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UJECIA SYSTEMOWE W DOROBKU NAUKOWYM
PROF. JERZEGO J. PARYSKA

Prezentowane opracowanie dedykowane jest prof. Jerzemu Paryskowi z okazji Jego 80. uro-
dzin i po$wiecone przegladowi koncepcji systemowych, zajmujacych znaczace miejsce w dorob-
ku naukowym Jubilata, z uwzglednieniem Jego wktadu w rozwdj tych koncepcji. Chodzi przede
wszystkim o autorski model systemu $rodowiska zycia czlowieka, ktéry wraz z uplywem czasu
ewoluowat 1 stawal sie inspiracja dla innych badaczy, a takze o rozwijane przez prof. Paryska
systemowe ujecia miasta, wérdd ktérych wyrdzni¢ mozna koncepcje terytorialnego systemu spo-
tecznego miasta, ekologicznego modelu systemu miasta oraz organicystyczna koncepcje miasta,
w szczegblnosci w zakresie takiej cechy zywego organizmu, jaka jest zycie miasta. Wart podkre-
§lenia jest fakt, iz na osiagnieciach prof. Jerzego Paryska w tym zakresie wzoruja sie kolejne po-
kolenia badaczy, rozwijajac wypracowane i przyjmowane przez Profesora ujecia oraz poszukujac
dla nich praktycznego zastosowania.

U podstaw analizy systemowe], rozumianej jako opis i wyjaénianie przedmiotéw oraz zjawisk
w kategoriach systemowych, lezy teza podejScia cato$ciowego, tj. holizmu, gloszaca pierwotnosé
poznawcza wiedzy o caloci w stosunku do wiedzy o poszczegdlnych czeséciach. Przez pojecie sys-
temu rozumie sie zbiér wzajemnie na siebie oddzialujacych elementéw, tworzacych catos$é, pozo-
stajaca w pewnej zalezno$ci od otoczenia'. Tak rozumiany system charakteryzuje funkcjonalnosé,
wynikajaca z trwatoéci 1 regularnosci powiazan sprawiajacych, ze nie mozna ich zmienié lub usu-
naé tak, aby nie zareagowala calo$é. Ujmowanie zjawisk w kategoriach systemowych wydaje sie
istotng cecha wspdtczesnego podejécia badawczego w szeregu dyscyplin biologicznych, technicz-
nych, a takze spolecznych?.

Pierwotnie pojecie systemu odnoszono do §rodowiska i1 organizmu. Na holistyczny charakter
organizmoéw 1 zaleznoSci, jakie wystepuja miedzy wlasciwoSciami i funkcjonowaniem jego czeSci
oraz ich wptywem na funkcjonowanie organizmu jako caloSci, zwracano uwage juz wezeéniej. Do-
piero jednak Ludwig von Bertalanffy w latach pieédziesiatych XX w. sformulowal ogélna teorie
systeméw. U podstaw tej teorii leglo zaltozenie, ze wlasciwosci 1 sposéb funkcjonowania wyzej
zorganizowanych caltosci nie sa prosta sumg wlasciwosci 1 sposobu funkcjonowania ich czesci®.
Generalizacja pojecia systemu umozliwita jego relatywizacje, polegajaca na rozszerzeniu przed-
miotéw, do ktérych mozna je stosowac’.

Ogdlna teoria systemow traktowana jest jako pewna metateoria, ktéra w stosunku do réz-
nych dziedzin nauki i sytuacji problemowych przyjmowaé¢ moze odmienne formy szczegétowe. Ze
wzgledu na swéj charakter teoria ta ma zastosowanie do wszystkich systeméw, uwzglednia cechy
wspolne dla wszystkich systeméw oraz zawiera pewne ogélne zasady metodologiczne, co §wiadezy
0 jej uniwersalnoéci®. Dorobek wypracowany w ramach podejscia systemowego moze by¢ postrze-
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gany jako podejmowanie kolejnych préb w celu wyjasniania fenomenu zlozonoéci przedmiotu ana-
lizy, bedacej konsekwencja zjawisk zwiazanych z dynamika i nieliniowoécia®.

Wielozmienny charakter rzeczywistosci spoteczno-gospodarczej i ztozona struktura zwigz-
kéw wewnetrznych i zewnetrznych sprawiaja, ze analiza systemowa stwarza szeroka podstawe
do budowy réznego rodzaju modeli, zintegrowanego opisu i wyjasniania uktadéw przestrzennych?’,
ale, jak sie okazuje, nie tylko przestrzennych.

SYSTEM SRODOWISKA ZYCIA CZLOWIEKA —
AUTORSKI MODEL JERZEGO J. PARYSKA I INSPIRACJE MODELEM

Autorskim ujeciem systemowym prof. Paryska jest model systemu §rodowiska zycia cztowie-
ka (schemat 1). Model ten pierwotnie opublikowany zostal w 1985 r. w artykule Planowe ksztat-
towanie srodowiska cztowieka.

Schemat 1

Model systemu $rodowiska zycia czlowieka
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Zrédlo: Parysek (1985).

W publikacji tej w ramach systemu $rodowiska zycia czlowieka wyrdznione zostaly dwa
podsystemy: czlowieka i przyrody. Jako elementy podsystemu czlowieka potraktowano trzy pod-
stawowe sfery zycia czlowieka, a mianowicie: podsystem biofizyczny, psychospoteczny oraz tech-
niczno-produkeyjny. W ramach podsystemu przyrody wyréznione zostaly: atmosfera, hydrosfera
i litosfera. Przyroda traktowana jest w tym modelu jako otoczenie®.

Podsystem biofizyczny postrzegany jest przez pryzmat warunkéw, w jakich zyje czlowiek
jako organizm zywy. WladciwoSciami tego podsystemu sa przede wszystkim cechy $rodowiska
przyrodniczego konkretnego obszaru, takie jak: powietrze o odpowiednim skladzie, temperaturze,
ci$nieniu, wilgotno$ci i czystos$ci, zdatna do wykorzystania i dostepna pod réznymi postaciami

5 Wycislak (2015).
7 Chojnicki (1972), (1999).
8 Parysek (1985).
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woda, warunki meteorologiczno-klimatyczne, bedacy zrédtem pozywienia $wiat roélinny i zwie-
rzecy oraz miejsca, w ktorych czlowiek moze sie osiedlaé. Jest to wiec podsystem stuzacy utrzyma-
niu czlowieka jako organizmu biologicznego przy zyciu®.

Podsystem psychospoteczny wiazany jest z warunkami zycia czlowieka, traktowanego jako
istota myslaca, czujaca, czlonek réznego rodzaju spotecznosci, realizujacy swoje cele, ambicje,
wzbogacajacy zycie duchowe i dazacy do samorozwoju. Rozwijanie sfery psychospolecznej czlo-
wieka wymaga réznego typu mniej lub bardziej sformalizowanych instytucji spolecznych wraz
z materialng baza ich funkcjonowania, takich jak: rodzina, grupy przyjacielskie, ugrupowania po-
lityczne, wspdlnoty religijne, kluby zainteresowan, organizacje samorzadowe, instytucje o$wiaty,
nauki, kultury itp. Wlaéciwe funkcjonowanie podsystemu psychospolecznego stuzy zaspokojeniu
niematerialnych potrzeb czlowieka®.

Zaspokojeniu wlasnych i cudzych potrzeb materialnych stuzy natomiast podsystem technicz-
no-produkcyjny. Jego sktadnikami sa: baza materialna i organizacyjna dziatalnoséci produkcyjnej
oraz zbidr réznego rodzaju technik i technologii, umozliwiajacych przetwarzanie elementéw éro-
dowiska przyrodniczego w uzyteczne dla czlowieka, w sposéb bezposredni lub posredni, dobra
o r6znym charakterze!. Relacje zachodzace w systemie §rodowiska zycia cztowieka zaprezentowa-
no w tej publikacji w postaci tabeli, opracowanej przy wykorzystaniu modelu naktadow-wynikéw.

W ramach tak nakreslonego systemu wyrézniono relacje wiazace wymienione sktadniki sys-
temu oraz relacje okre§lajace jego zwiazki z otoczeniem. Ten pierwszy typ relacji (relacje wia-
zace), ze wzgledu na ich charakter (przemiana materii), nazwano metabolizmami, wyrézniajac
metabolizm wewnetrzny 1 zewnetrzny. Metabolizm wewnetrzny (przemiana materii odbywajaca
sie w ciele czlowieka) obejmuje relacje zachodzace pomiedzy podsystemem biofizycznym i psy-
chospotecznym, a metabolizm zewnetrzny (przetwarzanie materii poza cialem czlowieka) wiagze
przede wszystkim podsystem psychospoteczny i techniczno-produkeyjny, a takze wszystkie trzy
wymienione podsystemy z otoczeniem!'?.

Sprawcza rola w opisywanym modelu przypisana zostata podsystemowi psychospotecznemu,
okreslajacemu w zasadniczy sposob stan dwéch pozostatych. Stopien rozwoju i funkcjonowanie
tego podsystemu pelni funkcje stymulujaca i sterujaca dla podsystemu techniczno-produkeyjnego
(z ograniczeniami wlacznie), stad tez okreSlany jest w kategoriach efektywnosci, racjonalnosci
1 oszczednosci, znajdujacych sw6j wyraz w opracowywaniu i stosowaniu nowych technik i tech-
nologii®®.

Otoczeniem systemu $rodowiska zycia czlowieka jest traktowana calo$ciowo przyroda, do-
starczajaca materie 1 energie niezbedne do funkcjonowania systemu $rodowiska zycia czlowieka
jako calo$ci. Czlowiek jest wiec w nim oddzielony od §rodowiska, w ktérym zyje, jakkolwiek wy-
réznione podsystemy $rodowisko to wspéttworza'4.

Opisany model rozwijany byl w kolejnych publikacjach Autora. We wspdtautorskich artyku-
tach Jerzego J. Paryska i Marka Dutkowskiego'® model ten osadzony zostal w tematyce ekoroz-
woju, a wyréznione wyzej relacje (metabolizmy) wlaczono do formy graficznej modelu (schemat 2).

W ksiazce Jerzego Paryska Podstawy gospodarki lokalnej (1997) z kolei model systemu $ro-
dowiska zycia cztowieka doczekal sie kolejnego rozwiniecia (schemat 3). W tym ujeciu zwrdécono
uwage na uzyteczno§¢ tego modelu z punktu widzenia ksztaltowania lokalnego $rodowiska zycia
oraz podkreslono, ze:

— system $rodowiska zycia czlowieka jest sktadowa systemu globalnego, podobnie jak gospo-
darka lokalna jest elementem systeméw gospodarczych wyzszego rzedu,

— w podsystemie biofizycznym cechy §rodowiska przyrodniczego przeplywaja niejako z oto-
czenia (przyrody) do érodowiska cztowieka,

9 Parysek (1985), (1997).
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— w ramach podsystemu psychospotecznego funkcjonuja takze (oprécz wezeéniej wymienio-
nych instytucji) zjawiska i1 procesy patologiczne oraz przestepcze struktury organizacyjne,

— podsystem techniczno-produkcyjny obejmuje réwniez dziatalnos§é ustugowa oraz stuzy, czy
wspomaga, funkcjonowaniu dwéch uprzednio wymienionych podsysteméw.

Schemat 2

Rozwiniety model systemu srodowiska zycia czlowieka
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Zrédio: Parysek, Dutkowski (1994a): 6.

Doprecyzowano, ze metabolizm wewnetrzny obejmuje niewidzialny przeplyw materii i my-
§li, dokonujacy sie wewnatrz jednostki, metabolizm zewnetrzny za$ jest przemiang materii, jaka
zachodzi w procesie produkeji (podsystem techniczno-produkeyjny), przy zaangazowaniu mys§li
ludzkiej (podsystem psychospoleczny). Metabolizm wewnetrzny wigze sie wiec przede wszystkim
z funkcjonowaniem jednostki jako osoby, podczas gdy metabolizm zewnetrzny ma bardziej otwar-
ty, spoteczny charakter. W graficznej formie tego modelu (schemat 3) nie uwzgledniono natomiast
otoczenia, czyli relacji systemu $rodowiska zycia czlowieka z przyroda.

Model systemu Srodowiska zycia czlowieka autorstwa prof. Paryska stal sie inspiracjg dla
wielu badaczy 1 byl wykorzystywany miedzy innymi w probach konceptualizacji tadu przestrzen-
nego'®, do okreslenia roli i zadan samorzadu'’, rozwijania koncepcji ekorozwoju'®, analizy kon-
fliktéw 1 zagrozen Srodowiskowych!®, systemu statystyki monitorujacego sytuacje zdrowotna?,
analizy sytuacji zdrowotnej?!, edukacji geograficznej??, r6znicowania przestrzennego sytuacji spo-
tecznej?’, czy tez do konstrukeji modelu terytorialnego zintegrowanego systemu Przyroda—Czto-
wiek—Technika—Kultura?t. Niektére z wymienionych uje¢ zaprezentowane zostaly ponize;j.
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Schemat 3

Szczegdtowy model systemu érodowiska zycia czlowieka
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Zrédlo: Parysek (1997): 32.

Jako pierwszy model systemu §rodowiska zycia czlowieka Jerzego Paryska w swoich bada-
niach uwzglednit Marek Dutkowski. W opublikowanej w 1995 r. rozprawie habilitacyjnej zaada-
ptowat on ten model do zagadnien zwigzanych z konfliktami w gospodarowaniu dobrami érodo-
wiskowymi, nazywajac podsystem psychospoteczny spoleczno-kulturowym?. Model ten rozwinat
nastepnie, w powigzaniu z koncepcja terytorialnego systemu spolecznego, opracowujac teryto-
rialny zintegrowany system Przyroda—Czltowiek—Technika—Kultura?®. Zwrécit przy tym uwage na
pewna niekonsekwencje obserwowana w modelu systemu $rodowiska zycia cztowieka, w ktérym
sktadniki przyrodnicze wchodza w sktad podsystemu biofizycznego, a mozna sie domyslaé, ze row-
niez techniczno-produkeyjnego oraz przyrodniczego otoczenia. Zauwaza tez, ze jakkolwiek model
ten nie uwzglednia wprost aspektéw przestrzennych czy terytorialnych ani geograficznej skali
analizy, ma charakter uniwersalny, nadajacy sie do zastosowania w dowolnym miejscu?’.

W konteksécie zagrozen ekologicznych, bedacych czesto efektem nierozwaznej dziatalnosci czto-
wieka, model systemu érodowiska zycia czlowieka Jerzego Paryska rozwijal takze Krzysztof Ko-
pec?®. Wyeksponowat w nim dwa podstawowe podsystemy, do ktérych zaliczyt podsystem przyrody,
na ktéry sklada sie atmosfera, litosfera i hydrosfera, oraz podsystem cztowieka, obejmujacy sktad-
nik biofizyczny, psychospoleczny i techniczno-produkeyjny (schemat 3). Nastepnie, wykorzystujac
model naktadéw-wynikéw, przeanalizowat relacje zachodzace w systemie érodowiska zycia cztowie-
ka, dzielac je zasadniczo na cztery grupy: wewnatrz podsystemu przyrody, wewnatrz podsystemu
czlowieka, wpltyw podsystemu przyrody na podsystem cztowieka oraz podsystemu cztowieka na pod-
system przyrody, a nastepnie w ujeciu szczegdtowym wyrdznit 36 relacji. Na tej podstawie dokonat
identyfikacji zagrozen powstajacych w podsystemie przyrody, a bedacych efektem oddziatywania

% Dutkowski (1995).
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2T Dutkowski (2021D).
8 Kopec (2008).
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podsystemu czlowieka. Stwierdzit takze, ze w zdecydowanej wigkszoéci oddziatywania miedzy oby-
dwoma podsystemami sa negatywne i prowadza do niszczenia srodowiska?.

Charakteryzujacy relacje cztowiek—Srodowisko model autorstwa Jerzego Paryska® wyko-
rzystywany byt do podkreslania roli podsystemu psychospotecznego w podejmowaniu dziatan
zmierzajacych do ochrony Srodowiska®!, ale takze w formulowaniu polityki zdrowotnej*?. Zdaniem
Tomasza Michalskiego® w prowadzeniu tejze polityki w formie aktywnej najwazniejsza role od-
grywa wola wtadz (lokalnych, regionalnych, krajowych). Uwarunkowania wnikajace z rozprze-
strzenienia choréb (podsystem biofizyczny) czy zasobéw finansowych oraz istniejacy system stuz-
by zdrowia (podsystem techniczno-ekonomiczny) uznal natomiast za wtoérne.

Model $rodowiska zycia czlowieka Jerzego Paryska implementowany byt takze do badan
z zakresu geografii spoteczno-ekonomicznej, a dokladniej — do analiz zréznicowania przestrzen-
nego sytuacji spotecznej. Dokonatl tego Lukasz Marszalek®, ktory przyjal, ze na plaszczyznie
analizy zréznicowania przestrzennego sytuacji spolecznej wykorzystanie modelu rozwiniete-
go systemu Srodowiska zycia czlowieka stwarza mozliwo§é wieloaspektowej analizy sytuacji
spotecznej, ktorej granice zdaja sie wyznaczac z jednej strony badania poziomu rozwoju spote-
czenstwa, a z drugiej — koncentracja na problemach spotecznych. Zaproponowatl on tréjetapowy
przebieg analizy, w ktérym na pierwszym, najwyzszym poziomie uwzglednit trzy sktadniki (bio-
fizyczny, psychospoleczny, techniczno-produkeyjny) wyréznione w oryginalnym modelu Jerzego
Paryska, na drugim — wewnetrznie spdjne grupy zmiennych charakteryzujace kazdy ze sktad-
nikéw, na trzecim za$ poszczegdlne zmienne. Nastepnie skonstruowal wskaznik syntetyczny,
umozliwiajacy dokonywanie porownan w zakresie sytuacji spolecznej w czasie 1 przestrzeni.
Przyktady zastosowania opracowanego przez prof. Paryska modelu §wiadcza o uniwersalnoéci
1 uzytecznosci tego podejscia badawczego.

MIASTO JAKO SYSTEM — WYBRANE UJECIA

W swoim dorobku naukowym Jerzy Parysek zajmowat sie takze systemowymi ujeciami mia-
sta. Tym zagadnieniom poéwiecit w caloSci artykul Miasto w ujeciu systemowym (2015). W pu-
blikacji tej miasto konceptualizowane jest jako terytorialny system spoleczny, ekosystem oraz
organizm zywy (organicystyczna koncepcja miasta).

Pierwsze z wymienionych podejé¢ rozwija koncepcje terytorialnego systemu spotecznego
Zbyszka Chojnickiego® przy uwzglednieniu specyfiki miasta jako systemu niezwykle ztozonego,
dynamicznego, pelniacego szczegélng role w ukladzie osadniczym. Sgq w nim prezentowane prze-
mys§lenia zebrane z wcze$niejszych publikacji, w tym z monografii Miasta polskie na przetomie
XX i XXI wieku. Rozwdj i przeksztatcenia strukturalne (2006) oraz Wprowadzenie do gospodarki
przestrzennej (2007), w ktérych opisywane sa sktad, otoczenie i struktura terytorialnego syste-
mu miasta, uzupetnione dodatkowymi, dotyczacymi istoty terytorialnosci systemu miasta oraz
specyfiki miast polskich (i nie tylko polskich). Za istote takiego systemu prof. Parysek uwaza
wladze samorzadowa, przejawiajacg sie miedzy innymi w kontroli obszaru miejskiego. Wladze
te sprawuja mieszkancy miasta, w praktyce reprezentowani przez wladze miejskie. Podmioty
te sa tym samym odpowiedzialne za sposdb, efektywnoéc, stabilno§é oraz réwnowage funkcjo-
nowania miasta jako calo$ci, bedacego efektem uksztaltowania podstawowych kategorii relacji
systemowych, w tym relacji o charakterze ekologicznym. Cho¢ relacje ekologiczne maja w zasa-
dzie charakter ponadsystemowy (ponad systemem miasta), to jednak sposéb ich oddzialtywania

2 Kope¢ (2008).

0 Parysek (1985).

1 Kopec¢ (2008).

2 Michalski (2009).

3 Michalski (2009).

+ Marszatek (2018).

> Chojnickiego (1989).
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moze by¢ kontrolowany i modyfikowany w ramach systemu miasta, co zalezy w duzej mierze
od poziomu techniki, kultury, zamozno$ci, bogactwa oraz od organizacji spotecznoéci miejskiej®.
Zakres kontroli 1 odpowiedzialno$ci mieszkancéw 1 wladz w warunkach polskich dotyczy jednak
wylacznie obszaru znajdujacego sie w granicach administracyjnych miasta. Nie obejmuje zatem
obszaru catej aglomeracji, powiazanej z miastem silnymi relacjami. Sytuacja taka jest, zdaniem
Jerzego Paryska®, o tyle paradoksalna, ze miasto ponosi wiele niekorzystnych konsekwencji roz-
woju aglomeracji i suburbanizacji. Rola miasta jako generatora rozwoju nie tylko aglomeracji, ale
1 catego regionu, ktérego jest oSrodkiem wezlowym, jest ograniczona, w tym takze ze wzgledu na
problemy natury finansowe;j.

Innym ujeciem systemowym miasta przyjmowanym przez prof. Paryska jest koncepcja miasta
jako ekosystemu. Zwraca przy tym uwage, ze ekosystem miasta uzna¢ mozna za pewna kategorie
terytorialnego systemu spotecznego. Warunki, jakie musi spetnié¢ system, aby mégt byé uznany za
ekologiczny (struktura troficzna, zréznicowanie biotyczne, krazenie materii), zaczerpnat z pracy
Eugene’a Oduma?®, a specyfike miasta jako uktadu ekologicznego z publikacji Andrzeja Maciasa®
1 Lidii Mierzejewskiej*’. Jerzy Parysek podkresla, ze miasto jest ekosystemem, bedacym érodo-
wiskiem zycia mieszkancéw miasta, jednoczeénie zdominowanym przez cztowieka. Dominacja ta
sprawia, ze ekosystem miasta charakteryzuje specyficzny przeptyw energii oraz obieg materii,
gdyz podstawowe zZrddla energii, paliwa i zywno$¢é miasto zwykle importuje z zewnatrz, a efekty
przemiany materii usuwa poza miasto.

Profesor Parysek*! opisuje tez nieco inny punkt widzenia na ekosystem miasta, prezentowany
przez amerykanska urbanistke Jane Jacobs*?, wedlug ktérej domy, ulice, osiedla itp. funkcjonuja
jak dynamiczny organizm, zmieniajacy sie w reakcji na dzialania podejmowane przez ludzi. Ja-
cobs uwazala, ze elementy zagospodarowania miasta wspoldziataja, analogicznie do naturalnych
ekosysteméw. Oznacza to, ze zmiana ukladu pewnych elementéw tego systemu moze sprzyjaé
poprawie (takze pogorszeniu) jego funkcjonowania, a przez to wpltywaé na warunki i jakos¢ zycia
oraz poziom obstugi mieszkancéw?*’. Taki punkt widzenia od stanowiska ekologéw rézni jednak
to, ze relacje 1 procesy zachodzace w naturalnych ekosystemach Jacobs zamienia na aspekty spo-
teczno-gospodarcze*t.

ORGANICYSTYCZNA KONCEPCJA MIASTA I ZYCIE MIASTA

Analogii miedzy miastem a organizmem zywym doszukiwalo sie wielu badaczy. Jednym
z prekursor6w takiego punktu widzenia byt F. Ratzel*. Jego koncepcja nie mogla jednak nawia-
zywaé do ogblnej teorii systeméw, ktéra zostata sformutowana znacznie pozniej.

Miasto jako organizm zywy w ujeciu systemowym bylo przedmiotem szczegélnego zaintereso-
wania Jerzego Paryska, co znalazto swéj wyraz w napisanych, we wspétautorstwie z Lidia Mierze-
jewska, ksiazkach Zycie miasta. Studium Poznania (2013) oraz Zycie miasta. Studium Poznania.
Infrastruktura miejska (2014) oraz w autorskim artykule Life of the city (2014). W publikacjach
tych nakreélono mozliwe do zaakceptowania analogie miedzy miastem a organizmem zywym.
Wykazano tez, ze miasto charakteryzuje wszystkie 5 cech koniecznych i 3 cechy potencjalne, ktére

3 Parysek (2015)

7 Parysek (2015).

3 Odum (1982).

39 Macias (2008).

40 Mierzejewskiej (2009).

4 Parysek (2015).

2 Jacobs (1961).

3 Parysek (2015) za: Mierzejewska (2009).
4 Parysek (2015).

> Parysek (2015) za: Maik (2008).
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wedtug Tibora Gantiego*® musi posiadaé organizm zywy. Naturalna konsekwencja takiego wywo-
du stalo sie stwierdzenie, ze mozna méwié o zyciu miasta.

Zycie miasta znajduje swéj wyraz w powtarzalnoéci, w pewnych rytmach zycia, co umozli-
wia optymalizacje proceséw regulacyjnych i ich synchronizacje ze $wiatem zewnetrznym. W ten
sposob wiele czynnosci zyciowych okresowo zmienia swoje nasilenie. OczywiScie innego rodzaju
rytmiczno§é wykazuje przyroda, inna mieszkancy miasta i struktury spoteczne, a jeszcze inng in-
frastruktura miejska, warunkujaca funkcjonowanie mieszkancéw, gospodarki miejskiej 1 miasta
jako catosci. Wlaénie te zréznicowane w czasie rytmicznosci przyrody, zachowan ludzkich, dziatan
struktur spotecznych, infrastruktury komunalnej, stuzb miejskich, podmiotéw gospodarczych itp.
sktadaja sie w sumie na zlozony proces, ktéry nazwaé mozna zyciem miasta*’. Wyrdznié mozna
przy tym rytmy: calodobowy, codzienny, tygodniowy, miesieczny, roczny i losowy*. Kazdy z tych
rytmow zostat opisany, scharakteryzowany i kazdemu zostal przypisany podmiot (takze element
infrastruktury) funkcjonujacy w danym rytmie. Podkreslono przy tym, ze generalnie najwiekszy
wplyw na ksztaltowanie zycia miasta wywieraja jego mieszkancy, jednakze w dobie suburbaniza-
¢jiiwzrostu stopnia centralno$ci niektérych miast na zycie miasta w znacznym stopniu wpltywaja
takze osoby przyjezdne, w szczegdlnoéci mieszkancy strefy podmiejskie;j.

Zaprezentowany punkt widzenia na zycie miasta pozwala lepiej zrozumie¢ funkcjonowanie
miasta, a takze lepiej dostosowaé jego infrastrukture (jej rozmieszczenie oraz dziatanie) do po-
trzeb mieszkancow. Otwiera tez nowe pola badawcze. Skoro mozna méwié o zyciu miasta, to takze
o chorobie, odpornosci czy $§mierci miasta. Taki punkt widzenia legt u podstaw projektu badawcze-
g0, ktory zespdt wspoélpracownikéw prof. Paryska pozyskat z Narodowego Centrum Nauki. W pro-
jekcie tym przyjeto zalozenie, ze miasta, podobnie jak inne organy i systemy organéw w zywym
organizmie, narazane sa na stres, w wyniku ktérego moga chorowac, a dzigki rozwijaniu mecha-
nizméw adaptacyjnych powracaé do zdrowia. Miasto jest w nim wiec traktowane jako ztozony, dy-
namiczny system, funkcjonujacy na wzor zywego organizmu, ktérego gtéwnym celem jest rozwdj
1 wyksztaltcenie odpornosci na stresory (stress resilience). Jest wiec systemem samoorganizujacym
sie, ktérego homeostaze (rozumianag jako rownowaga dynamiczna), trwatoéé 1 rozwdj zapewniaja,
mechanizmy odpornosci, poprzez zdolno§é adaptacji do zmieniajacych sie uwarunkowan $rodowi-
ska. Celem projektu jest natomiast opracowanie modelu miasta odpornego na stres spowodowany
epidemia na podstawie do§wiadczen wynikajacych z COVID-19.

Rozwijana przez Jerzego Paryska organicystyczna koncepcja miasta, a w jej ramach zycie
miasta, ma wiec duzy potencjal wyjasniajacy zachodzace procesy spoteczno-gospodarcze oraz po-
zwalajacy opracowac skuteczne sposoby radzenia sobie z zagrozeniami, budujac struktury odpor-
ne na réznego rodzaju stresory.

7 przeprowadzonej analizy wynika, ze wazna czeé¢ dorobku naukowego prof. Jerzego Pary-
ska jest poSwiecona ujeciom systemowym. Jest to przy tym dorobek oryginalny, oparty na solid-
nych studiach literaturowych, a jednocze$nie interesujacy i inspirujacy wielu badaczy.

Opracowany przez Profesora model systemu $rodowiska zycia czlowieka charakteryzuje
sie zaskakujaco szeroka moca analizy 1 wyja$niania wielu réznorodnych zjawisk i proceséw spo-
teczno-gospodarczych, przyrodniczych, a takze przestrzennych zachodzacych we wspétczesnym
$wiecie. Podobnie uzyteczna okazuje sie tez koncepcja zycia miasta, wynikajaca z potraktowania
tego rodzaju jednostki osadniczej jako organizmu zywego, a w jej ramach koncepcja rytmoéw zycia
miasta. Powiazanie wiedzy z zakresu biologii i urbanistyki §wiadczy o szerokiej i zréznicowanej
wiedzy oraz kreatywnoéci Autora tej koncepcji. Dlatego tez nalezy mie¢ nadzieje, ze z pokladéw
zasobOw wiedzy, umiejetnosci 1 zdolnoéci, ale takze zyczliwosci, cierpliwosci, checi niesienia po-
mocy 1 wsparcia Profesora Jerzego Paryska nowe pokolenia badaczy beda mogly korzystaé przez
kolejnych 80 lat.

Lidia Mierzejewska
lidia.mierzejewska@amu.edu.pl
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