RUCH PRAWNICZY, EKONOMICZNY I SOCJOLOGICZNY
Rok LXXXVI — zeszyt 2 — 2024
https://doi.org/10.14746/rpeis.2024.86.2.15

ALDONA ZUREK*

PRZYSZLOSC INSTYTUCJI MALZENSTWA W OPINIACH
MALZONKOW Z DLUGIM STAZEM MALZENSKIM

THE FUTURE OF THE INSTITUTION OF MARRIAGE IN THE
OPINIONS OF SPOUSES IN LONG-TERM MARRIAGES

In Poland, as in other European Union countries, the number of marriages is decreasing from
decade to decade. This is caused by two phenomena: the decreasing number of marriages and the
increasing number of divorces. Therefore, we should ask what the future of this social institution
will be. An attempt to answer this question can be found in the results of research on spouses in
long-term marriages. In total, 24 interviews were conducted with people who had been married
for at least 25 years. Respondents, from the perspective of their own experiences and decisions re-
garding the intimate life of their offspring, gave their views on the characteristics of marriage as
well as the role this institution performs towards individuals and society. They also commented
on the future of the institution of marriage. Their forecasts were not optimistic. In their opinion,
marriage is an institution that requires many sacrifices from partners, and it often does not
provide the benefits that spouses expect. Nowadays, marriage is an alternative to other forms of
personal life, such as cohabitation, single parenthood or being single.
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W Polsce, podobnie jak w innych krajach Unii Europejskiej, z dekady na dekade ubywa mat-
zenstw. Jest to spowodowane dwoma zjawiskami: malejaca liczba zawieranych zwigzkéw insty-
tucjonalnych oraz wzrastajaca liczbg rozwodéw. W zwigzku z tym nalezy zadaé pytanie o to, jaka
bedzie przyszto$é tej instytucji spotecznej. Proba odpowiedzi na nie sa wyniki badan, ktérych
obiektem byli matzonkowie pozostajacy w dtugotrwalych zwigzkach malzenskich. Ogétem prze-
prowadzono 24 wywiady z osobami pozostajacymi w zwigzkach matzenskich od co najmniej 25 lat.
Respondenci z perspektywy wlasnych doéwiadczen oraz decyzji dotyczacych zycia intymnego ich
potomstwa wskazywali na cechy instytucji malzenskiej, a takze na zadania, jakie ta instytucja
pelni wobec jednostek i spoleczenstwa. Wypowiadali sie réwniez na temat przysztoSci instytucji
matzenstwa. Ich prognozy nie byly optymistyczne. Malzenstwo, w ich opinii, jest instytucja, ktoéra
wymaga wielu wyrzeczen od partneréw, czesto nie dajac korzysci, ktorych spodziewaja sie mat-
zonkowie. Wspdtczeénie zwigzek malzenski to alternatywa dla innych postaci zycia osobistego,
takich jak konkubinaty, samotne rodzicielstwo czy singlostwo.

Stowa kluczowe: cechy malzenstwa; malzenstwo z dlugim stazem
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I. WPROWADZENIE

Celem artykulu jest proba odpowiedzi na pytanie o sposéb rozumienia
tego, czym jest malzenstwo dla oséb pozostajacych w dlugoterminowych
zwigzkach w kontekécie przyszioéci tej instytucji. Przemiany, jakie przeszta
ta jedna z najwazniejszych instytucji spotecznych, zostaly dobrze udokumen-
towane. Odejscie od dominujacego wzoru formowania sie malzenstwa, coraz
czestsze rozpadanie sie zwiazkow, a w koncu tendencja obecna, zwlaszcza
wérdéd mtodych oséb, polegajaca na nieformalizowaniu zwigzku, lub znacz-
nym odraczaniu tego w czasie, sg tego najdobitniejszymi przykladami. Jed-
nak konkluzje, jakie wynikatly z analiz tego rodzaju, nie sa jednoznaczne. Ge-
neralizujac wnioski dyskus;ji, jaka toczy sie na ten temat, mozna wskazaé na
dwa podstawowe nurty myslenia o przysztoSci malzenstwa. Pierwszy z nich,
odwolujac sie do takich zjawisk, jak malejace znaczenie malzenstwa dla sta-
bilizacji karier zyciowych kobiet 1 mezczyzn, wieszczy nieuchronny kres tej
instytucji. Drugi za$, nie zaprzeczajac konsekwencjom proceséw moderniza-
cyjnych, wskazuje na ciggloéé trwania malzenstwa ze wzgledu na jego spo-
leczna 1 indywidualna uzytecznoéé. Innymi slowy, zwraca sie uwage na trwa-
lo$¢ zadan pelnionych przez malzenstwo przy zmianie formy, w jakiej sie ono
manifestuje. Odwolujac sie do drugiej z przytoczonych narracji, podjeto prébe
zrekonstruowania ocen oséb bedacych w dlugoterminowych zwiazkach mat-
zenskich, dotyczacych sposobu rozumienia tego, czym jest matzenstwo jako
zwigzek 1 jako instytucja spoleczna. A takze tego, jaka jest przyszto$é mat-
zenstwa, odniesiona do zadan pelnionych wobec jednostek 1 spoleczenstwa.

II. PRZEMIANY ZYCIA MALZENSKIEGO

Matzenstwo staje sie wspodlcze$nie ta instytucja spoteczna, ktérej przy-
szto§¢ jest mocno niepewna. Przede wszystkim ze wzgledu na to, ze jej znacze-
nie, ujete w kategorie normatywnej i instrumentalnej uzytecznosci, jest coraz
mniejsze. Wskaznikow potwierdzajacych taki stan rzeczy jest przynajmniej
kilka, za najbardziej znaczace za$ nalezy uznac to, ze pozostawanie w zwigz-
ku intymnym, tworzenie jednego gospodarstwa domowego czy podjecie sie
trudéw rodzicielstwa — moze odbywaé sie poza instytucjonalnym kontekstem
malzenstwa. Zanikl normatywny przymus ukladania sobie zycia osobistego,
ktéry wymagat stabilizowania zwiazkéw w odwotaniu do norm prawnych i mo-
ralnych, ktére okre§laty, kto, z kim 1 w jakich okolicznos$ciach moze tworzy¢
pare. Mozliwe stato sie tworzenie zwiazkéw formalnych takze przez osoby od-
miennej plci. Réwniez decyzja o rodzicielstwie przestala byé zwiazana z posia-
daniem partnera lub partnerki. W zakresie uprawnien upowazniajacych do
siegniecia po benefity wynikajace z bycia para nastapily zmiany, ktére nie po-
zwalaja juz wskazywaé na utylitarne znaczenie malzenstwa. Nie jest ono tez
niezbedne jednostkom w kwestiach zwiazanych z bezpieczenstwem socjalnym
ani tez dotyczacych istniejacego porzadku prawnego.



Przyszloéé instytucji matzenstwa w opiniach malzonkéw z dlugim stazem matzenskim 301

Instytucja malzenstwa oznacza pojawienie sie normatywnych regulacji
w zwiazku dwojga oséb podejmujacych decyzje, aby by¢ para. Ustala réwniez
podstawy relacji, w jakie wchodzi¢ powinni czlonkowie grup krewniaczych
matzonkéw. Zobowigzania tego rodzaju, oparte zaréwno na normach praw-
nych, jak i tych o moralno-obyczajowym charakterze, nakazuja utrzymywa-
nie dlugofalowych 1 wieloaspektowych wiezi (Knapp i Wur, 2019). Odrzucenie
etyki powinno$ci na rzecz wyboréw opartych na indywidualnych potrzebach
uznaé¢ mozna za jedna, z przyczyn kryzysu malzenstwa. Nawet jesli nadal mal-
zenski styl zycia bedzie dominujaca forma egzystencji spoteczenstw, to przy-
czyny, dla ktérych ludzie beda zawiera¢ matzenstwa, rézni¢ sie beda od tych,
ktére powodowaly tego rodzaju decyzje w przesztoéci. Uzyteczno§é malzen-
stwa, przede wszystkim odnoszona do indywidualnych korzys$ci, sprowadzona
bedzie do czynnikéw o charakterze prestizowym (Cherlin, 2004).

Potwierdzeniem istniejacych w tym zakresie trendéw jest socjodemogra-
ficzny portret wspélczesnych polskich malzenstw. Wedtug danych Narodowe-
go Spisu Powszechnego Ludnoéci 1 Mieszkan w 2021 r. w okresie miedzyspi-
sowym liczba malzenstw zmniejszyla sie o 1 mln 159 tys., czyli o ponad 10%
(GUS, 2024). Przy czym jest to wyrazem tendencji trwajacej juz od kilkudzie-
sieciu lat, zar6wno w Polsce, jak 1 w innych krajach Europy. Sredni wskaznik
malzenstw (oznaczajacy liczbe malzenstw na 1000 oséb) w krajach obecnej UE
wynidst w 1964 r. 8,0 a w 2022 — 3,9. W Polsce ten wspélczynnik wynosit 3,8
(w roku 1964 — 7,4; GUS, 2024, Eurostat, 2022). Postepujacy proces odchodze-
nia od wzoru polegajacego na tworzeniu relacji intymnych opierajacych sie ide-
atach matzenskich wyraza sie we wzroScie liczby par kohabitujacych. W Pol-
sce w 2021 r. odnotowano 552,8 tys. takich zwiazkdéw, co oznacza ich wzrost
w ciagu dekady az o 74%. Zwiazki nieformalne sa przy tym zaré6wno nowa
faza w formowaniu sie instytucji malzenstwa, zastepujac w ten sposob insty-
tucje narzeczenstwa, jak 1 docelowym stylem zycia dla par (Przybyl, 2017).
Znamienne jest takze to, ze cho¢ nie mamy w Polsce oficjalnych statystyk, to
populacje 0s6b kohabitujacych nalezy powiekszy¢ o pary jednoptciowe, ktérych
liczbe szacuje sie na od 0,2 do 0,8 mln (Teczowe rodziny w Polsce, 2009).

Jednak w sposob najbardziej wyrazny przemiany dotyczace instytucji mat-
zenstwa widoczne sa w odniesieniu do par, ktére zostaty rozwigzane w skutek
rozwodu lub separacji. Choé¢ w polskim spoleczenstwie rozwody nie sa tak po-
wszechne, jak w innych panstwach Unii Europejskiej (Srednia w UE w 2021 r.
wynosita 1,7), to jednak liczba 1,6 par na 1000 os6b wobec 0,7 par w roku 1964
wskazuje na pogtebiajacy sie kryzys instytucji matzenstwa w Polsce (Euro-
stat, 2022). W roku 2021 w Polsce rozwiodlo sie ponad 60,7 tys. malzenstw, co
oznacza, ze na kazde 100 nowo zawartych zwigzkéw 35,6 ulega rozwigzaniu
(GUS, 2024).

Nowym zjawiskiem sa coraz czestsze rozwody par z dlugim stazem mat-
zenskim, liczacym 20, 30 i wiecej lat. Dynamika tego zjawiska, jak pokazuja
statystyki, jest duza, cho¢ w liczbach biezacych takich par jest mniej niz wsrod
tych, ktorzy daza do rozwigzania malzenstwa po niespelna 10 czy 15 latach
jego trwania. Wérdd par ze stazem miedzy 20 a 25 lat rozwiodlo sie 6,8 tys.
par, a wéréd malzenstw ze stazem ponad 30-letnim — 5,6 tys. (GUS, 2024).
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Co stoi za przyczynami tego zjawiska? Ttumaczy sie je, po pierwsze, jako od-
roczong decyzje po opuszczeniu przez potomstwo gniazda rodzinnego. Istotna
przeslanka dla podejmowania decyzji o rozwigzaniu dlugoletniego zwiazku
matzenskiego jest zmeczenie partneré6w konfliktami, ktérych etiologia zwig-
zana jest z postrzeganiem zachowan partnera jako opresyjnych. Warte uwagi
jest réwniez to, ze mimo wspdlnego, dlugoletniego wspoétzycia malzenskiego
partnerzy dopuszczaja sie zdrady malzenskiej. Zmeczenie wspoétobecnoscia
wspoélmalzonka w zyciu codziennym, rutyna zamiast emocji powoduje, ze wie-
z1 taczace partneréw obumieraja.

III. PRZYSZLOSC INSTYTUCJI MALZENSKIEJ

Malzenstwo jest instytucja, ktora coraz czeSciej postrzegana jest jako nie-
przystajaca do realiéw zycia wspoétezesnych kobiet 1 mezczyzn. Normy spotecz-
ne, na ktérych ufundowana byla trwatoéé zwiazku, a powodujace prymat spo-
lecznych zobowiazan ponad indywidualnymi korzyéciami, traca swoje znacze-
nie. Budowanie karier zyciowych nie odbywa sie jako multiplikowanie modeli
zycia poprzednich pokolen, ale jako dokonywanie indywidualnych wyboréw,
zgodnie z kryteriami, ktére maja czesto okazjonalna czy koniunkturalna po-
stac¢. Wielo$é drog zyciowych, poczynajac od samodzielnego stylu zycia okre-
slanego jako singlostwo, poprzez pozostawanie w zwigzkach nieinstytucjonal-
nych, az do zawiazania zwigzku instytucjonalnego, jest spolecznie akcepto-
wanym sposobem funkcjonowania kobiet 1 mezczyzn. Dodajmy, ze nie musza
to by¢ docelowe projekty zyciowe ludzi, a raczej takie, ktére na danym etapie
zycia przynosza ludziom najwieksze korzysci. Zwlaszcza wérod najmlodszych
pokolen postawy afirmujace indywidualne warto$ci w zyciu osobistym ludzi
dominuja nad tymi, ktére swoje zrodta maja w kolektywistycznych nastawie-
niach. Jaka zatem postaé przyjmuja i przyjmowac beda zwiazki laczace dwoje
partneréw?

Diagnozy familiologéw zwiazane z przyszlo$cia instytucji malzenstwa
przyjmuja dwojakiego rodzaju charakter. W wersji pesymistycznej zaktada sie
stopniowe obumieranie tej instytucji spotecznej (Popenoe, 1993). Pluralizm
form 1 postaci zycia malzenskiego ewoluuje w strone tworzenia form zwigz-
ku miedzy partnerami w ramach formuty ,,zréb to sam”, co oznacza przejécie
ku nieformalnym 1 zindywidualizowanym w swoim charakterze zwigzkom.
Dawanie prymatu takim éciezkom kariery zyciowej prowadzi do traktowania
malzenstwa raczej jako narzedzia w zaspokajaniu indywidualnych potrzeb niz
celu, ku ktéremu kierowali swoje oczekiwania partnerzy.

Takiemu stanowi rzeczy towarzyszyla zmiana jezyka opisu relacji partner-
skich. Zamiast o instytucjonalnych regulacjach wyznaczajacych ramy powsta-
nia 1 funkcjonowania malzenstwa moéwi sie o zyciu osobistym (Smart, 2007),
bliskos$ci osobistej wiezi (Jamieson, 1998), praktykach rodzinnych (Morgan,
2011) czy ,,pokazywaniu rodziny” (Finch, 2007). Pojawiaja sie réwniez kon-
cepcje, w ktorych wskazuje sie nie na zanik, ale marginalizowanie znaczenia,
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jakie beda miaty zwiazki matzenskie. Autorem jednego z nich jest Andrew
Cherlin (2004) zakladajacy istnienie zjawiska deinstytucjonalizacji malzen-
stwa, polegajacego na ograniczeniu wplywu norm regulujacych funkcjonowa-
nie zwiazku matzenskiego.

Zblizone stanowisko mowi o tym, ze wspoélczeénie nastepuje odchodzenie
od modelu tradycyjnego matzenstwa. Jest ono rozumiane jako zwiazek oparty
na trzech filarach: instytucjonalnym, relacji kobieta—mezczyzna oraz tradycyj-
nych rytualach (Maillochon, 2019, s. 41). Tego typu malzenstwa dominowaty
jeszcze w latach sze§édziesigtych XX w., jednak pdzniej nastapita stopniowa,
ale trwala erozja tradycyjnego malzenstwa, prowadzac do sytuacji, w ktorej
decyzja partneréow o zawarciu malzenstwa zapada coraz pdzniej lub nie jest
podejmowana. Wspdtczeénie malzenstwo nie oznacza ,narodzin” pary, ponie-
waz poprzedzone jest wieloletnim wspélnym zamieszkaniem, czesto powigza-
nym z rodzicielstwem. Jest natomiast manifestacja tego, ze zwiazek posiada
potencjal dotyczacy jego trwania 1 rozwoju, co znajduje swoje potwierdzenie
w rozbudowanym o nowe elementy rytuale matzenskim, w ktérym porzadek
ekonomiczny i ptciowy odgrywa pierwszorzedna role (Maillochon, 2019, s. 60).

Konstatacje prowadzace do pozytywnych konkluzji odnoénie do przyszlosci
malzenstwa opieraja sie na diagnozie méwiacej o tym, ze nowe czasy wymaga-
ja nowej idei, na ktérej oparte bedzie funkcjonowanie matzenstw. Paul Amato
(2012, s. 108) wyr6znit w najnowszych dziejach spoleczenstw zachodnich trzy
typy malzenstw, traktujac pojawienie sie kolejnej postaci jako odpowiedzi na
oczekiwania spoteczenstwa i os6b polaczonych wiezia matzenska. Na poczatku
XX w. dominowaly malzenstwa okre§lane jako instytucjonalne, ktérych funk-
cjonowanie oparte bylo na regulacjach prawnych, spolecznych 1 religijnych.
W drugiej potowie XX w. zasada tworzenia zwigzku malzenskiego opartego
na idei zobowigzan wobec spoleczenstwa zastapiona zostata norma tworze-
nia zwiazku opartego na emocjach oraz partnerstwie matzonkéw (cho¢ nor-
my prawne 1 religijne nadal pelnity role stabilizatora). W ten sposéb pojawito
sie malzenstwo towarzyskie, ktore zastapione zostalo w XXI w. idea zwiazku
opartego na ,,wspélnocie dusz”’, czyli malzenstwa indywidualistycznego (s. 110).
Malzenstwo indywidualistyczne trwa dopéty, dopdty zwiazek spelnia indywi-
dualne pragnienia partneréw.

Innego rodzaju diagnoza wigze przyszto$é¢ instytucji matzenstwa z moty-
wacja partnerow skierowana na inwestowanie czasu 1 energii w dobrostan
zwigzku (Finkel 1 in., 2015). Wspoélczesni matzonkowie, zawierajac zwiazek,
oczekuja, ze zaspokojone beda ich potrzeby zwigzane z miloécia 1 przynalezno-
$cia. Jednak réwnie wazne sa tez takie, jak poczucie wlasnej wartosci, wyraza-
nie siebie i rozwdj osobisty. Jesli wzmozone inwestowanie w dobrostan zwigz-
ku powoduje niemozno§¢ zaspokajania tych indywidualnych potrzeb, spada
satysfakcja ze zwiazku, powodujac pojawienie sie tej postaci malzenstwa okre-
§lanego jako ,duszacy model” (Finkel i1 in., 2015, s. 241). Ten za$ prowadzi do
decyzji o rozwodzie. Innymi stowy, mamy coraz czesciej do czynienia z sytuacja
zero-jedynkowa, okreslana takze jako ,malzenstwo albo nic”.

Préba potaczenia stanowiska méwigcego o zaniku instytucjonalnego charak-
teru zycia rodzinnego z zalozeniem moéwiacym o indywidualizujacych sie zwiaz-
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kach, jest stanowisko Andrew Cherlina (2013, s. 14) méwiace o istnieniu dwéch
typow rodzin opartych na odmiennych ideach zycia matzenskiego. Prywatnej —
budowanej na pozytywnych uczuciach oraz trwalym zaangazowaniu w zwiazek
0s0b, prowadzacych jedno gospodarstwo domowe. Drugim jest rodzina publicz-
na, ktorej specyfika polega na podejmowaniu dziatan, ktore stuzyé maja two-
rzeniu débr publicznych. Odnosi sie to do par, ktére wychowuja potomstwo czy
opiekuja sie seniorami. Sa one specyficznymi instytucjami ustugowymi, dlatego
ich funkcjonowanie podlega formalnoprawnym regulacjom.

IV. PRZESLANKI POWODUJACE TRWALOSC
ZWIAZKU MALZENSKIEGO

Malzenstwo uznawane za ,zloty standard” zwiazkow (Amato, 2004) jest
paradoksalnie coraz bardziej niestabilng relacja laczaca dwoje ludzi. Choé
partnerzy zyja coraz diuzej, to jednak pokolenie baby boomer wydaje sie ostat-
nim, ktére zawierato zwiazek matzenski jako swdj docelowy projekt zyciowy
(Stahnke, 2023). Kazda nastepna generacja zawiera zwiazek pod presja za-
grozenia trwalos$ci swoich zwiazkow, zatem malzenstwa dtugoterminowe beda
coraz rzadsze.

Badania, ktorych obiektem byly matzenstwa z dtugim stazem, dotyczy-
ly najczesciej przyczyn diugotrwalosci takich zwigzkéw. Poszukiwano ich
przede wszystkim w obszarze relacji zachodzacych miedzy wspélpartnerami,
ich nastawieniach wobec zwiazku matzenskiego. Probowano réwniez odpo-
wiedzie¢ na pytanie, czy poczucie szczescia osobistego jest niezbedne do tego,
aby malzenstwo osiggnelo trwata stabilizacje. Lista czynnikéw uznanych za
znaczace jest dtuga, jednak niektore z nich uznaé¢ mozna za dominujace, choé¢
trudno jest stworzy¢ ich ranking, w ktérym okre§li¢ mozna by byto ich osta-
teczna moc sprawcza. Naleza do nich, po pierwsze te, ktore okresli¢c mozna
jako indywidualne motywatory malzonkéw. Chodzi tu zaréwno o postawy
afirmujace matzenski styl zycia, jak i1 respektowany system wartosci, wsrod
ktérych wiara w Boga, dochowywanie wiernoséci 1 lojalno$é wobec wspotmatl-
zonka odgrywaty kluczowa role (Fenell, 1993). Istotne bylo réwniez postrze-
ganie zwigzku matzenskiego jako dlugoterminowego zobowigzania. Motyw
instytucjonalne) perswazji wyrazal sie zaréwno w fakcie respektowania da-
nych sobie przez matzonkéw obietnic, jak 1 dochowania §lubowan matzen-
skich, majacych spoleczna nature. Za normatywne zworniki malzenstwa
uznane jest rowniez posiadanie potomstwa. Zwlaszcza wéréd malzenstw,
ktére tworzyly osoby nieosiggajace zadowolenia z relacji taczacych ich z part-
nerem, czesto padato stwierdzenie, ze to potomstwo utrzymuje maltzonkow
razem (Blair, 1993; Lauter 1 Lauter, 1986).

Istotnym z punktu widzenia stabilno$ci matzenstwa, dodatkowo takze
wplywajacym na wysoka jako$¢é malzenstwa i satysfakcje ze zwiazku, bylo wy-
stapienie silnych, zwigzanych z pozytywnymi uczuciami wiezi (Bachand i Ca-
ron, 2001; Schoenfeld iin., 2012). Sa one oparte na emocjonalnych podstawach,
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w ktorych kluczowa role odgrywa przywiazanie, przyjazn oraz satysfakcja sek-
sualna (Hinchliff i Gott, 2004). Interesujaca konstatacja jest stwierdzenie, ze
mitoé¢ jako uczucie, na ktérym ufundowana jest relacja miedzy matzonkami,
w trakcie trwania zwigzku w coraz mniejszym zakresie przyczynia sie do jego
trwalosci. Uymujac to w inny sposéb, mozna powiedzieé, ze czas ma destruk-
cyjny wplyw na miloé¢ malzenska (Hatfield 1 in., 2008). Natomiast wspdlne
spedzanie czasu, zaréwno zwiazane z wykonywanymi obowigzkami domo-
wymi, jak zwigzane z realizacja podobnych pasji w czasie wolnym sprzyjalo
trwatosci zwiazku. Badacze zwracali takze uwage na to, ze w dlugotrwatych
zwiazkach malzonkowie posiedli umiejetnoéé rozwigzywania konfliktow bez
okazywania sobie eskalujacych, negatywnych uczué (Carstensen i in., 1995).

Charakterystyczne dla badan nad dtugotrwatymi matzenstwami bylo row-
niez to, ze byly one realizowane w ramach podejscia, ktére mozna okresli¢ jako
terapeutyczne. Wyrazato sie to w tym, ze z jednej strony probowano ustali¢
liste czynnikéw stojacych za osigganiem przez niektdre pary sukcesu matzen-
skiego. Z drugiej za$ starano sie ustalié, jakie przyczyny spowodowaly kryzys
matzenski, ktérego zwienczeniem stala sie decyzja o rozwodzie. W obu przy-
padkach chodzito nie tylko o zrealizowanie celéw poznawczych, ale rowniez
o to, aby ustalenia z badan mogly by¢ wykorzystane przez terapeutéw malzen-
skich (Hawkins i Booth, 2005).

Dla badan prowadzonych przez socjologéw charakterystyczne jest wypo-
wiadanie sie na temat kondycji zwiazkéw z uwzglednieniem zréznicowanych
postaci, jakie przyjmuja. Wprost stawiane jest rowniez pytanie dotyczace tego,
czy we wspoltczesnych spoteczenstwach pozostawanie w zwiazku matzenskim
jest korzystnym dla jednostek stylem zycia oraz czy jest ono uzyteczna dla spo-
leczenstwa instytucja. Dzieje sie tak w sytuacji, w ktorej instytucja malzen-
stwa nie tylko przestata byé¢ standardem w sensie demograficznym (ze wzgle-
du na statusy matzonkéw), lecz takze — co wazniejsze — przestata byé réw-
niez ideatem kulturowym (Hawkins 1 Booth, 2005). Malzenstwo jako trwaty,
zinstytucjonalizowany zwiazek stato sie tylko jedna z mozliwych alternatyw
laczacych dwoje ludzi. Coraz czesciej znaczenie instytucji matzenstwa ograni-
cza sie do kwestil prestizowo-symbolicznych, nie za$ instrumentalno-norma-
tywnych, co charakteryzowalo malzenstwa we wczeéniejszych dekadach. De-
instytucjonalizacja malzenstwa wptynela réwniez na sieci relacji rodzinnych
malzonkéw, zastepujac wiezi o charakterze formalnym tymi, ktére oparte sa
na sile emocjonalnych zobowiazan (Orbuch 1 in., 2013, s. 267). Elastyczne za-
rzadzanie siecig relacji osobistych, obejmujacych krewnych przyjaciét czy ko-
legéw, zastapito normatywny przymus podtrzymywania wybranych relacji, co
ma zwiazek z nasilajacym sie zjawiskiem indywidualizacji.

Przyjmowanie orientacji indywidualistycznej przez osoby, ktére podjety
decyzje o ,byciu razem”, oznacza, ze musialy one zdecydowaé, ktory z elemen-
tow formuty matzenskiego bricolage’u stanie sie w ich zyciu decydujacy. Czy
beda to zasady, ktére sami wypracuja, czy tez wlacza w funkcjonowanie swoje-
go zwiazku regulacje odwotujace sie do prawno-moralnych regul sosowanych
wobec rodziny przez spoteczenstwo, staje sie wyborem dokonywanym przez
partneréw (Duncan, 2011).
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V. METODOLOGIA BADAN

Impulsem do przeprowadzenia badan, ktére dostarczyly materiatu empi-
rycznego, byty wyniki Spisu Powszechnego przeprowadzonego w 2021 r. (GUS,
2024), ktére wskazywaty na poglebiajaca sie tendencje polegajaca na zmniej-
szeniu sie liczby zawieranych formalnych zwiazkow matzenskich przy powiek-
szajace] sie liczbie matzenstw, ktére ulegly rozwiazaniu w skutek rozwodéw.

Malzenstw w Polsce ubywa, co zastanawiajace, takze tych, ktore okresla
sie jako dltugoterminowe. Nie tylko z przyczyn poznawczych, ale réwniez bar-
dzo pragmatycznych wazne jest poznanie przyczyn, dla ktérych sktadana sobie
przez matzonkéw deklaracja, zawierajaca sie w formule: ,,1 Ze cie nie opuszcze
az do $mierci”, jest dla nich wigzaca. Temu zatem miaty stuzy¢ badania prze-
prowadzone w drugiej potowie 2023 r. oparte na zalozeniach analizy jakoscio-
wej, usytuowanej w perspektywie paradygmatu interpretatywnego. Materiat
empiryczny, do ktorego odwoluje sie w artykule, zebrany zostal z wykorzy-
staniem techniki wywiadu poglebionego. Scenariusz wywiadu przygotowany
zostal w taki sposéb, aby daé odpowiedZ na pytanie o site regutl instytucjonal-
nych, na ktérych ufundowana jest dtugoterminowo$é¢ zwiazku matzenskiego.
W badaniach podjete zostaty takze inne zagadnienia, a mianowicie dotyczace
specyfiki relacji miedzy partnerami zakorzenionych w regutach instytucjonal-
nych, atrakcyjnoéci instytucji malzenstwa ujetej w kontekst takich zmien-
nych, jak gender 1 pokoleniowo$¢, czynnikéw stabilizujacych 1 wzmacniajacych
wiezi matzenskie oraz tych, ktore stanowia zagrozenie dla trwato$ci zwiazku.
Obszarem zainteresowan badawczych stal sie rowniez miedzypokoleniowy
przekaz wzoréow zycia malzenskiego ujetych w kontekst przyjmowania war-
tosci indywidualistycznych lub kolektywistycznych. Za pomoca programu
MaxQda transkrypcje wywiadéw zostaly poddane procedurze kodowania

Przeprowadzono ogétem 12 wywiadow z kobietami i 12 wywiadéw z mez-
czyznami, ktérych staz malzenski wynosit co najmniej 25 lat. Decyzja o przy-
jeciu cezury 25 lat stazu malzenskiego wynikala z tego, ze w literaturze przed-
miotu za malzenstwa dlugoterminowe uznaje sie takie, w ktérych wspétmat-
zonkowie tworza zwigzek trwajacy ponad 20 lat (Maatta 1 Uusiautti, 2012).
Istotne jest takze to, ze w tym okresie ontogenezy zwiazku pojawia sie czas,
gdy po opuszczeniu przez dzieci gniazda rodzinnego, malzonkowie ponownie
staja sie diada, ktéra swoja trwatoé¢ opiera¢ musi na innych niz rodzicielstwo
zobowiazaniach. Ten etap zycia malzenskiego stanowi wyzwanie dla pary
ludzi, ktérzy maja juz za soba diugi okres stabilizowania swojego zwiazku,
a przed soba perspektywe kolejnych lat spedzanych razem. W sposéb natu-
ralny rodzi to pytania o sens dalszego zycia razem. Kluczem do odpowiedzi na
takie pytania z jednej strony moze by¢ sila instytucjonalnych nakazéw bycia
razem, z drugiej za$ — moc wiezi emocjonalnych opartych na takich warto-
§ciach, jak przyjazn, przywiazanie, mito$¢ czy solidarno$c.

Do badan udato sie zrekrutowaé zréznicowana pod wzgledem cech spo-
teczno-demograficznych kategorie respondentéw. Wiek respondentéw mie-
$cit sie w przedziale od 51 do 76 roku zycia, co bylo konsekwencja przyjetego



Przyszloéé instytucji malzenstwa w opiniach malzonkéw z dtugim stazem matzenskim 307

kryterium dotyczacego stazu malzenskiego. Srednia wieku kobiet byta nizsza
niz respondentow. Ta prawidlowosé dotyczyla réwniez stazu malzenskiego.
W przedziale od 25 do 29 lat stazu malzenskiego mieScito sie 7 respondentéw.
Staz matzenski od 30 do 35 lat mialo 6 respondentéw. Pozostale osoby pozo-
stawaty w dlugoterminowym zwiazku malzenskim liczacym od 36 do 52 lat
(10 oséb). Wyksztalcenie formalne badanych oséb przedstawiato sie w sposéb
nastepujacy: 11 oséb posiadato wyksztalcenie wyzsze, 7 — Srednie, a 6 oséb
miato wyksztalcenie zawodowe (réwna liczba kobiet 1 mezczyzn). Dyplom
ukonczenia uczelni wyzszej czesciej mialty kobiety niz mezcezyzni.

Wsérdd respondentdéw znalazly sie osoby aktywne zawodowo (w wiekszosci
byty to osoby, ktére nie ukonczyty 65 roku zycia, cho¢ 3 mezczyzn, mimo ukon-
czenia 67 lat, nadal zarobkowatlo), oraz takie, ktore pobieraly $wiadczenia
emerytalne. Wszyscy respondenci petnili role rodzicielskie, przy czym najcze-
$ciej mieli dwoje dzieci (12 os6b). W drugiej kolejnosci odnotowano takich, kto-
rzy posiadali 3 dzieci. W badanej probie byly tez 4 osoby majace jedno dziecko
oraz jedna respondentka z 5 dzieci. Ze wzgledu na swéj wiek czeéé responden-
tow miata takze wnuki.

VI. CECHY ZWIAZKU MALZENSKIEGO WEDLUG RESPONDENTOW

Po to, aby ocenié, czy 1 w jakiej mierze pozostawanie w stalym 1 stabilnym
zwigzku malzenskim stanowié moze alternatywe dla takich postaci stylow zy-
cia, jak singlostwo, malzenstwa powtdérne czy samotne rodzicielstwo, oraz co
stoi za sukcesem dlugoterminowych malzenstw, konieczne jest odtworzenie
sposobu rozumienia tego, czym w opinii os6b badanych jest malzenstwo.

Respondenci nie mieli problemu z tym, aby wymieni¢ cechy, ktére cha-
rakteryzuja matzenstwo. Wiekszo$¢ wskazywala na jedna, dominujaca, nie
czyniagce zadnych zastrzezen, czy dodatkowych komentarzy wokot ich rozu-
mienia. Mozna domniemywacé, ze intuicyjnie zakladano, ze ich poglady sa
reprezentatywne dla wiekszosci spoteczenstwa, dlatego tez sa zrozumiale
1 oczywiste.

Wséréd wymienianych charakterystyk wyrézni¢ mozna trzy podstawowe
watki. Po pierwsze, zwigzane z tym, ze malzenstwo, a raczej wejScie w zwia-
zek malzenski, jest oczekiwana faza w zyciu ludzi. Potwierdzeniem tego, ze
realizowane sa spoteczne normy wyznaczajace kluczowe momenty w biografii
jednostki. Instytucjonalne malzenstwo jest pozadanym stylem zycia, ponie-
waz nadal istnieje przekonanie (bedace skryptem kulturowym), ze oznacza to
,haturalno$é, normalno$é” w odrdéznieniu od niepozadanej sytuacji, w ktore;j
ludzie wybieraja inne formy bycia razem (Carter, 2017). Poglad taki czeScie]
reprezentowali respondenci niz respondentki oraz osoby, ktére miaty najdtuz-
szy staz malzenski. Wskazywaloby to na site oddzialywan grup pierwotnych,
w ktérych wychowywali sie najstarsi badani, wyznaczajacych modele karier
zyciowych mezczyzn. Reprezentatywna jest wypowiedz jednego z nich, ktéry
nawiazujac do tego, co dziato sie w jego rodzinie, pochodzenia stwierdzit:
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Mama i ojciec nie musieli mi stale przypominac o tym, ze powinienem i$¢ na swoje. Wiedzia-
lem, ze kazdy mezczyzna najpierw musi sie troche wyszaleé¢, a potem poszukaé sobie zony. To
taka kolej rzeczy. Nikt nie powinien zy¢ samotnie, ale z rodzicami tez nie. (R 16)

Kolejnym watkiem opisu malzenstwa jest ten, w ktérym badani wskazywa-
li na emocjonalne zZrédta decyzji dotyczacej zawierania zwiazku matzenskiego.
Tymi uczuciami byta nie tylko mito$¢ romantyczna, namietno$é, seksualna czy
atrakcyjno$é, lecz takze przyjazn, podobienstwo pogladow zyciowych czy uczucie
sympatii. Respondenci podkreslali znaczenie podtrzymywania dokonanych w ten
sposob wyboréw drogi zyciowej, nawet jesli w trakcie dtugoletniego wspdtzycia
nie wszystkie potrzeby malzonkéw sa zaspokojone. Takie stanowisko jest zasad-
niczo odmienne, od tego, ktére cechuje obecnych 30- 1 40-latkéw, dla ktérych
trwatoséc¢ ich zwigzkéw zalezna jest od statosci uczué taczacych ich z partnerem.

Perspektywa dlugotrwatoéci wspélczesnych malzenstw zalezna jest od re-
spektowania idei ,szczeSliwych wspétmalzonkow”, ktérzy chca pozostawaé
w malzenstwie dopoty, dopdki sa wzajemnie w nie zaangazowani (Pahl 1 Spen-
cer, 2004). Warte podkreslenia jest to, ze ten watek najczeSciej wybrzmiewat
w wypowiedziach kobiet. Respondenci kwestie afektywnosci taczyli czeéciej
z poczatkiem matzenstwa niz z faza, w ktorej sie aktualnie znajdowat ich zwig-
zek. Tylko w dwu przypadkach respondentki z 30 letnim stazem malzenskim
wielokrotnie podkre§laly znaczenie, jakie ma dla nich pielegnowanie uczucia
milosci, ktore okreslalty jako gtéwne spoiwo ich zwiazku. Nie oznacza to oczy-
wiscle tego, ze namietno$¢ jest nieobecna w badanych zwigzkach, tym bardziej
ze istniejace ustalenia méwia o tym, ze wérdd oséb zameznych lub zonatych
od 30 1 wiecej lat co trzecia deklaruje intensywna milo§¢é do swojego partnera
(O’Leary 11n. 2012, s. 246). Zwiazane jest to raczej z kontekstem prowadzonych
badan, ktérego rama byla diagnoza dotyczaca kondycji wspélczesnych mat-
zenstw 1 przysztych perspektyw tej instytucji.

To moze glupie, co powiem, ale my sie¢ nadal kochamy, nie tylko przyjaznimy, ale nadal ko-
chamy. To nie tylko namietnoéé taka, ale tez duzy sentyment i dbato§é o siebie. Bez mojego
meza zycie nie byloby takie ciepte, dobre. (R22)

Znacznie czeéciej uczucia, do ktorych odwotywali sie badani to zaprzyjaz-
nienie, solidarno$é¢, przywiazanie, a takze nawyk do ,bycia razem”. Swoiste
wzmocnienie mito$ci odbywalo sie przez zaangazowanie malzonkow we wspdl-
nie podejmowane dziatania — poczynajac od prac domowych po zycie towa-
rzyskie, co stalo sie dla respondentéw wyznacznikiem zwiazku malzenskiego.
Uznaé je mozna takze za wskaznik jakoSci wiezi malzenskiej w zwigzkach
dtugoterminowych (Acevedo i in., 2012):

Mi sie matzenstwo kojarzy z cieptem, pomoca 1 wzajemnym popieraniem siebie. (R7)

Matzenstwo bylo tez postrzegane jako kontrakt miedzy dwojgiem oséb,
ktory mial im daé¢ gwarancje bezpiecznego zycia. Owo ubezpieczenie na zycie
stawato sie, zdaniem respondentéow, mozliwe wtedy, gdy dochodzito do insty-
tucjonalizacji zwiazku. Tylko dzieki temu doj$¢ mogto do powstania prawnej,
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ekonomicznej i1 socjalnej podstawy stabilnej relacji miedzy partnerami, a takze
stworzenia bezpiecznego Srodowiska wychowania potomstwa, co nie moze zo-
staé osiggniete w zwiazkach nieformalnych (Backer 1 Elizabeth, 2014). Stalo za
tym przekonanie, ze na strazy trwato$ci zwigazku stanaé musi spoleczenstwo,
ktoére nie dopusci do sytuacji, w ktérej ze wzgledu na pochopnie podjeta decy-
zje o rozstaniu, utracony zostalby dorobek dotychczasowego zycia matzonkow.
Watek ten pojawiat sie najczesciej wtedy, gdy respondenci oceniali przyczyny,
dla ktorych, z dekady na dekade, coraz wiecej zwigzkow ulega rozwiazaniu.
Niektérzy z respondentéw, zwlaszcza ci, ktdérych potomstwo zylo w nieformal-
nych zwiazkach, zwracato uwage na niestabilno$é takich relacji. W szczegdl-
noéci byli zaniepokojeni sytuacja kobiet w konkubinatach (zaréwno ich corek,
ale tez partnerek ich synéw). Brak poczucia bezpieczenstwa dotyczyt przede
wszystkim tych sytuacji, w ktérych kobiety mogly sta¢ sie samotnymi matka-
mi, niejako z godziny na godzine, bez prawnych i formalnych zabezpieczen,
ktore daje instytucjonalny zwiazek matzenski (Lee 1 in., 2019):

zawarcie tego malzenstwa przy najblizszych, przy $§wiadkach powoduje, ze my ludzie tak
lubimy mieé¢ co$é materialnie, na papierku. Jako$ nam to daje taka gwarancje, ze jak co§ wi-
dzimy, to wiemy. Jest ten dzien, ta data, to jako$ to tak powazniej brzmi. (R24)

Wspélne dla respondentéw, choé¢ niewyrazone wprost, bylo przekonanie
0 monogamicznym charakterze malzenstwa. Jest to najsilniejsza norma, w eu-
ropejskim konteks$cie kulturowo-spotecznym, ktéra odnosi sie do rozumienia
tego, czym jest zwiazek malzenski (Sandbakken i in., 2022). Wystepuje obok
takich, jak norma dzietno$ci, trwaloséci zwiazku malzenskiego czy przeswiad-
czenie, 1z malzenstwo jest instytucja laczaca kobiete 1 mezczyzne (Herz 1 Jo-
hansson, 2015). Przekonanie co do znaczenia idei heteronormatywnosci ulega-
o korekcie dopiero wtedy, gdy badani matzonkowie proszeni byli o wyrazenie
swojej opinil na temat mozliwosci zawierania zwigzkoéw malzenskich przez
osoby nalezace do érodowiska LGBT. Wéréd najmtodszych wiekiem respon-
dentéw znalazty sie osoby wyrazajace poglad méwiacy o mozliwosci lub wrecz
konieczno$ci stworzenia takich rozwiazan prawnych, w ktérych takze osobom
o orientacji homoseksualnej umozliwiona zostalaby mozliwoé¢ zawierania cy-
wilnych zwiazkéw malzenskich:

Znaczy ja uwazam, ze geje czy lesbijki maja, maja takie prawo, znaczy no u nas nie. Ale powinni
miec. Jezeli kto$ chcee, to dlaczego nie. To powinno byé dopuszczalne nie tylko dla tak zwanych
heterykow, ale rowniez dla osob, ktore cheaq sie ozenié, prostu razem ze soba by¢. (R5)

Kolejna kategoria respondentéw (starszych wiekiem, najczeéciej mez-
czyzn) w sposéb zdecydowany odmawiala takiego prawa gejom czy lesbijkom.
Pozostali respondenci reprezentowali stanowisko méwiace o stworzeniu praw-
nych regul regulujacych relacje dla par homoseksualnych, bez jednak mozli-
wosci instytucjonalizacji takiego zwiazku:

Zwiazek to jest kurcze, zwigzek kobiety 1 mezczyzny, a tam nie bardzo widze to. Nie uwazam
ich za jakie$ zboczenistwo, nie mam nic przeciwko, ale niech sie nie obnoszg z tym specjalnie.
Nie, niech nie zadaja jakich$ tam wyjatkowo specjalnych praw. (R13)
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VIL PROGNOZOWANIE_PRZYSZLOSCI
INSTYTUCJI MALZENSKIEJ

Ocena kondycji wspoétezesnych malzenstw laczyla sie w narracji respon-
dentéw z prognozami dotyczacymi przyszlosci tej instytucji spotecznej. For-
mutujac je, respondenci brali pod uwage dwie okoliczno§ci: wzrastajaca liczbe
malzenstw rozwigzywanych w skutek rozwodéw przy malejace)j liczbie nowo
zawieranych zwiazkéw. Te tendencje znane byly wszystkim osobom badanym.
Ich wiedza pochodzila zarazem z doniesien medialnych, jak i1 sytuacji znanych
z ich wlasnych rodzin, kregéw przyjacielskich czy sasiedzkich:

czyta sie statystyki dotyczace ilo$ci matzenstw, ktore gdzie$ tam ktéry$ z partneréw zdradzit,
tak zdradzil, chociaz raz w zyciu, tak i gdzie$ tam i tak dalej. No to po prostu kosmiczne
jakie$ liczby. (R2)

Wiegkszoéé badanych oséb zwracata uwage na to, ze malzenstwo stabilizu-
je zwiazek, jednoczes$nie jednak jest ,wymagajacq” instytucja. Rota przysiegi
malzenskiej oznacza zobowiazanie do pozostania w zwiazku przez co najmniej
kilka dekad, by¢ moze przez 50 lub wiecej lat. To za$ stanowi deklaracje niepo-
réwnywalng do innych, zwigzanych zaréwno z zyciem osobistym, jak i publicz-
nym. Przysiega malzenska oznacza rowniez, ze jako$¢ zycia malzenskiego za-
lezy od staran podejmowanych przez obydwoje partneréw. Jesli osobiste pra-
gnienia staja sie wazniejsze od dbatosci o zwiazek, nie jest to dobrym progno-
stykiem dla trwatoSci matzenstwa (Ferreira i in., 2013). Zdaniem badanych
Hkrucho$§¢” wspotczesnych malzenstw ma zwiazek z tym, ze partnerzy unikaja
trwalych zobowigzan na rzecz ciagtego poszukiwania bardziej satysfakcjonu-
jacych relacji zamiast wzmacniania tych, w ktorych sie znajduja:

przysiege matzenska tatwo ztozy¢, wesele to rado$¢, miesiac miodowy — wiadomo. A potem sza-
ra rzeczywisto$é, problemy, kitétnie, niedopasowanie, inne oczekiwania. I co wtedy? Trzeba pie-
legnowadé relacje z partnerka, dbaé o nia. A jak trzeba — to walczy¢ o to, zeby byé razem. (R23)

Szczegdlnie pesymistycznie wybrzmiewaly stowa dotyczace prognoz zwia-
zanych z dalszym istnieniem instytucjonalnych zwiazkéw w ustach rodzicow,
ktérych potomstwo pozostawalo w relacjach nieformalnych. Negatywne oceny
wigzane byly z nieprzystawaniem instytucji matzenstwa do stylu zycia wsp6t-
czesnych spoleczenstw (Amato, 2012, s. 109). Nie odnosily sie natomiast do
przewidywanej przez rodzicow przysztoSci zwiazkow nieformalnych, w kto-
rych pozostawaty ich cérki 1 synowie:

Mtodzi podchodzg moze bardziej do tego tak, ze ja sprobuje samemu, niekoniecznie potrzebu-
je kogo$, zeby sie na nim wesprzeé. Mi sie wydaje, ze mySmy wychowywali sie tez troszeczke
w innych czasach, gdzie mozliwo§ci mieliémy troche mniej. Malzenstwo mlodym nie jest juz
[...] potrzebne. (R11)

Czeéc¢ respondentéw, przewaznie byly to kobiety, zwracata uwage na nie-
przystawanie instytucji matzenstwa do realiéw wspodtczesnosci. Pozostawanie
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w bliskich, intymnych relacjach jest, ich zdaniem, niezbedne dla poczucia do-
brostanu, zaréwno w tych kwestiach, ktore maja charakter egzystencjalny,
jak 1 dotyczacych sfery emocjonalnej. Jednak nie oznacza to koniecznoéci za-
wierania zwiazku matzenskiego. Matzenstwo jest dla mtodych pokolen insty-
tucja, ktora nie jest ani przepustka do zycia rodzinnego, ani tez sposobem na
uporzadkowanie sobie zycia osobistego (Carter, 2019). W czeSci za$ przypad-
kéow matzenstwo stanowi swoisty balast, ktéry nie pozwala na tatwe dopa-
sowanie sie do nowych okoliczno$ci zyciowych. Wyjécie ze sformalizowanego
zwiazku niesie za soba wiele negatywnych dla kobiet i mezczyzn okoliczno$ci.
To, zdaniem badanych, jest jednym z gtéwnych powodéw zmniejszania sie licz-
by oséb gotowych zawieraé zwiazek matzenski. Stwierdzenie to dotyczylo row-
niez zwiazkow sakramentalnych, co respondenci taczyli z kryzysem KoSciota
instytucjonalnego:

z mojego pokolenia panie by sie¢ zdenerwowaly, ze nie maja tego zwiazku, ze tak powiem
udokumentowanego na papierze. Teraz mlodziez inaczej do tego podchodzi. Jest to jest, nie
ma to nie ma. Beda dzieci to fajnie, to jako$ tam dorobig sie. A jak nie, to tez beda szczesliwi
bez potomstwa 1 malzenstwa. (R7)

Rozwinieciem tego stanowiska jest poglad méwiacy o tym, ze kryzys insty-
tucji matzenstwa jest zwiazany z emancypacja kobiet, dla ktérych matzenstwo
jest racze] brzemieniem niz wsparciem. Jego wyrazicielami byli mezczyzni
z ponad 40-letnim stazem matzeniskim. Respondenci zwracali rdwniez uwage
na to, ze wspoélczeénie panstwo nie prowadzi takiej polityki spolecznej, ktora
umacnialaby instytucje malzenstwa. Brak szeregu przywilejow, ktérych bene-
ficjentami mogtly kiedy$ by¢ wytacznie malzenstwa:

Kiedys$ kobieta, jak to méwia, ta zona byta taka kura domowa, ze tak powiem. Co$ im sie nie
podobato — musiaty przymknaé oczy na te sprawy. One sa niezalezne, w wiekszoS$ci kobiety sa
bardzo dobrze wyksztatcone, maja swoje pieniadze, dobrze zarabiaja. I po prostu przy jakiejs
sprzeczce ona po prostu uwaza, ze sprawa sie konczy 1 idzie szukaé nowego partnera. (R15)

Wskazujac na kryzys instytucji malzenstwa, badani wigzali go nie tylko
z modernizacja spoteczna, lecz takze ze zmianami pokoleniowymi. Zwlaszcza
starsi wiekiem respondenci méwili o tym, ze w czasach ich mtodo$ci matzen-
stwo bylto tym stylem zycia, ktérego realizacji oczekiwali zaréwno ich rodzice,
jak 1ich otoczenie: przyjaciele, sasiedzi 1 wspélpracownicy. Ponad to utrzymy-
wanie statych zwiazkéw intymnych, a takze wspolzamieszkiwanie z partner-
ka bylo ze wzgledéw obyczajowych mozliwe dopiero po ceremonii zaslubin. Nie
tylko w Polsce, ale réwniez w innych krajach europejskich zycie matzenskie
w latach szeéédziesiatych 1 siedemdziesigtych XX w. mozliwe byto dopiero od
momentu §lubu (Maillochon, 2019, s. 43). Bardzo silny byl tez wplyw naucza-
nia Kos$ciola katolickiego w kwestiach zwiazanych z etyka malzenska. W ten
sposéb rodzina pochodzenia oraz Koéciél stawaly sie gwarantem stabilnosci
malzenskiej. Respondenci, méwiac o wyborach, jakich dokonywali ludzie nale-
zacy do pokolenia ich dzieci, wyrazali krytyczna opinie na temat zaangazowa-
nia par w tworzenie stabilnych 1 nierozerwalnych zwiazkéow:
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Wszystko wynika z tego, jak my byliémy wychowywani. Mi dzi§ powiedziala cérka: mamo, wy
mieliScie $wiatetko w tunelu. My wszedzie mozemy zy¢: tu, tam, wszedzie. I by¢ kim chcemy.
Zasady my sami tworzymy dla siebie i nikt nam nic narzucié¢ nie moze. (R7)

Wskazujac na przyczyny powodujace postepujacy proces atrofii instytu-
¢ji malzenstwa, respondenci poszukiwali ich w dwéch gtéwnych obszarach.
Pierwszym z nich byly zmiany spoleczne 1 kulturowe czynigce z matzenstwa
instytucje, ktéra w tej wlasnie sferze nie byla wspierana. Nie sq juz respek-
towane normy, ktére z pozycia malzenskiego czynily jedynie ceniona postaé
stylu zycia. Wspélczesny mezczyzna, a przede wszystkim kobieta, moga po
wielokro¢ wybieraé¢ alternatywne wobec malzenstwa sposoby zycia, nie na-
potykajac odium odrzucenia przez swoje $srodowisko spoteczne. CzeSciej, niz
propagowacé zycie matzenskie, media prezentuja historie, ktorych bohaterowie
eksperymentuja z réznymi postaciami zycia osobistego (Lewis, 2003):

Po mojej mamie widziatam, jak to sie wszystko zmienia. Lata 80. to taki beton. No jest cia-
za — no to natychmiast trzeba ten §lub braé. A dwadziescia lat pdzniej: jest cigza, to moze
wezmiecie ten §lub? Nie, nam nie pasuje — dobra, nie chcecie to nie. A potem, jak juz mieli
dwdjke dzieci — to po co wam ten §lub? I tak to sie wlagnie zmienia i wlaénie tak ten §lub, to
jaki$ relikt sie robi. (R6)

Druga kategoria przyczyn powodujacych zaréwno odraczanie decyzji mat-
zenskich, jak 1 nietrwato$¢ tej instytucji, ma swoje zrédta w przemianach ro-
dzin pochodzenia i indywidualnych do$§wiadczeniach pokoleniowych mlodych
ludzi. To niedoskonato$é ludzi, ich postepowania i postaw, a nie archaicznoéé
zasad, na ktérych oparte jest zycie malzenskie, powoduje odwrécenie sie od
tego stylu zycia. Respondenci wskazywali, po pierwsze, na btedy, jakie w wy-
chowaniu mtodych pokolen popelniaja rodzice, ktorzy wczeséniej byli w stanie
skutecznie oddzialywaé¢ na zawiazywanie 1 funkcjonowanie matzenstw (Ba-
ker 1 Elizabeth, 2014, s. 397). Tolerancja alternatywnych wobec malzenstwa
stylow zycia, a takze szereg negatywnych przykladéw funkcjonowania mat-
zenstw (konflikty, zdrady, przemoc, rozwody) przyczyniaja sie do wybierania
niemalzenskich postaci zycia. Badane osoby zwracaly rowniez uwage na to, ze
mlodzi ludzie nie sa wychowani do stawiania czota trudno$ciom. Zamiast sta-
ran i zabiegéw o dobro zwiazku wola wygodne zycie skupione na zaspokajaniu
indywidualnych potrzeb:

Bo ludzie sa wygodni. Nie chca sobie braé¢ na gtowe obowiazkéw. Nie podoba mu sie, to idzie
w dlugg albo idzie tam, pozna inng kobiete, albo innego mezczyzne i nie ma problemu, odcho-
dzi. Teraz sa wygodni, zadnych obowiazkéw, bo ja jestem mezem, jestem zona, to ja musze
to zrobié. (R12)

VIII. PODSUMOWANIE

Wypowiedzi respondentéw na temat matzenstwa jako instytucji i relacji
laczacych partneréw miaty poglebiona i refleksyjna postaé. Bez trudu wymie-
niali cechy pozwalajace odr6ézni¢ model zwiazku matzenskiego od innych po-
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staci relacji, okreslanych jako zwiazki intymne. W swoich charakterystykach,
odwolujac sie do istniejacych w spolecznej §wiadomosci skryptéw kulturo-
wych, wskazywali na monogamiczno$é¢ zwigzkéw matzenskich, ich heterosek-
sualng postaé, a takze na instytucjonalny charakter zwiazku matzenskiego.
Mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze pozostawanie w wieloletnich zwiazkach
malzenskich uczynito z nich swoistych ,praktykujacych ekspertéw”, ktorzy
sa w stanie nie tylko oceni¢ kondycje wspodtczesnych matzenstw, ale rowniez
odnosié sie do proceséw modernizacyjnych, identyfikujac przyczyny, ktére za
nimi stoja.

Respondenci, wypowiadajac sie na temat wlasnych malzenstw, wskazy-
wali na koniecznoéé podejmowania staran dotyczacych ich umacniania. Za-
réwno wtedy, gdy na strazy stabilnosci zwiazku staly uczucia taczace partne-
réw, jak 1 gdy decydujaca role pelnity w tej mierze normy i wartosci. Badani
malzonkowie mowili o determinacji, jaka nalezy mieé, aby wytrwaé w rela-
cjach z parterem przez wiele dekad. Zobowigzanie zawarte w formule roty
matzenskiej byto przez badanych traktowane jako przestanie, ktére pozwala
przezwyciezy¢ problemy 1 konflikty, jakie pojawiaja sie, ich zdaniem, w kaz-
dym zwiazku. Zdaniem respondentéw instytucjonalny charakter zwiazku
miedzy dwojgiem partneréw gwarantowat, jesli nie szcze$cie matzenskie, to
przynajmniej jego sukces.

Przyszto$¢ instytucji matzenstwa, w opinii badanych, ksztattuje sie moc-
no niepewnie. Wplywaja na to dwie podstawowe kwestie. Po pierwsze to, ze
akceptowane spolecznie sa sytuacje, w ktorych kobiety 1 mezcezyzni wybieraja
samodzielne 1 samotne zycie okre$lane jako singlostwo lub decyduja sie na
tworzenie zwiazkow nieformalnych. Te za$§, w poréwnaniu ze zwiazkiem mal-
zenskim, zaroéwno prosciej utworzy¢, jak 1 latwiej je opusci¢. Po drugie za$,
status malzonka/malzonki przynosi coraz mniej gratyfikacji w postaci réznego
rodzaju zabezpieczen socjalnych, prawnych czy egzystencjalnych. Nie zawsze
jest tez zrédltem prestizu spotecznego. Wspélcze$nie zwiazek maltzenski to al-
ternatywa dla innych, mniej rygorystycznych, jesli chodzi o wzajemne zobo-
wiazania, postaci zycia osobistego.
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