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ENERGIA I SWIETOWANIE:
OD BYCIA RAZEM DO EKSPLOATACJI

ENERGY AND CELEBRATION:
FROM BEING TOGETHER TO EXPLOITATION

Holiday celebrations are extremely energy-consuming, but they also produce energy that allows
the community to survive and affirm the distinctiveness of human beings as a species. For many
people, they are the only times of the year when they can satisfy all their needs, feel that nothing
is lacking, and finally stop worrying. Celebrating a holiday is also a time when we can feel bet-
ter than we do in everyday life — at last, we are able to feel the way we would like to always feel.
At the same time, such times are associated with waste, the senseless consumption of precious
resources. These paradoxes and pitfalls associated with celebration also lie in the fact that it is
not only a time of reconciliation, of reuniting what is usually separated, but also something that
divides, especially when it comes to class distinctions and ideas of the good life. Considering the
intersection of celebration and energy offers an opportunity to show how complex discussions of
comfort really are, and how often we overlook the fact that, for many people, comfort is a very
rare and fleeting experience. At the same time, the few moments in which it is given to them are
subject to harsh criticism, as thoughtless waste, unacceptable excess, or a lack of solidarity.
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Swieta sa niezwykle energochlonne, ale produkuja tez energie pozwalajaca przetrwaé wspélnocie
1 afirmowaé gatunkowa odrebnoéé czlowieka. Dla wielu oséb sg one tez jedynymi momentami
w roku, w ktérych moga one zaspokoié¢ swoje wszystkie potrzeby, poczué, iz niczego im nie brakuje,
1 nie martwic sie niczym. Swieto to réwniez czas, w ktérym mozemy czu¢ sie lepiej niz na co dzien,
wreszcie tak, jakbyémy chcieli zawsze sie czué. Jednoczeénie to czas utozsamiany z marnotraw-
stwem, bezsensownym zuzywaniem cennych zasobéw. Te paradoksy i putapki, jakie zastawia na
nas §wietowanie, polegaja tez na tym, iz nie jest ono tylko czasem pojednania, ponownego ztacze-
nia tego, co na co dzien rozdzielone, ale tez czyms§, co dzieli — zwlaszcza tam, gdy chodzi o klasowe
zréznicowania i koncepcje dobrego zycia. Rozwazanie styku $wietowania 1 energii jest dla mnie
okazja do tego, by pokazac¢, jak ztozone sa dyskusje o komforcie i jak czesto pomijamy w nich fakt,
iz doéwiadczenie go dla wielu oséb jest bardzo okazjonalne, te nieliczne za§ momenty, w ktérych
jest on im dany, podlegaja ostrej krytyce jako bezmy§lne marnotrawstwo, niedopuszczalny eksces
czy niesolidarne zachowanie.

Stowa kluczowe: §wietowanie; energia; marnotrawstwo; klasizm; nieréwnosci
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I. WSTEP

Swieta sa niezwykle energochlonne, ale produkuja tez energie pozwala-
jaca przetrwaé wspdlnocie i afirmowaé gatunkowa odrebnoéé czlowieka. Dla
wielu oséb sa one tez jedynymi momentami w roku, w ktérych moga one za-
spokoié swoje wszystkie potrzeby, poczué, 1z niczego im nie brakuje, 1 niczym
sie nie martwic. Swieto to rowniez czas, w ktorym mozemy czu¢ sie lepiej niz
na co dzien, wreszcie tak, jakby$émy chcieli zawsze sie czué. Jednoczesnie to
czas utozsamiany z marnotrawstwem, bezsensownym zuzywaniem cennych
zasob6w. Te paradoksy 1 putapki, jakie zastawia na nas Swietowanie, polegaja,
tez na tym, iz nie jest ono tylko czasem pojednania, ponownego zlaczenia tego,
co na co dzien rozdzielone, ale tez czyms, co dzieli — zwlaszcza tam, gdy chodzi
o klasowe zréznicowania 1 koncepcje dobrego zycia. Rozwazanie styku §wieto-
wania 1 energii jest dla mnie okazja do tego, by pokazaé, iz $wietowanie to nie
tylko celebracja wspélnotowosci 1 egalitaryzmu, ale rowniez czas eksploatacji:
zaréwno tych, ktérzy odpowiadaja za przygotowywanie §wigtecznych celebra-
¢ji, jak 1 nas, jako konsumentéw. Artykul jest tez préba pokazania, iz sieganie
po nowe kategorie — takie jak energia — by analizowaé zycia spoteczne, jest
obiecujace poznawczo, ale rodzi tez zagrozenia zwiazane ze zrOwnywaniem
tego, co posiada osobne kwalifikacje moralne i1 przynalezy do osobnych porzad-
kow. Tekst ten nie jest tekstem badawczym, ale raczej esejem zakorzenionym
w dyskursie naukowym, stad obecne w nim sady moga wydac¢ sie jednostronne
lub zbyt ogdélne. Mam jednak nadzieje , ze jest on inspiracja do spojrzenia na
$wieto 1inaczej, niz to zazwyczaj robimy, oraz ze pozwala wydobywacé poznaw-
czy potencjal kategorii energii. Ten ostatni wydaje mi sie szczegdlnie cenny,
gdyz dzieki niemu mozemy dostrzec te aspekty zycia spotecznego, ktére choé
wymykaja sie jezykowi, to silnie odczuwamy ich obecnosé.

IT. ENERGIA ZYCIA SPOLECZNEGO

Kiedy uzywamy slowa energia w odniesieniu do zachowan spotecznych lu-
dzi, to nie zawsze ma to sens metaforyczny. Nie zawsze wiec chodzi o przenos-
nie majaca wyrazi¢ nasze stany emocjonalne (odczuwata negatywnaq energie,
ktora z niego emanowata; byt w nim jakis magnetyzm; ten cztowiek to energe-
tyczny wampir), motywacje do dzialania (rozsadzata ich energia, energia ttu-
mu catkowicie wygasta) czy atmosfere obecna w jakiej$ sytuacji czy miejscu (o
byto bardzo energetyczne spotkanie, impreza ze zlq energiq). Nie zawsze tez,
kiedy tego stowa uzywamy w odniesieniu do ludzkiego $§wiata, musimy wkra-
cza¢ w dyskurs mistyczny 1 mie¢ na mysli jaka$ site poruszajaca wszystko,
co zywe, w ktorej istnienie wierza wyznawcy niektorych religii, a wiec prane,
anime, ruh, pneume 1 mane, qi, orende 1 wiele innych. Nie zawsze w koncu
stowo energia uzyte w odniesieniu do zachowan ludzi musi oznaczaé to, co
jest produktem metabolizmu ciala, a co odczuwamy jako ciepto czy site, 1 to,
czego nie mozemy odczué, gdyz skrywa sie w glebi naszego ciata, ale co spra-
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wia jednocze$nie, iz nasz organizm moze w ogéle funkcjonowaé — np. energie
elektryczna niezbedna dla naszych proceséw psychicznych czy te chemiczna
niezbedna dla pracy komoérek.

Moze ona, jak u Bataille’a (2002) oznaczaé po prostu sile witalna, ktorej
pojedyncze zycie jest tylko emanacja i ktora ciagle poszukuje nowych obiektow
ekspansji, albo jak w przypadku Deluze’a 1 Guttariago (1999), by¢ kojarzona
z afektem, czym$ zdolnym do wywolywania zmiany. Henning Eichberg (2009),
niezyjacy, ale weciaz budzacy kontrowersje, niemiecki socjolog, jeden z prekur-
soréw socjologii ciata, zauwaza iz stowo energia oznacza po prostu potencjal-
no§¢, mozliwo§¢ przeprowadzania zmiany, sprawienia, by sprawy dzialty sie
inaczej niz bez ingerencji z naszej strony. W tym sensie energia jest bardzo
podobna do wtadzy, sprawczosci. To po prostu sila niezbedna do zrobienia cze-
go$: przeniesienia czego$, stworzenia lub zniszczenia, rozmawiania lub wyda-
nia polecenia, odwrécenia sie na piecie lub podej$cia blizej, podania dioni lub
zadania ciosul.

Potencjalno$é ta ma oczywiscie swoje zrodlo w fizjologii naszego organi-
zmu 1 jego zdolno$ci do przetwarzania materii. W tym sensie jest ona po prostu
sitg niezbedna do zrobienia czego$ — przejScia z jednego miejsca do innego,
podniesienia czy przeniesienia czego$, stworzenia lub naprawienia, rozmawia-
nia lub wydania polecenia. Potencjalno$¢ ta zakorzeniona jest tez oczywiScie
w naszych stanach psychicznych: w umiejetno$ci wyobrazania sobie tego, co
sie dopiero moze staé, ktora popycha lub zniecheca nas do dziatania; w zdol-
noéci do kalkulowania kosztéw, przewidywania zyskéw oraz konsekwencji
dzialan, sprawiajacej, iz pewne z nich zostaja podjete, inne za$§ porzucone;
w potrzebach 1 pragnieniach, fanaberiach i1 zachciankach, domagajacych sie
spelnienia; w uporze 1 konsekwencji w dazeniu do zalozonych celéw, ale prze-
ciez tez w nieztlomnym trzymaniu sie wartosci, w ktére wierzymy. Istotne jest,
by dostrzec, ze tak rozumiang energie wyzwala nie tylko podmiotowa wola, ale
réwniez przymusy niedajace nam specjalnego wyboru. Nie tylko wiec opisywa-
ny przez Mihaly’ija Csikszentmihalyi’a (2023) flow, bedacy rodzajem pelnego
zaangazowania w wykonywanag czynno$¢, ale tez zwykla opresja, ktorej sytu-
acyjnie podlegamy.

Eichberg (2009), piszac z pasja o chéralnych §piewach dunskich kibicéw
podczas meczdéw, zwraca uwage na specyficzng postaé tak rozumianej energii.
Pojawia sie ona podczas uroczystych lub nadzwyczajnych spotkan, zwlaszcza
tych, w ktorych uczestniczy duza grupa osob robiacych co$ razem w sposéb
zsynchronizowany (modlacych sie, $piewajacych, tanczacych, skandujacych,
wiwatujacych lub rozpaczajacych, biczujacych sie lub co$ razem niszczacych).

Energia ta ma dosy¢ niezwykla wtasnoéé. Jej zrédlem sg co prawda jednost-
ki, ale w trakcie spotkania odrywa sie ona od kazdej z nich po to, by w sposéb
zwielokrotniony do nich wroécié, ale w zmienionej formie: zwielokrotnionej sity
synchronizujacej je ze soba, sprawiajacej, 1z nie tylko robia one to co inni, ale
tez podzielaja z nimi motywacje do dzialania, silnie odczuwaja z nimi jednos¢.
Jej cechg specyficzng jest tez to, iz zamiast zuzywac sie w trakcie spotkania,

! Taki tez sposob rozumienia kategorii energia chciatbym przyja¢ w swoim artykule.
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ulega ona intensyfikacji, motywujac je do jeszcze wiekszego zaangazowania
niczym niezwykle perpetuum mobile. W rezultacie jednostki odczuwaja moc,
ktorej nie byly w stanie wytworzy¢ w pojedynke, ale nie jest to juz sita kazdej
z nich z osobna, ale co$, co warunkowo wspdétdziela one z innymi. Warunkowo,
gdyz energia ta przestaje by¢ dla jednostki dostepna, gdy zaczyna ona mieé
watpliwosci 1 czué sie obco. W miejsce tej sity pojawia sie woéwcezas poczucie
alienacji, a sama jednostka przestaje by¢ tez mile widziana, zaczyna funkcjo-
nowac jak przeciwsila, ostabiajaca poczucie jednosci, konsumujaca bezproduk-
tywnie kolektywnie wytworzong energie.

Cecha specyficzng tej energii jest tez to, iz zamiast zuzywacé sie w trakcie
spotkania, ulega ona wzmocnieniu, motywujac je do jeszcze wiekszego zaan-
gazowania niczym niezwykle perpetuum mobile, ktorego dziatania skutki jed-
nostki odczuwaja jeszcze dlugo po zakonczeniu zgromadzenia. I to nie tylko
W postacl wyczerpania czy zmeczenia, ale réwniez pragnienia powtdrzenia
tego doSwiadczenia, tesknoty za nim, zawstydzenia czy zmiany tozsamos$ci,
wiezi z innymi pod jego wplywem. Choé¢ wiec zbiorowo generowana energia
jest odczuwana zaledwie epizodycznie 1 w sposéb krotkotrwaly, to zawsze po-
zostawia po sobie jaki$ §lad we wspomnieniach osob, ktére jej doSwiadezyty.
Co wiecej — wiele jesteSmy w stanie zrobié, by jej od czasu do czasu doswiad-
czy¢. Nie dzieje sie tak przypadkowo — upewnia nas to przeciez o tym, ze jeste-
$my istotna czeScig czego$ waznego, ze mamy swoje miejsce, ze przynalezymy.

By lepiej zrozumieé ten specyficzny rodzaj energii, wystarczy przypomniec
sobie ciarki przechodzace po ciele, gdy nasz gltos wspottworzy potezny chér
Spiewajacy lub skandujacy co$ razem; poczucie sily towarzyszace maszeru-
jacym w jednym kierunku demonstrantom czy wzruszenie ogarniajace thum
patrzacy na co$, co symbolizuje najwazniejsze dla jego czlonkow wartosci. Gdy
sobie przypomnimy tego rodzaju doéwiadczenia, to zrozumiemy, ze uzycie
w ich kontekécie stowa energia opisuje fizyczne odczucia naszego ciata: silne
wibracje powietrza, drzenie ziemi pod stopami, ciepto wydzielane przez in-
nych, a takze przyplyw dodatkowej sity popychajacej nas do dziatan, ktérych
nigdy byémy nie podjeli w pojedynke. Zdaniem Eichberga (2009) pominiecie
aspektu energetycznego sprawia, iz przestajemy by¢ zdolni do dostrzegania
istotnego wymiaru ludzkiej kondycji — pozaznaczeniowego, bardzo pierwotne-
go odczuwania wspoétobecnosci innych, atmosfery i emocji, ktore towarzysza
nam podczas czesto kréotkich, ale intensywnych momentéw wspdétbycia.

II1. SWIETOWANIE JAKO ZASILANIE WSPOLNOTY

Najbardziej paradygmatycznym przypadkiem tego rodzaju do$wiadczen —
niezwykle dla nas istotnych, a jednoczeénie trudnych do opisania jest oczy-
wiscie Swietowanie?, a wiec sytuacja — jak powiedziatby Victor Turner (1978,

2 W calym artykule odnosze sie raczej do swieta rozumianego jako spoteczna instytucja niz do
$wieta uymowanego jako konkretne ,odtworzenie”. Oznacza to, ze choé jestem $wiadom, iz $wieto-
wanie moze by¢ udane i nieudane, przebiegaé¢ w bardzo r6znorodny sposéb, by¢ w setki moduséw
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2010a, 2010b) — liminalna. Swieto to nic innego, jak specyficzna (bo celebro-
wana 1 chciana, cykliczna) wyrwa w codziennos$ci, ktéora ma te wlasnosé, ze
zaznacza przejScie z jakiej$ fazy do innej, wkroczenie w nowy etap, rozpoczecie
czego$ nowego, odmierzenie konca kolejnego cyklu. Liminalno$é jest z kolei
zrédlem commaunitas, a wiec intensywnej wspdlnoéci z innymi.

Swietowanie jest przy tym arcyludzkie, skrajnie antropocentryczne. To
przeciez unikalny wynalazek naszego gatunku stuzacy celebrowaniu wyjatko-
woécl czlowieka. Niezaleznie czemu po$wiecone jest $wieto, jest ono wiec za-
wsze fetowaniem istnienia znaczacej i hierarchicznej réznicy pomiedzy nami
a reszta §wiata przyrodniczego. Tylko my przeciez na czas naturalny natozyli-
$my zupelnie arbitralny czas spoleczny, wydzielajac w nim pory pracy 1 odpo-
czynku, dni powszednie 1 te Swiateczne (Adam, 2010; Tarkowska, 1987). Tylko
my dajemy sobie prezenty, tylko my marnotrawimy cenne zasoby, by bylo uro-
czyscie, tylko my obchodzimy imieniny, Dzien Kobiet 1 §wieto wiosny. Zdanie
sobie sprawy z tego, ze zwierzeta, drzewa, porosty 1 grzyby nie Swietuja, jest
kluczowe dla zrozumienia idei $wietowania. Jest ono zawsze przypomnieniem,
1z, oczywiscie we wlasnym przekonaniu, jesteémy odrebnym, wyjatkowym ga-
tunkiem.

Warto tez zauwazy¢, iz obecne w trakcie §wietowania zbiorowe wytwa-
rzanie energii stuzy przede wszystkim temu, by dawacé¢ jednostce odczué
potege wspdlnoty jako sity, ktéra jest od niej potezniejsza. Oznacza to, iz
$wieta, cho¢ zazwyczaj oczekiwane 1 mite, sa tez mechanizmem majacym
sprawié, bySmy, jak powiedzialby Robin Dunbar (2023), nie wyjadali ciastek
ze wspolnego stoika. W swoje] najnowsze] ksigzce, zatytulowanej Religijni,
ten antropolog ewolucyjny stawia teze, 1z ludzie wymys$lili §wietowanie, by
przypominaé sobie nawzajem, ze sa powigzani z innymi, ze maja wobec nich
zobowiazania, ze nie powinni zachowywac sie egoistycznie, ale braé¢ pod uwa-
ge innych, a takze ze zbiorowo$¢ jest czyms$ istotniejszym niz kazda jednost-
ka z osobna. Bardzo to oczywiscie przypomina my$l Durkheima, najpelniej
wylozona w jego Elementarnych formach Zycia religijnego (2011), w ktérych
religia, bedac pierwsza instytucja, niesie za soba do$wiadczenie obcowania
z potega, ktora rozwigzuje problem rozdwojonej natury czlowieka, rozdar-
tej pomiedzy egoizmem a potrzeba bycia z innymi, w grupie. Rozwiazanie
proste, a polegajace na poddaniu sie jednostki zbiorowo$ci, uznaniu jej wyz-
szoS$ci 1 potegi. Teza ta przypomina tez 1 takie spojrzenie na $wietowanie,
w ktérym jest ono traktowane jak rodzaj przerwy technicznej, pozwalajacej
okresowo synchronizowac zbiorowosé, ktéora w codziennych, silnie zindywi-
dualizowanych zajeciach moze traci¢ wspolny rytym, zbyt mocno zatracac sie
w tym, co indywidualne (Vihalemm i Halliki Harro-Loit, 2019). Mozna w nie]
widzie¢ tez echa takiego spojrzenia na $wieto, w ktérym jest ono przede
wszystkim aktualizacja struktur, hierarchii i zalezno$ci lezacych u podstaw
zbiorowoséci, a tym samym waznym mechanizmem ich reprodukcji w czasie

doswiadczane, to istnieje co$, co mozna nazwac ogélnie akceptowanym wzorcem Swietowania. Ma
on charakter zinstytucjonalizowany 1 wytwarza nasze oczekiwania wobec tego, jak powinno ono
przebiegac.
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(Werbner, 1997). Kazde $wieto odnosi sie wiec do jakich$ konkretnych wy-
darzen, nadprzyrodzonych sil czy kluczowych wartoéci, ale uniwersalnym
ich celem jest podtrzymywanie kulturowego mechanizmu chronigcego nas
przed przemoca przez ograniczanie ludzkiej sktonnosci do zachowan ego-
istycznych 1 przed implodowaniem wspdélnoty w silnie zindywidualizowany
zbidr jednostek. I choé ostatecznie o nasze dobro tu chodzi, to éwietowanie
stuzy represjonowaniu egoistycznej natury czlowieka. Warto tez oczywiscie
dostrzec, iz czasami $wieto staje sie forma oporu, zwlaszeza gdy praktykuje
go mniejszoéé zyjaca wsrod tych, ktoérzy jej nie akceptuja (Hintz 1 Quatrini,
2021). Wowcezas zobowigzania, jakie naklada Swietowanie, staja sie jeszcze
powazniejsza, a stawka jego udanego przebiegu staje sie jeszcze wyzsza.

Ten represyjny aspekt Swietowania moégtby rodzié opér, a poprzez to sta-
wac sie bardzo nieefektywny jako mechanizm wytwarzania konformizmu, czy
wrecz przynosi¢ odwrotny do zamierzonego efekt. Dlatego tez zostaje on ukry-
ty w formie, ktéra przynosi przyjemno$é, daje poczucie zakorzeniania, wspél-
no$ci, sprawia, iz czujemy sie tak dobrze, ze juz w trakcie Swietowania zaczy-
namy tesknié za nastepna do niego okazja. Edith Turner (2012), powolujac sie
na liczne przyktady, zauwaza, ze kiedy robimy co$ z innymi, zwlaszcza gdy ma
to synchronizowana i rytmiczna postaé (np. $piewu, zabawy, tanca, podska-
kiwania, klaskania, modlitwy), odczuwamy przyjemnosé 1 szczescie (Dunbar,
2023, s. 154-158). Te za$ uzasadniaja lojalno§¢ wobec wspdlnoty oraz sprawia-
ja, 1z chetniej angazujemy sie w jej sprawy. Ucztowanie, zabawa do upadtego,
obdarowywanie sie 1 atmosfera wspoélnosci nie tylko wiec wyrazaja przywiaza-
nie do innych, ale tez je tworza.

Swietowanie stanowi najwazniejsza forme zbiorowego wytwarzania ener-
gii niezbednej dla trwania wspdlnoty, ale nie bierze sie ona znikad. Przeciw-
nie — §wietowanie to ogromny, noszacy znamiona poé$wiecenia, wydatek ener-
getyczny. Mozemy wiec powiedzieé, iz w jego trakcie nie tyle wytwarzana jest
energia, ile raczej ulega on konwersji. Indywidualny trud wkladany w przygo-
towanie $wieta ulega przemianie w site doSwiadczana jako potega emanujaca
ze wspdélnoty. I cho¢ mechanizm ten jest bardzo prosty, ulegamy magii $§wiat,
odczuwamy moc, jaka nie jest nam dana w pojedynke, czujemy, iz stajemy sie
czeécig wiekszej catosci.

Grzanie sie w cieple wspdélnoty wymaga ogromu energii — najczesciej tej
wktadanej przez osoby odpowiedzialne za jej reprodukowanie (w naszym
kregu kulturowym — przede wszystkim przez kobiety, ale tez ,,pomoce do-
mowe”, osoby pracujace w drugiej lub trzeciej linii kultury konsumpcyjne;j:
wytwarzajace, pakujace, przewozace jej dobra, utylizujace $mieci itd.). Trze-
ba sie wysili¢ 1 zmeczy¢, by celebrowanie §wieta mogto przebiec wlasciwie.
Praca ponad sity, zarywanie nocy, by wszystko upiec, usmazy¢ i ugotowac,
tytaniczny wysitek wktadany w przywrécenie w domu tadu 1 wprowadzania
don Swiatecznego klimatu sa rodzajem ofiary, bez ktorej ztozenia Swietowa-
nie nie bedzie moglo spelni¢ swojej roli przypomnienia, iz to nie jednostka
jest wazna, ale wspdlnota.

Wszystkiego ma by¢ duzo, gdyz §wietowanie w znacznej mierze polega na
cieszeniu sie obfitoécia, ktéra tym powinna by¢ tym wieksza, im bardziej do-
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tkliwy niedostatek poprzedzajacy Swieto 1 po nim nastepujacy (Dudzik 2005).
Potrzebny jest tez wysitek, by ugosci¢ osoby w §wietowaniu uczestniczace — nie
mozna ich przyjac byle jak i byle czym, trzeba staraé sie o podtrzymanie dobrej
atmosfery, zadbaé o wszystkich 1 kazdego z osobna. Tak, zeby nikt nie poczul,
ze znajduje sie poza wspoOlnota, ze jest dla nas niewazny.

Trudno nie dostrzec w tym wszystkim waznego wymiaru spolecznych nie-
réwnosci, bo cho¢ $§wieto ma pokazaé, ze jesteSmy sobie réwni, ze wspodlnota
jest egalitarna, to koszty tworzenia platformy, na ktérej dowodzona jest ta
prawda, spadaja tylko na czeéé zbiorowosci — najczesciej wiaénie na kobiety.

IV. SWIETOWANIE JAKO ZASILANIE SPOLECZNYCH PODZIALOW

SWiQtu czesto towarzyszg $wiatlo 1 iluminacja bedace symbolami zycia,
dominacji dobra nad zlem (Bennett, 2023): ogien 1 tryliardy zaréwek 1 zaréwe-
czek, a czesto tez rozbtyski na niebie fajerwerkow i sztucznych ogni, huk pe-
tard 1 armatnich wystrzatéw. Swi(—gtowanie zawsze pociaga za soba intensywna
konsumpcje, ale czasami tez destrukcje 1 niszczenie tego, co symbolizuje nie-
chciane, ale tez co demonstruje zamoznos§¢, pozycje 1 mozliwosci.

Spojrzenie na §wietowanie z tej perspektywy prowadzi czasami do bled-
nego wniosku, iz Swieto to sytuacja, w trakcie ktoérej zachowujemy sie irracjo-
nalnie. Marnotrawimy cenne zasoby, produkujemy niezwyktla iloé¢ odpadow
1 $émieci, nieudanych prezentéw i opakowan, przejadamy sie 1 upijamy, tanczy-
my do upadlego, wydajemy wiecej, niz mozemy sobie pozwolié¢, zadtuzamy sie
tylko po to, by s§wietowaé, jak nalezy. Niszczymy naturalne $rodowisko (Haq
11in., 2007).

Tego typu narracje mozna by snué¢ dalej, z dosyé przewidywalnym fina-
lem: potepieniem $wietowania z powodow Srodowiskowych, wpisaniem go na
liste innych zbrodni zapatrzonego w siebie czlowieka. Trudno sie nie zgodzié
z tymi argumentami, ale takie postawienie sprawy prowadzi, moim zdaniem,
donikad. Kaze nam bowiem wybieraé¢ pomiedzy zyciem w zgodzie z natura, ale
w samotnos$ci, a zaglada, ktéra niesie za soba marnotrawstwo 1 energetyczna
rozrzutno§¢ wspdlnoty. Ma ono tez silnie klasowy charakter.

Przypomina o tym S$wietny artykul Illuminations, class identities and
the contested landscapes of Christmas napisany przez Tima Edensora oraz
Steve’a Millingtona (2009). Tekst ten ma bardzo prosta konstrukcje. Autorzy
konfrontuja w nim opinie os6b z klas érednich z tymi nalezacymi do klas lu-
dowych, pogardliwie okre§lanych w Wielkiej Brytanii mianem chavs. Opinie
na temat przyozdabiania przez tych ostatnich doméw tysiacami kolorowych
lampek z okazji §wiat Bozego Narodzenia.

Ten pierwszy glos, dominujacy tez w mediach, jest peten potepienia tan-
dety, kiczowatosci, jarmarcznego charakteru Swiatecznych iluminacji. By zde-
precjonowaé Swigteczne obyczaje chavs, uzywa sie w nim trzech argumentow:
niemoralnoéci, nieracjonalnoéci oraz braku smaku. Zachowania ozdabiajacych
swoje domy sa niemoralne, bo nic nie robia sobie oni z konsekwencji, jakie ich
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dzialania niosa dla planety i dla innych, bo dla taniej rozrywki przyblizaja
nas do klimatycznej katastrofy. Sa one nieracjonalne, podejmujg je bowiem
ci, ktérzy sa biedni i czesto na zasitku, powinni wiec oszczedzaé, a nie trwonic
pieniadze na bezuzyteczne rozrywki. Brak smaku wyraza sie za$ w ostentacji
1 nadmiarze, w gltebokim flircie z amerykanska kultura popularna, w ktérej
obraz domu na przedmiesciach od podstaw po dach ozdobionego kolorowymi
lampkami konotuje po prostu bozonarodzeniowa atmosfere.

Ten drugi glos, a wiec osob nalezacych do nizszych kategorii spotecznych,
definiuje ozdabianie doméw tysiacami kolorowych lampek nie w kategoriach
indywidualnego popisu, ale jako robienie czego$ dla wspdlnoty. Jako dzielenie
sie tym, co ma sie najlepszego. W centrum ludowego dyskursu znajduje sie tez
przekonanie, 1z kazde Swieto (a zwlaszcza tak donioste, jak Boze Narodzenie),
niczym karnawal, jest odwrdoceniem codziennosci. Na jego czas beznadzieja,
ubdstwo, szarosé, smutek ustepuja radosci, ekscesowi, zabawie 1 przepychowi.
Cierpienie, niedostatek 1 niewygoda — komfortowi sytoéci, odpoczynku 1 bycia
wérod innych. Zuzywana w trakcie $wietowania energia to wiec wydatek nie-
zbedny do tego, by cho¢ przez chwile zawiesié proze rzeczywistosci i zastapic ja
przez to, co uznawane za pozadane, by w sposéb odpowiedni celebrowac okazje
istotng dla odradzania sie wspdlnoty oraz dawania tworzacym ja osobom na-
dzieji 1 wytchnienia. Nikt tu wiec niczego nie marnuje, ale raczej wydatkuje
czas, pienigdze, sile 1 pomyslowos§¢é, by zintegrowala sie zbiorowo$é, by dacé jej
nadzieje, chwile wytchnienia. Ozdabiajacy swoje domy od lat czuja tez zobo-
wiazanie, by zrobi¢ to 1 w tym roku, ich sasiedzi za$ pytaja, kiedy sie wreszcie
za to zabiora, sprawiajac, iz znow bedzie pieknie.

Po przeczytaniu tego tekstu doszedlem do dwu wnioskéw. Po pierwsze,
1z $wietowanie nie zawsze jest traktowane jako okazja do celebrowania swo-
istoéci czlowieka jako gatunku, ale staje sie tez wazna forma demonstro-
wania podziatéw, ktore gatunek ten przecinaja. Wkladamy wiec mnéstwo
energii, by podkre§laé¢ réznice 1 hierarchie. Co wiecej, te potrzebe odrdznie-
nia, niecheci wobec kategorii spotecznych, ktérych nie akceptujemy, chetnie
podchwytuje rynek, zaspokajajac ja przez oferowanie produktow pozwalaja-
cych w stylu zycia zaznaczyé wyrazna, granice pomiedzy nami i nimi. Swieto
to wiec okazja nie tylko do demonstrowania spotecznej kohezji, ale tez po-
dzialéw przecinajacych zbiorowosci, nie tylko do okazywania mitosci, ale tez
niecheci. Po drugie, iz potepianie $wietowania jako marnotrawstwa energii
jest forma walki o klasowa dominacje. Tego rodzaju krytyka staje sie prze-
ciez okazja do artykulacji przez dominujace kategorie spoteczne wrazliwosci
srodowiskowej w taki sposéb, ktéry nie dotyka ich wlasnego, czesto rozpa-
sanego, codziennego marnotrawstwa. To ostatnie, bedace udziatem przede
wszystkim uprzywilejowanych oséb, jest raczej definiowane jako standard
lub normalno$é. Stanowi go klimatyzowany samochdd 1 dom, $wieze owoce
1 warzywa przez caly rok, wakacje na egzotycznych wyspach 1 etui do telefo-
nu sprowadzane zza oceanu za posrednictwem ktérejs z globalnych platform
sprzedazowych. Méwiac jeszcze inaczej: potepia sie fakt, ze klasy ludowe od
czasu do czasu do§wiadczaja obfitosci, ktora uprzywilejowanym jest dana na
co dzien, ze doznaja komfortu, w ktérym zajmujacy wysokie pozycje po pro-
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stu zyja, nie traktujac tego jako czego$ specjalnego, a raczej jak przynalezny
1m poziom zycia.

Potepienie Swigtecznego rozpasania energetycznego pozwala tez powiazaé
zagrozenia Srodowiskowe z zachowaniami klas zdominowanych, a dokladnie
wykazaé, iz problem kryzysu klimatycznego to nie problem ludzkoéci, ale
bezposrednia konsekwencja braku umiaru, gustu, odpowiedniej §wiadomosci
spolecznej oséb nalezacych do tych najnizszych kategorii spotecznych. Naj-
lepszym tego dowodem sg ich domy — od podstaw po czubek dachu migajace
kolorowymi lampkami zuzywajacymi ogromne iloSci pradu. Innymi, réwnie
ewidentnymi: éwiateczne stoly uginajace sie od potraw 1 napitkéw w ilosci,
ktoérej nie sa w stanie przetrawic. Jeszeze innymi: hatasliwo$é zachowania (fa-
jerwerki) 1 jednorazowo$é¢ prezentéw, ktorymi sie oni nawzajem obdarowuja.
W ten sposéb ci, ktérzy zuzywaja energie w nadmiarze, grzesza nie tylko bra-
kiem gustu 1 smaku, ale tez Swietujac, staja sie gtldbwnymi winnymi zblizajace;j
sie katastrofy ekologicznej.

Problem polega wiec na tym, ze potepianie §wigtecznego marnotrawstwa,
cho¢ jest przekonujace retorycznie (na kim nie robia wrazenia informacje o to-
nach zmarnowanego jedzenie, wyrzuconego plastiku i §wiatecznych opakowan
publikowane corocznie przez media), w duzej mierze ma odwréci¢ uwage od
marnotrawstwa codziennego, ktére juz nie jest zazwyczaj udzialem nizszych
kategorii spotecznych.

V. SWIETOWANIE JAKO ZASILANIE WYZYSKU

7 podobnym zjawiskiem mamy do czynienia, gdy analizujemy relacje po-
miedzy konsumentami a korporacjami zaspokajacymi ich potrzeby. Po wpi-
saniu do przegladarki hasla ekologiczne sSwieta jako pierwsze wyniki nie
pojawiaja, sie wcale strony organizacji walczacych o zachowanie §rodowiska
1 prébujacych choé troche powstrzymywacé zblizajaca sie katastrofe ekologicz-
na. Przeciwnie — wyéwietlaja sie te nalezace do duzych korporacji odziezo-
wych, dyskontu odziezowego oraz firmy odpowiedzialnej za system payback?®.
Na kazdej z tych stron znajdziemy porady, jak przeprowadzi¢ ekologiczne
Swieta albo $wieta zero waste. Czego wérdd tych porad nie ma: od sprzata-
nia, uzywajac sody oczyszczonej, kwasku cytrynowego i olejkéw eterycznych
(a z pominieciem opakowanych w plastik 1 szkodliwych dla §rodowiska de-
tergentoéw 1 Srodkéw chemicznych), przez wybér choinki (odwieczny dylemat:
sztuczna czy naturalna, a jezeli ta druga, to gdzie zakupiona, z jakiej uprawy,
z laséw prywatnych czy panstwowych? Czy koniecznie musi byé kupiona —
moze lepiej ja wypozyczy¢ albo samodzielnie wykonaé z makulatury?); mamy
tez porady, jak robi¢ zakupy (z wlasna torba, z lista, z umiarem i tylko od lo-

3 Podczas wyszukiwania tego hasta w potowie wrzeénia 2023 r., pierwsze trzy wyniki to ar-
tykut Ekologiczne Swigta Bozego Narodzenia — jak dbaé o srodowisko naturalne na gwiazdke na
stronie firmy C&A (b.d.); Jak zorganizowaé ekologiczne swieta? 5 wskazéwek firmy Westwing
(b.d.); Ekologiczne swieta Bozego Narodzenia firmy Payback (b.d.).
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kalnych dostawcéw) 1 prezenty (drobne, trwale, przemyslane) 1 jak je zapako-
wac (najlepiej w co§ wielorazowego, a jezeli juz jednorazowego, to koniecznie
biodegradowalnego), na koniec za$ informacje, co robi¢ z nadmiarem jedzenia
(skompostowacé, rozdaé biednym, zamrozi¢ na potem). Jest tez sporo o spowol-
nieniu, wyciszeniu, o znalezieniu czasu dla siebie.

Uwazam te porady za bardzo sensowne — wiekszo$¢ z nich pozwala na
zmniejszenie zuzycia energii 1 materialnych érodkow, by Swietowacé, ogranicza
tez z pewnos$cia marnotrawstwo 1 produkcje odpadéw. Problemem jest jednak
to, kto ich udziela. Mamy tu bowiem do czynienia ze stabo ukrywanym green-
washingiem korporacji zarabiajacych na tym, ze intensywnie, w nadmiarze,
ze szkodg dla $rodowiska 1 na co dzien, w rytm zmieniajacej sie sezonowej
mody — konsumujemy to, co nie jest nam do niczego, poza krétkotrwata przy-
jemnoscia, potrzebne. Problemem jest réwniez to, ze cata odpowiedzialnosé
za ochrone érodowiska przerzucana jest na konsumenta, ze to od niego firmy
domagaja sie rozwaznych zachowan, tak by ograniczaé¢ szkody wyrzadzane
naturze. W ten sposéb wskazuje sie — prawie palcem — zZe to on, bezmys$lny
konsument, jest winny temu, i1z jako ludzko$¢ stoimy u progu, zagrazajace]
naszemu istnieniu, katastrofy klimatycznej. W zwiazku z tym to od niego wy-
maga sie poniesienia kosztéw powstrzymania tych proceséw i1 prowadzenia
rozsadnej gospodarki energetycznej: ekologicznych §wiat, racjonalnych zaku-
péw, myslenia o skutkach, jakie dokonywane przez jednych niosa dla innych.

Przygladajac sie éwietowaniu od strony energetycznej, nietrudno tez do-
strzec, 1z wspoélczeénie — w konteks$cie rozwinietego kapitalizmu 1 sprzezone;j
z nim kultury konsumpcyjnej — jego bilans jest dzi$ dla wiekszoSci z nas bar-
dzo niekorzystny. By $wietowaé, wydatkujemy dzi§ wiecej energii niz daw-
niej (Swieta sa bardziej wystawne, wiece] jest dekoracji, prezentéw, jedzenia
1 innych atrakcji, ale tez wspélnoty sa bardziej rozproszone, trudniej je zgro-
madzi¢ 1 wymaga to wiekszego niz wczeéniej wysitku. Wraz z niezwykta ko-
mercjalizacja §wietowania rosna tez jego standardy i1 oczekiwania wobec niego
kierowane, medialna kultura dostarcza za$ trudnych do realizacji, a jednoczes-
nie definiowanych jako norma, wizualizacji tego, jak Swietowanie moze — 1 po-
winno — wygladac). Jednocze$nie mniej energii otrzymujemy zwrotnie. Zdaja,
sie ja pochtaniaé $wiateczne posrednictwo oraz silnie obecne w zréznicowa-
nej zbiorowosci uzgadnianie, czym w ogdle ma by¢ Swietowanie. Czasami tez
w ogdle nie chcemy tej energii otrzymywac, bo zbyt cenimy prawo do samore-
alizacji, a jej zakres zawsze ogranicza wejscie w transakcje wymiany z inny-
mi. Im bardziej zindywidualizowane sa zbiorowosci, im silniej akcentuje sie
w nich jednostkowa wolnos§¢ jako priorytet, tym Swietowanie staje sie bardziej
irracjonalne.

Na pytanie, czy to zle, musze — jako socjolog — odpowiedzieé: to zalezy
dla kogo. Samorealizacja 1 wspélnota trudne sa do pogodzenia wtaénie ze
wzgledu na aspekt energetyczny. Ta pierwsza przywoluje bowiem wizje jed-
nostki jako pracujacej dla samej siebie elektrowni, dla ktérej inni to przede
wszystkim kosztowne zobowiazania, ktére optaca sie zaciggaé tylko wtedy,
gdy zwiekszaja zakres indywidualnej wolno$ci. W tej drugiej jednostka jest
tylko jednym z wielu zrédet energii umozliwiajacych istnienie communitas —
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niewielkim dynamem zasilajacym zbiorczy kondensator. W tej pierwszej,
indywidualistyczne] perspektywie, w zasadzie nieobecne jest Turnerowska
communitas (Turner, 2011), a je$li juz, to jako Baumanowska wspdlnota
klamerkowa (Bauman, 2001), dajaca krotkotrwale poczucie silnego zespo-
lenia i niosaca za soba intensywne, ale zasadniczo jednorazowe poczucie
wspdélnoty, za ktérym nie ida zadne zobowiazania. Taka jak ta zawiazujaca
sie na czas koncertow muzyki popularnej, festiwali i1 festynow, flash-mobow
czy innych plenerowych zdarzen.

Ten opis brzmi jak oskarzenie, ale takie indywidualistyczne praktykowa-
nie zycia spolecznego niesie sa sobg tez niemato przymiotéw. Silniejsza jest
tu otwarto$¢ na innych, wrazliwo§¢ na jakakolwiek prébe ograniczenia indy-
widualnej wolnosci, éwiadomos$é, 1z kazde jednostkowe dziatanie jest politycz-
ne, poniewaz moze zmniejszaé lub zwiekszacé zakres wolnoéci innych. Méwiac
jeszcze inaczej — 1 nieco paradoksalnie — wspdlnota 1 jej trwanie przestaja by¢
tu warto$cia naczelna, ale jednostki stajq sie bardziej wyczulone na dobrostan
kazdego czlowieka z osobna. Przywolana wczeéniej koncepcja §wieta Dunbara
zatamuje sie tu gwalttownie, okazuje sie bowiem, ze wcale nie potrzebujemy
silnej wspdlnoty 1 aktualizujacego ja Swietowania, by by¢ mitym dla innych.

Ta druga perspektywa, w ktérej centrum znajduje sie wspolnota, jest za-
sadniczo odmienna. Jesli zbiorowo$¢ ma trwaé w czasie, wymaga od jednostki
zaangazowania, przedkladania przez nia zbiorowego dobra nad to indywidu-
alne. Daje jej za to poczucie sensu, bezpieczenstwo, wskazuje kierunek i mo-
tywuje do dziatania, leczy tez z watpliwosci, na co 1 jak ma ona ukierunkowacé
jednostkowa energie. Dosy¢ znaczace jest tu potepienie wszelkich form ego-
izmu, chciwosci, pozadania, samotniczych przyjemnosci, zdrady 1 nielojalno-
éci. Ich praktykowanie jest bowiem jednoznaczne z zerwaniem procesOw wy-
miany i transformacji energii. Jednostka zuzywa ja tylko na wtasne potrzeby,
wykluczajac z korzystania innych 1 nie zasilajac nig wspélnoty.

W przypadku silnych communitates pojawia sie problem niecheci wobec
innoéci, odrebnego zdania, osobnosci, gdyz one, jak wskazuje Appadurai
(2009) w swojej slynnej ksiazce Strach przed mniejszosciami, dowodza, 1z
wspolnota nie jest do konca wspoélnota. Czy wspdlnoty to roszczenie rozcia-
gaja tez poza swoje granice 1 z natury sg ekspansywne, dazac do eliminacji
tego wszystkiego, co wobec nich jest rdzne, nie jest juz takie pewne. Z drugiej
strony trudno sobie wyobrazi¢ taka zbiorowos§¢, ktéra nie cheiataby byé sil-
niejsza niz jest aktualnie.

V1. ZAKONCZENIE

Uderzajace jest to, 1z opis tych energetycznych przeptywow i transforma-
¢ji towarzyszacych $wietowaniu doskonale pasowalby pewnie do krytyki no-
woczesnych procesow uspoteczniania, ktére znamy z pism Le Bone’a (2012),
Tarde’a (1903), Cannettiego (1996) 1 Krakauera (1987), a ktére zamknaé moz-
na w figurze masy. Pewnie moéglby tez funkcjonowac jako element deskrypcji
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religijnych rytuatéw, ktére wyszlyby spod piéra Durkheima (2011) czy Elia-
dego (2008), albo etnograficznych relacji z tradycyjnego §wietowania klas lu-
dowych. Dzi§ za§ pewnie dobrze oddawalby to, czym sa masowe zdarzenia
popkulturowe: mecze, igrzyska 1 olimpiady, koncerty i festiwale muzyczne, czy
tez polityczne mitingi. Co wiecej, doskonale sprawdzitby sie do opisu ksenofo-
bicznej demonstracji, antyfaszystowskiej pikiety, mszy, meczu, festynu i kon-
certu muzyki popularnej. Wszedzie przeciez mamy do czynienia z produkcja
zblorowej energii, jej konwertowaniem, przemianami pod jej wplywem jed-
nostki, z intensywnym do§wiadczeniem sily, ktéra nas przerasta. Oznacza to,
ze kiedy patrzymy na réznego rodzaju zdarzenia z perspektywy przepltywaja-
cych energii, dostrzegamy podobienstwo tego, co pod wzgledem ideologicznym
czesto skrajnie odmienne. Tym samym zacieramy réznice pomiedzy rzeczami,
ktore sa skrajnie rézne.

Dodatkowo perspektywa, w centrum ktorej znajduje sie energia, prowa-
dzi¢ moze do przekonania o uniwersalnosci ludzkiej natury, sktonno$é do-
strzegania w kreowanej zbiorowo sile residuum tego, co dla ludzi wspdlne,
1 nadzieje na zbudowanie na niej jakiej§ bardziej pokojowej formy istnienia
naszego gatunku. To za§ moze nieé¢ za soba humanistyczne przestanie, i1z
wszyscy ludzie sa braé¢mi (1 siostrami), ale tez préby nawracania, tresowania
I oswajania®, a wiec przemocy skierowanej wobec tych, ktorzy tego pogla-
du nie podzielaja. A czasami, jak pokazuje historia europocentryzmu, jedno
1 drugie jednocze$nie. Problem polega na tym, ze energia, jak pokazywatem,
tylez taczy, co dzieli, tylez wtacza, co wyklucza. Nigdy tez nie bierze sie zni-
kad, bo podstawowym $rodkiem jej wyzwalania nie jest przeciez ona sama,
ale raczej reprezentacje tego, co istotne, wyobrazenia wspélnoty, wizje tego,
co moze stac¢ sie w przysztosci, nasza pamiec. A wiec niewatpliwie to, co kul-
turowe. Tam za$, gdzie pojawia sie kultura, pojawia sie jaka$ zbiorowo$é,
ktora ja stworzyta, a wraz z nia _ci, ktérzy do niej nie naleza, wierza bowiem
w co$ zgola innego. Dostrzezenie energetycznego aspektu zycia zbiorowego
jest wiec wazne 1 cenne poznawczo, ale tez drzemie w nim pokusa odrzucenia
spotecznego 1 kulturowego zréznicowania oraz prawa jednostki do samore-
alizacji. I to niewatpliwie wielkie niebezpieczenstwo tej energetycznej per-
spektywy. Podobne zreszta jak te drzemiagce we wszystkich innych pozakul-
turowych prébach wyjasniania tego, kim jest czlowiek, opartych na jakiejs$
formie uniwersalizmu.

Ten sam problem widze, gdy zaczynamy rozmowe o komforcie, zaktada-
jac, 1z poniewaz wszyscy do niego dazymy, to jesteSmy tez tacy sami. To za$
prowadzi do btednego wniosku, iz wszyscy go do§wiadczamy, a poniewaz jest
on energochtonny, to jesteémy wspoétwinni (1 to w identyczny sposdb) nadcia-
gajacej katastrofie klimatycznej. Takie my§lenie, jak pokazuje choéby Climate
Inequality Report 2023 (Chancel et al., 2023), jest nie tylko absurdalne, ale tez
niesprawiedliwe. Absurdalne wlaénie dlatego, ze $lepe na spoteczne nierdéw-
nosci, objawiajace sie takze w tym, 1z rezygnacja z komfortu jest postulatem

4 To tytut stynnej pracy Jadwigi Sawickiej, pokazanej w 1998 r. na ponad 300 billboardach
w calej Polsce przez Zewnetrzna Galerie AMS, zob. Krajewski 1 Olszewski (2003).
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niemajacym sensu w przypadku bardzo wielu oséb, z tego prostego powodu,
ze nie dane im go bylo do$wiadczy¢ inaczej niz tylko okazjonalnie, w trakcie
wyjatkowych momentéw — §wiat oraz uroczystosci. Niesprawiedliwe dlatego,
ze szczegblnie mocno pietnuje sie w nim tych, ktorzy chcieliby, a nie moga zy¢
w komforcie, poniewaz inni moga, sie cieszy¢ nim na co dzien.
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