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OD PANIENSTWA DO MALZENSTWA:
ZMIANA STATUSU A TRANSFORMACJA TOZSAMOSCI

Narzeczenstwo 1 malzenstwo mozna traktowaé jako instytucje spoleczne
1 wowczas podstawowa, kategoria analizy uczyni¢ modele 1 wzory pelnienia rél
narzeczonej, narzeczonego, zony czy meza. Z drugiej strony zareczyny i §lub, ze
wzgledu na zmiane statusu jednostki, rozpoczynaja 1 okre$laja kolejne etapy
w biografii, moga by¢ analizowane przez pryzmat indywidualnych doéwiadczen
narzeczonych i matzonkéw. Dotychczasowe analizy socjologéw rodziny w od-
niesieniu do malzenstwa skupialy sie na pierwszym z nakreslonych obszaréw?,
natomiast autorzy poruszajacy problematyke konstruowania malzenstwa kon-
centrowali sie przede wszystkim na spolecznych mechanizmach doboru matzen-
skiego?®. Eksploracja jednostkowych do$wiadczen jednostki zwiazanych z prze-
chodzeniem pomiedzy statusami od osoby stanu wolnego poprzez narzeczenstwo
do bycia malzonkiem pozostaje w polskiej socjologii terra incognita. Rozpoznanie
tych kwestii powinno przyczynié¢ sie m.in. do wyja$nienia uwarunkowan i konse-
kwencji podejmowanych wspélcze$nie decyzji matrymonialnych. Czy i w jakim
zakresie ceremonie zareczyn 1 §lubu zmieniaja tozsamoéé os6b zaangazowanych
w milosny zwiazek uczuciowy? Czy nadal aktualne jest stwierdzenie, ze zaslubi-
ny stanowiace okazje do serii obrzedéw sa istotnym w naszej kulturze rytuatem
przej$cia?® A moze proces ,,stawania sie¢” malzonkiem jest dzi§ passage sans rite?*

I. KIEDY ,,JA” ZMIENIA SIE W ,MY”

Proces wyboru partnera i zawiazywanie malzenstwa przebiegalo dotych-
czas wedlug tatwego do przewidzenia scenariusza. Jeszcze niedawno proces
tworzenia i zarazem instytucjonalizacji stosunku spolecznego, jakim jest mal-

! M.in. B. Lobodzinska, Matzeristwo w miescie, Warszawa 1970; D. Duch-Krzystoszek, Mat-
zenistwo, seks, prokreacja. Analiza socjologiczna, Warszawa 1998; R. Doniec, Rodzina wielkiego
miasta. Przemiany spoteczno-moralne w swiadomosci trzech pokoleri, Krakéw 2001; G. Mikotaj-
czyk-Lerman, Mezowie i Zony. Realizacja rél matzeniskich w rodzinach wielkomiejskich, ¥.6dz 2006;
A. Kwak, M. Bienko (red.), Wielos¢é spojrzen na matzeristwo i rodzine, Wyd. UW, Warszawa 2012.

2 W. Warzywoda-Kruszynska, J. Krzyszkowski, Mtode matzenstwa w wielkim miescie, 1.6dz
1991; H. Domanski, D. Przybysz, Homogamia matzeriska a hierarchie spoteczne, Warszawa 2007.

3 Zob.T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Warszawa 2010, s. 162.

4 Przejécie bez rytuatu”, zob. B. Bettelheim, Rany symboliczne. Rytualy inicjacji i zazdrosé
meska, Warszawa 1989, s. 81.
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zenstwo, rozpoczynal sie swataniem lub faza zalotéw 1 az po dzien $lubu byt
Lprzerywany” rytuatami przejScia (np. zareczyny, wieczér panienski/kawaler-
ski, oczepiny). Wspoélcze$nie kariery czy biografie narzeczensko-malzensko-
-rodzinne ulegly daleko idacej dywersyfikacji z powodu zmiany warunkow
wstepnych tworzenia matzenstw. Cata sfera zwiazana z funkcjonowaniem ma-
tych grup w charakterystycznym dla nich érodowisku spotecznym, procesami
w nich zachodzacymi, nowymi zasadami, na jakich sa oparte stosunki spotecz-
ne, podlega daleko idacej zmianie®. Fenomenem stala sie kohabitacja, ktora
mozna traktowacé nie tylko jako alternatywe, lecz takze jako wstep do matzen-
stwa, ktore staje sie coraz czeéciej przygoda zyciowa dwojga osdb, zamierzo-
na 1 podjeta w sposéb bardziej osobowy, wolny 1 wynikajacy z przezywanych
uczuc®. Wspdlezesny cztowiek doswiadcza nieznanego dotychczas poszerzenia
granic wolnoéci 1 wyboru. ,Nowoczesnos¢ stawia przed jednostka cata game
rozmaitych mozliwos$ci, a réwnoczes$nie, z racji braku fundamentalistycznych
zapedow, nie udziela wskazéwek, ktore z nich powinno sie wybraé¢”’. Nieunik-
nione wybory odnosza sie réwniez do procesu tworzenia tozsamosci jednostki.
Tozsamo$é nie jest juz tworzona automatycznie przez rytuaty i praktyki tra-
dycyjnego porzadku spolecznego®. Warto postawi¢ zatem zasadnicze pytania:
czy 1 jakie zmiany wywoluja zareczyny 1 Slub w sposobie my§lenia o sobie ko-
biet 1 mezczyzn oraz w sposobie postrzegania narzeczonych i1 matzonkéw przez
ich najblizsze otoczenie? W jakich okoliczno§ciach owe ceremonie pelnig role
rytuatu przejécia? Jakie znaczenie dla samych uczestnikéw zdarzen ma prze-
chodzenie od statusu kawalera/panny, poprzez narzeczonego/narzeczona, do
statusu meza/zony 1 jakimi cechami sie owa transformacja charakteryzuje?
Barney Glaser oraz Anzelm Strauss® na przetomie lat sze$édziesiatych i sie-
demdziesiatych XX w. postulowali, by zjawisko przechodzenia miedzy statusa-
mi zyskato wieksze zainteresowanie nauk spolecznych. Swéj postulat uzasad-
niali teza, ze zmiana statusu pociaga przeciez za soba nie tylko przebudowe
réznych segmentéw struktury spotecznej, zdobywanie lub — przeciwnie — utrate
spolecznych przywilejow, wladzy czy wplywow jednostki, ale przede wszystkim
transformacje w sferze jej zachowan, tozsamosci 1 poczuciu wlasnej wartosci.
A. Strauss podkreslal, ze jednostki nieustannie przesuwaja sie pomiedzy pozy-
cjami 1 statusami spotecznymi, ktore istnieja bez wzgledu na okres ich zajmo-
wania, a przejScie od statusu do statusu pociaga za sobg zmiane tozsamosci.
Chociaz A. Strauss nie zdefiniowal pojecia tozsamoéci'’, rozumial ja jako ,,de-
finicje osoby przyjmowana przez uczestnikéw interakcji, symbolizowana przez

> A. Cherlin, The deinstitutionalization of American marriage, ,Journal of Marriage and
Family” 66(4), 2004; U. Beck, Spoteczeristwo ryzyka. W drodze do innej nowoczesnosci, Scholar,
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8 Ibidem, s. 270-274.
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odnoszace sie don terminy, ktére nie tylko powoduja zmiany oceny, ale 1 syg-
nalizuja nowe oceny siebie 1 innych!'. W ramach sformutowanej przez niego
koncepcji transformacji tozsamosci — zwiazanej z sytuacjami, podczas ktérych
jednostki analizuja rozlegle czasowo elementy swojej biografii*2 — pojawiaja sie
,punkty zwrotne”, czyli uéwiadomienie sobie znacznej przemiany wlasnej toz-
samos$ci. W zaproponowanej typologii punktéw zwrotnych znalazlty sie m.in. ta-
kie, ktore dobrze oddaja istote tradycyjnie rozumianych zareczyn oraz ceremo-
nii §lubu: osiagniecie zapowiedzianych instytucjonalnie etapéw wyposazonych
W znaczenie oraz wyznanie zmiany wobec szerszego audytorium?'?,

Anzelm Strauss podkreslal, ze tozsamo$é zwigzana jest nie tylko z ,nie-
uniknionymi oszacowaniami nas samych”, lecz takze, co istotne z punktu
dalszych rozwazan, oszacowaniami ,przez innych”'. Wykorzystujac podziat
dokonany przez Malgorzate Melchior'’®, mozna powiedzie¢, ze obecne w bio-
grafiach matzonkow zareczyny oraz §lub moga (choé przeciez nie musza) by¢
punktami zwrotnymi w zyciu, moga powodowaé zmiane poczucia toz-
samos§ci — subiektywnego punktu widzenia siebie, zmian w obrebie tego, co
kobiety 1 mezczyzni sami my$la 1 czuja na swoj temat, czyli w ,$wiadomoSci
wlasnej spdjnosci w czasie 1 przestrzeni w roéznych okresach zycia, w sytu-
acjach spolecznych 1 pelnionych rolach, a takze §wiadomo$ci wlasnej odreb-
noéci, indywidualnoéci, niepowtarzalnosci”!é. Ponadto wspomniane ceremonie
moga powodowaé zmiane okreélanej zewnetrznie tozsamos§ci spo-
lecznej, a zatem sposobu spostrzegania narzeczonych 1 malzonkéw przez ich
otoczenie spoteczne.

Podstawe analizy zakresu redefinicji ,ja” w zwiazku z przechodzeniem
od statusu osoby stanu wolnego do bycia malzonkiem stanowi cze$¢ badania
wlasnego o charakterze jakoSciowym, poSwieconego szerszemu zagadnieniu
— wspdlezesnym scenariuszom konstruowania malzenstwa. Zostato zrealizo-
wane w roku 2014 technika poglebionego wywiadu indywidualnego i objelo
25 mezatek 1 25 zonatych mezczyzn, ktérych staz malzenski w chwili badania
wynosit od 3 do 24 miesiecy!’. Idea doboru proby opierata sie na dotarciu do
rzeczywistych doSwiadczen, przezy¢ 1 emocji tych oséb, ktére przebieg znajo-
moéci przed§lubnej maja Swiezo w pamieci.

" E. Hatas, Interakcjonizm symboliczny. Spoteczny kontekst znaczeri, WN PWN, Warszawa
2006, s. 257.

2 Tbidem, s. 256-263.
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16 Jarymowicz, Szustrowa za: H. Melchior, op. cit., s. 26.

17 Badania przeprowadzono we wsiach, matych miastach (do 50 tys. mieszkancéw) oraz
w wielkim miescie (pow. 200 tys. mieszkancow) w wojewodztwie lubuskim i wielkopolskim. Nie
badano os6b, ktére zawarty matzenstwo powtérne. Cechy spoteczno-demograficzne respondentow:
$rodowisko zamieszkania: wie$ — 22%, mate miasto — 36%, wielkie miasto — 42%; pocho-
dzenie Srodowiskowe: wie§ — 18%, mate miasto — 38%, wielkie miasto — 44%; wyksztatl-
cenie: wyzsze — 56%, policealne — 8%, $rednie techniczne — 18%, érednie ogdlne — 8%, zasadnicze
zawodowe — 10%; éredni wiek kobiet w chwili badania — 25 lat, §redni wiek mezczyzn
w chwili badania — 28 lat. Wszyscy badani wyrazili zgode na uczestnictwo w badaniach, udzielili
prawa do rejestracji wypowiedzi na dyktafonie i1 zgodzili sie na ich cytowanie w publikacjach
z zachowaniem anonimowosci.



236 Iwona Przybyl

II. ZARECZYNY A TRANSFORMACJA TOZSAMOSCI

Wsérod badanych przeze mnie oséb zameznych/zonatych jedynie trzy (6%)
nie maja w swej biografii ani oéwiadczyn, rozumianych tu jako sktadnie
propozycji malzenstwa przez mezczyzne lub kobiete, ani zareczyn definio-
wanych jako oficjalne spotkanie w gronie najblizszej rodziny i/lub przyjaciét
obu partneréw, na ktérym oglaszaja oni decyzje o §lubie. Ci uczestnicy moich
badan ,,opusécili” jedng, z faz przebiegu znajomoéci prowadzacej do matzen-
stwa, jaka jest narzeczenstwo. Kolejne dwadzieécia dwie osoby (44%) pozo-
stawaly przed élubem w zwiazku okre§lanym przeze mnie jako narzeczen-
stwo prywatne. Ten typ diady przedmalzenskiej charakteryzuje sie tym, ze
proszenie o reke kobiety lub sktadanie propozycji malzenstwa mezczyznie
odbywa sie w bardzo prywatnej atmosferze, bez §wiadkéw w osobach krew-
nych lub/i przyjaciot partnerow. Narzeczeni nie organizuja w ogoéle przyjecia
zareczynowego, w ktorym (tradycyjnie) biorg udziat takze rodzice 1 najblizsi
krewni. Najblizsze otoczenie zostaje jedynie poinformowane o podjetej decy-
zji1 dacie §lubu. Natomiast pozostata czeé§é badanych przeze mnie mezczyzn
1 kobiet (560%) doSwiadczyta w swej biografii zareczyn. Wraz z narzeczona/
narzeczonym brali udzial w spotkaniu, majacym najczeéciej forme uroczy-
stego obiadu lub kolacji, na ktéorym w obecnoéci cztonkéw najblizszej ro-
dziny mezczyzna symbolicznie prosi przysztego tescia o reke cérki 1 wrecza
pierécionek ukochanej. Zatem zdecydowana wiekszo§¢é uczestnikéw mojego
badania (94%) do$wiadczyla zmiany statusu ze stanu kawalerskiego/pa-
nienskiego na narzeczenstwo. Czy jednak samo zdarzenie, jakim sa zare-
czyny (bez wzgledu na to, czy maja charakter bardzo prywatny czy publicz-
ny), jest traktowane przez wspétczesnych mlodych mezczyzn i kobiety jako
moment znaczacy, przelom w ich zyciu? Poprositam uczestnikéw badania
o wskazanie waznych (w ich subiektywnym odczuciu) wspélnych wydarzen,
najbardziej istotnych momentéw znajomosci przed$§lubnej od chwili blizsze-
go poznania przysztego wspoétmatzonka do dnia §lubu. Moment o$wiadczyn
lub zareczyn wymienila co trzecia kobieta (9, tj. 36%) 1 blisko polowa (12, tj.
47%) mezczyzn. Raczej niski odsetek odpowiedzi wskazujacych ten moment
biografii przeds§lubnej za wydarzenie znaczace moze sugerowac, ze zareczy-
ny nie sg dzisiaj punktem zwrotnym w rozumieniu A. Straussa, ,,zmuszaja-
cym” jednostke do redefinicji ,ja”. Czy tak jest w rzeczywistosci? Bez wzgle-
du na to, czy badani uznawali zareczyny za wydarzenie wazne, byli takze
pytani wprost o to, czy decyzja o checi sformalizowania zwiazku intymnego
wplynela na to, co my$leli o sobie 1 po drugie, na sposéb, w jaki inne osoby
odnosily sie do nich.

Analiza wypowiedzi pozwala na wniosek, ze czynnikiem, ktéry decydu-
je o zmianach w poczuciu tozsamos$ci nupturientéw jest nie tyle ich decyzja
o sformalizowaniu zwiagzku przypieczetowana oSwiadczynami, ile partycypa-
cja pary w oficjalnych zareczynach w gronie najblizszej rodziny. Tylko spot-
kanie w szerszym gronie 1 publiczne obwieszczenie planéw matrymonialnych,
stanowiace swoistg legitymizacje potwierdzajaca porzucenie statusu kawa-
lera/panny, czy uzywajac okre§lenia samych badanych — singla, a zarazem
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nabycie statusu narzeczonego/narzeczone] ma wplyw na zmiany w poczuciu
tozsamosci, zwlaszcza kobiet. Na 25 badanych, ktérzy zorganizowali zareczy-
ny w gronie rodziny, zmian do$wiadczylo 16 oséb (czyli 64%). Sposérdd pozosta-
lych, czyli badanych, ktérzy w biografii przedslubnej do$wiadczyli jedynie pro-
pozycji §lubu/o$wiadczyn w prywatnej atmosferze (tj. 22 osoby), o zmianach
w poczuciu tozsamosci (w tamtym okresie zycia) wspomniata zaledwie jedna
mezatka, co stanowi 4,5%. Do treséci transformacji tozsamosci tych badanych
powracam w dalszej czesci artykutu.

W Swietle teorii interakcjonistycznej tozsamo$é wyrasta z doSwiadczenia
spolecznego 1 interakcji. Na ksztaltowanie poczucia tozsamosci oddziatuje
tozsamo$¢ spoleczna, uprawomocniana przez znaczacych innych'®, Proceso-
wil zmiany tozsamosSci, redefinicji ,ja” kobiety 1 mezczyzny, sprzyjaja zmia-
ny w sposobie odnoszenia sie do partneroéw otoczenia, zwlaszcza znaczacych
innych: rodzicow, przyszlych tesciow oraz najblizszych przyjaciét. Sposrod
tych uczestnikéw mojego badania, ktérzy brali udzial w przyjeciu zareczyno-
wym, co trzeci (36%) przyznal, ze zareczyny wplynely na sposéb, w jaki sie
do niego odnosily inne osoby. Generalnie po zareczynach narzeczone czescie]
niz narzeczeni dosSwiadczaja zmian w sposobie odnoszenia sie otoczenia wobec
nich. Co trzecia przyznala, ze po zareczynach zaczela by¢ traktowana powaz-
niej, zwlaszcza przez swoich rodzicéow, co moglo takze sprzyja¢ wystepowaniu
zmian w poczuciu tozsamosci tych kobiet.

Rodzice traktowali mnie juz jak dorosta. Moze bardziej mi ufali, juz nie bylam taks ,coreczka,
tatusia”, tylko po prostu zaczynalam jako$ tak tworzy¢ wlasne zycie. [K4]

Skonkretyzowane plany matrymonialne syna lub cérki utwierdzaja rodzi-
céw w przekonaniu, ze dopiero od tej chwili tworzony przez dziecko mitosny
zwiazek intymny ma znamiona powaznego, co pozwala im inaczej traktowaé
przysztego ziecia czy przyszla synowa. Poza zmiana statusu osobistego narze-
czonych nastepuje takze zmiana statusu w obrebie szerszego systemu rodzin-
nego, czyli wérdd przysztych powinowatych.

Mysle, ze moi rodzice lepiej sie z tym poczuli, ktérzy od tego momentu wiedzieli juz, ze na pew-
no to juz jest powazny zwiazek i tez z wiekszym szacunkiem zaczeli sie odnosié
do mojego przysztego meza [wyrdznienie — [.P.]. [K19]

Przechodzenie miedzy statusami pociaga za soba zmiane zachowania w roli
spotecznej. Pelnienie roli narzeczonej/narzeczonego rézni sie od przywilejow
1 obowiazkéw chlopaka/dziewczyny, kawalera/panny czy singla. Podjecie no-
wych zadan, w pewnym sensie narzucanych strukturalnie, pociaga za sobg
redefinicje ,ja”. Zmiana autopercepcji nastepuje gléwnie wtedy, gdy jednost-
ka jest rzeczywiscie konfrontowana z rola 1 kiedy bardziej okreslone staja sie
oczekiwania innych wobec niej. Pierwszym krokiem ku zmianie jest §wiado-
mo$¢é porzucenia poprzedniego statusu i przyjecia nowej nazwy na role, jaka
odtad bedzie sie w zwiazku intymnym odgrywac.

8 E. Hatas, op. cit., s. 275.
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Przede wszystkim wszyscy mi gratulowali i to bylo calkiem przyjemne. Oprécz tego miatem
$wiadomo$é, ze skonczyto sie bycie singlem. [M5]

Jest sie w zwiazku narzeczenskim, na pewno r6zni sie od takiego zwiaz-
ku partnerskiego [wyrdznienie — I.P.]. Delikatna réznica jest, wiadomo — ja jestem narze-
czona, a on moim narzeczonym... [K5]

Wraz z oficjalnymi zareczynami i wyznaczeniem daty $lubu nastepuje
u partnerdéw przemiana tozsamosci, a sposob, w jaki kobiety 1 mezczyzni mo-
dyfikuja percepcje samych siebie oraz zakres zmian w poczuciu tozsamosci
kobiet 1 mezczyzn, wigze sie ze sposobem, w jaki sq traktowani przez innych.
Kiedy narzeczone przez otoczenie sg traktowane jak dorosle, same zaczynaja
sie tak czud.

Niektoére osoby traktowaly mnie bardziej powaznie. Czutam sie bardziej dorosta. Prébowatam
sie usamodzielnié, chcialam pokazaé, ze po prostu umiem sie usamodzielnié 1 stworzy¢ dom. [K3]

Kobiety po oficjalnych zareczynach czuja sie bardziej niz dotychczas sa-
modzielne, doroste. Maja one §wiadomo$é, ze decyzja o $lubie zobowiazuje do
wiekszego zaangazowania w zwiazek oraz traktowania go od tej pory w kate-
goriach nierozerwalnos$ci, ,na powaznie”. Mezczyzni takze, cho¢ rzadziej niz
kobiety, maja Swiadomos$é, ze zareczyny wprowadzaja nowa jako§¢ w zwiazek
intymny. Daja poczucie wieksze] trwalosci, stabilizacji, wynikajace] z pew-
nosci, ze od tej chwili zwiazek takze przez partnerke jest traktowany w ten
sposob. Jednak zaden z mezczyzn nie mial wrazenia, ze od chwili podjecia
decyzji o §lubie 1 ogloszenia jej publicznie stal sie bardziej dojrzaty czy bardziej
odpowiedzialny.

Dotychczasowe wnioski odnosily sie do tej subkategorii oséb badanych,
ktore w swej przedslubnej biografii doswiadczyly zareczyn o charakterze pub-
licznym. Analiza ich wypowiedzi potwierdzila, ze uroczysto$¢ rodzinna prze-
waznie powoduje zmiany okreslane] zewnetrznie spotecznej tozsamosci, czyli
sposobu spostrzegania narzeczonych przez ich otoczenie spoleczne a zarazem
zmiany w ich poczuciu tozsamosci — subiektywnego punktu widzenia siebie,
zmian w obrebie tego, co sami my$lg 1 czuja na swéj temat. W takim przypad-
ku zareczyny pelnia role rytuatu przejscia.

Inaczej do$wiadczaja narzeczenstwo osoby, ktore nie braty udzialu w tego
typu ceremonii. O$éwiadczyny w prywatnej atmosferze, wzajemne zadekla-
rowanie przez partnerow checi zawarcia malzenstwa, jednakze bez widowni
w postaci cztonkéw najblizszej rodziny lub przyjaciél, nie maja wplywu na
zmiane tozsamos$cl oraz zmiany w poczuciu tozsamosci kobiet 1 mezczyzn.
Warto jednak z cala moca podkresli¢, ze pojawita sie tu takze dodatkowa
zmienna. Oficjalnych zareczyn z reguly nie organizowali ci partnerzy, ktérzy
zamieszkali ze soba jeszcze przed podjeciem decyzji o §lubie, a zatem funk-
cjonujacy w zwiazkach okreslanych mianem kohabitacji przedzareczynowej
(stanowili 72% tej wlasnie grupy badanych). Decyzja o sformalizowaniu
zwigzku, ktory funkcjonuje jak malzenstwo, nie ma w ich odczuciu charak-
teru przetomowego ani dla nich samych, ani dla cztonkéw ich najblizszej
rodziny czy przyjaciot.
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I tak mieszkaliSmy razem. Niektore pary decyduja sie wtedy na zamieszkanie wsp6lne, my
mieliémy to juz za soba. Tak samo §lub — tez wydaje mi sig, ze nic si¢ nie zmienito [...]. [K 20]

Niewiele sie zmienito. Moi znajomi, rodzina dobrze wiedzieli, ze praktycznie jest to kwestia
raczej osobista i tutaj nic nie ulegto zmianie. [M22]

7 dalszych wypowiedzi tych badanych wynika, ze z rola narzeczonej/na-
rzeczonego w ich odczuciu wigzaly sie jedynie dodatkowe, raczej uciazliwe,
obowiazki. Zauwazyli zmiany w sposobie swojego funkcjonowania po o$wiad-
czeniu sie/przyjeciu oswiadczyn, ale ich istota byto po prostu organizowanie
uroczystosci §lubu 1 wesela. Spora cze$é os6b w tej grupie — 15, co stanowi
68% — podkreslata, ze czas narzeczenstwa jest ,intensywny”, stanowi ,,goracy
okres”, to ,,czas stresu”.

Réznica [miedzy okresem przed oéwiadczeniem sie partnerce i po — I.P.] polegata na tym,
ze pojawil sie taki moment ekscytacji, zajmowania sie przygotowaniem, planowaniem, wizja,
wesela. [M21]

Fakt oéwiadczyn, propozycja matzenstwa nie zmienita poczucia tozsamosci
tych narzeczonych, a tym bardziej stosunku otoczenia wobec nich, gdyz jak
zwiezle ujal to jeden z badanych:

Dla mnie zareczyny to ,,pic na wode”, bo to nic nie zmienia w praktyce. Ale to jest naturalny
krok do $lubu, wiec po prostu wedlug tradycji wypada spedzié ostatni czas przed §lubem w na-
rzeczenstwie [...] To nic nie zmienia. [M25]

Nic sie nie zmienilo, poniewaz juz wczeéniej mieszkatlam z narzeczonym i tak po zareczynach
to jedynie mialam piekny pierscionek na palcu i wiecej chyba nic sie nie zmienito. [K4]

Samo zlozenie propozycji malzenstwa w odrdznieniu od osobistego
uczestniczenia w oficjalnych publicznych zareczynach nie jest zatem wyda-
rzeniem, ktére zmienia tozsamo§¢, nawet w sposéb umiarkowany czy tagod-
ny, pomimo obecnoéci bardzo czytelnego 1 jednoznacznego znaku przejScia
miedzy statusami, jakim jest wreczany kobiecie przy tej okazji pierScionek
ZarecZynowy.

III. SLUB JAKO RYTUAL PRZEJSCIA?

Osobom bioracym udzial w badaniu zadano takze pytanie, czy zgadzaja sie
z twierdzeniem, ze zawarcie zwigzku malzenskiego jest momentem przetomo-
wym w zyciu. Zdecydowana wiekszo$¢ kobiet (22 osoby, co stanowi 88%) oraz
wiekszo$§¢ mezczyzn (17 oséb, co stanowi 68%) odpowiedziata twierdzaco, uzywa-
jac przy tym okreslen: ,na pewno”, ,,0j, tak”. Dla pozostalych badanych (3 kobiety
1 8 mezczyzn) byt to wazny, przyjemny lub wyjatkowo stresujacy dzien w zyciu,
ale nie kluczowy. Dla tej czesci moich rozméwcéw zmiana stanu cywilnego nie
przyniosta ze soba ani zmian w sposobie mys$lenia o sobie, o charakterze zwigzku
intymnego, ani zmiany trybu zycia czy przebudowy hierarchii wartosci.

Uzasadnienia, jakie towarzyszyly przekonaniom badanych, ze §lub to wy-
darzenie przelomowe, pozwalaja wskazaé kilka grup argumentéw — cho¢ nale-
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zy zasygnalizowad, ze réznia sie one w zaleznosci od plci. Bylo to: wkroczenie
w dorostoé¢, wyprowadzenie sie z domu rodzinnego, przyjecie odpowiedzial-
noéci za meza/zone, zmiana trybu zycia, powodowana podjeciem nowych obo-
wiazkow, zmiana w sposobie mys$lenia (myslenie w kategoriach ,,my”). Spo-
séb percepcji tego dnia przez wiekszo$é badanych pozwala wysnué wniosek,
ze zmiana statusu z ,jestem narzeczonym” na ,jestem mezem/zona” wywiera
wiekszy wplyw na transformacje tozsamo$é jednostki niz przekraczanie po-
przednich etapéw przebiegu znajomosci.

0j, tak. No, na pewno, przynajmniej dla mnie. Ja uwazam, ze to jest punkt kulminacyj-
ny, przelomowy w moim zyciu. Tak, tak... dla mnie to byl daleki krok w przyszlosé z ta,
druga osoba. [Czy moglaby Pani uzasadni¢?] Dla mnie najwyzsza warto$cia jest ta odpowie-
dzialnoéé za druga osobe. [K5]

Tak, na pewno bylo to przetomowe wydarzenie w moim zyciu [milczenie]. Chcac nie chceac,
moéj S§wiat stanal na glowie, chociazby z tego wzgledu, ze zaczeliémy mieszkaé razem,
definitywnie odcieliémy pepowine [od] naszych rodzicéw i zaczeliémy samostanowié o sobie
[wyréznienia — I.P.]. [M2]

7 badan Bogustawy Budrowskiej!® przeprowadzonych wéréd matek nie-
mowlat wynika, ze moment narodzin dziecka jest w percepcji kobiet wydarze-
niem o charakterze przelomowym, zwrotnym. W procesie ogromnych zmian
w sposobie ich funkcjonowania, czynnikiem o najwiekszym znaczeniu bylo
przyjecie przez kobiete odpowiedzialno$ci za dziecko. Z moich badan wynika,
ze takze zmiana statusu, jaka zapoczatkowuje zamazpdjécie, wymusza nieja-
ko u kobiety zwiekszenie poczucia dojrzalosci, wynikajacego m.in. z faktu wy-
prowadzenia sie z domu rodzinnego. Przede wszystkim jednak $§lub wymusza
na kobietach odpowiedzialno§é za jakoéé i funkcjonowanie malzenstwa oraz
za dobrostan meza. Na ten wlasnie aspekt bycia zona wskazalo az 16 kobiet
sposérod 17, ktorych wypowiedzi $éwiadcza o doSwiadczaniu transformacji toz-
samosci po §lubie. W wypowiedziach pojawia sie przeswiadczenie, ze skonczyt
sie etap beztroski, ze §lub wyznaczyt pewna granice wiazaca sie z przyjeciem
odpowiedzialnosci za drugiego czltowieka 1 za dom.

Warte podkreslenia jest to, ze w kilku wypowiedziach zon (3 osoby) poja-
wito sie sformutowanie ,musze”, ,trzeba”, co wskazuje, ze zawarcie malzen-
stwa moze by¢ traktowane nawet jako punkt zwrotny w zyciu tych kobiet.
Punkt zwrotny moze by¢ definiowany za A. Straussem jako u$wiadomienie
sobie przemiany wlasnej tozsamoéci, ale takze jako zdarzenie w pamieci bio-
graficznej danej osoby, tj. ,czy spostrzega sie punkty zwrotne w swej prze-
sztosci 1 w jaki sposéb pamieé o nich przetwarzana jest dla zrekonstruowania
ciagltos$ci osobistego rozwoju. [...] To, czy dane zdarzenie przezywane jest jako
punkt zwrotny nie zalezy od samego zdarzenia, ale od tego, czy dana osoba
uwaza siebie za biernego jej uczestnika czy tez za kogo$, kto sobie z nim
w aktywny sposdb poradzit”®. Przy tak matej liczebnoéci grupy trudno o uogél-
nienia, ale mozna zaryzykowac hipoteze, ze nie tylko urodzenie dziecka, ale
takze zamazpdbjscie moze by¢ wydarzeniem, z ktorym kobieta nie potrafi sobie
poradzi¢ w sposéb aktywny (czego wyraz znajdujemy takze w jezyku — jedna

19 B. Budrowska, Macierzynstwo jako punkt zwrotny w Zyciu kobiety, Wroctaw 2000, s. 282.
2 Tbidem, s. 227-228.
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z badanych zon uzyta sformutowania: ,spadto to na mnie”). Wyjscie za maz
zapoczatkowuje pelnienie roli zony — roli, ktora w takim przypadku jest do-
$§wiadczana jako narzucony, zewnetrznie uksztaltowany scenariusz, co$, nad
czym kobieta nie ma zadnej kontroli.

Matzenstwo pomoglo mi dorosnaé, z takiej mlodej osoby musiatam staé sie taka odpowie-
dzialna zona, odpowiedzialna nie tylko za siebie, ale tez odpowiedzialna za meza, odpowie-
dzialna za dom [...]. Musiatam dorosna¢ do takich zwyktych, prostych, ludzkich czynno-
$ci, jak po prostu opieka nad domem. To wszystko stalo sie tak nagle, no powiedzmy, zenagle
spadlo to wszystko na mnieimusialam staésie odpowiedzialng osoba itak zaczelo
sie takie prawdziwe zycie. Trzeba my§leé o zaptaceniu rachunkéw, by¢ odpowiedzialnym,
wspoélnie podejmowac decyzje. [...] Teraz jestem ja, ale jest tez maz. Juz nie ma takiego [podej-
$cia], ze biore pieniadze, jade na zakupy, teraz inaczej ma sie w glowie pouktadane. Trzeba co$
odlozy¢, inne priorytety. W razie ,czarnej godziny” nie péjde juz do tatusia i powiem: ,,Tatus
daj pienigzki, bo mi zabraklo”. [...] trzeba by¢ odpowiedzialnym, ogarnietym. Trzeba
umie¢é zadbaé o siebie, o innych, no i to jest najwazniejsze. [...] Zrobilam sie bardziej doj-
rzala, mimo ze mam 25 lat. Jestem, jaka jestem [...] no i nadal jestem tq mita, sympatyczna
os6bka. Po prostu teraz mam meza i cheac nie chcac musze by¢é dojrzala, ogarnieta, pewna
siebie zaradna zona [wyrdznienia — I.P.]. [K 4]

Niektére badane przeze mnie kobiety wskazywaly, ze malzenstwo pomogto
im nie tylko dojrzeé i sie usamodzielni¢. Po §lubie staly sie bardziej zorga-
nizowane, rozwazne, pracowite, poczuly sie bardziej pewne siebie, dowartos-
ciowanie. Tylko jedna mezatka, z wielu wzgledéw mocno rozczarowana mal-
zenstwem 1 postawa meza, ktory nie spelnia jej oczekiwan, z wielkim zalem
przyznala, ze cho¢ z jednej strony przestala by¢ zalezna od rodzicéw, to po
§lubie ,,stracita wolno$¢” 1 poznata ,,gorsza strone zycia”.

Zalozenie rodziny stanowi w wielu kulturach dowdéd na osiagniecie dojrza-
losci spotecznej?!. By sprawdzié¢, czy wspdteze$nie malzenstwo nadal odgrywa
taka role, poprositam badanych o ustosunkowanie sie do twierdzenia, ze mal-
zenstwo pomogto im sie rozwinag, dorosnag. Co trzecia mezatka (8 oséb, co sta-
nowi 32%) odpowiedziala przeczaco. Dla tych kobiet ceremonia §lubu i zmiana
statusu nie miaty wplywu na to, co mysla o sobie i jak funkcjonuja. Byly to
gltéwnie mezatki, ktore przed §lubem mieszkaly z przyszlym mezem 1 juz na
tym etapie znajomoséci, w fazie kohabitacji przedmalzenskiej, miaty poczucie,
ze sa dojrzale, samodzielne 1 odpowiedzialne. Dwie uczestniczace w badaniu
kobiety zostaly matkami, zanim wyszly za maz, 1 wlasnie macierzynstwo
uznaly za czynnik, ktéry ,wymusil” na nich dorosto$é. Jednakze wiekszoéé
uczestniczek badania (17 kobiet, czyli 68%) przyznata, ze to akt malzenstwa
uczynit z nich kobiety dojrzate.

Mezczyzni pytani o to samo, odpowiadali nieco inaczej. Z wypowiedzi wiek-
szoéci z nich (14 — czyli 56%) mozna wyciagnaé wniosek, ze zawarcie matzen-
stwa nie wplynelo na ich subiektywne poczucie tozsamosci. Uzasadnieniem
byty dwie grupy motywéw. Dla jednych élub to tylko ,gest”, ,papier”, nato-
miast pozostali zywia przekonanie, ze juz przed §lubem byli wystarczajaco
dojrzali 1 odpowiedzialni, czego wyrazem (w ich opinii) jest $wiadomie podjeta
decyzja o malzenstwie.

21 K. Nowicka, Swiat czlowieka — swiat kultury, Warszawa 2006, s. 331.
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Mysle, ze to raczej dlugoéé zwiazku i sam ten zwiazek. Samo malzenstwo, no, po raz kolejny
moéwie, nie wydaje mi sie, zeby sama instytucja malzenstwa zmienita cokolwiek [...]. Samo
malzenstwo to jest naprawde, jakis taki gest tylko. [M5]

Nie zmienito sie w ogdle nic, nawet nie nosze obraczki i tak jest, jak byto. Po prostu tworzymy
partnerski zwiazek, ktory teraz nazywa sie malzenstwem, a wczeéniej kohabitatem. Ja tam
nie widze zadnej réznicy. [M 21]

Niemniej dla 11 mezczyzn (44%) zawarcie zwiazku malzenskiego wiazato
sie przede wszystkim z przyjeciem na siebie wiekszej odpowiedzialnoéci, wy-
nikajacej z poczucia koniecznos$ci utrzymania rodziny oraz wkroczenia w doro-
stos§é. Matzenstwo, ich zdaniem, pociaga za soba nieznany dotad przymus my-
§lenia w kategoriach ,my”, ,nasze”, wspélnego odtad podejmowania decyzji,
cho¢ jednoczes$nie pozwala odczuwaé dume z posiadania rodziny.

Matzenstwo uczy odpowiedzialnosci. Przede wszystkim tego, ze jest kto§, o kim trzeba caly
czas myéleé. Ze decyzje, ktére sie podejmuje, trzeba caly czas z kimé konsultowaé. No i tez
taka rado$¢ z tego, ze ma sie jaka$ tam rodzine, o ktorej sie decyduje, w jaki$ tam spos6b
kieruje. [M13]

Uzyskany material mozna prébowacé wyjasni¢ odmiennym sposobem socja-
lizacji dziewczat 1 chtopcow, czy szerzej — proporcja 1 treécia kulturowo na-
rzucanych wymagan pod adresem kobiet 1 mezczyzn, ktore sg zdecydowanie
rozne*. To na kobiete spadaja wlasciwie wszystkie obowiazki zmierzajace do
stworzenia 1 utrzymywania wspélnoty matzenskiej i rodzinnej. Od mezczyzn
oczekuje sie przede wszystkim dostarczania $rodkoéw na utrzymanie?®, Jednak
bez wzgledu na tre$¢ nastepujacych po $lubie przemian poczucia tozsamosci
warto zaznaczy¢, ze zawarcie malzenstwa bylo w przypadku tych kobiet 1 mez-
czyzn procesem socjalizujacym, pociagajacym za sobg redefinicje ,ja” 1 w kon-
sekwencji jest traktowane przez nich samych nie tylko jako bardzo wazne wy-
darzenie w zyciu, ale jako zdarzenie o charakterze przetlomowym.

Transformacje tozsamoéci, zmiana zachowan charakteryzujaca droga zy-
ciowa dorostych, sg nie tylko zgoda na nowa definicje 1 ocene siebie. Zawarcie
zwigzku malzenskiego wpltywa takze na sposéb, w jaki odnosza sie do nowo-
zencow inne osoby z ich otoczenia, co powoduje, ze modyfikuja oni sposéb my-
§lenia o sobie. Wiekszo$¢ uczestniczacych w moim badaniu kobiet (16 oséb
— 64%) 1 polowa mezczyzn (12 0s6b — 48%) potwierdzila, ze zawarcie malzen-
stwa wplynelo na sposéb, w jaki sie do nich odnosza inne osoby. Zony podkre-
§laty, ze odtad zaczely by¢ traktowane jak osoby doroste (37,5%), powazniej.
Co piata odczula, ze bliscy 1 znajomi odnosza sie do niej po §lubie z wiekszym
szacunkiem (19%). Uzyskane wyniki wskazuja, ze matzenstwo nadal przynosi
wymierne spoleczne korzySci, a spostrzeganie warto$ci osoby przez pryzmat
jej stanu cywilnego nie odeszlo do przeszlosci, co sugerowata pod koniec lat
dziewiecdzisiatych ubieglego wieku Danuta Duch-Krzystoszek?!. Nieliczne
uczestniczki badania podkres§laly takze zmiane w relacjach z teSciami, ktorzy
po slubie zaczeli traktowac je jak corki (12,5%).

2 A. Titkow, Tozsamo$é polskich kobiet. Ciagtosé, zmiana, konteksty, Warszawa 2007, s. 177.
23 M. Fuszara, cyt. za: A. Titkow, Tozsamosé..., s. 1717.
24 D. Duch-Krzystoszek, op. cit., s. 103-104.
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W odréznieniu od kobiet mezczyzni po §lubie nie sg traktowani przez otocze-
nie jako bardziej dojrzali. Badani mezowie przyznali, ze najczeSciej doswiad-
czali/do$wiadczajq innego traktowania przez kolegéw. Co trzeci ubolewal, ze
byt (lub nadal jest) obiektem stereotypowych zartoéw 1 kpin, ze zostal uznany
przez znajomych plci meskiej za ,straconego”, ,przegranego’, ,pantoflarza”.
Jedynie w trzech przypadkach badani przeze mnie mezczyzni zauwazyli, ze
po Slubie wzbudzaja wiekszy szacunek wérdd rodziny, a nawet oséb obcych:

Jestem powazniej traktowany przez rodzing Ani. Owszem, jak mam obraczke na palcu to
jak jestem na spotkaniu, a z racji tego, ze ja, c6z, wygladam mtodo do§é jak na sprawowana
funkcje 1 w ogéle, to dodaje mi to powagi i dojrzatoci w oczach rozméwcey, tak mysle. W pracy
zawodowe] wiec, [mam] taki lepszy wizerunek. [M18]

IV. WNIOSKI KONCOWE

Material empiryczny, cho¢ nie pozwala na formutowanie uzasadnionych
statystycznie uogdlnien, moze by¢ traktowany jako préba nakreslenia roli ce-
remonii zareczyn i §lubu w procesie konstruowania tozsamosci przez ponowo-
czesna jednostke. Obraz, jaki wytania sie na podstawie analizy wypowiedzi
badanych, pokazuje, ze wspodtczeénie zareczyny 1 $lub nie moga by¢ uznawane
automatycznie za rytualy przej$cia, pomimo wielu charakterystycznych dla
owych rytualéw cech: publicznego charakteru, checi wyznania zmiany wobec
szerszego audytorium, nastepujacej po ceremonii zmiany roli spolecznej (od
panny/kawalera, poprzez narzeczona/narzeczonego, do zony/meza), zmiany
nazwiska przez kobiete, widocznych symboli (pier§cionek, obraczki) oraz pew-
nego rodzaju po$wiecenia czy wysiltku wlozonego w organizacje ceremonii. Po-
nad pot wieku temu Anzelm Strauss podkreslat nierozerwalny zwiazek pomie-
dzy szeroko rozumiang dobrowolng zmiang nazwy (imienia/nazwiska/statusu)
a procesem transformacji tozsamo$ci?®. Dzi$§ dla co drugiego malzonka, bez
wzgledu na §rodowisko zamieszkania czy status spoleczny, ani zareczyny, ani
§lub nie sg rytuatem przejécia w rozumieniu Arnolda van Gennepa?®, traktuja-
cego rytuatl jako doéwiadczenie silnie socjalizujace. To nie dzieki tym wydarze-
niom mtodzi ludzie staja sie dzi§ dojrzali, doro§li czy bardziej odpowiedzialni.
Za wspélezesny rytual przejécia nalezy uznaé moment rozpoczecia kohabitacji
przedzareczynowej, uniezaleznienia sie finansowego od rodzicéw, dzien roz-
poczecia prowadzenia oddzielnego gospodarstwa domowego na wlasna reke.

To decyzja o rozpoczeciu kohabitacji przedzareczynowej rozumiane;j jako lo-
gistyczne 1 ekonomiczne przejécie od ,jaija” do,my” jest dzi$ momentem prze-
lomowym. Pragmatyczny wybdr, uniezaleznienie sie od rodzicow, autonomiza-
cja i upodmiotowienie staja sie wazniejsze niz symbolika ceremonii. W Swietle
wypowiedzi os6b mieszkajacych z przyszlym wspétmatzonkiem przed podje-
ciem decyzji o §lubie, obrzedowo$é rytuatéw przejécia — zareczyn czy Slubu

% A. Strauss, op. cit., s. 16.
26 A. Van Gennep, The Rites of Passage, London 1960.



244 Iwona Przybyt

— tylko ten wybor potwierdza. Poczatek kohabitacji jako moment w biografii
oznacza istotny impuls do korekt w koncepcji ,ja”, ktéremu nie doréwnuja
pozniejsze oSwiadczyny, zareczyny, a nawet §lub, gdyz to nie te wydarzenia
maja istotny wptyw na los jednostek. W tym przypadku zmiana statusu z ka-
walera/panny na narzeczonego/narzeczona, pbzniej meza/zone nie pociaga za
soba, jak sie wydaje, zdobycia wymiernych spotecznych przywilejow, wiadzy
czy wplywow, nie dokonuje takze transformacji w sferze zachowan (np. w sfe-
rze seksualnej). W zwiazku z powyzszym zajmowanie kolejnych statuséw nie
oznacza przyjecia ,nowych”, gotowych definicji sytuacji. To potwierdza teze
A. Giddensa, ze zinstytucjonalizowane 1 sformalizowane wydarzenia zazna-
czaja sie w przebiegu zycia jednostki tylko o tyle, o ile przyczyniaja sie do jej
samorozwoju, gdy staja sie rodzajem przeszkody lub zrédlem watpliwosci?’.
Przebieg zycia jest nadal seria ,,przej$¢”, niemniej dzisiaj w zasadniczym stop-
niu owe przejécia biorg sie z inicjatywy samej jednostki. Takie wydarzenia,
jak wejscie w nowy zwiazek czy opuszczenie domu rodzinnego 1 zamieszkanie
z dziewczyna/chlopakiem, nie sa, ale 1 nie musza by¢ obudowane instytucjo-
nalnie narzucanym rytuatem. Dzisiaj, stwierdza A. Giddens, tego rodzaju de-
cyzje oznaczaja Swiadome podjecie ryzyka przez jednostki 1 w odréznieniu od
podobnych proceséw w spoleczenstwach tradycyjnych wchodza do ,refleksyj-
nie mobilizowanej trajektorii samorealizacji”?®.

Obecno$é¢ kohabitacji przedzareczynowej w biografii jest zatem istotna
zmienna réznicujaca proces redefinicji ,ja”. Partnerzy, ktérzy nie mieszkaja
z przyszlym wspélmatzonkiem przed podjeciem decyzji o prawnym sforma-
lizowaniu zwiazku, doSwiadczaja proces przechodzenia miedzy statusami
w odmienny sposéb. Przedstawiona analiza zebranego materialu pokazata,
ze uzasadnione jest mowienie o dwéch efektach. Po pierwsze, w ich odczuciu
zareczyny powoduja zmiane poczucia tozsamosci w duzo mniejszym zakresie
niz $lub, co jak sadze, mozna wytltumaczy¢ nie tylko brakiem diametralnych
zmian w trybie zycia nupturientéw. Pomimo ze zareczyny sa obyczajem po-
przedzajacym zawarcie malzenstwa wykorzystywanym w celu zamanifesto-
wania powzietego zamiaru zmiany stanu cywilnego, to jednak nie moga by¢
traktowane przez zadna ze stron jako powo6d przymusowego zadania zawarcia
malzenstwa?. Narzeczenstwo co do swej istoty charakteryzuje sie wahaniem,
partnerzy maja jeszcze poczucie niezaleznosci, dopoki bowiem nie sformalizuja
zwigzku, maja mozliwo$¢ zerwania laczacej ich relacji. Malzenstwo charakte-
ryzuje trwalo$é 1 zaangazowanie nieporéwnywalnie silniej niz narzeczenstwo.
Swiadomo$é zobowiazan, nie tylko prawnych, musi wywiera¢ wiekszy wplyw
na transformacje tozsamosci niz akt zareczyn. Wérdod oséb, ktére postanawiaja
zamieszkacé z przyszlym wspétmalzonkiem dopiero po podjeciu decyzji o Slubie
(co w rzeczywistosci sprowadza sie do trwajacej jedynie kilka miesiecy koha-
bitacji pozareczynowej) lub tuz po weselu, wtasnie akt zawarcia malzenstwa
sita rzeczy stanowl wydarzenie, ktore pociaga za soba diametralne zmiany
trybu zycia, a w konsekwencji — zmiany w poczuciu tozsamosci.

27 A. Giddens, op. cit., s. 108.
28 Tbidem, s. 113.
29 S. Strzebinczyk, Prawo rodzinne, Krakéw 2003, s. 53.
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Po drugie, kobiety i mezczyzni odmiennie doSwiadczaja proces przejécia
miedzy statusami. Najistotniejsza réznica jest poczucie dojrzato$ci, powagi
oraz Swiadomo$¢ koniecznosci realizacji spotecznego wzorca odpowiedzialnosci
za malzenstwo 1 partnera, ktéra po §lubie towarzyszy przede wszystkim zonom.
Wykorzystujac koncepcje spotecznej normalnosci (rozumianej jako ,,zgoda na
przyjecie na swoje barki szeregu tradycyjnych zobowigzan podtrzymujacych
sp6jnos$é 1 ciagloéé zastanego porzadku aksjonormatywnego”), zastosowana
przez Rafata Drozdowskiego 1 Marka Krajewskiego do analizy strategii ad-
aptacyjnych spoleczenstwa polskiego® — mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze
malzenstwo w wiekszym stopniu ,normalizuje” 1 dowarto$ciowuje statusowo
kobiete. Kobiety czesciej ujawniaja potrzebe podkreslania wlasnego wkorze-
nienia we wzory, role 1 praktyki spoteczne, co do ktérych przyjmuje sie, ze sa
synonimem spolecznej normalnosci. A uczestniczenie w porzadku normalnosci
to wlasnie manifestowanie wlasnego ukorzenienia w rodzinie, przyjmowanie
do wiadomos$ci oraz realizowanie spolecznego wzorca odpowiedzialno$ci za
wlasna rodzine. Dodatkowym wsparciem tej tezy jest fakt, ze jedynie w wypo-
wiedziach kobiet odnajdujemy przekonanie, ze dzien $lubu jest dla nich punk-
tem zwrotnym, znacznie ograniczajacym ich podmiotowo§¢, powodujacym, ze
odtad uwazaja sie za bierne uczestniczki zdarzen. Tego rodzaju transformacje
tozsamosci moga by¢ potraktowane jako Swiadectwo skutecznej internaliza-
cji spotecznie skonstruowanych nakazéw roli zony, co z kolei potwierdza, ze
symboliczny akces do normalnosci nadal jest strategia adaptacyjna, zwlaszcza
Polek.

Co prawda takze nieliczni mezczyzni po $lubie uwazajq sie za bardziej od-
powiedzialnych, powaznych 1 szanowanych, nalezy jednak z cata moca pod-
kreslié, ze dotyczy to tylko tych, ktérzy nie kohabituja z przyszta zona. W od-
réznieniu od kobiet, mezowie doSwiadczaja po Slubie zartéw 1 kpin ze strony
swoich kolegow, zwtaszcza niezonatych, co mozna uznacé za element ,,meskiego
rytualizmu”. Te zaleznosSci nalezatoby poddaé¢ pogtebionym badaniom 1 ana-
lizie o charakterze ilo$ciowym, ale mozna hipotetycznie przyjaé, ze jednym
z powodow rosnacej powsciagliwosci Polakéw wobec malzenstwa, wynikaja-
cej m.in. ze stresu socjalnego oraz niecheci samych mezczyzn do posiadania
dzieci®', moze by¢ takze obawa mezczyzn o utrate niezalezno$ci, czy nawet
,wolnosci”, podsycana stereotypami i postawami kolegéw. Zawigzywanie mat-
zenstwa 1 podejmowanie roli rodzinnych, bedace wyrazem udziatu jednostki
w porzadku spoteczne] normalnosci, wiaze sie przeciez nie tylko z realizacja
celéw emocjonalnych, marzen i zyciowych planéw, ale z catym szeregiem zobo-
wiazan, wzoréw 1 regul, traktowanych jako ograniczenie autonomii.

W éwietle uzyskanych wynikéw (z zastrzezeniem, ze wielko$é 1 dobér proby
nie byl reprezentatywny) teza o zwiazku miedzy uswiadamianym procesem

30 R. Drozdowski, Autodefiniujace pamiqtki, w: idem, M. Krajewski (red.), WyobraZnia spo-
teczna. Horyzonty — Zrédta — dynamika. Uwarunkowania strategii dostosowawczych wspoétczesne-
go spoteczenstwa polskiego — studium socjologiczne, Poznan 2008, s. 517; R. Drozdowski, M. Kra-
jewski, Zakoriczenie, w: eidem (red.), op. cit., s. 615-630.

31 K. Arcimowicz, Przemiany meskosci w kulturze wspétczesnej, w: M. Fuszara (red.), Nowi
mezczyzni? Zmieniajace sie modele meskosci we wspaétczesnej Polsce, Warszawa 2008, s. 36-37.
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przechodzenia jednostki miedzy statusami i automatycznej transformacji toz-
samosci moze zostaé uzupelniona. Seria przej$¢ miedzy statusami: kawaler/
panna — narzeczony/narzeczona — maz/zona wiaze sie z transformacja tozsa-
mosci jednostki tylko wtedy, gdy istota przelomu nie ogranicza sie do wrecze-
nia pierScionka, kwiatéw, obraczki, zmiany okreslenia petnionej odtad roli, czy
nawet zmiany nazwiska, ale gdy jednocze$nie pociaga za soba rzeczywista re-
organizacje trybu zycia partneréw 1 znaczaco przeobraza pelnione dotychczas
w zwiazku intymnym role. Wéréd matzonkéw, ktorzy przed §lubem mieszkaja
z partnerem kilka lat, przechodzenie pomiedzy kolejnymi statusami i uczest-
nictwo w rytualach nie pociaga za sobg zmian w poczuciu tozsamosci. Mozna
zatem zaryzykowaé stwierdzenie, ze tak jak cele 1 funkcje instytucji narze-
czenstwa 1 malzenstwa zostaly poddane doniostym przemianom, tak ceremo-
nie zareczyn 1 §lubu nie moga by¢ bezwarunkowo traktowane jako rytuaty
przejscia, cho¢ we wskazanych powyzej okoliczno$ciach nie mozna ignorowacé
ich przemoznego wplywu na tozsamos$é nowozencoéw, zwtaszcza kobiet.
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FROM SINGLEHOOD TO MARRIAGE: THE CHANGE OF THE STATUS
AND TRANSITION OF IDENTITY

Summary

Betrothal or marriage may be treated as a kind of a social institution and is described in cat-
egories of patterns associated with performing the role of a fiancé, wife or husband. Engagement
and marriage also determine new periods in life and can be viewed through a prism of individual
experiences of individuals. In the postmodern society identities are no longer received automati-
cally through the rituals and social practices of the traditional social order. The self has become
a reflective project. Based on the In-Depth Personal Interviews, the paper examines how young
spouses perceive themselves and how their ‘significant others’ perceive them after the betrothal
and after marriage. This paper is based mainly on the results of the author’s study carried out
in 2014 (25 husbands and other 25 wives; different social status; duration of the marriage 3-24
months). The range of the changes differs among men and women, among premarital cohabitants
and non-cohabitants, most often, being connected with the changes in the sense of adulthood,
responsibility and the self-esteem. Irrespectively of the quality of emotions experienced, in the
majority of respondents only the day of premarital cohabitation or the marriage ceremony itself
forced the reorganisation of their self-image.



