Rozwdj Regionalny i Polityka Regionalna 57: 109-127
https://doi.org/10.14746/rrpr.2021.57.08
2021

Tomasz Wielec', Roman Matykowski?

! Kancelaria Urbanistyczna
t.wielec @kancelariaurbanistyczna.pl
Zrommaty @wp.pl

Biegi masowe w wybranych miastach
Wielkopolski i ich wplyw na lokalny
system spoleczno-ekonomiczny

Zarys tresci: Niniejsze opracowanie jest probg przedstawienia roli i wptywu imprez bie-
gowych na rozwdj miast oraz mozliwoéci ich promocji i budowania pozytywnego wi-
zerunku. Scharakteryzowano wplyw organizowanych biegdw masowych przez trzy mia-
sta wielkopolskie réznej wielkoéci: Poznan, Gniezno i Grodzisk Wielkopolski. Rosnaca
w XXI w. popularnoé¢ aktywnosci fizycznej w postaci biegéw moze sta¢ si¢ waznym im-
pulsem dla rozwoju spoleczno-gospodarczego miast oraz stanowi¢ nowe zrédlo poszuki-
wania tozsamoéci miasta czy jego nowego wizerunku.

Stowa kluczowe: biegi masowe, wizerunek i promocja miasta, Poznan, Gniezno, Gro-
dzisk Wielkopolski

Wprowadzenie

Czas wolny i jego wykorzystanie odgrywa istotna role w zyciu wspdlczesnego
czlowieka. Postep cywilizacyjny i procesy urbanizacji sklaniajg wielu ludzi do da-
zenia do poprawiania wlasnego bytu i warunkéw zycia oraz motywuja do aktyw-
nych form wypoczynku. Zatem aktywnos¢ fizyczna bez przymusu czy ograniczen
staje sie jedna z potrzeb Zyciowych wspdlczesnego czlowieka. To tez sprawia,
ze coraz wiekszym zainteresowaniem mieszkancéw cieszg si¢ zaréwno obiekty
sportowe, ktore pozwalajg na samodzielne organizowanie takiej aktywnosci, jak
i zorganizowane przy wsparciu wladz samorzadowych imprezy masowe, np. biegi.

Imprezy sportowe okazjonalne (rangi mistrzostw, np. kontynentu) staly sie
czesto impulsem dla lokalnych wiadz samorzadowych do pozyskiwania §rodkow
na inwestycje ze zroédet centralnych (np. na budowe stadionu, hali widowiskowo-
-sportowej czy plywalni). Z kolei imprezy sportowe o charakterze cyklicznym sta-
nowig czesto impuls dla poprawiania stanu istniejacej infrastruktury miejskiej,
by ulatwic jej organizacje.

[@)ey 40


https://doi.org/10.14746/rrpr.2021.57.08
mailto:t.wielec@kancelariaurbanistyczna.pl
mailto:rommaty@wp.pl

110 Tomasz Wielec, Roman Matykowski

Celem opracowania jest charakterystyka biegdw masowych w trzech miastach
wielkopolskich — Poznaniu, Gnieznie i Grodzisku Wielkopolskim — oraz okresle-
nie ich wplywu na wizerunek i promocje wymienionych samorzadowych jedno-
stek terytorialno-administracyjnych. Dla uszczegétowienia wywodu sformulowa-
no kilka pytan poznawczych:

1. jakie aspekty badawcze nalezy uwzgledni¢ w trakcie studiéw nad wpltywem
biegéw masowych na lokalny system spoteczno-gospodarczy?

2. jakie uwarunkowania organizacyjno-techniczne uwzgledniano przy realizacji
biegéw masowych w wybranych miastach Wielkopolski?

3. jakie dziatania marketingowe i promocyjne sg stosowane przy organizacji bie-
gow masowych w wybranych miastach Wielkopolski?

4. jakie sg opinie i postawy zawodnikéw wobec ich udzialu w imprezach biego-
wych w Wielkopolsce?

5. czy organizacja duzych imprez biegowych powinna by¢ uwzgledniana przy
tworzeniu dokumentéw strategicznych przez wtadze samorzadowe?

Zalozenia teoretyczno-badawcze

Podejmujac badania w zakresie organizacji biegdw masowych na obszarach miej-
skich oraz ich wptywu na rozwdj i promocje jednostek terytorialno-administra-
cyjnych, nalezy szczegélnie zwrdci¢ uwage na zagadnienia dotyczace: (1) uwarun-
kowan organizacyjno-technicznych tych imprez sportowych, (2) mechanizmoéw
i strategii wykorzystania tego rodzaju imprez w polityce promocyjnej miast.
Punktem wyjscia do rozwazan o biegach masowych — jako formie imprezy
masowej — jest ich normatywna definicja okreslona w ustawie o bezpieczenstwie
imprez masowych z dnia 20 marca 2009 r. Za impreze masowa — wedle tego aktu
prawnego — nalezy ,rozumie¢ impreze masowg majaca na celu wspétzawodnic-
two sportowe lub popularyzowanie kultury fizycznej”, odbywajacej sie¢ na ,,sta-
dionie lub w innym obiekcie niebedacym budynkiem, na ktérym liczba udostep-
nionych przez organizatora miejsc dla osob, ustalona zgodnie z przepisami prawa
budowlanego oraz przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej, wynosi
nie mniej niz 1000, a w przypadku hali sportowej lub innego budynku umozliwia-
jacego przeprowadzenie imprezy masowej — nie mniej niz 300”. Za bezpieczen-
stwo i przygotowanie niezbednych warunkéw oraz infrastruktury dla realizacji
takowej imprezy odpowiada organizator. Zapewni¢ on musi m.in.: spelnienie
przepiséw i wymogoéw prawnych, pomoc medyczna, wyznaczenie drég ewaku-
acyjnych, udzial odpowiednich stuzb informacyjnych i porzadkowych, zaplecze
higieniczno-sanitarne, a takze sporzadzi¢ regulamin danej imprezy. W jego ge-
stii jest m.in. réwniez odpowiednie zabezpieczenie trasy imprezy. Nalezy zwroci¢
uwage, ze cyklicznie organizowane sg biegi masowe o mniejszej niz 300 liczbie
uczestnikéw, ktore nie wymagajg spetnienia tak rygorystycznych przepiséw bez-
pieczenstwa i higieniczno-sanitarnych. Stad biegi zaliczane do kategorii maso-
wych mozna podzieli¢ na: (a) megaimprezy — z udzialem ponad 10 tys. oséb, (b)
duze - z udzialem ponad 1500 (lub 2000) uczestnikéw, (c) $rednie — z udzialem
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500-1500 (2000) uczestnikow, (d) mate — z udziatem 200 (300) do 500 uczestni-
kéw i (e) kameralne — ponizej 200 (300) uczestnikow.

Z punktu widzenia organizacji biegu masowego istotne znaczenie ma miejsce
i otoczenie jego rozgrywania. Mozna zatem wyrdzni¢ wedtug charakteru i miej-
sca realizacji imprezy: (a) biegi uliczne, (b) biegi stadionowe/halowe, (c) bie-
gi przetajowe (w tym z przeszkodami, np. rowami wypelnionymi wodg), (d) po
schodach i innych przeszkodach technicznych (np. bieg po schodach w budynku
Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu, bieg na terenie Miedzynarodowych
Targéw Poznanskich), (e) specjalne (np. terenowe biegi nocne, bieg w ogrodzie
botanicznym i inne). Dlatego tez organizacja biegu masowego w miescie wiaze
sie¢ w ogromnym stopniu z jego struktura funkcjonalno-przestrzenna, a wlasciwie
z elementami, ktére ja tworza. W badaniach nalezy zwrdci¢ uwage na te elementy
sktadowe struktury miasta, ktére umozliwiajg i utatwiaja organizacje imprez bie-
gowych. Przebieg miejskich ciagéw komunikacyjnych (uklad drog i ulic), a takze
ich wlasciwosci, takie jak stan nawierzchni, szerokos¢ czy przepustowosé, sg klu-
czowymi aspektami umozliwiajacymi zapewnienie odpowiednich warunkéw do
przeprowadzenia zawodéw sportowych, przy zachowaniu wszelkich zasad bez-
pieczenstwa. Wtasciwy stan drég oraz dobrze wyznaczona trasa biegu umozliwia-
ja uzyskanie niezbednych atestow, dzieki ktérym ranga imprezy automatycznie
wzrasta. Znaczacg role odgrywa sam przebieg trasy oraz lokalizacja startu i mety
zawoddéw na terenach umozliwiajacych zgromadzenie odpowiedniej liczy oséb
w jednym miejscu i o jednym czasie. Przewaznie sg to tereny otwarte, parki, ryn-
ki, obiekty sportowe czy place publiczne. Wyznaczone trasy biegéw prowadzag
najczesciej przez najwazniejsze historycznie, krajobrazowo i kulturowo czesci
miast w celu podniesienia atrakcyjnosci calej imprezy. Zabieg ten ma na celu tak-
ze pokazanie waloréw turystycznych samego miejsca, Iaczac impreze sportowa
z turystykq miejska.

Innymi elementami struktury przestrzennej miasta majacymi znaczenie pod-
czas organizacji biegu masowego sa tez uksztaltowanie terenu (liczba podbiegow,
przewyzszenia trasy itp.) i odpowiednia infrastruktura techniczna. Z perspektywy
organizacji masowej imprezy sportowej oraz w kontekscie przestrzenno-funkcjo-
nalnym istotne jest odpowiednie umiejscowienie biegu, a zwlaszcza jego startu
i mety. Wazna wiasno$cia takich miejsc biegu, jak start i meta, jest ich dostep-
nos¢ przestrzenna i komunikacyjna oraz mozliwosci parkowania pojazdéw przez
uczestnikow biegu. Réwniez odpowiednie rozmieszczenie i dostepnos$¢ niekto-
rych placéwek ustugowych (np. gastronomicznych, noclegowych, rekreacyjno-
-rozrywkowych) przyciaga uczestnikéw wydarzenia sportowego. Dobrze zorgani-
zowany bieg masowy taczy w swej ofercie wszystkie wymienione wyzej elementy,
ktore wplywaja na prestiz i range danej imprezy (zob. Kostrzewska 2016, 2017).

W zaleznodci od stanu i zlozonosci ukiadu przestrzennego miasta mozna zor-
ganizowacd biegi masowe o réznej liczebnosci uczestnikdéw (w tym takie, ktére nie
spelniajg formalnego minimalnego kryterium imprezy masowej). Istotnym czyn-
nikiem oddzialujacym na organizacje biegéw jest ich charakter. Do najbardziej
popularnych naleza biegi uliczne i przetajowe (terenowe), ale czasem biegi takie
rozgrywane sg na obiektach sportowych (stadion, hala sportowa, Tor Poznan) lub
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w specjalnym otoczeniu (np. biegi po schodach i innych przeszkodach technicz-
nych). Wymienione rodzaje biegéw masowych dzieki swojej réznorodnosci wy-
magajg zréznicowanych uwarunkowan zapewniajacych przygotowanie wtasciwej
imprezy.

Funkcjonowanie lokalnego systemu spoteczno-gospodarczego oraz dziatanie
wladz samorzgdowych w stymulowaniu jego rozwoju okresla sie czesto mianem
gospodarki lokalnej (zob. Parysek 2001). Wsréd czynnikéw rozwoju lokalnego
oraz w projektach promocyjnych jednostek samorzadowych duze znaczenie maja
imprezy sportowe (zob. Krélikowska-Tomczak 2011, Rogala 2011).

Promocja imprez biegowych odbywa sie na dwoch poziomach: (1) samorzg-
dowym i (2) organizatora biegu. W teorii marketingu terytorialnego promocja
definiowana jest jako propagowanie dobr miejskich na rynku zewnetrznym, a jej
cechg charakterystyczng jest takze tworzenie pozytywnego obrazu miasta oraz
przedstawianie zalet i prezentowanie walorow (kulturowych, turystycznych itp.)
danej jednostki terytorialnej (Markowski 2006, Szromnik 2006). Marketing tery-
torialny mozna zatem zdefiniowac¢ ,,jako rynkowa koncepcje zarzadzania” jednost-
ka terytorialno-administracyjna, ,,zmierzajace do zaspokojenia potrzeb i pragnien
[jej] specyficzny indywidualizm] mieszkancéw” oraz przyjezdnych (...), ,,oparte
na racjonalnym wykorzystaniu caloksztaltu posiadanych zasobow” (Szromnik
2011, s. 19).

Tworzona strategia promocyjna miasta powinna by¢ oparta na promowaniu
tzw. produktéw miejskich. W ich skiad wchodza elementy niematerialne oraz
rzeczy materialne zwigzane z danym miejscem. Bardzo czesto strategia promocji
miast jest reakcja wtadz na zgtaszane przez spotecznosci lokalne zapotrzebowania
zwigzane z promocja i wizerunkiem danego miejsca. Organizowanie masowych
imprez sportowych stanowi nierzadko Zrédto budowania przewagi konkurencyj-
nej nad innymi jednostkami osadniczymi (zob. Matecki, Semrau 2006, Basin-
ska-Zych, Holderna-Mielcarek 2018). Aby takie wydarzenie sportowe sprzyjalo
osiagnieciu przewagi konkurencyjnej przez dane miasto, powinno sie charaktery-
zowad wysoka niedostepnoscia dla konkurencji, by¢ trudne do imitacji, pozwala¢
na efektywna realizacje celéw biznesowych i kreowanie wartosci dla spotecznosci
lokalnej oraz stuzy¢ do efektywnego wykorzystania zgodnie z przeznaczeniem
(Matecki, Semrau 2006). A zatem strategia wiaczajaca imprezy sportowe w pro-
mowanie miasta pozwala na kreowanie oryginalnych rozwigzan i pomystow,
wzmacniajacych pozycje danego osrodka w regionie i kraju oraz sprzyjajacych
konkurencyjnosci na tle innych samorzadéw. Nalezy zwréci¢ uwage, ze wspot-
cze$nie miasta nie tylko konkurujg w sferze organizacji imprez sportowych, ale
tez w sferze komunikowania o nich poprzez ,,sposoby i kanaly przekazywania od-
powiednich informacji do odpowiednich i potencjalnych interesariuszy, zaréwno
aktualnych, jak i potencjalnych” (Grzys 2017, s. 7).

Wazna wlasnoscig masowych imprez sportowych jest ich cykliczno$¢ (w sys-
temie wybranych por roku lub nastepstwie corocznym), wokoét ktdrej buduje sie
ich trwaly wizerunek i oczekiwanie potencjalnych uczestnikéw, ze w okre$lonym
czasie zorganizowana zostanie konkretna impreza sportowa. Zabiegi te mozna
okredli¢ jako branding miejsca rozumiany jako proces budowania $wiadomosci
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marki. Wedlug Kotarskiego (2018, s. 71) jest to ,strategiczny proces tworzenia
dlugoterminowej wizji miejsca”. Jego zdaniem wizja powinna by¢ na tyle istotna
i atrakcyjna, by skutecznie wplywaé na pozytywne postrzeganie danego miejsca
z punktu widzenia odbiorcéw, w tym przypadku biegaczy. Biegi masowe mogg
stanowi¢ lokalny kapital endogeniczny, umozliwiajacy w odniesieniu do bran-
dingu miejsca zapewnienie odbiorcom dobrych skojarzen i wspomnien utrwala-
jacych ich przekonanie o poziomie i organizacji danego eventu. Waznym nosni-
kiem informacji marketingowych zwigzanych z brandingiem jest uzywanie jego
nazwy wtasnej, symboliki (logo), tozsamo$ci narracyjnej w budowaniu reputacji
i wizerunku imprezy sportowej. W rezultacie moze przyczynic sie do ponownego
znalezienia sie biegaczy i innych zainteresowanych w danym miejscu (zob. Ko-
tarski 2018). Coraz czesciej uznaje sie, ze w XXI w. ,,imprezy biegowe zaczynajg
stanowi¢ swoisty rodzaj przedsiewzie¢ sportowych, a takze zdywersyfikowany
produkt turystyczny, na ktéry istnieje coraz wiekszy popyt” (Dziegiel, Lubowiec-
ki-Vikuk 2013, s. 120). Dlatego tez imprezy sportowe odgrywajg coraz wiekszg
role w ksztaltowaniu , pozytywnego wizerunku danego terytorium, a pozytywny
wizerunek miasta (...) moze przekiada¢ sie na wzrost zainteresowania potencjal-
nych inwestoréow (...)” (Kowalski 2011, s. 169).

Niewatpliwie, imprezy sportowe stajg si¢ w ostatnich dziesiecioleciach spo-
sobnoscig do budowania wyraznej tozsamos$ci miasta, jak i kreowania pozytyw-
nego wizerunku miejsca (miasta). Wyznacznikami tozsamosci miasta bywa na
ogot ,,zbidr cech charakterystycznych, ktére wyrdzniajg miasto sposroéd innych
i wyrazaja sie wszelkimi dzialaniami, jakie sg podejmowane, tworzac jego [spe-
cyficzny indywidualizm] i charakter” (A. Luczak 2000, s. 48). Cho¢ relacje po-
miedzy tozsamoscig miasta, jego wizerunkiem i marka sa przedmiotem dyskus;ji

to z reguly uznaje sie, ze na podstawie eksponowanej tozsamosci bywa kre-
owany wizerunek tej jednostki terytorialno-administracyjnej (zob. Gliniska 2008,
Wiéniewski 2010); jednakze czasem w skrajnej formie tozsamo$¢ moze by¢ spro-
wadzona do wizerunku (zob. Kajdanek 2017).

Zdaniem Kruczka i Walasa (2004) promocja jest pewna forma komunika-
¢ji pomiedzy sprzedawca a rynkiem. I tak czesto organizatorzy biegéw traktu-
ja uczestnikow jako specyficzna grupe konsumentéw ich produktu, dla ktérych
wazng role pelni sfera stycznosci spoteczno-towarzyskich. Najbardziej rozpo-
znawalnym instrumentem i $rodkiem promocji niewatpliwie jest reklama, czyli
platna forma zaprezentowania danego dobra za posrednictwem mediéw. Obecnie
najwiekszg popularnosécig bez watpienia odznacza sie reklama internetowa wy-
stepujaca najczesciej w postaci baneréw i ogloszen umieszczanych na réznych
witrynach internetowych czy portalach spotecznosciowych. Wykorzystanie tego
instrumentu w odniesieniu do biegdw masowych mozna zauwazy¢ praktycznie
na kazdym kroku. Bardzo czesto w mediach spolecznosciowych czy aplikacjach
witryn obstugujacych ,ciasteczka” napotka¢ mozna spoty i ogtoszenia dotyczace
zawoddw sportowych, w tym réznorodnych biegéw. Obecnie jest to najskutecz-
niejszy sposéb dotarcia do potencjalnych uczestnikéw.

Za wazng forme promocji na poziomie samorzagdowym mozna uznac public re-
lations, czyli dziatania majace na celu utrzymanie pozytywnego wizerunku miasta
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zaréwno dla odbiorcow zewnetrznych, jak i wérdd spotecznosci lokalnych. Dzia-
tania te przyjmuja posta¢ patronatu nad imprezg albo tez jej sponsoringu (Dzig-
giel 2014). Nierzadko nad dang impreza sportowg obejmowany jest patronat
w celu zwiekszenia rangi (prestizu) oraz poprawy odbioru danego wydarzenia.
Podobnie w przypadku sponsoringu podmioty wspierajace finansowo impreze sa
prezentowane jako ,przyjaciele” wydarzenia. Zabiegi te przynosza korzysci nie
tylko samemu eventowi sportowemu, ale takze umozliwiaja rozpoznawalnos¢
marki sponsora. W przypadku Biegu Lechitéw organizowanego w GnieZnie czy
zawoddéw rangi pétmaratonu lub maratonu odbywajacego sie w Poznaniu sponso-
rem bardzo czesto zostaja placowki bankowe czy lokalne podmioty oraz w wielu
przypadkach patronat obejmuja wlodarze miasta.

Duza role odgrywa takze wykorzystanie w promocji znanych osobistosci,
gwiazd telewizji czy sportu. Dzieki takiemu zabiegowi informacje o ustudze czy
produkcie sa ,,potwierdzane” przez osoby odznaczajace si¢ pozytywnym wizerun-
kiem w spoleczenstwie. Jako przykiad promocji uzupetniajacej mozna wskaza¢é
obecno$¢ Joanny Jézwik czy Karola Bieleckiego na trasie Poznan Maratonu i Po-
znan Pélmaratonu, ktdérzy pelnig role ambasadoréw biegu, tym samym przycia-
gajac uczestnikow chcacych spotkaé znane postacie ze $wiata sportu. Podobna
sytuacja ma miejsce w przypadku biegu Wings for Life World Run, w ktérym za
kierownica auta poscigowego od wielu lat zasiada Adam Malysz.

Analiza wplywu organizacji biegéw masowych na rozw6j miasta bywa zada-
niem do$¢ skomplikowanym, gdyz trudno wyrézni¢ oraz rozdzieli¢ efekty bezpo-
$rednie i po$rednie owego oddzialywania. Do podstawowych utrudnien na ogdt
zalicza sie problem z okresleniem czasu oddziatywania (jak dtugo wystepuje efekt
mnoznika) oraz zasieg stref wptywu. Efekty moga przybra¢ charakter pozytywny
badz negatywny (zob. Budner 2014).

Prébe usystematyzowania réznorodnych rezultatéw organizacji imprez spor-
towych wedlug momentu oddzialywania przedstawit Budner (2014). Wyrodznit
on trzy perspektywy czasowe: przed, w trakcie i po imprezie sportowej, a takze
podzielil efekty oddzialywania na wymierne oraz trudne do zmierzenia. Wsréd
nich pogrupowane zostaly efekty pozytywne i negatywne. Do pierwszej grupy
efektow oddzialywania organizacji imprez biegowych przed ich startem mozna
zaliczy¢ mozliwo$¢ rozwoju i poprawy stanu istniejacej infrastruktury technicz-
nej. Duza role odgrywa tez odpowiednie przygotowanie srodkéw transportu pu-
blicznego stuzgcego szczegolnie zawodnikom, pracownikom, wolontariuszom czy
kibicom, ktorzy przemieszczajg sie miedzy startem a meta. Do najwazniejszych
negatywnych oddziatywan nalezy zaliczy¢ wszystkie koszty zwigzane z przygoto-
waniem i przeprowadzeniem calej imprezy (zapewnienie odpowiedniego sprzetu,
elementéw infrastruktury, stuzb porzadkowych itp., a takze ucigzliwo$ci zwiagza-
ne z procesem przygotowania trasy zawodoéw). W momencie odbywania sie im-
prezy biegowej nastepuja wplywy do miejskiego budzetu z tytutu réznych optat
i podatkéw, jakie sa zobowiazane zaptaci¢ podmioty gospodarcze, z ktérych ustug
korzystaja zaréwno zawodnicy, goscie, jak i kibice. W trakcie imprezy sporto-
wej mozna takze wyroznié efekty negatywne wplywajace na postrzeganie i funk-
cjonowanie jednostki miejskiej. To m.in. wzrost poziomu cen na podstawowe
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ustugi i produkty czy utrudnienia zwigzane z poruszaniem si¢ w okolicach trasy
zawodow. Z kolei po zakonczeniu imprezy biegowej rezultatami moga by¢ dziata-
nia zwigzane z poprawg estetyki miejsca i nowym zagospodarowaniem terenow,
wzdtuz ktérych przebiegala trasa zawodéw. Do negatywnych skutkéw widocz-
nych po zakonczonych zmaganiach nalezg koszty uporzadkowania i przywrdcenia
wlasciwych funkcji na danych terenach (Budner 2012).

Po ustaleniu podstawowych zalozen i sformulowaniu niektérych zagadnien
w zakresie studiéw nad wplywem sportowych imprez masowych na lokalny sys-
tem spoteczno-ekonomiczny okreslono schemat podejécia badawczego (ryc. 1).

Najwieksze biegi masowe w wojewodztwie
wielkopolskim

W pierwszych dekadach XXI w. mozna zaobserwowa¢ wyrazny wzrost liczby im-
prez biegowych w skali kraju (zob. Kasperska 2018) oraz na poziomie wojewddz-
twa wielkopolskiego. Z roku na rok poza nowymi eventami rozgrywanymi na
terenie najwiekszych miast tego wojewddztwa pojawia sie wiele biegdw rozgry-
wanych w mniejszych spotecznosciach i miejscowosciach. Wedtug portalu mara-
tonypolskie.pl w 2019 r. w wojewddztwie wielkopolskim odbylo sie tacznie blisko
300 zawodoéw biegowych!. W harmonogramie startéw znalez¢é mozna biegi orga-
nizowane na réznych dystansach (poczawszy od biegdéw na 2 km, a skoficzywszy

Fot. 1. Meta 12 PKO Poznan Pétmaratonu w Poznaniu
Autor: T. Wielec.

1 Zrédto: www.maratonypolskie.pl (dostep: 5.09.2021).
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na zawodach ultramaratonskich) oraz imprezy o zréznicowanej charakterystyce

(m.in. biegi uliczne, przetajowe czy na orientacje).

Do najwigkszych i najczesciej wybieranych przez biegaczy imprez w Wielko-
polsce mozna zaliczy¢:

a. Poznan Pélmaraton — zawody biegowe rozgrywane na dystansie 21,0975 km
(pétmaratonu) od 2008 r. zazwyczaj na przelomie marca i kwietnia. Z po-
wodu sytuacji epidemiologicznej zwigzanej z COVID-19 impreza w 2020 r.
nie odbyta, a start w 2021 r. zaplanowany zostal na pazdziernik. Organizato-
rem imprezy jest Poznanski Osrodek Sportu i Rekreacji. Trasa biegu prowadzi
przez centrum miasta, co umozliwia startujagcym zapoznanie sie z ofertg tu-
rystyczna Poznania. Duzym atutem organizacyjnym zawodoéw jest zlokalizo-
wanie startu i mety oraz miasteczka biegacza na terenie Miedzynarodowych
Targéw Poznanskich. Kazdy event umozliwia start blisko 10 000 uczestnikéw.

b. Pélmaraton Stowaka — impreza na dystansie 21,095 m rozgrywana w Gro-
dzisku Wielkopolskim. Pierwsza edycja miata miejsce w czerwcu 2007 r.
Zawody te znane sa w $rodowisku biegaczy jako ,,impreza o charakterze ro-
dzinnym”. Wydarzeniu zdaniem wielu towarzyszy wspaniala atmosfera oraz
profesjonalna organizacja. Trasa biegu sktada sie z dwdch petli wytyczonych
na terenie miasta. W ostatnich edycjach w zawodach startowalo ponad 2500
zawodnikow.

c. Poznan Maraton - jeden z najpopularniejszych maratonéw w kraju. Organi-
zowany od 2000 r. (podobnie jak w przypadku Poznan Pétmaratonu ze wzgle-
du na sytuacje epidemiologiczng starty w 2020 i 2021 r. zostaly odwotane).
W pierwszych edycjach zawody rozgrywane byly w okolicach Jeziora Mal-
tanskiego i sktadaly sie z dwdch petli. Z biegiem lat start zawoddéw zostat
przeniesiony na teren Miedzynarodowych Targéw Poznanskich, a sama trasa
zostala zmieniona na jedna petle poprowadzong przez gtéwne i najbardziej
atrakcyjne czesci miasta. Organizatorzy — co roku — gotowi sa przygotowac
impreze na blisko 6000 uczestnikow.

d. Bieg Lechitéw — najstarszy péimaraton w Polsce rozgrywany w okolicach i na
terenie miasta Gniezna. Pierwsza edycja zawodéw odbyta w 1978 r. Kazdego
roku start zawodow zlokalizowany jest na Ostrowie Lednickim, a meta na pla-
cu $w. Wojciecha w Gnieznie. Dzieki bogatej historii calego regionu oraz sa-
mego miasta impreza podczas kazdej edycji przycigga wielu uczestnikow.
Ponadto mozna wyrdzni¢ takie imprezy, jak: biegi organizowane ze wzgle-

du na rézne $wieta panstwowe czy lokalne, biegi upamietniajace wybitne osoby

zwigzane z danym regionem czy coroczne zawody organizowane przez samorzady
terytorialne.

Analizujac liczbe uczestnikéw w wybranych imprezach biegowych w Wielko-
polsce w latach 2016-2018, nalezy zwrdci¢ uwage na nieznaczny, ale systema-
tyczny wzrost startujacych w imprezach organizowanych poza Poznaniem (Pot-
maraton Stowaka, Pétmaraton Philips czy Bieg Lechitéw) oraz pewna fluktuacje
liczby uczestnikow w zawodach odbywajacych sie w stolicy wojewddztwa wiel-
kopolskiego (ryc. 2). Coraz czesciej niektdrzy uczestnicy przenosza sie z prze-
petnionych tras biegowych na bardziej kameralne eventy, podczas ktérych majg
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Fot. 2. 41 Bieg Lechitéw w GnieZnie
Autor: T. Wielec.

zagwarantowang wiekszg swobode i komfort biegu. To wilasnie na takich impre-
zach biegacze sa w stanie osiagnac lepsze rezultaty. Z kolei impulsem przycia-
gajacym uczestnikow biegdw na dystansie pétmaratonu byt fakt wiaczenia tych
imprez w Wielkopolsce w latach 2016-2018 do cyklu biegéw zwanych , Korong
Polskich Pétmaratonéw”. Popularnoéé¢ tego cyklu sklaniata wielu startujacych
do kolekcjonowania tytutu ukonczenia pétmaratonu w okre$lonych imprezach
w kraju. Na decyzje o udziale w tego rodzaju biegach wptyw ma réwniez kalen-
darz ich rozgrywania. W Wielkopolsce wszystkie tego rodzaju imprezy rozgrywa-
ne sa w porze wiosennej (Poznan Pétmaraton, Pétmaraton Stowaka) lub jesiennej
(Pétmaraton Philips, Bieg Lechitéw), tj. w okresach charakteryzujacych sie mniej
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Ryc. 2. Zmiana liczby zawodnikéw uczestniczacych w wybranych biegach organizowanych

_ na terenie wojewodztwa wielkopolskiego w latach 2016-2018

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z www.datasport.pl oraz www.maratonypolskie.pl
(dostep: 5.09.2021).
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uciazliwymi temperaturami powietrza (bardzo czgsto temperatura uznawana jest
za podstawowy czynnik oddziatujacy na komfort biegu).

Ciekawym zjawiskiem byl tez znaczny przyrost liczby startujacych w Biegu
Niepodlegtosci, ktéry odbyl sie¢ w Poznaniu w 2018 r., czyli w roku obchodéw
setnej rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Ideg, ktoéra przyswiecala
organizatorom tego biegu w Poznaniu, byto zorganizowanie najwiekszego w hi-
storii kraju biegu na dystansie 10 km, w ktérym tacznie wzielo udzial ponad
22 500 osoéb.

Wplyw biegéw masowych na przemiany lokalnego
systemu spoleczno-ekonomicznego miast: studium
przypadkéw

Organizacja cyklicznych imprez masowych (m.in. imprez sportowych, festiwali
muzycznych i filmowych) staje si¢ wspodlczesnie istotna sktadowa promocji wielu
miast i coraz bardziej znaczacym czynnikiem ich rozwoju spoteczno-gospodar-
czego i wzrostu atrakcyjnosci turystycznej. Roéwniez w Wielkopolsce na poczat-
ku XXI w. nastapit wzrost tego rodzaju imprez. Podjeta i wyznaczong przez cel
opracowania analiza objeto rézne wielko$ciowo miasta regionu: (1) miasto duze
— Poznan (532,0 tys. mieszkancéw na koniec 2020 r.), miasto $rednie — Gnie-
zno (67,7 tys. mieszkancoéw) oraz miasto male — Grodzisk Wielkopolski (14,7
tys. mieszkancéw). Miasta te kazdego roku organizuja szereg imprez biegowych,
ktore staly sie Zrédlem korzysci zarowno w wymiarze ekonomicznym, jak i spo-
tecznym. W wymienionych osrodkach biegéw masowych ich organizacja generuje
przychody finansowe do budzetu danego samorzadu. W rezultacie prowadzi to
do pobudzania lokalnej gospodarki. W przypadku organizowania duzych wyda-
rzen biegowych (np. imprezy rangi mistrzowskiej, zawody biorace udzial w po-
pularnych cyklach biegowych, m.in. ,Korona Polskich Pélmaratonéw”, , Korona
Maratonéw Polskich”) na dane zawody przybywa duza liczba uczestnikéw, ge-
nerujaca rowniez zyski dla lokalnych przedsiebiorstw. Przejawiajq si¢ one m.in.
wzrostem zapotrzebowania na ustugi ze sfery hotelarstwa, gastronomii, punktow
obstugi ruchu turystycznego czy obiektéw rozrywki i rekreacji.

W podjetym studium wymienionych przypadkéw skupiono sie na nastepu-
jacych zagadnieniach: (a) uwarunkowaniach organizacyjno-technicznych naj-
wazniejszych imprez biegowych, (b) dzialaniach marketingowych w ramach
rozgrywanych biegéw masowych oraz (c) wynikach badan ankietowych przepro-
wadzonych wérdd uczestnikdéw imprez biegowych w 2018 r.

Organizacja biegu masowego to ztozone przedsiewziecie majace na celu przede
wszystkim bezpieczne rozegranie zawodow, ale tez przygotowanie niezbednego
zaplecza, np. w postaci tzw. miasteczka biegacza. W takim zapleczu zlokalizowa-
ne sa punkty sanitarne, gastronomiczne, medyczne czy szatnie, a takze miejsca
regeneracji i odnowy. Im wieksza impreza biegowa, tym wiekszy potrzebny jest
teren pod zaplecze zawodow oraz odpowiednie miejsce na linie startu i mety
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(mogace pomiesci¢ w jednym momencie znaczng ilo$¢ zawodnikéw). Przyktadem
takiej skoncentrowanej bazy dla uczestnikow biegéw w Poznaniu moze by¢ teren
Miedzynarodowych Targéw Poznanskich bedacy od kilku lat zapleczem biegowym
podczas organizacji m.in. Poznan Maratonu, Poznan Pélmaratonu, a takze Wings
for Life World Run czy plac $w. Wojciecha w Gnieznie bedacy meta Biegu Lechitow.

Impreza biegowa wymusza na organizatorach przygotowanie miejsca startu,
cechujacego sie duza dostepnoscia komunikacyjna i odpowiednia infrastruktu-
ra techniczng. Biegi masowe wysokiej rangi i uznania wymagaja odpowiednich
zezwolen i atestéw trasy. To takze wytyczenie trasy w miejscach o odpowied-
nim stanie infrastruktury pozwalajacej na rywalizacje na wysokim poziomie.
W rezultacie czestym zjawiskiem jest odpowiednio wczesna modernizacja ist-
niejacych fragmentéw sieci drogowych oraz stanu nawierzchni i poprawa infra-
struktury towarzyszacej. Skutkiem wszelkich takiego typu zabiegéw jest popra-
wa ich jakosci oraz dostepnosci dla mieszkancéw i innych podmiotéw. Zdaniem
Wierzbickiej i Strumitio (2017) impreza sportowa powinna by¢ impulsem dzia-
tan majacych na celu réwniez poprawe jako$ci zycia mieszkancow. Nalezy jed-
nak pamieta¢, ze ich realizacja oraz oczekiwany efekt jest zauwazalny w dluzszej
perspektywie czasowej.

Istotna kwestia jest wyznaczenie korzystnej daty rozegrania zawodéw spor-
towych umozliwiajacej start jak najwigkszej liczbie chetnych. Bardzo czesto daty
imprez biegowych sg uzaleznione od innych podobnego typu eventéw oraz $wiat
panstwowych czy dni wolnych od pracy (szczegdlnie weekendy). Odpowiednie
wyznaczenie i zabezpieczenie trasy zawodow to kolejny kluczowy aspekt organiza-
cji sportowego przedsiewziecia. Biegi charakteryzujace sie wysoka i rozpoznawal-
na marka musza mie¢ odpowiedni atest trasy, np. PZLA (atest Polskiego Zwiazku
Lekkiej Atletyki). Jest on gwarancja zapewnienia wtasciwego dystansu biegu okre-
$lonego w regulaminie zawodéw. Dobrze przygotowana trasa to réwniez odpo-
wiednie dobranie profilu do charakterystyki zawodéw. Ponadto organizatorzy sg
zobowiazani zapewni¢ w jak najwiekszym stopniu bezpieczenistwo uczestnikow.
Wiaze sie¢ to z oznakowaniem trasy i terenu imprezy, wstrzymaniem ruchu, na
niektérych ulicach, tak by zawodnik swobodnie mégt pokonywaé poszczegdlne
etapy wyscigu. Obowiazkiem jest takze zapewnienie pomocy medycznej kazdemu
uczestnikowi na kazdym odcinku trasy. Kolejnym aspektem, ktérego nie mozna
poming¢, jest odpowiednie rozmieszczenie punktéw odzywczych, bedacy niezbed-
nym elementem podczas kazdego biegu masowego rozgrywanego na dystansie
wiekszym niz 5 km (mozna spotka¢ sie z tym i na mniejszych imprezach).

Wraz ze zmieniajaca sie struktura funkcjonalno-przestrzenng miast trasy im-
prez biegowych rozgrywanych cyklicznie (np. co rok) moga si¢ zmienia¢. Przy-
ktadem takiego podej$cia moze by¢ maraton rozgrywany w Poznaniu, ktérego
przebieg trasy kazdego roku ustalany jest w zaleznosci od utrudnien zwigzanych
z przeprowadzanymi remontami drég czy skrzyzowan (mimo ze gtéwny zarys po-
zostaje w duzej mierze bez zmian). Od 2012 r. lokalizacja startu oraz mety impre-
zy znajduje sie terenie Miedzynarodowych Targdéw Poznanskich, cho¢ wczesniej
umiejscowiono jg nad Jeziorem Maltaniskim (na terenie Poznanskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji). Do zmiany lokalizacji niewatpliwie przyczynil si¢ wzrost
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popularnosci i rangi imprezy oraz wieksza liczba uczestnikéw podczas kolejnych
edygji (zob. ryc. 3). Organizacja zawodéw na odpowiednim poziomie wraz z za-
pewnieniem bezpieczenstwa startujacym wymagala przeniesienia miejsca rozgry-
wania zawoddw na tereny umozliwiajace przyjecie wiekszej liczby oséb. Zmianie
ulegt takze kierunek biegu (w ten sposdb organizatorzy przychylili sie do prosb
uczestnikéw, ktérzy wnioskowali o odwroécenie strony zmagan — rozwigzanie to
najprawdopodobniej umozliwi pokonanie trasy w szybszym czasie poprzez zre-
dukowanie duzej ilosci wymagajacych podbiegéw).

Oznaczenia:

— trasa biegu w 2016 roku
~ trasa biegu w 2017 roku | -
— trasa biegu w 2018 roku [+
—— trasa biegu w 2019 roku | © -
@ start/meta biegu
kierunek biegu w roku:
= 2016
= 2017
= 2018
=) 2019

Ryc. 3. Zmiana trasy Poznaf Maratonu w poszczegélnych edycjach od 2016 r. do 2019 r.
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z www.marathon.poznan.pl (data dostepu:
5.09.2021).

Podobne zjawisko mozna byto zaobserwowac w trakcie ostatnich edycji roz-
grywanego takze na terenie Poznania Biegu Niepodlegtosci, w ramach ktérego
wraz z rosnacg popularnoécia imprezy i wiekszg liczbg uczestnikéw odpowiednio
start i meta byly przesuwane na odcinki drég umozliwiajace w krétkim odste-
pie czasu start wszystkim biegaczom. Wzrastajaca liczba biegaczy, a co za tym
idzie — 0s6b bioracych udzial w biegach masowych powoduje zwiekszanie limitu
startujacych. To kolejny powdd do zmian lokalizacji miasteczek biegacza, tak by
zapewnialy one miejsce dla wszystkich zawodnikéw, obstugi, wolontariuszy czy
gosci. Wplyw na trwalo$¢ albo ich zmiany maja tez sami uczestnicy, ktérzy po-
przez skiadanie m.in. petycji czy prosb do organizatoréw wyrazaja swoje zdanie
na temat ewentualnych korekt.
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Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze zawody biegowe mogg by¢ rowniez zrdz-
nicowane pod wzgledem lokalizacji startu i mety, np. bieg z punktu A do punktu
B (m.in. Bieg Lechitow), zawody z miejscem startu i mety w jednej lokalizacji
(Poznan Maraton, Poznan Pétmaraton) badZ impreza bez zdefiniowanej mety, np.
Wings for Life World Run.

Start Biegu Lechitow zgodnie z tradycja kazdego roku znajduje sie na terenie
Matego Skansenu w Ostrowie Lednickim, a sama meta zlokalizowana jest na pla-
cu $w. Wojciecha w Gnieznie. Zadaniem imprezy poza sportowg rywalizacjg jest
promowanie regionu oraz podkreslanie waloréw historycznych danego miejsca,
poniewaz start odbywa sie na terenach, gdzie jak sie uznaje, powstata Polska,
a finisz w miejscu, gdzie znajdowala sie pierwsza stolica kraju. Przez kilka lat do
2017 r. trasa zawodow przebiegata na pétnocny zachdd od drogi krajowej S5, by
nastepnie przecia¢ dany ciag komunikacyjny i kolejno péinocnymi czesciami od
rynku w Gnieznie doprowadzi¢ biegaczy na mete. Wplyw na taki przebieg dy-
stansu miata budowa drogi krajowej S5, ktéra uniemozliwiala przekroczenie jej
w dowolnym miejscu. Od 2018 r. trasa przebiega niezmiennie od Matego Skan-
senu kolejno przez czes¢ wsi Lubowo, by nastepnie podaza¢ wzdtuz Wschodniej
Obwodnicy Poznania i na wysoko$ci miejscowosci Skiereszewo wlaczy¢ sie w uli-
ce Gniezna (zob. ryc. 4).

Onaczenia: N
— trasa biegu w 2016 N \

= trasa biegu w 2017, 2018 i 2019 roku / ' R

. start/meta biegu
== kierunek biegu w 2016 N ' \
==) kierunek biegu w 2017, 2018 i 2019 roku

Ryc. 4. Zmiana trasy Biegu Lechitéw w poszczegoélnych edycjach od 2016 do 2019 1.
Zrédlo:  opracowanie wlasne na podstawie danych z www.bieglechitow.pl  (dostep:
5.09.2021).
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Bardzo czestym zabiegiem podczas wytyczania trasy zawoddéw jest wykorzy-
stywanie waloréw kulturowych (zabytkéw, miejsc historycznych waznych dla
danej miejscowosci) czy elementéw krajobrazu naturalnego w celu podniesie-
nia atrakcyjnoéci imprezy, a takze przyciagniecia potencjalnych turystéw. Coraz
cze$ciej wykorzystywane sa tez znane obiekty sportowe. Przykiadem takiego za-
biegu moze by¢ w ostatnich latach odbidr pakietéw startowych na Pétmaraton
Warszawski, ktory odbywat sie na Stadionie Narodowym w Warszawie, zlokali-
zowanie mety Cracovia Pélmaratonu w Krakowie w hali widowiskowo-sporto-
wej Tauron Arena czy w niektérych latach mozliwos$¢ przebiegniecia przez plyte
Stadionu Miejskiego w Poznaniu podczas rozgrywania poznanskiego maratonu.

Organizowane w Poznaniu, GnieZnie i Grodzisku Wielkopolskim zawody bie-
gowe na dystansie pélmaratonu zaliczane sa do popularnego cyklu biegowego
»Korona Pétmaratonéw Polskich”, co zapewne podnosi range tych imprez. Kazde-
go roku zainteresowanie tymi wydarzeniami jest tak duze, ze praktycznie zawsze
wypelniany jest limit miejsc na zawodach. Podobna sytuacja odnosi sie do mara-
tonéw w Poznaniu. Tysiace uczestnikéw procz udzialu w zawodach wykorzystuje
pobyt w miejscu rozgrywania zawodéw na zwiedzanie okolicznych atrakcji oraz
korzysta z réznych rodzajéw ustug w miescie lub jego otoczeniu (strefie podmiej-
skiej). Zachowania tego typu stymuluja popyt na ustugi. Warto wspomnie¢, ze
jest to doskonata okazja to promocji danych jednostek w poszczegdlnych sferach
zycia i biznesu. Odpowiednio zorganizowane zawody biegowe przyczyniajg sie
do przekazywania pozytywnych opinii o danej miejscowosci wewnatrz zbiorowo-
$ci biegaczy, zachecajac ich zarazem do odwiedzenia miast-organizatoréw tych
przedsiewzied.

Analizowane miasta prowadza szeroki marketing z zakresu promocji w sieci.
Informacje o rozgrywanych zawodach oraz oferowanych atrakcjach trafiajg nie tyl-
ko do samych biegaczy, ale i do szerokiego grona innych odbiorcéow. W przypadku
Poznania promocja odbywa si¢ m.in. poprzez stosowanie ,,chwytliwych” haset,
ktore sie tatwo utrwalaja w pamieci i bywaja kojarzone z dang imprezg sporto-
wa, np. ,,M¢j slad pozostal w Poznaniu”; zwrot ten jest hastem towarzyszacym
poznanskiemu maratonowi i péimaratonowi. Gniezno dzigki swojej lokalizacji
w symbolicznym miejscu poczatkéw panstwa polskiego promuje sie poprzez za-
wody biegowe umozliwiajace nie tylko sportowa rywalizacje, ale takze poznanie
historii samego miasta i okolic (np. podczas Biegu Lechitéw). Z kolei Grodzisk
Wielkopolski ze wzgledu na swojg wielko$¢ organizuje szereg imprez biegowych,
w ktérych startuje mniejsza liczba uczestnikéw niz w zawodach rozgrywanych
w Poznaniu czy GniezZnie. Jednakze klimat miejsca oraz imprezy uwazany jest za
bardziej ,,rodzinny” i ,domowy”, dlatego w promocji imprez grodziskich propa-
guje sie aktywny i sportowy styl zycia potaczony z zabawa i spedzaniem czasu
w gronie bliskich. Ponadto w przypadku stolicy Wielkopolski promocja odbywa
sie poprzez wykorzystywanie posiadanej infrastruktury, np. obiektow sportowych
czy hal widowiskowych (teren Miedzynarodowych Targéw Poznanskich, Stadion
Miejski, kompleks sportowy Malta). Generuje to okazje do zapoznania uczestni-
kéw i gosci ze zréznicowana ofertg miasta, a takze mozliwosciami, jakie oferu-
ja wymienione obiekty pod organizacje¢ innych eventéw. To réwniez sposobnos¢
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promowania klubéw i stowarzyszen dzialajacych przy danych obiektach (np. KKS
Lech Poznan). Z kolei podczas eventéw biegowych organizowanych w Gnieznie
wykorzystywane sg miejsca historyczne, np. Katedra GnieZznienska i jej otoczenie
(pomnik Bolestawa Chrobrego), potozony opodal plac $w. Wojciecha oraz lezacy
na zachéd od miasta — Ostréw Lednicki. Podobna sytuacja wystepuje w przy-
padku wydarzen biegowych rozgrywanych w Grodzisku Wielkopolskim: z reguty
start i mete biegdw lokalizuje sie w $cistym centrum miasta, by ukazaé¢ uczestni-
kom tych imprez jego walory historyczne i kulturowe.

W Poznaniu w ciggu roku organizowanych jest wiele biegéw masowych o do$¢
specyficznej funkgji. Sg to biegi urzadzane z inicjatywy uczelni wyzszych, ktérych
— obok rywalizacji sportowej i promowania aktywnosci fizycznej wsrod studen-
téw — zadaniem jest oddzialywanie na plaszczyznie edukacyjnej (lepsza znajo-
mos¢ roznych czesdci miasta) i integracyjnej tego Srodowiska. Niektére zawody
biegowe tego typu organizowane sg na terenach zielonych i rekreacyjnych, ta-
kich jak otoczenie Jeziora Maltanskiego, park Sotacki, Lasek Marcelinski czy park
Cytadela; przy okazji biegu promowane sa walory rekreacyjne i krajobrazowe
tych obszaréw miasta. Biegi tego rodzaju wykorzystywane bywajg przez uczel-
nie poznanskie do promogji ich ofert edukacyjnych w réznym zakresie (traktujac
uczestnikow jako potencjalnych konsumentéw ich produktéow intelektualnych)
oraz integracji Srodowiska akademickiego na poziomie miedzyuczelnianym.

Wsréd uczestnikdéw biegdéw urzadzanych w trzech miastach Wielkopolski (Po-
znan, Gniezno, Grodzisk Wielkopolski) przeprowadzono w okresie od pazdzier-
nika 2018 r. do czerwca 2019 r. badania ankietowe w formie tradycyjnej (dru-
kowanego kwestionariusza ankiety) oraz on-line. W ten sposéb uzyskano 285
wypelnionych kwestionariuszy.

Prawie 1/3 respondentéw (31,2%) wskazala, Ze rocznie przeznacza na bez-
posredni udzial w biegach masowych kwote 301-600 zi, a niemal 1/4 ankieto-
wanych (24,2%), ze wydaje 300 i mniej zt na taka dzialalnoé¢. Jednakze 13,0%
respondentéw wskazato, ze ich wydatki na udzial w biegach przekraczaja 1500
z}. Z kolei ponad 2/3 badanych (68,1%) uczestnikéw biegéw stwierdzito, ze przy-
bywa do miasta eventu wczedniej niz w dniu startu, cho¢ dla znacznej wiekszo-
Sci tej grupy (85,1%) przyspieszony przyjazd uwarunkowany bywa odlegtoscia
pomiedzy miejscem zamieszkania a miejscem startu albo terminem odbioru pa-
kietow startowych (ktére sg zazwyczaj wydawane w przeddzien startu). Pragnac
ustali¢ ogélny zasieg oddzialywania imprez biegowych, zapytano responden-
téw o region zamieszkania. Troche ponad 1/4 ankietowanych (25,9%) pocho-
dzita z wojewoddztwa wielkopolskiego; poza tym duze grupy regionalne biega-
czy zamieszkiwaly wojewodztwa: mazowieckie (15,4%), dolnos$laskie (11,3%)
i todzkie (10,2%). Niewielki, ale widoczny byt tez udzial zawodnikéw spoza
kraju (3,9%; przede wszystkim z Niemiec i Wielkiej Brytanii). Pozostalg czes¢
badanych stanowili mieszkancy innych wojewddztw. Nalezy zaznaczy¢, ze ponad
potowa ankietowanych (50,5%) zadeklarowala, ze co najmniej raz uczestniczyla
w biegach masowych poza macierzystym wojewddztwem. Mozna zatem wnio-
skowac, ze przemieszczanie zawodnikéw na znaczne odlegtosci w poszukiwaniu
atrakcyjnych imprez biegowych jest zjawiskiem popularnym wséréd biegaczy.
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Zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw (60,4%) wskazala, ze na zawody prze-
mieszcza sie w grupach, w towarzystwie 2-3 innych uczestnikéw. Czesto takie
grupy uczestnikéw wspierajg si¢ i motywuja w trakcie zawodéw, ale i wspoiza-
wodnicza na trasie, a po zawodach sprzyja to rozwojowi kontaktéw towarzyskich.

Wiegkszo$¢ ankietowanych wskazatla tez, ze korzystata z ustug gastronomicz-
nych w miejscowosci imprezy biegowej (78,9% ogoétu respondentéw) i z ustug
w zakresie noclegow (52,6%). Réwniez wielu respondentéw potwierdzilo, ze
przy okazji pobytu w miescie imprezy biegowej siegnelo do oferty turystyczno-
-kulturalnej tego osrodka. Zdecydowana wigkszos¢ badanych (85,1%) uznala, ze
tego rodzaju impreza sportowa wplywa na rozwoj (przemiany) miasta. Pozostata
cze$¢ respondentéow (14,9%) nie zauwazyla zalezno$ci miedzy organizacjg bie-
gow masowych a jej wpltywem na rozwoj miasta. Ich zdaniem organizacja bie-
gow nie przeklada sie na realny i zauwazalny przez mieszkancéw rozwoj miasta.
Czesto negatywny ich stosunek do tego zjawiska wynikal z prze§wiadczenia, ze
koszty zwigzane z przygotowaniem terenu i przeprowadzeniem zawodéw prze-
kraczajq wplywy uzyskane z organizacji takiej imprezy. Wskazywali réwniez, ze
wydarzenie takie utrudnia zycie okolicznym mieszkancom.

Podsumowanie

Rosngca w XXI w. popularnoé¢ aktywnosci fizycznej m.in. w postaci biegdw cze-
sto znajduje sie w polu zainteresowan i dzialan wspierajacych wladz samorza-
dowych. Lokalne wiadze samorzadowe niekiedy uznaja, ze sport moze sie sta¢
waznym impulsem dla rozwoju spoleczno-gospodarczego miast oraz podnosic¢
atrakcyjno$¢ turystyczna tych jednostek. I tak w strategii rozwoju miasta Pozna-
nia do 2030 r. — powstalej w 2010 r. — zapisano zwiekszenie znaczenia miasta jako
osrodka sportowego (w perspektywie zblizajacych sie wowczas Mistrzostw Euro-
py w Pifce Noznej EURO 2012). W tym okresie powstaly nowe hasta promocyj-
ne, takie jak: ,Poznan jako miasto stawiajace na sport” (Rogala 2011, s. 222) czy
,Poznan to sport i rekreacja” (Krélikowska-Tomczak 2011, s. 239). Sztandarows
impreza biegowa organizowana od 2008 r. w Poznaniu jest Pélmaraton Poznan,
ale miasto zabiegalo tez o organizacje biegu o znaczeniu globalnym — Wings for
Life World Run czy okazjonalnym — Bieg Niepodlegtosci w 2018 r. Nalezy po-
nadto zaznaczy¢, ze — obok Poznania — wielkopolskie miasta i o$rodki wiejskie
sg organizatorem 13 innych pétmaratonéw (podobnie jak poznanski zaliczanych
do Grand Prix Wielkopolski), a najstarszym z nich jest Bieg Lechitow urzadzany
od 1978 r. (na trasie Dziekanowice-Gniezno). Analiza dziatan wtadz samorzado-
wych badanych miast wielkopolskich wskazuje, ze ich wieloletnie do§wiadczenia
w organizacji sprzyjaly korektom tras pod katem ich bezpieczenstwa (np. wybor
drég o dobrym stanie nawierzchni) oraz w wymiarze estetycznym i poznawczym
(np. w przypadku Biegu Lechitéow). Naprawa nawierzchni fragmentéw drog na
trasie biegowej przyjmowana jest z zadowoleniem przez spotecznosci lokalne
i czesto zwieksza zaangazowanie w organizacje tych imprez sportowych.
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W promocji imprez biegowych, a zwlaszcza pétmaratonéw wykorzystuje sie
chwytliwe hasla i informacje, by przyciggna¢ do nich uczestnikéw. Do takich
haset towarzyszacych poznanskiemu maratonowi i péimaratonowi nalezy ,Moj
$lad pozostal w Poznaniu”, grodziskiemu Poéimaratonowi Stowaka przypisuje si¢
rodzinny i swojski charakter, a najstarszemu pétmaratonowi wielkopolskiemu -
Biegowi Lechitéw — dziedzictwo historyczne i piekno krajobrazu na trasie.

Z badan ankietowych w$rod uczestnikoéw biegdw w Wielkopolsce wynika, ze
wielu z nich cechuje sie znaczng ruchliwoscig przestrzenng, uczestniczac w tego
typu imprezach poza rodzinnym regionem. Tylko niewiele ponad 1/4 ankieto-
wanych zamieszkiwata wojewddztwo wielkopolskie. Wigkszo$¢ respondentow
(60,4%) zaznaczala tez, ze na zawody przemieszcza sie¢ w grupach. Te postawy
uczestnikow wskazuja, ze mozna ich zaliczy¢ do potencjalnych konsumentow
produktéw turystycznych w miastach-organizatorach biegdéw, tym bardziej ze
wielu z nich przybywa do tych o$rodkéw na co najmniej dzien przed imprezg
(68,1%).

Organizacja cyklicznych imprez biegowych staje si¢ obecnie istotna sktla-
dowg promocji miast (nie tylko tych najwiekszych) oraz coraz bardziej znacza-
cym czynnikiem ich rozwoju spoleczno-gospodarczego, a takze wzrostu ich
rozpoznawalnosci.

Na przedstawionym schemacie (zob. ryc. 1) uwzgledniono rézne aspek-
ty badawcze, ktére nalezy uwzgledni¢ w studiach o roli biegdw masowych
i ich wplywie na aktywizacje¢ spoleczno-gospodarcza lokalnych jednostek
terytorialno-administracyjnych.
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The mass running in selected cities and towns of wielkopolska
and their impact on local socio-econnomic system

Abstract: This study is an attempt to present the role and influence of running events on the de-
velopment of cities and towns, and the possibility of their promotion and building a positive image.
The influence of mass runs organized by three Wielkopolska urban units of different sizes was char-
acterized: Poznan, Gniezno and Grodzisk Wielkopolski. The growing popularity of physical activity
in the form of running in the 21st century may become an important impulse for the socio-economic
development of cities, as well as a new source of searching for the city’s identity or its new image.

Key words: mass runs, image and promotion of cities, Poznan, Gniezno, Grodzisk Wielkopolski



