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Zarys tresci: Celem artykutu jest przedstawienie kwestii rozwoju ustug spotecznych na
obszarach wiejskich w Polsce w oparciu o zasoby oraz infrastrukture gospodarstw rolnych.
Opracowanie jest proba ujecia istoty rolnictwa spolecznego ze szczegdlnym uwzglednie-
niem gospodarstw opiekunczych i podkreélenia ich roli w srodowisku wiejskim. W arty-
kule zaprezentowano inicjatywy podejmowane m.in. przez Kujawsko-Pomorski Osrodek
Doradztwa Rolniczego oraz Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie. Pilotazowe
projekty realizowane na terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego sa przykitadem in-
nowacyjnego rozwigzania w sferze polityki senioralnej oraz wspierania oséb z niepeino-
sprawnoscig intelektualna, za$ doswiadczenia zwigzane z funkcjonowaniem Sieci Zagroéd
Edukacyjnych podkreélaja istotng role gospodarstw rolnych w procesie edukacji. Niniej-
sze opracowanie taczy zatem teoretyczne rozwazania z opisem praktycznych rozwigzan.
Gospodarstwo opiekuncze stanowi szczegélny typ rolnictwa spolecznego, integrujacego
wielofunkcyjno$¢ gospodarstw rolnych z ustugami opiekuniczo-zdrowotnymi, a zarazem
przedsigbiorczoscia spoleczna. Istotnym elementem w rolnictwie opiekuniczym jest wy-
korzystanie potencjatu gospodarstwa rolnego do prowadzenia dziatan o charakterze tera-
peutycznym, opiekuniczym i integracyjnym. Rolnictwo zaangazowane spoleczne stanowi
dla rolnikéw szans¢ na dostarczanie nowych ustug i tym samym poszerzenie i zrézni-
cowanie ich dzialalnoéci oraz wielofunkcyjnej roli w spoleczenstwie. Mozliwoé¢ prowa-
dzenia dodatkowej dziatalnoéci w wielu gospodarstwach rolnych wplynie na polepszenie
sytuacji ekonomicznej catych spolecznosci lokalnych. Ponadto wzroénie liczba i poziom
ustug spotecznych oferowanych na terenach wiejskich. Gospodarstwa opiekurncze petnia
istotng role w kontekscie wyzwan zwigzanych ze starzeniem si¢ spoleczenstw, skutkuja-
cym ograniczaniem zasobéw sity roboczej oraz zwigkszaniem sig¢ liczby oséb wymagaja-
cych wsparcia (niepetnosprawnych, zagrozonych wykluczeniem, senioréw). Rozwdj go-
spodarstw opiekunczych z pewnoscig wplynie na podniesienie jakoéci zycia na obszarach
wiejskich oraz rozwiazywanie probleméw nieréwnosci w dostepie do ustug spolecznych.
Do zrealizowania celu pracy jako metody badan wykorzystano analize literatury przed-
miotu i materialéw Zrédlowych oraz metode opisowq i poréwnawcza.

Stowa kluczowe: gospodarstwo opiekuncze, ustugi spoleczne, rolnictwo spoleczne, wie-
lofunkcyjno$¢, obszary wiejskie, wojewddztwo kujawsko-pomorskie
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Wprowadzenie

W obliczu wspodtczesnych wyzwan spoleczno-gospodarczych i probleméw obsza-
row wiejskich coraz wieksza uwage zwraca si¢ na spoleczne aspekty rolnictwa,
ale tez poszukuje nowych rozwigzan i sposobdéw zaangazowania spolecznosci
lokalnej. Obecnie istotnym problemem wsi jest zmniejszajace sie znaczenie rol-
nictwa jako sektora gospodarki dajacego zatrudnienie i dostarczajgcego oczeki-
wanych dochodéw mieszkancom wsi oraz systematycznie postepujacy proces
»urbanizacji” (Pender i in. 2014). Nowe wyzwania wplywaja na rozwdj postaw
przedsiebiorczych rolnikéw w kierunku zwiekszenia ich odpowiedzialnosci spo-
tecznej, w tym wprowadzania rozwigzan proekologicznych.

Na skutek globalnych zmian politycznych, gospodarczych i spotecznych ewo-
luowata takze wspoélna polityka rolna, ktéra w znaczacy sposéb wptywa na ksztat-
towanie polityki rozwoju obszaréw wiejskich i rolnictwa w panstwach cztonkow-
skich Unii Europejskiej. Aktualnie duzy nacisk zostat potozony na podejmowanie
przez kraje unijne dzialan zmierzajacych do zapewnienia na swoim terytorium
wielofunkcyjnego rozwoju obszaréw wiejskich, w tym wielofunkcyjnego gospo-
darstwa rolnego i wielofunkcyjnego rolnictwa (Krzysztofik-Pelka 2022, s. 109).
Wielofunkcyjno$¢ rozwoju wsi i rolnictwa stwarza korzysci zaréwno w sferze za-
sobdw, zwtaszcza pochodzacych ze Srodowiska naturalnego, jak i w sferze efektow
gospodarowania i wynikajacych z nich dochodéw ludnoséci (Durand, Huylenbro-
eck 2003, Ploeg, Roep 2003, Adamowicz 2005, Czapiewska 2021). Wielofunkcyj-
ny rozwdj jest kierunkiem wskazywanym w modelu zréwnowazonego rozwoju,
ktorego celem jest poprawa warunkow zycia i pracy rodzin zyjacych na wsi, a tak-
ze wyréwnanie ich poziomu zycia w stosunku do standardu zycia ludnosci miej-
skiej (Piontek 2002, Renting i in. 2008, Kronenberg, Bergier 2010, Akgiin i in.
2015, Czudec i in. 2018). Wielofunkcyjno$¢ gospodarstw rolnych powoduje, ze
w okreslonych sytuacjach gospodarstwo staje sie w mniejszym zakresie miejscem
pracy czy dzialalnosci gospodarczej, a coraz czgséciej miejscem spedzania starosci
(Jezynska 2014).

Wspblczesne starsze pokolenie, dla ktérego wazna jest nie tylko dtugos¢ zycia,
ale i jego jako$¢, ma coraz wiekszg $§wiadomos¢ zdrowotng i rosnace oczekiwania
wobec wlasnej staroéci, ktérej wyznacznikami sa, poza utrzymaniem sprawnosci,
samodzielno$¢, niezalezno$¢ oraz aktywno$¢ zawodowa czy spoleczna (Kmita-
-Dziasek 2015). Starzenie sie spoteczenistwa powoduje zatem wzrost zapotrzebo-
wania na nowoczesne ustugi rehabilitacyjne, terapeutyczne, integracyjne i opie-
kunicze. Podkresli¢ nalezy, ze obszary wiejskie i rolnictwo stwarzajg ogromne
mozliwosci w zakresie rozwoju tego typu ustug. Kontakt z natura, przebywanie
w gospodarstwie rolnym i uczestnictwo w jego codziennym zyciu maja dobro-
czynny wplyw na ludzkie zdrowie i kondycje.

W tym kontekscie w ostatnich latach coraz czesciej jako jedna z alternatyw
dla klasycznego rolnictwa wskazuje sie rolnictwo spoleczne!, polegajace na

! Rolnictwo spoleczne (social farming) w literaturze okre$lane jest réwniez jako: rolnictwo opiekun-

cze (care farming), rolnictwo zaangazowane spotecznie (socially involved farming), zielona opieka
(green care), rolnictwo dla zdrowia (farming for health), zielone ¢wiczenia (green excercise), terapia
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wprowadzaniu ustug spotecznych do funkcjonujgcych gospodarstw rolnych. Roz-
wija sie ono na obszarach wiejskich praktycznie catej Europy jako nowy rodzaj
dziatalnosci innowacyjnej, a jego sednem jest wykorzystanie wyjatkowych miejsc,
jakimi sa wies i gospodarstwa rolne, do tworzenia ustug dla oséb wymagajacych
wsparcia (Lanfranchi 2015). Dzialalno$¢ rolnicza, obok funkgji produkcyjnej,
stwarza unikatowe warunki do wspierania edukacji, integracji spotecznej, tera-
pii, rehabilitacji i ustug socjalnych na terenach wiejskich. Zainteresowanie tego
typu aktywno$cia wynika z coraz lepszego zrozumienia roli, jakg rolnictwo i za-
soby obszaréw wiejskich moga odegra¢ w poprawie kondycji spotecznej, fizycznej
i psychicznej obywateli. Jednoczesnie rolnictwo spoleczne stanowi dla rolnikéw
szanse na dostarczanie nowych ustug i tym samym poszerzenie i zréznicowanie
ich dzialalno$ci oraz wielofunkcyjnej roli w spoteczenstwie. Taka integracja dzia-
tan o charakterze rolniczym i spolecznym moze réwniez zapewni¢ rolnikom do-
datkowe Zrédta dochodéw (Kaminski 2015, s. 111). Wspolczesnie znaczenia na-
bieraja zatem funkcje spoteczne gospodarstwa rolnego, a przejawem ich realizacji
sg gospodarstwa rolne §wiadczace ustugi opiekuncze (gospodarstwa opiekuncze).
Sg one forma realizacji rolnictwa spotecznego uznanego na szczeblu unijnym za
alternatywne podejscie do tradycyjnego rozumienia rolnictwa jako dostarczyciela
zywnosci (Di Iacovo, O’Connor 2009, Hassing 2009, Lesiewicz 2018).
Rolnictwo zaangazowane spolecznie, w tym w szczegdélnosci gospodarstwa
opiekuncze, pelnig istotng role w kontekscie wyzwan zwigzanych ze starzeniem
sie spoteczenstw, skutkujacym ograniczaniem zasobow sity roboczej i zwieksza-
niem sie liczby os6b wymagajacych wsparcia (niepetnosprawnych, zagrozonych
wykluczeniem, senioréw). Wedlug prognozy GUS, liczba ludnosci Polski w wie-
ku 60 lat i wiecej w roku 2030 uksztaltuje sie na poziomie 10,8 mln, a w 2050
wyniesie 13,7 mln osob, co stanowi¢ bedzie okoto 40% ogétu ludnosci Polski.
Szacuje sie, ze 16,8% oséb starszych mieszkaé bedzie na wsi. Starzenie sie spo-
teczenstwa bedzie sie przejawiaé¢ zarowno w ogdlnym wzroscie liczby oséb star-
szych zamieszkujacych obszary wiejskie, jak i w zwigkszeniu si¢ proporcji se-
nioréw wobec ogétu mieszkancéw. Udzial oséb starszych w populacji polskiej
wsi zwiekszy sie z 22,3% w 2020 r. do 37,8% w 2050. W najwiekszym stopniu
wzroénie liczebno$¢ najstarszej grupy wiekowej, czyli osob w wieku 85 lat i wie-
cej (Sytuacja osob... 2021). Skala zjawiska bedzie w istotny sposéb wplywaé na
obraz polskiej wsi: coraz wiecej jej mieszkancéw bedzie wymagaé wsparcia w co-
dziennym funkcjonowaniu i stworzenia dedykowanej im oferty, zaréwno w zakre-
sie ustug publicznych, jak i $wiadczonych w ramach sektora niepublicznego (Ka-
minski 2018). Dla tej grupy oséb starszych potrzebne jest zatem zaprojektowanie
specyficznych dla terendéw wiejskich modeli zabezpieczenia socjalnego, zwtaszcza
opieki dlugoterminowej, ktére gwarantuja jej wysoka jakosc¢ i efektywna realiza-
cje na czesto rozlegtych i mniej dostepnych terenach (Miskowiec i in. 2016, s. 2).
Celem artykutu jest przedstawienie kwestii rozwoju ustug spotecznych na ob-
szarach wiejskich w Polsce w oparciu o zasoby oraz infrastrukture gospodarstw

rolnicza (agricultural therapy). Okredlenia te odnoszg si¢ do réznych dziatan w obszarze opieki,
reintegracji spotecznej, szkolenia oraz rehabilitacji spolecznej i zawodowej oséb w trudnym poto-
zeniu oraz szkolenia oséb o szczegélnych potrzebach.
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rolnych. Opracowanie jest probg ujecia istoty rolnictwa spolecznego ze szczegdl-
nym uwzglednieniem gospodarstw opiekunczych i podkre$lenia ich roli w $rodo-
wisku wiejskim.

Rozwdj idei rolnictwa spolecznego na obszarach
wiejskich

Rolnictwo spoleczne jest idea, laczaca wielofunkcyjnos$é gospodarstw rolnych,
rozumiang jako mozliwo$¢ zaspokojenia potrzeb nie tylko produkcyjno-rynko-
wych, ale takze pozarolniczych ($§rodowiskowych, kulturowych, gospodarczych
i spolecznych) z ustugami opiekuniczo-zdrowotnymi oraz przedsiebiorczoscig
spoleczng. Stanowi zatem innowacyjne podejscie do rolnictwa, w ktérym uzupel-
niajg sie dwie koncepcje: rolnictwo wielofunkcyjne oraz ustugi spoleczne (opieka
zdrowotna) na poziomie lokalnym, przyczyniajace sie do poprawy samopoczucia
i integracji spotecznej os6b o szczegdlnych potrzebach (Opinia... 2013). Poprzez
kontakt z natura i dzialalnoscig produkcyjna, wspomagajg niekiedy proces ucze-
nia sie, podnoszg samoocene, a takze utatwiaja uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Koncepcja rolnictwa spolecznego — cho¢ brzmi nowatorsko — ma w rzeczy-
wistosci dlugg tradycje, siegajacg lokalnych sieci samopomocy na wsiach, ktore
powstawaly jeszcze przed erg systeméw zabezpieczen spotecznych. W drugiej po-
towie XIX w. wykorzystywano gospodarstwa i dedykowane instytucje polozone
na terenach wiejskich lub peryferyjnych dla zapewnienia opieki osobom niepet-
nosprawnym intelektualnie, jednocze$nie obserwujac zbawienny wplyw przyrody
na osoby tam przebywajace (Kaminski 2015). W dzisiejszej formie ruch zaczat
odradza¢ sie juz w latach 70. XX w. réwnolegle w kilku panstwach: w Holandii,
Wiloszech, Niemczech i Irlandii. Warto doda¢, ze Holandia jest powszechnie uwa-
Zana za pioniera w zakresie rolnictwa spolecznego i gospodarstw opiekunczych.
Poczatki ich rozwoju w tym panstwie siegajg juz lat 60. XX w. i sg zwiazane
z dwoma tendencjami — poszukiwaniem opcjonalnych form opieki zdrowotnej
oraz alternatywnych Zroédet dochodéw przez rolnikéw (Manintveld 2014).

Rolnictwo zaangazowane spolecznie najogdlniej mozna okresli¢ jako zespodt
dzialan wykorzystujacych zasoby rolne w celu wytworzenia $wiadczen o charak-
terze opiekunczo-spotecznym, udzielanych na obszarach wiejskich lub podmiej-
skich. Do takich dziatan nalezg: rehabilitacja, terapia, resocjalizacja, opieka nad
osobami starszymi i zaleznymi, tworzenie chronionych miejsc pracy, uczenie si¢
przez cale zycie, a takze inne formy aktywnosci przyczyniajace sie do integracji
spolecznej (Rozwdj rolnictwa... 2017). Rolnictwo spoteczne obejmuje wiec zaan-
gazowanie zasobéw czynnych gospodarstw rolnych i krajobrazu rolniczego oraz
codziennych zaje¢ gospodarskich dla poprawy kondycji fizycznej i psychicznej
(Haubenhofer i in. 2010, Bassi i in. 2016).

Ze wzgledu na zréznicowane cele gospodarstw podejmujacych misje spolecz-
na mozna je podzieli¢ na: opiekuncze ($wiadczace opieke krotko- i diugotermi-
nowa, skierowang szczegélnie do oséb starszych), terapeutyczne (realizujace
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zajecia reedukacyjne i terapeutyczne), socjalne (wlaczenie spoteczne, integracja
w $wiecie pracy) oraz edukacyjne (faczace w dziatalnosci przedsiebiorczej funk-
cje produkcyjne z ustugami turystycznymi i edukacyjnymi). Gospodarstwa maja
potencjal na $wiadczenie uslug edukacyjnych, takich jak zajecia pozaszkolne czy
aktywnosci dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (zagrody edu-
kacyjne). Jednocze$nie sa dobrym miejscem dla zastosowania terapii opartej na
obcowaniu z przyrodg (np. silwoterapia, klimatoterapia, talassoterapia, heliotera-
pia) we wspieraniu i leczeniu os6b z zaburzeniami psychicznymi. Moga réwniez
pelni¢ funkcje ostoi dla oséb starszych czesto borykajacych sie z problemem ogra-
niczonej samodzielnosci i chorobami, w tym demencjg. Poprzez zréznicowane
zajecia osoby w trudnej sytuacji zyciowej, o szczegélnych potrzebach, sg aktywi-
zowane i pobudzane do dziatania.

Modele realizacji rolnictwa spotecznego sa réznorodne w zaleznoéci od kraju,
kultury, czynnikéw motywujacych, historycznych do$wiadczen czy mozliwosci
uzyskania wsparcia lub nawiazania wspoétpracy w ramach systemowych rozwia-
zan w sektorze zdrowia i pomocy spolecznej (Subocz 2019). Doswiadczenia in-
nych panstw pokazuja, ze koncept rolnictwa spolecznego stanowi wartos¢ wie-
lofunkcyjng i przynosi wiele réznorodnych benefitéw (Hassing 2009, Sempik
i in. 2010). Rolnictwo z misja spoleczng znajduje sie na styku kilku sektorow
gospodarczych, takich jak sektor rolno-spozywczy, turystyka, opieka zdrowotna,
edukacja i rynek pracy. Idea ta taczy szereg roznych polityk, w tym wspdlnotowa
polityke dotyczaca rolnictwa i obszaréw wiejskich, polityke spoteczng i strate-
gie zapobiegania wykluczeniu, zagadnienia z obszaru ochrony zdrowia, edukacji
i praw cztowieka.

Rolnictwo spotecznie zréwnowazone jest nowa filozofia gospodarowania
i zycia w $rodowisku wiejskim powstalg w warunkach narastania negatywnych
skutkéw rozwoju rolnictwa opartego na dazeniu do osiagniecia mikroekonomicz-
nej efektywnosci kosztem srodowiska (Wos, Zegar 2002). Podkresli¢ nalezy, ze
aktywno$ci podejmowane przez rolnika oraz osoby potrzebujace wsparcia znaj-
dujace si¢ w gospodarstwie zmierzaja do ochrony $rodowiska przyrodniczego
i bioréznorodnosci, ksztaltowania krajobrazu wiejskiego, a takze odtwarzania
i rozwoju ekosystemoéw i siedlisk zwigzanych z rolnictwem (Krzysztofik-Pelka
2022, s. 108).

W ostatnich latach coraz wigksza liczba podmiotéw zainteresowanych obsza-
rami wiejskimi zwraca uwage na rolnictwo spoleczne. To zainteresowanie wynika
z coraz lepszego zrozumienia roli, jakg rolnictwo i zasoby obszaréw wiejskich
mogg odegra¢ w poprawie kondycji spotecznej, fizycznej i psychicznej ludnosci.
Jednoczesnie rolnictwo spoteczne stanowi dla rolnikéw szanse na dostarczanie
nowych ustug, a tym samym poszerzenie i zroznicowanie ich dziatalnosci oraz
wielofunkcyjnej roli w spoteczenstwie. Zdaniem Kaminskiego (2015) wykorzy-
stanie nowych funkgcji rolnictwa, takich jak rolnictwo spoteczne (opiekuncze),
przyczyni si¢ do rozwoju przedsigbiorczosci na obszarach wiejskich w innowa-
cyjnych kierunkach.
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Gospodarstwa opiekuncze jako szczegdlny typ rolnictwa
spolecznego

Gospodarstwo opiekuncze stanowi szczegélny typ rolnictwa spotecznego. Jest
to forma gospodarowania, polegajaca na Iaczeniu dziatalnosci rolniczej z opieka
nad osobami potrzebujacymi wsparcia. Koncepcja ta jest stosunkowo nowa, ale
z powodzeniem realizowana juz w wielu krajach europejskich, w tym w Polsce
(Hassing 2009, Sempik i in. 2010, Manintveld 2014, Toby 2014, Kaminski 2015,
2018, Chmielewski i in. 2017). Istotnym elementem w rolnictwie opiekuniczym
jest wykorzystanie potencjalu gospodarstwa rolnego do prowadzenia dzialan
o charakterze terapeutycznym, opiekunczym i integracyjnym. Ustugi realizowane
sa w oparciu o infrastrukture gospodarstwa i w powigzaniu z wykonywang dzia-
talnoscia rolnicza. Obiekt, w ktoérym zorganizowane jest gospodarstwo opiekun-
cze, powinien posiada¢ zwierzeta gospodarskie lub uprawy rolnicze, mozliwe do
wykorzystania w agroterapii. Obejmuje ona celowe oddziatlywania usprawniaja-
ce (fizycznie i psychicznie), realizowane przy wykorzystaniu krajobrazu i infra-
struktury wiejskiej (lub gospodarstwa rolnego), poprzez udzial w sezonowych
pracach polowych, pomoc przy oporzadzaniu zwierzat (np. karmienie, dojenie,
czyszczenie pomieszczen gospodarczych), pomoc przy uprawie roélin, ekopro-
dukgje, przetworstwo ptodéw rolnych czy udzial w zajeciach w gospodarstwie
(tradycyjne rzemioslo artystyczne i rekodzieto, twoérczo$¢ i obrzedy ludowe, przy-
gotowywanie potraw regionalnych itp.). Zatem przedsiewziecia podejmowane
w gospodarstwach rolnych zasadniczo podzieli¢ mozna na dwie grupy: dziatania
wykorzystujace zasoby roslinne i zwierzece oraz dziatania oparte na lokalnej tra-
dycji i kulturze.

Wedlug Kaminskiego (2015) do najwazniejszych przyczyn rozwoju ustug
opiekunczych w gospodarstwach rolnych nalezg: poszukiwanie nowych Zrodet
dochodu dla gospodarstw rolnych (konieczno$¢ réznicowania dochodéw rolni-
czych), rozwdj przedsiebiorczosci, wzrost popularnoéci rolnictwa spotecznego,
konieczno$¢ zréwnowazonego rozwoju obszaréow wiejskich, ukryte bezrobocie,
kreowanie nowych miejsc pracy, zmiany demograficzne, w tym migracje ludno-
$ci 1 starzenie sie spoleczenstwa, singularyzacja starosci, zmieniajacy sie popyt
na ustugi opiekunicze oraz wysokie koszty tego typu ustug, a takze koniecznos¢
zmiany systemu organizacji opieki nad osobami starszymi.

Gospodarstwa opiekuncze sg przyktadem innowacji spotecznej, poniewaz Ig-
cza w sobie osigganie efektéw ekonomicznych i istotnych korzysci spolecznych
— polaczenie sfery gospodarczej (rolnictwo) oraz sfery polityki spotecznej (opie-
ka). Ekonomiczny wymiar funkcjonowania gospodarstw opiekunczych powinien
by¢ rozpatrywany nie tylko z punktu widzenia potencjalnego obnizania kosztow
opieki, ktére ponosza samorzady oraz rodziny oséb jej potrzebujacych, ale takze
z punktu widzenia rozwoju obszaréw wiejskich. Dzialalno$¢ opiekuncza moze
stanowic¢ zyskowna forme dzialalno$ci pozarolniczej, ale tez stwarzaé szanse roz-
woju —a niekiedy przetrwania — dla niewielkich gospodarstw rodzinnych (Chmie-
lewska 2018). Gospodarstwa opiekuncze sg takze alternatywa na ksztaltowanie
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postaw przedsiebiorczych, szczegdlnie wsrdd ludzi miodych, zachecajac ich do
pozostania na obszarach wiejskich. Zatem mozliwosci plynace z prowadzenia go-
spodarstwa o wielofunkcyjnym charakterze to nie tylko dodatkowe Zrddia przy-
chodoéw czy satysfakcja z dzielenia si¢ swoimi zasobami (element popularnej idei
sharing economy — ,,ekonomii wspoldzielenia”), ale réwniez szansa dla rolnikéw
i ich rodzin, mozliwo$¢ szerszego rozwoju zawodowego, osobistego i pelnienia
wielowymiarowych rél w spolecznosci lokalnej (Dessein, Bock 2010). Stwarza
ponadto okazje do promowania nowego wizerunku rolnictwa wérdd reprezentan-
téw wszystkich pokolen.

Rolnictwo opiekuncze jest inicjatywa podejmowana w $rodowisku wiejskim
i taczaca nie tylko chec osiagniecia celéw spotecznych, ale takze dazenie do dy-
wersyfikacji dziatalno$ci rolniczej, aktywizacji ludnosci na terenach wiejskich czy
wykorzystania kapitatu ludzkiego — niezagospodarowanych zasobdw, potencjalu
oraz umiejetnosci mieszkancéw wsi, m.in. oséb starszych, niepelnosprawnych,
oddalonych od rynku pracy (Elings 2012, Rozwdj rolnictwa... 2017). Wéréd naj-
wazniejszych korzysci dla mieszkancéw wsi w wymiarze spolecznym wymienic¢
nalezy: tworzenie zaplecza ustug opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej w opar-
ciu o zasoby spolecznosci lokalnych, budowanie kapitalu spotecznego na tere-
nach wiejskich oraz zwiekszona $wiadomos¢ lokalnej spotecznosci. Gospodar-
stwa opiekunicze powinny by¢ zatem postrzegane z jednej strony jako instrument
polityki spotecznej, z drugiej za$ jako element polityki rozwoju obszaréw wiej-
skich. Tym samym mozna stwierdzi¢, ze idea rozwoju w Polsce gospodarstw opie-
kuniczych jest reakcja na potrzeby rynku oraz spoteczne i ekonomiczne zagrozenia
rozwojowe, przed ktérymi stoja obszary wiejskie (Stepnik 2018).

W ramach funkcji spotecznych gospodarstwo rolne moze speinia¢ zadania
w zakresie: reedukacji i resocjalizacji (np. oséb opuszczajacych zaklady peni-
tencjarne), terapii (przywracania zdrowia chorym ludziom za pomocg réznych
$rodkéw i zabiegdéw), integracji na rynku pracy (aktywizacji zawodowej), dzia-
tan pedagogicznych, ustug opiekunczych (zaspokajania codziennych potrzeb
zyciowych, zapewniania opieki higienicznej, pielegnacji zleconej przez lekarza,
zapewnienia kontaktoéw z otoczeniem), wigczenia spolecznego (proces wiacza-
nia jednostek, grup czy kategorii spotecznych w funkcjonowanie szerszego spote-
czenstwa). Gospodarstwa opiekunicze oferujg podopiecznym réznorodne terapie
zajeciowe (agroterapia, przyrodoterapia, ergoterapia, socjoterapia, kulturotera-
pia) stuzace: aktywizacji jednostek w celu szybkiego powrotu do zdrowia i polep-
szenia samopoczucia, umozliwieniu uczestnictwa w zyciu spolecznym, poprawie
sprawnosci funkcjonalnej w zakresie podstawowych i ztozonych czynnosci zycia
codziennego, pomocg w rozwigzywaniu probleméw zyciowych, promocji zdrowe-
go stylu zycia czy rozwijaniu pasji i zainteresowan. Idea rolnictwa opiekunczego
ma zatem wiele silnych stron. Przebywanie wéréd przyrody, udzial w pracach go-
spodarczych i $wiadomos¢ bycia przydatnym czlonkiem grupy oséb to czynniki
odgrywajace ogromna role w zapewnieniu dobrego samopoczucia i poprawie sta-
nu zdrowia niezaleznie od wieku (Stepnik, Kroél 2017). Kontakt z autentycznym
rytmem gospodarstwa rolnego, roslinami i zwierzgtami gospodarskimi, uczest-
nictwo w cyklu wytwarzania zywno$ci majg potwierdzony naukowo korzystny
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wplyw na rozwdéj emocjonalny i umyslowy czlowieka (Leck i in. 2015). Ponadto
Sempik i in. (2010) podkreslaja szereg dodatkowych korzysci ptynacych z opieki
$wiadczonej w gospodarstwie, m.in.: gospodarstwo opiekuncze moze zapewnic
zielone i spokojne otoczenie, co umozliwia korzystajacym z ustug zycie w spo-
koju; praca zwigzana z uprawa roslin i opiekg nad zwierzetami stwarza poczucie
odpowiedzialnoéci za inne stworzenia, co wplywa na podniesienie samooceny;
podstawowe wartosci zyciowe, wyznawane przez gospodarza i jego rodzine, de-
terminuja charakter $wiadczonej opieki — na tym opiera sie zaufanie podopiecz-
nego, ktory przez wspoélprace z nimi buduje wiar¢ w siebie; poza nastawieniem
na nature gospodarstwo jest takze przedsiewzieciem, ktére wymaga przemysla-
nych dzialan, aby moglto przetrwa¢ w sensie ekonomicznym. Takie podejscie sty-
muluje realistyczny poglad na zycie (Kaminski 2015).

Podkresli¢ nalezy, ze w Polsce obecne uwarunkowania prawne ograniczaja
mozliwosci Iaczenia dziatalnosci rolniczej ze $wiadczeniem ustug opiekunczych.
Formami prawnymi umozliwiajacymi gospodarstwom opiekunczym aplikowa-
nie o $rodki publiczne mogg by¢: dziatalno$¢ gospodarcza, tworzenie organizacji
pozarzadowych (stowarzyszenia, fundacje) lub podmiotéw ekonomii spotecznej
(spotdzielnie socjalne, CIS), realizacja ustug w formie rodzinnych doméw pomo-
cy, rodzinnych doméw dziecka lub rodzin zastepczych. Prowadzenie gospodar-
stwa opiekunczego w ramach dziatalnosci gospodarczej lub w ramach dziatalno-
$ci statutowej organizacji pozarzadowej daje mozliwos¢ skorzystania z gotowych
wzorcodw dzialania i wymogow, jakie stawiane sa jednostkom systemu pomocy
spolecznej. W dobie rosnacych potrzeb opiekunczych dla coraz liczniejszej grupy
osoOb starszych i zaleznych w starzejacych sie spoteczenistwach, nadal niewiele
jest miejsc na terenach wiejskich oferujacych tak sprofilowane ustugi (Michal-
skaiin. 2019). Gospodarstwa opiekuncze mogg prowadzi¢ dziatalno$¢ w oparciu
o trzy formy organizacyjne: dzienny dom pobytu, rodzinny dom pomocy, pla-
cowka calodobowej opieki (w ramach dziatalno$ci gospodarczej). Prowadzenie
gospodarstwa opiekunczego to nie tylko potrzeba zapewnienia pracy osobom tam
przebywajacym, ale takze zréznicowanych zaje¢ i aktywnosci, transportu, nocle-
gu, wyzywienia i profesjonalnej opieki odpowiedniej do potrzeb i profilu gospo-
darstwa. Obowiazki te wymagaja réznych kompetencji, odpowiedniego podziatu
rol i umiejetnosci zarzadczych.

Opierajac sie na doswiadczeniach z Holandii, rozpoczeto w praktyce wdraza-
nie idei rolnictwa spolecznego na gruncie krajowym. Pierwszy, pilotazowy pro-
jekt ,,Zielona opieka — gospodarstwa opiekuncze w woj. kujawsko-pomorskim”
realizowany byl od wrzeénia 2016 r. do czerwca 2018 r. przez Kujawsko-Pomor-
ski Osrodek Doradztwa Rolniczego (KPODR) w Minikowie w partnerstwie z Lo-
kalna Grupa Dziatania (LGD) ,,Bory Tucholskie”. Zasadniczym celem projektu
byto ,zwiekszenie dostepnosci ustug opiekunczo-aktywizujacych dla 225 oséb
niesamodzielnych w formie pobytu dziennego” w 15 gospodarstwach poprzez
utworzenie 75 miejsc na obszarach wiejskich (na terenie powiatéw wojewoddztwa
kujawsko-pomorskiego: brodnickiego, mogilenskiego, $wieckiego, tucholskiego
i wabrzeskiego) oraz podniesienie kompetencji 30 oséb w zakresie ustug opie-
kunczych. W trakcie trwania projektu z opieki dziennej zapewnianej w formie
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gospodarstw opiekunczych skorzystato Igcznie 246 oséb — 68,7% kobiet i 31,3%
mezczyzn. Warto dodaé, ze 53% uczestnikow projektu miato powyzej 70 lat, co
jasno wskazuje, ze zdecydowana wiekszo$¢ podopiecznych potrzebowata wspar-
cia ze wzgledu na wiek.

Kontynuacja programu wsparcia senioréw w $rodowisku wiejskim byto ko-
lejne przedsiewziecie KPODR ,Opieka w zagrodzie — gospodarstwa opiekuncze
w woj. kujawsko-pomorskim”. W ramach realizowanego projektu od wrzeénia
2018 r. do sierpnia 2020 r. objeto opiekg dzienng kolejnych 225 oséb niesamo-
dzielnych, poprzez utworzenie i rozwoj oferty gospodarstw opiekunczych zapew-
niajgcych 75 miejsc we wsiach z terenu 10 powiatéw wojewddztwa (brodnickiego,
golubsko-dobrzynskiego, lipnowskiego, rypinskiego, sepolenskiego, $wieckiego,
tucholskiego, wabrzeskiego, wioctawskiego i zninskiego) oraz podniesienie kom-
petencji w zakresie opieki 25 oséb. Poszczegodlne gospodarstwa w zaleznosci od
swojego polozenia czy zasobéw klada nacisk na rézne aspekty opieki. Gospo-
darstwa polozone w malowniczej okolicy stawiaja na spacery, kontakt z natura
czy typowe zajecia gospodarskie. Z kolei gospodarstwa na wsiach pozbawionych
waloréw przyrodniczych podejmujg inicjatywy krajoznawczo-rekreacyjne, orga-
nizujac dla podopiecznych wycieczki do ciekawych turystycznych miejsc (Ciecho-
cinek, Toruni, Golub-Dobrzyn) czy wyjazdy na kregle. W gospodarstwach potozo-
nych w okolicach o wiekszym skupieniu zabudowy podejmowane sa inicjatywy
uwzgledniajgce kontakty z lokalng spotecznos$cig. W organizowanych dziataniach
istotna role petnia pasje i zainteresowania opiekunéw 2. W ramach obu projektow
realizowane dla podopiecznych zajecia trwaly od poniedziatku do piatku przez
8 godzin dziennie. Kazda osoba uczestniczaca w projekcie mogla korzysta¢ ze
$wiadczonych ustug opiekunczych przez maksymalnie pét roku. Srodki finanso-
we na podejmowane dzialania pochodzily z Regionalnego Programu Operacyj-
nego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020, o$ priorytetowa
IX realizowana ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego, poddziatanie
dedykowane ustugom spolecznym.

Wskazane powyzej projekty skierowane byly do senioréw, natomiast kolejne
wdrazane w regionie przedsiewziecie pn. ,Samodzielnie (nie samemu) — wspie-
ranie 0oséb z niepelnosprawnoscia w powiecie tucholskim”, realizowane od 1
czerwca 2019 r. do 31 pazdziernika 2023 r. ma na celu przetestowanie innowacyj-
nego modelu dziatan wspierania oséb z niepetnosprawnoscia intelektualna, aby
oceni¢, na ile podejmowane rozwigzania sa efektywne w $wiadczeniu pomocy
mieszkancom wsi, majacym ograniczony dostep do innych form wsparcia, takich
jak warsztaty terapii zajeciowej czy zaklady aktywnosci zawodowej. Model za-
ktada, Zze gospodarstwo jest podmiotem w catosci §wiadczacym ustugi, czyli wta-
Sciciel (gospodarz) zatrudnia opiekuna lub kto§ z domownikéw jest opiekunem

2 Wywiady z mieszkanicami wsi w ramach realizowanych badan terenowych — projekt badawczy
»Zréwnowazony rozwoj obszaréw wiejskich w aspekcie teorii wielofunkcyjnosci” z subwencji ba-
dawczej w latach 2020-2022 oraz projekt badawczy ,,Zmiany funkcjonalno-przestrzenne miast
i obszaréw wiejskich Péinocnej Polski” z subwencji badawczej w 2023 r. Kierownik projektow: dr
Gabriela Czapiewska, Uniwersytet Pomorski w Stupsku, Instytut Geografii, ul. Partyzantéow 27,
76-200 Stupsk, e-mail: gabriela.czapiewska@upsl.edu.pl.
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— instruktorem i wspoélnie opiekujg sie grupa oséb. Gospodarstwa biorace udziat
w projekcie od poczatku musza by¢ samodzielne w realizacji tego typu ustugi,
poniewaz wylanianie otwartych punktéw integracji (gospodarstw, gdzie $wiad-
czona jest opieka dzienna) i mieszkan treningowych (miejsca wsparcia calodo-
bowego), odbywa sie w drodze postepowania na zamoéwienie publiczne. Wtasci-
ciel gospodarstwa ma obowigzek posiada¢ osobowo$¢ prawng (stowarzyszenie,
fundacja, przedsiebiorstwo spoteczne lub dzialalno$¢ gospodarcza), co stwarza
wieksze mozliwosci, m.in. w pozyskiwaniu dofinansowania od gminy, moga re-
alizowa¢ projekty zlecone czy wspélpracowac ze szkotami. Realizatorem projektu
jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tucholi w partnerstwie z Kujawsko-
-Pomorskim O$rodkiem Doradztwa Rolniczego w Minikowie, Polskim Stowarzy-
szeniem na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscig Intelektualng Koto w Chojnicach
oraz Stowarzyszeniem Rodzicow Dzieci Specjalnej Troski w Tucholi. W ramach
projektu powstaly trzy otwarte punkty integracji, ktére sa miejscami dzienne-
go pobytu dla 15 oséb z niepelnosprawnoscig intelektualna, jedno mieszkanie
treningowe (dla 4 oséb), gdzie podopieczni przebywaja calodobowo, oraz jedno
mieszkanie wspierane, niebedace gospodarstwem rolnym. W mieszkaniu wspie-
ranym podopieczni mieszkajg sami i nie sg pod stalym nadzorem opiekuna. Dzia-
tania podejmowane na rzecz uczestnikéw projektu obejmujg réznorodne formy
aktywizacji, w tym réwniez realizacje polityki wytchnieniowej. Pobyt calodobowy
zapewnia gospodarstwo opiekunicze potozone w Lubiewicach. Uczestnicy miesz-
kania treningowego przez okres szes$ciu miesiecy ucza sie, jak samodzielnie dba¢
o swoje zdrowie, gospodarowaé swoim budzetem domowym, spedzaé czas wol-
ny, zatatwiac sprawy urzedowe, przygotowywac positki, planowac i robi¢ zakupy,
pra¢ czy sprzataé. Mieszkancy poza naukg korzystaja z zasobow gospodarstwa,
np. pola lawendowego, upraw warzywnych, warzywnika w skrzyniach, a takze
tarasu, ogrodu kwiatowego i lasu. Maja mozliwos¢ kontaktu ze zwierzetami — go-
spodarstwo hoduje owce kamerunskie. Uczestniczg w zajeciach popotudniowych,
takich jak zajecia kulinarne, krawieckie, wyrabiania mydet, produkcji kreméw ko-
smetycznych. Zatem podopieczni otrzymuja calo$ciowa pomoc w zakresie samo-
obslugi, samodzielno$ci zyciowej i spotecznej, a wsparcie ze strony opiekunéw
oraz specjalistéw zatrudnionych w projekcie (m.in. psychologa) pozwoli im na
rozwiniecie umiejetno$ci samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie®. Re-
alizowany projekt pozwoli wykorzysta¢ doswiadczenie opiekunéw w niesieniu
pomocy dla innych grup spolecznych. Kolejne planowane przedsiewzigcia skupiaé
sie bedg na pomocy osobom potencjalnie zainteresowanym prowadzeniem tego
typu dziatalno$ci na obszarach wiejskich.

Pomimo réznych adresatéw realizowanych programéw zawsze wspierane
sg osoby niesamodzielne. Réwnocze$nie wypracowywana jest metoda, ktoéra
w przysztosci bedzie mogta by¢ systemowo wdrazana w catej Polsce, a takze sta-
nowi¢ podstawe dziatan skierowanych do réznych grup wymagajacych wsparcia
i pomocy.

3 https://www.pcprtuchola.pl/projekt-samodzielnie-nie-samemu/polityka-wytchnieniowa/  (do-
step: 23.05.2023).
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Z mysla o grupie docelowej rolnictwa spotecznego, ktéra stanowig dzieci
i mtodziez, Centrum Doradztwa Rolniczego Oddziat w Krakowie zawiazat Ogdl-
nopolska Sie¢ Zagréd Edukacyjnych. Zrzesza ona gospodarstwa o réznym profilu
dziatalnosci, otwarte na przyjmowanie grup szkolnych i gosci w celach edukacyj-
nych, turystycznych i rekreacyjnych (Czapiewska 2018). Sie¢ stuzy upowszech-
nieniu idei edukacji w gospodarstwie rolnym oraz promocji dziatalnosci gospo-
darstw edukacyjnych. Celem dzialania sieci jest: podniesienie prestizu zawodu
rolnika i upowszechnienie wiedzy na temat pochodzenia Zzywnoéci, ré6znicowanie
pozarolniczej dzialalnosci na obszarach wiejskich, a takze zachowanie dziedzic-
twa kulturowego wsi.

Dzigki projektom realizowanym przez o$rodki doradztwa rolniczego, idea go-
spodarstw opiekunczych stata sie przedmiotem polityki panstwa. Dzialania na
rzecz tworzenia tego typu gospodarstw zostaly wlaczone do miedzyresortowego
projektu ,,(Nie)samodzielni”, bedacego elementem wdrazania , Strategii na rzecz
Odpowiedzialnego Rozwoju do roku 2020 (z perspektywa do 2030 r.)”. Projekt
»,Gospodarstwo otwarte na ludzi” miat na celu zoptymalizowanie dostepu do
przystepnych cenowo ustug spotecznych poprzez wdrozenie ustug opiekuniczych
$wiadczonych w wiejskim gospodarstwie domowym (gospodarstwie opiekun-
czym). Zakladat, ze do 2023 r. w Polsce powstanie 500 gospodarstw opiekun-
czych, w ktérych utworzonych zostanie co najmniej 500 miejsc pracy oraz 2500
miejsc dla 0séb potrzebujacych wsparcia.

Kolejna inicjatywa, spojna z gtéwnymi celami ,Strategii na rzecz Odpowie-
dzialnego Rozwoju do roku 2020 (z perspektywa do 20301.)”, jest projekt ,,Gospo-
darstwa opiekuncze w rozwoju obszaréw wiejskich wobec wyzwan demograficz-
nych” (GROWID)>. Na bazie gospodarstw rolnych, petniacych funkcje spoteczne,
moze powsta¢ w Polsce sie¢ przyjaznych miejsc, w ktoérych wsparcie znajda osoby
starsze, doswiadczajace chordb, niepelnosprawnosci i samotne. Giéwnym za-
lozeniem projektu jest stworzenie narzedzi, ktére doprowadza do realizacji tej
wizji w Polsce. W pierwszym etapie projektu zrealizowano zadania badawcze,
ktorych wyniki staly sie podstawg modelu (wzorca) gospodarstwa opiekunczego.
Pozyskano wiedze na temat funkcjonowania oséb starszych, m.in. opracowano
raport diagnostyczny dotyczacy postaw, potrzeb i oczekiwan Polakéw wobec sta-
rzenia sig, ze szczegélnym uwzglednieniem mieszkancéw obszaréw wiejskich,
sporzadzono symulacje kosztow dla modelowego gospodarstwa opiekunczego,
a takze pozyskano rozwigzania w zakresie $wiadczenia ustug opiekunczych w go-
spodarstwach rolnych, ktére zostaly przyjete w wybranych krajach. Kolejny etap
obejmowal opracowanie modelu gospodarstwa opiekunczego oraz przygotowa-
nie systemu wdrazania w postaci strategii rozwoju gospodarstw opiekunczych.

*  www.zagrodaedukeyjna.pl (dostep: 19.05.2023).

®  Projekt GROWID ,,Gospodarstwa opiekuncze w rozwoju obszaréw wiejskich wobec wyzwan de-
mograficznych” finansowany jest przez strategiczny program badan naukowych i prac rozwo-
jowych ,Spoteczny i gospodarczy rozwoj Polski w warunkach globalizujacych si¢ rynkéow” GO-
SPOSTRATEG, a jego partnerami sa: Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi (lider projektu),
Uniwersytet Jagielloniski w Krakowie, Uniwersytet Rolniczy im. Koltataja w Krakowie oraz Na-
rodowe Centrum Badan i Rozwoju, ktére przekazato $rodki finansowe na wykonanie projektu
(https://growid.pl; dostep: 11.05.2023).
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Gospodarstwo opiekuncze miatoby by¢ miejscem $§wiadczenia ustug spotecznych
w oparciu o zasoby tradycyjnego gospodarstwa rolnego. Wpisuje sie¢ to tez w pro-
ces deinstytucjonalizacji pomocy spolecznej, polegajacy na przejéciu od opieki
instytucjonalnej do ustug $wiadczonych w lokalnej spotecznosci. Celem obecnej
fazy projektu jest przygotowanie uzyskanych wynikéw badan do zastosowania
w praktyce, w tym popularyzacja ustug spoteczno-opiekunczych poprzez kam-
panie spoteczne i medialne (dziatania informacyjno-promocyjne), opracowanie
regulacji prawnych umozliwiajacych implementacje modelu (wzorca) gospodar-
stwa opiekunczego oraz budowanie poparcia spotecznego dla proponowanych
rozwigzan.

Na konieczno$¢ podejmowania dziatan, majacych na celu tworzenie i rozwoj
gospodarstw opiekunczych w Polsce, wskazuje rowniez ,Polityka spoteczna wo-
bec 0s6b starszych 2030. Bezpieczenstwo — uczestnictwo — solidarnos$¢”, w kto-
rej zwroécono uwage z jednej strony na rozpowszechnianie sieci gospodarstw
opiekunczych, z drugiej za$ strony na rozwoj i promocje zawodéw opiekunczych
oraz doskonalenie kompetencji oséb $wiadczacych ustugi opiekuncze poprzez
ich udzial w szkoleniach i warsztatach. Istotnym dokumentem w tym kontek-
Scie jest takze ,Strategia zréwnowazonego rozwoju wsi, rolnictwa i rybactwa
20307, w ktoérej ustugi opiekuncze w gospodarstwie rolnym zostaly wyodrebnio-
ne sposrod form opieki nad osobami potrzebujacymi wsparcia oraz dywersyfika-
¢ji dochoddéw i zatrudnienia na lokalnych rynkach pracy. Ponadto w Krajowym
Programie Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2023 roku , Ekonomia Solidarno-
$ci Spotecznej”, uwypuklono fakt, ze zadaniem gospodarstw opiekunczych jest
wspieranie réznych form aktywnosci spolecznej na obszarach wiejskich, w tym
przedsiewzie¢ promujacych dialog w spoleczno$ciach lokalnych oraz ksztattuja-
cych postawy wspoélnotowe (Krzysztofik-Pelka 2022).

Dzialania realizowane przez osrodki doradztwa rolniczego uzupelniane sa
réowniez przez aktywnosci innych instytucji rzadowych i lokalnych przy zaanga-
zowaniu Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi (MRiRW). Przyktadem byt pilo-
tazowy program kompleksowej opieki nad osobami starszymi z obszaréw wiej-
skich, objetych systemem rolniczego ubezpieczenia spolecznego pn. ,,Aktywny
i zdrowy senior rolnik”, realizowany przez Kas¢ Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
tecznego we wspdipracy z Funduszem Skladkowym Ubezpieczenia Spotecznego
Rolnikéw oraz Polskim Towarzystwem Zdrowia Publicznego®. Program byt cze-
$cia projektu strategicznego pn. ,,Zdrowsze spoteczenstwo”. Powstal w odpowie-
dzi na potrzebe poszukiwania innowacyjnych rozwigzan w obszarze organizacji
i $wiadczenia ustug opiekunczych, rehabilitacyjnych oraz profilaktyki zdrowotnej
wérdd rolnikéw, uwzgledniajacych ryzyko wypadkéw w rolnictwie, choréb typo-
wych dla wieku podesziego oraz specyfike pracy rolniczej. Zakladal kompleksowa
opieke z elementami rehabilitacji w trybie dziennym, kompleksowa rehabilitacje
w trybie stacjonarnym oraz krétkoterminowy pobyt z noclegiem dla oséb star-
szych polaczony z rehabilitacjg — w ramach wsparcia opiekunéw 0séb starszych,

¢ http://www.minrol.gov.pl/Ministerstwo/Biuro-Prasowe/Informacje-Prasowe/W-trosce-o-
seniorow-na-obszarach-wiejskich (dostgp: 21.05.2023).
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np. w okresie nasilonych prac w gospodarstwie rolnym. Projekt realizowany byt
w latach 2018-2020 w oparciu o baze lokalowo-rehabilitacyjng KRUS oraz inne
placéwki opiekunczo-lecznicze. Zgodnie z ministerialnym zalozeniem, miat przy-
czyni¢ sie do modernizacji systemu zabezpieczenia spotecznego w zakresie ustug
opiekunczo-rehabilitacyjnych w ramach oferty ubezpieczeniowej senioréw.

Podsumowanie i wnioski

Rolnictwo spoteczne wychodzi naprzeciw wielu problemom wspoéiczesnej cywi-
lizacji, odpowiadajac na spoteczne wyzwania implikowane rozwarstwieniem spo-
tecznym, starzeniem sie spoleczenstw, rozwojem chordb cywilizacyjnych, w tym
zaburzen psychicznych i uzaleznien, wzrostem patologii i dysfunkcji spotecznych
czy problemami rynku pracy. Stanowi rozwijajacy si¢ kierunek, zmierzajacy do za-
pewniania szerokiej grupie odbiorcéow korzysci zdrowotnych, spolecznych i edu-
kacyjnych plynacych z dziatalnosci rolniczej (van Elsen 2006). Jest idea, ktéra
znajduje odzwierciedlenie w aktywnosci praktycznej polegajacej na poszerzaniu
katalogu dziatalnosci gospodarstwa rolnego o ustugi o charakterze spotecznym
(np. ustugi edukacyjne, ustugi opiekuncze, ustugi terapeutyczne czy ustugi maja-
ce na celu wiaczenie spoteczne).

Szczegdlnym typem rolnictwa spotecznego sa gospodarstwa opiekuncze, ktére
zdaniem Subocz (2019, s. 77) wpisuja si¢ w szerszg idee inkluzji spotecznej, gdyz
umozliwiajg osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym powrét do aktywne-
go zycia w spoleczenstwie oraz pelnienie rél spotecznych w miejscu zamieszkania,
pracy czy w szkole. Gospodarstwo opiekuncze jest przyktadem wielofunkcyjne-
go gospodarstwa rolnego, gdyz z jednej strony, rozwigzuje problem dostepnosci
ustug spotecznych, jednocze$nie wspierajac spotecznosé wiejska i w pozytywny
sposob wplywa na jako$¢ ich zycia (wymiar spoteczny), a z drugiej, chroni walory
wiejskiego srodowiska naturalnego, gospodaruje zasobami naturalnymi i rolny-
mi (wymiar srodowiskowy). Rozwija lokalne gospodarki, stwarzajac szanse dla
rolnikdéw na zréznicowanie i zwiekszenie dochodéw, a takze tworzenie nowych
miejsc pracy w gospodarstwach rolnych (wymiar ekonomiczny). Ponadto pro-
muje dziedzictwo kulturowe, lokalne produkty rolne, tozsamo$¢ kulturowa wsi
i obyczaje regionalne (wymiar kulturowy) (Stepnik, Krél 2017).

Wie$ jest Zrodlem zasobow wiedzy i dos$wiadczenia w opiece nad osobami
starszymi przy wystepujacych jednoczesnie niedoborach w zakresie infrastruk-
tury w postaci instytucjonalnych i stacjonarnych form opieki. W potaczeniu
z ludzkg motywacja wewnetrzng, by robi¢ co$ slusznego spotecznie, oraz z mo-
tywacja finansowa, zwiazana ze zwiekszeniem przychodéw spoza rolnictwa, idea
gospodarstw opiekunczych wydaje sie rozwiazaniem korzystnym dla wszystkich
interesariuszy.

Dotychczas podejmowane w tym zakresie dzialania, m.in. przez Kujawsko-
-Pomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego oraz Centrum Doradztwa Rolnicze-
go w Brwinowie, dowiodly, ze gospodarstwa opiekunicze sa rozwigzaniem, kto-
re sprawdzaja si¢ w polskich realiach. Zrealizowane na terenie wojewodztwa
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kujawsko-pomorskiego pilotazowe projekty ,Zielona opieka” i ,,Opieka w zagro-
dzie” sa przykladem dobrego, innowacyjnego rozwigzania w sferze polityki se-
nioralnej. Z kolei doswiadczenia odnoszace sie do funkcjonowania Sieci Zagréd
Edukacyjnych wskazujg na istotng role, jaka gospodarstwa rolne moga odgrywac
w procesie edukacji.

Gospodarstwo opiekuncze wpisuje sie w proces deinstytucjonalizacji pomo-
cy spotecznej w Polsce, jak réwniez stanowi sposéb na zagospodarowanie nie-
wykorzystanych zasobow gospodarstw oraz wzmocnienie roli matych i $rednich
gospodarstw rolnych. Najwazniejsza motywacja do podejmowania ustug opie-
kuniczych w gospodarstwie rolnym jest che¢ pomocy drugiemu czlowiekowi,
a nie cele zarobkowe. Jednakze wizja uzyskania dodatkowych dochodéw stanowi
znaczacy czynnik. Uslugi opiekuncze pozwalaja bowiem na zwigkszenie docho-
dowosci gospodarstw rolnych, jednak wymagajg zupelnie innego podejscia do
prowadzenia gospodarstwa rolnego. Trudne wydaje sie pofaczenie funkcji pro-
dukcyjnej gospodarstwa realizowanej w sposéb rynkowy z wypelnianiem funkgji
opiekunczych (Krzysztofik-Pelka 2022, s. 121).

Rozwdj gospodarstw opiekunczych z pewnoscia wplynie na podniesienie ja-
kosci zycia na obszarach wiejskich oraz rozwigzywanie problemoéw nieréwnosci
w dostepie do ustug spotecznych, ktére szczegdlnie dotykaja mieszkancow mniej-
szych miejscowosci. Bedzie to istotne nie tylko dla os6b wymagajacych bezpo-
$redniego wsparcia, ale takze dla opiekunéw 0s6b niesamodzielnych, ktérzy nie-
rzadko musza rezygnowac z tego powodu z kariery zawodowej. Odpowiedzialne
realizowanie dodatkowych funkcji gospodarstwa rolnego przyczynia sie tez do
realizacji zréwnowazonego modelu rozwoju obszaréw wiejskich. Mozliwo$¢ pro-
wadzenia dodatkowej dziatalnosci w wielu gospodarstwach rolnych z pewnoscig
wplynie na polepszenie sytuacji ekonomicznej catych spolecznosci lokalnych.
Wzroénie réwniez liczba i poziom ustug spolecznych oferowanych na terenach
wiejskich. Rolnictwo spoteczne przyczyni sie do promowania prozdrowotnych
i proaktywnych postaw wsrdd ludnosci wiejskiej. Systematyczne urzeczywistnia-
nie w praktyce idei rolnictwa spotecznego bedzie sprzyjaé¢ ponadto zwiekszaniu
roli, jaka odgrywaja rolnicy w swoich spoteczno$ciach lokalnych oraz ksztaltowa-
niu pozytywnego wizerunku catego sektora rolniczego w Polsce. W ujeciu glo-
balnym rozwdj rolnictwa spotecznego, w tym gospodarstw opiekunczych, moze
przyczyni¢ sie do wzrostu liczby inicjatyw innowacyjnych zaréwno w sektorze
rolnym, jak i w stuzbie zdrowia, edukacji oraz sektorze spotecznym. Natomiast
w skali ogoélnopolskiej bedzie wymagal skonstruowania niezbednych ulatwien
dla mieszkancow wsi, doradztwa rolniczego, jednostek samorzadu terytorialne-
go, organizacji pozarzadowych i innych podmiotéw, aktywnie zaangazowanych
w niniejszy proces. Konieczne wydaje sie zatem wypracowanie konkretnych in-
strumentéw wsparcia gospodarstw opiekunczych jako gospodarstw majacych
wplyw na wielofunkcyjny rozwdj gospodarstw rolnych, obszaréw wiejskich i rol-
nictwa. W celu upowszechnienia koncepcji rozwoju gospodarstw opiekuniczych
niezbedne jest stworzenie tego typu gospodarstw we wszystkich regionach kraju.
W warunkach polskich jest to nadal bardziej innowacja spoteczna niz wdrozona
kompleksowo praktyka.
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Care farms as a prospective direction for the development of social
services in the rural environment

Abstract: The aim of the article is to present the issue of the development of social services in rural
areas in Poland based on the resources and infrastructure of farms. The study is an attempt to capture
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the essence of social farming, with particular emphasis on care farms and defining their role in the ru-
ral environment. The article presents initiatives undertaken by the Kuyavian-Pomeranian Agricultural
Advisory Center and the Agricultural Advisory Center in Brwinéw. Pilot projects implemented in the
Kuyavian-Pomeranian Voivodeship are an example of an innovative solution in the field of senior pol-
icy and supporting people with intellectual disabilities, while the experiences related to the operation
of the Educational Farm Network emphasize the important role of farms in the education process.
The article combines theoretical considerations with a description of practical solutions. A care farm
is a special type of social agriculture, combining the multifunctionality of farms with care and health
services and, at the same time, social entrepreneurship. An important element in care agriculture
is the use of the farm’s potential to conduct therapeutic, caring and integrative activities. Socially
infolved agriculture is a chance for farmers to provide new services and thus expand and diversify
their activities and a multifunctional role in society. The possibility of conducting additional activity
in many farms will improve the economic situation of entire local communities. In addition, the num-
ber and level of social services offered in rural areas will also increase. Care farms play an important
role in the context of challenges related to aging societies, resulting in limited labor resources and an
increase in the number of people requiring support (disabled, at risk of exclusion, seniors). The devel-
opment of care farms will improve the quality of life in rural areas and solve the problems of inequal-
ity in access to social services. To achieve the aim of the study, the analysis of subject literature and
source materials as well as the descriptive and comparative method were used as research methods.

Key words: care farm, social services, social farming, multifunctionality, rural areas, Kuyavian-Po-
meranian Voivodeship



