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In this article the author analyzes the significance of social bonds in the process of social rehabilitation.
The present analysis focuses on three main areas in which “accumulation of social ties” takes place,
as a result of which a violation of the law may take place. First of all, marriage (family), good work
and, depending on the author of the study, hobbies and interests, military service and education are
mentioned. The text ends with the presentation of models showing the relationship between indivi-
dual predispositions (internal factors) and life events (external factors) in the process of moving away
from crime.
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Istniejaca znaczna heterogeniczno$¢ we wzorach przestepczosci bedzie
rzutowala nie tylko na przebieg czy przyczyny procesu resocjalizacji, ale
réwniez na sama jego konceptualizacje. Kariery przestepcze charakteryzuja
si¢ pewnym stopniem niejednorodnosci/niecigglosci w toku zycia, co juz pét
wieku temu D. Glaser opisal jako ,zygzakowata droge” pomiedzy przestep-
czoscia a nieprzestepczoécia.

Przestepcy przechodza od nieprzestepczosci do przestepczosci i znowu do nieprze-
stepczosci. Czasami ta sekwencja powtarzana jest wiele razy, ale czasami przestepcy
wchodza w przestepczosé tylko raz; czasami te zmiany s na dlugi okres, nawet na
state, a czasami sg krotkotrwate!.

1 D. Glaser, The Effectiveness of a Prison and Parole System, Indianapolis 1969, s. 58, za:
J.H. Laub, R.J. Sampson, Understanding Desistance from Crime, Crime and Justice, 2001, 28, s. 54.
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Powyzsze twierdzenie ma niebagatelne znaczenie dla wlasciwego rozu-
mienia procesu zmiany przestepcy w bylego przestepce, chocby przez fakt
wystepowania réznych form niestabilnosci przestepczosci. Jedna forma nie-
regularnosci ma miejsce wtedy, kiedy przestepca przez dtuzszy okres ,po-
wstrzymuje sie”, , robi sobie przerwe” od zachowan naruszajacych porzadek
normatywny. Druga za$ pojawia sie¢ w sytuacji nieukoniczenia czy przerwa-
nia préoby modyfikacji zachowan. W tym wypadku che¢ do dokonania dtugo-
trwalej zmiany jest obecna w zyciu osoby, ale nie jest w pelni zrealizowana?.

Istotna w tym kontekscie jawi sie kwestia wiezi spolecznych, owej nie-
formalnej kontroli spolecznej czy , hakéw do zmiany”, konceptualizowanych
przez A. Bottomsai]. Shapland wlasnie jako (zmieniajacy sie) kapitat spotecz-
ny osoby®. Naile i czy w ogole ich obecnos¢ jest elementem koniecznym, a by¢
moze wystarczajagcym do pomyslnej zmiany trajektorii zyciowych. Zgodnie
z ta teorig, doé¢ wplywowaq i rozpowszechniong w literaturze przedmiotu,
zmiana nastepuje stopniowo, w wyniku nagromadzenia wiezi spotecznych
i zmieniajacych sie spolecznych asocjacji*, bedacych czeSciowo wynikiem
racjonalnych decyzji lub osobistych upodobarn, czesciowo za$ uwarunkowa-
nych stricte zewnetrznie.

Analizy koncentruja sie na trzech gléwnych obszarach, w ktérych do-
chodzi do ,,nagromadzenia wiezi spotecznych”, wskutek czego ma lub moze
nastapi¢ zaniechanie dzialarn naruszajacych prawo. W pierwszej kolejnosci
wymienia sie malzenstwo (rodzing), dobra prace oraz, zaleznie od autora
opracowania, hobby i zainteresowania, stuzbe wojskowa i wyksztalcenie.
Szczegodlnie mocno J.H. Laub i R.]. Sampson w swoich publikacjach akcentuja
poglad, ze owe , punkty zwrotne” w cyklu zycia sg niezbedne dla zrozumie-
nia proceséw zmiany w przestepczej aktywnosci. Punkty zwrotne stuza jako
katalizatory zachowania dlugofalowej zmiany behawioralnej” poprzez po-
zwolenie jednostkom, aby , odciety terazniejszos¢ od przesztosci”, dostarcza-
jac mozliwosci wsparcia spolecznego i przywigzania oraz zrutynizowanych
struktur, co moze wywola¢ zmiany w relacjach osoby ze spoteczeristwem,
a zatem w jej zaangazowaniu w przestepczosc®.

2 Ch. Carlsson, Processes of Intermittency in Criminal Careers: Notes from a Swedish Study on
Life Courses and Crime, International Journal of Offender Therapy and Comparative Criminolo-
gy, 2013, 57(8), s. 936.

3 A. Bottoms, J. Shapland, Steps towards desistance among male young adult recidivists, [w:]
Escape Routes: Contemporary Perspectives on Life after Punishment, red. S. Farrall, M. Hough, S. Ma-
runa, R. Sparks, Abingdon 2011, s. 43-80.

* L. Kazemian, S. Maruna, Desistance from Crime, [w:] Handbook on Crime and Deviance, red.
M.D. Krohn, A J. Lizotte, G.P. Hall, Springer 2009, s. 280.

°® J.H. Laub, R.J. Sampson, Shared Beginnings, Divergent Lives: Delinquent Boys to Age 70,
Cambridge - Massachusetts - London 2003, s. 149.

¢ Tamze, s. 148-149.
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Rutynowe czynnoéci’ zwiazane z praca i zyciem rodzinnym, poprzez kto-
re osoba zyskuje poczucie bezpieczenistwa i dobrego samopoczucia, oraz be-
dace ich wynikiem nieformalne wiezi spoteczne, pelnia dwie funkcje. Jedna
z nich jest zapewnienie spotecznego wsparcia lub emocjonalnego , przywia-
zania”. Druga funkcja to monitorowanie i kontrola poprzez zestaw czynnosci
i zobowigzan, ktore czesto sa powtarzane kazdego dnia. Wiele nawykow jest
prozaicznych, ale mimo to tworza one strukture czyjego$ czasu i ograniczaja
sposobnosci do przestepczosci®.

Trzeba jednak zaznaczy¢, ze J.H. Laub i R.J. Sampson nie podchodza do
punktéw zwrotnych i czynnosci rutynowych w sposéb bezkrytyczny. Nie
przypisuja im jednoznacznie deterministycznego znaczenia, co dobrze odda-
je przywolane przez nich stanowisko M. Ruttera, ktéry ostrzega, ze punkty
zwrotne nie powinny by¢ utozsamiane z najwazniejszymi zyciowymi do-
$wiadczeniami czy przypuszczalnymi transformacjami. Po pierwsze, niekto-
re transformacje nie prowadza do zmiany trajektorii zycia. Po drugie, nie-
ktoére transformacje raczej akcentuja istniejagce wczesniej cechy, niz wspieraja
zmiane. Pomimo tych trudnosci M. Rutter stwierdza, ze ,istnieja przekonuja-
ce dowody” na efekty punktéw zwrotnych, zdefiniowane jako zmiana obej-
mujaca , trwaly zwrot kierunku trajektorii zycia”’.

P.G. Giordano, S.A. Cernkovich i ]J.L. Rudolph dostrzegaja kolejne trud-
noéci interpretacyjne, podkreslajac, ze zwigzek malzenski oraz stabilna praca
wywieraja znaczny wplyw na zmiane zachowania, jesli pojawia sie réwno-
cze$nie, tworzac tak zwany zestaw powazania (respectability package)'*. W tym
kontekscie punkty zwrotne sa od siebie zalezne. Jeszcze dalej postepuje S. Ma-
runa, podkreslajac, ze wartos¢ idei punktéw zwrotnych dla zrozumienia od-
stapienia od przestepczosci , zostata prawdopodobnie zawyzona”, poniewaz
,nic takiego w sytuacji nie sprawia, ze jest ona punktem zwrotnym”". Dla
tego autora bardziej obiecujaca strategia jest skoncentrowanie sie na jednost-
kach jako podmiotach wiasnej zmiany.

Juz S. i E. Glueckowie zaobserwowali pozytywny wplyw malzeristwa na
zachowania przestepcze. P6zniejsze badania generalnie tylko potwierdzaty

7 A. Giddens definiuje , rutynowe praktyki” jako podstawe tego, co wiekszos¢ ludzi robi
przez wiekszos¢ czasu, A. Giddens, Stanowienie spoleczeristwa. Zarys teorii strukturacji, Poznan
2003, s. 101.

8 J.H. Laub, R.J. Sampson, Understanding Desistance from Crime, Chicago 2001, s. 48 i n.

® M. Rutter, Transitions and Turning Points in Developmental Psychopathology: As Applied to
the Age Span Between Childhood and Mid-Adulthood, International Journal of Behavioral Develop-
ment, 1996, 19(3), s. 621, za: J.H. Laub, R.J. Sampson, Shared Beginnings, Divergent Lives, s. 40.

10 P.C. Giordano, S.A. Cernkovich, J.L. Rudolph, Gender, Crime, and Desistance: Toward
a Theory of Cognitive Transformation, American Journal of Sociology, 2002, 107(4), s. 1013.

'S, Maruna, Making Good: How Ex-Convicts Reform and Rebuild Their Lives, Washington
2001, s. 42-43.
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te teze. Wskazywano miedzy innymi na takie Zrédla zmiany w ekspozycji na
przestepczo$¢ jak: zmiana stylu zycia, szczegélnie w odniesieniu do uczest-
nictwa w dewiacyjnych grupach réwiesniczych. Jak twierdza D.W. Osgood
i H. Lee'?, malzenstwo pociaga za soba zobowiazania, ktére maja tendencje do
zmniejszenia ekspozycji na kryminalnych réwiesnikéw. Malzeristwo w zwiaz-
ku z tym ma potencjat do odciecia bylego przestepcy od jego przestepczej
grupy rowiesniczej. N. Shover” stwierdza, ze ,skuteczne ustanowienie wiezi
z bliskimi osobami i udzial w konwencjonalnych czynnoéciach sa gléwnymi
warunkami na drodze prowadzacej do zakonczenia przestepczej kariery”';
zastosowanie ,lekarstwa geograficznego”, zmiana miejsca zamieszkania. To
fizyczne przemieszczenie prowadzi do zerwania wszelkich dotychczasowych
wiezi z dewiacyjnym srodowiskiem, odciecia sie, czy wrecz izolacji od destruk-
cyjnych wplywéw w nim wystepujacych, co chroni jednostke przed wystawia-
niem sie na czynniki ryzyka; wzrost bezposredniej spotecznej kontroli stosowa-
nej przez wspotmaltzonka (dotyczy to gtéwnie kobiet, o czym w dalszej czesci
opracowania); zmiana tozsamosci czy poczucia ,ja”. Jak zauwazaja J.H. Laub
i R.J. Sampson, , Dla niektérych ozenienie sie oznacza ,spowaznienie”; innymi
stowy, stanie sie¢ dorostym. (...) Malzefistwo réwniez oznaczalo, ze trzeba sie
kims opiekowad, i ze kto$ opiekuje sie tobg”*.

Najbardziej wyraziste stwierdzenie popierajace te linie rozumowania
przedstawit N. Shover: , Ustanowienie wzajemnie satysfakcjonujacej relacji
z kobieta bylo powszechnym wzorcem (...) oraz waznym czynnikiem prze-
miany ich przestepczego dziatania”’®.

Nie wszyscy jednak akceptuja powyzsze spostrzezenia. Niektoérzy ba-
dacze, wéréd ktorych na poczesnym miejscu znajduja sie M.R. Gottfredson
i T. Hirschi, twierdza, ze malzeniskie wiezi nie zdarzaja sie tak po prostu, ale
sa tworzone przez indywidualny wybér, co czyni zwigzek malzenstwo-prze-
stepczosc nie tak oczywisty.

D.P. Farrington i D.]. West stawiaja wrecz pytanie, w jakim stopniu mat-
zenistwo moze by¢ przyczyna, konsekwencjg, czy symptomem zmiany i rezy-
gnacji z przestepczego stylu zycia. Sami stawiaja teze, ze w pewnym wieku

2 D.W. Osgood, H. Lee, Leisure Activities, Age, and Adult Roles across the Lifespan, Society
and Leisure, 1993, 16(1), s. 181-208.

3 N. Shover, Great Pretenders: Pursuits and Careers of Persistent Thieves, Boulder 1996, s. 126.

* Tamze za: ].H. Laub, R.J. Sampson, Shared Beginnings, s. 42.

5 J.H. Laub, R.J. Sampson, Shared Beginnings, s. 43.

16 N. Shover, The Later Stages of Ordinary Property Offender Careers, Social Problems, 1983,
31(2), s. 213, za: S. Farrall, A. Calverley, Understanding Desistance from Crime: Emerging Theoretical
Directions in Resettlement and Rehabilitation, New York 2006, s. 6.

7 ML.R. Gottfredson, T. Hirschi, A General Theory of Crime, Stanford 1990, za: R.J. Sampson,
J.H. Laub, Desistance from Crime over the Life Course, [w:] Desistance from Crime over the Life Course,
red. J. Mortimer, M.]J. Shanahan, Springer 2004.
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nie ma ono wplywu na przestepczoéé, ale wytrwanie w nim - tak. Malzen-
stwo samo w sobie nie jest wystarczajace, aby powstrzymac przestepczosc,
a jego efekt moze by¢ uzalezniony od ,powodéw Slubu (np. cigza), szczescia
w malzenistwie i tego, w jakim stopniu Zona jest konwencjonalna i prospo-
teczna”'®. Autorzy wyciagneli wniosek, ze ,Malzeristwo ma raczej efekt sku-
mulowany niz ostro wyznaczony”".

Podobne stanowisko co do znaczenia czasu i jakosci malzeristwa w proce-
sie odchodzenia od przestepczosci reprezentuja J.H. Laub i R.J. Sampson. Na
podstawie swoich obszernych badar sformulowali kilka tez oddajacych cha-
rakter relacji pomiedzy zawarciem zwigzku malzeniskiego a odstgpieniem od
przestepczosci. Po pierwsze, zmiana zachowan przestepczych nie musi wyni-
kac jedynie z maltzeristwa. Moze ona raczej wystapi¢ w odpowiedzi na trwale
przywigzanie, ktére pojawia sie wraz z zawarciem malzeristwa. Z tego punk-
tu widzenia rozw6j wiezi spotecznych jest interpretowany jako proces inwe-
stycyjny: im wiecej jednostka inwestuje w wiezi spoteczne (malzenstwo), tym
mniej prawdopodobne jest jej zaangazowanie sie w dziatalnos¢ przestepcza,
poniewaz ma wiecej do stracenia. Efekt dobrego malzenstwa wymaga czasu
na zaistnienie i ro$nie powoli, stopniowo hamujac przestepczosé. Matzeristwo
czesto prowadzi rowniez do istotnych zmian w codziennych czynnosciach ru-
tynowych, szczegélnie w odniesieniu do grup réwiesniczych. Jak zauwazaja
autorzy, pocigga ono za sobg zobowigzania, ktére maja tendencje do zmniej-
szenia spedzania wolnego czasu poza rodzing. ,Nalezy przyja¢, ze matzonko-
wie beda spedzac wiecej czasu razem (...) nastepuje spadek czasu spedzanego
z przyjaciéimi i spadek ekspozycji na kryminalnych réwiesnikéw”?. Moze to
by¢ zwigzane takze zaréwno z posiadaniem nowych znajomych i rodziny, jak
tez z faktem zmiany miejsca zamieszkania. Maltzeristwo moze tez prowadzi¢ do
zmiany z powodu bezposredniej spolecznej kontroli stosowanej przez wspot-
malzonka. Wreszcie, moze zmienic czyjes poczucie ,ja”?.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze to, co jest wazne w kategoriach
ulatwiania zmiany zachowania przestepczego, to nie samo malzenstwo, ale
raczej jakos¢ zwigzku. Jakosciowo dobre malzeristwo moze stanowi¢ punkt
zwrotny dla niektérych mezczyzn ze wzgledu na samo wydarzenie, ich su-
biektywny stan, zachowanie innych oraz nastepujace po sobie zdarzenia wy-
nikajace z faktu, ze sa teraz zonaci*.

' D.P. Farrington, D.J. West, Effects of Marriage, Separation, and Children on Offending by Adu-
Its Males, [w:] Current Perspectives on Aging and the Life Cycle, red. Z.S. Blau, J. Hagan, vol. 4,
Greenwich Conn. 1995, s. 278, za: J.H. Laub, R.J. Sampson, Shared Beginnings, Divergent Lives,
s. 281.

9 Tamze.

2 JH. Laub, R.J. Sampson, Shared Beginnings, Divergent Lives, s. 42.

2l Tamze, s. 41-44.

2 Tamze, s. 281.
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Pomimo dowodéw na to, ze stworzenie zwigzku ,moze” spowodowaé
zmiane zachowania na wolne od naruszania porzadku normatywnego, nie-
ktérzy badacze zakwestionowali ten raczej prosty model przyczynowo-skut-
kowy?. Jak zauwazaja M.R. Gottfredson i T. Hirschi, zony, domy i dzieci
,brzmia milo” jako wyjasénienie, ale ,nie wydaja sie mie¢ wplywu na praw-
dopodobienistwo przestepczosci”. Przegladajac badania nad , kojarzeniem se-
lektywnym”, autorzy ci wyciagaja wniosek, ze przestepca zwykle przeksztat-
ca takie instytucje (malzenistwo, praca) w Zroédla satysfakcji zgodne z jego
poprzednim przestepczym zachowaniem?®.

Podobnie jak w przypadku malzenstwa, praca, wyksztalcenie, czy inne
kluczowe wydarzenia zyciowe, ktére powoduja rozwoj wiezi spotecznych,
koreluja z odchodzeniem od przestepczego stylu zycia, ale niekoniecznie
beda jego czynnikami sprawczymi. Chociaz w literaturze znajduja sie liczne
opracowania potwierdzajace teze, ze zatrudnienie moze redukowac prawdo-
podobieristwo recydywy, a brak zatrudnienia niekoniecznie musi wiagza¢ sie
ze wzrostem popelniania przestepstw®, to rownie bogato reprezentowana
jest literatura przeczaca temu twierdzeniu. M.R. Gottfredson i T. Hirschi wy-
kazali, ze r6znice we wskaznikach przestepczosci wérod pracujacych i bezro-
botnych sa niewielkie lub w ogodle nie wystepuja, a nawet jesli sie pojawiaja,
to maja charakter przeciwny do oczekiwanego®. Natomiast tacy autorzy, jak
J. Ditton czy S. Henry wykazali, Ze zatrudnienie na pelen etat nie wyklucza
przestepczosci”. Zatrudnienie zatem moze, cho¢ nie musi, redukowaé praw-
dopodobienistwo popelniania przestepstw, a jego brak niekoniecznie musi
wigzac sie ze wzrostem tego typu zachowan.

J.H. Laub i R.J. Sampson twierdza, ze procesy lezace u podstaw zalezno-
$ci miedzy praca a odchodzeniem od przestepczosci sa podobne do wyste-
pujacych w przypadku malzenistwa i sprowadzaja sie do czterech gléwnych
czynnikow. Pierwszym jest wzajemna wymiana kapitalu spolecznego: inwe-
stycja ze strony pracodawcéw moze wywola¢ zwrotng inwestycje w kapitat
spoleczny ze strony pracownikéw. Zgodnie z zaloZeniem teoretycznym ta

3 S, Farrall, A. Calverley, Understanding Desistance from Crime, s.5, i cytowana tam litera-
tura.

# M.R. Gottfredson, T. Hirschi, A General Theory of Crime, Stanford 1990, s. 140-141, za:
R.J. Sampson, ].H. Laub, Desistance from Crime.

% F. McNeill, B. Weaver, Changing Lives? Desistance Research and Offender Management, The
Scottish Centre for Crime and Justice Research, Report No.03/2010, s. 56, i cytowana tam lite-
ratura.

% M.R. Gottfredson, T. Hirschi, A General Theory of Crime, Stanford 1990, za: R.J. Sampson,
J.H. Laub, Desistance from Crime, s. 138-139.

Z 1. Ditton, Part-Time Crime: An Ethnography of Fiddling and Pilferage, London 1977; S. Hen-
ry, The Hidden Economy: The Context and Control of Borderline Crime, Oxford 1978, za: S. Farrall,
B. Bowling, Structuration, Human Development and Desistance from Crime, British Journal of Crimi-
nology, 1999, 39(2), s. 259.
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wspo6lzaleznos¢ jest obopdlna i osadzona w wiezach spotecznych pomiedzy
jednostkami a instytucjami spotecznymi®. Drugi czynnik, to juz podkreslana
przez J.H. Lauba i R.]. Sampsona, rola czynnosci rutynowych. Twierdza oni,
Ze ,praca - nawet bardziej niz malzenstwo - szczegélnie w pelnym wymia-
rze godzin prowadzi do znaczacych zmian w rutynowych czynnosciach”?.
Jako trzeci element autorzy ci wskazujg, Ze pracodawcy moga stanowic bez-
posrednia nieformalng kontrole spoleczng, zas jako czwarty, ze , praca moze
dac cztowiekowi poczucie tozsamosci i sens zycia”*.

Podsumowujac te rozwazania, mozna stwierdzi¢, ze zwigzek pomiedzy
wiezami spolecznymi a odstapieniem od przestepczosci ma niejednoznaczny
charakter. Niektore badania potwierdzaja, inne kwestionuja te zaleznos¢. Taki
stan rzeczy moze wynika¢ zaréwno z btednych zatozen teoretycznych co do sa-
mej mozliwosci wplywania na proces odchodzenia od przestepczosci poprzez
charakter wiezi spolecznych, jak i - tylko (sic!) - uchybiert metodologicznych.
Istnieje jednak jeszcze inna proba interpretacji, zgodnie z ktora te zréznicowa-
nia czy niejednoznacznosci moga wynikaé z cech samej jednostki. Poszczeg6l-
ne osoby bardzo sie r6znig w sposobach reakcji na bodZce spoleczne. To samo
wydarzenie moze wywiera¢ rézny wplyw zaleznie od plci, wieku, wczesniej-
szych doswiadczen, czy cech osobowosci. Badania sugeruja na przykliad, ze
kobiety porzucaja przestepstwo szybciej niz mezczyzni. Opuszczenie domu
i tworzenie nowej rodziny byly dla nich wysoce skorelowane z porzuceniem
przestepczego stylu zycia. Jednak w przypadku miodych mezczyzn takie zmia-
ny spoleczne miaty maly wplyw na wzorce przestepczosci.

Na silne zr6znicowanie plciowe zwracaja uwage J.H. Laub i R.J. Sampson
w odniesieniu do znaczenia zawierania zwiazkéw malzeniskich na proces
odstgpienia. Autorzy pokazuja w swojej sztandarowej pracy, ze mezczyzni
zazwyczaj wiaza sie z partnerkami, ktore reprezentuja pewien poziom kon-
trastu w stosunku do ich orientacji i stylu zycia, podnoszac swoj status (marry
‘up”), w przeciwienistwie do kobiet, ktére zwykle obnizaja go (marry ‘down’)>.
Podobne stanowisko przedstawia M. Rotter: ,Malzeristwo jako takie nie ma
bardzo przewidywalnego efektu. To wszystko zalezy od osoby, ktéra sie po-
Slubia, kiedy sie ja poslubia oraz rodzaju osiagnietych relacji”*2.

Najistotniejsze jednak w tym wzgledzie wydaje sie ustalenie sugerowa-
ne miedzy innymi przez C. Uggena®, ze wplyw réznych wydarzen zycio-

% JH. Laub, R.J. Sampson, Shared Beginnings, Divergent Lives, s. 46.

Tamze, s. 47.

¥ Tamze.

3 Tamze, s. 45-46.

32 M. Rutter, Transitions and Turning Points in Developmental Psychopathology: As Applied to
the Age Span Between Childhood and Mid-Adulthood, Journal of Behavioral Development, 1996,
19(3), s. 610, za: S. Maruna, Making Good, s. 31-32.

% C. Uggen, Work as a Turning Point in the Life Course of Criminals: A Duration Model of Age,
Employment, and Recidivism, American Sociological Review, 2000, 65(1), s. 542.
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wych na przestepczosc jest stopniowany ze wzgledu na wiek. Ustalenie to ma
szczegllne znaczenie w kontekscie dziatant podejmowanych przez wymiar
sprawiedliwosci oraz system resocjalizacji. Mozna tu méwic o korelacji mie-
dzy odstapieniem a wiekiem*, czy tez o swoistym oknie szans badZ mozliwo-
Sci (window of opportunity).

Zmiany rozwojowe sa wszak zwigzane zaréwno z procesami biologiczny-
mi, jak i spotecznymi, a dokonuja sie na przyklad zgodnie z koncepcja zadar
rozwojowych R.J. Havighursta, ktéry odnosi je do zbioru sprawnosci i kom-
petencji motorycznych, poznawczych, emocjonalnych i spotecznych, naby-
wanych przez jednostke w trakcie jej kontaktéw z otoczeniem, a powodzenie
w realizowaniu zadarh w okresach p6zniejszych zalezy od tego, jak jednostka
poradzila sobie z zadaniami wcze$niejszymi.

Tres$¢ zadan rozwojowych, przed jakimi staje ona w kolejnych okresach swego zycia,
wigze sie z tym, jakim przemianom podlega wewnetrzne srodowisko jej rozwoju
(organizm - obszar psyche), jakim przemianom podlega jej otoczenie czy srodowi-
sko zewnetrzne (glownie relacje spoleczne - obszar polis), a takze z tym, z jakimi
kompetencjami opuscila poprzednie etapy rozwoju i jakie sa jej aktualne zasoby
zwigzane z radzeniem sobie w réznych sytuacjach zyciowych (obszar zasobéw inte-
lektualnych, emocjonalnych i spotecznych oraz poziom swiadomosci ich posiadania
- obszar psyche)®.

Nie oznacza to, ze podejmowanie jakichkolwiek dziatari wobec 0s6b nie-
dostosowanych spotecznie jest bezzasadne. Juz S. i E. Glueckowie przyjmuja
taka mozliwos¢ kiedy pytaja: ,Czy pedagodzy, psycholodzy, pracownicy re-
socjalizacyjni i inni moga opracowac takie srodki ‘zmuszenia rosliny’, zeby ta-
godne dojrzewanie nastapilo wczesniej, niz wydaje sie by¢ obecnie?”*. Jest to
mozliwe nie dlatego, ze dzialania te majq za zadanie przyspieszy¢ , dojrzewa-
nie roéliny”, ale raczej nadgonic¢ utracony czas. Jakos¢ zycia i ptynne, bezkon-
fliktowe przechodzenie do kolejnych etapéw rozwojowych zalezy od stop-
nia zsynchronizowania obu zegaréw: biologicznego i spotecznego, to znaczy
dostosowania zadarn stawianych przez spoteczenistwo do mozliwosci organi-
zmu?, ale takze od punktualnoéci doswiadczen zyciowych, ,zgodnosci lub
niezgodnosci z zegarem spofecznym, co oznacza, ze zmiana rozwojowa jest
dostrzegana nie tylko na poziomie biologicznym i spotecznym, lecz takze na

¥ Por. tabela 8 w tekscie R. Loeber et al., Initiation, Escalation and Desistance in Juvenile Offen-
ding and Their Correlates, Journal of Criminal Law and Criminology, 1991, 82(1), s. 42.

% A. Brzezinska, Spoleczna psychologia rozwoju, Warszawa 2000, s. 228.

% S. Glueck, E. Glueck, Later Criminal Careers, New York 1937, s. 205, za: L. Kazemian,
S. Maruna, Desistance.

% 7. Wojciechowska, Okres wczesnej dorostosci. Jak rozpoznaé ryzyko i jak pomagac? [w:] Psycho-
logiczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, red. A.lL Brzeziriska, Gdansk 2005,
s. 474.
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poziomie psychicznym”®*. W przypadku oséb niedostosowanych spotecznie
dochodzi zazwyczaj do pézniejszego niz u ich réwiesnikéw podejmowania
zadan rozwojowych i rozwoju poczucia niepunktualnosci zdarzen zyciowych
w stosunku do odczuwanego braku gotowosci, co moze prowadzi¢ do roz-
woju tozsamo$ci moratoryjnej czy rozproszonej®.

Na przyklad, przywotany kilka akapitow wczesniej C. Uggen stwierdzil,
ze efekt zapewnienia minimalnych mozliwosci zatrudnienia bylym przestep-
com byt zalezny od wieku. W przypadku oséb powyzej 26 lat praca moze byg¢,
jak sie wydaje, punktem zwrotnym w przestepczej karierze, podczas gdy ma
ona marginalny wplyw na przestepczos¢ mltodszych przestepcéw. Autor ten
zauwaza, Ze znaczenie pracy i przestepczosci moze sie zmienic¢, kiedy jed-
nostka przechodzi z okresu dojrzewania w dorostos¢, co wskazuje na to, ze
desistance ma réwniez subiektywny element, ktéry nalezy zrozumie¢®. W po-
dobnym duchu wypowiadaja sie M. Ouimet i M. Le Blanc, stwierdzajac, ze
w ich grupie badawczej zwigzek z kobieta taczyl sie z porzuceniem zachowan
przestepczych w przypadku mezczyzn w wieku okoto 25 lat*'.

Niewatpliwie, kolejnym zagadnieniem, na jakie nalezy zwrdéci¢ uwage
przy badaniu zaleznoéci pomiedzy spotecznymi uwarunkowaniami a odsta-
pieniem od przestepczosci, jest fakt - jak zauwaza L. Kazemian - powszech-
nie pomijany we wspodlczesnych opracowaniach, zmieniajacej sie struktury
i ksztaltu wiezi spotecznych w dzisiejszym spoleczenstwie*’. Na przyklad,
nieuwzglednianie wzrostu znaczenia zwigzkéw partnerskich (konkubinatu)
czy tendencji do wchodzenia w zwigzek malzeniski w pézniejszym wieku
moze deprecjonowac osiagane wyniki $wiadczace o znaczeniu malzeristwa
w hamowaniu kariery przestepczej. Rowniez mechanizmy konkurencji na
rynku pracy przyczynily sie do zwigekszenia poziomu wyksztalcenia w spo-
teczenstwie, co skutkuje pdzniejsza penetracja tegoz rynku pracy. W tym
kontekscie niektore wskazniki wiezi spotecznych mierzone w okresie péznej
adolescencji i wczesnej dorostosci, takie jak poziom zaangazowania w prace
zawodowa i bliskos¢ ze wspoélpracownikami oraz przelozonymi, nie wydaja
sie tak znaczace, jak to mialo miejsce jeszcze kilkadziesiat lat temu®.

% Tamze.

% Zob. A. Brzezinska, Dzieciristwo i dorastanie: korzenie tozsamosci osobistej i spotecznej, [w:]
Edukacja regionalna, red. A. Brzeziriska, A. Hulewska, J. Stomska, Warszawa 2006, s. 47-77.

10 C. Uggen, Work as a Turning Point in the Life Course of Criminals: A Duration Model of Age,
Employment, and Recidivism, American Sociological Review, 2000, 65(1), s. 542.

# M. Ouimet, M. Le Blanc, The Role of Life Experiences in the Continuation of the Adult Crimi-
nal Career, Criminal Behaviour and Mental Health, 1996, 6(1), s. 92, za: S. Farrall, A. Calverley,
Understanding Desistance from Crime.

# Por. J. Savolainen, Work, Family and Criminal Desistance: Adult Social Bonds in a Nordic Wel-
fare State, British Journal of Criminology, 2009, 49(3), s. 285-304.

# L. Kazemian, Desistance from Crime: Theoretical, Empirical, Methodological, and Policy Consi-
derations, Journal of Contemporary Criminal Justice, 2007, 23(1), s. 16.
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Istotne staje si¢ zatem zaadaptowanie miernikéw wiezi spolecznych do
zmieniajacych sie spolecznych norm i wartosci. Nieuwzglednienie tych prze-
obrazent moze doprowadzi¢ do btednej interpretacji rél pelnionych przez wie-
zi spoleczne w procesie odstgpienia od przestepczosci. Trzeba jednak pod-
kresli¢, ze zmienne te dostarczajg niewiele informacji na temat, jak i dlaczego
nastepuje zmiana, a jeszcze mniej o tym, w jaki sposéb mozna jg zainicjowac.

Mimo tych rozlicznych argumentéw co do znaczenia i sily wplywu wie-
zi spotecznych na proces resocjalizacji stanowisko to spotyka sie z licznymi
uwagami krytycznymi.

Wydaje sie, na co zwraca uwage S. Maruna, ze to, czego brakuje w tych
podejsciach to ,,0soba” - calos¢ i podmiotowos¢ jednostki. R6zne osoby wy-
stawione na to samo $rodowisko doswiadczaja go, interpretuja i reaguja na
nie w odmienny sposéb. Dlatego sugeruje sie, ze doswiadczenia prowadzace
do odstapienia od przestepczosci niekoniecznie maja charakter uniwersalny
i czesto moga w wiekszym badZ mniejszym stopniu by¢ pod kontrola jed-
nostki. Kazda osoba wydobywa subiektywne, psychologiczne srodowisko
z obiektywnego otoczenia i to ono ksztaltuje zaréwno osobowos¢, jak i ko-
lejne interakcje*. I cho¢ subiektywne aspekty ludzkiego zycia (emocje, mysli,
motywagje i cele) zostaly w duzej mierze pominiete w badaniach przestep-
czosci, poniewaz dane te uznawane sa albo za nienaukowe, albo zbyt niepo-
reczne dla empirycznych analiz®, zaczyna wylania¢ sie spdjna grupa badan
nad zmiang stylu zycia z przestepczego na wolne od tego typu zachowan,
jako procesem stopniowym i dynamicznym, ktéry wynika z interakcji pomie-
dzy czynnikami wewnetrznymi i zewnetrznymi.

Zrozumienie przestepcy (a nie tylko przestepstwa, jak robi to wiekszosé
teorii kryminologicznych) wymaga uzupelnienia obrazu o przeglad unikato-
wych osobistych historii.

Sposéb, w jaki kazdy z nas postrzega wlasna historie, jest interesujacy nie tylko ze
wzgledu na to, co méwi o naszej osobowosci i pochodzeniu; ta subiektywna autobio-
grafia rzeczywiscie ksztattuje nasze przyszle wybory i zachowania*.

Préba zrozumienia relacji pomiedzy jednostka, jej ,wnetrzem” a struktu-
ra i kultura w odniesieniu do odstapienia od przestepczosci, skierowala za-

" A. Caspin, T.E. Moffit, The Continuity of Maladaptive Behavior: From Description to Un-
derstanding in the Study of Antisocial Behavior, [w:] Developmental Psycholopathology, vol. 2: Risk,
disorder and adaptation, red. D. Cicchetti, D.J. Cohen, New York 1995, s. 485, za: S. Maruna,
Making Good, s. 32-33.

#S. Maruna, Making Good, s. 8.

S, Maruna, Desistance and Development: The Psychosocial Process of ‘Going Straight’, The Bri-
tish Criminology Conferences: Selected Proceedings, vol. 2. Papers from the British Criminology Con-
ference, Queens University, Belfast, 15-19 July 1997, http:/ /britsoccrim.org/volume2/003.pdf,
[dostep: 26.07.2014], s. 5.
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interesowania wielu badaczy gtéwnie na dorobek A. Giddensa i P. Bourdieu,
w strone socjologicznych teorii Sredniego zasiegu*’. To wszak w teorii struk-
turacji A. Giddensa postrzeganie podmiotéw i struktur jako oddzielnych
uwazane jest za zasadniczy btad*. Ani podmiot, ani struktura tak naprawde
nie istniejg niezaleznie od siebie.

Tworzenie (i ciggta re-kreacja) zaréwno ‘podmiotéw’, jak i ‘struktur’ nastepuje w tym
samym momencie poprzez te same mechanizmy. Oba [elementy] sa zaangazowane
w reprodukcje siebie nawzajem®.

Podmioty i struktury nie sa dwoma niezaleznymi zestawami zjawisk, ale
reprezentuja dwoistos¢ struktury. A. Giddens konceptualizuje struktury za-
réwno jako medium, jak i wynik zachowania jednostek. Wtasciwosci struk-
turalne systeméw spolecznych sa zatem Srodkiem i wynikiem warunkowo
ukoniczonych dziataii podmiotéw, nie istniejg poza dzialaniem, ale ciggle bio-
ra udziat w jego produkcji i reprodukcji.

Z punktu widzenia idei odstapienia od przestepczosci podkresla sie, ze
istniejg dwie pozytywne cechy podejécia A. Giddensa. Pierwsza jest jego silny
nacisk na czynnik ludzki, podmiotowos¢. Osoba naprawde ma wybér, nawet
w dos¢ ograniczonych czy beznadziejnych okolicznoéciach. Po drugie, po-
przez podkreslenie, Ze struktury spoteczne istnieja tylko dlatego, ze ludzie
je reprodukuja, A. Giddens przypomina, iz w pewnych warunkach spolecz-
nych struktury w rzeczywistosci nie bedg utrzymane™.

Jednak, chociaz uwagi o wspdtdzialaniu w procesie resocjalizacji po-
miedzy indywidualnymi wyborami a szerszymi sitami spotecznych, insty-
tucjonalnych i spotecznych praktyk, ktére sa poza kontrolg jednostki, staly
sie powszechne, to charakter tego oddzialywania jest ciagle kwestionowany,
zwlaszcza w kontekscie roli, jaka odgrywa jednostka. J.H. Laub i R.J. Samp-
son na przykliad, cho¢ twierdza w swojej analizie, Ze pelne wyjasnienie musi
obejmowac zaréwno czynniki strukturalne, jak i subiektywne, to jednak do-
wodza, ze odstapienie od przestepczosci dokonuje sie niekoniecznie Swiado-
mie czy celowo, ale raczej ,,zaocznie” - jako wynik , ubocznego zaktadu” (, by
default” - the result of , side bets”). W podawanym przez nich przykladzie mez-
czyzni podjeli zobowiazanie, ze wyjda na prosta bez §wiadomosci tego faktu.

¥ Zob. S. Farrall, A. Bottoms, J. Shapland, Social Structures and Desistance from Crime, Eu-
ropean Journal of Criminology, 2010, 7(6), s. 550-553; S. Farrall, B. Bowling, Structuration, Human
Development and Desistance from Crime, British Journal of Criminology, 1999, 39(2), s. 254-255i cy-
towana tam literatura; M. Muskata, Skazani na brak sukcesu? Reprodukcja wykluczenia spotecznego
w Swietle koncepcji Pierre’a Bourdieu, [w:] Mtodziez i sukces Zyciowy, red. D. Hildebrandt-Wypych,
K. Kabacinska, Krakéw 2010, s. 157-171.

8 A. Giddens, Stanowienie spoleczeristwa.

¥ S, Farrall, B. Bowling, Structuration, s. 255.

® Tamze.
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Zanim zdali sobie z tego sprawe, zainwestowali tak duzo w malzenistwo czy
prace, ze nie chcieli zmarnowac swojej inwestycji. Ich zaangazowanie w owe
instytucje - prace i malzeristwo przeobraza krétkoterminowe sytuacyjne za-
chety do przestepstwa i z czasem kieruje na inny tor - dlugoterminowego
zobowigzania do zgodnosci (konformizmu)™.

Dotychczasowe rozwazania i préby ingerencji w te wewnetrzne czynniki
realizowane w duchu modelu what works skupiaja uwage na kognitywnych
transformacjach, ktérych doswiadczaja przestepcy. Nauczanie przestepcow
umiejetnodci poznawczych nie musi mie¢ diugoterminowego wplywu na
recydywe, cho¢ przynosi z pewnoscig znaczace efekty krétkotrwale, i nie
wydaje sie redukowac przestepczosci w dltuzszym czasie. Ta niezdolnosé¢ do
osiggniecia dlugoterminowej ,abstynencji od przestepczosci” poprzez ukie-
runkowanie na subiektywna zmiane jest dodatkowo poparta ustaleniami
programoéw zajmujacych sie subiektywna zmiang: wplyw terapii znika, kie-
dy uwzglednia sie czynniki ryzyka lub po okresie dwéch lat. Sugeruje to, ze
zwracanie uwagi tylko na kognitywne i subiektywne do$wiadczenia moze
by¢ niewystarczajace, kiedy usiluje sie zrozumie¢ trwalg zmiane zachowa-
nia*2. Oddzialywania na zmiany subiektywne sa wiec konieczne, lecz niewy-
starczajace, bowiem kapitat ludzki trzeba mie¢ gdzie spozytkowac.

Istotne i trwale zmiany w zachowaniu przestepczym rzadko kiedy wyptywaja jako
wynik pasywnego doswiadczenia, a takie zmiany zostaja najlepiej skonceptualizowa-
ne jako wynik procesu wymagajacego znacznej partycypacji sprawcy, ktéry to proces
pod wieloma wzgledami jawi si¢ jako wiasny czynnik zmiany™.

Ostatnie badania dazace do integracji zrozumienia, w jaki sposéb indy-
widualne predyspozycje (czynniki wewnetrzne) i zdarzenia zyciowe (czyn-
niki zewnetrzne) prowadza do odstapienia od przestepczosci napotykaja na
niewyjasniona, a zwlaszcza z punktu widzenia praktyki niezwykle istotna
kwestie relacji zachodzacych pomiedzy czynnikami subiektywnymi a lepiej
znanymi zmiennymi spolecznymi w procesie zaniechania. Konkludujac roz-

*t J.H. Laub, R.J. Sampson, Understanding Desistance from Crime, Crime and Justice, 2001,
28, s. 50-51. Nalezy jednak dla porzadku doda¢, iz w poprawionej wersji swojej teorii podkre-
slaja, ze , 0sobiste dziatania wylaniaja sie w znacznym stopniu” w trajektoriach zaniechania
i trwania w przestepczosci oraz ze ,ludzie badani byli aktywnymi uczestnikami konstruowa-
nia swojego zycia”, zob. J.H. Laub, R.J. Sampson, Shared Beginnings, Divergent Lives, s. 280-281.

%2 K.G. Walker, E. Bowen, S. Brown, Examining the Psychological, Social and Subjective Dimen-
sions Associated with Desistance from Offending: A Review of the Literature, 2011, http://works.
bepress.com/kate_walker/1, [dostep: 26.07.2014], s. 28.

% K. Adams, Developmental Aspects of Adult Crime, [w:] Advances in Criminological Theory,
vol. 6: Developmental Theories of Crime and Delinquency, red. T.P. Thornberry, New Brunswick
1997, s. 334-335, za: T.P. LeBel et al., The ‘Chicken and Egg’ of Subjective and Social Factors in De-
sistance from Crime, European Journal of Criminology, 2008, 5(2), s. 135.
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wazania na ten temat, S. Farrall i B. Bowling zauwazaja, Zze w badaniach em-
pirycznych traktowano jednostki albo jako ,superpodmioty” (super agents),
albo jako ,super naiwniakéw/ofiary” (super dupes)

W tym pierwszym modelu (silny model subiektywny) gtéwny argument
opiera sie na zalozeniu, ze liczy sie przede wszystkim sita woli, motywacja.
Jednostka musi zadecydowaé, by zmieni¢ swojgq tozsamos$¢ i spojrzenie na
przyszioé¢ w celu wyijscia na prosta. W ramach tego systemu zewnetrzne wy-
darzenia sg albo catkowicie niezwigzane z sukcesem, albo tez catkowicie skore-
lowane z subiektywnym ogladem. W pierwszym przypadku wyjscie na prosta
powiazane jest z innymi wydarzeniami zyciowymi. Od kiedy jednostka zdecy-
duje sie na zaniechanie przestepczosci, czynniki spoteczne takie jak bezrobocie
tracq na znaczeniu. W drugim przypadku twierdzi sie, Ze wydarzenia zyciowe,
ktore nastepuja, s istotne, lecz pozostaja w duzym stopniu pod kontrola jed-
nostki. Bardziej prawdopodobne jest, Ze jednostka, posiadajac wlasciwy oglad,
wybierze wydarzenia inicjujace zmiane (jak np. matzeristwo, zatrudnienie lub
rodzicielstwo). Bez tego apriorycznego ogladu wydarzenia te zapewne w ogole
by nie nastapily. W tym modelu wydarzenia same w sobie nie maja mocy przy-
czynowej, by zmienia¢ zachowanie ludzkie - sa bardziej tym, co si¢ wydarza,
gdy zmotywowane jednostki decydujq sie na zmiane>.

W drugim przypadku (silny model spoleczny) licza sie okolicznosci
spoteczne w odniesieniu do tego, czy dana osoba zdolna jest do zaniecha-
nia przestepczosci, czy tez nie. Kluczowe momenty zyciowe stanowione
sq przez zewnetrzne wydarzenia, ktére zachodza (przynajmniej czescio-
wo) przypadkowo. Co prawda, niektére wydarzenia moga by¢ produktem
Swiadomego wysiltku, jednak tym co liczy sie najbardziej w przypadku za-
niechania jest to, czy dobre rzeczy (np. dobre matzeristwo czy dobra praca)
maja miejsce. To wlasnie pojawienie sie tego typu wydarzen, pozostajacych
w znacznym stopniu poza kontrolg jednostki, stanowi najlepszy czynnik
pozwalajacy przewidzied jej sukces po opuszczeniu wiezienia. Z tego punk-
tu widzenia subiektywny oglad os6b zwolnionych nie jest istotny dla wyj-
Scia na prosta®.

Zaden z tych przeciwstawnych wnioskéw nie jest ,zly”, ale raczej
stanowig one dwie strony tego samego medalu®. T.P. LeBel, R. Burnett,
S.Maruna i S. Bushway wskazuja na jeszcze jeden model wyjasniajacy in-
terakcje miedzy spolecznymi a subiektywnymi czynnikami prowadzacymi
do odstapienia od przestepczoéci - potaczony model subiektywno-spotecz-
ny (interakcyjny).

> T.P. LeBel et al., The ‘Chicken and Egg’, s. 137.
% Tamze, s. 139.

% S. Farral, B. Bowling, Structuration, s. 261.
 T.P. LeBel et al., The ‘Chicken and Egg’.
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Zaklada on, ze zaré6wno subiektywne perspektywy, jak i wydarzenia
spoleczne moga mie¢ wplyw na przebieg zycia po wyjséciu z zakltadu kar-
nego. Mozliwe sa tu dwie okolicznosci. Po pierwsze, zaréwno subiektywne
perspektywy, jak i problemy spoleczne moga mie¢ niezalezny wplyw na re-
cydywe. W modelu tym subiektywne perspektywy licza sie, lecz nie deter-
minuja catkowicie recydywy, a wydarzenia zyciowe (tj. problemy spoteczne
doswiadczane po opuszczeniu wiezienia) maja niezalezny od nich wplyw
na zachowanie. Model ten rézni sie od modelu silnie subiektywnego, ponie-
waz czynniki spoleczne moga mie¢ niezalezny wpltyw na wyniki, a takze od
modelu silnie spotecznego, gdyz perspektywy subiektywne beda mialy zna-
czenie wowczas, kiedy nie zostang ujete czynniki spoleczne. Po drugie, per-
spektywa subiektywna moze mie¢ posredni wptyw na wyniki poprzez wyda-
rzenia spoleczne, ktére nastepuja po niej. Na przyklad, mentalnos¢ jednostki
ma wplyw na jej wiekszy upér w poszukiwaniu zatrudnienia z ewentualny-
mi pozytywnymi rezultatami. Lepsze wyniki w zatrudnieniu prowadza dalej
do mniejszego prawdopodobieristwa wystapienia recydywy. W modelu tym
wplyw czynnikoéw spotecznych zalezny jest od poziomu subiektywnych cha-
rakterystyk. Jesli dana osoba ma odpowiedni subiektywny typ mentalnosci,
moze by¢ zdolna do wykorzystywania dobrych wydarzen zyciowych, ktére
ja spotykaja, i nie zostanie zepchnieta z wtasciwego kursu przez kleski w sfe-
rze spolecznej. Innymi stowy, subiektywna mentalnoéc jest koniecznym, lecz
niewystarczajagcym warunkiem do osiggniecia sukcesu po zwolnieniu z wie-
zienia. Pozytywne wydarzenia spoteczne konieczne sa, aby wspierac i zache-
ca¢ do zaniechania przestepczosci®.

Autorzy probowali empirycznie rozwiklac te trzy modele poprzez analize
danych z wielokrotnych wywiadéw ze 130 recydywistami. Zmienne niezalez-
ne stosowane do zbadania subiektywnego sposobu myslenia obejmowaty na-
dzieje, zal i wstyd, zinternalizowanie stygmatyzacji, alternatywne tozsamosci
i problemy spoteczne. Wyniki doprowadzily autoréw do wykluczenia silne-
go subiektywnego (super agents) i silnego spolecznego (super dupes) modelu
oraz do poparcia modelu subiektywno-spolecznego. Ustalenia te sugeruja, ze
w procesie odchodzenia od przestepczosci rézne czynniki zewnetrzne i we-
wnetrzne oddziatuja w rézny sposéb. Z jednej strony badacze stwierdzili, ze
niektére problemy spoleczne zdawaly sie wystepowac niezaleznie, bez jakie-
gokolwiek zwiazku z pogladami przestepcy (optymistycznymi lub pesymi-
stycznymi). Z drugiej strony odkryli, Ze osoby, ktére przejawiaja najwieksze
zaufanie do swoich mozliwosci zmiany, rzadziej sa recydywistami. Jednostki,
ktére nastawily sie na zmiane zachowania i mialy wspierajace sieci spoteczne,
byly lepiej wyposazone, zeby stawi¢ czola problemom, oprzec si¢ pokusom

% Tamze, s. 139-140.
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i unikna¢ niepowodzen. Jednak autorzy stwierdzili réwniez, ze che¢ zmia-
ny moze by¢ niewystarczajaca, kiedy problemy spoteczne sa przytlaczajace
i nadmierne.

Ten potencjal sieci mozna rozpatrywaé w coraz bardziej popularnej tak-
ze na gruncie pedagogiki resocjalizacyjnej perspektywie resilience®. Réwniez
w przypadku resilience obserwuje sie przesuniecie od stanowisk bardziej de-
terministycznych, charakterystycznego dla poczatkowych analiz, w kierun-
ku zrozumienia resilience jako procesu®. Kwestionuje si¢ poglad, ze sama
obecnos¢ czynnikoéw ochronnych w zyciu dzieci i mtodziezy wystarczy, zeby
wyjasni¢ prospoteczne wyniki w niesprzyjajacych okolicznosciach. Podkresla
sie aktywne wykorzystanie zasobéw osiagalnych lub che¢ zaangazowania sie
w procesy ochronne, co prowadzi J. Rumgaya do sugestii, ze resilience po-
wstaje raczej jako zaradnos$¢ w pokonywaniu trudnosci niz jako niewrazli-
wos¢ na trudnosci®.

Cho¢ powyzsze ustalenia dotyczace interakcji miedzy spolecznymi a su-
biektywnymi czynnikami towarzyszacymi odchodzeniu od przestepczosci
zostaly potwierdzone w innych opracowaniach, to jednak charakter tego
oddzialywania jest ciagle kwestionowany, zwlaszcza przez role, jaka odgry-
wa jednostka. Mozna tu przywola¢ przytoczone wczeéniej uwagi J.H. Lau-
baa i R.J. Sampsona, zZe zmiana stylu zycia z przestepczego na wolny od tego
typu zachowan dokonuje si¢ posrednio i nieSwiadomie, raczej jako wynik
»~ubocznych inwestycji” w zatrudnienie i zwiazki partnerskie niz poprzez ko-
gnitywne transformacje czy zmiany tozsamosci, albo tez uwage P. Giordana
i wspoétpracownikow, ktérzy mimo generalnej akceptacji poznawczego mo-
delu odstgpienia od przestepczosci bardzo silnie podkreslaja znaczenie $ro-
dowiska spotecznego, cho¢by w takim zdaniu:

Biorac pod uwage stosunkowo , korzystny” zestaw zbiegéw okolicznosci, poznawcze
transformacje, ktére opisujemy, nie sa wcale konieczne; w warunkach dostatecznie
ekstremalnej niekorzystnej sytuacji sa one mato prawdopodobne®.

% Na temat pojecia resilience oraz wykorzystania tej perspektywy w pedagogice resocja-
lizacyjnej zob. W. Pilecka, J. Fryt, Teoria dziecigcej odpornosci psychicznej, [w:] Psychologia zdro-
wia dzieci 1 mlodziezy. Perspektywa kliniczna, red. W. Pilecka, Krakéw 2011, s. 48 i n.; B. Urban,
Zaburzenia w zachowaniu; tenze, Kognitywno-interakcyjne podstawy wspotczesnej resocjalizacji, [w:]
Resocjalizacja, ciggtosc i zmiana, red. M. Konopczynski, B. Nowak, Warszawa 2008, s. 28-38; ten-
ze, Agresja mtodziezy i odrzucenie rowiesnicze, Warszawa 2012, rozdzial V, zwtaszcza s. 148-165.

% C. Murray, Conceptualizing Young People’s Strategies of Resistance to Offending as "Active
Resilience’, British Journal of Social Work, 2010, 40(1), s. 117.

1 J. Rumgay, Scripts for Safer Survival: Pathways Out of Female Crime, The Howard Journal of
Criminal Justice, 2004, vol. 43(4), s. 412, za: C. Fitzpatrick, What is Difference Between ‘Desistance’
and ‘Resilience’: Exploring the Relationship Between Two Key Concepts, Youth Justice, 2011, 11(3),
s. 224.

¢ P.C. Giordano, S.A. Cernkovich, J.L. Rudolph, Gender, Crime, and Desistance, s. 1026.
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Z punktu widzenia implikacji tego zagadnienia dla dziatalnosci resocjali-
zacyjnej, istotny wydaje sie podejmowany przez wielu autoré6w® temat cza-
sowego lub przyczynowego porzadku pomiedzy procesami kognitywnymi,
okolicznoéciami sytuacyjnymi i zaniechaniem dzialalnosci przestepczej. Jak
zauwazaja L. Kazemian i S. Maruna, jest to , drazliwy problem metodologicz-
ny”, gtéwnie dlatego, ze zmiany sytuacyjne i kognitywne sa czesto wzajem-
nie powigzane i moga wystepowac jednoczesnie®. M. Le Blanc podsumowat
te idee, twierdzac, ze niektoére potencjalne zmienne moga wystepowac w tak
znacznej bliskosci od zaniechania, ze pomimo wszelkich starani niemozliwe
staje sie zmierzenie, co pojawia sie jako pierwsze, co wiecej - moga one wy-
wiera¢ na siebie wzajemny wplyw. Jako przyklad autor ten podaje przestep-
czo$¢ miodocianych, ktéra moze wynikac¢ ze stabych wiezi z rodzicami, ale
tez sama je ostabiac®. Ponadto, nie tylko interakcja pomiedzy czynnikami
spolecznymi a subiektywnymi jest dynamiczna, ré6znorodna, ztozona i nie-
jednokrotnie trudna do przewidzenia, ale réwniez r6zne czynniki moga miec
odmienne znaczenie dla zmiany na r6znym etapie rozwojowym.

W tym kontekscie réwnie istotnym zagadnieniem podkreslanym w lite-
raturze jest kwestia samoselekgji (self-selection) i sekwencyjnosci (sequencing)®.
Poniewaz punkty zwrotne i wydarzenia zyciowe (zawarcie maltzeristwa, pod-
jecie pracy) nie sa losowo przypisywane osobom, trudno oceni¢, czy te zjawi-
ska sg przyczynami czy korelatami procesu resocjalizacji.

Podobnie jak dzieci z neuropsychologicznymi i innymi deficytami temperamentu nie
sa losowo przypisane wspierajgcemu lub niewspierajacemu srodowisku, wydarzenia
zyciowe moga nie by¢ przypadkowe; moga nastapi¢ na skutek procesu samoselekcji
i odzwierciedla¢ sktonnosci przestepcze®.

Lepsze zrozumienie zlozonych relacji pomiedzy spolecznymi i subiek-
tywnymi zmianami towarzyszacymi procesowi resocjalizacji jest nie tylko
kluczowym problemem w badaniach nad tym zjawiskiem, ale ma réwniez
daleko idace implikacje dla wspomagania tego procesu czy, szerzej, prakty-
ki oddziatywan. Na przykiad, jezeli zmiany spoleczne poprzedzaja zmiany

% A. Bottoms et al., Towards Desistance: Theoretical Underpinnings for an Empirical Study, The
Howard Journal of Criminal Justice, 2004, 43(4), s. 368-389 i cytowana tam literatura.

¢ L. Kazemian, S. Maruna, Desistance from Crime, [w:] Handbook on Crime and Deviance, red.
M.D. Krohn, A J. Lizotte, G.P. Hall, Springer 2009, s. 288.

% M. Le Blanc, Late Adolescence Deceleration of Criminal Activity and Development of Self, and
Social Control, Studies on Crime and Crime Prevention, 1993, 2, s. 56, za: L. Kazemian, Desistance
from Crime: Theoretical, Empirical, Methodological, and Policy Considerations, Journal of Contempo-
rary Criminal Justice, 2007, 23(1), s. 14.

% 1. Kazemian, D.P. Farrington, The Developmental Evidence Base: Desistance, [w:] Forensic
Psychology, red. G.J. Towl, D.A. Crighton, Oxford 2010, s. 139 i cytowana tam literatura.
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w motywacji i prowadza do nich, tworzenie réznego rodzaju programéw,
doradztwa czy terapii, ktére mialyby sie odnosi¢ do jej rozwoju juz w trakcie
odbywania kary pozbawienia wolnosci, bedg mialy minimalna, jesli nie zero-
wa, wartos¢.

Na zakoriczenie rozwazan nad relacjami miedzy czynnikami wewnetrz-
nymi i zewnetrznymi w procesie odstgpienia od przestepczosci jeszcze raz
nalezy podkresli¢, ze poszukiwanie mozliwosci zidentyfikowania sekwen-
¢ji wplywoéw poznawczych i zewnetrznych jest na réwni niemozliwe, co
pozbawione sensu, gdyz operuja one poprzez dynamiczne i interakcyjne
procesy. W literaturze podnosi sie potrzebe rozréznienia pomiedzy tymcza-
sowymi czynnikami subiektywnymi (nastréj, mysli, interpretacje) a wzgled-
nie bardziej trwalymi i stalymi zmiennymi poznawczymi (jak np. osobista
tozsamo$¢, autonarracja). To wlasnie te bardziej trwale, spoteczno-poznaw-
cze charakterystyki poddane analizie dostarczaja wgladu w miedzy - i we-
wnatrzjednostkowe réznice w odpowiedzi na ten sam zbiér okolicznosci
i poglebiaja rozumienie czynnikéw subiektywnych towarzyszacych trwatosci
odstapienia oraz przestepczosci®®.
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