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In the 19th and 20th centuries the idea of collective games in the open was very popular. The idea
of developing physical activity of children was also accepted in the Kingdom of Poland. Drawing
inspiration from Germany, Sweden, Belgium and France and inspired by Henryk Jordan Gardens in
Krakow, representatives of the Warsaw Hygiene Society decided to set up similar gardens in Warsaw.
After the enthusiastic opening of the garden in 1899, they quickly had to interrupt the fun to include
this type of activity in the Society. At that time, being unable to formally conduct collective games,
members of the organizing committee were delegated abroad to seek inspiration and organizational
and methodical solutions. W.E. Raue Children’s gardens re-started their activity in 1901, after obta-
ining the consent of the Ministry of the Interior.
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Fatalne skutki rozwijania si¢ mtodego pokolenia

wsrod brudow i zgnilizny wielkomiejskiej,

koniecznosé i nagtosé urzqdzenia parku do zabaw dla dzieci biednych
w celu oderwania ich od zwyklej zabdjczej atmosfery’

W dobie rewolucji przemystowej, rozwoju duzych i matych miast, wzmo-
zonej produkcji i industrializacji, tesknota za zielenia, otwartymi przestrze-
niami byla jak najbardziej uzasadniona. Nie dziwi wiec fakt, ze idea zabaw

1 Sprawozdanie z posiedzen wydzialu higieny wychowawczej Towarzystwa Hygeniczne-
go w Warszawie, ,Przeglad Pedagogiczny” 1899, nr 11, s. 104.



362 Anna Wojewoda

zbiorowych na $wiezym powietrzu zyskiwala zwolennikéw na przetomie
XIX i XX wieku wséréd pedagogow, lekarzy i dzialaczy spotecznych. Aby
wcieli¢ 6w pomyst w zycie, zakladano tak zwane ogrody dzieciece - place
zabaw, skwery, wydzielone fragmenty parkéw, w ktérych organizowano
zabawy ruchowe dla dzieci i mlodziezy. Wszystkie ogrody dzieciece taczyl
jeden cel: dbanie o rozw¢j fizyczny dzieci poprzez aktywne spedzanie czasu
na $wiezym powietrzu. W celu jego realizacji niezbedne bylo odpowiednie
miejsce (park/ogrod) oraz wykwalifikowana kadra do prowadzenia zajec
i zabaw zbiorowych. Oczywiscie, konieczne byly réwniez érodki finansowe
umozliwiajgce prowadzenie tego typu dziatalnosci, a takze instytucja lub sto-
warzyszenie, ktére mialoby piecze nad caloscia i wskazalo jej formalne ramy.
Wszystkie cztery punkty wymienione powyzej udalo sie spelni¢ w Warsza-
wie, gdzie idee powszechnych zabaw ruchowych na $wiezym powietrzu
przybraly forme ogrodéw dzieciecych im. W.E. Raua. Zostaly one zorganizo-
wane przez komitet gier i zabaw dzialajacy z ramienia Warszawskiego Towa-
rzystwa Higienicznego. Jakie cele przyswiecaly czlonkom komitetu? Z jakich
wzoréw korzystano zaktadajac ogrody dzieciece w Warszawie? W jaki spo-
sOb organizowano tam zabawy i gry ruchowe? Skad uzyskano érodki finan-
sowe na rozpoczecie oraz kontynuacje dziatalnosci?

Historia powstania
Ogrodow dzieciecych im. W.E. Raua w Warszawie

W 1897 roku na famach czasopisma , Przeglad Pedagogiczny” Wiadystaw
Koztowski zwrécit uwage na potrzebe organizacji powszechnych zabaw ru-
chowych dla dzieci na Swiezym powietrzu®. Inspiracja do podjecia tego tema-
tu byly dla niego zabawy dzieci zorganizowane podczas Wystawy Higienicz-
nej w Warszawie w tym samym roku. Wspominat o obecnym stanie rzeczy na
terenie kraju oraz o potrzebie zwrécenia uwagi opinii publicznej na ten temat.
Do tej pory proby organizacji tego typu zabaw albo dotyczyly bardzo waskie-
go grona (jako ogrody prywatne, zatem uczestnictwo w zabawach bylo od-
platne, a tym samym dostepne jedynie dla uprzywilejowanych)? albo tez krot-
kotrwatle - po pierwszej probie lub kilku zaprzestawano organizacji zabaw.
Przegladajac prase codzienng rodzima i zagraniczng, W. Koztowski zebrat

2 W.R. Koztowski, Zabawy dziecigce na placach miejskich, cz. 4: Stan sprawy u nas i wnioski
ogolne, ,Przeglad Pedagogiczny” 1897, nr 18, s. 301-302.

* Wiadystaw Koztowski podaje przyktad ogrodu dla dzieci przy Alejach Ujazdowskich,
w ktérym pani Helena Kuczalska organizowata zabawy dla dzieci w 1894 roku (jednak jedynie
przez kilka miesiecy, po czym ogréd zostal zamkniety), ,Przeglad Pedagogiczny” 1897, nr 18,
s. 302.
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material dotyczacy ogrodéw dzieciecych i wskazat szes¢ punktéw, ktérych
realizacja pozwolilaby na sprawne prowadzenie zabaw zbiorowych dla dzie-
ci na $wiezym powietrzu w Warszawie: wydzielenie w ré6znych dzielnicach
miasta placow zabaw dla dzieci; place powinny by¢ dostepne dla wszystkich;
przed zabawa dziecko powinno przejs¢ kontrole lekarsky; zabawy powinny
odbywac sie pod okiem specjalistow; zwrécenie uwagi na odpowiedni strdj
i dbanie o higiene zaré6wno dzieci bogatych (zbytnie nie obnoszenie sie ze
swoim bogactwem), jak i biednych (przekazywanie im w miare mozliwosci
srodkow higienicznych oraz czystych ubran)*. Wtadystaw Kozlowski zazna-
czyl, iz realizacja wyzej wymienionych punktéw jest niemozliwa dla poje-
dynczych os6b i wymaga zbiorowej wspotpracy spoleczeristwa wyrazajacej
sie poprzez utworzenie odpowiedniej instytucji dobroczynnej.

Od artykulu Wiadystawa Kozlowskiego uptynely dwa lata, gdy idea
w nim zawarta powoli zaczela sie urzeczywistniaé¢. Podczas posiedzenia
Wydzialu Wychowawczego Towarzystwa Higienicznego w Warszawie
13. maja 1899 roku inzynier Tadeusz Balicki zaprezentowat referat dotyczacy
idei ogrodow dzieciecych, ktéry zostal pokrétce streszczony w ,Przegladzie
Pedagogicznym”®.

Minimalne czastki, udzielane w ogrodach i parkach na zabawy dzieciece, sa dostepne
dla zamozniejszych, porzadnie ubranych; dzieci biedne sa zupelnie pozbawione ogro-
déw, a majac duzo czasu wolnego, moga go spedzac , tylko na $mietniku i w rynsz-
toku”®.

Odczyt stal sie punktem wyjscia do utworzenia w Warszawie pierwszych
ogolnodostepnych ogrodéw dzieciecych. Juz tego samego dnia podczas po-
siedzenia Towarzystwa Hygienicznego w Warszawie wybrano komisje, kto-
rej celem mialo by¢ urzeczywistnienie pomystu poddanego pod rozwage
przez inzyniera T. Balickiego. Wéréd zacnego grona znalazly sie takie oso-
bistosci, jak dr Stanistaw Matkiewicz, dr J6zef Polak, dr Henryk Nusbaum,
prof. Stanistaw Karpowicz, panie Helena Kuczalska, Leonia Rudzka, Stefa-
nia Sempotowska, Aniela Szycéwna, Maria Weryho oraz oczywiscie inzynier
Tadeusz Balicki. Przewodniczacym ,Komisyi gier i zabaw dla dzieci” zostat
ks. rektor Jan Gralewski, za$ sekretarzem dr Jézef Tchérznicki’. Pod koniec
maja 1899 roku Rada Towarzystwa Higienicznego zwrdcila sie do prezydenta
miasta Warszawy z prosba o udostepnienie ogrédka miejskiego ,, Agrykola”

* W.R. Koztowski, Zabawy dziecigce na placach miejskich, cz. 4, s. 303.

® Sprawozdanie z posiedzer wydziatu higieny wychowawczej Towarzystwa Hygeniczne-
go w Warszawie, ,Przeglad Pedagogiczny” 1899, nr 11, s. 104.

¢ Tamze.

7 J. Muklanowicz, Powstanie i stopniowy rozwoj Ogrodow im. W. E. Rau’a w Warszawie,
Warszawa 1907, s. 6.
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w Alejach Ujazdowskich, ktéra otrzymali 12 czerwca tegoz samego roku®.
W ten spos6b zostaly zrealizowane dwa wnioski z trzech zaprezentowa-
nych przez T. Balickiego po odczycie. Ostatni dotyczyl starari Towarzystwa
u wladz o pozwolenie na pozyskiwanie srodkéw na rzecz ogrodéw dziecie-
cych. Kwestie finansowe mogly znacznie op6zni¢ wprowadzenie w zycie idei
organizacji zabaw i gier dla dzieci z réznych sfer. Jak podaje J6zef Mukla-
nowicz, fundusze posiadane przez Towarzystwo Higieniczne zdecydowa-
nie nie byly w stanie pokry¢ tak duzej inwestycji’. Wéwczas prawdziwym
wybawieniem okazala si¢ niebagatelna darowizna w wysokosci 300 tysiecy
rubli, przekazana przez Bonawenture Toeplitza, dziatajgcego w imieniu nie-
dawno zmarlego przedsigbiorcy Wilhelma Ellisa Raua'’. Zmart on 29 marca
1899 roku we Frankfurcie nad Menem, skad pochodzil. Z Warszawa zwigzat
swoja kariere za sprawgq stryja Wilhelma Raua, dyrektora fabryki narzedzi
rolniczych Banku Polskiego na Solcu, ktéry sprowadzil mtodego Wilhelma
w 1884 roku do miasta stolecznego Kroélestwa Polskiego'. Przedsiebiorstwo
przerodzilo sie w spétke , Lilpop, Rau i Loewenstein”, nastepnie w roku 1874
w Towarzystwo Akcyjne'?. Fabryka prosperowata znakomicie, produkujac
miedzy innymi urzadzenia do pierwszych krajowych cukierni, czy dostar-
czajac taboru kolejowego kolei warszawsko-wiederiskiej. Wilhelm Rau nabyt
ponadto akcje innych warszawskich przedsiebiorstw, miedzy innymi pierw-
szej stalowni warszawskiej, dorabiajac sie fortuny®. Po jego $mierci nazwi-
sko Rau pojawialo sie czesto w warszawskich czasopismach oraz kronikach
ofiarnosci na cele publiczne'. Pierwszy ogréd dzieciecy otworzono w War-
szawie 1. sierpnia 1899 roku w Agrykoli, za$ jeszcze w tym samym miesigcu,
30. sierpnia, uzyskano zgode na przystosowanie czesci Ogrodu Saskiego pod
ogrodek dzieciecy™.

W poszukiwaniu inspiracji oraz praktycznych rozwiazan
Niestety, ze wzgledu na brak regulacji prawnych oraz odpowiednich za-

pisow w ustawie Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego, wydziat wy-
chowawczy musiat zawiesi¢ gry i zabawy od 5 pazdziernika 1899 roku'. Jed-

@

Tamze.

Tamze, s. 7.

10 Kurier Warszawski” 1899, nr 173, s. 5.

1 Kurier Warszawski”, dodatek poranny 1899, nr 99, s. 1.

2 Tamze.

¥ Tamze.

1 Tamze.

% J. Muklanowicz, Powstanie i stopniowy rozwoj Ogrodow, s. 8.

16 Z Towarzystwa Higienicznego, , Kurier Warszawski” dodatek poranny 1899, nr 316, s. 1.
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Grupa drieci oraz personelu wychowawczepo na plaeu Cwiczeni | zabaw w ogrodeie Saskim,

Tustracja 1. Grupa dzieci i wychowawcéw w Ogrodzie Saskim, ,Zycie i Sztuka. Pismo
dodatkowe, ilustrowane” 1901, nr 40

nakze, cztonkowie komisji gier i zabaw nie préznowali i spozytkowali czas
potrzebny na wprowadzenie odpowiednich zmian w statucie, po$wiecajac
go na wyjazdy zagraniczne w celu zaczerpniecia pomystéw oraz rozwigzan
zwigzanych z grami i zabawami dla dzieci na $wiezym powietrzu". I tak, in-
zynier Tadeusz Balicki oraz profesor Stanistaw Karpowicz w 1889 roku udali
sie do Szwecji, Niemiec, Belgii i Francji, natomiast dr Szumlariski do Rosji, by
zapozna¢ sie z metodami prowadzenia gier i zabaw na swiezym powietrzu
w réznych krajach Europy’®. W tym samym czasie Towarzystwo Higienicz-
ne oddelegowato przyszle kierowniczki i kierownikéw gier i zabaw: J6zefe
Gebethner i Marie Waydel oraz Jana Barczewskiego i Jozefa Przyltuskiego do
szkoly slojdu, gimnastyki i zabawy w Nads w Szwecji”. Wybor destynacji
nie byl przypadkowy. W 1897 roku Wiladystaw Kozlowski opisywal pokrétce
dokonania wyzej wspomnianych paristw w zakresie zabaw zbiorowych oraz
gimnastyki na $wiezym powietrzu®. Niemcy mieli juz wéwczas dlugie tra-
dycje zwigzane z organizacja ¢wiczen, ktére pozytywie wplywaja na uklad
nerwowy. Wladystaw Kozlowski napisat o gimnastyce w tym kraju:

7 J. Muklanowicz, Powstanie i stopniowy rozwdj Ogrodow, s. 11.

18 ,,Zycie i Sztuka. Pismo dodatkowe, ilustrowane”, Petersburg 1901, nr 40, s. 469.

¥ Tamze.

2 W.R. Koztowski, Zabawy dziecigce na placach miejskich, cz. 3: Stan sprawy zagranicq, ,Prze-
glad Pedagogiczny” 1897, nr 12, s. 209.
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Ma nader wazne znaczenie ogodlne, bo ksztalci system nerwowy i dlatego stosowana
jest w lecznictwie. Z drugiej strony ogromna liczba ¢wiczeni (ogétem pareset) i ko-
nieczna systemu tego drobiazgowos¢ tatwo nuza...?!.

Z kolei, w Szwecji nacisk potozony byl na réwnomierny rozwéj wszyst-
kich mieéni poprzez odpowiednio dobrany zestaw ¢wiczen, ujety w system
przez Linga. Mimo to zauwazono niedoskonalosci obu systemow, ktére wy-
magaly odpowiedniej sali, sprzetu, umiejetnosci oraz opieraly sie na powta-
rzaniu ruchéw, co szybko nuzyto. Powoli zaczeto szuka¢ alternatywy, ktéra
okazaly sie zabawy swobodne. Zyskaly one na znaczeniu najpierw w Anglii,
gdzie staly sie czescig programéw wychowawczych®. Ich zaletami byto roz-
wijanie samodzielnosci dzieci i mlodziezy oraz rozwdj ich zainteresowan,
z punktu widzenia organizacyjnego latwosc zastosowania, a takze mozliwos¢
obserwacji wychowankéw i poznania ich cech indywidualnych, jak réwniez
obserwacja pod katem badarn psychologicznych. W Londynie w 1880 roku
zalozono , Towarzystwo ogrodéw publicznych dla dzieci”, ktérego celem
bylo odpowiednie urzadzenie placéw zabaw i ogrodéw dla dzieci, gdzie od-
bywaly sie ¢wiczenia i zabawy pod okiem specjalistéw?. Rychto inne kraje
Europy poszly za przykladem Anglii. We Francji poczatkowo wprowadzono
¢wiczenia na $wiezym powietrzu jako przedmiot dodatkowy w szkole, do
ktérego ministerstwo wydato nawet specjalny podrecznik. W 1888 roku za-
czely powstawac¢ w Paryzu liczne stowarzyszenia popierajace wychowanie
fizyczne dzieci, ktore organizowaly zabawy zbiorowe na skwerach, placach
i w ogrodach oraz propagowaly idee zabaw ruchowych wsréd rodzicow.
W Belgii bardzo wczesnie zarzucono ¢wiczenia gimnastyczne na rzecz ru-
chu na $wiezym powietrzu pod kierunkiem odpowiednio przeszkolonych
nauczycieli**. Na terenie Cesarstwa Rosyjskiego nalezy wymieni¢ dziatalnos¢
ogrodéw dzieciecych w Odessie i Kijowie, gdzie na duzym obszarze dzieci
i mlodziez mieli mozliwo$¢ bezplatnie zazywac rozrywki i ruchu na osob-
nych placach z gimnastyka, hustawkami, krokietem, kregielnia, karuzela,
miejscem do chodzenia na szczudlach, czy gry w pitke®. Dodatkowo podej-
mowano podobne proby w Petersburgu i Moskwie, jednak ze wzgledu na
ograniczone miejsce oraz czas (zabawy tylko dwa razy w tygodniu) nie cie-
szyly sie tak duzym uznaniem?. Szwecja nie tylko nie negowala znaczenia za-
baw w rozwoju fizycznym dzieci, a nawet wprowadzila je jako obowiazkowe

2 Tamze.
Tamze.

# W.R. Koztowski, Zabawy dzieciece na placach miejskich, cz. 3, s. 210.

# Nauczyciele musieli ukoniczy¢ specjalny kurs zabaw i zaje¢ gimnastycznych; tamze.

» W.R. Koztowski, Zabawy dzieciece na placach miejskich, cz. 2, ,Przeglad Pedagogiczny”
1897, nr 8, s. 133.

% Tamze, s. 135.
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w szkotach ludowych, gdzie odbywaty sie ,,5 razy tygodniowo (po %2 godziny
dziennie)”#. Réwniez do Niemiec dotarly idee zabaw na §wiezym powietrzu
z Anglii i Francji, ktére nie przeszly bez echa. Podobnie jak w Szwecji zabawy
zbiorowe weszly odgérnym zarzadzeniem ministerstwa do szkét pruskich?.
Niebawem zaczely réwniez w tym kraju powstawac stowarzyszenia popie-
rajace ruch na powietrzu i organizujace kursy dla nauczycieli (Jugendspiel-
kurse). Najbardziej znany byt kurs prowadzony w Zgorzelcu od 1890 roku
przez dyrektora gimnazjum dr. Eitnera®. Nie powinien wiec dziwi¢ fakt, ze
to miedzy innymi do Niemiec udali si¢ przedstawiciele komisji gier i zabaw
Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego. Ponadto, Towarzystwo miato
juz kontakt z przewodniczkami i przewodnikami zabaw, ktérzy szkolili sie
w Ogrodzie Jordanowskim w Krakowie oraz wczesniej w Warszawie pod
okiem Heleny Kuczalskiej*. Ostatecznie, w kwestii wychowania fizycznego
dzieci postanowiono zaczerpna¢ inspiracji z Niemiec (Zgorzelec, Brunszwik
i Hanower), za$ jesli chodzi o sama idee ogrodkow dzieciecych i rozmaitych
rozwiagzan organizacyjnych, za wzér do nasladowania obrano Park Jordana
w Krakowie™. Wynikneto to z checi zapewnienia komfortu pracy kierowni-
koéw zabaw, a przede wszystkim czerpaniu nie tylko rozrywki, ale i wartosci
pedagogicznych przez grupe, ktéra miata uczestniczy¢ w zabawach. W przy-
padku Anglii, Niemiec, Szwecji, Belgii, czy Szwajcarii w aktywnosciach na
Swiezym powietrzu braly udziat cate klasy, stowarzyszenia lub organiza-
cje, zatem dzieci znaly sie juz ze sobg, co znacznie ulatwialo prowadzenie
zabaw®. Tymczasem, park dr. Jordana w Krakowie byl dostepny dla dzieci
i mlodziezy niezaleznie od wieku i stanu, ale po wczedniejszym zgloszeniu
sie do kancelarii parku i zapisie w odpowiednim zastepie (o przypisaniu do
danego zastepu decydowat lekarz po zbadaniu stanu zdrowia)*. W Warsza-
wie ze wzgledu na ograniczone miejsce wprowadzono karty wejsciowe, czer-
piac ten pomyst z Ogrodéw Jordanowskich w Krakowie. Helena Kuczalska
argumentowala ten stan rzeczy w nastepujacy sposob:

Poniewaz dowiedziong jest rzecza, ze dzieci niekarne, nieprzyzwyczajone do zaba-
wy zbiorowej, niezzyte z soba, nie potrafig sie bawic tak, azeby ta zabawa przyniosta
im obok rozrywki korzysé pedagogiczna, staje sie wiec koniecznoscia tworzy¢ grupy

7 W.R. Koztowski, Zabawy dzieciece na placach miejskich, cz. 3, s. 210.

% Tamze.
Tamze.

% H. Kuczalska, Ogrody dla dzieci, ,Kurier Warszawski” 1901, nr 211, s. 2.

3 J. Muklanowicz, Powstanie i stopniowy rozwdj Ogrodow im. W. E. Rau’a w Warszawie,
Warszawa 1907, s. 11.

% H. Kuczalska, Ogrody dla dzieci, s. 2.

¥ W.R. Koztowski, Zabawy dziecigce na placach miejskich, ,Przeglad Pedagogiczny” 1897,
nr 4, s. 58.
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dzieci, stale uczeszczajacych do ogrodu, a co za tym idzie, potrzeba zapiséw i ograni-
czenia kart wejsciowych®.

Czlonkowie komitetu ogrodéw wprowadzili jednak pewna nowos¢
w dziedzinie organizacji zabaw zaréwno na skale kraju, jak i miedzynarodo-
wa. Mianowicie, dzieci podzielono na grupy niejednorodne pod wzgledem
plci. Irena Moszczeriska zwrécila uwage na koedukacyjny charakter zabaw
ijego znaczenie:

Najciekawszg jednak nowoscia jest zupelnie miejscowa, bo nawet w Krakowie niezna-
na, jest dopuszczenie do wspdlnej zabawy dziewczat i chlopcéw w jednej i tej samej
grupie. Jak dalece nowos¢ ta jest cenng, jak donioste jest jej wychowawcze znaczenie,
ten tylko oceni¢ moze, kto przywykl zastanawiac sie glebiej nad wychowaniem na-
szych dzieci, a obserwowat je bacznie w ogrodach publicznych?.

Cele Ogrodéw dzieciecych W.E. Raua w Warszawie
i sposo6b ich realizacji

21. sierpnia 1900 roku Towarzystwo Higieniczne otrzymalo przychylna
decyzje z ministerstwa spraw wewnetrznych odnosnie zmiany ustawy Towa-
rzystwa, ktéra umozliwiala mu zakladanie oraz prowadzenie ogrodéw dla
dzieci oraz przyjecie darowizny na ten cel z funduszu zmarlego W.E. Raua
pod warunkiem, ze w zabawach beda uczestniczy¢ tylko dzieci do lat sied-
miu, czlonkowie komitetu zarzadzajacego ogrodami zostang zatwierdzeni
przez wyzsze wladze miejscowe, a do nadzoru nad dzie¢mi podczas zabaw
wyznaczony bedzie osobny delegat z ramienia wiadz miejskich, zas na otwar-
cie ogrodu nalezy kazdorazowo starac sie o pozwolenie®. Uroczyste otwarcie
zabaw w Ogrodach dzieciecych im. W.E. Raua w Warszawie, po dopetnieniu
wszelkich formalnosci oraz odpowiednim przeszkoleniu kadry, nastapilo 2.
sierpnia 1901 roku w ogrédku Agrykola¥. Komitet ogrodéw postawit sobie
szczytne cele. Zalezalo im, aby w zabawach moglo uczestniczy¢ jak najwiecej
dzieci, przy réwnoczesnym zachowaniu komfortu pracy przewodnikéw oraz
samych dzieci. Z poczatku organizowano tam zabawy dla dzieci w wieku od
6. do 12. lat, podzielone na 8 grup, dla ktérych zajecia odbywaty sie dwa razy
w tygodniu®. Organizatorzy pragneli, aby dzieci oprocz przyjemnosci ze
wspolnie spedzanego czasu na $wiezym powietrzu, czerpali rowniez korzysci

% H. Kuczalska, Ogrody dla dzieci, s. 2.

% 1. Moszczetiska, Ogrody im. W.E. Rau’a w Warszawie, ,Przeglad Pedagogiczny” 1901,
nr 16, s. 205.

% Z Towarzystwa Hygienicznego, ,Kurier Warszawski” 1900, nr 232, s. 4.

% 1. Moszczenska, Ogrody im. W.E. Rau’a w Warszawie, s. 204.

¥ Tamze.
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QOgrodek imienia W. Raua, na Woll. Tot. 0. Kulewski.

Ilustracja 2. Grupa dzieci i wychowawcéw w Ogrodzie im. W.E. Raua na Woli, , Biesiada
Literacka” 1902, nr 33

pedagogiczne. O prawidlowy przebieg zabaw oraz ich organizacje dba¢ mieli
specjalnie wyszkoleni przewodnicy, instruktorzy®. Ponadto, do uczestnictwa
w zajeciach w ogrodach dopuszczano praktykantéw, w celu ksztalcenia ich
z zakresu zabaw zbiorowych. Dodatkowo, do kazdego ogrodu wyznaczano
lekarza, zadaniem ktérego byta kontrola zdrowia dzieci przed rozpoczeciem
zabaw oraz oznaczenie gier i zabaw nieodpowiednich dla zdrowia niekto-
rych uczestnikow.

Doktor Jozef Tchoérznicki, sekretarz komisji gier i zabaw wybranej przez
wydzial wychowawczy Towarzystwa Higienicznego, tak opisywal kwestie
dotyczace kontroli lekarskiej na famach czasopisma , Zycie i Sztuka” w 1901
roku:

Ogledziny lekarskie miaty na celu przekonac sie: a) o stanie zdrowia przyjmowa-
nych dzieci; b) oceni¢ istniejgce niebezpieczenistwo z powodu choréb zarazliwych dla
wspottowarzyszy; c) upewnic sie, ze dziecko przyjete jest absolutnie zdrowe, i d) ze
gry i zabawy nie szkodza mu®’.

¥ Instrukcja Szczegotowa Warsz. Tow. Hygienicznego obejmujgca Ogrody Dziecigce im. W.E. Raua,
Warszawa 1905, s. 5-7.
10, Zycie i Sztuka. Pismo dodatkowe, ilustrowane”, s. 469.
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Piekna idea zapewnienia ruchu dzieciom na $wiezym powietrzu nie
przystonita cztonkom komisji kwestii dotyczacych bezpieczenistwa. Podczas
wsp6lnych zabaw dzieci moglyby przenosi¢ w szybkim tempie choroby,
a tego chciano uniknaé. Komitetowi zalezalo, aby w zabawach uczestniczytly
nie tylko dzieci z dobrych rodzin, ale przede wszystkie dzieci ze srodowisk
defaworyzowanych, dla ktérych dotychczasowym miejscem zabawy i spe-
dzania czasu byla ulica lub brudny trotuar. Kontrole lekarskie pozwalaty
rowniez cztonkom komisji zebraé informacje o stanie zdrowia przyjmowa-
nych dzieci (np. najczesciej wystepujacych schorzeniach i dolegliwosciach)
oraz wykluczy¢ dzieci chore. Przewodnicy korzystajac z doswiadczen oraz
inspiracji zaobserwowanych w réznych krajach, przygotowali bogata oferte
gier i zabaw. Wéréd ulubionych przez dzieci wymieni¢ mozna szczudla, gim-
nastyke, pilke nozng, gry z pilka, gra w niedzwiedzia, wyscigi i mocowanie
sie oraz serso*’. Mniejsza popularnoscia cieszyly sie takie zabawy, jak sko-
ki, jastrzebie i golebie, zabki, chinski mur, Rinaldo Rinaldini, gra w mtynek,
czy wyscig na trzech nogach®. Ogrody im. W.E. Raua po pierwszym roku
dziatalnosci wykazaly, iz przyjeto prawie tyle samo chtopcow jak i dziewczat,
za$ dzieci nie uczeszczajace do szkoly zostaly potaczone w grupy z dzie¢mi
uczeszczajacymi do szkot?. Przewazaly dzieci z rodzin niezamoznych (az 81
procent), a szczegdlnie na nich zalezalo komisji gier i zabaw. W kwestii zdro-
wia, z zabaw wykluczano jedynie dzieci ze wzgledu na wady serca, choroby
oczu, czy brak szczepienia na ospe*.

Zakonczenie

Idea zabaw ruchowych na §wiezym powietrzu tak mocno zainspirowa-
ta czlonkéow Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego, ze postanowili
w miare mozliwosci podja¢ dzialania do jej urzeczywistnienia. Przy$wiecat
im szczytny cel poprawy jakosci zycia warszawskich dzieci z rodzin nieza-
moznych oraz zadbanie o ich rozw6j psychofizyczny. W tym celu utworzyli
komisje gier i zabaw, ktéra miala zaja¢ sie organizacja zabaw zbiorowych.
Bardzo szybko udato sie réwniez uzyskac érodki finansowe, dzieki niezwykle
hojnej darowiznie W.E. Raua. Uzyskano zgode wiadz miasta na organizacje
zabaw w ogrodzie Agrykola i niedlugo potem w Ogrodzie Saskim. Nieste-
ty, po pierwszych sukcesach komitet musial zabawy zawiesi¢, ze wzgledu

1 A. Szycoéwna, Z psychologii zabawy: upodobania dzieci bawigcych sie w ogrodach W. E. Raua,
»Przeglad Pedagogiczny” 1902, nr 13, s. 158.

2 Tamze, 159.

8 ,,Zycie i Sztuka. Pismo dodatkowe, ilustrowane”, s. 469.

# Tamze.
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na niedopatrzenie kwestii prawnych zwiazanych z brakiem odpowiedniego
zapisu w ustawie Towarzystwa Higienicznego umozliwiajacego mu prowa-
dzenie tego typu dzialalnosci. W czasie dopelniania formalnosci czlonkowie
komisji zostali oddelegowani do Niemiec, Belgii, Szwecji, Francji oraz Rosji,
gdzie szkolili sie oraz skad czerpali inspiracje organizacyjne i metodyczne
z dziedziny prowadzenia ¢wiczeni i zabaw na §wiezym powietrzu. Po zebra-
niu materiatu, rozwazaniach i dyskusjach komitet postanowit oprze¢ dziatal-
nosé¢ ogrodéw w Warszawie na wzorze ogrodéw jordanowskich z Krakowa,
natomiast zakres i rodzaje ¢wiczen zaczerpnaé przede wszystkim z Niemiec.
W sierpniu 1900 roku komitet uzyskal zgode ministerstwa spraw wewnetrz-
nych na zakladanie oraz prowadzenie ogrodéw dzieciecych. W 1901 roku
nastapilo ponowne otwarcie Ogrodéw im. W.E. Raua w Warszawie pod kie-
runkiem komitetu gier i zabaw Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego.

Na zakoniczenie warto przytoczyc¢ stowa Ireny Moszczenskiej dotyczace
Ogrodoéw Dzieciecych im. W.E. Raua w Warszawie tuz po wznowieniu ich
dziatalnosci w 1901 roku, ktére zawarta na tamach czasopisma ,Przeglad Pe-
dagogiczny”:

A zatem poczatek juz zrobiono. Dzigki energii ludzi dobrej woli oraz ofiarnosci bo-
gatych dziatwa warszawska zdobyta nareszcie zdrowa i pozyteczng rozrywke, tak
niezbedna dla jej rozwoju®.
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