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In the last two decades, more and more publications pedagogical and psychological referring to re-
search in the field of neurobiology. They appear in them new concepts and names of new disciplines
such as neuropedagogy, neurodidactics or educational neuroscience and neuropsychology education.
The US, the UK and Canada have attempted to standardize terminology and to clarify the scope of
research across disciplines. This publication is not only an attempt to present the theoretical concept
of the origin and interrelationships of newly established disciplines based on international scientific
sources. The author has decided to embed analyses on the specifics of Polish terms to propose names
for an interesting and new field known as Mind, Brain and Education (MBE).
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W ostatnim dziesiecioleciu powstaje coraz wiecej publikacji pedagogicz-
nych i psychologicznych odwolujacych sie do badan z dziedziny neurobio-
logii. Wynika to w duzej mierze z rosnacej Swiadomosci faktu, iz bez zasto-
sowania wiedzy pochodzacej z badani neurologicznych nie mozna w pelni
zrozumie¢ procesu uczenia si¢ i nauczania oraz réznych jego zaburzeni'.

1 U. Goswami, Principles of Learning, Implications for Teaching: A Cognitive Neuroscience Per-
spective, Journal of Philosophy of Education, 2008, 42, 3-4; T. Tokuhama-Espinosa, The new scien-
ce of teaching and learning: Using the best of mind, brain, and education science in the classroom, New
York 2010; taze, Mind, Brain, and Education Science: The new brain-based learning, New York 2010;
taze, A BRIEF HISTORY OF THE SCIENCE OF LEARNING: Part 2 (1970s-present), 2011 [on line]
http:/ /education.jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/ Winter2011/ Tokuhama5; P. Howard-
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Zainteresowanie psychologéw i pedagogéw wynikami obiektywnych
oraz coraz dokladniejszych badan z zakresu neuronauk wydaje sie naturalng
konsekwencja wobec narastajacego kryzysu systemu edukacji oraz rosnacych
oczekiwan ze strony rodzicow czy nauczycieli dotyczacych efektywnosci
podejmowanych dziatan. W zwiazku z tym, w publikacjach naukowych na
Swiecie pojawiaja sie nowe pojecia i nazwy nowych dyscyplin naukowych,
takich jak neuropedagogika, neurodydaktyka lub neurobiologia edukacyj-
na, czy neuropsychologia edukacyjna. Niektorzy autorzy podkreslaja, ze sa
to r6zne nazwy jednej dyscypliny? inni wskazuja na rozbieznosci w zakre-
sie granic semantycznych kazdej nazwy®. Sytuacja taka powoduje problemy
W porozumieniu sie zaréwno wéréd pracownikéw naukowych, jak i prakty-
koéw. Aby temu zaradzié¢, w USA, Wielkiej Brytanii i Kanadzie podjeto proby
wladciwego umiejscowienia nowych dyscyplin wéréd istniejacych juz nauk.
Niestety, w Polsce dotychczas nie pojawily sie publikacje dotyczace powyz-
szego. Niniejszy artykul jest proba uporzadkowania wiedzy z omawianego
zakresu oraz przedstawienia autorskiej koncepcji nazewnictwa nowych dzie-
dzin na gruncie polskim w odniesieniu do istniejacych dyscyplin naukowych.

Z historii badan
nad biologicznymi uwarunkowaniami edukacji

Poszukiwania biologicznych uwarunkowan procesu uczenia sie¢ trwaja
juz od czaséw starozytnych. Jednakze, powazne dyskusje naukowe dotycza-
ce powyzszego zaczely intensywnie rozwija¢ dopiero w drugiej potowie XIX
wieku. Poczatkowo polegaly na poszukiwaniu zaleznosci miedzy szeroko
rozumianymi uwarunkowaniami biologicznymi a efektywnoscia uczenia sie.

Franciszek Galton (brytyjski podréznik, przyrodnik, antropolog, eugenik,
wynalazca, meteorolog, pisarz, lekarz, psychometra i statystyk, prekursor
badan nad inteligencja) w 1869 roku podjat publiczna dyskusje nad tym, co
ma silniejszy wplyw na proces uczenia sie: uwarunkowania biologiczne czy
wychowanie. W tym samym czasie powstala teoria tak zwanego Efektu Bald-
wina (nazwa od amerykanskiego filozofa i psychologa Jamesa Marka Bald-

-Jones, Introducing Neuroeducational Research: Neuroscience, Education and the Brain from Contexts
to Practice, Abingdon 2010; S.D. Sala, M. Anderson, Neuroscience in Education. The good, the bad,
and the ugly, Oxford 2012; D. Mareschal, A. Tolmie, B. Butterworth, Educational Neuroscience,
Blackwell 2013; E. Petlak, J. Zajacova, Rola mézgu w uczeniu sig, Krakéw 2010; J. Trnikova, E. Pe-
tlak, Neurodidaktika a vyucovanie, Einbeck 2010.

2 Zob. T. Tokuhama-Espinosa, A BRIEF HISTORY OF THE SCIENCE OF LEARNING: Part 2
(1970s-present), 2011 [on line] http://education.jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/Win-
ter2011/ Tokuhamab.

3 Tamze.
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wina), ktéra sugerowala, ze skoro uczenie sie stanowi warunek przetrwania
gatunku, to umiejetnos¢ ta przekazywana jest w sposob biologiczny (poprzez
geny)*. Zalozenia te znalazly swoje odzwierciedlenie miedzy innymi w ba-
daniach Jeana Piageta (szwajcarskiego psychologa, biologa i epistemologa),
ktory nie tylko okreslit cztery etapy rozwoju poznawczego, ale takze podjat
probe ich biologicznego wyjasnienia’.

W latach 50. XX wieku badaniem procesu uczenia sie zajeli sie gléwnie
psycholodzy i biolodzy, ktorzy zaczeli analizowaé go w nawigzaniu do biolo-
gii komorki. W 1949 roku Donald Hebb (kanadyjski psycholog) zalozyt istnie-
nie zwigzku miedzy nauka o mézgu i uczeniem sie. Przedstawit on koncepcje
Ivana Pawlowa w odniesieniu do sieci neuronéw. Hebb przyjal, Ze polaczenie
dwéch réznych bodZcoéw tworzy nowe facza neuronalne i w efekcie nastepu-
je nowa reakcja. Na podstawie tych zatozerr podjal réwniez prébe wyjasnie-
nia wiekszej skutecznosci procesu uczenia sie, organizowanego w atmosfe-
rze pozytywnych emocji. Dzi$ ta teoria jest miedzy innymi podlozem badan
nad plastycznoscig mézgu®. W 1958 roku Mark R. Rosenzweig (amerykariski
psycholog) i Marian C. Diamond (amerykariska profesor anatomii cztowieka
i neuroanatomii) opublikowali wyniki eksperymentéw, ktére uwidocznity
rozrost neuronéw (dendrytéw) u szczuréw pod wplywem procesu uczenia
sie’. Dwadziescia lat pdzniej rosyjski psycholog Aleksander Luria wykazat, ze
W wyZej wymienionym procesie w mézgu udzial biora rézne systemy pamie-
ciowe, a informacje moga by¢ kodowane w réznych ,formatach” za pomoca
réznych drég nerwowych®.

W tym samym czasie zaczela wylania¢ sie nowa dyscyplina naukowa.
W 1978 roku ukazaty sie dwie publikacje: Brain Research and Learning (Clay-
comb) i Education and The Brain (Chall, Mirsky). Ich autorzy podjeli probe in-
tegracji neurologii i edukacji, ale jako nowej subdyscypliny ugruntowanej juz
neuropsychologii. Skupili si¢ jednak na badaniach wylacznie procesu uczenia
sie (learning), pomijajac proces nauczania (teaching). By¢ moze dlatego dyscy-
plina ta nie znalazta zbyt wielu zwolennikéw i nie zyskatla takiego uznania,
jak ksztaltujacy sie w tym samym czasie inny obszar interdyscyplinarnych
badan zwany Mind, Brain and Education Science (MBE).

* J.M. Broughton, Piaget’s Structural Developmental Psychology, Human Development, 1981,
24, 5.

> J. Piaget, Biology and knowledge. Chicago 1971; tenze, To understand is to invent: The future
of education, New York 1976.

¢ T. Tokuhama-Espinosa, A BRIEF HISTORY OF THE SCIENCE OF LEARNING: Part
2 (1970s-present), 2011 [on line] http://education.jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/Win-
ter2011/ Tokuhamab.

7 B.B Johansson, P.V. Belichenko, Environmental influence on neuronal and dendritic spine
plasticity after permanent focal brain ischemia, Berlin - Heidelberg 2011.

8 A. Luria, J. Bruner, The mind of a mnemonist: A little book about a vast memory, Cambridge 2006.
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Za prekursoréw MBE w literaturze przedmiotu uwaza sie¢ naukowcow
amerykanskich. Jednakze, publikacje budujace teoretyczne podstawy tej dzie-
dziny nauki pojawialy sie od lat 70. XX wieku takze w wielu innych o$rod-
kach naukowych na calym $wiecie, jako jedna z konsekwencji intensywnego
rozwoju metod obrazowania mézgu (rezonansu magnetycznego, funkcjonal-
nego rezonansu magnetycznego tomografii pozytronowo-emisyjnej), ktoére
umozliwily uzyskiwanie danych biologicznych stanowiacych potencjalne
podloze neuronalne procesu uczenia sie. Michael Posner (psycholog z USA)
jest autorem okoto 280 ksigzek i artykuléw o uwadze i pamieci. Swoje naj-
wcze$niejsze prace napisal w 1970 roku, a obecnie jego dzieta wnosza istotny
wkiad w rozwéj MBE. W USA w 1981 roku po raz pierwszy James Lee O’Dell
uzyl pojecia Mind, Brain and Education (MBE), w ksigzce pod znamiennym
tytutem: Neuroeducation: Brain Compatible Learning Strategies. Podkreslil w niej,
ze tylko zrozumienie neuronalnych mechanizméw proceséw poznawczych
pozwoli na zaprojektowanie prawdziwie efektywnych programéw edukacji.

W tym samym czasie, w 1983 roku, pojawily sie kolejne dwie wazne pu-
blikacje, autorstwa amerykariskich psychologéw, dotyczace omawianej te-
matyki: Frames of Mind Howarda Gardnera i Human Brain, Human Learning
Leslie A. Hart. Gardner stworzyt nowa koncepcje inteligencji wielorakiej,
wskazujac posrednio na umiejscowienie kilku jej rodzajéw w okreélonych ob-
szarach moézgu. Z kolei Hart podkreslit, ze projektowanie doswiadczen edu-
kacyjnych bez zrozumienia mézgu bylo jak projektowanie rekawic bez zro-
zumienia ludzkiej reki. I to wladnie dzieto Harta jest powszechnie uwazane
za pierwsza publikacje naukowgq z dziedziny neuroedukacji. Nazwa ta stano-
wila kolejng probe okreslenia istoty nowo powstajacej dyscypliny. Obecnie,
wedlug niektérych autoréw, neuroedukacja poprzez glebokie zrozumienie
proceséw lezacych u podstaw ludzkiej Swiadomosci, uczenia sie i rozwoju
przenosi wiedze o rozwoju uktadu nerwowego do praktyki pedagogicznej’,
przy czym zrozumienie zasad funkcjonowania mézgu ma istotny wplyw na
spos6b organizowania procesu edukacji (metody nauczania), ale jest mniej
wazne w zakresie doboru tresci programowych (podstawa programowa)™.
Neuroedukacja nie proponuje zatem radykalnych zmian w obszarach tresci
ksztalcenia, ale raczej postuluje polozenie nacisku na rozwéj zdolnosci po-
znawczych istotnych dla procesu wychowania i nauczania oraz na organizo-
wanie przestrzeni edukacyjnej wspierajacej optymalne wykorzystanie poten-

¢ T. Tokuhama-Espinosa, Mind, Brain, and Education Science; D.A. Sousa, Mind, Brain, and
Education: Neuroscience Implications for the Classroom (Leading Edge) (Leading Edge (Solution Tree),
Hardcover 2010.

10°S]. Pickering, P. Howard-Jones, Educators’ Views on the Role of Neuroscience in Education:
Findings From a Study of UK and International Perspectives, Mind Brain adn Education, 2007, 1,
3, s. 109-113; L. Serpati, A.R. Loughan, Teacher Perceptions of NeuroEducation: A Mixed Methods
Survey of Teachers in the United States, Mind Brain and Education, 2012, 6(3), s. 174-176.
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gjalu mézgu ucznidéw. Z czasem pojecie neuroedukacji zaczeto coraz czeéciej
utozsamiac z bardziej popularng, wczeéniej opisywana dziedzing - MBE.

Dzialania w USA mialy wplyw na zmiany w sposobie my$lenia autoréw
europejskich. W 1988 roku Gerhard Preiss (profesor dydaktyki na Uniwersy-
tecie we Fryburgu w Niemczech, specjalista w dziedzinie wczesnej edukacji
matematycznej) rozpoczal badania nad neurobiologicznymi uwarunkowa-
niami procesu uczenia sie. Wprowadzit tez pojecie neurodydaktyki, uwa-
zajac, iz osoby zajmujace sie pedagogika szkoly i ogélnie dydaktyka musza
pamietad, Ze nauczanie i uczenie sie oparte sa na procesach mézgowych. Neu-
rodydaktyka miata bada¢ warunki optymalizacji procesu ksztalcenia i w za-
tozeniach Preissa stanowi¢ nowa galaz teorii ksztalcenia. Jej przedstawiciele
mieli podejmowac préoby budowania strategii nauczania i sposobéw uczenia
sie, wykorzystujac obiektywne wyniki badart mézgu. Od tego czasu pojecie
neurodydaktyki zaczeto stawac sie przedmiotem dyskusji, czesto jako inter-
fejs neurologii, dydaktyki, pedagogiki i psychologii''. Z tego powodu niejed-
nokrotnie uzywano go zamiennie z pojeciem neuropedagogiki czy naeuro-
edukacji. Po roku 2000 pojecie ,neurodydaktyki” zostalo rozpowszechnione
w Stanach Zjednoczonych Ameryki'

Podsumowujac, mozna zaznaczy¢, ze poczatki naukowych, interdyscy-
plinarnych, opublikowanych teorii dotyczacych faczenia neurobiologii z pro-
cesem uczenia sie siegaja XIX wieku, a ich prekursorami byli w wiekszosci
amerykanscy psycholodzy z réznych osrodkéw naukowych. Jednoczesnie,
w zaleznosci od miejsca badan, nowa dyscyplina byla nazywana neuropsy-
chologia edukacyjng, MBE, neuronaukami edukacyjnymi, czy rzadziej neuro-
edukacja. W Europie rozpowszechnilo sie za$ pojecie neurodydaktyki, utoz-
samianej z neuropedagogika, a wspolczeénie rowniez z MBE.

Moézg i edukacja wspolczesnie

W ostatnich latach pojawilo sie wiele publikacji, ktérych autorzy podejmo-
wali préby syntezy dotychczas prowadzonych badar w zakresie neuronalnych
odniesiert do procesu edukacji®, a takze stworzyli wiele modeli dydaktycznych

' S. Gauggel, M. Herrmann, Handbuch der Neuro- und Biopsychologie, Gottingen 2006;
M. Spitzer, Deutscher Taschenbuch Verlag, 2006; 1. L. Sonnier, ]. Goldsmith, The pedagogy of neuro-
education: Achieving holistic education [w:] Methods and Techniques of Holistic Education, red. I. Son-
nier, Springfield 2005; M. Spitzer, Lernen. Gehirnforschung und die Schule des Lebens. Korr. Nachdr.
Heidelberg, Berlin 2003; tenze, Vorsicht Bildschirm! Elektronische Medien, Gehirnentwicklung, Gesun-
dheit und Gesellschaft, Stuttgart - Diisseldorf - Leipzig 2005; G. Preiss, Neurodidaktik. Theoretische
und praktische Beitrige, Herbolzheim 1998.

2 H. Gardner, Quandaries for Neuroeducators, Mind Brain and Education, 2008, 2(4), s. 165-169.

B3 L. Meltzer, Executive Function in Education From Theory to Practice, New York 2007;
E. Frauenfelder, F. Santoianni, Le scienze bioeducative. Prospettive di ricerca, Liguori - Napoli 2002;
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opracowanych na podstawie nowych teorii'!. Inspiracji z tego zakresu mozna
doszukiwac sie takze w takich koncepcjach, jak A.S. Neill w Summerhill, szkota
Sudbury, Reggio Emilia, Montessori, International Baccalaureate i Steiner-Wal-
dorf®. Oznacza to, ze przez dlugi czas w wielu osrodkach naukowych jedno-
cze$nie byly podejmowane préby analizowania neurobiologicznych odniesiers
do procesu uczenia si¢ i nauczania. Funkcjonowaly juz pojecia neuropedago-
giki, neuropsychologii edukacyjnej, neurobiologii edukacji, neurodydaktyki
i MBE. Wobec wieloéci nazw i koniecznosci usytuowania rozwijajacej sie nowej
dziedziny, naukowcy i praktycy podjeli proby ich systematyzacji.

W XXI wieku w czasopismach popularnonaukowych w Stanach Zjedno-
czonych oraz Europie Zachodniej zaczeto publikowac wiele artykuléw o cha-
rakterze komercyjnym, czesto przygotowywanych przez praktykéw. Wér6d
nich mozna odnalez¢ schematy dotyczace uporzadkowania nowego nazew-
nictwa. Ponizej zaprezentowano najbardziej powszechny z nich.

Ryc. 1. Schematyczne ujecie interdyscyplinarnej wspétpracy trzech dyscyplin
zrédto: S. Naegele, The Fundaments of Neuropedagogy, Execu-Sensory and Neuropedagogy, Educational

Consulting Services, 2015: (https:/ /esnpconsulting.com/ professional-development/neuropedago-
gy-methodology/)

D.R. Olson, N. Torrance, Modes of thought: Explorations in culture and cognition, New York 1996;
S.L. Friedman, K.A. Klivington, R.-W. Peterson, The Brain, Cognition, and Education, 1986; F. San-
toianni, C. Sabatano, Brain Development in Learning Environments. Embodied and Perceptual Advan-
cements, Cambridge 2007.

1 Por. R. Caine, G. Caine, Natural Learning for a connected World: Education, Technology and
the Human Brain, New York 2011; D.A. Sousa, Mind, Brain, and Education; E. Jensen, Brain-based
learning: The new paradigm of teaching, Thousand Oaks 2008.

5 T.J. Carew, S.H. Magsamen, Neuroscience and education: An ideal partnership for producing
evidence-based solutions to guide 21st century learning, Neuron, 2010, 67(5), s. 685-688.
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Jego popularyzatorka - Sara Naegele (pedagog specjalny, terapeuta za-
jeciowy) - sugeruje, ze w centrum zainteresowania powinna znajdowac sie
dyscyplina zwana neuropedagogika, rozumiana jako interdyscyplinarne
pole badan z zakresu: neuronauk, pedagogiki i psychologii, majace na celu
ulepszanie starych i tworzenie nowych metod oraz programéw nauczania,
dostosowanych do mézgowych mozliwosci ucznia (w odréznieniu od neu-
roedukacji, ktéra skupiala si¢ jedynie na dzieciach o specjalnych potrze-
bach edukacyjnych). Przedmiotem zainteresowania neuropedagogiki sa
emocje (rozumiane w ujeciu Teorii Inteligencji Wielorakich jako Inteligencja
Emocjonalna), proces uczenia sie dziecka i funkcje wykonawcze'® (umozli-
wiaja organizowanie i przetwarzanie informacji, rozwigzywanie probleméw
z wykorzystaniem nabytych informacji oraz posiadanego do$wiadczenia).
Wsrod interdyscyplinarnych dziedzin badawczych zostaly uwzglednione
takze: neuropsychologia, psychologia szkoly oraz neuronauki edukacyjne’.

Inng préba usystematyzowania nowych poje¢ moze by¢ schemat ilustru-
jacy teorie multidyscyplinarnej dziedziny, propagowana miedzy innymi
przez pedagog Dane Nakagawe (ryc. 2).

- NEUROSCIENCE ¥
3 Brain and its Functioning é,-"g’
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NEUROEDUCATION
Mind, Brain, and PEDAGOGY
«  FEducation Science Indisidial Education
Paizaad unJLzuming
e,
O< (=
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PsycHOLOGY
Mind and Behavior

Ryc. 2. Schematyczne ujecie neuroedukacji

zrédto: http:/ /education.jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/ Winter2011/ Tokuhamal

16 Zob. tez K. Jodzio, Neuropsychologia intencjonalnego dziatania. Koncepcje funkcji wykonaw-
czych, Warszawa 2008.

7 Zob. J.A. Willis, The Neuroscience of Joyful Learning. Educational Leadership, Journal of
the Association for Supervision and Curriculum Development, 2007, 64. On-line only through
ASCD.org to Publications.
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Nakagawa skupila sie na kwestii efektywnosci dziataii nauczyciela. Za-
tozyta, ze najbardziej efektywni nauczyciele planujac szeroko rozumiane
dziatania edukacyjne, czerpia informacje ze wszystkich tych trzech wyzej
wymienionych dziedzin, czyli korzystaja z dorobku MBE jako multidyscy-
plinarnego pola badarn: neuropsychologii, psychologii edukacji i neurologii
edukacji. Nakagawa uznata jednak, ze MBE stanowi przedmiot, nie podmiot,
zainteresowan nowej nauki, ktérej zasadniczym celem jest polepszanie jako-
Sci pracy nauczyciela, dlatego mozna jg nazwac neuroedukacja'®.

Interpretacja ta nie zyskata uznania wsréd uczonych. Wieksza popular-
noé¢ zdobyla teoria fizyka i neurobiologa Hideaki Koizumi (1999) oraz peda-
goga i psychologa Boby Samuels (2009), ktéra stanowi obecnie jedna z pod-
staw traktowania MBE jako dyscypliny naukowej (ryc. 3).

MIND, BRAIN AND
EDUCATION SCIENCE

Ryc. 3. Schemat teoretycznych zatozeri MBE

zrédto: T. Tokuhama-Episona 2010 na podstawie koncepcji badar interdyscyplinarnych Hideaki
Koizumi (1999) i Boby Samuels (2009) [on line] http:/ /education.jhu.edu/PD/newhorizons/
Journals/ Winter2011/Tokuhama

8 T. Tokuhama-Esponosa, Why Mind, Brain, and Education Scienceis the ,New" Brain-Based
Education, 2008 [on line] http://education.jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/Winter2011/
Tokuhamal.
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Teoria ta zaklada, ze MBE stanowi pole interdyscyplinarnych badarn
z zakresu trzech dziedzin: pedagogiki (na schemacie ponizej nazwanej edu-
kacja, co odzwierciedla obecny w wielu krajach trend do nieuzywania poje-
cia ,pedagogika” jako okreslenia dyscypliny naukowej), psychologii i neu-
ronauk - jako dyscyplin z ugruntowana historia, filozofig i epistemologia.
Zalozenia te zostaly potwierdzone i uzupelnione w trakcie interdyscypli-
narnej konferencji w Delphi, w 2005 roku. Zadanie ponad 30 specjalistow
z dziedziny neurobiologii, psychologii i pedagogiki polegalo wéwczas na
przyjrzeniu sie dostepnej literaturze i uporzadkowaniu wiedzy w zakre-
sie nowo powstajacej dziedziny. Na spotkaniu tym przyjeto nazwe Mind
Brain and Education Science, ktéra najtrafniej opisywata nowa dyscypline,
stanowiaca pole interdyscyplinarnej dyskusji przede wszystkim pedago-
gow, psychologow i przedstawicieli neuronauk (biologii, chemii, fizyki, czy
medycyny). W trakcie licznych dyskusji wskazano, ze specjaliéci z zakresu
MBE powinni zaakceptowac rézne korzenie historyczne trzech dyscyplin,
co oznacza, ze na przyklad nauczyciele musza zrozumie¢, ze psychologia
i neurobiologia, cho¢ maja inne cele, metody i procedury, niz te charaktery-
zujace edukacje, to sa rownie przydatne do organizowania procesu uczenia
sie i nauczania. Podobnie psycholodzy praktykujacy w nowej dyscyplinie
musza uznad, ze informacje z zakresu neurologii i edukacji sa rownie cenne,
pomimo réznic w metodologii. Neurolodzy za$ powinni nauczy¢ sie na
przyklad docenia¢ znaczenie badan jakosciowych. Bruno della Chiesa, Va-
nessa Christoph i Christina Hinton (2009) wskazali ponadto, Zze naukowcy
praktykujacy MBE musza weryfikowac¢ hipotezy badawcze na podstawie
metod dostepnych dla kazdej dziedziny i otrzymane wyniki uznawac za
wazne w takim samym zakresie. Takie podejscie podkresla rowniez sama
nazwa dyscypliny, ktéra sugeruje tréjdrozny sposéb przeptywu informacji.
Oznacza to, ze jesli jakie$ wyniki maja zostac przyjete w nowej dyscyplinie,
pedagodzy, psycholodzy i neurolodzy musza potwierdzi¢ swoje hipotezy
nie tylko w swoich dyscyplinach, ale takze w dwéch pozostatych®.

Mozna zatem uzna¢, ze w opinii wiekszosci naukowcéw obecnie nazwa
MBE najtrafniej definiuje nowe pole badan i nie jest stuszne uzywanie jej za-
miennie z pojeciami: neuroedukacja, neuropedagogika, neurodydaktyka, czy
neuropsychologia edukacyjna, poniewaz ich zakres znaczeniowy nie jest toz-
samy. W sposob przejrzysty ilustruje to rycina 4.

19 K.W. Fischer i in., Why mind, brain and education? Why now? Mind Braind and Education,
2002, 1(1), s. 1-2.
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Ryc. 4. Umiejscowienie nowych dyscyplin w systemie nauk

Zrodto: http:/ /education.jhu.edu/PD/newhorizons/Journals/ Winter2011/Tokuhamal

Neuropedagogika jako nowe pole badan
w systemie wspolczesnych nauk

W dostepnej obecnie literaturze zagranicznej upowszechnila sie¢ nazwa
MBE jako okre$lenie pola interdyscyplinarnych badan z zakresu pedagogiki
(edukacji), psychologii i neuronauk. Jednoczesnie naukowcy dookreslili réw-
niez miejsce innych nowo powstajacych dziedzin, takich jak neuroedukacja,
ktéra ma stanowi¢ dziedzine interdyscyplinarnych badan pedagogicznych
i neurobiologicznych. Opierajac sie na powyzszych, mozna wnioskowag, ze
przedmiot badan neuroedukacji jest tozsamy z przedmiotem badan pedago-
giki, ale jego interpretacja odnosi si¢ do kontekstu neurobiologicznego, za$
postawione hipotezy wymagaja potwierdzenia metodami dostepnymi peda-
gogom i neurobiologom.

W zagranicznych publikacjach naukowych kwestia nazewnictwa nowych
dyscyplin wydaje si¢ nie budzi¢ juz watpliwosci, ale na gruncie polskim
omawiana tematyka nadal wymaga pojeciowego doprecyzowania. W licz-
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nych wydawnictwach naukowych i popularnonaukowych nadal bowiem
uwidacznia sie problem braku ujednoliconego nazewnictwa, adekwatnego
do specyfiki jezyka polskiego i publikacji naukowych polskich uczonych.
Obecne niescistosci powoduja chaos i moga skutkowaé mniejszym obiekty-
wizmem, precyzjq oraz trafnoscia w prowadzonych badaniach i publikacjach.
Problem ten dotyczy kluczowych dla nowej dyscypliny poje¢, to jest: pedago-
giki i edukacji.

W $wietle polskich publikacji, nie sa to pojecia tozsame. Pierwsze z nich
oznacza dyscypline naukowg, posiadajaca przedmiot badani, metodologie
i wlasng terminologie, drugie - okreéla przedmiot badan tejze dyscypliny.
Ze wzgledu na ograniczone ramy tego artykulu, skupie sie na definicji poje-
cia ,edukacja” - zapozyczonego z krajow anglosaskich i tamze zastepujacego
~pedagogike”.

Wedlug polskiego dydaktyka i pedagoga - Bogustawa Niemierki, dzia-
tania edukacyjne oddzialuja na procesy emocjonalno-edukacyjne oraz po-
znawcze. Pierwsze dotycza uczué, motywoéw, postaw i wartosci, a drugie -
widomosci, umiejetnosci i sprawnosci dzialar ucznia. Zaleznie od roli tych
aspektow w projektowaniu, wykonaniu i ocenianiu wynikéw dziatania edu-
kacyjnego mozemy wyrézni¢: wychowanie (edukacje emocjonalng), naucza-
nie (edukacje poznawczg), ksztalcenie (edukacje zréwnowazong)®. Edukacja
w tej koncepciji jest pojeciem najszerszym, obejmujacym wszystkie wyzej wy-
mienione dzialania - rycina 5.

LT

Ryc. 5. Schematyczne ujecie dziatarh edukacyjnych
Zrédto: B. Niemierko, Diagnostyka edukacyjna, Warszawa 2009, s. 35

Badaniem edukacji zajmuje sie pedagogika. Zatem, nie sa to pojecia tozsa-
me. Wydaje sig, ze zarowno w Polsce, jak i za granicg, do miana dyscypliny/
subdyscypliny naukowej moglaby aspirowac¢ neuropedagogika, natomiast

% B. Niemierko, Diagnostyka edukacyjna, Warszawa 2009, s. 22.
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poje¢ edukacja czy neuroedukacja nalezatoby uzywac do okreélenia interdy-
scyplinarnego pola badar.

Ze wzgledu na réznorodne szczegétowe przedmioty badan, w neurope-
dagogice mozna wyrézni¢ subdyscypline zwana neurodydaktyka. Jej przed-
stawiciele powinni zajmowac sie tematyka nauczania i uczenia sie w kontek-
Scie badan nad mézgiem, dokonujac analizy metod ksztalcenia i programoéow
nauczania w celu jak najlepszego dostosowania ich do mozliwosci neuro-
nalnych dziecka czy dorostego. Nie jest zatem zasadne uzywanie zamiennie
poje¢ neurodydaktyka oraz neuropedagogika, poniewaz zakres znaczenio-
wy pierwszego stanowi czes¢ drugiego. Neuroedukacja mozna za$ okresli¢
przedmiot badan (pole badar) zaréwno neuropedagogiki, jak i neurodydak-
tyki, ale takze innych dyscyplin zainteresowanych nauczaniem, wychowa-
niem i ksztalceniem.

Podsumowanie

Filar nowych przestrzeni badawczych stanowia trzy dyscypliny: peda-
gogika, psychologia i neuronauki. Kazda z nich ma swéj przedmiot badan,
metodologie oraz terminologie. Wobec intensywnego rozwoju badan nad
moézgiem, psycholodzy zaczeli poszukiwac przyczyn zaburzen funkcjono-
wania poznawczego i emocjonalnego cztowieka w funkcjonowaniu central-
nego uktadu nerwowego. Przedstawiciele nowej dziedziny - neuropsycho-
logii z czasem zaczeli si¢ specjalizowac w jej r6znych bardziej szczegotowych
aspektach (np. neuropsychologia dziecka, kliniczna, rozwojowa). Pojawito
sie takze zainteresowanie procesem uczenia si¢ dzieci (neuropsychologia
edukacyjna).

Rozw¢j metod obrazowania mézgu, a takze wzrost znaczenia neuropsy-
chologii spowodowal, ze z dostepnych wynikéw badan zaczeli korzystac
przedstawiciele pedagogiki, przenoszac je miedzy innymi na kanwe praktyki
szkolnej. Dzialania te stanowily poczatek badan z zakresu neuropedagogi-
ki - dyscypliny/subdyscypliny, ktéra ma poszukiwac¢ neurobiologicznych
podstaw i uwarunkowan organizowania efektywnego procesu edukacji (ro-
zumianego jak nauczanie, wychowanie i ksztalcenie). Neuropedagogika nie
jest takze tozsama z popularng MBE. Laczy bowiem jedynie dwie dyscypliny
(neuronauki i pedagogike), uznajac je za réwnowazne i zakladajac koniecz-
noé¢ weryfikowania hipotez badawczych w obu tych dziedzinach.

Jedna z subdyscyplin neuropedagogiki jest neurodydaktyka - nowa ga-
taZ teorii ksztalcenia, przedstawiciele ktérej powinni podejmowac préby bu-
dowania strategii nauczania opierajac si¢ na wynikach badan nad moézgiem.
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Neurodydaktyka nie jest zatem tozsama z neuropedagogika. Jest jej czescia,
jak dydaktyka - pedagogiki.

Dyscypling, ktéra taczy pedagogike, psychologie i neuronauki jest Mind,
Brain and Education Science. W pismiennictwie polskim nazwa ta nie cie-
szy sie popularnoscia i jest trudna do praktycznego wykorzystania, chociaz-
by w odniesieniu do programéw studiow. Ttumaczenie dostowne: ,Umyst,
Mozg i Edukacja” nie zyskato dotychczas uznania wsréd polskich naukow-
cow. W opinii autorki niniejszego artykulu, w polskiej terminologii nalezy
upowszechni¢ nazwe amerykariska (MBE) lub poszukac¢ jej polskiego odpo-
wiednika. By¢ moze nowa dyscypline mozna by nazwac¢ neuropsychoedu-
kacja. Jednoczlonowa nazwa sugeruje Sciste polaczenie trzech dyscyplin
i ukierunkowanie ich na proces edukacji, jako element je taczacy. Jesli pod
pojeciem edukacji bedziemy rozumie¢ procesy nauczania i ksztalcenia pota-
czone z wychowaniem, to poprzez umiejscowienie ich w uwarunkowaniach
psychologicznych i neurobiologicznych otrzymamy sugestie jednej z wyzej
wymienionych nazw. PowyzZsze rozwazania mozna uja¢ w schemat, ktory
prezentuje rycina 6.

Tematyka zwigzana z neuropedagogika wymaga dalszej analizy i zorga-
nizowania interdyscyplinarnego sympozjum specjalistow z dziedziny peda-
gogiki i neurobiologii, ktérzy nie tylko dokonaliby analizy dotychczasowej
literatury, ale podjeliby probe sprecyzowania zalozen neuropedagogiki jako
dyscypliny badawczej.

Rozw¢j nowej dziedziny naukowej jest istotny w dobie postepu technolo-
gicznego, dotyczacego nie tylko metod obrazowania mézgu. Neuropedago-
gika moze miec¢ znaczacy udzial w rozwigzaniu probleméw w procesie edu-
kacji, jakie maja tak zwane dzieci Sieci. Ich mézgi funkcjonuja w specyficzny
spos6b, poniewaz zostaly uksztaltowane pod wptywem innych bodzcéw niz
moézgi ich rodzicow. Proces ksztalcenia tych dzieci powinien by¢ zatem orga-
nizowany inaczej niz ich starszych kolegéw. Zmiany miatyby dotyczy¢ nie
tyle tresci ksztalcenia, co raczej - metod i programoéw. Cenng informacja dla
nauczycieli bytyby na przyklad wyniki badan dotyczace kwestii, czy cyfryza-
cja przedszkoli i szk6t podstawowych na poziomie edukacji wczesnoszkolnej
przyczyni sie do polepszenia wynikoéw dzieci w perspektywie diugofalowej,
czy raczej do ich pogorszenia®.

Stanowi to jedno w wielu zadarh miedzy innymi dla neuropedagogéw.
Jednakze, pierwsze z nich dotyczy umiejscowienia tej dyscypliny wéréd in-
nych obszaréw badawczych i przygotowania rzetelnych zalozen teoretycz-
nych (dotyczacych przedmiotu badarn, metodologii, terminologii), koniecz-
nych do konstruowania i standaryzacji narzedzi badawczych.

2 M. Chojak, Neuropedagogika, neuroedukacja i neurodydaktyka. Mity i fakty, Warszawa 2019.
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NEUROPEDAGOGIKA
— relacja miedzy mézgiem a procesem
edukacji

PEDAGOGIKA
—wychowanie
i nauczanie

NEUROBIOLOGIA
—budowa
i funkcjonowanie CUN

PSYCHOLOGIA POZNAWCZA/
PSYCHOLOGIA WYCHOWANIA/
PSYCHOLOGIA EDUKACII

NEUROPSYCHOLOGIA

— relacja miedzy moézgiem
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osobowoscig itp.

PSYCHOLOGIA

NEUROPSYCHOEDUKACIA
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ksztatcenia w biegu zycia

NEUROPSYCHOPEDAGOGIKA

mozg, umyst, edukacja

NEUROPEDAGOGIKA
neuronalne uwarunkowania
dziatari edukacyjnych w biegu iycia

PSYCHOLOGIA EDUKACIH
PSYCHOLOGIA WYCHOWAWCZA

NEUROPSYCHOLOGIA

Ryc. 6. Schemat relacji miedzy poszczegélnymi neurodyscyplinami naukowymi
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