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The article presents the problem of cheating in Polish schools. 1,070 students of high schools were
examined. The aim of the research was to establish relationships between amotivation, external
motivation, introjected motivation, motivation based on identification and internal one, and che-
ating, help to cheat and reluctance to help to cheat. The results show that amotivation, introjected
and internal motivation are predictors of cheating. Only the external motivation turned out to be the
predictor of help to cheat; on the basis of internal motivation it is possible to anticipate reluctance
to help to cheat.
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Wstep

Edukacja, czyli ksztaltowanie zaréwno sfery poznawczej, jak i postaw
uczniéw stanowi nieodlgczny element odpowiedzialnie rzadzonego pan-
stwa. System o$wiatowy pelni obok funkcji dydaktycznej réwniez funk-
cje wychowawcze i opiekuricze. W tym konteksécie wazne staje sie pytanie
o szeroko pojmowana uczciwo$é czlowieka. W trakcie drogi edukacyjnej
problem stanowi $cigganie, czyli nieuczciwosc¢ szkolna, ktéra moze by¢ od-
noszona zaréwno do nieuczciwego zdobywania ocen na sprawdzianach,
czytelnictwa lektur szkolnych, czy odrabiania zadarn domowych. Pozornie
malo znaczace? Sciaganie jest tak powszechne, ze niemal normalne. W ba-
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daniach Magdaleny Doliwy"' 79,75% uczniow klas trzecich szkoét gimnazjal-
nych przyznalo, ze w czasie jednego miesiaca poprzedzajacego badanie
przynajmniej raz éciggato, 91,75% przynajmniej raz odpisywato odpowie-
dzi lub pytato o nie kolegéw, a tylko 8% uczniow ocenito te czynnosci jako
zdecydowanie naganne. Z kolei, w badaniach sondazowych CBOS-u z 1997
roku 52,0% Polakéw uznalo $cigganie na maturze za czynnoé¢ niewywo-
lujaca oburzenia. Sciaganie stanowi o braku realizacji zalozonych funkcji
edukacji. Ponadto, jesli uczen przyzwyczai sie¢ do dziatarh nieetycznych -
oszustwa, jego postawy moga mie¢ kontynuacje w péZniejszym - dorostym
zyciu.

Sciaganie w szkole

Sciaganie to proba zdobycia lepszej oceny lub unikniecia uzyskania oceny
negatywnej za pomoca $rodkéw odmiennych niz te, jakie narzuca szkota -
z pominieciem procesu uczenia sie. Tak rozumiane écigganie przyréwnuje
sie do ,,edukacji na skroty”2. Osiggany w ten sposéb cel — dobra ocena nie jest
jednak odzwierciedleniem rzeczywistej wiedzy, umiejetnosci ani kompeten-
qji, co stanowi o braku realizacji przypisywanej szkole funkcji dydaktycznej,
przy jednoczesnym ksztalceniu u uczniéw zachowan nieetycznych (w wyni-
ku ich powtarzania), ktore z czasem ulegaja normalizacji i generalizacji (ukry-
ty program). Na Scigganie skladaja sie takie czynnosci, jak: przepisywanie,
kompilowanie, wprowadzanie w btad (klamstwo) i ptynace z niego korzysci
oraz nieetyczno$¢ dzialania. Nalezaloby doda¢, Ze Sciaganie jest procesem
Swiadomym - oszustwem majacym na celu uzyskanie korzysci’.

W Polsce, inaczej niz na przyklad w Chinach, Sciaganie sensu stricto nie jest
przestepstwem, nie stanowi wykroczenia przeciw prawu i nie jest uwzgled-
niane w regulaminach. Jest to zgodne z przekonaniem nauczycieli, ktorzy
twierdza, ze ,,w regulaminie nie pisze sie o rzeczach oczywistych”*. Niemniej
jednak jest ono niedozwolone.

Wedtlug kodeksu karnego istnieja trzy formy popetniania przestepstw
podzeganie, sprawstwo (art. 18 §1: ,Odpowiada za sprawstwo ten, kto wy-
konuje czyn zabroniony sam albo wspdlnie i w porozumieniu z inna osoba,
ale takze ten, kto kieruje wykonaniem czynu zabronionego przez inna osobe
lub wykorzystujac uzaleznienie innej osoby od siebie, poleca jej wykonanie

! M. Doliwa, Scigganie zawsze bylo, jest i bedzie! Egzamin. Biuletyn Badawczy Centralnej Ko-
misji Egzaminacyjnej. Etyka w edukacji, 2006, 6, s. 46-55.

2 W. Andrukowicz, Sciggi, czyli edukacja na skréty, Edukacja i Dialog, 2003, 9(152), s. 55-61.

3 K. Kobierski, Scigganie w szkole, Krakow 2006, s. 51-52.

4 Tamze, s. 228-259.
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takiego czynu”) i pomocnictwo (art. 18 §3: ,Odpowiada za pomocnictwo,
kto w zamiarze, aby inna osoba dokonatla czynu zabronionego, swoim za-
chowaniem ulatwia jego popelnienie, w szczego6lnosci dostarczajac narze-
dzia, srodka przewozu, udzielajac rady, informacji, odpowiada za pomoc-
nictwo takze ten, kto wbrew pewnemu obowiazkowi nie dopuszczajac do
popelnienia czynu zabronionego swoim zachowaniem, utatwia innej osobie
jego popelnienie”).

Préba zawyzenia swojej oceny moze przybieraé rézne formy. Uczerr moze
korzysta¢ z tradycyjnych papierowych $ciag pelnych encyklopedycznych,
czy tez z obszaru niewiedzy, mozna wykorzystywac zdobycze techniki, jak
na przyklad telefon komérkowy, czy przedmioty z otoczenia, jak na przykiad
plansze edukacyjne czy etykiety napojow. Wreszcie mozna wykorzystywac
pomoc innych os6b w formie na przykiad podpowiedzi. Za Scigganie odpo-
wiedzialng mozna uzna¢ oprécz osoby Sciggajacej (sprawcy) réwniez osobe,
ktéra stuzy pomocy, informacja, podpowiedzia lub w jakikolwiek inny spo-
sob ulatwia Scigganie innym (np. pozyczajac koledze zeszyt w trakcie prze-
rwy, by ten mégt odpisa¢ zadanie domowe). Za pomocnictwo w $cigganiu
mozna uznac takze zachowanie nauczyciela, ktéry w trakcie sprawdzianu
czyta gazete, wychodzi z klasy, chcac tym samym umozliwi¢ swoim uczniom
korzystanie z materialéw, z ktérych w jego obecnosci nie wolno korzystac®.

Wymiary Sciagania

W ramach zjawiska $ciggania wéréd uczniéw w niniejszej pracy wyroz-
niono nastepujace jego rodzaje (ze wzgledu na kryterium celu, jakim jest oce-
na wtasna lub ocena innej osoby):

- Scigganie sprawcze, czyli zachowanie, ktérego celem jest zawyzenie wia-
snej oceny w stosunku do rzeczywiscie posiadanej wiedzy lub umiejetnosci;

- Scigganie pomocnicze, polegajace na udzieleniu pomocy réwiesnikowi
W zawyzeniu jego oceny w stosunku do rzeczywiscie posiadanych przez nie-
go umiejetnosci lub wiedzy i kompetencji.

Co ciekawe, analiza czynnikowa narzedzia, ktérym przeprowadzono ba-
danie wykazala istnienie trzeciego wymiaru éciggania (ktéry rowniez zostal
uwzgledniony w prezentowanych badaniach). Stanowily go wszystkie po-
zycje odwrotnie diagnostyczne dla Sciagania pomocniczego, stad w analizie
wynikéw uwzgledniono wymiar niecheci do pomocy®.

5 B. Sliwerski, K. Kobierski, Etyczne i wychowawcze aspekty éciggania w szkole powszechnej, Eg-
zamin. Biuletyn Badawczy Centralnej Komicji Egzaminacyjnej. Etyka w edukacji, 2006, 6, s. 4-12.
6 J. Gozdz, Scigganie jako przejaw nieuczciwosci szkolnej, Katowice 2019, s. 63-64.
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Motywacja do nauki
w koncepcji Self-Determination Theory

Pojecie motywacji pochodzi od taciriskiego stowa movere, ktére oznacza po-
ruszanie si¢ w okreslonym kierunku lub unikanie go. Motywacja zachowania
obejmuje mechanizmy podejmowania, utrzymywania i zaprzestania dziafania.
W kontekscie nauki szkolnej odnosi sie do podejmowania aktywnosci na lekcji
oraz poza nig. Obejmuje wiec szeroko rozumiane przyczyny uczenia sie.

Zdaniem E. Deciego i R. Ryana’, ludzie majg wrodzona zdolnos¢ do wy-
znaczania sobie celéw. Motywacja, czyli zdoIlnos$¢ do kierowania dziataniem
rozwija sie na kontinuum od motywacji zewnetrznej do motywacji wewnetrz-
nej. Istotna role odgrywaja w tej regulacji trzy potrzeby: relacji spotecznych,
kompetencji oraz autonomii. Potrzeba relacji spolecznych opiera sie na roz-
woju bezpiecznych i satysfakcjonujacych zwigzkéw z innymi ludZmi. Potrze-
ba kompetencji to rozumienie sposobu, w jaki mozna osiaggnac¢ zewnetrzne
i wewnetrzne korzysci oraz bycie efektywnym w zakresie wymaganych
czynnosci. Autonomia z kolei wigze sie¢ z samookresleniem, samoregulacja
wlasnych celéow, czynnosci i dokonan. Im bardziej dana czynnoé¢ realizuje
wszystkie trzy potrzeby, tym czesciej czlowiek bedzie angazowat sie w dzia-
lanie, na zasadzie mechanizmu internalizacji. Punktem wyijscia staje sie po-
trzeba relacji spotecznych, w ktérych mozemy realizowac réwniez potrzebe
kompetencji. Motywacja zewnetrzna realizuje potrzeby relacji, za$ realizacja
potrzeby kompetencji przybliza czlowieka do podejmowania dzialan, z kto-
rymi sie identyfikujemy. Dla rozwoju motywacji wewnetrznej niezbedna jest
zas$ realizacja potrzeby autonomii. Czestym zjawiskiem jest amotywacja, czy-
li nieintencjonalnosé¢ dziatania. Czynnos$c jest podejmowana przez cztowieka
bez uswiadomienia jego celu. Dopiero uswiadamiajac sobie cel podejmowa-
nej czynnosci, regulacja zachowania ma charakter intencjonalny. Motywacja
jako $wiadome kierowanie swoim dzialaniem - podejmowaniem i zaprzesta-
waniem aktywnosci moze mie¢ charakter motywacji zewnetrznej, introjek-
towanej, opartej na identyfikacji zintegrowanej lub wewnetrznej. Motywacja
zewnetrzna polega na podejmowaniu zachowania ze wzgledu na zewnetrzne
bodzce - nagrody lub kary. Mozna sie uczy¢ po to, by nie mie¢ probleméw
z rodzicami, czy nauczycielem lub po to, by zyskac ich aprobate. Motywacja
introjektowana opiera si¢ na wewnetrznych nagrodach lub karach, z ktérymi
jednostka sie nie identyfikuje. Czynnoé¢ moze by¢ wykonywana ze wzgledu
na samozadowolenie lub che¢ unikniecia poczucia winy, czy poczucia nizszo-
Sci. Motywacja oparta na identyfikacji pozwala na odczuwanie mozliwosci
wyboru oraz akceptacje procesu regulacji dziatari. Zachowanie moze by¢ po-

7 E.L. Deci i in., Motivation and Education: The Self-Determination Perspective, Educational
Psychologist, 1991, 26, 3, 4, s. 325-346.
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dejmowane ze wzgledu na oczekiwanie przysztych korzysci, realizacje pla-
néw i zamierzen. W przypadku motywacji opartej na identyfikacji regulacja
zachowania dalej jest zewnetrzna ze wzgledu na to, ze zachowania przejawia-
ne sa ze wzgledu na osiggniecie r6znego typu celow, jednak jest blizsza regu-
lacji wewnetrznej, poniewaz czynnosci wykonywane sa chetniej, bardziej ze
wzgledéw osobistych niz ze wzgledu na presje. Motywacja wewnetrzna po-
lega na podejmowaniu zachowania ze wzgledu na sama aktywnos¢ i ptynaca
z niej przyjemnos$c, bez wzgledu na korzysci czy kary.

Metodologiczne podstawy badan wlasnych

Doboér grupy badanej byl losowy. W pierwszym etapie wylosowano
szkoly ponadgimnazjalne (licea i technika) z terenu wojewddztwa slaskiego.
W etapie drugim wylosowano grupy klasowe. Przebadano tacznie 1070 os6b
- uczniéw czterech liceéw i trzech technikéw potozonych w wojewoédztwie
$laskim. Badani byli w wieku od 15. do 21 lat (M = 17,25; SD = 1,12). Kobie-
ty stanowily 56,2% grupy badanej (n = 601), a mezczyzni - 43,8% (n = 469).
Grupa byta zréznicowana pod wzgledem poziomu ksztalcenia ponadgimna-
zjalnego oraz typu szkoly sredniej: 54,2% (n = 580) badanych byto uczniami
lice6w ogolnoksztatcacych, a 45,8% (n = 490) - technikéw. Badani uczeszczali
do klas o réznych profilach ksztalcenia. Do klasy pierwszej uczeszczalo 34,5%
badanych uczniéw, do klasy drugiej - 26,4% badanych, do klasy trzeciej -
26,4%, a do klasy czwartej - 12,6% z nich.

Badania mialy charakter ankietowy. Uczniowie wypelniali kwestiona-
riusz motywacji do nauki matematyki®, ktéry stuzy do pomiaru amotywa-
¢ji, motywacji zewnetrznej, introjektowanej, opartej na identyfikacji oraz
wewnetrznej, jak tez kwestionariusz ,Sprawdziany”?, mierzacy Scigganie
sprawcze, $cigganie pomocnicze oraz nieche¢ do pomocy w $cigganiu na
sprawdzianach z matematyki.

Wyniki badan®

Przed przystapieniem do analizy wynikéw sprawdzono wszystkie istot-
ne zalozenia. W pierwszym kroku analizy sprawdzono korelacje pomiedzy
czynnikami motywacyjnymi a écigganiem sprawczym, pomocnictwem i nie-

8 1. G6zdz, Konstrukcja kwestionariusza motywacji do nauki w oparciu o koncepcje Self-Determi-
nation Theory E.Deciego i R.M. Ryana, Przeglad Pedagogiczny, 2015, 1, s. 263-270.

9 . G62dz, Scigganie jako przejaw nieuczciwosci szkolnej, s. 63-64.

1 Prezentowane dane zostaly zebrane w trakcie badari prowadzonych w ramach przygo-
towywania dysertacji doktorskiej, obronionej pod kierunkiem Prof. US dr hab. Ewy Wysockiej
na Wydziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Slaskiego.
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checiag do pomocy. W przypadku $ciggania sprawczego wszystkie czynniki
motywacyjne okazaly sie jego korelatami. Amotywacja oraz motywacja we-
wnetrzna okazaly sie umiarkowanymi'! korelatami $ciggania sprawczego,
a pozostale czynniki motywacyjne korelatami stabymi. Im wyzsza amotywa-
cja i motywacja zewnetrzna ucznia, tym czeSciej angazuje si¢ on w Scigganie.
Z kolei, im wyzszy poziom motywacji introjektowanej opartej na identyfikacji
oraz wewnetrznej u ucznia, tym rzadziej bedzie on oszukiwal na sprawdzia-
nach. W przypadku pomocnictwa tylko amotywacja i motywacja zewnetrzna
istotnie pozytywnie (cho¢ stabo) koreluja z ta zmienng - im wyzszy poziom
tych czynnikéw motywacyjnych, tym wieksze prawdopodobieristwo pomo-
cy innym na sprawdzianie. Nieche¢ do pomocy z kolei korelowata pozytyw-
nie (cho¢ stabo) z motywacja introjektowana oparta na identyfikacji oraz we-
wnetrzng - im wyzsze poziomy tych trzech czynnikéw motywacyjnych, tym
wieksza nieche¢ do pomocy.

Tabela 1
Korelacje pomiedzy wymiarami éciggania a czynnikami motywacyjnymi
Motywacja Sciaganie sprawcze | Pomocnictwo dé\];'s()(:rﬁlleo(icy
Amotywacja ,380" ,075 -,019
Zewnetrzna ,168™ ,089” ,024
Introjektowana -,255" -,013 ,081"
Oparta na identyfikacji -231" ,005 ,096™
Wewnetrzna -,305" -,035 A177

** p < 0,01;* p < 0,05.

Do réwnan regresji wprowadzono te czynniki motywacyjne, ktére korelo-
waly ze Scigganiem, pomocnictwem oraz niechecig do pomocy.

W celu przewidywania Sciggania na podstawie motywacji przeprowa-
dzono analize regresji. Do réwnania regresji wprowadzono wszystkie rodzaje
motywacji, poniewaz wszystkie korelowaly ze Scigganiem sprawczym. Model
uwzgledniajacy pie¢ predyktoréw okazat sie dobrze dopasowany do danych
F(5; 1028) = 40,6; p < 0,01. Model wyjasnia 16% wariancji zmiennej Scigganie
sprawcze. Okazuje si¢, ze zmienna motywacja zewnetrzna (cho¢ bliska istot-
nosci statystycznej) oraz motywacja oparta na idenyfikacji nie sa predyktorami
Sciggania sprawczego. Stabymi predyktorami podjecia zachowania opartego na
oszukiwaniu w trakcie sprawdzianu okazaly sie amotywacja, motywacja intro-
jektowana oraz motywacja wewnetrzna. Uktadajac predyktory hierarchicznie

I Interpretacje sily korelacji przyjeto za: S. Bedyniska, A. Brzezicka, Statystyczny drogowskaz.
Praktyczny poradnik analizy danych w naukach spotecznych na przyktadach z psychologii, Warszawa
2007, s. 96.
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pod wzgledem sity przewidywania, ich rozklad jest nastepujacy: amotywacja,
motywacja wewnetrzna, motywacja introjektowana. Im wyzszy poziom amo-
tywagji prezentuje uczen (Beta = 0,27), tym wyzsze wyniki w skali Sciggania
sprawczego otrzymuje. W przypadku pozostalych dwéch zmiennych zwigzek
jest negatywny: im wyzszy poziom motywacji wewnetrznej (beta =-0,131) oraz
motywacji introjektowanej (beta = -0,091), tym nizsze prawdopodobieristwo
Zaangazowania si¢ przez niego w $cigganie sprawcze.

Tabela 2
Analiza regresji zmiennej écigganie sprawcze
Wspot-
Wspélczynniki niestan- | czynniki
Model daryzowane standary- »
. Zowane t Istotnos¢
btad stan-
dardowy beta
(Stata) 18,929 1,673 11,314 ,000
Amotywacja ,430 ,065 ,270 6,663 ,000
Motywacja 135 074 059 1,815 070
zewnetrzna
;| Motywadain- | _pq 052 091 2,496 013
trojektowana
Motywacja
oparta na in- ,053 ,042 ,049 1,257 ,209
dentyfikacji
Motywacja 165 049 -131 -3,346 001
wewnetrzna
a. Zmienna zalezna: Scigganie sprawcze
Tabela 3
Analiza regresji zmiennej écigganie pomocnicze
Wspot-
Wsp6élczynniki nie- czynniki
Model standaryzowane standary- B
B Zowane t Istotnosé
btad stan-
dardowy beta
(Stata) 13,866 ,366 37,872 ,000
1 Amotywacja ,033 ,023 ,048 1,444 ,149
Motywadaze- | 69 032 071 2,117 034
wnetrzna
a. Zmienna zalezna: Scigganie pomocnicze
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W celu przewidywania udzielenia pomocy w $cigganiu na sprawdzianie
koledze/kolezance przeprowadzono analize regresji; do modelu wprowa-
dzono dwa korelujace wczesniej z pomocnictwem predyktory: amotywacje
oraz motywacje zewnetrzna. Model okazal sie dobrze dopasowany do da-
nych F(2;,1032) =5,2; p < 0,01 i przewidywat 1% wariancji zmiennej. W modelu
okazalo sie, ze amotywacja przestaje by¢ predyktorem pomocnictwa, z kolei
motywacja zewnetrzna stanowi pozytywny, ale bardzo staby (beta = 0,071)
predyktor tej zmiennej. Im wyzszym poziomem zewnetrznej motywacji do
nauki charakteryzuje sie uczen, tym wieksze prawdopodobieristwo udziele-
nia przez niego pomocy na sprawdzianie.

Tabela 4
Analiza regresji zmiennej nieche¢ do pomocy w Scigganiu
Wspot-
Wsp6lczynniki nie- czynniki
Model standaryzowane standary- B
B Zowane t Istotnosé
btad stan-
dardowy beta
(Stala) 7,928 449 17,662 ,000
Motywacjaintro- | o, 023 023 608 543
jektowana
1 | Motywacja opar-
ta na indentyfi- ,015 ,019 ,031 ,767 ,443
kacji
Motywacja we-
,048 ,023 ,088 2,133 ,033
wnetrzna
a. Zmienna zalezna: nieche¢ do pomocy w $cigganiu

Celem przewidywania niecheci do udzielenia pomocy na sprawdzianie
koledze/kolezance przeprowadzono analize regresji. Do modelu wprowa-
dzono czynniki motywacyjne wczesniej korelujace z niechecia do pomocy:
motywacje introjektowana, oparta na identyfikacji oraz motywacje wewnetrz-
na. Model okazat sie dobrze dopasowany do danych F(3;1029) = 5,31; p < 0,01
oraz przewidywat 1,5% wariancji zmiennej nieche¢ do pomocy. Okazalo sie
jednak, ze ani motywacja introjektowana ani motywacja oparta na identyfi-
kacji nie s dobrymi predyktorami niecheci do pomocy. Istotnym, niemniej
jednak bardzo stabym (beta = 0,088) predyktorem tej zmiennej jest motywacja
wewnetrzna. Im wyzszy poziom wewnetrznej motywacji do nauki prezentu-
je uczen, tym wieksza przejawia nieche¢ do pomocy.
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Interpretacja

Wyniki badan zdaja sie potwierdza¢ teorie Self-Determination Theory.
Amotywacja, czyli zachowanie podejmowane, ale nieintencjonalne koreluje
pozytywnie ze $cigganiem sprawczym. Swiadczy to, ze osoby nie majace wy-
raznego celu dzialania czesciej chcg podwyzszy¢ swoja ocene. Ta che¢ moze
wynikaé z réznych przyczyn, jednak nie sa one uswiadamiane. Motywacja
zewnetrzna nie stanowi predyktora $ciggania sprawczego. Ten rodzaj mo-
tywagji stanowi jednak pozytywny predyktor pomocnictwa, co oznacza, ze
takie osoby sa chetne do udzielania innym pomocy na sprawdzianie. Taki
stan rzeczy moze wynika¢ ze znajomosci swojej sytuacji i checi pomocy
innym w uniknieciu nieprzyjemnosci wynikajacych z uzyskania niskiej
oceny. Mechanizm pomocy moze opierac sie tu na empatii, czyli umiejetnosci
weczucia sie w sytuacje kolegi, czy kolezanki, ze wzgledu na swoja wlasng mo-
tywacje do nauki wynikajacej z checi unikniecia konfrontacji z opiekunami,
badz uzyskania ich aprobaty. Motywacja introjektowana stanowi negatywny
predyktor $ciggania sprawczego, co oznacza, ze osoby motywowane do na-
uki checig unikniecia poczucia winy lub nizszosci, a takze uzyskania stanu
samozadowolenia nie angazujq si¢ w nieuczciwe proby zawyzenia wlasnej
oceny, co wydaje sie spojne z faktem, ze Scigganie samo w sobie moze prowa-
dzi¢ do emocji negatywnych w postaci poczucia nizszosci. Motywacja opar-
ta na identyfikacji nie stanowita predyktora zadnego z wymiaréw Sciggania.
Natomiast, motywacja wewnetrzna stanowi negatywny predyktor éciagania
sprawczego, jak i pozytywny predyktor niecheci do pomocy. Oznacza to, ze
im bardziej nauka motywowana jest przyjemnoécia z takiej wiasnie aktywno-
Sci, tym rzadziej jednostka jest sklonna podejmowac sie oszustwa na spraw-
dzianie. Jednoczesnie tym bardziej niechetna jest do udzielenia pomocy in-
nym; ich nastawienie jest bardziej negatywne w przypadku sytuacji prosby
0 pomoc.

Powyzsze wyniki moga by¢ przydatne nauczycielom znajagcym motywa-
cje do nauki swoich uczniow. W przypadku Sciggania sprawczego szczegdl-
na uwage nalezy zwréci¢ na uczniow przejawiajacych amotywacje do nauki
ich przedmiotu, ktérzy istotnie czesciej beda Sciggac niz pozostali. Motywacja
oparta na identyfikacji oraz motywacja wewnetrzna beda tu stanowié czynni-
ki ochronne przez $cigganiem. Uczniowie motywowani zewnetrznie, korzy-
stajac z mechanizméw empatii czeéciej beda pomagac swoim kolegom i kole-
zankom w $cigganiu, natomiast przejawiajacy motywacje wewnetrzng beda
sie charakteryzowac wieksza niz pozostali niechecia do pomocy.

Nalezy pamieta¢, ze predyktory motywacji okazaly sie stabe i wyjasnialy
niski odsetek wariancji zmiennych zwigzanych ze §ciaganiem, stad istotna staje
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sie¢ kontynuacja badan nad przyczynami $ciggania w szkole, pomocnictwa,
czy niecheci do pomocy na przyktad w zakresie takich czynnikéw, jak moral-
nos¢, czy aprobata spoteczna.
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