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Speech plays a key role in our lives. Normal development of speech is an important condition of
school readiness. The article presents child’s speech development. It is focused on the speech deve-
lopment of a six - year - old child. The paper presents the causes of speech disorders and the most
frequent speech disorders as dyslalia, stuttering and delays in speech. The article describes the term
‘school readiness’. The author explains the influence of speech disorders on child functioning in
school and school difficulties.
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Wprowadzenie

Mowa jest ukladem czynnosci, jakie przy udziale jezyka wykonuje czto-
wiek, poznajac $wiat i przekazujgc wiedze o sobie i §wiecie innym uczestni-
kom zycia spolecznego!. Mowa, czyli dZwiekowe porozumiewanie sie ludzi,
odgrywa bardzo wazna role w zyciu kazdego czlowieka. Pozwala nawigza¢
kontakty interpersonalne, formutowaé¢ mysli, uczucia, przezycia. Mozemy
wymieni¢ trzy funkcje, jakie pelni mowa w zyciu czlowieka, czyli jest to
funkcja:

1S. Grabias, O ostrosci refleksji naukowej. Przedmiot logopedii i procedury logopedycznego poste-
powania, [w:] Logopedia. Wybrane aspekty historii, teorii i praktyki, red. S. Milewski, K. Kaczo-
rowska-Bray, Gdarisk 2012, s. 56-69.
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- reprezentatywna (zastepowanie rzeczy i wskazywanie na nie);

- ekspresywna (wyrazanie uczuc);

- impresywna lub spoteczna (pobudzanie stuchacza do reakcji)2.

Prawidlowy rozwdéj mowy stanowi bardzo wazny element dojrzatosci
szkolnej dziecka.

Uczerr rozpoczynajacy nauke w pierwszej klasie powinien m.in. po-
prawnie wymawia¢ wszystkie gloski, umie¢ opisywac obrazki, wypowiadac
si¢ pelnymi, poprawnie zbudowanymi zdaniami na tematy zwiazane z jego
Srodowiskiem. Zaburzenia mowy moga powodowac problemy w sferze
poznawczej, jak i emocjonalnej. Zauwaza sie écisly zwigzek mowy z myéle-
niem. Wady mowy czesto sa przyczyna trudnoséci szkolnych.

Nalezy stymulowa¢ rozw6j mowy w celu unikniecia probleméw w ko-
munikacji werbalnej. W przypadku pojawienia sie wad mowy, trzeba podjac¢
dzialania terapeutyczne. Bardzo wazna jest wczesna diagnoza logopedycz-
na, ktéra stanowi warunek skutecznej terapii.

Rozwoj mowy

Stanowi on pojecie dotyczace zagadnienia nabywania sprawnosci jezy-
kowych i komunikacyjnych, a wiec percepcji mowy, opanowania regul gra-
matycznych, jezykowej produkcji, rozumienia wypowiedzi jezykowych
i pragmatyki (umiejetnosci postugiwania sie¢ mowa w réznych sytuacjach
spolecznych?3). Jest on bardzo écisle zwigzany z ogélnym rozwojem dziecka.
Mozna wymienié¢ nastepujace stadia rozwoju mowy we wczesnej fazie cyklu
zyciowego:

- prenatalne (od poczecia do narodzin);

- niemowlectwo (od narodzin w prawidlowym terminie do ok. 18 mie-
siecy);

- wczesne dziecinstwo (od ok. 18 miesiecy do ok. 6 lat);

- p6zne dziecinstwo (od ok. 6 lat do ok. 13 lat)*.

Pierwszym warunkiem powstania mowy jest rozw¢j fizjologiczny. Waz-
ne jest, aby prawidlowo funkcjonowat osrodkowy uklad nerwowy, obwo-

2 E. Stodowik-Rycaj, O mowie dziecka. Jak zapobiega¢ powstawaniu nieprawidtowosci w jej roz-
woju, Warszawa 2000, s. 11.

3 M. Kielar-Turska, Rozwdj mowy, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. V, red. T. Pilch,
Warszawa 2003, s. 495-509.

4 P.G. Zimbardo, Psychologia i zycie, Warszawa 1999, s. 159.
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dowy aparat mowy (jama ustna, nosowa, gardlo, jezyk, narzad zebowy,
podniebienie) oraz narzad stuchu.

W psychologii rozwojowej wskazuje sie na czynniki biologiczne (jak stan
anatomiczno-fizjologicznego podloza czynnosci mownych decydujacy
o dojrzatosci osrodkéw centralnego ukladu nerwowego, dynamika proce-
sow mielinizacyjnych szlakéw i struktur nerwowych bioracych udzial
w czynnoéciach komunikowania si¢). Natomiast, do czynnikéw psychicz-
nych ksztaltowania si¢ mowy zaliczane sg procesy i dynamizmy aktywnosci
dziecka (wieZ emocjonalna z osoba bedaca wzorem mowy, potrzeba kontak-
tu spotecznego, motywacja i gotowos¢ do komunikowania sie, potrzeba po-
znawcza)®.

Na rozwéj mowy dziecka wplywa przebieg okresu prenatalnego i peri-
natalnego. Przyczyna zaburzen centralnego ukladu nerwowego, a zatem
zaburzeh mowy moga by¢:

- choroby, ktére przechodzi matka w okresie cigzy, a szczegélnie
w pierwszym jej trymestrze;

- zaburzenia krazenia u matki;

- niedozywienie matki;

- niedobory witamin;

- szkodliwe zwiazki chemiczne (jak np. narkotyki, alkohol, nikotyna,
niektore leki);

- urazy fizyczne i psychiczne.

Do zaburzen rozwoju mowy wskutek dziatania patogennych czynnikéw
w okresie porodu zaliczamy:

- poréd przedwczesny;

- poréd przedluzajacy sie;

- urazy czaszki powstale w czasie porodu.

Do czynnikéw biologicznych wplywajacych na zaburzenia prawidiowe-
go rozwoju dziecka w okresie postnatalnym zaliczamy: choroby, ktére prze-
chodzi dziecko (szczegodlnie przebiegajace z powiklaniami), urazy czaszki
polaczone ze wstrzasami mozgu, zatrucia lekami, zatrucia tlenkiem wegla.

Jak zauwaza P.G. Zimbardo:

Fizyczny wzrost i rozwdj wielu zdolnosci dokonuje sie wedtug genetycznie uwarun-
kowanej kolejnosci dojrzewania, cho¢ wezesne bodzZce chemiczne i sensoryczne takze
odgrywaja pewna role w dojrzewaniu. Wpltywy érodowiskowe moga do pewnego
stopnia modyfikowac odziedziczone predyspozycje genetycznes.

5 Z. Dolega, Promowanie rozwoju mowy w okresie dzieciristwa - prawidtowosci rozwoju, diagno-
zowanie i profilaktyka, Katowice 2003, s. 29.
6 P.G. Zimbardo, Psychologia i zycie, s. 165.
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Tak wiec, rozw6j mowy dziecka uwarunkowany jest nie tylko biologicz-
nie, ale takze kulturowo - poprzez kontakt ze srodowiskiem spotecznym.

Istotne jest, w jakim Srodowisku wychowuje sie dziecko. Badania pro-
wadzone nad dzie¢mi wychowywanymi w srodowiskach instytucjonalnych,
np. domach dziecka, ztobkach, zlobkach tygodniowych, a wychowywanymi
w domach rodzinnych pokazujg istotng réznice w rozwoju mowy. Dzieci
wychowywane instytucjonalnie czesto majg op6éznienia rozwoju mowy?”.

Wazny jest styl wychowania w rodzinie. Rodzice powinni prezentowac
taka postawe wychowawcza, aby pobudza¢ dziecko do méwienia. Warunki
i struktura rodziny wplywaja na czestotliwos¢ komunikacji werbalne;j.
W warunkach srodowiskowych rozwéj mowy zalezy nie tylko od czestosci
moéwienia, ale réwniez od jakosci i przebiegu komunikacji8. Prawidlowy
wzorzec jezykowy oraz réznorodne doswiadczenia stuchowe wpltywaja na
ksztaltowanie sie mowy.

Wazna jest takze prawidlowa opieka nad dzieckiem. Nalezy zapobiegac
wadom zgryzu, a kiedy potrzeba - korygowaé¢ nieprawidlowosci. Duzy
wplyw na prawidlowy rozw¢j aparatu artykulacyjnego ma wtasciwy sposob
karmienia. Karmienie naturalne, czyli karmienie piersiag w lepszym stopniu
przyczynia sie do usprawnienia warg i jezyka niz karmienie sztuczne.
Dziecko karmione piersig ma lepiej wzmocniony miesiefi okrezny ust, pio-
nizuje jezyk, ¢wiczy zuchwe, utrwala oddychanie przez nos. Nie nalezy do-
puszczaé do préchnicy, zwraca¢ uwage na sposéb oddychania dziecka.

M.A K. Halliday proponuje trzy fazy rozwoju jezyka:

1) faza I - 9-16 miesigc zycia. Dziecko postuguje sie¢ dwupoziomowym
systemem, ktory zawiera dzwieki i znaczenia. Nie postuguje sie jeszcze
strukturami wyrazowymi;

2) faza II - 16/18 a 22/24 miesigc zycia. Dziecko zaczyna postugiwac sie
systemem leksykalno-gramatycznym, pojawia sie dialog, ktéry umozliwia
podejmowanie i przydzielanie rél jezykowych;

3) faza IIl - od 24 miesigca zycia. Dwupoziomowy system dzwiekowo-
znaczeniowy zostaje zastgpiony systemem trdjpoziomowym. Pojawia sig
funkcja ideacyjna (przedstawieniowa)®.

W Polsce najbardziej popularna jest periodyzacja rozwoju mowy zapro-
ponowana przez L. Kaczmarka, ktéry wyréznia nastepujace okresy:

7 Z. Dolega, Promowanie rozwoju mowy w okresie dziecinistwa, s. 40-41.

8 Tamze, s. 43.

9 M.AK. Halliday, Learning how to mean: Explorations in the development of language, Ed.
E. Arnold, New York 1975. Przeklad polski: H. Bartosiewicz, Uczenie si¢ znaczeri, [w:] Badania
nad rozwojem dziecka, red. G.W. Shugar, M. Smoczyriska, Warszawa 1980, s. 514-556.
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- przygotowawczy (okres prenatalny);

- melodii, sygnatu, apelu (0 - 1 rok zycia dziecka);

- wyrazu, sygnatu jednoklasowego (1 - 2);

- zdania, sygnatu dwuklasowego (2 - 3);

- swoistej mowy dziecka, swoistych form jezykowych (3 - 7)10.

Przyjmuje sie, ze pod koniec 5. roku zycia rozw6j mowy pod wzgledem
artykulacyjnym powinien by¢ juz zakonczony. Dziecko w wieku 6. lat, ktére
znajduje sie¢ w konicowej fazie okresu swoistej mowy dzieciecej, powinno
wymawia¢ wszystkie gloski i budowac logiczne zdania, poprawnie uzywac
form gramatycznych. Stownik czynny dzieci w wieku 6. lat wynosi od okoto
4000 do okoto 6000 lekseméw (form wyrazowych jest wielokrotnie wiecej),
w tym: rzeczownikoéw - okoto 50%, czasownikéw - okoto 25%, przymiotni-
kow i przystéwkow tacznie - okolo 13%, pozostale wyrazy stanowia 10%11.
Natomiast, stownik bierny jest znacznie obszerniejszy, gdyz dziecko rozu-
mie zazwyczaj 20 000 - 24 000 stow. W tym wieku powinno ukfada¢ zdania
zlozone z dwoéch lub wiecej zdar skladowych polaczonych ,i” lub ,ale”.
Jednakze, niektore struktury sa dla dziecka wciaz zbyt trudne, zwlaszcza
rozpoczynajace sie od ,jezeli”. Potrafi ono przekazac¢ swoje pomysty, opo-
wiedzie¢ o swoich problemach, umie przytoczy¢ historyjke skiadajaca sie
z kilku czesci, stosuje proste gry stowne i zarty. Szesciolatek w tym okresie
moze zainicjowac i podtrzymywacé rozmowe, chociaz moze mie¢ jeszcze
problem z wyjasnieniem niezrozumialych czesci swojej wypowiedzi!2,

W Polsce diagnozowaniem mowy wérdd dzieci szeScioletnich zajmowali
si¢ m.in. T. Bartkowska (1968), H. Mystkowska (1970), ]J. Kania (1971),
E. Nitendel-Bujakowa (1975) i K. Koztowska (1981). Przeprowadzone bada-
nia pokazuja, Ze pewna grupa szedciolatkéw nie osiggneta oczekiwanej
sprawnosci jezykowej. W latach 1959-1961 badania T. Bartkowskiej potwier-
dzily, ze 20% dzieci mialo wady wymowy. Trudnosci dotyczyly przede
wszystkim nieprawidlowej realizacji glosek ,sz”, ,z”, ,czy”, ,dz"13. 1. Sty-
czek w swoich badaniach wykazata natomiast, ze liczba dzieci z nieprawi-
dlowosciami wymowy wynosi 20-30%14. Z kolei, badania autorki niniejszej
pracy ukazuja, ze stan mowy dzieci szescioletnich ulegt wrecz pogorszeniu.
Badania te zostaly przeprowadzone w dwoch etapach: w 1992 i 2010 roku.
W pierwszym etapie przebadano 180 dzieci w wieku szesciu lat, natomiast

10 L. Kaczmarek, Nasze dziecko uczy sie mowy, Lublin 1988.

11 M. Zarebina, Jezyk polski w rozwoju jednostki. Analiza tekstow dzieci do wieku szkolnego.
Rozwdj semantyczny jezyka dziecka. Dyskusja nad teorig Chomskiego, Gdarisk 1994.

12 L. Dyer, Mowa dziecka, Warszawa 2006, s. 103.

13 T. Bartkowska, Rozwdj wymowy dziecka przedszkolnego, Warszawa 1968.

14 1. Styczek, Logopedia, Warszawa 1983.
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w drugim etapie - 192 szesciolatkow. Zaréwno w I, jak i II etapie badania
prowadzono w przedszkolach znajdujacych sie na terenie wojewédztwa
lubelskiego (w miescie i na wsi). Badania z 1992 roku pokazuja, ze 63% sze-
Sciolatkow miato prawidtowa wymowe, natomiast u 37% stwierdzono wady
wymowy. W 2010 roku stwierdzono natomiast, ze 52% cechowalo si¢ pra-
widlowa wymowag, ale u 48% stwierdzono wady wymowy'>. Wyniki tych
badan dajg podstawe do niepokoju. Nalezy zastanowi¢ sie nad przyczynami
tego stanu. Pozwala to sadzi¢, Ze jedna z przyczyn moze by¢ zbyt mala ilos¢
czasu poswiecana przez rodzicow na rozmowy ze swoimi dzie¢mi. Te za$,
jak i rodzice wolny czas spedzaja najczesciej korzystajac z Internetu, czy
telewizora. Na problem ten zwraca uwage T. Zaleski, ktory twierdzi, ze te-
lewizja

oducza w dos¢ skuteczny sposéb rozmowy. Kontakt stowny w rodzinie ogladaczy
telewizji ogranicza si¢ do skapych informacji i uwag na temat tego, co aktualnie dzie-
je sie na szklanym ekranie. Dla malego dziecka tymczasem zaréwno przekaz telewi-
zyjny, jak i skape na ten temat komentarze sa niepojete i niezrozumiale?s.

Aby dziecko nauczylo sie¢ poprawnej mowy, musi by¢ zanurzone w tzw.
~Kkapieli stownej”, czyli musimy ,otacza¢” je dZwiekami. A zatem, nalezy
bardzo duzo méwié¢ do niego, aby nie dopusci¢ do zaburzerh mowy.

Najczestsze zaburzenia mowy dziecka

Zaburzenia mowy dotycza porozumiewania sie jezykowego. Mozemy je
charakteryzowac z punktu widzenia objaw6w i od strony przyczyn!”. Obja-
wowa klasyfikacja zaburzefi mowy zostala zaproponowana przez L. Kacz-
marka, ktéry wzorowal sie na opracowaniu Kussmaula. L. Kaczmarek
przyjmuje, ze trzy czesci skladowe tekstu moga by¢ znieksztalcone, a mia-
nowicie:

- tresc,

- forma jezykowa,

- substancja’®.

15 Zob. B. Wolosiuk, Diagnoza i wspomaganie rozwoju mowy dzieci szescioletnich, [w:] Wielos¢
obszarow we wspdtczesnej pedagogice specjalnej, red. Z. Palak, D. Chimicz, A. Pawlak, Lublin 2012,
s. 497-506.

16 T, Zaleski, Opdzniony rozwdj mowy, Warszawa 1992, s. 22-23.

17 A. Sottys-Chmielowicz, Zaburzenia artykulacji, [w:] Podstawy neurologopedii, red. T. Gal-
kowski, E. Szelag, G. Jastrzebowska, Opole 2005, s. 421.

18 S, Grabias, Logopedyczna klasyfikacja zaburzeri mowy, Audiofonologia, 1994, 6, s. 7-22.
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I. Styczek zaproponowata klasyfikacje przyczynowa (etiologiczng), ktéra
wyrdznia nastepujace zaburzenia mowy:

- dysglosje,

- dysartie (anartie),

- dyslalie (alalig),

- afazje,

- jakanie,

- nerwice mowy (logoneurozy),

- oligofazje,

- schizofazje!.

S. Grabias przedstawil jedng z najczesciej obecnie stosowanych klasyfi-
kacji, w ktoérej wymienia zaburzenia mowy zwigzane z:

- niewyksztalconymi substancjami percepcyjnymi (gtuchota, niedostuch,
alalia, dyslalia, oligofazja);

- brakiem lub niedowtadem sprawnosci realizacyjnych (dysglosja, mowa
bezkrtaniowcow, gielkot, jakanie, anartia, dyzartia);

- rozpadem systemu komunikacyjnego (afazja, schizofazja)2.

Do najczesciej wystepujacych zaburzern mowy mozemy zaliczy¢ zabu-
rzenia zwiazane z artykulacja glosek, jakanie oraz opézniony rozwéj mowy.

Jak uwaza H. Rodak:

Wady wymowy okreslane sa w terminologii logopedycznej mianem dyslalii. Dyslalia
jest to symptom zaburzenia rozwoju mowy dotyczacy tylko jednego aspektu jezyka,
a mianowicie artykulacyjnego. Autorzy wigkszosci prac z zakresu logopedii
(M. Fihring, O, Lettmayer, H. Weinert, J. Kania, G. Demelowa) rozumieja przez
okreslenie dyslalia nieprawidlowe realizacje glosek jezyka ojczystego?!.

Natomiast G. Jastrzebowska podaje nastepujaca definicje:

Dyslalia to zaburzenie realizacji foneméw o $cisle okreslonej etiologii (tj. pochodze-
nia obwodowego). Zaburzenia te moga przejawiac sie znieksztalceniem (deformacja)
dzwiekéw mowy, ich zastepowaniem (substytucjg) badZ opuszczaniem (elizjg), co
powoduje, ze w efekcie brzmienie odbiega od ogdlnie przyjetej normy wymawia-
niowej22.

191. Styczek, Logopedia, s. 250.

20 S. Grabias, Typologia zaburzern mowy. Narastanie refleksji logopedycznej, Logopedia, 1996,
23, s. 87-88.

21 H. Rodak, Terapia dziecka z wadg wymowy, Warszawa 1992, s. 25.

2 G. Jastrzebowska, Dyslalia, [w:] Logopedia. Pytania i odpowiedzi, t. II, red. T. Gatkowski,
G. Jastrzebowska, Opole 2003, s. 144.
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Dyslalia moze by¢ spowodowana réznymi przyczynami. W tej kwestii
mozna wyrdzni¢ dwa podejécia. Pierwsze przyjmuje, ze wady artykulacyjne
sa wynikiem dzialania tylko jednej grupy przyczyn, a mianowicie defektow
strukturalnych lub/i dysfunkcji struktur obwodowych. Drugie podejscie
podaje rézne przyczyny dyslalii, czyli Ze przyczynami zaburzen artykula-
cyjnych moga by¢:

- zmiany anatomiczne aparatu artykulacyjnego (np. nieprawidtowa bu-
dowa jezyka, podniebienia, wady zgryzu, anomalie zebowe, przerost adeno-
idu - tzw. trzeciego migdatka, skrzywienie przegrody nosa);

- zaburzenia funkcjonowania narzadéw artykulacyjnych (np. nieprawi-
dlowa praca zwierajacego piersécienia gardiowego, niska sprawnos¢ jezyka,
warg, brak pionizacji jezyka);

- nieprawidlowa budowa i funkcjonowanie narzadu stuchu;

- nieprawidlowe funkcjonowanie osrodkowego ukladu nerwowego;

- podtoze psychiczne (np. brak zainteresowania mowg);

- opdzniony rozwdj psychomotoryczny;

- niewladciwe warunki srodowiskowe (np. nieprawidlowy wzér mowy,
brak stymulacji rozwoju mowy, niewlasciwe postawy rodzicielskie)?3.

Jakanie bywa definiowane jako zakl6cenie ptynnosci, rytmu, tempa i me-
lodii wypowiedzi na skutek braku koordynacji uktadu oddechowego, fona-
cyjnego i artykulacyjnego. Z. Tarkowski uwaza, ze jakanie jest: funkcja pato-
logicznej nieptynnosci méwienia, zwyklej nieptynnoéci méwienia, reakcji
psychicznych, reakcji fizjologicznych i reakcji spotecznych?4.

W. Johnson wymienia nastepujace przyczyny jakania:

- fizyczne (np. uszkodzenia okoloporodowe);

- emocjonalne;

- nadpobudliwos¢;

- nasladownictwo;

- dyskoordynacja myslenia i méwienia;

- niewladciwe warunki wychowawcze (np. karanie dziecka, zbyt duza
koncentracja rodzicow na nieptynnosci méwienia dziecka)?.

W literaturze przedmiotu mozna spotkac¢ wiele teorii odnosnie jakania.
Dotycza one najczeSciej przyczyn nieptynnosci moéwienia, ktére sg wyja-
$niane zgodnie z ogdlnymi zalozeniami poszczegélnych dyscyplin wiedzy.
Mozna wiec wyréznié teorie fizjologiczne, psychologiczne, behawioralne,
lingwistyczne, biocybernetyczne i inne. Méwimy czesto o tzw. teorii wielo-

23 Tamze, s. 143-175.
24 7. Tarkowski, Jgkanie. Gietkot, [w:] Logopedia, s. 176-190.
25 7. Tarkowski, Jgkanie wczesnodziecigce, Warszawa 1992, s. 99.
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czynnikowej, w ktorej wskazuje sie na znaczenie czynnikéw predysponuja-
cych (dziedzicznoéc), wyzwalajacych (uraz), utrwalajacych (wzmacniania).

Rozpoczecie nauki w szkole stanowi dla dziecka ogromny stres. Zmienia
sie jego érodowisko, pojawiaja sie nowe obowigzki i oczekiwania wobec
niego. W takiej sytuacji jakanie czesto sie nasila. Uczerr swiadomy wlasnej
wady ma poczucie nizszosci i unika méwienia.

Opodznienie rozwoju mowy mozna stwierdzi¢, jesli kompetencje jezyko-
we wyksztalcaja sie w stopniu niewystarczajacym do osiggniecia efektyw-
nego porozumiewania sie, jak i wowczas, kiedy w toku procesu rozwojowe-
go wystepuje brak lub ograniczenie sprawnosci realizacyjnych?. Ujmuje sie
to jako zespot objawow, kiedy:

- okres$lony etap rozwoju mowy dziecka nie pojawil sie w czasie po-
wszechnie uznawanym za wlasciwy;

- wydluza sie proces ksztaltowania i rozwoju mowy;

- istniejg znaczace réznice pomiedzy poziomem rozwoju percepdji i eks-
presji jezykowej;

- op6zniony jest rozw6j wszystkich aspektéw mowy lub tylko niekto-
rych;

- wystepuja réznice pomiedzy poziomem rozwoju jezykowej sprawnosci
systemowej i komunikacyjnej?’.

Dojrzalosé szkolna

Dojrzatosé¢ szkolna, gotowosé szkolna, przygotowanie do szkoly to za-
miennie stosowane pojecia oznaczajace poziom rozwoju fizycznego, intelek-
tualnego i spotecznego dziecka, umozliwiajagcy mu udzial w Zyciu szkol-
nym, opanowanie wiadomosci, umiejetnosci i nawykéw okreslonych
programem nauczania klasy pierwszej?8. Dziecko uwaza sie za gotowe do
nauki szkolnej, jesli osiggneto odpowiedni poziom w zakresie:

- rozwoju fizycznego i ruchowego, szczegélnie sprawnoéci manualnej;
oznaka dojrzalosci fizycznej jest dobry stan zdrowia, odpornos¢ na choroby
i zmeczenia;

- koordynacji wzrokowo-ruchowej;

- posiadanej wiedzy ogélnej oraz orientacji przestrzennej;

2 G. Jastrzebowska, Opdznienie rozwoju mowy, [w:] Podstawy neurologopedii, s. 360-378.

27 G. Jastrzebowska, Opdznienia rozwoju mowy — przejawy nieprawidlowosci rozwojowych, [w:]
Logopedia, s. 37-65.

28 E. Wysocka, Dojrzatos¢ szkolna, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. I, red. T. Pilch,
Warszawa 2003, s. 722-729.
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- dojrzatosci emocjonalno-spolecznej; dziecko jest samodzielne, zaradne,
zdolne do kontrolowania swoich emocji;

- umiejetnosci komunikacyjnych, czyli potrafi nawigzywac¢ kontakty
z réwiesnikami i nauczycielem;

- funkcjonowania w nowym Srodowisku??;

- przygotowania do nauki matematyki, czyli ma §wiadomosc jak nalezy
liczy¢ przedmioty, ma odpowiedni poziom operacyjnego rozumowania,
zdolnos¢ do funkcjonowania na poziomie symbolicznym i ikonicznym, bez
odwotywania sie do poziomu dziatan praktycznych30;

- kompetencji jezykowych, ,rozumie dluzsze wypowiedzi, buduje zro-
zumiate dluzsze wypowiedzi, dysponuje odpowiednim stownikiem czyn-
nym i biernym, zauwaza i poprawia bledy w wypowiedziach witasnych
i cudzych, buduje poprawne i réznorodne pytania, potrafi wyrazi¢ swoje
uczucia i pragnienia”3!, ma zakoriczony rozwdéj mowy pod wzgledem arty-
kulacyjnym, czyli poprawnie wymawia wszystkie gloski;

- przygotowania do nauki czytania i pisania, a wiec ma zdolnosci do
precyzyjnych analiz i syntez w zakresie percepcji wzrokowej i stuchowej
(fonemowej, sylabowej, logotomowej), rozwiniety stuch fonematyczny32.

Jak stusznie zauwaza J.T. Kania:

Wsrod czynnikéw decydujacych o dojrzatosci szkolnej poczesne miejsce zajmuja pro-
blemy mowy i jej rozwoju. Dziecko z nieuksztattowang mowa skazane jest z reguly na
niepowodzenia w nauce szkolnej, o ile braki w tym zakresie nie zostang wyréwnane.
Nie zawsze trudnosci takie daje sie wyeliminowa¢ w krotkim okresie, gdyz rozwdj
mowy, a zatem i przebieg reedukacji, sa procesami dtugotrwalymi (wyjatek stanowi¢
moze niewielkie opéznienie, ktore jest rezultatem zaniedbari wychowawczych)33.

Wplyw zaburzen mowy na trudnosci szkolne

Funkcjonowanie dziecka w szkole, jego sukcesy w nauce sa uzaleznione
od wielu czynnikow. Najczesciej wskazuje sie, Ze powodzenie w nauce zale-
zy przede wszystkim od rozwoju intelektualnego dziecka.

2 M. Ziarko, B. Bogdanowska, Kiedy dziecko jest gotowe do nauki szkolnej? Edukacja i Dialog,
2001, 7, s. 26-28.

30 E. Gruszczyk-Kolczyriska, Dzieci ze specyficznymi trudnoéciami w uczeniu si¢ matematyki,
Warszawa 1994, s. 8.

31 B. Sawa, Jesli dziecko Zle czyta i pisze, Warszawa 1999, s. 35 za: Z. Tarkowski, Jgkanie wcze-
snodzieciece, Warszawa 1992.

32 M. Torneus, G-B. Hedstrom, I. Lundberg, Rozmowy o jezyku. Zabawy i ¢wiczenia, Gdarisk
1997, s. 80.

3 J.T. Kania, Szkice logopedyczne, Lublin 2001, s. 155.
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Rozw¢j intelektualny jest zas bardzo cisle zwigzany z rozwojem mowy.
Szczegolnie podkresdla sie zwigzek miedzy mowa a mysleniem, na co zwraca
uwage A. Luria, kladac nacisk na ksztalttowanie si¢ mowy z mysleniem. Do-
strzega, ze mowa moze by¢ czesto uzewnetrznionym myséleniem. Werbali-
zacja sprawia, ze wzrasta poziom czynnosci poznawczych, sa one ukierun-
kowane, uporzadkowane i utrwalone. Jurkowski zauwaza, ze zaburzenia
rozwoju jezyka ograniczaja aktywnos¢ umystowq, rozwdj poje¢ oraz hamuja
tworzenie sie nawykoéw pozwalajacych dziecku przejsé¢ od poznania percep-
cyjnego do pojeciowego34.

Zaburzenia rozwoju mowy moga by¢ przyczyna zaktécers myslenia abs-
trakcyjnego, poniewaz tworzenie poje¢ wiaze sie¢ z umiejetnoscia zastepo-
wania przez stowo spostrzeganych lub pomyslanych sktadnikéw rzeczywi-
stosci’®.

Zaburzenia mowy moga utrudniaé kontakt z otoczeniem, co z kolei mo-
ze by¢ przyczyna opdznieri w rozwoju stowno-pojeciowym.

Wady wymowy wplywaja na trudnoéci w czytaniu i pisaniu. B. Sawa na
podstawie przeprowadzonych badani empirycznych stwierdzita, ze 81,3%
uczniéw z zaburzeniami mowy wykazywalo trudnosci w nauce czytania
i pisania’¢. W jezyku polskim substancja graficzna w znacznym stopniu sta-
nowi odzwierciedlenie substancji fonicznej?’. Zatem, nieprawidlowa artyku-
lacja wplywa na powodzenia szkolne. Uczerr z wada wymowy, zwlaszcza
w klasach poczatkowych, ,pisze tak, jak moéwi”, a wiec bledna artykulacja
danej gloski powoduje niewlasciwy zapis. Najczesciej sytuacja taka zdarza
si¢ w przypadku substytucji, czyli kiedy dang gloske zastepuje sie inna
i zamiast ,r” méwi sie np. ,1” (,rower” zastepuje stowem , lowel”).

Zdarza sie, ze trudnoéci w artykulacji oraz w czytaniu i pisaniu maja
wspélng przyczyne w zaburzeniach, np.: koordynacji wzrokowo-ruchowej,
percepcji wzrokowej i stuchowej, analizy i syntezy wzrokowej lub stucho-
wej. W takiej sytuacji zaburzona artykulacja nie stanowi bezposéredniej przy-
czyny trudnosci w nauce. Wspétwystepujac jednak z problemami w czyta-
niu i pisaniu, moze je nasili¢38.

34 B. Sawa, Uwarunkowania i konsekwencje psychologiczne zaburzeri mowy u dzieci, Warszawa
1992, s.126.

35 Tamze, s. 128.

36 Tamze, s. 129.

37 E.M. Skorek, Dzieci z zaburzeniami mowy wsrod rowiesnikow w klasie szkolnej, Krakéw 2000,
s.13.

38 Tamze.
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Trudnosci w czytaniu i pisaniu wystepuja bardzo czesto nawet wow-
czas, kiedy dziecko nauczy sie prawidlowo artykutowac poszczegélne glo-
ski. Jak zauwaza E.M. Skorek:

najczesciej zmienia sie wymowa w formie zewnetrznej, natomiast utrwalone we-
wnetrzne wzorce artykulacyjne pozostajg dlugo niezmienione. Dzieje sie tak dlatego,
ze w mowie wewnetrznej oraz artykulacji utajonej (podczas pisania) wewnetrzny
system ruchowo-mowny pozostaje nadal niezmieniony. I chociaz w wyniku ¢wiczen,
np. stuchu fonematycznego dziecko zaczeto gloske wymawiaé poprawnie, to jednak
poprzednie wzorce zostaly uksztaltowane na niepoprawnej konstrukcji ruchowej
i nie podlegaja sankcjonujgcej kontroli analizatora stuchowego.

Dlatego tak istotne jest, aby dziecko zanim podejmie nauke w szkole
mialo zakoniczony rozw6j mowy pod wzgledem artykulacyjnym.

Zaburzenia mowy powoduja problemy ucznia nie tylko podczas nauki
jezyka polskiego. Trudnosci pojawia si¢ réwniez w nauce innych przedmio-
tow. Aby przyswoi¢ wiadomosci, np. z geografii, historii, uczei powinien
mie¢ bardzo dobrze opanowana umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem.
Rozwiazujac zadania z matematyki, musi szybko i sprawnie czyta¢. Tak
wiec, problemy z poprawng mowa moga powodowaé nawarstwianie sie
réznych trudnosci szkolnych, a brak sukcesu sprawia¢, ze uczen nie bedzie
chetnie uczeszczat do szkoty.

Nieprawidlowa wymowa sprawia, ze wypowiedZ dziecka moze by¢
zrozumiana niewlasciwe badz niezrozumiana w ogoble przez otoczenie, co
powoduje, zZe osoba z wadliwg artykulacjg bedzie unika¢ rozméw. Dziecko
zachecane do komunikacji werbalnej unika takiej sytuacji, obawiajac sie ne-
gatywnej oceny swojej wypowiedzi. Komunikacja werbalna kojarzy sie jemu
z sytuacjg niekomfortowa, powodujac niekiedy lek przed wypowiadaniem
sie. Brak okazji do komunikacji powoduje, ze dziecko ma ubogi stownik i nie
doskonali swoich wypowiedzi ustnych#0.

Wazna role w zyciu dziecka rozpoczynajacego nauke szkolng odgrywa
grupa réwiesnicza. Daje mozliwosé¢ zaspokojenia potrzeby akceptacji, uzna-
nia i przynaleznosci do niej. Zaburzenia mowy maja zwigzek z pozycja
dziecka w grupie rowiesniczej. Posiadane kompetencje jezykowe, mowa
jako podstawowy érodek komunikacji wplywaja na funkcjonowanie dziec-
ka w grupie rowieéniczej. Zaburzenia komunikacji werbalnej moga wpty-
wac na:

- zaklocenia w kontaktach z kolezankami i kolegami z klasy;

% Tamze.
40 E. Stodowik-Rycaj, O mowie dziecka, s. 64-65.
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- niekorzystng pozycje wéréd rowiesnikow;

- brak akceptacji przez grupe réwieénicza;

- przypisywanie dzieciom z wadami mowy negatywnych cech*l.

Badania B. Sawy pokazuja, ze zaburzenie mowy wplywa negatywnie na
funkcjonowanie i ocene dziecka w grupie réwieéniczej, poniewaz w interak-
cjach spotecznych dominuje werbalne porozumiewanie sie. W zwiazku
z tym dzieciom z wadami mowy przypisuje sie takie cechy, jak:

- niska ekspresja stowna,

- zaburzenia koncentracji uwagi,

- brak wytrwatosci,

- mala towarzyskos¢,

- niska aktywno$¢ spoleczna#2.

Bywa, ze nauczyciele wiecej uwagi poswiecaja dzieciom o rozwinietych
kompetencjach jezykowych, rozmawiajg z osobami, ktére same rozpoczyna-
ja konwersacje. Natomiast, dzieci majgce problemy z porozumiewaniem sie
werbalnym nie maja okazji rozwijania kompetencji komunikacyjnych.

Rodzaj i stopient zaburzenia mowy wplywa na funkcjonowanie ucznia
w klasie. Dzieci niestyszace z powodu trudnosci w porozumiewaniu sie
werbalnym czesto zajmuja niskie pozycje w strukturach socjometrycznych
klas. Bywaja odrzucane przez réwiesnikéw. Przypisuje sie im negatywne
cechy i nie darzy sympatig*. Dzieci jakajgce sie czesto niechetnie si¢ wypo-
wiadaja, unikaja towarzystwa réwiesnikéw, maja niskie poczucie wiasnej
wartoéci, bywaja osamotnione. OpézZzniony rozwdj mowy, znaczne wady
artykulacyjne zaburzaja kontakty kolezenskie. Taka sytuacja moze dopro-
wadzi¢ do zaklécent w sferze emocjonalnej i osobowosciowe;.

Dzieci z problemami z porozumiewaniem si¢ werbalnym spowodowa-
nym wadami mowy czesto czuja si¢ wykluczone. Przykre doswiadczenia
z tym zwigzane sprawiaja, ze staja sie niepewne, malomowne, nieSmiale.
Taka sytuacja moze powodowaé zahamowanie psychoruchowe lub nad-
mierng pobudliwoséé. Czasami u takich dzieci mozna zaobserwowaé nad-
mierng sktonnos¢ do placzu, ataki zlosci, a nawet agresji. Brak pozadanego
kontaktu z otoczeniem w skrajnych przypadkach moze prowadzi¢ do de-
pres;jit4,

Osoby o stabo rozwinietych kompetencjach jezykowych przejawiaja nie
tylko trudnosci szkolne, lecz réwniez problemy w dalszym funkcjonowaniu.

4 E.M. Skorek, Dzieci z zaburzeniami mowy wsrod réwiesnikow, s. 7.

42 B. Sawa, Dzieci z zaburzeniami mowy, Warszawa 1990, s. 110.

43 E.M. Skorek, Dzieci z zaburzeniami mowy wsrod réwiesnikow, s. 11-12.
44 Tamze, s. 14-15.
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Narastajacym problemem jest tzw. analfabetyzm funkcjonalny, zwany tez
analfabetyzmem wtérnym, ktéry mozemy okresli¢ jako niezdolnosé¢ do ro-
zumienia i praktycznego wykorzystania stowa pisanego. Analfabeta funk-
cjonalny chociaz opanowal umiejetnos¢ czytania i pisania, nie ma zdolnosci
zrozumienia tekstéw pisanych na poziomie koniecznym, aby funkcjonowac
we wspoélczesnym Swiecie®. Na przyktad, osoba taka nie rozumiejac infor-
macji podawanych przez srodki masowego przekazu, czy tresci instrukcji,
nie potrafi korzysta¢ z rozktadu jazdy pociagow.

Whnioski

Mowa odgrywa bardzo wazna role w zyciu cztowieka i stanowi jedna
z wazniejszych form jego aktywnosci. Wptywa na ksztaltowanie sie psychiki
czlowieka. Zaburzenia mowy wplywaja niekorzystnie na rozwdj i funkcjo-
nowanie dziecka. Wady mowy moga by¢ przyczyna zaburzen sfery po-
znawczej i emocjonalno-spotecznej. Dziecko rozpoczynajace nauke w szkole
powinno prawidlowo artykulowac wszystkie gltoski, méwi¢ pelnymi zda-
niami, poprawnie zbudowanymi pod wzgledem gramatyki, logiki i sktadni.
Jak pokazuja badania, duza grupa szesciolatkéw ma problem z prawidlowa
mowa pod wzgledem artykulacyjnym. Wtasciwy rozwdéj mowy stanowi
bardzo wazny warunek gotowosci szkolnej (obok prawidlowego rozwoju
funkcji poznawczych, motorycznych, percepcyjnych). W zwigzku z tym,
nalezaloby sie zastanowi¢ nad stusznoscig ustawy, ktéra wskazuje, aby
dzieci szescioletnie rozpoczynaty nauke szkolna.
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