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Researchers and teachers are interested in implementing best practices that improve inclusion of stu-
dents with disabilities in ordinary schools. One solution to overcome these challenges is the imple-
mentation of peer tutoring as a flexible, peer-mediated strategy that involves students serving as aca-
demic tutors and tutees. In this article the author analyzes the following issues: 1) genesis and essence
of inclusive education, 2) theoretical basis of peer tutoring, 3) peer tutoring in dyads, 4) peer tutoring
in classroom, and 5) conditions for implementing peer tutoring.
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Wstep

Edukacja w tradycyjnej szkole opierata sie na z gruntu falszywym zaloze-
niu 0 homogenicznosci grup uczniéw znajdujacych sie w poszczegoélnych kla-
sach. W rzeczywistosci uczniowie, pomimo ze sg w tym samym wieku, r6znia
sie pod wzgledem kondydji fizycznej, poziomu inteligencji, zainteresowan,
uzdolnier), sprawnosci w wykonywaniu réznych dziatari i tym podobnych.
Roéznia sie indywidualnymi profilami rozwoju. Kazdy ma charakterystyczne
dla siebie mocne strony, ale w pewnych sferach i aspektach funkcjonowania
wymaga dodatkowego wsparcia'. Ten oczywisty fakt uwzglednia idea edu-

! Podjety przeze mnie problem ma szerszy kontekst. Mianowicie, brak poszanowania dla
réznorodnosci uczniéw w tradycyjnym modelu edukacji przyczynia sie do nasilenia proceséw
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kacji inkluzyjnej, w ktorej przyjmuje sie, ze grupy uczniowskie s z natury
heterogeniczne. Zwolennicy edukacji inkluzyjnej akcentuja koniecznos¢ po-
szanowania réznic miedzy dzie¢mi i uwzglednienia ich w procesie edukacji.

Geneza i istota edukacji inkluzyjnej

Dokumentem, ktéry zapoczatkowal upowszechnianie sie idei edukacji
inkluzyjnej (wlaczajacej) byta Deklaracja z Salamanki oraz wytyczne dla dziatan
w zakresie specjalnych potrzeb edukacyjnych, przyjete przez Swiatowa Konferen-
cje Dotyczaca Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych: Dostep i Jakos¢, zorganizo-
wang przez UNESCO w dniach 7-10.06.1994 roku. W ,Wytycznych dla dzia-
tan...” zamieszczono nastepujacy zapis:

szkoly powinny przyjmowac wszystkie dzieci niezaleznie od ich warunkéw fizycz-
nych, intelektualnych, socjalnych, emocjonalnych, jezykowych czy innych. Dotyczy
to dzieci uposledzonych i utalentowanych, dzieci ulicy i dzieci pracujacych, dzieci ze
spotecznosci koczowniczych czy odlegtych, dzieci z mniejszosci jezykowych, etnicz-
nych czy kulturowych oraz dzieci z innych regionéw lub grup nieréwnych szans czy
z marginesu (...) Szkoly musza znalez¢ sposoby skutecznego ksztalcenia wszystkich
dzieci, takze tych, ktére znajduja sie¢ w wyjatkowo niekorzystnej sytuacji czy sa do-
tkniete powaznym kalectwem?.

Poczatkowo pojecie inkluzji w edukacji byto utozsamiane z wiaczaniem
w nurt szkolnictwa ogélnodostepnego uczniéw z niepelnosprawnoscia.
Z czasem definicje poszerzono i w roku 1994, w dokumentach UNESCO, wy-
razono ja nastepujgco:

edukacja wiaczajaca jest nieustannie trwajacym procesem ukierunkowanym na ofe-
rowanie wysokiej jakosci edukacji dla wszystkich oraz poszanowanie réznorodnosci,
réznych potrzeb i zdolnosci, wlasciwosci i oczekiwan uczniéw i spolecznosci, eliminu-
jacym wszelkie formy dyskryminacji®.

A zatem, edukacja inkluzyjna powinna stwarzac réwne szanse wszystkim
uczniom, bez wzgledu na ich pochodzenie, rodzaj niepetnosprawnosci, przy-
stosowanie spoleczne, rase, czy swiatopoglad. Celem edukacji inkluzyjnej jest
zredukowanie, a w dalszej perspektywie wyeliminowanie ksztalcenia segre-

spolecznej stratyfikacji. Szerzej na ten temat: Z. Melosik, Edukacja a stratyfikacja spoteczna, [w:]
Pedagogika, t. 2, red. Z. Kwieciriski, B. Sliwerski, Warszawa 2008, s. 328-366.

2 Deklaracja z Salamanki oraz wytyczne dla dziatari w zakresie specjalnych potrzeb edukacyjnych,
https:/ /rownosc.info/ media/uploads/deklaracja_z_salamanki.pdf, [dostep: 25.10.2018].

* B. Papuda-Doliniska, Realizacja koncepcji inkluzyjnej edukacji w szkotach planu jenajskiego -
doswiadczenia holenderskie, [w:] Podmiotowos¢ w edukacji wobec odmiennosci kulturowych oraz spo-
tecznych zréznicowan, red. N. Starik, A. Zduniak, Poznan 2012, s. 427.
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gacyjnego uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi poprzez: (1) do-
stepnos¢ ksztalcenia w szkotach ogolnoksztalcacych dla wszystkich dzieci, (2)
umozliwienie pobierania nauki przez uczniéw niepelnosprawnych w szko-
tach rejonowych oraz (3) uczenie wedlug wspélnego programu ksztalcenia
oraz z wykorzystaniem tej samej $ciezki edukacyjnej, opartej na podobnych
treSciach nauczania®*. Aby osiggna¢ wymienione cele, nie wystarczy umiescic
wszystkie dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w szkotach ogol-
nodostepnych. Konieczne jest wprowadzenie takich zmian w funkcjonowa-
niu tych szkot, aby stwarzaly mozliwos¢ wszechstronnego rozwoju wszyst-
kim uczacym sie.

W edukacji inkluzyjnej dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
otrzymuja dodatkowa pomoc, jednak nie w formie odrebnego programu na-
uczania, ale w ramach programu normalnego, odpowiadajacego zréznicowa-
nym potrzebom dzieci w danej klasie. Podstawowga zasada edukacji inkluzyj-
nej jest stworzenie wszystkim dzieciom mozliwosci wspdlnego uczenia sie,
niezaleznie od dzielacych je réznic.

Zadaniem szké? inkluzyjnych jest okreélenie indywidualnych potrzeb uczniéw oraz
dazenie do tego, aby im sprostac. Nalezy tez wzia¢ pod uwage réznice w stylach ucze-
nia sie dzieci i tempie ich pracy®.

Edukacja inkluzyjna sprzyja przezwyciezaniu biedy i wykluczenia spo-
tecznego, poprawie jakosci edukacji dla wszystkich oraz zwalczaniu dyskry-
minagji.

Teoretyczne podstawy rowiesniczego tutoringu

Edukacja inkluzyjna wymaga stworzenia dzieciom mozliwosci wspodlne-
go uczenia sig, niezaleznie od dzielacych je r6znic. Wymaga to od nauczycieli
poszukiwania nowych sposobéw nauczania. W klasach inkluzyjnych czesto
stosowany jest tak zwany réwieéniczy tutoring (Peer Tutoring). Jest to alterna-
tywna w stosunku do tradycyjnych metoda nauczania, polegajaca na tym, ze
uczniowie podejmuja role nauczycieli swych kolegéw w klasie lub poza nia.
Zazwyczaj uczniowie pracuja w parach (diadach) lub matych grupach, ale
mozna stosowac te metode réwniez w pracy z cala klasa.

Teoretyczne uzasadnienie dla stosowania réwiesniczego tutoringu
w edukacji inkluzyjnej mozna znalez¢ w koncepcjach rozwoju psychicznego

* G. Szumski, Edukacja inkluzyjna - geneza, istota, perspektywy, Kwartalnik Pedagogiczny,
2006, 1, s. 93-114.

> T. Zacharuk, Edukacja wlqczajgca szansq dla wszystkich ucznidw, Meritum. Mazowiecki
Kwartalnik Edukacyjny, 2011, 1, s. 5.
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Lwa Wygotskiego i Jeana Piageta. Pierwszy wymieniony autor analizowat
sposoby, za pomoca ktérych bardziej dojrzali uczestnicy kultury przekazu-
ja dzieciom wypracowane w toku historii spoteczeristwa sposoby dziatania
z uzyciem narzedzi i znakéw. Zdaniem Lwa Wygotskiego, rozw6j psychicz-
ny dziecka moze dokonywac sie w relacji z kims, kto wie wiecej o tych spo-
sobach i narzedziach, czyli z dorostym lub bardziej kompetentnym réwiesni-
kiem. Wszystkie umiejetnosci i wiedza najpierw sa doswiadczane w procesie
interakcji spolecznej, a dopiero pézniej zostaja zinterioryzowane i podlegaja
dekontekstualizacji.

Kazda z wyzszych funkcji psychicznych byla dlatego zewnetrzna, ze byla funkcja spo-
teczng, zanim stala sie wewnetrzna; zanim stata sie funkcja Scisle psychiczna, byta
poprzednio stosunkiem spotecznym dwojga ludzi®.

Bez posrednictwa i pomocy bardziej kompetentnych partneréw dziecko
nie bytoby w stanie rozwing¢ swoich proceséw poznawczych, ani wytworzy¢
poznawczej reprezentacji siebie i otaczajacej rzeczywistosci. Proces interiory-
zacji przebiega stopniowo. Najpierw tutor (dorosty lub bardziej kompetent-
ny rowiesnik) kontroluje i ukierunkowuje aktywnosc¢ dziecka, ale stopniowo
obydwie strony dochodzg do ,,podzielania” czynnoséci i wspélnego rozwigzy-
wania probleméw. Nastepnie inicjatywe przejmuje dziecko, a tutor pomaga
woweczas, kiedy napotyka ono na trudnosci. Wreszcie tutor pozwala dziecku
dziata¢ samodzielnie, a sam wystepuje w roli przychylnego, jednoosobowe-
go audytorium. W koncepcji Lwa Wygotskiego, nauczajacy partnerzy nie sg
réwni dziecku, przy czym nieréwnoéc¢ dotyczy rozumienia, a nie wiadzy.

Z tego powodu zaréwno dorosli, jak i réwiesnicy moga przyczynic sie do rozwoju
poznawczego dziecka w toku interakgji. Aby jednak rozwéj ten mégt zachodzi¢ pod-
czas interakcji rowiesniczej, konieczny jest wyzszy stopiefi przygotowania ktéregos
z partnerow’.

Odmienny poglad na role réwiesnikéw w procesie rozwoju psychicznego
dziecka zaprezentowal Jean Piaget. Jego zdaniem, kontakty z réwiesnikami
w okresie przedoperacyjnym sprzyjaja przezwyciezeniu egocentryzmu, po-
niewaz sklaniaja dzieci do poréwnywania swoich perspektyw poznawczych.
Autor podkreslal, ze interakcja dziecka z dorostym jest asymetryczna, ponie-
waz dorosty ma wieksza wiedze i wladze, a to narusza warunek wzajemno-
Sci niezbedny do osiggniecia zréwnowazenia struktur poznawczych. Kiedy

¢ L.S. Wygotski, Wybrane prace psychologiczne, Warszawa 1971, s. 132-133.

7 J. Tudge, B. Rogoff, Wptyw réwiesnikow na rozwdj poznawczy - podejscie Piageta i Wygotskie-
80, [w:] Dziecko wsréd rowiesnikow i dorostych, red. A. Brzezinska, G. Lutomski, B. Smykowski,
Poznan 1995, s. 181.
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punkt widzenia dorostego dominuje, dziecko porzuca swoje pomysty, czesto
jeszcze stabo skrystalizowane i nie mogace konkurowaé z pomystami doro-
stego®. Ale kiedy dziecko zgadza sie z rozwigzaniami proponowanymi przez
dorostego, to nie uczy sie do nich samodzielnie dochodzi¢. Zatem, podziela-
nie punktu widzenia dorostego nie zmusza dziecka do poznawczych restruk-
turyzacji, a co za tym idzie - nie stymuluje jego rozwoju umystowego. Inaczej
jest w relacjach z roéwiesnikami, poniewaz charakteryzuja sie¢ réownowaga
zdolnosci poznawczych i wladzy. Kiedy partner ma odmienne zdanie, dziec-
ko dazy do wyjasnienia swojego punktu widzenia poprzez skonfrontowanie
go z punktem widzenia partnera. W takiej sytuacji konieczna jest poznawcza
rekonstrukcja, poniewaz dziecko musi powigzac idee przedstawiona przez
partnera z wlasnym pomystem. Pojawienie sie konfliktu miedzy perspekty-
wa wlasng a perspektywa partnera zmusza dziecko do przeksztalcenia do-
tychczasowej reprezentacji poznawczej. W konsekwencji dziecko zdobywa
nowa wiedzg, ktdéra nie jest prosta suma informacji posiadanych przez nie
i partnera, ale bardziej zlozona®’. Oznacza to, ze interakcje z réwiesnikami sta-
ja sie Zrédlem postepu w rozwoju poznawczym dzieki temu, ze prowadza do
konfliktéw spoleczno-poznawczych.

Oczywiscie konflikt spoleczno-poznawczy sam z siebie nie tworzy nowych form ope-
racji umystowych, natomiast doprowadza do utraty réwnowagi, co z kolei wyzwala
aktywnosé poznawcza. Konflikt spoteczno-poznawczy dziala jak katalizator w reakcji
chemicznej: choé nie jest obecny w koricowym produkcie, to jest niezbedny, aby reak-
¢ja mogta nastapic'.

A zatem, kontakty z réwiesnikami wywoluja konflikty spoteczno-poznaw-
cze izmuszaja do ich rozwigzywania. Tym samym, sklaniajg partneréw do inte-
lektualnej wspotpracy i przyczyniaja sie do postepu w rozwoju umystowym®.

Roéwiesniczy tutoring w diadach

Mozna wyrézni¢ trzy rodzaje interakcji o charakterze nauczajacym, za-
chodzacych w diadzie: uczenie przez réwieénika, uczenie sie z rowiesnikiem

8 A. Twardowski, Rola rowiesniczego tutoringu w rozwijaniu umiejetnosci komunikacyjnych
dzieci przedszkolnych z niepetnosprawnosciami, Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjal-
nej 2016, 15, s. 47.

* W. Doise, The development of individual competencies through social interactions, [w:] Children
helping children, red. H.C. Foot, M.]. Morgan. R.H. Shute, New York 1990, s. 376.

10" A.-N. Perret-Clermont, Social interaction and cognitive development in children, London
1980, s. 178.

- A. Twardowski, Mozliwosci wykorzystania rowiesniczego tutoringu w edukacji dzieci z niepet-
nosprawnosciq intelektualng, Interdyscyplinarne Konteksty Pedagogiki Specjalnej, 2014, 5, s. 20.
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oraz wzajemny réwiesniczy tutoring. Wymienione rodzaje tutoringu sa za-
zwyczaj stosowane w ramach zaje¢ pozalekcyjnych - korekcyjno-wyréwnaw-
czych lub terapeutycznych, albo podczas zaje¢ w $wietlicy szkolnej. Mozliwe
jest tez stosowanie tutoringu w diadach podczas lekcji w tak zwanej , malej
klasie”, liczacych nie wiecej niz dziesigcioro uczniéw. O doborze par oraz
ktory uczen wystapi w roli tutora decyduje nauczyciel.

Czesto wykorzystywanym typem rowiesniczego tutoringu w diadzie jest
»uczenie przez réwiesnika” (Cross-age Peer Tutoring). Termin ten opisuje sy-
tuacje, w ktorej jedno dziecko (tutor) pomaga drugiemu (uczniowi, nowicju-
szowi) opanowac okreslone wiadomosci i umiejetnosci poprzez dostarczanie
wskazoéwek i porad lub bezposrednie kierowanie czynnosciami partnera. Tu-
tor jest starszy od ucznia o dwa lata lub wiecej i przewyzsza ucznia pozio-
mem wiedzy oraz umiejetnosci. Obydwaj maja swiadomosé, kto jest eksper-
tem, czyli tym, kto uczy, a kto nowicjuszem, czyli tym, ktéry sie uczy. Relacja
miedzy dzie¢mi ma charakter asymetryczny. Tutor dostarcza informacji i in-
strukcji oraz kieruje wysitkami ucznia zmierzajacymi do rozwigzania okre-
Slonego zadania. Tutor i uczen nie zamieniaja sie rolami. Szczeg6lng odmiana
uczenia przez réwieénika jest tak zwany ,tutoring z odwréconymi rolami”
(Reverse-Role Tutoring), polegajacy na tym, ze starszy uczen z niepelnospraw-
noscia uczy mlodszego i mniej kompetentnego pelnosprawnego réwiesnika'.
Ta forma tutoringu jest stosowana na zajeciach pozalekcyjnych. Zadaniem
tutora jest udzielenie pomocy partnerowi w opanowaniu materiatu naucza-
nia oraz nabyciu okreslonych umiejetnosci interpersonalnych. Teoretycznych
podstaw dla uczenia przez réwiesnika dostarcza koncepcja Lwa Wygotskie-
go oraz prace jego kontynuatoréw, miedzy innymi: Jerome Brunera, Davida
Wooda oraz Jamesa Wertscha.

Drugim typem réwiesniczego tutoringu w diadzie jest uczenie sie z ro-
wiesnikiem (Same-age Peer Tutoring). Podany termin opisuje sytuacje, w ktorej
dwoje dzieci, w tym samym lub podobnym wieku i o podobnym poziomie
zdolnosci, probuje rozwigzac¢ okreslone zadanie. W tym celu wymieniaja sie
informacjami. Wiedza, jaka dysponuje kazde z dzieci jest niepelna i dlatego
zadne nie potrafi rozwigza¢ zadania samodzielnie. Natomiast, moga je roz-
wigzaé we wspodtpracy wymieniajac si¢ posiadanymi informacjami i pomaga-
jac sobie w zdobywaniu nowych. Jest to uczenie sie poprzez wspdlne odkry-
wanie. Dokonuje sie w ramach symetrycznej relacji, w atmosferze wzajemnej
sympatii i przy rownym zaangazowaniu obojga partneréw. Dzieci moga wy-
mienia¢ sie rolami tutora i ucznia. Teoretycznego uzasadnienia dla uczenia
sie z rowiesnikiem dostarcza piagetowska teoria rozwoju poznawczego oraz

12 L. Shisler, R.T. Osguthorpe, W.D. Eiserman, The effects of reverse-role tutoring on the social
acceptance of students with behavioral disorders, Behavioral Disorders, 1987, 1, s. 35-44.
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prace Willema Doise, Gabriela Mugny i Anne-Nelly Perret-Clermont z Uni-
wersytetu Genewskiego.

Wzajemny réowiesniczy tutoring (Reciprocal Peer Tutoring) to trzeci typ na-
uczajacej interakcji w diadzie. Przy czym, wzajemne uczenie moze by¢ pro-
wadzone zaréowno w pojedynczej diadzie, jak i w grupie podzielonej na kilka
diad. Poziomy kompetengji tutora i ucznia powinny by¢ podobne. Co pewien
czas, na przyklad co 10 minut, czlonkowie diady wymieniajg sie rolami. Wza-
jemne uczenie sie przebiega wedlug z gory zalozonego planu. Uczestnicy za-
je¢ ucza jeden drugiego - podpowiadaja sobie, monitoruja swoje dzialania,
nawzajem si¢ oceniaja i motywuja®. Tutorzy przygotowuja pomoce dydak-
tyczne i otrzymuja informacje zwrotne od uczniéw. Dzieki temu sa bardziej
zaangazowani w proces ksztalcenia. Uczniowie wybierajg z listy przygoto-
wanej przez nauczyciela zadania, a takze nagrody za poprawne wykonanie
zadan. Wielokrotna zamiana rél, charakterystyczna dla omawianej formy
réwiesniczego tutoringu, jest bardzo korzystna, poniewaz wszyscy ucznio-
wie majg mozliwos¢ sprawdzenia sie zaréwno w roli turora, jak i nowicjusza.
Zamiany rdl powoduja, ze uczniowie sa czesciej nagradzani i stajq sie bardziej
wspolzalezni. To za$ sprzyja budowaniu atmosfery wspétpracy i zwieksza
motywacje do nauki.

Rowiesniczy tutoring w klasie szkolnej

Edukacja inkluzyjna, jak wspomniano, wymaga stworzenia dzieciom
mozliwosci wspolnego uczenia sie, niezaleznie od dzielacych je réznic. Wy-
maga to od nauczyciela poradzenia sobie z nowymi problemami. Na przy-
klad, musi on rozstrzygna¢, jak jednoczesnie naucza¢ dzieci, ktére dobrze
czytajq i takie, ktére nie czytaja w ogole. Albo, jak zorganizowac lekcje, kiedy
czes¢ dzieci uczy sie szybko i tatwo, a czes¢ wymaga dodatkowych wskazo-
wek, powtorzen i instrukcji? Wreszcie, musi zdecydowad, czy dotychczas sto-
sowane metody nauczania beda skuteczne w klasach inkluzyjnych, z natury
heterogenicznych, czy tez powinien poszukiwa¢ nowych?

Pomocne w rozstrzygnieciu tych dylematéw moga by¢ trzy formy rowie-
$niczego tutoringu, mozliwe do stosowania z cala klasa. Pierwsza z nich jest
wspolne uczenie sie (Cooperative Learning). Jest to optymalny sposéb naucza-
nia dzieci o zr6znicowanym poziomie zdolnosci. Bardzo dobrym przykladem
wspo6lnego uczenia sig jest tak zwana , Ukladanka” (Jigsaw), opracowana przez
Eliota Aronsona. Nauczyciel rozdziela material nauczania na pie¢ do szesciu

B M. Ginsburg-Block, J. Fantuzzo, Reciprocal peer tutoring: An analysis of “teacher” and “stu-
dent” interactions as a function of training and experience, School Psychology Quarterly, 1997, 2,
s. 134-149.
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czesci. Nastepnie dzieli klase na 5 lub 6-osobowe zespoty, dbajac, aby kazdy
zespo6t skladat sie z uczniow o ré6znym poziomie zdolnosci. Poszczegolnym
czlonkom kazdego zespolu przekazuje fragmenty nauczanego materialu.
W rezultacie wszyscy uczniowie staja si¢ ekspertami odpowiedzialnymi za
opanowanie okreslonej czesci wiedzy, a nastepnie przekazanie jej pozostatym
cztonkom zespotu. Uczniowie, ktérym przydzielono te same fragmenty ma-
teriatu spotykaja sie w tak zwanych , grupach eksperckich”. Analizuja otrzy-
many material, identyfikuja jego najwazniejsze elementy, dyskutuja i ucza sie
go. Nastepnie wracaja do swoich zespolow i przekazuja kolegom opanowana
wiedze. W metodzie tej wszyscy czlonkowie zespotu sa odpowiedzialni za
uczenie pozostalych i wszyscy muszg uczy¢ sie od siebie nawzajem. Jednak,
co najwazniejsze, ,,dzieci ucza sig, ze zadne z nich nie moze osiagna¢ dobrego
wyniku bez pomocy wszystkich cztonkow zespotu - i ze kazdy jego czlonek
wnosi od siebie cos szczeg6lnego i waznego”'.

Bardzo przydatny w edukacji inkluzyjnej jest réwieéniczy tutoring w catej
klasie (ClassWide Tutoring). Ta forma tutoringu zostala opracowana przez Jo-
sepha Delquadri i jego wspoétpracownikéw na Uniwersytecie w Kansas, w ra-
mach Juniper Gardens Children’s Project. Celem projektu bylo zwigkszenie
ilosci czasu spedzanego przez uczniéw na wykonywaniu zadan zwigzanych
z uczeniem sie. Gléwnie chodzilo o zwiekszenie: tempa nauczania, zakresu
opanowanego materialu, rozumienia materialu, czestosci korekt popelnio-
nych bledéw oraz liczby informacji zwrotnych®. Mozna wskaza¢ na piec¢
glownych cech tutoringu réwiesniczego w catej klasie. Po pierwsze, wszy-
scy uczniowie sg laczeni w pary. Po drugie, uczniowie sg szkoleni, jak maja
podpowiada¢ partnerowi, poprawiac jego bledy oraz dostarcza¢ mu informa-
¢ji zwrotnych. Po trzecie, miedzy tutorami i nowicjuszami zachodza czeste
interakcje werbalne, co zwigksza szanse obu stron na dzielenie si¢ wiedza.
Po czwarte, role w diadzie s3 wymienne, czyli w trakcie sesji kazdy uczen
wystepuje zaréwno w roli tutora, jak i nowicjusza. Po piate, tutoring rowie-
$niczy w catej klasie sklada sie z zestawu ustrukturyzowanych dziatan, ktore
uczniowie powinni samodzielnie wykonywac.

Nauczyciel Iaczy uczniéw w diady, ktére nastepnie sa przydzielane do
dwoéch réwnolicznych druzyn, podobnych pod wzgledem poziomu zdol-
nosci i osiggnie¢ szkolnych. W klasach od drugiej do széstej sesje rowiesni-
czego tutoringu trwaja 35 minut i sg przeprowadzane trzy razy w tygodniu.
Na poczatku sesji, w kazdej diadzie, jeden z uczniéw podejmuje role tutora
i naucza swego kolege, zgodnie z wczesniej ustalonym planem. Po uptywie

4 E. Aronson, Terapia dla rywalizujgcego spoteczeristwa, [w:] Psychologia i zycie, red. P.G. Zim-
bardo, F.L. Ruch, Warszawa 1988, s. 529.

» C.R. Greenwood, J.C. Delquadri, R.V. Hall, Longitudinal effects of classwide peer tutoring,
Journal of Educational Psychology, 1989, 3, s. 372.
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okres$lonego czasu czlonkowie diady zamieniaja sie rolami. Tutorzy ucza
swoich partneréw wykonywania réznych zadan szkolnych, takich jak: pisa-
nie zgodne z zasadami ortografii, poprawne rozwigzywanie zada matema-
tycznych, ciche i gloéne czytania ze zrozumieniem, opanowywanie nowych
stow, definicji i tresci, rozwigzywanie zadan w zeszytach ¢wiczen. Kazda dia-
da stara sie zdoby¢ jak najwiecej punktéw dla swojej druzyny. Na specjalnej
karcie zapisuje punkty uzyskane za poprawnie wykonane zadania. Nauczy-
ciel sprawdza, czy tutorzy i nowicjusze przestrzegaja ustalonych zasad oraz
czy prawidlowo przydzielaja sobie punkty. Pod koniec sesji diady zglaszaja
liczbe zdobytych punktéw, a nauczyciel je sumuje i oglasza, ktéra druzyna
zwyciezyta w danym dniu.

O skutecznosci réwiesniczego tutoringu w calej klasie w duzym stopniu
decyduje wykorzystanie formuly gry. Dzieci lubig uczestniczy¢ w grach i od-
nosi¢ zwyciestwa. Omawiany rodzaj réwiesniczego tutoringu to umozliwia.
Jednakze, warunkiem znalezienia si¢ w gronie zwyciezcOw jest intensywna
wspolpraca z partnerem w diadzie, polegajaca na wzajemnym nauczaniu.
Tak zorganizowany tutoring pobudza uczniéow do dziatania, motywuje do
uczenia sie i eliminuje nude panujaca na tradycyjnych lekcjach.

Aby pracowa¢ z bardzo zréznicowana grupa uczniow, nauczyciel musi
przemyslec nie tylko jakie metody wykorzysta, ale réwniez czego bedzie na-
uczal. Program nauczania, jeéli ma stuzy¢ inkluzyjnej edukacji, musi by¢ zréz-
nicowany. Nie mozna stosowac tradycyjnej formy nauczania, polegajacej na
tym, ze wszyscy uczniowie wykonuja te same zadania, w taki sam sposob i sa
oceniani wedlug tych samych kryteriow'®. Nauczyciel musi ustawicznie ana-
lizowaé program nauczania i dazy¢ do rozstrzygniecia nastepujacych kwestii:
Czego kazde dziecko powinno si¢ nauczy¢? Jakie elementy lekcji powinny
zosta¢ zmienione? Czy uczniowie mogliby uczestniczy¢ w tej samej formie
aktywnosci na réznych poziomach? Czy moga wykonywac rézne dzialania,
z r6znym zaangazowaniem i by¢ oceniani wedlug réznych kryteriéw? Na-
uczyciel moze zadawacé sobie takie pytania, majac na uwadze tylko jedne-
go niepelnosprawnego ucznia, ale w ostatecznym rozrachunku wypracuje
program na tyle elastyczny, ze bedzie stuzyt catej klasie. Takie mozliwosci
stwarza nauczanie na wielu poziomach (Multi-level Teaching). Przykladem tej
formy réwiesniczego tutoringu jest realizacja tematu , Kosmos”". Uczniom
0 najwyzszym poziomie umiejetnosci czytania oraz samodzielnego poszuki-
wania informacji nauczyciel przydzielit zadanie napisania referatu o powsta-

16 1S. Thousand, R.A. Villa, AL Nevin, Differentiated instruction: Collaborative planning and
teaching for universally designed learning, Thousand Oaks 2007, s. 21-24.

7 M. Sapon-Shevin, B. Ayres, J. Duncan, Cooperative learning and inclusion, [w:] Creati-
vity and collaborative learning: A practical guide to empowering students, teachers and families, red.
J.S. Thousand, R.A. Villa, A.I. Nevin, Paul Brookes, Baltimore 2002, s. 209-222.
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niu galaktyki. Inni uczniowie byli poproszeni o narysowanie i oznaczenie
nazwami planet Ukladu Stonecznego. Natomiast od dzieci z ograniczonymi
mozliwoéciami umystowymi i jezykowymi nauczyciel oczekiwal wskazania
Storica, Ziemi i Ksiezyca znajdujacych sie w r6znym usytuowaniu wzgledem
innych planet na schematach Ukladu Stonecznego. Po przerobieniu tematu,
kazdy uczenn demonstrowal kolegom swoja prace lub umiejetnosé. Taki spo-
s6b nauczania przynosi korzysci wszystkim uczniom w klasie.

Beverly Rainforth i Judy Kugelmass przytaczaja jeszcze inny przykiad
nauczania na wielu poziomach w klasie sktadajacej si¢ z uczniéw o zréznico-
wanym poziomie rozwoju umyslowego'®. Nauczyciel zorganizowat sklepik
z kanapkami. Uczniowie przyjmowali zamoéwienia, produkowali i sprzeda-
wali kanapki. Catla klasa byta zaangazowana w projekt, ale w rézny sposob,
stosownie do poziomu posiadanych kompetencji. Niektérzy uczniowie obli-
czali cene kanapek, zgodnie z kosztami ich wyprodukowania. Inni obliczali
cene kanapek powiekszona o podatek. Jeszcze inni dokonywali rzeczywi-
stych zakupow skladnikéw potrzebnych do wyprodukowania kanapek. Byli
tez uczniowie, ktérym powierzono wykonanie plakatu reklamowego oraz
opracowanie miesiecznego sprawozdania finansowego. Natomiast ucznio-
wie, ktérych Indywidualne Programy Edukacyjno-Terapeutyczne przewidy-
waly ksztalcenie praktycznych umiejetnosci zyciowych przygotowywali ka-
napki. Przedstawiony projekt umozliwil wlaczenie sie we wspodlne dzialanie
wszystkim uczniom w klasie oraz pozwolil zaspokoi¢ potrzeby edukacyjne
uczniéw w optymalny sposob.

Uwarunkowania skutecznosci rowiesniczego tutoringu
w edukacji inkluzyjnej

Podstawowym celem edukacji inkluzyjnej jest stworzenie mozliwosci
wspolnego uczenia sie wszystkim dzieciom, niezaleznie od dzielacych je r6z-
nic. Aby ten cel osiaggna¢, nauczyciele musza stwarza¢ warunki sprzyjajace
uczeniu sie¢ we wspolpracy i przy pomocy réwiesnikéw. Przede wszystkim
musza: rozwija¢ umiejetnosci spoteczne uczniéw, budowaé atmosfere wspot-
pracy w klasie, ksztaltowac u uczniéw proinkluzyjne postawy oraz elimino-
wac stygmatyzujacy jezyk.

Wsréd umiejetnosci spolecznych szczegélng role odgrywa sposéb spo-
strzegania siebie i innych. Dlatego, nauczyciel powinien zacheca¢ uczniow
do zastanawiania sie nad nastepujacymi kwestiami: (1) jakie trzy rzeczy ro-
bie naprawde dobrze; (2) z wykonaniem jakich trzech rzeczy mam problem;

8 B. Rainforth, ].W. Kugelmass, Curriculum and instruction for all learners: Blending systema-
tic and constructivist approaches in inclusive elementary schools, Baltimore 2003, s. 56-61.
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(3) w jaki sposéb moge pomoc innym oraz (4) w jakich sprawach potrzebuje
pomocy ijaka pomoc jest mi potrzebna. Udzielenie odpowiedzi na te pytania
uzmyslawia uczniom, ze kazdy ma okreslone zalety i mozliwosci, ale jedno-
czedénie kazdy ma pewne niedostatki i w pewnych dziedzinach potrzebuje po-
mocy. Takie dzialanie pomaga uczniom spostrzegac sie¢ nawzajem w sposéb
wielowymiarowy oraz promuje szacunek wobec innych. W konsekwencji,
sprzyja przeksztalcaniu sie klasy we wzajemnie wspierajaca sie wspolnote.

Roéwiesniczy tutoring mozna z powodzeniem stosowaé woéwczas, kiedy
w klasie panuje atmosfera wspoétpracy. Dlatego, tak wazne jest eliminowanie
dziatarh napedzajacych rywalizacje miedzy dzie¢mi®. Takimi dziatlaniami jest
zamieszczanie wynikéw réznych rankingdw na tablicach ogloszen i klaso-
wych gazetkach, konkursy na najlepszego matematyka w klasie, czy najlep-
sze wypracowanie, nagrody dla najlepszej druzyny, wreczanie dyplomow,
nagréd i odznaczeni uczniom osiggajacym najlepsze wyniki z réznych przed-
miotéw. Byloby lepiej, gdyby wszyscy uczniowie mogli znalez¢ sie na szkol-
nych i klasowych tablicach ogtoszeni. Nalezy zauwazac i doceniac¢ sukcesy nie
tylko najlepszych uczniéw, ale réwniez tych, ktérych mozliwosci sa ograni-
czone, czasami znacznie. Nalezy pozwoli¢, aby uczniowie sami decydowali,
kogo wyro6znié, kto zastuzyl na nagrode, poniewaz osiagnat znaczny postep,
czyj rysunek umiesci¢ na klasowej gazetce, czyje wypracowanie przeczytac,
kogo pochwali¢, komu wreczy¢ dyplom lub odznake. Ale unikanie negatyw-
nych poréwnan to za malo. Nauczyciel musi znajdowac lub stwarzac¢ okazje
do rozmawiania z uczniami o réznicach, wyjasnia¢ im, ze réznice sa natural-
nym zjawiskiem i nie przesadzaja o wartosci czlowieka. Niektérzy nauczy-
ciele btednie sadza, ze jesli nie beda rozmawiac z dzie¢mi o wystepujacych
miedzy nimi réznicach, to ogranicza ich tendencje do wzajemnego poréw-
nywania sie i oceniania, budujacych atmosfere rywalizacji. W rzeczywistosci
jest na odwr6t. Jesli nauczyciel konsekwentnie unika tematu réznic w zdol-
nosciach i umiejetnosciach uczniéw, woéwczas otrzymuja oni komunikat, ze
o pewnych rzeczach nie mozna méwic i dyskutowac. W rezultacie, poziom
emocjonalnego dyskomfortu u uczniéw wzrasta.

Niewatpliwie, uczniowie powinni wiedzie¢, w jaki sposéb réznia sie pod
wzgledem zdolnosci, umiejetnosci i zainteresowan. Nalezy jednak zaznaczy¢,
ze réwnie wazne jest rozmawianie z uczniami o faczacych ich podobien-
stwach. Podkreslanie r6znic bez zwracania uwagi na podobieristwa moze
prowadzi¢ do uksztaltowania si¢ u uczniéw przekonania, ze nie ma plasz-
czyzny do budowania wzajemnych relacji. Dlatego, rozmowy nauczyciela
z uczniami o réznicach musza by¢ rownowazone rozmowami o podobien-

9 M. Sapon-Shevin, Because we can change the world: A practical guide to building cooperative,
inclusive school communities, Boston 1999, s. 37.
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stwach. O tym, ze wszyscy uczniowie przychodza do szkotly, aby sie uczy¢,
ze kazdy pewne rzeczy robi lepiej, a inne gorzej, ale wszyscy moga osiggnac
lepsze wyniki, jesli beda wspoétpracowac i nawzajem sobie pomagac®.

Istotny warunek skutecznosci rowiesniczego tutoringu stanowi ksztatto-
wanie u uczniéw proinkluzyjnych postaw. Wazny jest sposéb, w jaki nauczy-
ciel rozmawia z uczniami o réznicach miedzy ludzmi. Jak ttumaczy uczniom
sprawnym trudnosci wystepujace u ich niepetnosprawnych kolegéw. Czy
w swoich wypowiedziach sugeruje, ze lepiej by¢ takim, jak inni, czy tez pod-
kresla walory réznorodnosci. Nauczyciel moze pyta¢ uczniéw: ,Co powinie-
nes zrobié, jesli ktérys z twoich kolegéw popelni btad?” lub ,Jesli miatbys
jaki$ problem, to jakiej pomocy bys potrzebowal?” Niewatpliwie, nauczy-
cielowi trudno ksztaltowa¢ u uczniéw proinkluzyjne postawy, jesli sam ta-
kich nie prezentuje. Oddzialtywanie przez przyktad osobisty ma tutaj kluczo-
we znaczenie. Nauczyciel tolerujacy wykluczajace zachowania sprawnych
uczniéw wobec niepelnoprawnych kolegéw prawdopodobnie nie poradzit
sobie jeszcze z wlasnymi do$wiadczeniami zwigzanymi z wykluczaniem.
Taki nauczyciel powinien dazy¢ do uswiadomienia sobie i przepracowania
wlasnych negatywnych doswiadczen z przeszlosci. A jesli to konieczne, po-
winien uzyska¢ specjalistyczng pomoc.

Budowaniu proinkluzyjnej atmosfery w klasie sprzyja eliminowanie wy-
kluczajacego jezyka®'. Nauczyciel powinien dyskutowac z uczniami o obraz-
liwych stowach kierowanych do tych, ktorzy pod jakim$ wzgledem réznia
sie od wiekszosci 0s6b w klasie. Jezeli natomiast toleruje naznaczajace okre-
Slenia, przezwiska i obrazliwe komentarze, daje tym, ktérzy je wypowiadaja
wyrazny sygnal, ze takie zachowania sa tolerowane i dopuszczalne. A jesli
probuje sie usprawiedliwia¢, méwiac: , Nic nie poradzisz. Dzieci juz takie sa”,
w rzeczywistosci ujawnia, ze nie chce lub nie potrafi zaja¢ sie¢ budowaniem
wlasciwego klimatu spotecznego w swojej klasie. Dlatego, wszyscy nauczy-
ciele powinni przeanalizowaé swoje postawy wobec réznic, a takze co na te-
mat réznic chca przekazaé swoim uczniom.

Zakonczenie

Edukacja inkluzyjna jest bardziej skoncentrowana na dziecku, niz na
programie nauczania. Opiera si¢ na zalozeniu, ze kazde dziecko, réwniez
niepelnosprawne, rozwija si¢ we wlasnym tempie i nalezy zapewni¢ takie
warunki nauczania, ktére odpowiadalyby jego potrzebom. Realizacja edu-

% N.S. Hall, Creative resource for the anti-bias classroom, Albany 1999, s. 74-79.
2 M. Sapon-Shevin, Inclusion: A matter of social justice, Educational Leadership, 2003, 2,
s. 25-28.
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kacji inkluzyjnej wymaga radykalnych zmian w sposobach mys$lenia, poli-
tyce oswiatowej i praktyce szkolnej. Zabiegi dotyczace programu nauczania
i organizacji lekcji powinny sprzyjac¢ uczeniu sie wszystkich uczniow w kla-
sie. Powinny gwarantowad, ze wszyscy sa traktowani jednakowo, Zze nie ma
w klasie uczniéw mniej i bardziej wartosciowych. Z pewnoscia stosowanie
réwiesniczego tutoringu sprzyja budowaniu szkolnej spotecznosci, ktora nie
tylko akceptuje odmiennosé, ale takze ja ceni. Przelomowy w tym procesie
jest moment, kiedy klasa zaczyna funkcjonowac¢ wedtug nastepujacej zasady:
jestesmy wspolnota, bierzemy odpowiedzialnos¢ jeden za drugiego i nie po-
zostawiamy bez pomocy tych, ktérzy jej potrzebuja.
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