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Health education is related to the health promotion. This is a process aimed to shaping people’s habits
of taking care of their and other people’s health. The sexual education can be considered as one of the
health education departments. The article attempts to show the answer to the question how in the
pages of the “Sexual World” coming out in Lviv in 1905-1906, how to prevent and cope during the
illness was taught, and suggested where to look for the medical care, especially in the case of venereal
diseases, which are often side effects of prostitution.
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Edukacja zdrowotna zwigzana jest z promocja zdrowia, do zadan ktodrej
nalezy ,zapewnienie warunkéw umozliwiajacych podejmowanie decyzji
ukierunkowanych na zdrowie”!. Jest procesem majacym na celu uksztattowa-
nie u ludzi nawykéw dbania o zdrowie swoje i innych oséb. Uzyskane w tym
zakresie kompetencje moga by¢ przydatne w podejmowaniu przez cztowieka
wlasciwych wyboréw dotyczacych jakosci swego zycia. Posiadaja réwniez
aspekt profilaktyczny w przypadku réznych zagrozen chorobowych. Eduka-

b Czym jest edukacja zdrowotna?, http://edukacja.pomocnie.com.pl/czym-jest-edukacja-
-zdrowotna/ [dostep: 02.11.2016].
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¢ja zdrowotna pomaga wypracowac nawyki, dzieki ktérym mozna swiado-
mie dbac o higiene, zapobiegajac w ten sposob powstawaniu i rozwojowi roz-
nych choréb. Czesto bywa utozsamiana z takimi pojeciami, jak: pedagogika
zdrowia, o$wiata zdrowotna, kultura zdrowotna, a w obecnych czasach coraz
rzadziej oswiata sanitarna. Okreélenia te sa stosunkowo nowe, bo pochodza
z lat 50.-80. ubieglego wieku. W ostatnich latach pojawit sie jeszcze jeden jej
synonim, czyli nauka o zdrowiu. Wczeéniej, bo w koricu XIX i pierwszej po-
towie XX stulecia edukacje zdrowotng okreslano mianem dziatalnosci higie-
niczno-wychowawczej, prowadzonej przewaznie przez szkole”.

Za jeden z dzialéw edukacji zdrowotnej mozna uzna¢ edukacje seksual-
na (promocje zdrowia seksualnego) zwigzang miedzy innymi z plodnoscia
czlowieka, zaburzeniami w zyciu plciowym, czy chorobami wenerycznymi.
Prostytucje i pornografie zalicza sie do zjawisk spolecznych zwigzanych ze
sfera seksualna.

Celem artykulu jest proba ukazania odpowiedzi na pytanie, w jaki spo-
s6b wychodzacy we Lwowie w latach 1905-1906 ,Swiat Plciowy” poruszat
problem zapobiegania i radzenia sobie w trakcie choroby oraz sugerowat
gdzie szukac opieki medycznej, zwlaszcza w przypadku zarazenia choroba-
mi wenerycznymi, bedgcymi niejednokrotnie ubocznymi skutkami prosty-
tucji. Periodyk radzit réwniez, jak nalezy zwalczaé prostytucje i zapobiegac
jej powstawaniu, na jakie kwestie zwraca¢ uwage zawierajac zwigzek mat-
zenski i jak rozmawia¢ z mlodzieza o sprawach pliciowych oraz dewiacjach
seksualnych.

Najwczesniejsze informacje o prostytucji w Polsce pochodza z XIV-XV
wieku, cho¢ niewatpliwie istniala juz wczesniej. W potowie XV stulecia domy
publiczne znajdujace sie¢ wowczas pod opieka kata miejskiego legalnie funk-
cjonowaly na przyklad w Krakowie, Busku, Pyzdrach, czy Pobiedziskach.
Od najdawniejszych czaséw na prostytutki nakladane byly surowe kary.
Wystawiano je miedzy innymi nago w klatce na widok publiczny, poddawa-
no chloscie, okaleczeniom ciala, wypedzano z miast; w p6zniejszym okresie
(XVII-XIX w.) kierowano do specjalnych doméw pracy czy doméw popra-
wy. Istotne zmiany statusu prostytucji dokonaly sie na przetomie XVIII i XIX
stulecia w Prusach, a w 1802 roku wprowadzono je w Warszawie. Starano sie
kontrolowac¢ ja poprzez wdrozenie tak zwanego systemu reglamentacyjne-
go, ktoéry pojawil sie¢ w Europie w czasach Napoleona Bonapartego. Z uwagi
na szerzace sie choroby przenoszone droga plciowa zalecano umieszczanie
prostytutek w domach publicznych, nad ktérymi kontrole przejety stuzby
policyjne oraz sanitarne. Realizacja wymienionych zalozeni prowadzila do

2 Tamze; B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna. Podrecznik akademicki, Warszawa 2013, s. 98-
101; I. Krasiniska, Edukacja zdrowotna zeriskiej stuzby domowej na tamach ,, Przyjaciela Stug” (1897-
1918) (w druku).
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rejestracji kobiet uprawiajacych nierzad, ktérym policja wydawata prawo
wykonywania zajecia, nakladajac na nie obowiazek przymusowych badan
lekarskich oraz opodatkowanie doméw publicznych. Trudnigce sie prosty-
tucja musialy informowaé wiladze policyjne o zmianie miejsca pobytu, cho¢
czesto zabierano im dowody tozsamosci, co uniemozliwialo zmiane miejsca
zamieszkania. Skreslenie z rejestru mozliwe bylo w przypadku zawarcia
zwigzku malzeniskiego, podjecia innej pracy, choroby oraz na zadanie rodzi-
cow badz krewnych. Prostytucja mogly sie trudni¢ dziewczeta od 16. roku
zycia, ale uprawialy ja réwniez i mlodsze, natomiast kobiety zamezne tylko
za zgoda meza. Surowe kary nakladane byly na tajne prostytutki, kuplerki,
streczycieli oraz handlarzy zywym towarem. Cho¢ system reglamentacyjny
byt obowigzkowy, to jak czas pokazal, na ulicach europejskich czy polskich
miast kwitla tak zwana prostytucja swobodna. Wiele kobiet, nawet kosztem
zatrzymania przez policje i surowych kar, nadal wolatlo uprawiac ja w tra-
dycyjny sposéb. Policja zobowigzana byla éledzi¢ kobiety uprawiajace niele-
galny nierzad. Liczba klientow przypadajacych na jedng prostytutke w skali
dnia siegata nawet 15, co znajdowato odzwierciedlenie w wyplacie®.

Prostytutki stanowity grupe dos¢ spolaryzowana i wykazujaca sie po-
myslowoscia w pozyskiwaniu klientéw. Najnizej w hierarchii staty uliczni-
ce Swiadczace ustugi glownie zebrakom czy wldczegom, nieraz w miejscach
publicznych, na przykiad w parkach, za kieliszek wodki lub co$ do jedzenia.
Bardziej wymagajace poznawaly klientéw na balach oraz w luksusowych
lokalach gastronomicznych (kawiarniach, restauracjach). W Warszawie ist-
nial nawet, oceniany pozytywnie, specjalny zaklad schadzek dla szukajacych
przelotnej znajomosci; zainteresowany wiedziat, gdzie ma sie udaé. Najwyzej
staly kokoty, czyli damy do towarzystwa znane tez jako metresy lub utrzy-
manki, obcujace z bogatymi i wymagajacymi klientami. Kobiety takie nie byty
tylko kochankami, ale niejednokrotnie powiernicami swych klientéow. Ocze-
kiwano od nich wdzieku, elegancji, salonowych manier, dyskrecji i wiernosci.
Mialy pelng swobode w wyborze klientow*.

Na przetomie XIX i XX wieku na ziemiach polskich zaczeto zaktada¢ or-
ganizacje, do zadan ktérych nalezalo: przeciwdzialanie szerzacej sie prosty-
tucji, otaczanie opieka kobiet i dziewczat, informowanie o sposobach dziatar
streczycieli, zwalczanie choréb wenerycznych, czy upowszechnianie zasad

% J. Sikorska-Kulesza, Zto tolerowane. Prostytucja w Krolestwie Polskim w XIX wieku, Warsza-
wa 2004, s. 29-45; M. Krawczyniska, Kuplerka, sutener i streczycielstwo. Regulacja polskiego prawa,
Prawo i Ple¢, 2006, 8, s. 11-12; A. Boldyrew, Spoleczeristwo Krolestwa Polskiego wobec patologii spo-
tecznych w latach 1864-1914, £.6dz 2016, s. 145-146; M. Baczkowski, Prostytucja w Krakowie na prze-
tomie XIX i XX w., Studia Historyczne, 2000, 4, s. 593-594; P. Goldyn, Pogarda dla zawodu, litos¢
dla cztowieka. Spoteczno-edukacyjne formy dziatalnosci wobec kobiet zagrozonych prostytucjq w Polsce
(1918-1939), Kalisz 2013, s. 28.

4 A. Lisak, Mitos¢, kobieta i matzeristwo w XIX wieku, Warszawa 2009, s. 268-269.
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abolicjonizmu. Prowadzily one dzialalnoé¢ kulturalng, towarzyska i oswia-
towa, pomagaty bylym prostytutkom w znalezieniu pracy, przyuczaly ich do
nowych zawodow?®.

Zagadnienia seksualne podejmowane byly réwniez na szpaltach prasy.
Donosily o nich pisma pedagogiczne, medyczne, higieniczne, abstynenckie,
religijne, czy spoteczne. W poczatkach XX wieku na rynku prasowo-wydaw-
niczym Galicji pojawily sie dwa pisma poswiecone tym problemom. Nalezata
do nich ,,Czystos¢” (1905-1909)° oraz stanowiacy przedmiot niniejszego arty-
kutu ,Swiat Plciowy”.

Periodyk ten ukazywat sie z czestotliwoscig miesieczng od maja 1905 do
lutego 1906 roku i jak glosil podtytul, miat charakter popularny, a nie na-
ukowy, jaki przypisywano abstynenckiej , Czystosci”. Pismo wychodzito we
Lwowie, a siedziba redakcji znajdowata sie przy ulicy Ochronek 10. Pojedyn-
czy numer kosztowal korone, abonament péiroczny - 5 koron, a roczny -
10 koron. Czasopismo drukowano u Zygmunta Hataciriskiego. Objetos¢ nu-
meru przekraczala 50 stron. Redaktorem odpowiedzialnym i wydawca cza-
sopisma byl Juliusz Seidler, za$ naczelnym Antoni Stanistaw Berger (1842-
1907), podpisujacy sie jako Antoni Roicki. Urodzony w Hrubieszowie, po
ukonczeniu gimnazjum poswiecit sie farmacji. W roku 1862 zapisat sie na Wy-
dziat Lekarski Szkoty Gléwnej Warszawskiej, a nastepnie przeniést na studia
medyczne do Krakowa, ktore ukoriczyl w 1869 roku. Po odbyciu wycieczki
naukowej do Niemiec, dalsze zycie prywatne i zawodowe zwiazal ze Lwo-
wem. Zatrudniony byt miedzy innymi w szpitalu gléwnym, poczatkowo na
oddziale psychiatrycznym, a pézniej potozniczym’.

Cho¢ ,Swiat Plciowy” byl redagowany przez lekarza, to 6wczesne $ro-
dowisko medyczne - jak pisal Marek Babik - klasyfikowato pismo jako por-
nograficzne. Zawarte w nim treéci dotykaty bowiem takich problemow, jak
aktywnosc¢ seksualna miodziezy, a ich forma mogla budzi¢ podejrzenia, ze
redakcji bardziej chodzilo o czytelnika przycigganego sensacja i , biologicz-
nymi szczegétami wspoétzycia seksualnego”, niz o poziom merytoryczny za-
mieszczanych tekstow. Pismo opowiadalo sie za zalegalizowaniem prostytu-
cji w postaci prawnych uregulowan, co niekiedy oburzalo autoréw piszacych
do ,Czystosci”®. Zarzucali temu periodykowi propagowanie tak zwanej
umiarkowanej rozpusty i domagania sie prawnego uregulowania prostytucji.

> A. Boldyrew, Spoteczne inicjatywy na rzecz walki z patologiami w Krélestwie Polskim na przeto-
mie XIX i XX wieku, Studia Gdanskie, 2012, 31, s. 250-251.

¢ Na temat tego pisma powstala m.in. monografia, zob. szerzej: J. Franke, , Czystosc” (1905-
1909) Augustyna Wroblewskiego albo iluzja etycznej krucjaty, Warszawa 2013.

7 S. Kosminski, Stownik lekarzow polskich, Warszawa 1888, s. 25; J. Jarowiecki, Prasa lwowska
w latach 1864-1918. Bibliografia, Krakéw 2002, s. 406.

8 M. Babik, Polskie koncepcje wychowania seksualnego w latach 1900-1939, Krakow 2010,
s. 62, 119.
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Nazywali miesiecznik ,kwiatem zepsucia”, , pikantna lektura”, czasopismem
pornograficznym, a przy tym ,siejacym zgnilizne” i ,wyrabiajacym lubiezna
wyobrazni¢”. Uwazano, ze artykuly zamieszczane na tamach ,Swiata Plcio-
wego” sg tylko z pozoru naukowe, a w rzeczywistosci petne razacych bledow
rzeczowych’. Twoércy ,Czystosci” negatywnie wypowiadali sie rowniez na
temat zamieszczanych w ,Swiecie Plciowym” anonsow:

Ogromny szereg reklam i anonsé6w o ,najnowszych paryskich najpewniejszych i naj-
wygodniejszych, antyseptycznych, rozpuszczalnych i gumowych srodkach ochron-
nych dla panéw i pai”, miedzy ktérymi widnieje i powtarzajaca sie w kazdym nume-
rze reklama redaktora, ktéry ,leczy najnowsza metoda”, daja wyrazne swiadectwo
o tym, na co obliczone jest to wydawnictwo’.

Teksty zamieszczane na szpaltach ,Swiata Plciowego” doé¢ czesto podpi-
sane byly imieniem i nazwiskiem, pseudonimem, czy kryptonimem autora.
Obok tekstow redaktora Antoniego Bergera publikowano tez artykuly mie-
dzy innymi: Leopolda Bronistawa Wolowicza (1883-1931), filozofa oraz na-
uczyciela gimnazjalnego we Lwowie i Brodach, czy Maksymiliana Landau
(1870-1927), adwokata oraz dziatacza socjalistycznego.

Dla twércéw ,Swiata Plciowego” powaznym problemem natury moralno-
-zdrowotnej byta prostytucja, a poniewaz miesiecznik ukazywat sie we Lwo-
wie, zwracano gléwnie uwage na nierzad szerzacy sie w tym miescie. Infor-
mowano tez czytelnikéw o historii tego niepozadanego zjawiska spotecznego.
Poczatkow prostytucji doszukiwano sie w starozytnosci, znana réwniez byta
w Biblii. Lwoéw poczatku XX wieku nie odbiegal zasadniczo w tym zakresie
od normy, gdyz obok ,jawnogrzesznic” swiadczyly ustugi , dyskretne nie-
rzadnice, wymykajace sie spod rachuby”*".

Przyczyn prostytucji upatrywano w zlym wychowaniu, nedzy i braku
perspektyw na znalezienie innej pracy. Znane byly réwniez przypadki, ze
to rodzice namawiali corki do nierzadu, a nawet dopuszczali sie streczyciel-
stwa, jak czynita to na przyklad praczka ze Szczecina Karolina Schrocker. Za
dos¢ problematyczny powdd prostytucji redakcja pisma uwazata nadmierny
poped seksualny'

Donoszono czytelnikom, ze w 1904 roku we Lwowie ,najstarszy zawod
Swiata” wykonywalo zdaniem policji az 20 000 kobiet w wieku 15-50 lat,
z ktorych tylko 488 bylo notowanych, a 119 pozostawato pod staltym dozo-

o  Swiat Ptciowy”, ,,Czystos¢” 1906, nr 13-14, s. 171-172; , Swiat Ptciowy”. (Cigg dalszy),
~Czystos¢” 1906, nr 22-23, s. 318-319.
0 Swiat Ptciowy”, s. 172.
' Dr. Wi S+, Prostytucja. Ze szczegdlnym uwzglednieniem stosunkdw lwowskich I, ,,Swiat Plcio-
wy” 1905, maj, s. 30-36.
2 Prostytucja we Lwowie I1, ,Swiat Plciowy” 1906, luty, s. 28-30; Drobiazgi. Matka streczycielkq
corek, ,Swiat Plciowy” 1906, styczer, s. 48.
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rem policyjnym. Grupa znanych policji 366 prostytutek byla katoliczkami,
pozostate to Zydéwki. Blisko 200 z nich rekrutowato sie spoéréd stuzacych®.

Rozpatrujac zjawisko prostytucji, redakcja miesiecznika miata na uwadze
trzy jej rodzaje: prostytucje kontrolowang przez policje; wymykajaca sie spod
tej kontroli, ale traktowang jako Zrédlo utrzymania i wreszcie prostytucje ro-
zumiana jako rozpuste uprawiang celem zaspokojenia potrzeb seksualnych.
W przypadku nierzadu kontrolowanego, propagowanego przez ,Swiat Plcio-
wy”, prostytutki winny by¢ ze wzgledéw sanitarnych zarejestrowane przez
policje, posiada¢ ksigzeczki zdrowia i poddawac sie okresowym badaniom
lekarskim. W wiekszych miastach Galicji, liczacych wiecej niz 10 000 miesz-
karicow i posiadajacych koszary wojskowe, obowiazywata wéwczas poli-
cyjna instrukcja ,nadzoru nad publicznymi nierzadnicami”. W jej mysl po-
licja winna stosowac nadzor nie tylko nad prostytucja jawna, ale i tajna, a od
1 marca 1906 roku réwniez nad nowa jej kategoria, czyli tak zwang prostytu-
¢ja dyskretng, wprowadzonga we Lwowie jako pierwszym z miast monarchii
austro-wegierskiej. Prostytutki z tej ostatniej grupy nie musialy wprawdzie
miec ksiazeczek zdrowia, ale podlegaly cotygodniowej , policyjno-sanitarnej
rewizji”, a w przypadku stwierdzenia u nich choroby wenerycznej musialy
poddac sie obowiazkowemu leczeniu szpitalnemu’*. Redakcja ,Swiata Plcio-
wego”, powolujac sie na opinie krajowego inspektora sanitarnego lekarza
Jozefa Barzyckiego (1841-1908), narzekala jednak na warunki, w jakich oby-
waly sie te badania (rewizje), a zwlaszcza na nieodpowiednie pomieszczenia;
na przyktad w Drohobyczu, gdzie okno w pokoju usytuowanym na parterze
wychodzito wprost na ulice, a w Trembowli na dziedziniec szkolny™.

Jak juz wspomniano, czestym nastepstwem prostytucji byty choroby we-
neryczne. Zdaniem lekarzy wspétpracujacych ze ,Swiatem Plciowym”, przy-
czyn zachorowan prostytutek na choroby intymne nalezalo doszukiwac sie
w lekkomysInosci nie dbajacych o swoje i cudze zdrowie klientéw, ktérzy nie
zastanawiali sie nad tym, ze , zarazona jawnogrzesznica, zanim zjawi sie (...)
przed lekarzem policyjnym, moze (...) - gdy wlasnie ma szczescie do gosci
- calym ich dziesigtkom jad strasznej choroby zaszczepi¢”'¢. Radzono wiec,
aby domy publiczne zaklada¢ ustawowo, a badaniom lekarskim poddawac
nie tylko prostytutki, ale réwniez ich klientow, jak sie to praktykowato na
przyklad w najwiekszych wtoskich domach schadzek. Natomiast w amery-
kariskim stanie Kolorado istnial nakaz przymusowego uzywania prezerwa-

3 Dr. WL S-i, Prostytucja, ,Swiat Plciowy” 1905, pazdziernik, s. 11-13; J. Bilewski, Stuzgce
a prostytucja, ,Swiat Plciowy” 1905, pazdziernik, s. 33-39; Nierzqd stuzby Zenskiej, ,Swiat Plcio-
wy” 1905, wrzesien, s. 42; Prostytucja we Lwowie I, ,Swiat Plciowy” 1906, styczer, s. 35.

" Prostytucja we Lwowie 11, s. 20-26.

15 Nadzér nad prostytucjg u nas, ,Swiat Plciowy” 1905, grudzien, s. 15.

6 Dr. WL S-i, Prostytucja, s. 14.
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tyw przez klientéw tamtejszych domoéw publicznych. Zastanawiano sie takze
nad potrzeba stworzenia dla prostytutek kas chorych'.

Tworcy miesiecznika opisywali najczesciej wystepujace choroby wene-
ryczne oraz radzili, a przez to edukowali czytelnikéw, jak sobie z nim radzi¢
i co robié, by sie nimi nie zarazi¢. Do schorzeni przenoszonych droga plcio-
wa miesiecznik zaliczal: rzezaczke (tryper), kite (syfilis) oraz wrzéd miekki
(szankier), funkcjonujacy obecnie pod nazwa wrzodu wenerycznego.

Pierwsza z tych intymnych choréb, czyli rzezaczka, stanowita ropny wy-
plyw z cewki moczowej, ktéry podczas stosunku z zarazong partnerka przeno-
sil sie na partnera. Bylo to schorzenie bardzo powazne w skutkach i mogto pro-
wadzi¢ do zapalenia pecherza moczowego, gruczolu krokowego, gruczotéw
limfatycznych i pachwinowych, a nawet zapalenia nerek, stawéw i osierdzia.
Nieleczona rzezaczka wplywala tez na bezptodnosé. Lekarz Adam Szulistaw-
ski (1865-1911), specjalista w zakresie okulistyki, byl nawet zdania, Ze choroba
ta mogla by¢ przenoszona przez matki na noworodkéw i wywotac¢ u nich zapa-
lenie oczu. Leczenie bylo dlugotrwate, a pacjenta obowigzywat miedzy innymi
zakaz picia alkoholu oraz spozywania ostrych przypraw i kwasnych dan. Nie
nalezalo tez w trakcie kuracji biega¢, gimnastykowac sie i jezdzi¢ konno™.

Kita wywolywana byla przez bakterie zwang kretkiem bladym, ktora
przedostawala sie przez btony sluzowe lub uszkodzong skére. Charakteryzo-
wala ja poczatkowo bezbolesna i nie swedzaca, a wiec latwa do przeoczenia
wysypka, przechodzaca z czasem w owrzodzenie widoczne w okolicach na-
rzad6éw plciowych, ale réwniez na jezyku, ustach, czy w gardle. Nieleczony
syfilis mogl doprowadzi¢ miedzy innymi do utraty wloséw, a nawet ubyt-
kow w podniebieniu. Chorujacy na syfilis mieli catkowity zakaz wspéizycia
seksualnego, bardziej odpowiedzialni zawierali zwiazki malzeriskie za zgoda
lekarza, ale dopiero po 3-5 latach od momentu rozpoczecia kuracji®.

Ostatnig z omawianych na tamach ,Swiata Plciowego” choréb intymnych
byt tak zwany szankier, czyli wrzod weneryczny. Objawial sie ropiejaca, cze-
sto tez krwawiaca rang, umiejscowiona na narzadach piciowych. Zaniedbanie
choroby mogto na przyklad doprowadzi¢ do zapalenia pachwiny?.

Choroby weneryczne nie pozostawaly bez wplywu nawet na ustréj ner-
wowy. Jak pokazaly badania przeprowadzone przez wegierskiego lekarza

7 Tamze; Drobiazgi. Kasy chorych dla prostytutek, ,Swiat Plciowy” 1905, wrzesien, s. 51-52;
Drobiazgi. Obowigzkowe prezerwatywy, ,Swiat Plciowy” 1905, listopad, s. 47.

8 O zapobieganiu choréb wenerycznych, ,Swiat Piciowy” 1905, wrzesieni, s. 44-45; Tryper,
,Swiat Plciowy” 1906, styczen, s. 25-26; Drobiazgi. Tryprowe zapalenie oczu u noworodkow, ,Swiat
Plciowy” 1906, luty, s. 44; Prof. Dr Adam Szulistawski, ,Lwowski Tygodnik Lekarski” 1911,
nr 49, s. 652.

19 O zapobieganiu chordb wenerycznych, s. 45, 47; A. Roicki, Syfilis i malzeristwo, ,Swiat Plcio-
wy” 1905, grudzien, s. 8-10.

2O zapobieganiu chorob wenerycznych, s. 45.
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Vorosa, az 90% choroéb psychicznych miato ,swoje Zrédlo w chorobach wene-
rycznych”. Uczony staral sie udowodni¢, ze nastepstwem choroby plciowej
moze by¢ choroba umystowa, w tym zalamanie nerwowe, a nawet obted?.

Radzono czytelnikom, w jaki sposéb mogli zabezpieczac sie przed choro-
bami wenerycznymi. Zalecano nie odbywac stosunkéw z obcymi kobietami
i ,0kazujacymi podejrzane oznaki chorobowe”, jak na przyktad: dtugotrwata
chrypka, liczne zaczerwienienia na skoérze, czy bialo-szare plamy na ustach
oraz jezyku. Za srodki zapobiegawcze redakcja uznawala miedzy innymi
prezerwatywy, cho¢ jak napisano nie w pelni zabezpieczaly przed zaraza-
niem, gdyz czesto pekaly*. Popierano wniosek pewnego adwokata z Drezna,
by mezczyzni chcacy wstapi¢ w zwigzek matzeriski zobowigzani zostali do
przedkiadania przysztym teSciom zaswiadczenia lekarskiego, ze nie sa za-
razeni chorobami plciowymi®. Twoércy miesiecznika radzili tez redakcjom
czasopism polskich, aby nie zamieszczaly reklam: , szarlatanéw i haribiacych
swoj stan lekarzy, obiecujacych wszelkie choroby plciowe i ich skutki wy-
leczy¢ w krétkim czasie, nawet pismiennie - ani reklam dla tajnych lekow
przeciw tym chorobom zalecanych”?.

Redakcje miesiecznika niepokoil szerzacy sie rozwdj choréb wenerycz-
nych, do ktérego dochodzito zwlaszcza w wojsku. Potwierdzaja to badania
lekarza sztabowego ze Lwowa Stefana Burczyriskiego, ktory zalecal innym
lekarzom wojskowym zajecie sie tym waznym problemem. Po odbyciu
stuzby lub w trakcie urlopéw zarazeni chorobami intymnymi Zolnierze
rozprzestrzeniali je bowiem wsréd swoich bliskich. Jak wykazaty badania
sanitarne, w armii austro-wegierskiej na schorzenia przenoszone droga
plciowa zapadato rocznie okolo 18 000 zoinierzy, czyli az 60% wszystkich
zachorowan przypadato w wojsku na te dolegliwosci. Najwiecej zotnierzy
zarazonych bylo rzezaczka. Armia byta wiec ,gtéwnym rozsadnikiem cho-
rob wenerycznych”. Zalecano bada¢ zolnierzy pod katem tych przypadtosci
- i to nie tylko zwyklych szeregowych, ale rowniez kadre oficerska, a za-
tajanie chordéb plciowych surowo karaé. Chory zotnierz zobowigzany byt
do wskazania miejsca, gdzie moglo dojs¢ do zarazenia. Zdaniem redakgji,
pozadane byloby wysytanie przez szpitale cywilne do wladz wojskowych
wykazu pacjentéw leczonych na choroby intymne, ktérzy zamierzali wsta-
pi¢ do armii®.

2 Drobiazgi. Wplyw choréb wenerycznych na ustrdj nerwowy, ,Swiat Plciowy” 1906, luty,
s. 48.

2 Drobiazgi. Jak chronié si¢ przed zakazeniem wenerycznym?, ,Swiat Plciowy” 1905, grudzien,
s. 48; Ochrona od chorob wenerycznych, ,,Swiat Plciowy” 1906, styczen, s. 27-28.

% Drobiazgi. Swiadectwa lekarskie oblubierica, ,Swiat Plciowy” 1905, maj, s. 49.

# 1. Bilewski, Walka z zarazq weneryczng, ,Swiat Plciowy” 1905, maj, s. 41.

» Dr. B. W., Syfilis i weneria w armii, ,Swiat Plciowy” 1905, pazdziernik, s. 29-32; Weneria
w wojsku, ,Swiat Plciowy” 1905, grudzien, s. 11-13.



Edukacja zdrowotna i seksualna na tamach ., Swiata Ptciowego” (1905-1906) 377

Z prostytucja zwigzane bylo inne niepozadane zjawisko spoleczne, ktére
niepokoilo twércow ,Swiata Plciowego”, czyli tak zwany handel zywym to-
warem. Proceder ten znany byl na calym swiecie. Ofiarami handlarzy padaly
glownie kobiety pochodzace z Niemiec, Austrii, Francji, Szwajcarii, Rosji, czy
USA. Poczawszy od potowy XIX wieku zaczeto go zwalczaé na wielu plasz-
czyznach, w tym prawnej i instytucjonalnej®.

Charakteryzowany periodyk handel kobietami okreslit haniebna pla-
ga ludzkosci. Publicysci przestrzegali czytelnikéw przed ,towcami miodych
dziewczat”, zwanych potocznie ,kadetami”, grasujacymi w Nowym Jorku
oraz w innych portowych miastach Stanéw Zjednoczonych. Procederem tym
trudnili sie mlodzi, eleganccy mezczyzni, ktérzy potrafili zbatamuci¢ naiwne
dziewczeta, na przyklad obietnica malzeristwa, a nawet wstepowali z nimi
w fikcyjne zwiazki, a nastepnie wywozili do innych miast i sprzedawali wtasci-
cielom doméw publicznych. Podobnie, zdaniem redakcji Swiata Plciowego”,
byto w Galicji, gdzie handlarze kobietami swe ofiary wywozili réwniez do in-
nych krajéw, w tym do Indii, Egiptu, czy Turcji. Ostrzegano przed skorum-
powana lub czesto bezradna policja, ktéra nie potrafita poradzi¢ sobie z tym
procederem?. Informowano o powstaniu miedzynarodowej , Ligi dla zwalcza-
nia handlu dziewczetami”, ktéra miata swoje oddzialy réwniez w galicyjskich
miastach, we Lwowie i Czerniowcach®. Naczelnym zadaniem tej organizacji
bylo wykrywanie przestepstw handlarzy , biatymi niewolnicami”*.

Edukowano tez czytelnikéw w zakresie zaburzen (dewiacji) seksualnych,
zwanych wéwczas zwyrodnieniami erotycznymi. Opisano na przyklad glo-
$ny przypadek profesora uniwersytetu wiederiskiego Teodora Boera, skaza-
nego na trzy miesigce wiezienia za pedofilie*. Do zaburzen piciowych zali-
czano ponadto: impotencje, homoseksualizm, onanizm i nekrofilie.

Homoseksualizm uznawano za jedna z najbardziej niebezpiecznych
,form zwyrodnienia piciowego”. Sklonnosci do niego bardziej wykazywali
mezczyzni niz kobiety. Opisano jednak historie pewnego tajnego angielskie-
go stowarzyszenia kobiecego, znanego pod nazwa ,Klub Safony”, zrzesza-
jacego kobiety oddajace sie homoseksualizmowi, ktére nie widzialy w swej
»dziatalnosci” niczego zlego. W wyniku obserwacji udato sie dowies¢, ze ho-
moseksualizmem dotkniete byly najczesciej osoby, ktére ,powstaty ze zlego
materialu” genetycznego, gtéwnie wiec: potomstwo alkoholikéw, dzieci ro-

% J. Macko, Nierzqd jako choroba spoteczna, Warszawa 1938, s. 193; R. Antonéw, Drogi hatiby.
Pismiennictwo polskie przetomu XIX i XX wieku o handlu ,, zywym towarem”, Wroctaw 2013, s. 13-14.

¥ H. Polanska, Handel dziewczetami, L, Swiat Plciowy” 1905, pazdziernik, s. 20; Drobiazgi.
, Kadeci”, ,Swiat Plciowy” 1905, maj, s. 51; Drobiazgi. Handel dziewczetami, ,Swiat Plciowy” 1905,
maj, s. 48.

% Drobiazgi. Zwalczanie handlu dziewczetami, ,Swiat Plciowy” 1905, listopad, s. 51.

» H. Polanska, Handel dziewczetami, s. 20.

0 A, Wojcikiewicz, Z dziedziny zwyrodnien erotycznych, ,Swiat Plciowy” 1906, luty, s. 40.
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dzicéw chorujacych na syfilis i neurastenie. Przy okazji omawiania zjawiska
homoseksualizmu zwrécono uwage czytelnikéw pisma na dwie inne dewia-
cje erotyczne, czyli na ozigbloé¢ seksualna oraz seksoholizm?'.

Kolejnym zaburzeniem seksualnym, o ktérym pisano byt onanizm, szcze-
golnie niebezpieczny u mtodziezy. Zdaniem francuskiego lekarza badajacego
choroby weneryczne Philippe Ricorda (1800-1899), oddajaca sie¢ samogwal-
towi mlodziez wolniej rosta. U kobiet mogto dojs¢ do choréb macicy, niere-
gularnych menstruacji, boléw krzyza, a nawet skurczy zotadka®. Wspétpra-
cownik ,Swiata Plciowego” Kazimierz Mielecki, powotujac sie na badania
nad masturbacjg prowadzone przez wiedeniska dziataczke ruchu kobiecego
Emme Eckstein (1865-1924), zwracal uwage na uswiadamianie dzieci odno-
$nie tych trudnych tematéw. Zgadzat sie z Eckstein, ze najmlodsi najczesciej
ulegali tej dewiacji pod wplywem réwiesnikéw i stuzby domowej. Bardziej
narazone na onanizm byly dzieci miejskie niz wiejskie. Mielecki apelowal
wiec do rodzicéw, aby zaufali dzieciom i nie wymierzali im surowych Kkar,
gdyby okazalo sig, ze ulegli tej dewiacji, lecz spokojnie ttumaczyli, ze ,,natég
(nie) jest zbrodnia”, a jego wykrycie - tragedia®.

Kolejnym omawianym na famach miesiecznika zwyrodnieniem byta
nekrofilia, czyli seksualny pociag do zwlok. Przypadlos¢ ta znana byta juz
w starozytnosci i opisywana przez greckiego historyka Herodota z Halikar-
nasu. Byli niag wowczas dotknieci na przyklad balsamujacy zwloki. Twoércy
,Swiata Plciowego” zastanawiali sie, w czym tkwila przyczyna tej dewiacji.
Niektorzy uczeni uwazali, ze stanowila odmiane sadyzmu; za ta teorig prze-
mawial fakt dos¢ czestego bezczeszczenia zwlok po odbytym stosunku. Inni
uwazali, ze osoby dotkniete ta potworng przypadlioscia sa chore umystowo.
Byli jednak przeciwnicy tej teorii, gtoszacy, ze cierpiacy na nekrofilie zawsze
dziatali z pelng celowoscia i Swiadomoscig™.

Zwracano tez uwage na impotencje kobiet i mezczyzn. Niemoc plciowa
u kobiet mogta leze¢, zdaniem twoércéw miesiecznika, po stronie budowy
anatomicznej, w tym przypadku wystarczal najczesciej drobny zabieg chirur-
giczny i wszystko wracalo do normy. Przyczyna impotencji u kobiet mogta
tez mie¢ zwigzek z oziebtoscia seksualng®. U mezczyzn tkwila w braku erek-
qji lub ejakulacji. Mogto mie¢ to zwigzek z wrodzong ulomnoscia fizyczna czy

31 T. OK., Proba wyttumaczenie homoseksualizmu, czyli zmystowej mitosci ku osobom pici tej sa-
mej, ,Swiat Plciowy” 1906, styczets, s. 10-14; Z dziedziny zwyrodnieri erotycznych. Homoseksualizm,
,Swiat Plciowy” 1905, wrzesien, s. 30-33.

%2 A. Roicki, Samogwatt u mezczyzn i kobiet, ,Swiat Plciowy” 1905, pazdziernik, s. 26-28.

% K. Mielecki, Zwalczanie onanizmu, ,Swiat Plciowy” 1905, listopad, s. 30-33.

% A. Senikowski, Z dziedziny zwyrodniesi erotycznych. Nekrofilizm, ,Swiat Plciowy” 1905, li-
stopad, s. 34-39.

% Dr. M. T-k, Impotencja u kobiet, ,Swiat Plciowy” 1905, grudzien, s. 27-28.
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onanizmem. Niektorzy upatrywali w tym nastepstw narkomanii, cukrzycy
i choréb nerwowych*.

Sporo miejsca poswiecano kwestii malzeriskiej. Za jeden z warunkéw
udanego malzenistwa uwazana byla milos¢. Jak donosita redakcja, we Francji
zreformowano nawet kodeks cywilny, gdzie w artykule 212 znalazt sie zapis:
~Malzonkowie winni sa sobie nawzajem mitos$¢, wiernosé, pomoc i podpore”.
Brak milo$ci w malzenistwie przyréwnywano do raka toczacego dwczesne
spoleczenistwo. Donoszono tez za dziennikiem ,New York Herald”, ze do
zreformowania prawa malzenskiego dazyl prezydent USA Theodore Roose-
velt. W tym kraju kazdy stan mial bowiem odrebne przepisy w tej materii.
Na przyklad, trzynascie amerykanskich stanéw w ogole nie okreslalo wieku
dla oséb wstepujacych w zwigzki malzeniskie, w dziewieciu bylo to 18 lat dla
mezczyzn i 16 dla kobiet, w trzech - odpowiednio - 21 i 18, w jednym - 141 13,
w czterech - 14 i 12 1at®. Dziataczki feministyczne z Zurychu uwazaly, ze naj-
lepszym wiekiem dla przyszlej mezatki bylo ukoriczone 20 lat. Ich zdaniem,
zbyt mtode mezatki podatniejsze byly na anemie, choroby ptucne oraz przed-
wczesne starzenie sie®.

Redakcja ,Swiata Plciowego” krytykowata prawo panujace w Indiach,
ktére pozwalalo na wstepowanie w zwigzki malzeniskie dzieciom majacym
5, a nawet i mniej lat. Ten malzeriski zwyczaj wyptywat z postanowien reli-
gijnych. Niezamezna dziewczynka w wieku 10-12 lat zaliczana byta do kasty
stuzebnic, na jej ojcu spoczywat ciezki grzech, a w niektoérych czeéciach tego
kraju uwazany byl nawet za dzieciobdjce. Oczywiscie, pomiedzy ceremoniq
za$lubin a faktycznym pozyciem matzeniskim uplywato sporo czasu. Zwo-
lennicy tego prawa uwazali, ze tak przedwczesne matzenistwa stanowity dla
chlopcéw , skuteczng prezerwatywe przeciw seksualnym wykroczeniom”*.

Za szalone malzenstwo tworcy periodyku uznali zaslubiny z mitosci,
do jakich doszto w Genewie. Pewien mtody Niemiec poslubil tam 18-letnia
dziewczyne, kaleke bez gérnych i dolnych koniczyn, ktéra poznat w cyrku,
gdzie wystawiano ja na widok publiczny. Malzenistwu ostro sprzeciwit sie
wlasciciel cyrku, gdyz stracit gléwna atrakcje i dochéd. Zastanawiano sie
jednak nad sensownoscia takiego matzeristwa i radzono, aby w podobnych
przypadkach nie zezwalaly na to wladze miejskie czy duchowne®.

Z malzenstwem do$¢ §cisle zwigzana jest rozrodczoéé. Publicysci ,Swia-
ta Plciowego” uwazali, ze w malzenistwach nie posiadajacych potomstwa po

% Dr. H. Sch., O impotencji u mezczyzn i jej przyczynach, ,Swiat Plciowy” 1906, luty, s. 11-13.

% H. Polanska, Mitos¢, jako ustawowy warunek matzeristwa, ,Swiat Plciowy” 1905, maj, s. 23-25.

% Drobiazgi. Matzeristwa amerykatiskie, ,Swiat Plciowy” 1905, maj, s. 46-47.

% Drobiazgi. Kiedy powinny dziewczeta wychodzi¢ za mqz?, ,Swiat Plciowy” 1905, wrzesien,
s.52.

“ Drobiazgi. Matzeristwo indyjskich dzieci, ,Swiat Plciowy” 1906, luty, s. 45-46.

# Drobiazgi. Szalone matzeristwo, ,Swiat Plciowy” 1906, luty, s. 47-48.
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kilku latach pozycia zanika wiez, a bycie w takim zwiazku staje sie pelne
wzajemnej niecheci, wyrzutéw i oskarzania sie. W matzenistwach obarczo-
nych zas$ zbyt licznym potomstwem zaciera si¢ zycie indywidualne rodzicéw,
catkowicie podporzadkowane dzieciom. Donoszono czytelnikom, ze w kaz-
dym cztowieku drzemie instynkt rozrodczy, a milos¢ tylko go rozbudza. Ro-
dzicielstwa wyrzekali sie jedynie ludzie bardzo praktyczni, czyli tak zwane
sobkowskie indywidua*.

Zwracano tez uwage na kwestie nieptodnosci, ktéra stawala sie przy-
czyna problemoéw nawet w najlepszych zwigzkach. Bezplodnoé¢ mogta by¢
wynikiem wadliwej budowy anatomicznej narzadéw plciowych zaréwno
kobiet, jak i mezczyzn. Owczesna medycyna lepiej radzita sobie z bezptod-
noscia zeniska, na co wpltyw mialy tez stany zapalne organéw rozrodczych
czy anemia. Uwazano, ze w tym przypadku mozliwe jest sztuczne zaptod-
nienie. Informowano czytelnikéw, ze jako pierwszy prébe sztucznego za-
plodnienia zastosowal na zwierzetach w 1776 roku wtoski uczony Spallan-
zani, a Anglik J. Hunter podobnego zabiegu prébowat dokona¢ juz w 1793
roku na kobiecie®.

Zdarzalo sie, ze malzenistwa obarczone zbyt licznym potomstwem decy-
dowaly sie na aborcje, cho¢ czesciej dokonywaty jej kobiety samotne, czy po-
rzucone przez mezczyzn. Redakcje nurtowal problem, czy aborcja jest zbrod-
nia i jakiej karze powinna podlega¢. Informowano czytelnikow, ze juz na
poczatku $redniowiecza zabieg ten uchodzit za ,jedno z najpotworniejszych
wykroczent” i podlegat surowej karze. Powotywano sie na éwczesnie obowia-
zujacy niemiecki kodeks karny, ktéry w paragrafie 218 czyn taki uznawat za
karygodny i tylko przy ,tagodzacych okolicznosciach kare do minimum 6 ty-
godni wiezienia obniza”. Przeciwko surowosci niemieckiego prawa aborcyj-
nego wystapila w 1904 roku, w broszurze swego autorstwa zatytulowanej Das
Weib am Ende des Jahrhunderts, dzialaczka feministyczna hr. Gisela Streitberg.
Dzietko nazwano ryzykownym i nad wyraz zuchwatym. Opinie publiczna
oburzat zwlaszcza fakt, ze przeciwko surowemu prawu aborcyjnemu wysta-
pila po raz pierwszy kobieta. Redakcja ,Swiata Plciowego” biorac autorke
w obrone, napisala, ze: ,Wywody jej sa utrzymane w tonie powaznym, Scisle
naukowym i opieraja sie na (...) przyktadach z zycia realnego wzietych”*.

Nie wszystkie malzenistwa byly udane, niektore konczyly sie separa-
¢ja, a inne rozwodem. Za jedng z przyczyn takiego stanu rzeczy uwaza-
no postawe éwczesnych matzonkéw, ktérzy nie potrafili zy¢ dla rodziny
i siebie nawzajem. Duzo czasu pochlanialo im na przyktad utrzymywanie

2 A, Kalnicki, Problem ptodnosci, ,Swiat Plciowy” 1905, pazdziernik, s. 5-10.

® Dr. B.W., Zaplodnienie sztuczne, ,Swiat Plciowy” 1905, listopad, s. 22-23; M. Ciszek,
Sztuczne zaplodnienie z perspektywy bioetyki rodziny, Studia Ecologiae et Bioethicae, 2006, 4, s. 160.

“ Drobiazgi. Czy usuniecie ptodu jest zbrodnig?, ,Swiat Plciowy” 1905, maj, s. 49.
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poprawnych stosunkoéw towarzyskich, czy dzialalnosé¢ spoteczna. Redakcja
miesiecznika informowata o powstaniu w 1904 roku w Wiedniu Stowarzy-
szenia Separowanych Maltzonkéw Katolickich, ktére juz po niecalym roku
dziatalnosci liczyto kilka tysiecy cztonkéw. Wielu sympatykéw miata ta or-
ganizacja w Czechach, a zainteresowaniem cieszyla si¢ nawet w Hiszpanii.
Stowarzyszenie walczylo z obowigzujaca w monarchii austro-wegierskiej
ustawa, uznajaca zgodnie z przepisami koscielnymi nierozerwalnosé zwiaz-
ku nawet w przypadku, gdy tylko jedno z matzonkéw bylo wyznania kato-
lickiego®.

Jak wykazaly prowadzone na Wegrzech statystyki, najczestszymi przy-
czynami rozwodéw byly miedzy innymi: niewiernos$¢, wiarolomstwo, nie-
moralne prowadzenie sie jednego z matzonkow, bezptodnosé. Po rozwodach
dzieci w wiekszosci przypadkéw pozostawaly przy matkach*. Redakcja in-
formowata ponadto czytelnikoéw o obowigzujagcym w amerykariskim stanie
Illinois prawie, wedlug ktérego osoby rozwiedzione mogly oficjalnie wstepo-
waé w nowe zwiazki dopiero po uptywie roku®.

Periodyk prowadzil tez akcje uswiadamiania dzieci i mlodziezy na tema-
ty seksualne. Pisano, ze sprawa ta zajelo sie miedzy innymi Towarzystwo
Nauczycieli z Berlina, wydajac stosowne uchwaty. Nie zalecalo ono wpraw-
dzie prowadzenia akcji uswiadamiajacej wsrod uczniéw szkoét ludowych, ale
gdyby jednak nauczyciele dostrzegli problem onanizmu, powinni przepro-
wadzaé¢ indywidualne rozmowy z uczniami dotknietymi tym problemem.
Jezeli nauczyciel nie potrafil takiej rozmowy, na przykiad z braku wiedzy,
przeprowadzi¢, to nie powinien sie do niej zmuszaé, tylko poprosi¢ o pomoc
bardziej zorientowanego w temacie kolege. Radzono, aby z uczniami szkot
ludowych odnosnie probleméw plciowosci rozmawiali ich rodzice, ktérych
wczesniej nauczyciele powinni odpowiednio przygotowac*.

Za mozliwie wczesnym uswiadamianiem przez rodzicéw mtodego pokole-
nia w kwestiach seksualnych wypowiadat sie uczony z Berlina Friedjung. Jego
zdaniem, powinni ,,upatrzy¢ stosowng chwile i dobrotliwie, z rodzicielska po-
wagg a przyjacielska serdecznoscia wyjasnia¢ tajemnice popedu reprodukcyj-
nego”. Postuzy¢ sie przy tym mogli przykladami ze Swiata roslinnego®.

Problemem u$wiadamiania plciowego zainteresowato sie Towarzystwo
Krzewienia Zdrowia w Wiedniu, ktérego czlonkowie byli zdania, ze zajac¢
sie tym powinni rodzice, a szkota dopiero w pézniejszym etapie ksztalce-
nia (gimnazjalnym). Postulowano wprowadzenie w ostatnich klasach szkot

® W sprawie reformy matzeristwa, ,Swiat Plciowy” 1905, wrzesien, s. 26-29.

4 7. Labedzki, Rozwody na Wegrzech, ,Swiat Plciowy” 1905, maj, s. 26-27.

¥ Drobiazgi. 30.000 rozwodek, ,Swiat Plciowy” 1905, wrzesierj, s. 52.

8 T. Okonczyc, Uswiadamianie mlodziezy o zyciu plciowym, ,Swiat Plciowy” 1905, maj, s. 9.
4 Tamze, s. 9-10.
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$rednich osobnego przedmiotu nauczania pod nazwa somatologia i higiena,
a wyklada¢ go powinni lekarze szkolni®.

Niektérzy polscy pedagodzy byli podobnego zdania uwazajac, ze ob-
szerniej na tematy plciowosci wypowiada¢ sie¢ powinni nauczyciele dopiero
w ostatniej klasie szkoly wydzialowej, na przyklad podczas zaje¢ z przyro-
dy, historii powszechnej, religii, czy literatury. Na tematy seksualne moz-
na bylo takze edukowaé mlodziez konczaca gimnazjum badz seminarium
nauczycielskie. Nauczyciel prowadzacy z mlodzieza pogadanki na temat
zycia seksualnego powinien by¢ czlowiekiem szlachetnym, rozumiejacym
potrzeby wychowankéw, ich prawdziwym przyjacielem i powiernikiem.
W szkolach meskich mégl wzia¢ to na siebie lekarz szkolny. Uswiadamia-
niem dorastajacych dziewczat winny zaja¢ sie ich matki, ale nie zawsze
uwazaly sie one za osoby kompetentne w tym zakresie®. Doswiadczeni na-
uczyciele radzili, aby osoby, ktére podjety sie kwestii pouczania mlodziezy
w sprawach plciowych podchodzity do tego tematu niezwykle powaznie,
gdyz przybra¢ ono moglo niepozadane skutki:

(...) zawsze wywola burze uczu¢ w mtodej duszy, wstrzasnie nerwami mtodego or-
ganizmu. Dla jednych otwiera $wiat, peten powabu zmystowego - w drugim obudza
wstret. Styszy sie nieraz o panienkach inteligentnych, ktére uswiadomione prawda,
moze w sposob niewlasciwy, nabraly takiego wstretu do malzenistwa, ze odrzucily
starajacych sie, a mitych im nawet poprzednio konkurentéw. Styszy sie tez i o mezat-
kach, ktére nieswiadomos¢ przyptlacity chorobg nerwowsq. Ostroznie wiec, ostroznie
z u$wiadamianiem!*

Pomna nauczycielskich przestrég redakcja ,Swiata Plciowego” wystoso-
wala ankiete do mlodziezy. Pytano miedzy innymi, przez kogo, kiedy i w ja-
kich okolicznoéciach doszlo do uswiadomienia w kwestiach seksualnych
i jakie wywarlo ono skutki, oraz jak mtodzi zamierzaja w przyszltosci poste-
powaé w tym wzgledzie z wltasnymi dzie¢mi™.

Ankieta zamiast pobudzi¢ mlodziez do dyskusji, wywolata dyskusje
wséréd rodzicéw. Jeden z listéw do redakcji wystosowatl ojciec 15-letniego
syna, ktory jak sam sie okreslit byt czlowiekiem , starej daty”. Uwazal sprawe
edukacji seksualnej za niepotrzebna i nie wymagajaca dyskusji, a mlodziez,
gdy przyjdzie potrzeba, sama dowie sie, tak jak on dowiedzial si¢ majac 28
lat. Za najlepszy $rodek wychowawczy uwazal domowa dyscypline, a reszte
pozostawiat ,Opatrznoéci, ktéra wie co robi”>.

% Drobiazgi. Sprawa uswiadamiania plciowego, ,,Swiat Plciowy” 1906, styczen, s. 47.

51 Tamze, s. 10-11.

2 Tamze, s. 11-12.

% Tamze, s. 13.

5 Czy i kiedy uswiadamiac mlodziez o zyciu plciowym? (Glosy rodzicéw), ,Swiat Plciowy” 1905,
grudzien, s. 39-40.
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Kolejny ojciec byt zdania, ze uswiadamianie mogto ochroni¢ dzieci przed
chorobami wenerycznymi. Dlatego radzil, aby rodzice na kwestie te zaczeli
zwraca¢ uwage, kiedy ich dzieci maja po 12-14 lat. On sam bez niepotrzeb-
nych dyskusji zwrdcit uwage synowi na onanizm, a potem wywigzala sie
miedzy nimi rozmowa na temat popedu plciowego™.

Matki piszace w tej sprawie do redakcji uwazaly, zZe nalezy uswiadamiac
dzieci w sprawach erotyki, ale przeprowadzajac z nastoletnimi cérkami sto-
sowne rozmowy czuly sie zaklopotane, a nawet zawstydzone, zwlaszcza gdy
same wychowywane byly ,w cnocie i czystosci”. Jedna z matek pisala, ze
cho¢ nie poruszatla z céorkami tych kwestii, te ,, bardzo wczesnie dowiedziaty
sie (...) jak rzecz si¢ ma”, a potem same dopytywaly sie stawiajac ja w klo-
potliwej sytuacji. Jej zdaniem, to nauczyciele i duchowni powinni zaja¢ sie
edukacja seksualna mlodziezy™.

Wspélpracujacy z miesiecznikiem Leopold Bronistaw Wotowicz przed
przystapieniem do edukowania seksualnego radzil zapozna¢ sie z dwiema
pracami. Jedna z nich byta ksiazka znanej publicystki, dzialaczki spoteczno-
-oswiatowej i politycznej, rzeczniczki emancypacji kobiet Izabeli Moszczen-
skiej (1864-1941) Co kaida matka swojej dorastajqcej corce powiedzie¢ powinna.
Dzietko ukazato sie¢ w Warszawie w 1904 roku naktadem oraz drukiem Mi-
chata Arcta i liczylo 100 stron. Odnotowata je réwniez konkurencyjna ,,Czy-
stos¢”””. Kolejna polecang przez Wolowicza praca byla, liczaca 242 strony,
ksigzka niemieckiego uczonego Rudolfa Penziga (1855-1931) Jak odpowiadac
na pytania dzieciece (Warszawa 1905).

Uwadze twércom miesiecznika nie umknat fakt zatozenia w Berlinie w 1905
roku Zwiazku Ludowego ku Zwalczaniu Nieobyczajnosci w Mowie i Pismie,
ktorego prezesem zostal Otton Leixner von Griinberg (1847-1907), historyk,
dziennikarz, pisarz i krytyk literacki. Cztonkowie tej organizacji postanowili
zajac¢ sie kwestig pornografii wérod niemieckiej mlodziezy meskiej w wieku
12-15 lat. Chlopcy kupowali zagraniczng literature pornograficzna, a w Berli-
nie wykryto ksiegarnie zajmujaca sie sprzedaza tego rodzaju publikacji. Zwia-
zek przyjal zasade, Ze odrodzenie moralne mlodziezy nastgpi¢ mogto poprzez
uprawianie sportu, wpajanie poczucia samodzielnosci i dazenia do szlachet-
nych celéw. Starat sie ulatwia¢ mtodziezy obojga pici godziwego obcowania ze
soba. Posiadat liczne oddziaty funkcjonujace na terenie Rzeszy, miedzy innymi

% Tamze, s. 41-42.

% Tamze, s. 42-43.

5 L.B. Wolowicz, Estetyka i moralnosé a uswiadamianie mtodziezy, ,Swiat Plciowy” 1905, li-
stopad, s. 21; J. Rzepecki, Moszczeriska (Moszczeriska-Rzepecka) Iza (Izabela), [w:] Polski Stownik
Biograficzny, t. 22, Wroctaw - Warszawa - Krakow 1977, s. 80.

% L.B. Wolowicz, Estetyka, s. 21.
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w: Berlinie, Wroctawiu, Legnicy, Lipsku, Hanowerze, Magdeburgu, czy Kro-
lewcu. Wydawal wlasny organ prasowy , Korespondenzblatt”>*.

Zainteresowaniem pisma cieszylo sie réwniez galicyjskie Towarzystwo
,Ochrona Mlodziezy”, ktérego zadaniem bylo zwalczanie alkoholizmu i zapo-
bieganie rozwigztosci plciowej wéroéd miodziezy, na przyklad poprzez zwal-
czanie wéréd niej pornografii, otaczanie opieka podczas publicznych zabaw
i zakaz wstepu nastoletnim chlopcom do doméw publicznych®. Nalezy dodac,
ze lekarz, publicysta, pedagog, malarz i rzeZbiarz Henryk Kunzek (1871-1928)°!
zostal pierwszym prezesem zarzadu gléwnego tego Towarzystwa.

Edukacja seksualna polega na zdrowym rozwoju seksualnym, braku za-
burzen seksualnych i satysfakcji wynikajacej ze wspoéltzycia plciowego. Jej
nadrzednym celem jest uksztalttowanie cztowieka zdrowego seksualnie, ak-
ceptujacego swoja pteé, bez leku i obaw wyrazajacego seksualnosé¢ w aspek-
cie fizycznym i psychicznym. Edukacje seksualng nalezy zawsze dostoso-
wywacé do wieku. Powinna by¢ wszechstronna i odnosi¢ sie do piciowosci
czlowieka, zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego oraz zachowan seksual-
nych. Tylko tak pojmowana wyposazy, czesto bardzo mlodego, czlowieka
w umiejetnosci zyciowe, przydatne do podejmowania prawidlowych decy-
zji w sferze seksualnosci®.

Podobnie na kwestie seksualnosci zapatrywali sie twércy omawianego
periodyku ukazujacego sie przeszto 100 lat temu. Dlatego nader czesto spoty-
kali sie z niezrozumieniem, lekiem oraz kping opinii spolecznej, a zwlaszcza
lekarzy i duchownych. Nie nalezy sie zatem dziwi¢, ze duza czes¢ konser-
watywnych czytelnikéw, ktérzy choé¢ raz zetkneli ze ,Swiatem Plciowym”
uwazali je za pismo pornograficzne, zachecajace do aktywnosci seksualnej,
opowiadajace si¢ za wolng miloscia, aborcja, biorace w obrone prostytutki,
a nawet dewiantow seksualnych.
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