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As part of this study, an analysis of dynamically developing parenting websites was undertaken.
Particular attention was paid to their popularity amongst men. This is both about the receipt of in-
formation and the possible participation in discussions or comments on ventures. Research topi¢ has
taken the form of a question: What information and where do modern fathers look for? The empirical
material was juxtaposed with the findings included in the subject literature.
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Wprowadzenie

Dla czlowieka kontakt z innymi jest nieodzowny do przetrwania. Szcze-
golnie istotna wydaje sie tutaj informacja. O ile w przeszlosci bezposrednie
kontakty miedzyludzkie doprowadzaly do powstawania, przetwarzania
i rozpowszechniania wiadomosci, o tyle rozwéj spoleczenistw przyczynit sie
do tego, ze w wielu przypadkach stajemy sie uzaleznieni od mediéw, zwlasz-
cza w zakresie dostepnosci do licznych i zréznicowanych informacji. Badania
opinii publicznej pokazuja, ze we wspolczesnych systemach demokratycz-
nych wiekszos¢ informacji uzyskiwana jest przez odbiorcéw z mediéw maso-
wych. Poruszajac sie po miescie, w sposob przypadkowy mamy kontakt z ko-
munikatami reklamowymi, ideologicznymi, czy informacyjnymi. W pewnym
stopniu czlowiek jest w stanie skontrolowaé¢ wystawienie si¢ na przekazy,
sam moze dokona¢ wyboru, jaka kupi¢ gazete, jakiej stacji radiowej lub te-
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lewizyjnej stucha¢, z tym ze jest to wyboér dotyczacy srodka przekazu, a nie
poszczegdlnych jego form, gdyz nawet w ulubionym srodku przekazu moze-
my natkna¢ sie na materialy, ktérych nie poszukujemy’. Jednym z najpopu-
larniejszych obecnie srodkéw masowego komunikowania jest niewatpliwie
Internet. W sferze konsumpgji i popkultury, jak pisze Z. Melosik, swobodne
dryfowanie po nim pozwala na dowolny wyboér form kulturowej tozsamosci*

Jest to wiec rzeczywisto$é, w ktorej ,wszystko staje sie dozwolone”, panuje w niej

mozliwos¢ swobodnego nadawania znaczen oraz daleko idgcej indywidualizacji zycia

i codziennosci®.

Szeroka dostepnosc¢ oraz stosunkowo duza latwosé poruszania sie w cy-
berprzestrzeni powoduje, iz coraz czesciej z niej korzystamy.

W ramach niniejszego opracowania podjeto analize dynamicznie rozwi-
jajacych sie serwisow parentingowych. Szczegélng uwage zwrdécono na ich
popularnosé¢ wéroéd mezczyzn. Chodzi tutaj zaréwno o odbiér informacji,
jak i ewentualne uczestnictwo w dyskusjach czy komentarzach do przedsie-
wzieé. Wybdr mezczyzn jest nieprzypadkowy, jak zaznacza M. Sikorska

jeszcze nigdy nie istnialy tak duze spoleczne wymagania wzgledem ojcéw, dotyczace
ich stopnia zaangazowania oraz zblizenia do wtasnych dzieci*.

Zdecydowana wiekszos$¢ srodkow masowego przekazu prezentuje sy-
tuacje wspoélczesnych ojcow w niezwykle pozytywnym Swietle®, zwracajac
uwage na nowa role, jaka zaczynaja kreowac w obecnej rzeczywistosci.

Czym sa serwisy parentingowe?

Serwisy parentingowe to w ostatnim czasie aktywnie rozpowszechnia-
jaca sie kategoria witryn internetowych. Oferuja one kompendium wiedzy
zaréwno na temat przebiegu ciazy, jak i rozwoju, zdrowia, czy wychowania
dziecka. Niewatpliwym atutem wielu witryn tego rodzaju jest stworzenie
kategorii tematycznych odnoszacych sie do poszczegélnych etapoéw stawa-

I R. Bartoszcze, Rola komunikowania masowego, [w:] Media a integracja europejska, red. T. Sa-
sinska-Klas, A. Hess, Krakow 2004, s. 15.

2 Z. Melosik, Kultura popularna i tozsamos¢ mtodziezy. W niewoli wladzy i wolnosci, Krakow
2013, s. 10.

* Tamze.

* M. Sikorska, Nowa matka, nowy ojciec, nowe dziecko. O nowym uktadzie sit w polskich rodzi-
nach, Warszawa 2009, s. 192.

®> Tamze.
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nia sie rodzicem, co moze ulatwia¢ odnalezienie si¢ w gaszczu informacji.
Pojawia sie takze mozliwos¢ konsultacji mailowej z ekspertem lub innym
uzytkownikiem serwisu na forum. Kategorie blogéw oscyluja wokot za-
gadnient zwigzanych z blogami rodzinnymi, fotoblogami, blogami ciezar-
nych, a takze blogami ,mam i tatusiéw”. Osoby korzystajace z serwiséw
parentingowych maja mozliwoé¢ zamieszczania bezptatnych ogloszeri do-
tyczacych poszukiwania niani z odpowiednimi referencjami, wyszukiwania
miejsc przyjaznych dzieciom, sprzedazy ubranek i tym podobnych. Znaj-
duja sie tu réwniez wyszukiwarki ulatwiajace rodzicom organizacje cza-
su wolnego, recenzje ksigzek albo spektakli teatralnych skierowanych do
dzieci w r6znym wieku. Interesujaca i stosunkowo nowa kategoria sa takze
serwisy dla ekorodzicoéw, jak na przyklad: ekorodzice.pl. Zainteresowani
moga tutaj znalez¢ miedzy innymi informacje na temat naturalnych pro-
duktow zywieniowych badz dotyczacych pielegnacji dziecka. Popularnos¢
serwisOw parentingowych, a tym samym liczba ich uzytkownikéw dyna-
micznie wzrasta. Opierajac sie na badaniach Megapanel PBI/Gemius, na
poczatku 2006 roku serwisy dysponowaly 659 tysigcami uzytkownikéw,
w listopadzie 2010 roku ich liczba przekroczyta juz pie¢ milionéw, zas dane
z 2016 roku prezentuja dalszy wzrost, siegajacy o$miu milionéw. Wska-
zuje to, ze na witryny parentingowe zaglada co trzeci internauta. Jednym
z najpopularniejszych serwiséw - biorac pod uwage liczbe uzytkownikow
- jest: dziecko.onet.pl. Portal ten odwiedzany byl w listopadzie 2010 roku
przez 745 tysiecy uzytkownikéw, a w roku 2016 odwiedzito go 2,1 mln in-
ternautéw. Kolejne serwisy to: parenting.pl, eDziecko.pl, babyboom.pl, czas
dzieci.pl, maluchy.pl i wiele innych. Wéréd uzytkownikéw przewazaja ko-
biety, jednak niemala czes$¢ stanowig mezczyzni (37,5%). Jest to wcale nie-
mata liczba, mimo ze serwisy te sa kierowane wylgcznie do kobiet. Rodzi
to przypuszczenie o duzym zapotrzebowaniu na oferowane przez serwisy
informacje wlasnie w grupie panéw. Najliczniejsza grupe uzytkownikéw,
bo az 1/3, stanowia osoby w wieku 25-34 lat. Biorac pod uwage aspekt wy-
ksztalcenia, na pierwszym miejscu plasuja sie osoby reprezentujace Sredni
poziom wyksztalcenia (23%) oraz poziom wyzszy (30%)°.

Jakich informacji i gdzie poszukuja wspoélczesni ojcowie?

W dobie burzliwych konwersji kulturowo-spotecznych i ekonomicznych
»instytucja ojca” przezywa gleboka metamorfoze. Wzrasta liczba ojcéw pra-
gnacych w pelni angazowac sie¢ w zycie rodziny i opieke nad dzieckiem.

¢ www.pbi.org.pl, [dostep: 03.2014, 28.07.2019].



184 Matgorzata Dankowska-Kosman

Obecni mezczyzni (ojcowie) otwieraja sie emocjonalnie , a ich dewiza zycio-
w3 staje sie zbudowanie partnerskich relacji w rodzinie”.

Wspolczesny ojciec nie jest juz ograniczony do bycia obrorica i zywicie-
lem rodziny, jak to bylo w tradycyjnym modelu rodziny opartym na wyraz-
nym podziale rél. Model obecny ré6zni sie od wcze$niejszego wzoru ojca pod
wzgledem obecnosci podczas narodzin dziecka, zaangazowania w opieke
nad niemowleciem, nie tylko wtedy, gdy dziecko jest starsze. Ojciec uczestni-
czy w codziennej opiece nad dzieckiem, nie tylko bawi si¢ z nim, ale bierze tez
udzial w rutynowych czynnosciach pielegnacyjnych®. Mezczyzni przygoto-
wujac sie do roli ojca, niejednokrotnie doznaja licznych rozterek, obaw zwig-
zanych z nowg rolg, ktéra zostala im nadana. Watpliwoéci dotyczace pod-
stawowych czynnosci pielegnacyjnych, brak zdolnosci zrozumienia malucha,
czy tez zapewnienie odpowiedniej opieki w obliczu choroby to tylko niektére
przyklady sytuacji, przed ktérymi mezczyzni odczuwaja pewien niepokd;.
Gros tych obaw weryfikuje codzienno$c¢; zwykle okazuja sie one bezpodstaw-
ne, jako ze wigekszos¢ z nich jest realizowana w sposéb spontaniczny, a nawet
intuicyjny”’.

Przejawy zmiany postaw wspolczesnych ojcéw sa szczegolnie widoczne
w Internecie. Serwisy poswiecone tematyce ojcostwa wychodza z jednej stro-
ny naprzeciw zapotrzebowaniu na informacje wsréd mezczyzn, modzie na
ojcostwo, potrzebie dzielenia si¢ wlasnymi doswiadczeniami, a z drugiej - na
poszukiwaniu wsparcia w sytuacjach trudnych badz konfliktowych.

Do najpopularniejszych polskich portali skierowanych do ojcow naleza:
www.tato.net.pl, www.dobrytato.pl, www.wstroneojca.pl, www.prawoojca.
org oraz www.tata.pl.

Coraz czesSciej pojawiaja sie takze blogi pisane przez ojcow. MezczyZni
uaktywniaja sie rowniez na forach tematycznych dotyczacych rodzicielstwa.
Zdaniem niektoérych badaczy, obecno$¢ mezczyzn w strefie tematycznej zdo-
minowanej dotychczas przez kobiety moze §wiadczy¢ o powstawaniu nowe-
go modelu - , 0jca refleksyjnego”. Ewolucja modelu ojca w strone , partnera
- opiekuna”, oparta na uczuciowej wiezi rodzica i dziecka, a takze kobiety
i mezczyzny, niesie korzysci dla wszystkich uczestnikéw tej relacji. Réwno-
prawne z kobieta angazowanie si¢ mezczyzny w zycie rodzinne i opieke nad
dzieckiem dostarcza mu nowych do$wiadczeni oraz jest korzystne dla jego
zdrowia psychicznego. Utrzymywanie opartych na partnerstwie, silnych wie-
zi z ojcem sprzyja ogélnemu rozwojowi dziecka, stuzy ksztaltowaniu otwar-

7 http:/ /www.managernaobcasach.pl/klub-wiedzy/929-wspolczesny-wymiar-ojcostwa.
html, [dostep: 23.03.2014].

8http:/ /www.primopsyche.pl/wspolczesne-ojcostwo-tacierzynstwo-1, [dostep 24.03.2014].

® A. Matyska, M. Dankowska-Kosman, O byciu i stawaniu si¢ ojcem w opiniach mezczyzn —
czyli o uczeniu sie roli ojca, Edukacja Dorostych, 2014, 2(71), s. 147.
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tej postawy wobec ludzi, wyzwala aktywnos¢ i rados¢ zycia. Tymczasem dla
kobiety oznacza to rownoprawny i partnerski podzial obowigzkow”*.

Jedna z form aktywnego uczestnictwa w serwisach parentingowych
sa blogi. Narodziny blogow, a $ciélej samo zjawisko blogowania ma coraz
wieksza site oddzialywania na zycie spoleczne, polityke, czy opér konsu-
mencki. Tematyka formulowana na blogach pozwala na pewne precyzyjne,
ukierunkowane przemyslenia czy inspiracje, a takze wplywowe komentarze
odnoszace sie do poszczegolnych obszaréw zycia spolecznego. Blogi stano-
wig istotny element wiaczania sie¢ w strumient kultury, oferujac mozliwos¢
otrzymywania potencjalnie bogatych, szczegélowych informacji na temat
wartosci, znaczen, przekonan, czy praktyk konsumpcyjnych'. Blogi stanowia
przestrzerr posrednich spotkani jednostek o heterogenicznym tadunku cech
osobowosciowych, emocji, intencji, a takze pewnych mysli i wrazeni wynika-
jacych z zaistnienia w okreslonej rzeczywistosci'>. Fenomen blogowania oraz
blog jako przedmiot zainteresowania opisywany jest z wielu rozmaitych, nie
zawsze spojnych, perspektyw. Blog traktuje sie czasem jako byt majacy swe
korzenie w literaturze, cho¢ jak wida¢ historia na to nie wskazuje. Powstaja-
ce w niezliczonych odmianach i ilosciach teksty stanowig forme publicznego
istnienia nadawcy oraz pozyskiwania odbiorcy. Blogowanie to obecnie nie
tylko forma korzystania z ustugi dostepnej w Internecie, to moda przyjmujaca
wymiar fenomenu socjokulturowego. Trudno znaleZ¢ sfere zycia nieodzwier-
ciedlong w blogosferze. Panuje tu pluralizm i demokracja: znaleZ¢ mozna blo-
gosfery polityczne, katolickie, mniejszosci seksualnych, rodzicéw. Blogi pisza
przecietni ludzie, jak i postaci z r6znych dziedzin zycia publicznego: aktorzy,
reprezentanci show-biznesu, dziennikarze, politycy. Mozna odnie$¢ wraze-
nie, Ze w przestrzeni tej zaistnie¢ moze dostownie kazdy. Role ewentualnego
recenzenta pelni potencjalny odbiorca.

Blog jest bardziej dynamiczny, bardziej zmienny niz standardowa strona
WWW, jest tez czym$ odmiennym od zwyklego wpisu na liscie dyskusyj-
nej. Od produktow zwyklego dziennikarstwa, nawet tego publikowanego
w Internecie, blogi r6znig sie bardziej osobistym i subiektywnym podejéciem,
bardziej zindywidualizowanym profilem. Blog nie przypomina takze cza-
tu, a to przede wszystkim ze wzgledu na czynnik czasu: interakcja na czacie
odbywa sie w czasie rzeczywistym. Blogowanie nie daje sie sprowadzi¢ do
komunikacji dokonywanej za pomoca poczty elektronicznej ze wzgledu na
prywatny charakter tej ostatniej oraz techniczna bariere w postaci dostepu do

0 http:/ /www.managernaobcasach.pl/klub-wiedzy/929-wspolczesny-wymiar-ojcostwa.
html, [dostep: 23.03.2014].

1 R.V. Kozinets, Netnografia. Badania etnograficzne online, Warszawa 2012, s. 252.

128, Sliwerski, Pedagog w blogosferze, [w:] Kultura popularna. Konteksty teoretyczne i spoteczno-
-kulturowe, red. A. Gromkowska-Melosik, Z. Melosik, Krakow 2010, s. 107.
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konta pocztowego, a takze koniecznosci korzystania z portalu pocztowego,
cho¢ niektore portale blogowe réwniez ustawiaja , bariery” - zmuszajac oso-
be, ktéra chce zostawi¢ komentarz do zalogowania sie®.

W ramach niniejszego tekstu zaprezentowano wyniki badan empirycz-
nych, przeprowadzonych w kilkuosobowej grupie mezczyzn (ojcéw). Badani,
znajdujacy sie¢ w przedziale wiekowym 35-40 lat, legitymowali sie wyksztat-
ceniem wyzszym i byli mieszkarficami miasta liczacego powyzej 200 tysiecy
mieszkancow. Ich staz rodzicielski zawieral sie w przedziale od kilku miesie-
cy do 11 lat.

Celem bylo poznanie przestanek dotyczacych korzystania z serwiséw
parentingowych w grupie indagowanych mezczyzn. Problematyka badaw-
cza przyjeta forme pytania: jakich informacji i gdzie poszukuja wspoélczesni
ojcowie.

Nalezy zaznaczy¢, ze zaprezentowane ustalenia nie roszcza sobie preten-
sji do miana uogodlnient. Zastosowana strategia wywiadéw pozwolita na po-
znanie pogladéw pewnej celowo dobranej grupy mezczyzn.

Mezczyzni, z ktérymi autorka przeprowadzila badania, bardzo chet-
nie dzielili si¢ swoimi do$wiadczeniami z tak zwanego blogowania. Warto
podkresli¢, ze osoby te prezentowaly rézna czestotliwosé korzystania badz
udzielania sie w tej sferze dziatalnosci internetowej. Kilku z nich zaznaczato
w swych wypowiedziach systematyczne uczestnictwo

korzystam, bardzo czesto — mam nawet swoje ulubione, ale takze sie udzielam
pomagam kolegom, no i oczywiscie kolezankom bo one sq zdecydowanie bardziej
aktywne [Irek, 36 lat];

zaglgdam troche rzadziej niz odbieram poczte, ale jednak bardzo czesto [Tomasz,
37 lat].

Inni deklarowali raczej przypadkowosc i sporadyczne wykorzystywanie
tej formy wymiany informacji.

Badani ojcowie nie uciekali od korzystania z poradnictwa, a wrecz uza-
sadniali takie dziatania jako bardzo potrzebne.

Mysle, ze to catkiem naturalne korzystac z porad, wskazowek osob, ktore majg
jakies doswiadczenie i chetnie sig nim dzielg [Adam, 35 lat]; albo

3 www.polonisty /blox.pl, [dostep: 19.03.2014].
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nie ma nic ztego w tym, ze cztowiek korzysta z pomocy innych, byc¢ moze bardziej
doswiadczonych [Piotr, 40 lat].

Chetnie tez w swoich wypowiedziach wskazywali, po jakie informacje
najczesciej siegaja podczas obecnosci w ramach serwiséw:

zazwyczaj szukam ciekawych form rozrywki dla moich synéw, ale ostatnio na-
tkngtem sig na Swietne opisy dalekich podrézy z maluchami — myslatem, ze podréz
ze szkrabami na Zanzibar to jak wyprawa w kosmos - okazuje sig, ze moze to byc
nieztq przygodq [Robert, 40 lat].

Wsrod respondentéw byli tez i tacy, ktoérzy zaznaczali gleboka potrzebe
uzyskania porady w konkretnej sytuacji. Jeden z nich moéwit:

zona byta na szkoleniu, a ja potrzebowatem informacji o domowych sposobach
radzenia sobie z katarem u dziecka i siegngtem po porade do jednego z serwisow
dla rodzicow - zaskoczytem Zone, ale i innych cztonkow rodziny - a moze tez
troche samego siebie... trudno powiedziec, ale cel osiggnagtem, a to najwazniejsze
[Adam, 35 lat].

Nie udalo sie uzyskaé¢ wyraznej odpowiedzi na pytanie: od czego zalezy
czestotliwos¢ korzystania z przekazéw zawartych na serwisach parentingo-
wych. Badani mezczyZni prébowali wyjasnia¢ to nastepujaco:

trudno powiedziec, od czego to zalezy, moze od potrzeby, od sytuacji, w ktorej sie
znalezlismy, a moze po prostu od ilodci czasu jakim dysponujemy.

Wypowiedzi pozostatych panéw byly bardzo podobne. Mozna zaobser-
wowac jedynie pewna tendencje, z ktérej wynika, iz im mniejszy staz rodzi-
cielski, tym wieksza czestotliwos¢ korzystania z serwiséw parentingowych.

Jak zauwaza Pawet Tomanek,

wyjasdnienie, od czego zalezy czesto$¢ korzystania z zewnetrznych zrédet wiedzy
wychowaweczej nie jest sprawa prosta nawet na poziomie samej konceptualizacji.
Mozliwe sg tu bowiem dwie drogi rozumowania, ktére nie tylko w jakiej$ mierze
wykluczaja sie wzajemnie, ale tez r6zniq si¢ znaczgco pod wzgledem mozliwosci ich
empirycznej weryfikacji. Stanowig one zasadniczo odbicie dylematu, dotyczacego
historycznych korzeni ekspertyzy wychowawczej, a doktadniej tego, czy jej poja-
wienie sie bylo rezultatem przemian w obrebie rodziny, czy samo te przemiany wy-
wotlato. Tutaj dylemat nie dotyczy jednak problemu pierwszenstwa, lecz przybiera
posta¢ ,synchronicznej” alternatywy pomiedzy uwarunkowaniami kulturowymi
i spolecznymi. Jezeli dominujace sa te pierwsze - a wiec jezeli wspoélczesne zapo-
trzebowanie na ekspertyze wynika po prostu z jej ,natarczywej obecnosci” w obiegu
kulturowym i powszechnego przekonania o jej przydatnosci czy wrecz niezbedno-
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Sci - korzystajacy z niej w podobnym stopniu rodzice nie powinni przejawia¢ zna-
czgcego zroznicowania pod wzgledem charakterystyk jednostkowych, dotyczacych
rodziny lub jej usytuowania w szerszym kontekscie spotecznym. Jezeli natomiast ta-
kie zr6znicowanie mialoby miejsce, oznaczaloby to, ze podltoze zapotrzebowania na
ekspertyze jest bardziej ,realne”, niz ,idealne” - innymi stowy, wynika raczej z par-
tykularnych cech potozenia jednostkowego i rodzinnego, niz z uogélnionej pozycji
ekspertow i ekspertyzy w kulturze. Rzecz jasna, ten pierwszy aspekt nie pozostaje
bez wptywu na ten drugi - cho¢by w takim stopniu, w jakim polozenie spoteczne
wyznacza mozliwosci uczestniczenia w obiegu informacyjnym, a tym samym przy-
swajania obecnych.

Czestotliwosé korzystania ze Zrddel internetowych (chodzi tutaj o Zré-
dla eksperckie i fora internetowe) maleje proporcjonalnie do diugosci stazu
rodzicielskiego. CzeSciowo mozna pokusi¢ sie o stwierdzenie, iz wynika to
z wieku os6b korzystajacych z serwiséw parentingowych (osoby starsze ko-
rzystaja rzadziej)’,

jednak oprécz samego medium wspoélny dla tych dwoch Zrédet jest jeszeze tryb ko-
rzystania z nich, ktéry w duzej mierze odréznia je od pozostatych: zrédta siecio-
we wymagaja wiekszej aktywnosci ze strony rodzica, a zarazem szuka si¢ w nich
bardziej sprofilowanych informacji - czesto majacych rozwigza¢ bardziej palace
problemy. Spadek zainteresowania tymi Zrédlami odzwierciedla zatem w pewnej
mierze réwniez malejacg , intensywnos¢” radzenia sie w ogole. Zrédta bardziej ,ho-
listyczne”, a jednoczes$nie nie wymagajace takiego stopnia aktywnosci - telewizja,
poradniki ksigzkowe, czasopisma - sa juz wyraznie mniej uzaleznione od stazu ro-
dzicielskiego. W najwiekszym stopniu spada wraz z wiekiem czesto$¢ radzenia sie
rodzicéw u rodzicéw wilasnych lub tesciéw, natomiast mniej uzalezniona od wieku
jest czestosé zasiegania porady u znajomych, rodzenstwa oraz partnera/ partnerki'®.

Jeden z badanych zwroécil uwage na fakt, iz czasem odczuwa pewien dys-
komfort, kiedy dzieli sie w towarzystwie swoja wiedzg uzyskang z serwiséw
dla rodzicow:

zdarzyto mi sie przyznac, ze to o czym mowie wyciggnglem z jakiegos bloga dla
rodzicow - reakcje byty rézne, ale miatem wrazenie, ze zostatem Zle odczytany,
to znaczy wydawato mi sig, zZe chodzi o to, Ze sigganie mezczyzn po wiedze z tego
typu Zrodta nie jest tak naturalne jak w przypadku kobiety.

By¢ moze 6w poglad wynika z tego, ze wiele 0s6b wcigz twierdzi, ze eks-
pertami w wychowaniu dzieci sa przewaznie kobiety. Kobieta-matka zawsze

14 P. Tomanek, Rola ekspertyzy w praktyce rodzicielskiej, niepublikowana praca doktorska,
Krakow 2009.

> Tamze.

% Tamze.
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byla uznawana za ikone ogniska domowego. Postawy takie odnalez¢é mozna
nie tylko wéréd meskiej czedci spoleczenistwa. Kultywuja je takze - i to zupel-
nie licznie - same kobiety.

Znaczaca wydaje sie wypowiedz:

my zawsze bedziemy nieco gorsi w dziedzinie wychowania naszych dzieci, nasze
matzonki, nasze matki ogoélnie rzec ujmujqc kobiety zawsze wiodty prym - mito-
Sci matczynej nie zastqpi Zaden z nas chocby sig bardzo starat — i o tym tez cza-
sem dyskutujemy na blogu. Moja corka bawiqc sie lalkq, zawsze uzywa zwrotéw
chodz do mamusi, mama cie przewinie, nakarmi, pocatuje; rzadko w jej zabawach
wystepuje tata, a ja uczestnicze rownie czesto we wszystkich czynnosciach dnia
codziennego, jak moja wspotmatzonka. Jednak tata to tata... [Arek, 39 lat].

Cytat ten ujawnia swego rodzaju zal, a moze tesknote za wzrostem zna-
czenia ojca i jego milosci w zyciu calej rodziny.

Wizerunek kobiety-matki wydaje sie mocno zakorzeniony w $wiadomo-
Sci spolecznej juz od czaséw Sredniowiecznego spoleczenstwa feudalnego®.

O znaczeniu milosci ojcowskiej

Milos¢ matki na przestrzeni dziejow uznawano za kluczowq dla rozwoju
dziecka. Mezczyzni-ojcowie byli postrzegani jako glowni zywiciele rodzin,
straznicy moralnosci, a takze dbajacy o pewien rygor nauczyciele. Mitos¢ oj-
cowska byla czesto niedoceniana, a niejednokrotnie takze nierozpoznawal-
na, za$ temat ojcostwa bardzo rzadko podejmowany. Okazuje sie jednak, ze
ojciec, podobnie jak matka, dostarcza dziecku wielu gratyfikacji emocjonal-
nych, jest zdolny do odczytywania potrzeb niemowlecia czy tez wytworzenia
glebokich wiezi'®.

Badania przeprowadzane w ostatnim czasie potwierdzity, ze dzieci z wysoko zaan-
gazowanymi w ich opieke ojcami byly bardziej poznawczo i spolecznie kompetent-
ne, mniej sklanialy sie ku stereotypom plciowym niz te, wychowywane w tradycyj-
nym modelu. Byly takze bardziej empatyczne i psychicznie lepiej przystosowane.
Ojcostwo jako proces stuzy przede wszystkim przetamaniu bliskiej diady dziecka
z matka i wzmocnieniu autonomii, indywidualizacji oraz niezaleznemu i elastyczne-
mu funkcjonowaniu niemowlecia. Ojcowska mitos¢ jest tak samo wazna jak mitosé
matki - wplywa na radzenie sobie z osobowosciowymi i psychologicznymi proble-
mami u dzieci, nastolatkéw i mtodych dorostych, wiaczajac takie zagadnienia, jak:
obraz siebie, poczucie wlasnej wartosci, stabilnos¢ emocjonalng i poziom agresji.

7 B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Warszawa 2003, s. 138.
8 http:/ /www.primopsyche.pl/ wspolczesne-ojcostwo-tacierzynstwo-1, [dostep: 24.03.2014].
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Ojcowie maja tez wptyw na specyficzne wlasciwosci dzieci, na ich osobowosé, psycho-
logiczne przystosowanie i psychologiczny stres. Opiekujacy sie, wspierajacy i kocha-
jacy ojciec wplywa na wzrost inteligencji dziecka, na jego pewnos¢ siebie i tozsamosé
plciowsa, nie blokuje i nie ogranicza rozwoju dziecka, jak to dzieje sie w przypadku
zimnego, niezaleznego czy tez nieobecnego ojca. Dowiedziono, ze ojcowie odgry-
waja niepowtarzalna role w socjalizacji swoich dzieci, wptywaja na wczesny rozwéj
emocjonalnosci u dziecka, ekspresje i regulacje emocji oraz emocjonalne zrozumienie.
Zabawy proponowane przez ojcéw sa bardziej stymulujace, a bardziej fizycznie in-
tensywna natura ¢wiczer powoduje, ze dzieci ujawniaja wiecej pozytywnych, sponta-
nicznych emocji niz w konwencjonalnych zabawach z matkami. Ojcostwo to najwiek-
sze wyzwanie, jakiego podejmuje sie mezczyzna, to ,dyscyplina dtugodystansowa”,
ktorej efektem jest wychowanie jednostki wartosciowej i silnej. Aby jednak proces
ten przebiegal we wlasciwym kierunku, ojciec powinien by¢ nie tylko wychowawcg,
ale przede wszystkim przyjacielem dziecka. Powinien nalezycie wysrodkowaé swoje
wymagania, aby pobudzaé dziecko do rozwoju, jednoczesnie obdarzajac je nalezyta
troska. Dzieci do rozwoju potrzebuja ojca pewnego siebie, ktéry cieszy sie z kontaktu
z dzieckiem, z wrazliwoscig reaguje na dziecko, stawia granice, jest konsekwentny,
a takze zacheca dziecko do dziatania, wskazuje mu odpowiedni kierunek oraz jest
blisko, szczegolnie kiedy dziecko potrzebuje pomocy™.

Mitoé¢, sympatia, zyczliwos¢ jaka dziecko przejawia w stosunku do in-

nych os6b jest niewatpliwie uzalezniona od aktéw ciepta i serdecznoéci oka-
zanych w okresie dziecinstwa®.

Kilka sté6w tytulem zakonczenia

Przestrzen spoteczna Internetu ma catkowicie odmienne cechy niz przestrzen bezpo-
srednich kontaktéw: jest anonimowa, daje nieograniczone mozliwosci dzielenia sie
opiniami, wprowadza zwielokrotnione interakcje i kontakty spoteczne, znosi podziaty
grupowe, klasowe, narodowe i inne?'.

Swiaty spoteczne mozna w dowolny sposéb replikowaé, wytwarzad,

a swoboda uzywanych reprezentacji jest nieskoriczenie wielka. Kontak-
tow nie limituje czas ani tez przestrzen. Nawigzanie z kim$ bezposrednie-
go kontaktu nie wymaga przemieszczania si¢, a dialog mozna prowadzic¢
z rozluZnieniem ram czasowych. Stwarza to warunki budowania pewnych
do$wiadczen spotecznych, ktérych przebieg i efekty sa wcigz mato znane®.

red.

sia i

9 Tamze.

2 B. Czaja, Znaczenie prawidlowych wigzi w rodzinie, [w:] Zycie rodzinne: wybrane konteksty,
T. Dyrda, Ostrowiec Swigtokrzyski 2006, s. 96.

2 D. Klus-Stariska, Cyfrowi tubylcy w szkole cyfrowych emigrantow, czyli awatar w Swiecie Pty-
Balbinki, Problemy Wczesnej Edukacji, 2013, 4(23).

2 Tamze.
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Moze to daje mezczyznom wieksza swobode w wyrazaniu swoich nie-
pokojow, lekéw? A moze po prostu chcg mie¢ wlasng przestrzeri, w ktorej
zostang przez moment podniesieni do rangi ekspertéw w wychowaniu, pie-
legnowaniu, czy tez opiece nad dzie¢mi.

Na zakoriczenie nasuwa sie¢ pewna mysl: wspoélczesni ojcowie uzytkowni-
cy serwisow parentingowych zaprzeczaja niejako stereotypom wskazujacym
mezczyzn, ktérym przypisuje sie tradycyjne role. Badania zawarte w tym ar-
tykule akcentuja to, Ze mocno angazuja sie oni w swoje ojcostwo i gdy w bez-
posrednich kontaktach nie moga uzyskac wystarczajacego wsparcia, to w su-
kurs przybywaja formy bardziej posrednie - na przyklad Internet. Obecnie
z uporem eksponuje sie, ze kompetentne rodzicielstwo - to macierzyrnstwo,
a ojcostwo - to zaledwie - terminowanie w rodzicielstwie, z blizej nieokreslo-
nym czasem zakoriczenia nauki i uzyskania tytutu mistrza.

Nikt nie przyglada sie kobiecie pchajacej wozek - to takie oczywiste, mezczyzna kar-

miacy tyzeczka maluszka w parku to prawdziwa ciekawostka dla wécibskich oczu®.

Z badann Doroty Ruszkiewicz wynika, Ze przekonanie o koniecznosci
uczestnictwa mezczyzn w procesie wychowania dzieci nalezy do jednego z naj-
bardziej powszechnie znanych pogladéw natury pedagogicznej. Nowy punkt
widzenia wspolczesnego ojca, stawianie go w roli wychowawcy i opiekuna
dziecka jest niewatpliwie zastugg zainteresowania si¢ problemem ojcostwa na
polu wielu dyscyplin naukowych?. Obserwowalne zmiany w relacjach miedzy
plciami wskazuja, iz 40% kobiet zauwaza duze zmiany u swoich partnerow
wzgledem obowigzkéw wykonywanych wczeéniej przez ich ojcoéw, a przyklad
moze stanowic tu opieka nad dzie¢mi. Przysztos¢ by¢ moze niesie ze sobg szan-
se pokonania wykazanych trudnosci. Nieuniknione jest przezwyciezenie pew-
nych podziatéw, a takze sztywnych schematéw rdl spotecznych w rodzinie®
i otwarcie tym samym drogi mezczyznom chcacym pretendowac do roli ojcow
aktywnie uczestniczacych w wychowaniu i opiece nad dzie¢mi.
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