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The aim of this article is to review research on child sexual violence during the COVID-19 pandemic.
A systematic review procedure based on the Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses protocol was adopted. Analysis of twelve articles published between 2020 and 2022 in
peer-reviewed journals showed that social isolation caused by the COVID-19 pandemic contributed to
an increase in cases of child sexual violence in developing countries, while it decreased in developed
countries. In the articles analyzed, girls were more often the victims of sexual violence during the
COVID-19 pandemic than boys.
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Wprowadzenie

Wykorzystywanie Seksualne Dzieci (WSD) jest problemem, ktéry nie
moze by¢ ignorowany, biorgc pod uwage jego daleko idace konsekwencje dla
dziecka/ ofiary (moze prowadzi¢ do fragmentacji osobowosci i objawow po-
urazowych!, probleméw medycznych, psychologicznych, seksualnych, po-
wtarzajacych sie samookaleczen i innych?) oraz jego rodziny, co w istotny
sposéb wptywa na zdrowie publiczne, generujac znaczne koszty finansowe
dla spoteczeristwa’. Wyrdznia sie dwie gléwne formy wykorzystywania sek-
sualnego dzieci*:

- kontaktowa - ktéra wymaga fizycznej obecnosci dziecka;

- bezkontaktowa - ktéra nie wymaga fizycznej obecnosci dziecka i odby-
wa sie poprzez rozsylanie zdje¢ przedstawiajacych wykorzystywanie seksu-
alne dzieci (ang. Child Sexual Abuse Imagery).

Bezkontaktowa forma wykorzystywania seksualnego - w szczeg6lnosci
konsumpcja zdje¢ pornograficznych z udziatem dzieci - intensyfikuje sie na
przestrzeni ostatnich lat, a jak pokazuja raporty, w okresie izolacji spotecznej
COVID-19 nastapil znaczny wzrost aktywnosci zwigzanej z WDS zaréwno
w Sieci powierzchniowej, jak tez Sieci ciemnej (ang. dark web)>, co wymaga
zwiekszonego nakladu pracy organéw Scigania® i dziatan profilaktycznych.

Sciganie sprawcow WSD stanowi wazng i istotng reakcje spoteczenistwa
w zakresie pociggniecia ich do odpowiedzialnosci karnej oraz ochrony dzieci’.
Podkreéla sig, ze WSD jest jednym z przestepstw najtrudniejszych do wykry-
cia i $cigania®, poniewaz czesto pojawiaja sie trudnosci w zebraniu dowodow

t E. Nijenhuis, The trinity of trauma: Ignorance, fragility, and control, Vandenhoeck & Ruprecht,
2015.

2 M.H. Nagtegaal, C. Boonmann, Child Sexual Abuse and Problems Reported by Survivors of
CSA: A Meta-Review, Journal of Child Sexual Abuse, 2022, 31(2), s. 147-176.

* T. Jackson, K. Ahuja, G. Tenbergen, Challenges and Solutions to Implementing a Commu-
nity-Based Wellness Program for Non-Offending Minor Attracted Persons, Journal of Child Sexual
Abuse, 2022, 31(3), s. 316-332.

* M.C. Seto, Internet sex offenders, APA, 2013.

> EXPLOITING ISOLATION: Offenders and victims of online child sexual abuse during the CO-
VID-19 pandemic https:/ /respect.international/ wp-content/uploads/2020/07 / EXPLOITING-
-ISOLATION-Offenders-and-victims-of-online-child-sexual-abuse-during-the-COVID-19-pan-
demic.pdf

® M.C. Seto, Pedophilia and sexual offending against children: Theory, assessment, and interven-
tion (2nd ed.), American Psychological Association, 2018.

7 N. Sumampouw, H. Otgaar, C. de Ruiter, The Relevance of Certain Case Characteristics in
the Successful Prosecution of Child Sexual Abuse Cases in Indonesia, Journal of Child Sexual Abuse,
2020, 29(8), s. 984-1003.

8 K.Y. Chin, Minute and separate: Considering the admissibility of videotaped forensic interviews
in child sexual abuse cases after Crawford and Davis, Boston College Third World Law Journal, 2010,
30(1), s. 67-101.
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i zatrzymaniu sprawcy. Proces czesto opiera sie tez na sprzecznosci zeznan
podejrzanego i dziecka’. Ponadto, z jednej strony dzieci niechetnie ujawniaja
naduzycia seksualne, poniewaz jest to dla nich temat wstydliwy do dyskusji
i bolesny, z drugiej za$ - moga nie zdawac sobie sprawy ze zlego charakteru
tych czynow?!'.

Problematyka przemocy seksualnej wobec dzieci oraz przestepcow
seksualnych byla i jest szeroko badana, co ma pomoéc zrozumied, jak za-
pobiegac i chroni¢ dzieci przed tego typu przemoca. Badania prowadzone
w krajach rozwijajacych sie, takich jak Kenia, pokazaly, ze podczas pande-
mii COVID-19 zmienily sie wzorce ,kto, co i gdzie” WSD. Zaobserwowano,
ze wowczas przestepcy dostosowywali swoje zachowania, aby odpowiadaty
pojawiajacym sie mozliwosciom popelniania przestepstw'?. Zauwazono, ze
podczas tej pandemii czas i miejsce przestepstw zwiazanych z przemoca sek-
sualng wobec dzieci ulegly zmianie. W Kenii podczas pandemii najczesciej
mialy one miejsce w ciggu dnia, kiedy dzieci przed pandemia przebywaty
w tym czasie w szkole". Ponadto, wigekszos¢ przestepstw seksualnych wobec
dzieci podczas COVID-19 miala miejsce w domu sprawcy, a nastepnie we
wlasnym miejscu zamieszkania dziecka. Stoi to w wyraznym kontrascie do
sytuacji sprzed pandemii, kiedy niewiele przestepstw przeciwko dzieciom
mialo miejsce w domu sprawcy lub w domu dziecka™.

Jedna z najwiekszych infolinii The Stop It Now!, dzialajaca w Wielkiej Bry-
tanii i Irlandii, zapobiegajaca WSD, otrzymata ponad 14 000 zgloszen (telefo-
nicznych/e-mailowych/czatéw) od ponad 7000 ludzi w roku 2020/2021, co
jest najwyzsza liczba od czasu uruchomienia linii w 2002 roku. Okoto poto-
we 0s6b kontaktujacych sie z infoliniag stanowily osoby doroste, ktére maja
problemy z wlasnymi myslami seksualnymi w stosunku do dzieci. Czesto
wigzalo sie to z ogladaniem zdje¢ seksualnych dzieci lub prowadzeniem sek-
sualnych rozméw z dzie¢mi w Internecie. Walka z WSD, od kiedy do niego
doszlo, za posrednictwem organéw $cigania i systeméw ochrony dzieci jest

® M. Eke Salih, S. Murat, U. Murat, Quality of Victim Statement in Child Sexual Abuse in Tur-
key, Journal of Child Sexual Abuse, 2022, 31(2), s. 236-256.

10 L.E. Cronch, J. Viljoen, D. Hansen, Forensic interviewing in child sexual abuse cases: Current
techniques and future directions, Aggression and Violent Behavior, 2006, 11(3), s. 195-200.

1 T.G. Veenema, C.P. Thornton, A. Corley, The public health crisis of child sexual abuse in low
and middle income countries: An integrative review of the literature, International Journal of Nursing
Studies, 2015, 52(4), s. 864-881.

2 L.M. Stevens i in., Children’s Vulnerability to Sexual Violence During COVID-19 in Kenya:
Recommendations for the Future. Front. Glob, Womens Health, 2021, 2.

" H. Flowe i in., Sexual and other forms of violence during the Covid-19 pandemic emergency in
Kenya: patterns of violence and impacts on women and girls, Zenodo, 2020.

4 L.M. Stevens i in., Children’s Vulnerability to Sexual Violence During COVID-19 in Kenya.

® M. Harris, S. Allardyce, D. Findlater, Child sexual abuse and Covid-19: Side effects of changed
societies and positive lessons for prevention, Crim Behav Ment Health, 2021, 31, s. 289-292.



70 Patrycja Ulanska, Aleksandra Orliriska, Marcin Gierczyk

niezbedna. W pierwszej kolejnosci istotne jest lepsze zapobieganie WSD - za-
rowno online, jak i offline. Nalezy zapewni¢ dzieciom i rodzicom wlasciwe
informacje oraz wsparcie, szczegdlnie skierowane do grup wrazliwych, ta-
kich jak dzieci z niepelnosprawnosciami'®. By¢ moze COVID-19 jest impul-
sem do ograniczenia problemu wykorzystywania seksualnego dzieci. Bedzie
to jednak mozliwe tylko wéwczas, kiedy zwrécimy uwage na to, co méwig
nam dane statystyczne i naukowe.

Metodologia badan

Celem niniejszego opracowania jest analiza wynikéw badani nauko-
wych dotyczacych przemocy seksualnej wobec dzieci w okresie pandemii
COVID-19. Przeglad ukierunkowany zostal na udzielenie odpowiedzi na
ponizsze pytania.

1. Jakie podejscia metodologiczne zastosowano do badania problematyki
zjawiska przemocy seksualnej wobec dzieci w czasie pandemii COVID-19?

2. Jakie sa doniesienia naukowe dotyczace problematyki wykorzystywa-
nia seksualnego dzieci w czasie pandemii COVID-19?

Niniejszego systematycznego przegladu literatury dokonano na podsta-
wie protokotu Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
-Analyses (PRISMA)".

Kryteria kwalifikacji tekstow do analizy

Analizie poddano artykuly naukowe, empiryczne, opublikowane w jezy-
ku angielskim w latach 2020-2022. Kazdy zakwalifikowany artykut pochodzit
z czasopisma naukowego.

Zrédta danych
Zrédtem pozyskiwania danych byly elektroniczne ProQuest, PubMed
i SAGE Journals Online, do ktérych autorzy mieli bezptatny dostep.

Wyszukiwanie

W kazdej bazie danych przeprowadzono wstepne przeszukanie stresz-
czen artykuléw z uzyciem stéw - kluczy ,,child” ORAZ ,sexual abuse” ORAZ
»COVID-19”. Wyszukiwanie zakoriczono w lutym 2022 roku, a jego wstepne
wyniki zaprezentowano w tabeli 1.

16 Tamze.
7 D. Moher i in., Preferred reporting items for systematic reviews and meta-analyses. The PRI-
SMA statement, Annals of Internal Medicine, 2009, 151, s. 264-269.
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Tabela 1
Parametry wyszukiwania i poczatkowe wyniki
Stowa klucze | Baza danych Zakres wyszukiwania Liczba wyszukiwan

. czasopisma recenzowane 2241
“child ProQuest data publikacji: 2020-2022

AND czasopisma recenzowane 36
:;’gal abuse” | PubMed data publikacji: 2020-2022

“COVID-19” SAGE Jour- czasopisma recenzowane 211
nals Online data publikacji: 2020-2021

Selekcja tekstow

Proces selekcji zostal przedstawiony na rycinie 1, a kryteria przesiewowe
w tabeli 2. Kryterium kwalifikujacym dany artykut do dalszej analizy stano-
wilo to, ze:

1) byt opublikowany w jezyku angielskim w latach 2020-2022;

2) zostal wydany w czasopi$émie naukowym (artykuly o charakterze po-
pularnonaukowym odrzucono);

3) analizy koncentrowaly sie wylacznie na przemocy seksualnej wobec
dzieci, natomiast artykuly poruszajace inne rodzaje przemocy zostaty odrzu-
cone.

Identyfikacja artykuléw poddanych analizie
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2 Laczna liczba artykutéw . .
'E‘ °E> znalezionych po stowach Artykuty mezak\‘?vahﬁ.kowane
= ; kluczach (n = 2 488) \ do wstepnej analizy
S Zduplikowane
(n=2)
Z innych powodow
(n=2451)
()
z Artykuly zakwalifikowane
‘2 do wstepnej analizy ) o )
8 (n=38) Nlespeinl.aj ace kryteriow
wyszukiwania (n=25)
- Artykuty usunigte z powodu
ich jakosci metodologicznej
(n=1)

Artykuty wykorzystane
w pracy (n =12)

g
=
<
=
<
=]
=

L
o
=
L
N
1)
§

Ryc. 1. Schemat procesu wyboru artykutu
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Tabela 2
Kryteria przesiewowe wigczenia
Kryterium Artykuly Artykuly
poddane analizie wykluczone z analizy
Rok publikacji 2020-2022 Przed 2020
Typ publikacji Naukowe, recenzowane Dzienniki, magazyny, gazety,
czasopisma drapiezne
Jezyk Angielski Inne niz angielski
Uczestnicy badania | Dzieci doswiadczajace prze- | Dzieci doswiadczajace przemo-
mocy seksualnej cy innej niz seksualnej
Metoda badan Badania empiryczne: jako- Monografie, artykuty popular-
Sciowe, iloéciowe, triangula- | nonaukowe
cja metod

Do drugiego etapu zaopiniowano 38 artykuléw, w catosci przeczytanych.
Po ponownej ocenie odnos$nie kwalifikowalnosci 26 artykutléw wyeliminowa-
no, poniewaz nie odpowiadaly na pytania badawcze. Do etapu trzeciego po-
zyskano 12 artykuléw, ktére ocenione i zaakceptowane zostaly szczegétowo
opisane w tabeli 3.

Baza danych

Utworzona baza danych obejmowata cel badania, cechy uczestnikéw,
projekt badania i kluczowe ustalenia. Wyodrebnione dane przechowywano
w bazie danych indeksowanej wedlug artykuléw. Ponadto, pelne sekcje do-
tyczace wynikow, dyskusji i wnioskow z kazdego artykulu zostaly wyodreb-
nione i zapisane w bazie danych, w celu uzyskania bardziej dogtebnej analizy.

Wstepna analiza

W systematycznym przegladzie badan empirycznych, przeprowadzo-
nych w latach 2020-2021, ostatecznej analizie poddano 12 artykuléw rozwaza-
jacych problematyke wykorzystywania seksualnego dzieci podczas pandemii
COVID-19 (patrz tab. 3). Proby badawcze wahaly sie od 3543 dzieci (podejscie
ilosciowe) do 317 dorostych majacych stycznosé z problematyka WSD (podej-
Scie jakosciowo-ilosciowe). Badania prowadzono zaréwno w krajach rozwi-
nietych, jak i rozwijajacych sie.
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Wyniki prowadzonych analiz

Analizy oparto na 12 artykutach naukowych poruszajacych problematyke
wykorzystywania seksualnego dzieci. W rozwazanych tekstach nie uwzgled-
niono zaburzenia preferencji seksualnych, takich jak pedofilia. Wyniki przed-
stawiono zgodnie z logika postawionych badan.

Zastosowane podejscia metodologiczne

Wiekszoé¢ badan przeprowadzono zaréwno wéréd dzieci, jak i oséb doro-
stych (pracownikéw stuzby zdrowia, rodzicéw, czy ogétu spoleczenistwa), z za-
stosowaniem podejscia ilosciowego, w ktorym korzystano z kwestionariuszy
online, skali oraz analizy dokumentéw medycznych. Préba badawcza wahala
sie od 3543 dzieci do 317 dorostych, ktérzy zetkneli sie z problematyka WSD.

Doniesienia naukowe dotyczace problematyki wykorzystywania sek-

sualnego dzieci w czasie pandemii COVID-19

Izolacja spoteczna spowodowana pandemig COVID-19, w zaleznosci od
danego kraju, skutkowata wzrostem przemocy seksualnej wobec dzieci, jak
réwniez jej spadkiem. Na przykiad, w Indiach, jak pokazuja badania przepro-
wadzone przez Vaslih i Fayz, podczas COVID-19 nastgpit ogromny wzrost
liczby przypadkow wykorzystywania seksualnego dzieci, a jedna z gléwnych
przyczyn tego procederu stanowito bezrobocie. W wigekszosci przypadkow
sprawca byl dobrze znany dziecku'. Co wiecej, w ciagu 10 dni odebrano
300 000 telefonéw na infolinii CHILDLINE India, co stanowilo wzrost az
0 50%. W 4875 przypadkach podjeto interwencje®.

Z kolei, w retrospektywnym przegladzie dokumentacji medycznej Shar-
ma i inni odnotowali istotny wzrost odsetka przemocy psychicznej (od 2,52%
przed pandemia do 7,00% w czasie pandemii) oraz zaniedbari pozamedycz-
nych (31,5-40,0%). Jednakze, pod wzgledem wykorzystywania seksualnego
dzieci odnotowano jego spadek - z 21,0% do 19,5% - w poréwnaniu z lata-
mi przed pandemiq. Ponadto, wykazano, ze naduzy¢ seksualnych byto o 11%
wiecej wéréd dziewczynek w poréwnaniu z chlopcami®. W innym badaniu
ukazano, ze wizyty na oddziatach ratunkowych w zwigzku z wykorzystywa-
niem seksualnym spadly, ale wzrosta liczba przypadkéw zaniedbari podczas
COVID-19%.

8S. Vaish, I. Fayaz, Child sexual abuse in India during Covid-19, International Journal of So-
cial Science Review, 2021, 9(3), s. 173-178.

9 D. Hitanshu, Y. Priyank, Psycho-social impact of COVID-19 pandemic on children in India:
The reality, Child Abuse & Neglect, 2020, 108.

%S, Sharma, D. Wong, J. Schomberg i in., COVID-19: Differences in sentinel injury and child
abuse reporting during a pandemic, Child Abuse & Neglect, 2021, 116.

2 M. Amick, K. Bentivegna, A. Hunter i in., Child maltreatment-related children’s emergency
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Wspolczesdnie jedno z miejsc, w ktérych dochodzi do przemocy seksualnej
wobec dzieci stanowi Internet. Badania przeprowadzone w Norwegii poka-
zaly, ze w przypadku wykorzystywania seksualnego w Internecie wskaznik
ten wzrést w okresie pandemii o 5,6%. Okoto potowa badanych dzieci i na-
stolatkéw, ktérzy mieli takie doswiadczenia podczas pierwszej fali izolacji
COVID-19 (47,4%) doswiadczyla tego woéwczas po raz pierwszy. Znaczna
czesc dzieci i nastolatkéw doznala réwniez fizycznego wykorzystywania sek-
sualnego w swoim domu (39,6%), jednak wigekszoé¢ zgloszonych przypad-
koéw przemocy seksualnej miato miejsce poza domem dziecka czy nastolatka
(60,4%). Jednoczesnie, doswiadczenia zwigzane z wykorzystywaniem seksu-
alnym nie wigzaly sie ze zmianami w konflikcie rodzinnym?. Dane dotyczace
przestepstw seksualnych przeciwko dzieciom w Internecie w Wielkiej Bry-
tanii wskazuja, Ze ich liczba wzrosta 0 17% w szeé¢ miesiecy po rozpoczeciu
pierwszej blokady majacej na celu zabezpieczenie przed szkodliwym dziata-
niem wirusa na czlowieka®.

Jedna z podstawowych przyczyn wzrostu liczby przestepstw seksualnych
przeciwko dzieciom w Internecie byla izolacja domowa oraz przeniesienie
codziennej rutyny ludzi w pozornie najbardziej bezpieczne dla nich srodowi-
sko. Byl to okres, w ktérym zdrowie emocjonalne oraz psychiczne wielu ludzi
zostalo zaburzone, co mialo przelozenie na ich codzienne funkcjonowanie.
Takie warunki sprawily, ze dzieci spedzaly wiecej czasu online, gdzie nadzér
ze strony rodzicow, wychowawcéw, czy innych nauczycieli jest utrudniony.
Stworzylo to niejako otoczenie, w ktérym dzieci byly szczegélnie podatne na
treSci pojawiajace sie na réznych stronach internetowych - staty sie one ich
bezposrednimi odbiorcami, co mogto by¢ najblizsza przyczyna wykorzysty-
wania seksualnego dzieci przez réwiesnikéw czy dorostych®.

Na podstawie danych Pediatrycznego Oddziatu Ratownictwa Medycz-
nego Szpitala Dzieciecego w Rabacie (Maroko) wynika, ze przemoc seksual-
na dotyczyla gléwnie dzieci ponizej 13 roku zycia, siedem ofiar mialo mniej
niz 5 lat, a chlopcy stanowili polowe zaobserwowanych przypadkow. Odpo-
wiedzialno$¢ za przypadki wykorzystywania seksualnego dzieci najczesciej
ponosili rodzice oraz dalsza rodzina. Dzieci zglaszaly przewage dotykania
miejsc intymnych w poréwnaniu z penetracja seksualng®.

Z kolei, jak wskazuja Daha i inni, w Nepalu w okresie pandemii réw-
niez wzrosta liczba wykorzystywanych seksualnie dziewczat w poréwnaniu

2 EM. Augusti, S.S. Seantren, G.S. Hafstad, Violence and abuse experiences and associated risk
factors during the COVID-19 outbreak in a population-based sample of Norwegian adolescents, Child
Abuse & Neglect, 2021, 118.

% M. Harris, S. Allardyce, D. Findlater, Child sexual abuse and Covid-19, s. 289-292.
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% N. Mekaoui i in., Child sexual abuse and COVID-19 pandemic: another side effect of lockdown
in Morocco, Pan African Medical Journal, 2021, 38(57).
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z latami 2018/2019%. Badania przeprowadzone w Izraelu i USA pokazaly, ze
zasoby niezbedne do zareagowania w przypadku przemocy seksualnej wo-
bec dzieci mogly zosta¢ zagrozone ze wzgledu na sytuacje izolacji spolecznej
w tych krajach?.

W panstwach $wiata rozwijajacego sie, takich jak na przyktad Uganda,
mozna byto dostrzec wzrost ré6znych form przemocy stosowanych wobec
najmlodszych. Brak uregulowania zakresu obowiazkéw poszczegélnych in-
stytucji publicznych oraz pandemia COVID-19 sprawily, ze wzrosta przemoc
fizyczna oraz seksualna wobec dzieci, ich wykorzystywanie, a takze zostat
ograniczony dostep do zaspokajania ich podstawowych potrzeb. Raport
UCHL March, opublikowany w 2020 roku, wykazal, ze przemoc seksualna
byla trzecia najczesciej zgtaszang forma krzywdzenia dzieci, co wynosito po-
nad 20% wszystkich zglaszanych przypadkéw. Ofiarami w 98% byly dziew-
czeta, a 17% sprawcow stanowili bliscy krewni plci meskiej.

Przeprowadzono réwniez badania, ktére mialy na celu utworzenie epi-
demiologicznego profilu ofiary oraz sprawcy przemocy, oparte na podstawie
609 zgloszen z Information System for Notifable Diseases (SINAN) w Brazylii.
Na podstawie zabranych danych mozna wnioskowa¢, ze najczesciej ofiarg
przemocy padaja kobiety (467 przypadkéw), a przemoc doswiadczana, to
w wiekszosci przemoc seksualna (385 przypadkéw). Przemoc ta zazwyczaj
sie nie powtarzala (427 przypadkéw), a najwieksza grupa, ktéra jej doswiad-
czyta to dzieci w wieku od 2 do 9 lat (232). Ofiarami byli ludzie o bialej cerze
(322 przypadkow), a samo zajscie najczesciej mialo miejsce w domu ofiary
(359 przypadkoéw), co potwierdzaja rowniez inne badania wspomniane w ni-
niejszym artykule.

Odnoénie profilu epidemiologicznego sprawcy, udato sie ustali¢, ze w zde-
cydowanej wiekszosci przypadkow byli nimi mezczyzni (502 przypadkéw),
nie wykazujacy uzaleznienia od narkotykéw badz innych substancji odurza-
jacych (390 przypadkéw), jak réwniez mlodzi dorodli. Jedynym aspektem,
ktéry wyréznia te badania od innych jest fakt, ze w wiekszosci przypadkow
sprawcami okazali si¢ obcy (128 przypadkoéw), a nie osoby bezposrednio
spokrewnione z dzieckiem. Takie informacje moga by¢ szczeg6lnie cenne, je-
§li chodzi o zwigekszenie §wiadomosci rodzicéw, czy opiekunéw prawnych
w zwigzku ze zwiekszeniem ochrony oraz $wiadomosci dzieci w zakresie
przemocy ze strony innych osob.
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Réwnie duzy wzrost przemocy wobec dzieci zauwazono we Wloszech.
Na podstawie danych, zebranych z wykorzystaniem analizy chi-kwadrat,
ustalono, ze udzial dzieci w sytuacjach zwigzanych z przemoca (jej doswiad-
czanie czy bycie swiadkiem) w rodzinie ulegl zdecydowanemu wzrostowi,
w poréwnaniu z danymi roku 2019 oraz 2020. Badania wykazaly ponadto, ze
kilkumiesieczne dzieci byly narazane na szkodliwe dla ich zdrowia psychicz-
nego dzialania zwigzane z przemocg, podejmowane ze strony najblizszych
im os6b®.

Incydenty opisane na podstawie danych zebranych w Kenii mialy miej-
sce za dnia (59%), w prywatnym i znanym dziecku miejscu, takim jak dom
sprawcy (41%), czy miejsce zamieszkania dziecka (23%). Podobne sytuacje
dzialy sie takze w miejscach publicznych (28%). W badaniach przeprowa-
dzonych na grupie 224 dzieci wykazano, ze ofiarami w wiekszosci przy-
padkow byly dziewczynki (83%), a sprawcow tych czynéw w 92% stanowili
mezczyzni (sasiedzi i czlonkowie rodziny - odpowiednio 29% i 20%)*. Fakt,
ze duzy odsetek ofiar przemocy doswiadcza jej we wlasnym domu oraz ze
jej sprawcami sa gléwnie mezczyzni potwierdzaja rowniez badania przepro-
wadzone w Brazylii przez zesp6t badawczy, ktéremu przewodniczyla Stella
Maria Tavolieri de Oliviera®.

Podobne wyniki uzyskano na podstawie danych w wyniku przegladu do-
kumentacji pochodzacych z Information System for Notifiable Diseases. Na ich
podstawie mozna stwierdzi¢, ze az w 64% przypadkéw sprawcami wyko-
rzystywania seksualnego dzieci byty osoby z rodziny, z czego rodzice stano-
wili niemal 18,5%. Przedstawione wyniki pokazuja, ze zazwyczaj sprawca
przemocy seksualnej wobec dzieci jest osoba dobrze znana ofierze badz z naj-
blizszego otoczenia. Prowadzi to do konkluzji, ze wykorzystuja one zaufanie,
jakim dzieci obdarzaja najblizszych i stosuja wobec nich przemoc seksualna.
Nasuwa sie takze wniosek, ze osoby takie wykazuja pewnosc i poczucie, ze
dzieci albo nie zdradzg ich ,sekretu”, albo ze wzgledu na bliska relacje mie-
dzy sprawca i ofiara nikt z otoczenia nie uwierzy w wine sprawcy.

Na koniec nalezy takze zwrdci¢ uwage na opinie publiczng dotyczaca
problemu, jakim jest przemoc seksualna stosowana wobec dzieci. Badanie

¥ B. Barchielli, M. Baldi, E. Paoli i in., When ,, Stay at Home” Can Be Dangerous: Data on Dome-
stic Violence in Italy during COVID-19 Lockdown, International Journal of Environmental Research
and Public Health, 2021, 18, 17.
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2021, 11.
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nal Journal of Environmental Research and Public Health, 2021, 18(19).
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odnosénie opinii publicznej, przeprowadzone w Holandii przez zespot ba-
dawczy pod kierunkiem Anneke Koning, wykazato, ze wigkszo$é¢ oséb uzna-
ta incydent zwigzany z przemoca seksualna wobec dzieci za zly (9,5 na 10),
powazny (9,4 na 10) i szkodliwy (9,3 na 10) dla ofiary. Jednakze w przypadku
oceny, czy zdarzenie takie jest brutalne oraz czy sprawca jest niebezpieczny
wynik byl juz nizszy (ok. 7,8/10)*. Wnioskowa¢ wiec mozna, ze zdecydo-
wana wiekszos¢ badanych dostrzega problem, jakim jest wykorzystywanie
seksualne, jednak tematy poboczne, jak sprawca oraz brutalno$¢ czynu, sa
juz mniej wazne. Dzieki znajomosci opinii publicznej na temat przestepstw
seksualnych podejmowanych wobec dzieci mozna stworzy¢ baze, ktora sta-
nie sie podstawa do rozwazan politycznych oraz utworzenia bardziej rygo-
rystycznych przepiséw, ktérym podlegaliby sprawcy przemocy seksualnej
wobec dzieci.

Podsumowanie

Pandemia COVID-19 przyczynita sie niewatpliwie do wzrostu przemocy
seksualnej wobec dzieci, szczegdlnie w krajach rozwijajacych sig, nie omijajac
przy tym krajéw rozwinietych. Tym samym, WSD stanowi realny problem,
ktory wystepuje na calym swiecie. W wielu przypadkach wykorzystywanie
seksualne dzieci ma znaczace konsekwencje dla zycia dziecka, poniewaz
dziala destrukcyjnie na jego emocje, pociagajac za soba powazna ingeren-
cje w tego dziecka rozwdj*. Liczne badania pokazuja réwniez, ze trauma
z dziecinstwa moze mie¢ niekorzystny wptyw na zycie doroste czlowieka®.

Intensyfikacja przemocy seksualnej wobec dzieci nastapila w czasie,
w ktéorym uwaga wszystkich przedstawicieli paristw oraz podmiotéw z r6z-
nych dziedzin, takich jak: stuzby mundurowe, medyczne, czy pracownicy
sektorow publicznych, zostala skierowana w strone niewidzialnego wroga,
jakim byt wirus SARS-CoV-2. Tymczasem, ograniczenie dziatalnosci pracow-
nikéw oraz izolacja domowa sprawila, ze zostaly utworzone warunki dla po-
tencjalnych sprawcéw przemocy seksualnej wobec dzieci. W r6znych krajach
dostrzezono wzrost liczby wykonywanych polaczen na infoliniach przezna-
czonych dla dzieci narazonych na stosowanie przemocy seksualnej wobec
nich, takze ogélny wzrost zgloszer przemocy. Z tego wzgledu na obywate-
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the Influence of Social Distance, Crime & Delinquency, 2021, s. 1-25.
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lach danego kraju cigzy niejako odpowiedzialnos¢ spoteczna, ktéra wigze sie
z koniecznos$ciag reagowania i niesienia pomocy osobom doswiadczajacym
kazdej formy przemocy.

Sprawcy przemocy seksualnej wobec dziecka nie powinni czu¢ sie bez-
piecznie. Przestepca, ktéry dopuscit sie WSD powinien podlegaé¢ bezwzgled-
nej karze. Jednoczesnie, spoleczeristwo powinno domagac sie wiekszej i lep-
szej edukacji w zakresie przemocy seksualnej wobec dzieci od najmlodszych
lat i bez tabu®. Senn i inni twierdzg, ze

brak informacji i normalizacji tematéw zwigzanych z przemoca seksualng w zwycza-
jowych rozmowach miedzy dzieckiem a dorostym, w polaczeniu z niska i/lub staba
edukacja seksualng zapewniang w szkolach, stawia dzieci w sytuacji ignorancji i po-
datnosci na zapobieganie i rozpoznawanie sytuacji ryzykownych, jaka jest przemoc
seksualna”.

Jednym z gltéwnych sposobéw na zmniejszenie problematyki WSB jest
praca u podstaw. Nalezy zatem skoncentrowac sie na znaczeniu profilaktyki
i promocji zdrowia seksualnego, uczac od najmtodszych lat, jak identyfiko-
waé mozliwe sytuacje lub zte intencje dorostego®.

Na zakoniczenie nalezy zaznaczy¢, ze kazde badanie naukowe ma pew-
ne ograniczenia i tak tez jest w przypadku tego systematycznego przegla-
du. Nalezy zauwazy¢, ze wyniki prezentowane w analizowanych tekstach
nie byly reprezentatywne dla calej populacji, totez nie powinny by¢ uogoél-
niane. Artykuléw poszukiwano tylko w trzech bazach danych, wiec istnieje
prawdopodobieristwo, ze jaki$ istotny artykul moégt nie zosta¢ wziety pod
uwage w przegladzie, poniewaz przeglad ten dotyczyl artykuléw bezptat-
nych. Uwzglednione zostaly jedynie artykuly w jezyku angielskim, co ogra-
niczyto liczbe recenzowanych tekstéw, a tym samym uszczuplito mozliwos¢
uzyskania prawdziwie globalnej perspektywy.

BIBLIOGRAFIA

Amick M., Bentivegna K., Hunter A. i in., Child maltreatment-related children’s emergency
department visits before and during the COVID-19 pandemic in Connecticut, Child Abuse
& Neglect, 2022, 128.

% A. Castro, P. Santos-Iglesias, Sexual behavior and sexual risks among Spanish university stu-
dents: a descriptive study of gender and sexual orientation, Sex. Res. Soc. Pol., 2016, 13, s. 84-94.

¥ T.E. Senn, M.P. Carey, P.A. Vanable, Childhood and adolescent sexual abuse and subsequent
sexual risk behavior: evidence from controlled studies, methodological critique, and suggestions for rese-
arch, Clin. Psychol. Rev., 2008, 28, s. 711-735.

% A. Castro, P. Santos-Iglesias, Sexual behavior and sexual risks among Spanish university stu-
dents, s. 84-94.



Przemoc seksualna wobec dzieci w okresie pandemii COVID-19: systematyczny przeglad literatury 81

Augusti EM., Seantren S.S, Hafstad G.S., Violence and abuse experiences and associated risk
factors during the COVID-19 outbreak in a population-based sample of Norwegian adole-
scents, Child Abuse & Neglect, 2021, 118.

Barchielli B., Baldi M., Paoli E. i in., When ,, Stay at Home” Can Be Dangerous: Data on Dome-
stic Violence in Italy during COVID-19 Lockdown, International Journal of Environmen-
tal Research and Public Health, 2021, 18, 17.

Castro A., Santos-Iglesias P., Sexual behavior and sexual risks among Spanish university stu-
dents: a descriptive study of gender and sexual orientation, Sex. Res. Soc. Pol., 2016, 13.
Chin K.Y., Minute and separate: Considering the admissibility of videotaped forensic interviews
in child sexual abuse cases after Crawford and Davis, Boston College Third World Law

Journal, 2010, 30(1).

Clayton E., Jones C., Brown ]., Taylor L., The aetiology of child sexual abuse: a critical review of
the empirical evidence, Child Abuse Rev., 2018, 27.

Cronch L.E,, Viljoen ]., Hansen D., Forensic interviewing in child sexual abuse cases: Current
techniques and future directions, Aggression and Violent Behavior, 2006, 11(3).

Dahal M. i in., Mitating violence against women and young girls during COVID-19 induced
lockdown in Nepal: a wake-up call, Globalization and Health, 2020.

De Bellis M.D., Zisk A., The biological effects of childhood trauma, Child and Adolescent Psy-
chiatric Clinics, 2014, 23(2).

Eke Salih M., Sonkaya M., Ulucan M., Quality of Victim Statement in Child Sexual Abuse in
Turkey, Journal of Child Sexual Abuse, 2022, 31(2).

EXPLOITING ISOLATION: Offenders and victims of online child sexual abuse during the
COVID-19 pandemic https:/ /respect.international / wp-content/uploads/2020/07/
EXPLOITING-ISOLATION-Offenders-and-victims-of-online-child-sexual-abuse-
-during-the-COVID-19-pandemic.pdf

Flowe H., Rockowitz S., Rockey J., Kanja W., Kamau C., Colloff M. i in., Sexual and other
forms of violence during the Covid-19 pandemic emergency in Kenya: patterns of violence and
impacts on women and girls, Zenodo, 2020.

Harris M., Stuart A., Findlater D., Child sexual abuse and Covid-19: Side effects of changed so-
cieties and positive lessons for prevention, Crim Behav Ment Health, 2021, 31.

Hitanshu D., Priyank Y., Psycho-social impact of COVID-19 pandemic on children in India: The
reality, Child Abuse & Neglect, 2020, 108.

Jackson T., Ahuja K., Tenbergen G., Challenges and Solutions to Implementing a Communi-
ty-Based Wellness Program for Non-Offending Minor Attracted Persons, Journal of Child
Sexual Abuse, 2022, 31(3).

Koning A., Public Perceptions of Child Sexual Exploitation Abroad: A Vignette Experiment on the
Influence of Social Distance, Crime & Delinquency, 2021.

Mekaoui N. i in., Child sexual abuse and COVID-19 pandemic: another side effect of lockdown in
Morocco, Pan African Medical Journal, 2021, 38(57).

Moher D, Liberati A., Tetzlaff J., Altman D.G., Preferred reporting items for systematic reviews
and meta-analyses: The PRISMA statement, Annals of Internal Medicine, 2009, 151.

Nagtegaal M.H., Boonmann C., Child Sexual Abuse and Problems Reported by Survivors of
CSA: A Meta-Review, Journal of Child Sexual Abuse, 2022, 31(2).

Nijenhuis E., The trinity of trauma: Ignorance, fragility, and control, Vandenhoeck & Ruprecht,
2015.

Rockowitz S., Stevens L.M., Rockey ].C. i in., Patterns of sexual violence against adults and
children during the COVID-19 pandemic in Kenya: a prospective cross-sectional study, BJM
Open, 2021, 11.



82 Patrycja Ulanska, Aleksandra Orliriska, Marcin Gierczyk

Senn T.E., Carey M.P., Vanable P.A., Childhood and adolescent sexual abuse and subsequent
sexual risk behavior: evidence from controlled studies, methodological critique, and suggestions
for research, Clin. Psychol. Rev., 2008, 28.

Seto M.C., Internet sex offenders, APA, 2013.

Seto M.C., Pedophilia and sexual offending against children: Theory, assessment, and intervention
(2nd ed.) American Psychological Association, 2018.

Sharma S., Wong D., Schomberg J. i in.., COVID-19: Differences in sentinel injury and child
abuse reporting during a pandemic, Child Abuse & Neglect, 2021, 116.

Sserwanja Q., Kawuki J., Kim J.H., Increased child abuse in Uganda amidst COVID-19 pande-
mic, Journal of Paediatrics and Child Health, 2020, 57(2).

Stevens L.M., Rockey J.C., Rockowitz S.R., Kanja W., Colloff M.F., Flowe H.D., Children’s
Vulnerability to Sexual Violence During COVID-19 in Kenya: Recommendations for the Fu-
ture. Front. Glob, Womens Health, 2021, 2.

Sumampouw N., Otgaar H., Ruiter de C., The Relevance of Certain Case Characteristics in the
Successful Prosecution of Child Sexual Abuse Cases in Indonesia, Journal of Child Sexual
Abuse, 2020, 29(8).

Tavolieri de Oliviera S.M., Galdeano E.A., Gomes Galvao da Tridade E.M. i in., Epidemio-
logical Study of Violence against Children and ITS Increase during the COVID-19 Pandemic,
International Journal of Environmental Research and Public Health 2021, 18.

Tener D., Marmor A., Katz C. i in., How does COVID-19 impact intrafamilial child sexual abu-
se? Comparison analysis of reports by practitioners in Israel and the US, Child Abuse &
Neglect, 2021, 116.

Vaish S., Fayaz 1., Child sexual abuse in India during Covid-19, International Journal of Social
Science Review, 2021, 9(3).

Veenema T.G., Thornton C.P., Corley A., The public health crisis of child sexual abuse in low
and middle income countries: An integrative review of the literature, International Journal of
Nursing Studies, 2015, 52(4).

Vissak T., Recommendations for using the case study method in international business research,
Qual. Rep., 2010, 15.





