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Wprowadzenie

Zabawa definiowana jako czynnos¢ jest podejmowana dla przyjemnosci,
bez wzgledu na jej koricowy rezultat. Udzial w niej jest dobrowolny, a ona
sama ma ustalone granice przestrzeni oraz czasu i odbywa sie wedlug do-
wolnie przyjetych regut. W tym kontekscie aktywnos¢ zabawowa stanowi cel
sam w sobie. Z perspektywy znaczenia roli tej aktywnosci w zyciu dziecka
jest ona niezbedna dla ogélnego rozwoju, poniewaz ksztaltuje osobowos¢,
wzbogaca i doskonali sily fizyczne oraz psychiczne, wypelnia radoscia czas
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wolny oraz stwarza okazje do budowania wiary we wlasne sily (Marszalek,
Moraczewska, 2008; Zaclona, 2012).

Dzieci niewidome w okresie poniemowlecym i przedszkolnym podejmu-
ja spontanicznie aktywno$¢ zabawowg, ktéra dla nich stanowi gtéwna for-
me spedzania czasu wolnego. Jest przy tym zaréwno sposobnoscia czerpania
przyjemnosci z aktywnosci ruchowej, w tym manipulacyjnej, jak i warunkiem
jej doskonalenia. Ruchy dziecka niewidomego staja sie w toku zabawy coraz
bardziej precyzyjne i szybkie, a ona sama wplywa takze na rozwdj poznaw-
czy dziecka z uszkodzeniem wzroku, poniewaz pobudza dziecieca ciekawos¢
i stymuluje polisensorycznie uklad nerwowy do przetwarzania bodZzcéw do-
tykowych, stuchowych, zapachowych oraz smakowych.

Bezpieczne i bogate w bodZce otoczenie oraz same zabawki dostarcza-
ja dziecku, ktére nie widzi duzej iloéci informacji o wlasciwosciach przed-
miotéw i osobach opiekujacych sie nim podczas zabawy. Dziecko z niepel-
nosprawnoscia wzroku nabywa w jej toku sprawnosci fizycznej, doskonali
wykonywanie czynnosci praktycznych, ktérych osiaganie jest utrudnione
z powodu braku mozliwosci obserwacji i nasladownictwa na drodze wzro-
kowej. Aktywnos¢ ruchowa towarzyszaca zabawie dziecka niewidzacego
sprzyja ksztaltowaniu sie u niego prawidlowych wzorcéw motorycznych
i dobrej orientacji przestrzennej, poszerzaniu wiedzy o r6znych elementach
materialnych i spolecznych otaczajacego srodowiska oraz uczeniu sie czyn-
nosci zycia codziennego, w tym takze rozwijaniu umiejetnosci efektywnego
oraz bezpiecznego korzystania z réznych narzedzi i przyboréw, co wptywa
na stopniowe zwiekszanie si¢ stopnia samodzielnosci i autonomii. Kompe-
tencje nabywane przez dziecko niewidome podczas aktywnosci zabawowej
zapewniajacg swobode dzialania i rados¢ z wlasnych osiagnie¢, stymulu-
jac korzystnie dalszy rozwéj. Tworzenie warunkéw zachecajacych dziecko
z niepelnosprawnoscia wzroku do podjecia zabawy petni, w swietle powyz-
szego, nie tylko funkcje ksztalcaca, wychowawecza i relaksacyjna, ale takze
rehabilitacyjna.

Znaczenie zabaw tematycznych i dydaktycznych
w stymulowaniu rozwoju dzieci niewidomych

W niniejszym tekscie chcialy$my zwroci¢ uwage na dwie, istotne z punktu
widzenia rozwoju i rehabilitacji dzieci niewidomych, formy zabawy. Pierw-
sz jest tak zwana zabawa tematyczna, ktérg dzieci podejmuja zazwyczaj
w wieku od 3 do 6 lat. W zabawie tej przyjmuja one i odgrywaja rozmaite role,
zwigzane z wlasnym do$wiadczeniem w réznych obszarach zycia. Sa to wiec
na przyklad zabawy w dom, lekarza, przedszkole lub szkote. Dzieci biorgce
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w niej udzial dzielg si¢ okreslonymi wczedniej rolami i zadaniami. Zazwy-
czaj bowiem tego typu zabawe realizuja w diadzie lub wiekszej grupie. Juz
same tematy zabaw stymulujg, z racji odgrywanych przez dziecko rél, rozwdj
kompetencji komunikacyjnej i jezykowej, myslenia przyczynowo-skutkowe-
go oraz wyobrazni. Wplywaja pozytywnie na nabywanie umiejetnosci spo-
tecznych, bowiem dzieki wspétdziataniu dzieci biorace w nich udziat przy-
swajaja sobie normy spoteczno-moralne (Appelt, 2005; Dmochowska, 2006).

Zabawa tematyczna dziecka z niepelnosprawnoscia wzroku uczy je swo-
istych schematéw zachowan spolecznych, poniewaz w toku tego typu ak-
tywnosci poznaje ono zasady wspoélpracy z partnerem. Wchodzac w nowe
role i podejmujac nowe funkcje, zgodne z tematem zabawy, dziecko uczy sie
opanowywania niezbednych czynnosci (np. postugiwania sie przyborami),
wyrazania emocji w sposéb kontrolowany, a takze podporzadkowywania
sie regulom wspoéldziatania z innymi. Udzial w tego typu zabawie pozwala
dziecku z niepelnosprawnoscia wzroku zdoby¢ informacje o dziataniach lu-
dzi wykonujacych rézne zawody oraz prace zycia codziennego, ktérych nie
ma mozliwoéci zdoby¢ samorzutnie, poprzez obserwacje i nasladownictwo.
Ten rodzaj aktywnosci zabawowej stanowi okazje do uzyskania nowych wia-
domosci o $wiecie, a takze do weryfikacji zdobytych juz wczeéniej. Pozwala
na konfrontacje dzieciecych wyobrazen o ludziach, przedmiotach i zjawi-
skach z nimi samymi. Podczas tej konfrontacji $wiat przynoszony do niewi-
domego dziecka moze by¢ zestawiony z tym, do ktérego jest ono zabierane.

Drugg, istotna z punktu widzenia stymulowania rozwoju dziecka niewi-
domego, forma aktywnosci zabawowej jest tak zwana zabawa dydaktyczna,
inicjowana przez osobe dorosla. Jej celem jest zachecenie dziecka niewidzace-
go do wykonania wysitku intelektualnego w zakresie analizy i syntezy infor-
magji. Ten rodzaj zabawy, pomimo ze w pewnym stopniu ogranicza swobode
dziatan dziecka poprzez narzucony i okreslony przez dorostego opiekuna tok
dziatan, pelni jednak funkcje stymulujaca. Korzyscia wynikajaca z tego typu
zabawy jest w gldownej mierze wyzwalanie dzieciecej ciekawo$ci poznawczej
oraz zainteresowan i rozbudzanie motywacji do dziatania poprzez aktywiza-
cje kreatywnej postawy (Meyer, 2009).

Zabawy dydaktyczne odgrywaja bardzo wazna role w procesie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka z niepelnosprawnoscia wzroku. Koncentruja
si¢ na rozwijaniu sprawnosci, niezbednych dla skutecznego przezwycieza-
nia konsekwencji uszkodzenia wzroku. Doroéli (rodzice oraz profesjonalisci)
umozliwiajg wykorzystanie zréznicowanych pod wzgledem stopnia trudno-
Sci zadant dydaktycznych, ktére ukierunkowane sg na: powiekszanie zaso-
bu poje¢, rozwijanie orientacji w malej oraz duzej przestrzeni, wzmacnianie
koordynacji stuchowo-ruchowej, usprawnianie percepcji dotykowej, nauke
rysowania i czytania rysunkéw wypuklych i tym podobnych. Ten rodzaj
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zabawy nie powinien jednak dominowac wséréd innych aktywnosci dziecka
z uszkodzeniem wzroku, z uwagi na ograniczanie swobody wyboru.

W rzeczywistosci, wiekszos¢ zabaw dzieci z niepelnosprawnoscia wzroku
inicjowana jest przez osoby doroste, poniewaz dzieci te potrzebuja , prze-
wodnikéw po zabawie”. To opiekun, towarzysz zabawy, zapewnia dziecku
niewidomemu komfort psychofizyczny oraz poczucie bezpieczeristwa, wply-
wajac tym samym pozytywnie na ksztaltowanie dzieciecej postawy aktywne-
go badacza rzeczywistosci. Kluczowa role w strategiach zabawowych dzieci
niewidomych odgrywaja spostrzezenia dotykowe, stuchowe, kinestetyczno
-ruchowe, zapachowe oraz smakowe. Stwarzanie odpowiedniego srodowi-
ska dla bawiacego sie dziecka z dysfunkcja wzroku wymaga uwzgledniania
poznania bezwzrokowego, przede wszystkim istotnych w praktyce réznic
pomiedzy percepcja wzrokowa a stuchowo-dotykowa (Schafer, 2016). Dziec-
ko widzace odbiera szereg bodzcéw wzrokowych, rozbudzajacych ciekawos¢
poznawczg i zachecajacych do aktywnej eksploracji otoczenia. Brak funkcjo-
nalnego widzenia skutkuje mniejsza ilosciga bodZcéw motywujacych do za-
bawy i utrudnia dziecku przewidywanie zmian w najblizszej przestrzeni, co
negatywnie wplywa na poczucie bezpieczeristwa. W konsekwencji, dziecko
niewidome zachowuje wieksza ostroznos¢ w doswiadczaniu srodowiska, boi
sie¢ dyskomfortu w kontakcie z napotkana przeszkodsa, czuje niepokéj oraz
pewna dezorientacje. Najistotniejsze w organizowaniu zabawy dziecku nie-
widomemu jest wiec zapewnienie mu poczucia bezpieczeristwa oraz petne-
go komfortu emocjonalnego. Mozna to uzyskac¢ poprzez zapoznanie dziec-
ka z przestrzenia, jaka zostala przewidziana na zabawe. Dobra znajomos¢
miejsca, w ktérym bawi sie dziecko niewidzace stanowi bardzo wazny wy-
znacznik jego aktywnosci. Zapoznajac dziecko z dang przestrzenia, korzyst-
nie jest zwrdcic jego uwage na specyficzne wlasciwosci dzwiekowe i dotyko-
we otoczenia, ktore mogg wplynac na ulatwienie orientacji oraz samodzielne
przemieszczanie sie. Osoba dorosla wybierajac miejsce zabawy, powinna
zauwazy¢ wszystkie potencjalnie niebezpieczne elementy, usunac je badz
zabezpieczy¢, aby zminimalizowaé ryzyko urazu fizycznego niewidomego
dziecka. Nalezy mie¢ na uwadze, ze wszelkie przykre doswiadczenia, ktére
sq zwiazane z samodzielnym przemieszczaniem sie (bdl, dyskomfort) moga
zwiekszac lek dziecka i skutkowac rozpoczynaniem zabaw jedynie w pozy-
cjach stacjonarnych. Istotne jest zatem uporzadkowanie w sposob logiczny
obiektéw w pomieszczeniu tak, aby ulatwi¢ dziecku wytworzenie wyobra-
zeniowej mapy ukladu funkcjonalnego danego wnetrza. Na poczucie bezpie-
czeristwa wplyw bedzie miala takze niezmienno$¢ otoczenia oraz przekona-
nie, ze o wszystkich ewentualnych zmianach dziecko zostanie powiadomione
przez dorostego.



Oczyma wyobrazni - o znaczeniu zabawy w rozwoju dzieci niewidomych 99

Dziecko niewidome potrzebuje takze wystarczajacej ilosci czasu na wie-
lozmystowe poznanie zabawek oraz innych przedmiotéw wykorzystywa-
nych w zabawie, poniewaz musi wytworzy¢ sobie calosciowe wyobrazenie
obiektu. Jest to trudne i czasochlonne. Obserwacja dotykowa stanowi dla
dziecka bardzo duzy wysitek intelektualny, poniewaz pozyskiwane infor-
macje sa powoli, skrupulatnie, fragment po fragmencie otrzymywane, a ich
pelna interpretacja nie zawsze jest w pelni mozliwa (Czerwiriska, Stepiriska,
Wiéniewska, 2014). Bardzo trudne dla dzieci niewidomych jest odwotywa-
nie sie podczas zabawy do wyobrazen oraz poje¢ obiektow i zjawisk od-
legtych, o wielkosci trudnej do uchwycenia dotykiem (bardzo matych lub
bardzo duzych), badz o specyficznym charakterze (np. w lotnej postaci).
O zabawie tego typu mozemy moéwic, ze odbywa sie ona - jak wskazalysmy
w tytule niniejszego tekstu - oczyma wyobrazni. Tylko opowiadanie same-
go dziecka o tym, co podczas takiej zabawy sobie wyobraza, moze pozwoli¢
opiekunowi na weryfikacje tego, na ile dzieciece wyobrazenia zbiezne sg
z rzeczywistoscig.

Zadaniem zabawy jest kazdorazowo dostarczanie dziecku niewidomemu
wielu réznych okazji do aktywnego poznawania rzeczywistosci i budowa-
nia w ten sposéb jej bezposredniej reprezentacji umystowej. Gromadzone do-
$wiadczenia sensoryczne sa podstawa tworzenia adekwatnych poje¢; dane
spostrzezeniowe zarejestrowane przez niewidome dziecko podczas prak-
tycznej dziatalnosci sa uzupelniane poprzez dodatkowe informacje ptynace
od osoby dorostej, ktéra ustnie opowiada o przebiegu zabawy, opisuje cechy
réznych obiektéw i dziatan, niedostepnych wzrokowemu poznaniu.

W procesie rozwoju umiejetnosci zabawy u dziecka z niepelnosprawno-
Scig wzroku w wieku przedszkolnym wazna role odgrywaja takze réwiesnicy.
Andrzej Twardowski (2008) wskazuje, ze korzystne rozwojowo sa wszelkie
kontakty z innymi dzie¢mi, bez wzgledu na to, jakie kompetencje posiadaja.
To wlasnie poprzez kontakt z réwiesnikami odbywa sie w naturalny sposéb
nauka regul zycia spolecznego: nawigzywania kontaktu, koriczenia i podtrzy-
mywania relacji, wyrazania swoich potrzeb, udzielania pomocy oraz jej przyj-
mowania, jak tez uprawomocnienia siebie i innych.

Zachecanie dziecka z uszkodzonym wzrokiem do aktywnosci zabawowej
z réwiesnikami jest korzystne z wielu powodéw, miedzy innymi:

- zdrowotnych (poprawa kondycdji fizycznej);

- rehabilitacyjnych (rozwijanie umiejetnosci motorycznych, prawidltowej
postawy ciala, zmniejszenie leku przed przemieszczaniem sieg);

- profilaktycznych (intensywna stymulacja kinestetyczno-przedsionko-
wa);

- spolecznych (naturalny wplyw wspdlnej zabawy na integracje).
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Rola zabawek
w stymulowaniu rozwoju dziecka niewidomego

Zabawka stanowi nierozerwalny element aktywnosci zabawowej. Jako
gléwny obiekt zabawy jest znana ludziom od zawsze. Wspélczeénie pojecie
zabawki mozna ujmowac z réznych perspektyw, jednak dominuje ujecie wia-
zace je z zastosowaniem przedmiotu wykorzystywanego w zabawie. Mozna
dojé¢ do wniosku, ze zabawka moze stac sie wszystko, co stuzy zabawie, kie-
dy dziecko uaktywni swoja wyobraznie oraz dzialanie (Brzeziniska, Batkow-
ski, Kaczmarska, Wtodarczyk, Zamecka, 2011).

Beata Manterys (2001) okresla zabawke ,jako przedmiot najblizszy dziec-
ku, przedmiot, po ktéry ono chetnie siega, ktoéry prowokuje go do manipu-
lowania nim, sprawia mu wiele radosci”. Aleksander Nalaskowski (2009)
pisze, ze ,podstawowym zadaniem zabawki jest pobudzenie wyobrazni
poprzez wytworzenie specyficznej fikcji”. Zabawka wptywa na socjalizacje
dziecka, a wykorzystanie jej jest szczere oraz autentyczne. Zabawka mozna
okresli¢ takze przedmiot lub grupe przedmiotéw, ktére sa wykorzystywane,
aby pobudzi¢ aktywnosé zabawowa dziecka, stwarzajac okazje do zdoby-
wania doswiadczen i etapowego opanowania rzeczywistosci (Guyton, 2011).
Postrzeganie zabawki w tych kategoriach pokazuje jej funkcje rozwojowe.
Moze ona stanowi¢ inspiracje do podejmowania aktywnosci przez dziecko
oraz rozbudzac jego osobowos¢, zainteresowanie Swiatem. Powyzsze defini-
cje zabawki pokazuja, ze ma ona nie tylko walory edukacyjne, ale takze war-
tosci wychowawcze. Jest przedmiotem lub obiektem, ktory nie stuzy tylko
doznawaniu przyjemnoéci, lecz sprzyja przyswajaniu wiedzy oraz groma-
dzeniu do$wiadczen.

Dobra zabawka powinna wywotywaé w dziecku autentyczng radosé. Ta
cecha zacheca oraz motywuje dziecko do zabawy. Bardzo wazny jest wieloz-
myslowy odbiér zabawki, aby dziecko moglo poznaé wszystkie jej wlasciwo-
Sci. Zabawka ma stwarza¢ warunki do swobodnej manipulacji oraz powinna
by¢ dostosowana adekwatnie do wieku dziecka. Istotny jest element bezpie-
czenistwa, umiejetnoé¢ dostosowania do sfery najblizszego rozwoju, estety-
ka i wytrzymalosé. Aby zabawka zaciekawila dziecko niewidome i byta dla
niego wartosciowa rozwojowo, jej elementy powinny by¢ w pelni dostepne
wielozmystowo. Dedykowana dziecku niewidomemu, powinna uwzgled-
nia¢ specyfike odbioru bezwzrokowego, na przykiad:

- posiadac przyjemna fakture i strukture, ktéra zacheca do dotykania;

- zawiera¢ drobne elementy, ktére znajduja sie w wyczuwalnej dotykiem
odleglosci;

- mie¢ odpowiedni ciezar oraz wielkos¢, ktére umozliwig nieskrepowane
uzytkowanie.



Oczyma wyobrazni — o znaczeniu zabawy w rozwoju dzieci niewidomych 101

Wypracowanie bieglosci przy postugiwaniu sie¢ dang zabawka wymaga
od dziecka niewidomego precyzyjnego jej poznania oraz wielokrotnego po-
wtarzania czynnoéci. Anna Brzezifiska (2011) dzieli przy tym zabawki na trzy
grupy: gotowe, odkrywane oraz stworzone przez dziecko.

Gotowe zabawki to te, ktére sie kupuje lub samodzielnie wykonuje
i w koricowej postaci oddaje dziecku do zabawy. Ten rodzaj zabawek jest tak
zrobiony, aby zacheci¢ dziecko do zamierzonych dziatan. Dziecko uzywajac
zabawek gotowych, bawi si¢ w spos6éb zaplanowany przez twoérce zabawki.
Do grupy tych zabawek mozna zaliczy¢: gotowe zestawy do zabawy w fry-
zjera, poczte czy lekarza, samochody, statki, lalki, zestawy kuchenne i tym
podobne. Mimo ze wszystkie te przedmioty maja pomniejszona wielkos¢, sa
doktadnym odwzorowaniem rzeczy w realnym $wiecie. Ten rodzaj zabaw-
ki jest bardzo wazny w procesie stymulowania rozwoju poznawczego dzieci
niewidomych. Realne odwzorowanie rzeczywistych przedmiotéw w posta-
ci zabawek, ktére nie sa dostepne na co dzieri dotykowemu poznaniu, daje
mozliwoé¢ zgromadzenia przez dziecko informacji na temat ich budowy,
umiejscowienia poszczegolnych elementéw, mozliwosci zastosowania i tym
podobne, co w konsekwencji pozwala na wytworzenie w umysle dziecka
odpowiednich, adekwatnych do rzeczywistosci, wyobrazeni oraz poje¢ (Ko-
narska, 2010; Czerwinska, Stepiriska, Wisniewska, 2014). Wazne, aby wlacza¢
w aktywnosci dziecka wielu réznych przedstawicieli z konkretnej kategorii
przedmiotéw, ktére maja zréznicowane cechy fizyczne. Poprzez swobodne
badanie, uzytkowanie, manipulowanie nimi, dziecko niewidome moze od-
krywac réznice oraz podobieristwa pomiedzy obiektami.

Kolejna grupe stanowia zabawki odkrywane. Sa to takie przedmioty,
ktére mozna kupic jako zabawke, jednak réznia sie od gotowych zabawek
tym, ze dziecko moze si¢ nimi bawi¢ i wykorzystywaé, w zaleznosci jakie
nada im znaczenie. Do tej kategorii zaliczy¢ mozna rézne pudetka, kubki,
klocki, wiaderka i inne. Dziecko nadaje znaczenie tym przedmiotom i wyko-
rzystuje do wlasnych celow.

Zabawki stworzone przez dziecko, ktére zrobione s przez nie samo-
dzielnie badz z niewielka pomoca osoby dorostej, to na przyklad narzedzia
z patykoéw, ludziki z plasteliny, mlotek z kamienia i tym podobne. Dziecko
w tej formie ukazuje swoja tworczosé. Dorosli podczas takiej zabawy powinni
zapewnia¢ odpowiednie warunki, podsuwac nowe pomysty i pomagac w sy-
tuacjach, w ktorych dziecko oczekuje wsparcia (Guyton, 2011).

Wazna grupe zabawek stanowia zabawki dydaktyczne. Sg one
wykorzystywane do zadant dydaktyczno-wychowawczych oraz rehabilita-
cyjnych. Maja na celu pobudzenie dziecka do dzialania, udoskonalanie jego
sprawnoéci, jak réwniez rozwdj proceséw poznawczych. Ten rodzaj zabawek
pozwala Iaczy¢ zabawe z nauka. Wéréd zabawek tego typu mozna wyr6znié
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zabawki dydaktyczne: miekkie i pluszowe, wzbogacajace wyobraznie i rozwdj
umiejetnosci manualnych. Przyczyniajq sie one réwniez do rozwoju charakteru
dziecka oraz samodzielnosci, opiekuriczosci, czy tez odpowiedzialnosci.

Wiekszoé¢ zabawek, ktore wspomagaja rozwdj dzieci niewidomych ma
specyficzny charakter; sa docelowo dla tych dzieci produkowane oraz ukie-
runkowane na wycéwiczenie jednej konkretnej umiejetnosci, czy tez zestawu
kompetencji, ktére zmniejszaja negatywne nastepstwa niepelnosprawnosci
wzroku (Kornas, 2014). W tej grupie zabawek znajdziemy miedzy innymi
przedmioty przygotowujace dziecko do nauki czytania i pisania punktowego
(np. puzzle, domina dotykowe, kostki brajlowskie itp.), ktore rozwijaja orien-
tacje w malej przestrzeni oraz ¢wicza czynnosci samoobstugowe. Istotne dla
dzieci niewidomych sg pierwsze ksigzeczki dotykowe, ktére wprowadzaja je
w $wiat reprezentacji graficznych.

Dobierajac zabawke, niezaleznie od rodzaju i stopnia niepelnosprawno-
Sci dziecka, ktore bedzie jej uzytkownikiem, powinniémy mie¢ na uwadze
przede wszystkim dziecieca rados¢ ptynaca z uzytkowania obiektu zabawy.
Zabawka jest nie tylko tacznikiem pomiedzy dzieckiem a sama aktywnoscia
zabawy, ale tez warunkiem wielostronnego rozwoju. Jej wlasciwosci od-
zwierciedlaja bodZce aktywizujace dzieciece funkcje poznawcze, rozwijaja-
ce ciekawos¢ $wiata i umozliwiajace nawiazywanie kontaktow z otaczajaca
rzeczywistoscia, w tym te o charakterze spotecznym. Wybér zabawki po-
winien by¢ wiec przemyslany tym bardziej, im wiecej ograniczeri w funk-
cjonowaniu poznawczym wystepuje po stronie dziecka, ktore bedzie z niej
korzystac.

Zakonczenie

Zabawa dla kazdego dziecka jest naturalng i podstawowa forma aktywno-
Sci. Wlasciwa organizacja jej miejsca i odpowiedni dobér zabawek daja szanse
na skuteczng kompensacje ograniczen, ktére wynikaja na przyktad z dysfunk-
¢ji wzroku. Dziecko z uszkodzonym wzrokiem wlasnie dzieki aktywnosci
zabawowej moze zdoby¢ wiele informacji o obiektach, zjawiskach, osobach
oraz ich dzialaniach, ktérych nie dowiedzialoby sie samorzutnie. Dzieki za-
bawie, dziecko ktére nie widzi moze poszerza¢ swoja wiedze o otaczajacym
$wiecie, wypelnia¢ luki poznawcze, wynikajace z brakéw sensorycznych, do-
precyzowywac dotychczas posiadane, czasem niepelne wyobrazenia, uczy¢
sie zasad zycia spolecznego. Bawiac sie w stymulujacym otoczeniu, dziecko
z niepelnosprawnoscia wzroku poprzez wlasna aktywnos¢ moze rozwing¢
wiele umiejetnosci sfery poznawczej oraz emocjonalno-motywacyjnej, ktére
przygotuja je do podjecia w przysztoéci nowych rél. Biorac pod uwage zaso-
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by prorozwojowe oraz rehabilitacyjne aktywnosci zabawowej dziecka niewi-
domego, powinniémy myslec¢ o niej, jako istotnym elemencie procesu wcze-
snego wspomagania rozwoju. Kluczowym zadaniem, w kontekscie wsparcia
udzielanego osobom ze srodowiska dzieci niewidomych, jest zatem posze-
rzanie kompetencji rodzicéw i specjalistow w zakresie wlasciwej organizacji
zabawy z dzieckiem, ktére nie widzi.

Wklad autoréw
Autorzy deklaruja rowny wklad w organizacje badan i powstanie pracy.
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