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The perception of a person with a disability is determined by qualities that are commonly desired
in society. In this text, we have attempted to analyze to what extent the contemporary normaliza-
tion paradigm, which assumes the necessity of treating every person with the dignity that belongs
to them, while respecting their rights, translates into social perceptions of people with intellectual
disabilities. For this we used a diagnostic survey, conducted among non-humanities (technical pro-
grams) students, i.e. young adults with theoretically less knowledge of psychology, sociology, or
pedagogy, which could significantly affect what they think about people with intellectual disabil-
ities. In the text, we also touched on social barriers, social tasks, and opportunities for people with
intellectual disabilities.
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Wstep
W otaczajacej nas rzeczywistosci o postrzeganiu innej osoby decyduja

te sposréd jej przymiotow, ktére bywaja powszechnie pozadane. Im wiecej
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zatem kto$ posiada takich, upragnionych przez innych, cech, tym wyzsza
moze okazac sie jego pozycja spoleczna. O miejscu, jakie w danej zbiorowo-
Sci zajmuje jednostka decyduje z pewnoscia jeden z takich atrybutow. Jest
nim sprawno$¢, rozumiana w jak najszerszym tego stowa znaczeniu. W tym
kontekscie, osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng maja mniejsze szan-
se, by zaistnie¢ w §wiadomosci spolecznej jako atrakcyjne czy pelnowarto-
Sciowe. Z powodu nieodpowiedniego postrzegania, a w konsekwengji trak-
towania ich przez srodowisko, same niejednokrotnie wycofuja sie z udziatu
w zyciu spotecznym (Ostrowska, 2015). Chociazby z tego wzgledu, postrze-
ganie 0s6b z niepelnosprawnoscia wydaje sie zagadnieniem wcigz aktual-
nym i niezwykle istotnym, nie tylko na gruncie pedagogiki specjalnej, psy-
chologii spotecznej, czy antropologii kulturowej, lecz w zyciu codziennym
kazdego z nas.

Warto w tym miejscu podkresli¢, iz zmiany nastepujace od pewnego cza-
su w podejéciu do sfery ograniczeni, zwiazanych z niepelnosprawnoscia in-
telektualng, wplywaja na nowe tendencje w postrzeganiu oséb dotknietych
tego typu niepelnosprawnosécia. Podejscie aktywizujace zwieksza, przynaj-
mniej teoretycznie, wsparcie udzielane tej grupie w zakresie usamodzielnia-
nia sie¢ (Rymsza, 2013). Stwarza tym samym pewng mozliwo$¢ do zmiany
oceny osob z niepelnosprawnoscia intelektualng, jako bardziej zdolnych do
niezaleznego zycia, majacych prawo do pracy, wchodzenia w zwiazki intym-
ne, czy zakladania rodziny (Gaciarz, 2014). W niniejszym tekscie podjelySmy
probe analizy tego, na ile wspoélczesny paradygmat normalizacyjny, zakla-
dajacy koniecznos¢ traktowania kazdej osoby z przynalezng jej godnoscia,
przy respektowaniu przystugujacych jej praw, przeklada sie na spoteczne po-
strzeganie 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng. Postuzyl nam do tego
sondaz diagnostyczny, przeprowadzony wéréd studentéw kierunkéw niehu-
manistycznych (politechnicznych), a wiec mtodych dorostych o teoretycznie
mniejszym zasobie wiedzy z dziedziny psychologii, socjologii, czy pedagogi-
ki, ktora w istotny spos6b mogtaby rzutowac na to, co sadza o osobach z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng.

Postrzeganie niepelnosprawnosci intelektualnej
a zmiany w zakresie stosowanej terminologii

Na przestrzeni lat niepetnosprawnos¢ intelektualna okreslana byta taki-
mi terminami, jak: niedorozw6j umystowy, oligofrenia, uposledzenie umy-
stowe. Dochodzenie do terminu niepetnosprawnos¢ intelektualna okazalo sie
dltugotrwalym procesem. Jednakze, sam proces formowania sie definicji nie
zachodzi jedynie po to, aby doktadnie nazwaé dane zjawisko. Terminy, jakich
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uzywamy w definicjach, zapisuja sie trwale w ludzkich umystach, ajuz z pew-
noscig wchodza do stownika oséb z dang niepelnosprawnoscia czy choroba,
czlonkow ich rodzin, a takze specjalistow. I. Lukasson i A. Reeve zauwazyli,
ze poprawnie sformulowana definicja okreséla konkretne granice definiowa-
nego przedmiotu, a stowa wyjasniajace termin, jakie sa w niej uzyte, powinny
by¢ proste i nieskomplikowane (Domagata-Zysk, 2004). Definicja odnoszaca
sie¢ do zaburzenia, ktérym dotkniete sa jakie$ osoby, powinna , przyczyniac
sie do pozytywnego obrazu tych os6b” (Mental Retardation, 2003). Nalezy
wiec zauwazy¢, ze wybor okreslenia dotyczacego danej osoby oznacza przy-
jecie go zaréwno za podstawe dla rozwazan teoretycznych, jak i dziatan prak-
tycznych do niej sie odnoszacych. Termin , niepelnosprawnos¢ intelektualna”
stuzy wiec nie tylko okresleniu osoby nia dotknietej, lecz determinuje niejako
jej postrzeganie, a takze pomaga w wyznaczaniu celéw pracy terapeutycz-
nej, rehabilitacyjnej, czy edukacyjnej. Operowanie definicja niepelnospraw-
noé¢ intelektualna i méwienie o osobie nig dotknietej, jako osobie z niepel-
nosprawnoscia intelektualng, samo w sobie moze stanowi¢ forme wsparcia
spolecznego w sytuacji, kiedy najpierw zauwazamy osobe ze wszystkimi jej
prawami i podobieristwem do innych, a dopiero potem pewne ograniczenia
wspolwystepujace ,,z” ta osoba. Wsparcie, rozumiane w ten sposob, zwieksza
mozliwo$¢ zmotywowania samej osoby z niepelnosprawnoscia do walki o za-
spokojenie wlasnych potrzeb, realizacje swoich praw, w tym réwniez tych
o charakterze spolecznym (Licitra-Kleckler, Waas, 1993).

Funkcjonowanie spoleczne
0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna

Wyznacznikiem funkcjonowania spotecznego osob z niepelnosprawnoscia
intelektualng jest pelnienie przez nie rél spolecznych. Niewypelnianie badz
niepodejmowanie takich rél, z jednej strony wskazuje na zaburzenie procesu
socjalizacji i $wiadczy o trudno$ciach w zakresie przystosowania spoteczne-
go, z drugiej - moze wywolywac krytyke ze strony otoczenia. Niemoznosc¢
wywigzania sie przez osobe z niepelnosprawnoscia intelektualna ze spotecz-
nych zadan oraz presja kladziona na ich realizacje, moga sta¢ sie przyczyna
niskiego poziomu aspiracji i nieadekwatnej samooceny, co w konsekwen-
¢ji moze prowadzi¢ do zaburzen osobowosci (Otrebski, 2001). Tymczasem,
owo ,niewywiazywanie si¢” nie zawsze wynika z rzeczywistych ograniczen,
a w réownym stopniu moze by¢ wtérnym nastepstwem braku przyzwolenia
spolecznego na realizacje pewnych potrzeb i wchodzenia w pewne role. Takie
bariery spoleczne sa przeciez odbiciem postrzegania 0s6b z niepelnospraw-
noscig przez pelnosprawnych.
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Oczywiscie, niektére ograniczenia w zakresie funkcjonowania spotecz-
nego 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng wynikaja z wiekszych, niz
u 0sob o prawidlowym rozwoju, trudnosci w zakresie opanowywania umie-
jetnosci spotecznych i kontrolowania wiasnych zachowan (Otrebski, 1997).
Odpowiedzia na tego typu ograniczenia moze stac sie jednak psychospotecz-
ne wsparcie. Oddzialywaniem takim nalezy obja¢ nie tylko sama osobe, ale
takze jej srodowisko, poczawszy od rodziny, a skoriczywszy na placoéwkach
edukacyjnych, czy miejscu pracy (Otrebski, 2001). W celu zapewnienia oso-
bom z niepelnosprawnoscia intelektualng warunkéw do nabywania kompe-
tencji psychospolecznych, ktére w konsekwencji decyduja o ich spotecznym
postrzeganiu, konieczne jest stymulowanie rozwoju ich samodzielnosci, au-
tonomii i umiejetnosci komunikacyjnych oraz edukacja srodowiska, w kto-
rym zyja wspomniane osoby, nie tylko na temat ich ograniczen, ale takze,
a moze przede wszystkim, potencjalu. Mozliwosci srodowiska w zakresie
rozpoznania tego potencjatu sa bardzo zréznicowane. Z tego wzgledu, oferta
edukacyjno-terapeutyczna powinna w maksymalnym stopniu skupiac sie na
tym obszarze interwencji (Glodkowska, 2017).

Rozwijaniu kompetencji psychospotecznych oséb z niepelnosprawno-
Scig intelektualng powinna zawsze towarzyszy¢ refleksja, iz sa one, nie tylko
z racji rzeczywistych ograniczen, ale wtasnie tego, jak sa postrzegane, gru-
pa szczegoblnie narazong na wykluczenie. Jego efektem staje sie ograniczanie
im mozliwosci uczestnictwa w réznych sferach zycia spolecznego, problemy
w zakresie korzystania z podstawowych instytucji, ktére naleza do sfery pu-
blicznej oraz rynkowej. E. Kossewska (2003) podkresla, iz osoby z niepelno-
sprawnoscia sg postrzegane oraz identyfikowane przez zbiorowos¢ jako od-
mienne od pelnosprawnej czesci spoleczeristwa. Nadal przewaza wizerunek
osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng jako bezbronnej, niesamodziel-
nej, mepotraﬁqce] zadbac o siebie, a wiec wizerunek osoby okreslanej, jako
»inna”, ,gorsza”. Tego typu naruszenie standardu tak zwanej ,normalnosci”
moze prowadzi¢ do stygmatyzacji (Czykwin, 2007).

Postrzeganie spoleczne
a postawy wzgledem 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna

Postawy 0s6b petnosprawnych wzgledem os6b z niepetnosprawnoscia in-
telektualng mozna najprosciej podzieli¢ na dwie kategorie: pozytywne (prze-
jawiajace sie akceptacja) i negatywne (skutkujace unikaniem lub odrzuceniem)
(Ostrowska, 2015). Owe postawy mozemy scharakteryzowac, uwzgledniajac
podstawowe kryteria: ocene osoby z niepelnosprawnoscia oraz nastawienie
spoleczne do tej osoby. Wymienione kryteria daja mozliwos¢ scharakteryzo-
wania postaw pozytywnych, ktére wyrdzniajq sie (Niedbalski, 2019):
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- obiektywna oraz realng ocena wplywu danej dysfunkcji na psychike
i funkcjonowanie danego cztowieka;

- pozytywnym nastawieniem poznawczym, w ktérym podmiotem zain-
teresowania nie jest niepetnosprawnos¢ a cztowiek;

- znajomoscia potrzeb danego cztowieka oraz poziomu ich zaspokojenia;

- spoleczng akceptacja oraz innymi pozytywnymi postawami spotecznymi.

W temacie tym swoje spostrzezenia wyrazila A. Ostrowska (2015), kto-
ra po przeprowadzonych badaniach stwierdzita, ze stosunek, jaki ma spo-
teczenistwo do osoby z niepelnosprawnoscia oraz dystansowanie sie do niej
zalezy od rodzaju i stopnia niepelnosprawnoséci. Badania CBOS (2017), kto-
re dotyczyly postrzegania os6b z niepelnosprawnoscia w spoleczeristwie,
wskazaly, ze jedna czwarta os6b badanych zna takie osoby z widzenia albo
niezbyt dobrze, tylko jedna czwarta ma badz miata takie osoby posrod swo-
ich znajomych, a co trzecia osoba ma badZ miala osobe z niepelnosprawno-
Scia w rodzinie. Zapytano réwniez badanych, jak postrzegaja problemy oséb
z niepelnosprawnoscia. Najczesciej podawano trudnosci finansowe i niewy-
starczajaca dostepnosé opieki zdrowotnej czy rehabilitacji. Do trudnosci ro-
dzin oséb z niepelnosprawnosciami zaliczano przede wszystkim godzenie
pracy zawodowej z opieka nad osoba z niepetnosprawnoscia.

W ciggu ostatnich dwoéch dekad, jak podkresla wspomniana autorka,
zaobserwowano tendencje do zacierania sie¢ negatywnego stereotypu osoby
z niepelnosprawnoscia, ktéry podkreslat biernos¢, niezadowolenie z zZycia,
stabo$¢, czy tez uzaleznienie od innych. Wskazano réwniez na zmniejszajaca
sie stereotypizacje, co wiaze sie z dostepem 0s6b z niepelnosprawnoscia do
kultury, edukacji oraz zatrudnienia (Ostrowska, 2015).

Zdaniem R. Szarfenberga (2008), osoby z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna na skutek niewlasciwych postaw blizszego i dalszego otoczenia moga
mie¢ problemy z podmiotowoscig, wolnoscia wyboru, uprawnieniami, pra-
ca, edukacja, dochodami, réwnouprawnieniem, wypoczynkiem, zabezpie-
czeniem na niepewna przysztoé¢ oraz wizerunkiem spotecznym. Brak relacji
pomiedzy osobami z niepelnosprawnoscia intelektualng a osobami petno-
sprawnymi wplywa na negatywne postawy spoteczne, wynikajace z panu-
jacych stereotypoéw (np. ,osoba niepelnosprawna intelektualnie nie nadaje
sie do pracy”). Przejawem negatywnych postaw jest z kolei pietnowanie, od-
rzucanie oraz izolowanie 0s6b z niepelnosprawnosécia intelektualng lub tez
okazywanie im litoéci, wspolczucia i nadopiekunczosci (Kolwitz, Radlinska,
2015). Niestety, nastepstwem takich negatywnych postaw staja sie negatywne
oczekiwania 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualna wobec samych siebie,
tak zwana autostygmatyzacja (Larkowa, 1970; Hulek, 1985).

Stosunek spoteczenistwa do niepelnosprawnosci intelektualnej ma charak-
ter swoistego problemu spotecznego (Zakrzewska-Manterys, 2003). Zdaniem
H. Blumera (2007), jest on tworzony w specyficznym kontekscie, poprzez
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dana grupe osob. Aby sytuacja tego typu miala miejsce, musza pojawic sie
stosowne ku temu warunki. Na poczatku, aby wyloni¢ problem spoteczny,
musi on przykuwaé uwage publiczna. Po drugie, musi by¢ legitymizowany,
a dalej - zdefiniowany. Zestawienie cech negatywnych, jako charakterystyki
niepelnosprawnosci intelektualnej, zostaje wiec zaakceptowane oraz wcig-
gniete do obiegu poprzez wplywowe grupy spoleczne, na przyklad lekarzy
badZz osoby dysponujace zasobami finansowymi (Zakrzewska-Manterys,
2003). Ponadto, pojecie niepelnosprawnosci intelektualnej jest stworzone ze
ztozonych interakcji pomiedzy osobistymi oraz kontekstualnymi procesa-
mi tworzenia znaczeni, natomiast wiedza na temat tej niepelnosprawnosci
jest konstruowana oraz dystrybuowana wedlug procedur i mechanizméw
posiadajacych charakter wiedzy spotecznej. W swietle powyzszego, niepet-
nosprawnos¢ jest niejako tworzona przez samo spoleczenistwo, ktére dzia-
taniom oraz zachowaniom danych os6b nadaje definicje uposledzonych czy
niepelnosprawnych (Zakrzewska-Manterys, 2003). Uzycie terminu osoba
uposledzona lub niepelnosprawna intelektualnie nasuwa przypuszczenie, ze
cechy posiadane przez nia sama nie s istotne czy konieczne dla adekwat-
nego opisu osoby. Kluczowa role zaczynaja odgrywac¢ wyrédzniki sposréd
standardéw ,normalnosci” i niespelnienie kryteriéw normalnoséci. Bywa tak,
ze inne, bardzo charakterystyczne cechy, ktére stanowia pewna podstawe
do wyodrebniania réznigcych sie od siebie os6b, wklada sie do tak zwanego
~jednego worka”, zwracajac uwage jedynie na fakt niespetnienia spotecznych
kryteriow ,bycia w normie” (Zakrzewska-Manterys, 2003). Nalezy mie¢ na
uwadze, ze zakres zjawisk uznawanych za normalne r6zni si¢ w zaleznosci
od danego spoleczeristwa. Przesadzaja o tym czynniki: ekonomiczne, histo-
ryczne, ideologiczne, polityczne, czy religijne (Niedbalski, 2013). Zatem, po-
mimo wystepowania wyzej wymienionych réznic w podejsciu do tego, co
norma jest a co nia nie jest, pewne postawy, zachowania oraz cechy ludzi sa
w wielu spoteczenistwach klasyfikowane jako niezgodne z panujacymi wzor-
cami spotecznymi. Kategoria tych zjawisk zawiera w sobie zwykle te, kto-
re zwigzane sg z zachowaniami 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna,
w szczegodlnosci kiedy dana dysfunkcja jest widoczna (Erenc, 2008). Osoby,
u ktérych widac takie zachowania definiuje si¢ zwykle mianem , wariatéw”,
»psychicznych”, ,zaburzonych”, podkreslajac istote odmiennosci ich zacho-
wan od ogdlnie przyjetych standardow.

Tego typu potoczne myslenie czesto opiera sie na sktonnosci do niekon-
trolowanych uogélnien. W ten negatywny, nacechowany lekiem, sposéb
stosunek do niepelnosprawnosci intelektualnej zostaje uogélniony na de-
waluacje calej osoby, bedac jednoczesnie nos$nikiem jej negatywnej charak-
terystyki, ktéra w swej istocie jest stygmatyzujaca (Ostrowska, 1997). Tego
typu uogélnienia zwykle nie maja poparcia w bezposrednim doswiadczeniu
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postugujacych sie nimi ludzi, poniewaz osoby z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng w codziennym zyciu nie spotyka sie notorycznie. Jednak tego typu
uogolnione postrzeganie: ,jest silnie utrwalonym wyobrazeniem, powtarza-
na z ust do ust tzw. zbiorowa madroscia, krazaca w charakterze spolecznej
przestrogi, czyli po prostu spotecznym stereotypem” (Erenc, 2008).

Zakres wyobrazen wskazuje na znikomy oraz wybioérczy charakter po-
wtarzanych ocen, ktére skrétowo o osobie z niepelnosprawnoscig intelektu-
alna pozwalaja mysle¢, ze w jej wypadku mamy do czynienia z osoba inna,
niz ,normalny” czlowiek. Takie stwierdzenie sprawia, ze informacje na temat
0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng s zabarwione elementami emocjo-
nalnymi: lekiem, strachem, emocjonalnym dystansem, wynikajacym z poczu-
cia obcosci (Niedbalski, 2015).

Poruszone tym, w jaki sposéb spoteczne postrzeganie os6b z niepeino-
sprawnoscia intelektualng moze skutkowac wtérnie ich uniewaznianiem sie,
postanowily$my przeprowadzi¢ sondaz spoteczny wsréd miodych doro-
stych, studiujacych kierunki politechniczne, a wiec pozbawione przedmio-
tow, w centrum zainteresowan ktorych znajduje sie cztowiek.

Wyniki sondazu

W badaniu sondazowym, ktérego gtéwnym celem byta analiza spotecz-
nego postrzegania oséb z niepelnosprawnoscia intelektualng przez studen-
tow kierunkéw politechnicznych wzieto udziat 60 osé6b w wieku 23 lat.

Sposréd badanych najwiecej jako przyczyne niepelnosprawnosci intelek-
tualnej wskazato wady wrodzone - 26 0s6b, 10 0séb za etiologie uznato prze-
moc, 10 0s6b - brak bodzcéw stymulujacych rozwdj, a 14 0s6b jako przyczy-
ne niepelnosprawnosci intelektualnej podato uzywki, stosowane przez matke
podczas cigzy.

Na pytanie o zrodia wiedzy studentéw kierunkéw politechnicznych na
temat osob z niepelnosprawnoscia intelektualna, najwiecej - 31 badanych
wskazalo Internet, 18 oséb odpowiedzialo, ze czerpie ja od przyjaciot i zna-
jomych, poniewaz wéréd nich spotyka sie z tym problemem. Tylko 14 os6b
wiedze na temat niepelnosprawnosci intelektualnej czerpie od lekarzy, peda-
gogow i innych specjalistow. Nikt nie wskazal innych Zrédel, jak na przyktad
ksigzki.

Na pytanie dotyczace zachowania si¢ podczas ewentualnego kontaktu
z osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna, najwiecej - 34 osoby stwierdzi-
ty, ze ogarnia je wspolczucie, starajq sie pomoéc osobie z niepelnosprawnoscia
intelektualng, 16. studentéw stwierdzito, ze podczas kontaktu stara sie zrozu-
mie¢ osoby z niepelnosprawnoscia intelektualna, 15. badanych wskazalo, ze
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ogarnia ich smutek i niepewnosé¢ podczas kontaktu z osoba niepelnosprawna
intelektualnie. Dwie osoby zadeklarowaly unikanie kontaktu ,z tego typu
osobami”.

Interesujace wyniki dotyczyly odpowiedzi na pytanie: ,Jak zachowalbys/
zachowalabys sie, gdyby osoba z niepelnosprawnoscia intelektualng poprosi-
ta ciebie o pomoc (np. podczas zakupéw w sklepie)?” 47 oséb odpowiedziato,
ze pomogliby w takiej sytuacji tej osobie. Jednakze, 3 osoby spoéréd bada-
nych odpowiedzialy: , udatbym/udalabym, Ze nie stysze prosby, poniewaz
wolatbym/wolatabym unikna¢ blizszego kontaktu z taka osobg”.

Kolejne pytanie: ,Co myslisz o sytuacji, w ktérej osoba z niepelnospraw-
nodcig intelektualng zachowuje sie ‘niepoprawnie” (np. famie jakie$ ogolnie
przyjete zasady)?” ukazalo pewna dysproporcje odpowiedzi. Tylko 14 os6b,
sposrod 60. badanych, potraktowatoby osobe z niepetnosprawnoscia intelek-
tualng z wiekszg wyrozumialoscia. Wiekszos¢ z nich zadeklarowata koniecz-
noéc¢ zastosowania jakiej$ formy kary, ktéra miataby na celu zapobieganie ta-
kim sytuacjom w przysztosci. Jeden badany zadeklarowal, ze nie zalezy mu,
aby by¢ fair wobec 0s6b z niepelnosprawnosécia intelektualng, izolowalby ja
w takim wypadku.

Badani studenci kierunkéw politechnicznych w wiekszosci zadeklarowa-
li, iz pozytywnie postrzegaja osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng i ich
spos6b funkcjonowania spotecznego. Deklaracja ta stoi jednak w sprzeczno-
Sci z tym, ze wiekszos¢ badanych - 49 0s6b odniosla sie sceptycznie do zwiaz-
kéw intymnych wspomnianych oséb i odmoéwita im prawa do posiadania
potomstwa, nawet adoptowanego. Badani studenci wykazali sie jedynie pod-
stawowa, chociaz w odniesieniu do wiekszosci z nich ogélnie poprawng wie-
dza na temat przyczyn niepelnosprawnosci intelektualnej. Brak zrozumienia
dla specyfiki ograniczeri w zakresie kontroli zachowania u oséb z niepetno-
sprawnoscia intelektualna skionit wiekszos¢ badanych do braku okazywania
wspomnianym osobom wyrozumialosci w przypadku tamania przez nie re-
gul wspolzycia spotecznego.

Zakonczenie

To, jak postrzegamy osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng wpltywa
wtérnie na ich funkcjonowanie. Procesom tym towarzysza z jednej strony
przemiany spoleczne, dotyczace postaw wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia
intelektualng, z drugiej zmiany systemowe zwigzane sa z wprowadzeniem
nowych rozwigzan prawnych, zabezpieczajacych prawa tych oséb. Pelne
iréwnoprawne uczestnictwo 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng w zy-
ciu spotecznym zalezy w duzym stopniu od ich wiasnych umiejetnosci in-
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terpersonalnych oraz edukowania spotecznosci, w ktorej zyja na temat praw
mniejszosci. Naszym zadaniem, jako spoleczeristwa, jest zapewnienie tej gru-
pie 0s6b warunkéw godnego, mozliwie samodzielnego Zycia oraz czynnego
uczestnictwa w szeroko rozumianym zyciu spolecznym. Dzialania normali-
zacyjne powinny mie¢ zatem na celu integracje spoteczna, w tym edukacyjna
wspomnianej grupy oraz poprawe warunkow zycia osob z niepelnospraw-
nodcig intelektualna i ich bliskich. Jest to swego rodzaju obowigzek moralny
wobec wszystkich tych, ktérzy zrzadzeniem losu stali si¢ mniej sprawni.

Zrealizowane przez nas i zaprezentowane w duzym skrécie badania po-
kazuja jednak, ze mamy sporo do zrobienia w obszarze spotecznego postrze-
gania osob z niepelnosprawnoscia intelektualng. Mozemy zywi¢ nadzieje,
ze z pomoca w tym zakresie przyjda nam kampanie spoleczne oraz coraz
czeéciej emitowane programy dokumentalne, urealniajace wizerunek osoby
z niepelnosprawnoscia intelektualna.

Wklad autoréw
Autorzy deklaruja rowny wklad w organizacje badan i powstanie pracy.
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