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The article discusses issues related to selected controversies surrounding the cultural pattern of
motherhood. In particular, the text analyzes motherhood as a lost value. The core question guiding
the considerations relates to the quality of the current dominant construct of the role of the mother, i.e.
whether it has a customary/legal/ritual form, or is it currently a rational project consciously chosen
by women?

The whole discussion was set within a theoretical framework, in what is known as a critical discourse
analysis, whose main task was to unmask the myth of motherhood as the only and rightful role, lar-
gely dependent on the cultural dominants in a given country.
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Kobiety powinny przede wszystkim ustalic,
do jakiego stopnia strach rzqdzi ich Zyciem.

(Dowling, 1981)

Wstep

W wiekszoéci znanych nam kultur i nieomal w catej historii ich powsta-
wania, trwania oraz destrukcji, spolecznie akceptowane macierzynstwo
jako wartoé¢ kulturowa obwarowane bylo i jest licznymi ograniczeniami
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dwojakiej natury: obyczajowej i prawnej - czasami zespolonej. Ogranicze-
nia te sprawiajg, Ze posta¢ macierzyristwa nabiera szczegdlnego znaczenia
zardbwno wobec okolicznosci zachodzenia w cigze, okresowi jej trwania,
a takze spelniania spotecznej roli macierzynskiej (rodzicielskiej). We wspot-
czesnych spoleczenistwach kulturowa kwalifikacja warto$ci macierzynstwa
w znacznej mierze ulega nie tyle rozstrzygnieciom prawnym, ale modzie
lansowanej medialnie i presji spotecznej z nig zwiazanej. Artykul ma na
celu przedstawic¢ wybrane kontrowersje wokot wspoétczesnego kulturowego
wzorca macierzynstwa w Polsce. Warto zauwazy¢, ze kulturowe znaczenie
macierzynstwa moze sie ré6zni¢ w zaleznosci od kontekstu spotecznego, hi-
storycznego i kulturowego.

Tak wiec, ujmowanie stanu macierzynskiego w kategoriach wartosci kul-
turowej kwalifikuje do niej tylko pewna jego posta¢ - spelniajaca kryteria
spolecznego wartosciowania. Oznacza to, ze nie kazdy stan macierzynski -
jako zdarzenie biologiczne - mogto, moze by¢, i jest spolecznie postrzegane
jako wartosciowe, bowiem spoteczne uznanie dowolnego stanu rzeczy jako
wartoéciowego musi przede wszystkim spetnia¢ warunek jego koherencji
czy komponowania si¢ z innymi juz cenionymi w danym ukladzie spotecz-
nym warto$ciami, wspottworzac taki rodzaj ich zbioru, ktéry jest spotecznie
funkcjonalny, a wiec kiedy teoretyk zycia spolecznego dostrzeze w nim cechy
systemowe i nazwie je fundamentami zycia spotecznego (Bogunia-Borowska,
2005). Funkcjonalno$¢ dowolnego systemu wartoéci wyznacza bowiem za-
kres i stan spotecznej obecnosci, spotecznej akceptacji, spolecznego stosowa-
nia wzoréw chronienia wspottworzacych go wartosci - wzoréw zachowania.
Agnieszka Gromkowska-Melosik wskazuje,

ze w wiekszosci spoleczenistw macierzynistwo jest uznawane za naturalng cnote
kobiet; za symbol kobiecosci i jej gloryfikacje. Kobiety bezdzietne sa czesto
stygmatyzowane i to niezaleznie od tego, czy nie majg dzieci z wyboru, czy z powodu
bezptodnosci (...). Z kolei kobiety, ktore staja sie matkami, zyskuja z gory okreslony
status w spoleczenstwie, wchodza w role, ktéra jest podejmowana w ramach jasno
okreslonych zasad, narzuconych przez ideologie macierzynistwa i rodziny (Gromkow-
ska-Melosik, 2011, s. 174).

Wartos$¢ macierzynstwa (s)traconego

Rola matki, zdaniem Ewy Krause, nalezy do kategorii rél spotecznych
i jest definiowana jako wzorzec zachowan oczekiwanych od kobiety znajdu-
jacej sie w sytuacji macierzynstwa, z uwzglednieniem kontekstu kulturowego
i spotecznego (Krause, 2020, s. 34). Urszula Kusio stusznie wskazuje, ze pro-
kreacja i rodzicielstwo wspolczesnie staly sie bardziej konstruktem spotecz-
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no-kulturowym niz biologicznym imperatywem w fizjologie kobiety (Kusio,
2004, s. 40). Autorka wskazuje determinanty przyczyniajace si¢ do zmiany
kulturowego wzorca macierzynistwa, ktére sprawily, ze posiadanie przez
kobiete potomstwa przestalo by¢ jedynym satysfakcjonujacym modelem zy-
cia (Kusio, 2004, s. 40). Wér6d nich wyréznia: bezpowrotne i nieodwracalne
przedefiniowanie spotecznej roli kobiety, przeorientowanie mlodych kobiet
na cele edukacyjne i zawodowe, wybor przez nie innych rél niz macierzyn-
skie, trudnosci w funkcjonowaniu w dlugotrwalym i satysfakcjonujacym
zwigzku, w ktérym dziecko przychodzi na $wiat w sposob naturalny, wykre-
owanie przez media i publicystyke procesu wychowania jako niebotycznie
trudnego i ustawicznie windujacego trudnosci, zmiane postaw kobiet wobec
macierzynistwa, a przede wszystkim nie przymuszanie kobiet do realizacji
zadan prokreacyjnych oraz ingerencje panistwa w strukture i funkcje rodziny
(Kusio, 2004, ss. 42-43). Autorka stwierdza

zasitki w niklym stopniu wplywaja na dzietnosé¢ rodzin dobrze sytuowanych, w kto-
rych rodzice sa dobrze wyksztaltceni. Zasitki stymuluja przede wszystkim rozrodczosé
rodzin ubogich, gdzie pomoc finansowa panstwa jest traktowana jako dodatkowe zré6-
dto dochodu (Kusio, 2004, s. 44).

W Polsce liczba urodzen w roku 2023 wynosita 272 tysiace, najmniej od
1954 roku. Zdaniem prezesa GUS Dominika Rozkruta, Polska populacja
zmniejsza sie i starzeje. Jest to najnizsza liczba urodzeri w calym okresie po-
wojennym. Zatem, jesteSmy $wiadkami wyrazZnie zmieniajacej sie postawy
Polakéw do rél rodzicielskich. ,, Paristwo polskie powinno szczegé6lnie wspo-
magac rodziny i osoby, ktére decyduja sie na pierwsze lub kolejne dziecko”
postuluje Beata Osiewalska, badaczka LABFAM (www.oko.press/pulapka-
niskiej-dzietnosci-zbiera-zniwa). Tomasz Szlendak wskazuje, ze

jednym z najwazniejszych celéw polityki prorodzinnej, niezaleznie od opcji sprawuja-
cej akurat rzady, jest kontrola i wspomaganie reprodukgji. Jak powszechnie wiadomo,
mniej dzieci i mata liczba urodzen nieodmiennie wréza klopoty kazdemu panstwu.
Dlatego najwazniejszymi skladowymi dzisiejszej, bezposredniej polityki prorodzin-
nej winny by¢ na przyklad dziatania zmierzajgce do zachecania kobiet do rodzenia,
$wiadczenia socjalne zwigzane z opieka i wychowywaniem dzieci, dziatania zapew-
niajace opieke zdrowotna matkom i dzieciom oraz $wiadczenia zachecajace pracuja-
cych rodzicéw do zajecia sie dzieckiem (Szlendak, 2010, s. 455).

Elzbieta Gérnikowska-Zwolak pisze, ze pojecie macierzynistwa jest boga-
te znaczeniowo i uwiklane w wielorakie konteksty, podlega silnemu warto-
Sciowaniu (pozytywnemu) oraz jest zwigzane ze stereotypami pici i réznymi
tabu, oporne wobec analizy i krytyki (Gérnikowska-Zwolak, 2004, s. 9). Eli-
sabeth Badinter wskazuje, ze milo$¢ macierzyriska jest konstruktem spotecz-
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nym zaleznym od czasu historycznego, przemian spoteczno-gospodarczych
i politycznych, nie jest uniwersalnym fenomenem biologicznym, wolnym od
jakichkolwiek przeobrazen (Badinter, 1998). Macierzynistwo zalezy od ideolo-
gii, ktora okresla, jakie jest miejsce i rola kobiety w spoteczenstwie, a przede
wszystkim w rodzinie (Matysiak-Blaszczyk, 2016). Spoleczna rola matki ma
charakter formalny. Agnieszka Gromkowska-Melosik uwaza, ze

macierzynstwo jest konstrukcja spoleczna, ktéra w praktyce spotecznej jest reprezen-
towana i wytwarzana za pomocg réznorodnych - represjonujacych kobiety - syste-
moéw symbolicznych i praktyk spotecznych (Gromkowska-Melosik, 2011, s. 182).

Aleksandra Maciarz wskazuje, ze kobieca rola macierzyriska cechuje sie
w danym spoteczenstwie czy grupie spotecznej okreslona ranga, wyznaczonymi
przywilejami, obowigzkami i odpowiedzialnoscia oraz podlega spolecznej
kontroli, ocenie i interwencji (Maciarz, 2004, s. 15). Autorka dodaje, ze

tworzenie macierzynskiej roli moze dostarczy¢ kobiecie wielu satysfakcjonujacych
przezyé, ale moze takze narazac ja na frustracje i stresy, wywolywac stany zmeczenia
i wyczerpania jej sit psychofizycznych (Maciarz, 2004, s. 16).

Z kolei Karolina Kurys$-Szyncel zauwaza, ze

kobieta wkraczajac na droge macierzynstwa, realizuje, wcigz aktywnie i opresyjnie
pisany przez spoleczenistwo, scenariusz kobiecosci usankcjonowanej w roli matki (Ku-
ry$-Szyncel, 2017, s. 68).

Kobieta w polskiej kulturze jest mocno postrzegana przez wypetnianie rol
macierzynskich. Anna Kwak wskazuje, ze wsp6lczesnie kobiety

musza szuka¢ nowej tozsamosci, wybiera¢ miedzy wyzwoleniem a ponownym przy-
pisaniem do tradycyjnie pojmowanej roli, ktéra sprowadza je do sfery prywatnego
zycia, z relacjami ograniczonymi gtéwnie do kontaktéw z mezem i dzie¢mi, roli wpro-
wadzajacej zaleznosé. W domaganiu sie nowej relacji kobiety daza do posiadania miej-
sca na swoje wlasne zycie, a to rodzi zagdania wiekszego wiaczenia mezczyzn w prace
domowe, zmiany w uznawaniu kariery zawodowej mezczyzny za niepodwazalny
priorytet dla rodziny, a nawet odkladania rezygnacji czy rezygnacji z rodzenia dziec-
ka, samotne wychowanie dziecka (Kwak, 2005, s. 28).

Anna Kotlarska-Michalska stusznie stwierdza, ze obecnie rozbudowana
rola matki moze ograniczac role zony, jak tez odsuwaé w czasie role matki
lub wyraznie ja ogranicza¢ (Kotlarska-Michalska, 2020, s. 89). Colette Szcze-
paniak wyraza opinie, ze w polskim spoleczenistwie panuje duzo stereoty-
pow zwiagzanych z wypelnianiem rél macierzynskich. Autorka podaje kilka
przykladow: matka i dziecko stanowia najwazniejszq kwestie, ze macierzyn-



Kontrowersje wokot kulturowego wzorca macierzynistwa w Polsce 11

stwo jest powolaniem kazdej kobiety, ze wszystkie kobiety maja wrodzo-
ny instynkt macierzynski, oraz ze bycie matka wyzwala tylko pozytywne
emocje, a matka ponosi catkowita odpowiedzialnos¢ za rozw¢éj dziecka, jego
zdrowie fizyczne i psychiczne, wyglad, zachowanie. W dalszej kolejnosci
Autorka wskazuje stereotyp nierozlacznosci, ktéry oznacza, ze matka moze
powierzy¢ komus opieke nad dzieckiem, ale pod warunkiem, ze w tym czasie
pracuje zawodowo. Jednak nawet wéwczas powinna mie¢ poczucie winy, ze
opuscila potomka. Wspomina takze o matce-meczennicy, ktéra cala swoja
energie, czas i aspiracje poSwieca dziecku, nie posiadajac wlasnych celow
i marzen. Ostatni stereotyp dotyczy aseksualnosci matek, zaprzeczajac faktu,
Ze s one istotami seksualnymi (Szczepaniak, 2021, s. 87). Autorka zdecydo-
wanie sprzeciwia sie stereotypom roli macierzyriskiej obecnym w kulturze,
jak i przekazom medialnym ukazujacym lukrowany obraz wspoélczesnej roli
matki. Malgorzata Bogunia-Borowska uwaza, z pomimo licznych przemian
spoteczno-kulturowych stereotyp matki Polki jest wcigz obecny w polskim
spoleczenistwie (Bogunia-Borowska, 2013).

Ujmowanie stanu macierzyniskiego w kategoriach wartosci kulturowej
kwalifikuje do niej tylko pewna jego postac - spelniajaca kryteria spotecznego
wartoéciowania. Oznacza to, ze nie kazdy stan macierzynski - jako zdarzenie
biologiczne - moglo, moze by¢, i jest spotecznie postrzegane jako wartoscio-
we, bowiem spoleczne uznanie dowolnego stanu rzeczy jako wartosciowego
musi przede wszystkim spelnia¢ warunek jego koherencji czy komponowa-
nia sie z innymi juz cenionymi w danym ukladzie spolecznym wartoéciami,
wspoltworzac wraz z nimi taki rodzaj ich zbioru, ktéry jest spolecznie funk-
cjonalny, a wiec kiedy teoretyk zycia spolecznego dostrzeze w nim cechy sys-
temowe i nazwie je fundamentami zZycia spotecznego (Bogunia-Borowska,
2015). Martyna Pryszmont-Ciesielska stusznie stwierdza, ze macierzynistwo
i spoteczna rola kobiet

zostaja upolitycznione i wprzegniete w stuzbe rozmaitych ideologii i wizji funkcjo-
nowania spoteczenstwa. Ta jawna i ukryta ideologia powoduje, Zze macierzynstwo
widziane jest w separacji od realnych i jednostkowych doswiadczen kobiet w Polsce
(Pryszmont-Ciesielska, 2013, s. 11).

Anna Titkow podkresla, ze we wspolczesnej Polsce koegzystujg zrézni-
cowane wzory i praktyki macierzynstwa, jednak wciaz tto i kontekst stanowi
dla nich fasadowy, tradycyjny charakter kulturowej konstrukcji macierzyn-
stwa (Titkow, 2012).

Funkcjonalnosé dowolnego systemu wartosci wyznacza bowiem zakres
i stan spolecznej obecnosci, spolecznej akceptacji, spolecznego stosowania
wzoréw chronienia wspéttworzacych go wartosci - wzoréw zachowania
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(Malewski, 1964). Spo6jrzmy na te kwestie przez pryzmat roli, jaka w tym
wzgledzie spelnia obyczajowos¢, na przyklad religijna, majac w wyobrazni
i doswiadczeniu spoleczeristwa skrajnie ortodoksyjne.

Pierwszym przykladem tej prawidlowosci (funkcjonalnosci) jest zakres
i stan chronienia wartosci, ogélnie okreslanych mianem bytéw rozpoznawa-
nych transcendentnie.

Zespolenia wartosci zycia rodzinnego z warto$ciami poznawanymi tran-
scendentnie obserwujemy juz u Zrédet wielu religii i zwigzkéw o charakterze
parareligijnym (Swiatkiewicz, 1992). Elzbieta Gérnikowska-Zwolak stusznie
stwierdza, ze

w Polsce znaczna role odgrywaja nauki Kosciota katolickiego; religijne przykazania
ktada duzy nacisk na malzeniska ,, otwartos¢ na plodnosc” z jednej strony, a z drugiej
pietnuja rodzenie sie dzieci pozamalzeniskich (Gérnikowska-Zwolak, 2014, s. 11).

Pomimo to w Polsce od kilkunastu lat systematycznie ro$nie udzial uro-
dzen pozamalzeriskich. W miastach co trzecie dziecko rodzi si¢ w zwiazkach
nieformalnych, na wsiach niemal co czwarte. W roku 2023, o czym wspo-
minalySmy we wczesniejszym fragmencie artykutu, urodzito sie w Polsce
najmniej dzieci w historii pomiaréw urodzen. Bardzo niska byla takze liczba
zawieranych zwigzkéw malzenskich (Bartus, 2024). W miastach malzeristw
wyznaniowych jest juz mniej niz polowa. Polki rodza dzieci coraz p6zniej. Co
trzecie malzenistwo koriczy sie rozwodem. Polska znalazla sie¢ w powaznym
kryzysie demograficznym (Kostrzewski, 2023).

Terminologia okreélajaca role rodzinne zostaje w petni zespolona zar6wno
z mitologicznym przekazem wielu religii, jak i z ich instytucjonalnymi rola-
mi. Szczegodlnie zwigzki instytucji religijnej i jej symboliki z realiami zycia
rodzinnego, rodzicielskiego obserwujemy w praktykach swoistego wigzania
symboliki religijnej z nieomal kazdym aspektem rodzicielstwa i co za tym
idzie - rodzinnoscia. Juliusz Iwanicki konstatuje:

Nurt katolicki jawi sie jako najbardziej apologetyczny wzgledem wartoéci rodzinnych
i majacy szczegotowa etyke seksualna (...). Matka Boza, ktéra taczy w sobie zaréwno
wartosci macierzynstwa, jak i dziewictwa, a kult rodziny doczekat sie niezliczonych
ludowych przejawéw i obrazéw (Iwanicki, 2022, s. 148).

Dyskusyjny wolny wybér kobiet-matek

Pierwsza kontrowersjg, wspomniang w tytule artykutu, sa okolicznosci
zachodzenia w cigze jako zasadniczy warunek stanu macierzynskiego, jednak
niekoniecznie pozyskiwania kulturowej warto$ci macierzynstwa. Kultura
polska z silnie zakorzenionym patriarchatem zintegrowata wartosci rodzinne
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identyfikowane z biologia prokreacji, co odbiera jej autonomie i sprawstwo
przy podejmowaniu wielu decyzji, takze zwigzanych z rodzicielstwem. Ad-
rianne Rich jest zdania, Ze macierzynstwo jako rodzaj instytucji spolecznej
podtrzymuje i utrwala porzadek patriarchalny, a instytucja macierzyrnstwa
jest Zrédlem opresji spoteczeristwa wobec kobiet (Rich, 1976). Hasla petryfi-
kowane w kulturze niewyjasniajacej mechanizméw patriarchatu: love, marrie-
ge, baby carryge gwarantuja podejmowanie decyzji o silnie utrwalanym sche-
macie trzech ,m” - mitoéci, malzenstwa, macierzynstwa, jako warunkowych
aktéow tworzacych rodzine. Malgorzata Koscielska stusznie wskazuje, ze
»macierzynstwo stanowi szanse, ale nie jest ani koniecznoscig, ani biologicz-
nym instynktem, ani receptg na szczescie” (Koscielska, 1998, s. 11). Autorka
dodaje, ze Zrédta niecheci do posiadania dzieci nie wynikaja z braku potrzeb,
ale w istnieniu silnych zahamowan, czyli czynnikéw psychologicznych lub
spotecznych uniemozliwiajacych realizacje potrzeb. Wsréd nich podaje: spo-
strzeganie dziecka jako zagrozenia dla zdrowia, urody, wolnosci, przeszko-
dy w realizacji planéw osobistych i zawodowych, jako obcigzenie czasowe
i finansowe. Poza biologiczna nieptodnoscia, nieche¢ do posiadania dzieci
moze wynikaé z negatywnego obrazu siebie przez kobiete, jak i bolesna, ura-
zowa relacja z wlasng matka blokujaca che¢ posiadania dzieci (Koscielska,
1998, ss. 12-13). Milena Gracka-Tomaszewska podaje wazne kryterium decy-
zji o urodzeniu dziecka, jakim jest jakos¢ relacji z partnerem. Kobiety trwajace
w zwiazku, z ktérego nie czerpia satysfakcji, poczucia bezpieczeristwa, po-
strzegajac partnera jako nieodpowiedniego kandydata na ojca, moga nie po-
dejmowac decyzji o narodzeniu dziecka (Gracka-Tomaszewska, 2014, s. 61).

Jak pisze Malgorzata Sikorska, ,dobra matka” zyskata wsparcie ze strony
religii, ktéra przyréwnywala ja do $wietej, spelniajacej , postannictwo”, beda-
cej ,powotany” do opieki nad dzie¢mi (Sikorska, 2009, s. 171). Autorka doda-
je, ze brak milo$ci macierzyriskiej w XIX wieku stal sie jednym z najwiekszych
grzechoéw kobiety, byl czyms$ nienaturalnym, wynikat z podiosci i egoizmu
kobiety (Sikorska, 2009, s. 171). Jeszcze przez diugie lata mit kobiety-matki
byl utrzymywany w rozmaitych spoteczeristwach i kulturach. Matgorzata Si-
korska stwierdza

macierzynstwo nie jest juz wspdlczednie jednoznacznie kojarzone z natura kobiety, jej
misja i przeznaczeniem oraz wrodzonym instynktem macierzynskim i coraz wiecej za-
chowan kobiet (dotyczgcych powrotu, lub nie, do pracy, metody karmienia czy liczby
posiadanych dzieci lub decyzji o ich nieposiadaniu) jest skutkiem rzeczywistych wy-
boréw kobiet (i ich partneréw) sposréd réznych, akceptowanych spotecznie wzoréw
macierzynstwa (Sikorska, 2009, s. 176).

Zdaniem Bogustawy Budrowskiej, w Polsce znaczacy odsetek ceremonii
$lubnych odbywa sie¢ wéwczas, kiedy dziecko jest juz w drodze i stanowi to



14 Agata Matysiak-Blaszczyk, Mirostawa Sciupider-Mlodkowska

czesto motyw podjecia decyzji o zawarciu zwigzku malzeniskiego (Budrow-
ska, 2000, s. 28). Autorka pisze

W pewnej mierze moze to by¢ efektem oddzialywania instytugji religijnych. W Polsce
znaczng role odgrywaja nauki Kosciota katolickiego, akcentujace koniecznosé¢ zacho-
wywania czystosci przedmalzenskiej, a w ostatecznosci usankcjonowania zwiazku,
ktéry oczekuje potomstwa. Bardzo wyraznie funkcjonuje tu schemat trzech M - ce-
niona i wysoko warto§ciowana jest taka mitos¢, ktéra prowadzi do zawarcia zwiaz-
ku matzenistwa i do macierzynstwa (...). I chociaz duzo méwi sie o zachowywaniu
czystosci przedmalzenskiej, nagminne tamanie tego nakazu nie budzi stanowczej re-
akdji, jesli tylko mtodzi ludzie zainteresowani s uswieceniem swego zwigzku. Pry-
mat ptodnosci malzeniskiej jest tu wyraznie zauwazalny. Ale tez podstawowym celem
malzenistwa jest prokreacja. (...) Religijne przykazania kltadg duzy nacisk na malzen-
ska , otwartoé¢ na plodnos¢” z jednej strony, a z drugiej pietnuja rodzenie sie dzieci
pozamalzeniskich. Niemniej jednak to ostatnie zjawisko zyskuje coraz wieksza akcep-
tacje (Budrowska, 2000, s. 28).

Kazdy inny rodzaj relacji: przedmalzeriskiej i pozamalzeriskiej, w relacji
z rodzing, uznawany jest jako wystepek/grzech, z jego tragicznymi konse-
kwencjami rozpadu rodzin i zachwiania tadem spolecznym. Stad, réwniez
doswiadczanie trudnosci zwigzanych z zajsciem w cigze przez kobiety - Zony,
zyjace w poblogostawionym zwigzku matlzeriskim, nalezy rozumie¢ jako
wiadomy znak braku faski Boskiej, dotykajacy oboje malzonkéw badz jedno
z nich za grzechy popelnione w okresie przedmatzeriskim, badZz w trakcie
trwania tego zwigzku. Dlatego, czynione w takim zwigzku starania zacho-
dzenia w cigze za pomoca nienaturalnej metody (np. in vitro, ciagza surogat-
kowa) pojmuje sie jednoznacznie, jako niezyskiwanie, a tracenie wartosci tak
inicjowanego (nie negowanego) macierzynstwa. Elisabeth Badinter wskazuje,
Ze bezdzietne kobiety (rzadziej mezczyzZni) lub bezdzietna para zawsze wy-
daja sie anomalig, ktora prowokuje pytania o bezdzietnos¢ ze strony rodzi-
ny i spoteczenistwa. Z rzadka padaja pytania skierowane do matek, dlaczego
zdecydowaly sie na dziecko. Autorka dodaje, ze ,trzeba wiec nieztomnosci
i silnego charakteru, zeby nie przejmowac sie ta powszechna presja, a nawet
pewnym napietnowaniem” (Badinter, 2013, ss. 8-9).

Mamy wiec tu do czynienia z ewidentnym zawlaszczeniem wartosci ma-
cierzynistwa w jego pierwotnej biologicznej postaci przez ekspozycje w jego
identyfikacji kulturowej, zsakralizowanej wartosci sprawczego - prokreacyj-
nego aktu. Zatem, w tej konwencji interpretacyjnej kazdy inny akt piciowy,
skutkujacy prokreacyjnie, nalezy uznag, i jest tak uznany, za deprecjonujacy
warto$¢ macierzynistwa, pomimo Ze czesto stanowi spetnienie marzen wielu
kobiet i mezczyzn starajacych sie o dziecko.

Pedagodzy pracujacy w osrodkach rodzin zastepczych, domach dziecka
oraz innych placéwkach opiekuriczo-wychowawczych doskonale orientu-
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ja sie, ze znaczna cze$¢ populacji dzieciecej tworza dzieci zrodzone z aktu
prokreacyjnego przed i pozamalzeniskiego, a takze w sytuacjach skrymina-
lizowanych i pozbawionych wszelkich zasad humanitarnych (Pilch, 2010;
Adamczyk, 2015, Adamczyk, 2016). W Polsce mamy statystycznie znaczna
reprezentacje tak poczetych i urodzonych dzieci, z ktérych wiekszos¢ jest po-
zbawiona znamion identyfikacyjnych i wiedzie zbyt czesto swoj zywot poza
rodzing, w sytuacjach niekontrolowanych socjalizacyjnie i czesto stajac sie
ofiarami przestepstw w relacjach z dorostymi. Na problem ten, u progu XXI
wieku, zwroécil miedzy innymi uwage Jerzy Modrzewski (Modrzewski, 2004,
s. 32; Modrzewski, 2022) w monografii zatytulowanej Socjalizacja i uczestnic-
two spoteczne, w ktorej czytamy:

Zagadnienie obserwowanych empirycznie zachowan spotecznych przyszitych matek
czy w ogodle rozlicznych wzoréw macierzynstwa, np. aktualizujacego sie w warun-
kach spoleczeristwa polskiego, wymaga, jak sadze, dalszych poglebionych badan em-
pirycznych. Brak jak dotychczas opracowar poswieconych np. spolecznemu proble-
mowi porzucania dzieci nowo urodzonych czy ich zabijania, wzglednie sprzedawania
na ,rynku” handlu dzie¢mi, a ktérych przypadki najczesciej ujawniane w publicy-
styce, nie stanowia jak dotychczas przedmiotu pogtebionej analizy socjologicznej czy
psychosocjologicznej, wzglednie historyczno-etnograficznej.

Biorac pod uwage kontrowersje, ktéra mozna sprowadzi¢ do hasta: nie-
moralne propozycje dla kobiet pragnacych realizowac sie w macierzynstwie,
mamy w tym przypadku do czynienia ze zjawiskiem $§wiadomej rezygnacji
z macierzynstwa, jesli nie pozostaje ono w zwiagzku z pielegnowaniem war-
tosci rodzinnosci malzenskiej. Na przyktad, w Polsce wyniki badafi demo-
graficznych ukazuja coraz czestsze przypadki odchodzenia od tradycyjnych
wzoréw realizacji r6l macierzynskich i ojcowskich. Nie mozna wykluczy¢
tego, Ze w naszym kraju, zdaniem Aleksandry Jasiriskiej-Kani (2012, s. 326),
dynamicznie zyskuja na akceptacji i praktykowaniu konkubinat oraz nietra-
dycyjne zwiazki, wzrasta liczba rozwodoéw i odsetek urodzen pozamatzen-
skich, nastepuje opdZnianie zawierania zwigzkéw matzenskich i posiadania
dzieci oraz ograniczanie ich liczby, a takze niestabilne zwigzki, samotne ma-
cierzynstwo i porzucanie dzieci'. Barbara Jankowiak wskazuje, ze nietrady-
cyjne relacje intymne stanowia nowe wzorce socjalizacyjne we wspélczesnym

t Wstepne wyniki Narodowego Spisu Ludnosci i Mieszkan 2021 wskazuja, ze w Polsce
mamy do czynienia z malejagcym odsetkiem dzieci i mlodziezy oraz starzeniem sie ludnosci
w wieku produkcyjnym, a takze coraz wiekszym udzialem ludnoéci w wieku emerytalnym,
stanowigcym staly, obserwowany od szeregu lat trend. Podstawowq przyczyna jest niska dziet-
nos¢, niegwarantujaca prostej zastepowalnosci pokoleri, co poglebia proces starzenia sie polskie-
go spoleczeristwa. Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021. Raport z wstepnych
wynikéw, Gléwny Urzad Statystyczny, Warszawa 2022; raport_zawierajacy_wstepne_wyni-
ki_nsp_2021._publikacja_w_formacie_pdf.
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spoleczenistwie, ktérych coraz wieksza powszechnos¢ wywoluje kontrower-
sje zaré6wno na poziomie spolteczno-politycznym, jak i edukacyjno-wycho-
wawczym (Jankowiak, 2013, s. 156).

Ciekawe spostrzezenia na temat macierzynstwa wysuwa takze w swoich
licznych dyskursach i projektach badawczych Agnieszka Gromkowska-Me-
losik (2022, ss. 180-181). Badaczka, po licznych wywiadach z kobietami re-
alizujacymi kariery zawodowe, ukuta cztery konstrukty kobiecoéci - pelne
napie¢ na linii korzysci/straty, wynikajace z emancypacji kobiet-matek, po
perfekcyjne superwomen, ktore doswiadczaja frustracji, dazac do falszywego
$wiata bycia matka doskonala w kazdej przestrzeni zycia. Autorka dostrzega
takze kontrowersyjny watek kulturowy, ze niegdy$ pojecie naznaczajace ko-
biety $wiadomie rezygnujace z dzieci i poSwiecajace sie karierze zawodowej
jako childless, czyli bezdzietna, wspoélczesnie zostaje zamienione na childfree
- wolna od dzieci, co znacznie zmienia kontekst ,macierzynstwa jako domi-
nujacego konstruktu kobiecosci”. Przeciwstawienie sie kobiecosci jako syno-
nimu slowa uleglo$¢ i macierzynistwo znajdziemy w studiach feministycz-
nych. Mona Cholett zauwaza paradoks w kulturze zycia spolecznego, gdzie
do pochwaly kobiecosci, jak podkresla badaczka

(...) przylgnely okreslenia podkreslajace oddanie [i wybaczanie - M.S-M.], gotowos¢
do poswiecen, troske o innych, a takze miedzy wierszami ich sktonnos¢ do zapomi-
nania o sobie: ,(...) zrobilaby wszystko dla swoich dzieci” (Cholett, 2022, ss. 162-163).

Jednoczesnie, kobiety w Polsce, ktore nie spelniaja oczekiwan co do roli
matki sa jednoznacznie uwazane za nieczule, zimne i egoistyczne.

W toku badann GUS-u, z 2021 roku, az 85% spoleczeristwa polskiego de-
klaruje, ze rodzina jest potrzebna, aby by¢ szczesliwym, jest tez Zrédiem
zadowolenia z zycia. Dla 55% najodpowiedniejszym modelem rodziny jest
malzenstwo z dzie¢mi, dla 29% - zycie w rodzinie wielopokoleniowej. Znacz-
nie mniej respondentéw wskazuje zycie w pojedynke (4%), w bezdzietnym
malzenstwie (4%), w zwiazku partnerskim z osoba odmiennej pici (4%), sa-
motne rodzicielstwo (1%), tymczasowe zwiazki partnerskie z osobg odmien-
nej plci (1%), zwiazek homoseksualny (1%). Z malzeristwa zadowolonych jest
(w wiekszym lub mniejszym stopniu) 72% os6b zameznych/zonatych. W Ra-
porcie prognozuje sie, ze w przyszlosci w Polsce bedzie mniej zawieranych
nowych malzenistw, malzenistwa beda zawierane przez nowozeicow w coraz
wyzszym wieku, wyzszy tez bedzie wiek wydawania na $wiat potomstwa,
utrzyma sie wysoka liczba rozwodéw, wzrosnie liczba rodzin niepelnych
z maloletnim potomstwem oraz utrzyma wzrastajacy zakres kohabitacji po-
zamalzenskiej i przedmalzenskiej.

Zgodnie ze statystykami GUS, w 2021 roku w Polsce rozwiodto sie ponad
60 tysiecy par, a zawarto ponad 168 tysiecy malzenstw. Sukcesywnie spada
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liczba zawieranych matzenistw, a roé$nie odsetek urodzeni pozamatzeriskich.
Pozostawanie os6b w zwiagzkach partnerskich jest w Polsce zjawiskiem spo-
tecznie akceptowanym (prawo.gazetaprawna.pl, [data pobrania: 12.01.2024]).

Macierzynistwo ulega silnej presji i selekcji na macierzynistwo spotecznie
oczekiwane, a tym samym akceptowane i nagradzane oraz na macierzynstwo
niepozadane, niechciane, a nawet grozne i narazone tym samym na spoteczny
ostracyzm, czego mamy liczne dowody nie tylko w historii polskiego spote-
czenistwa, ale i w jego obecnej codziennosci (majgc réwniez na uwadze inne,
nie podjete w niniejszym dyskursie, uwarunkowania losu dzieci poczetych
i zrodzonych przed oraz poza malzeristwem).

Mozna zatem sformulowaé teze, wymagajaca weryfikacji empirycz-
nej, stwierdzajac, ze macierzynistwo w jego pierwotnej, prenatalnej postaci,
w spoleczenistwach zsakralizowanych zyskuje na wartosci wéwczas, kiedy
pozostaje w wiernej (bezkompromisowej) symbiozie z wartosciami pozada-
nymi. Albo w innym sformulowaniu: im bardziej zsakralizowane jest spo-
teczenistwo, tym akty prokreacji przed i pozamalzeniskie, ktérym przypisuje
sie zachowanie nieetyczne, niegodne, nie promuja wartosci tak inicjowanego
macierzynistwa, lecz wartosé¢ te deprecjonuja, czy wrecz uznaja za antywar-
tos¢, a wiec taki stan, ktéry zdecydowanie zagraza innym warto$ciom i zinte-
growanej z nimi wartosci macierzynstwa.

W sytuacji agresywnie chronionych wartoéci uzasadnianych sakralnie po-
jawia sie zjawisko i praktyki §wiadomej rezygnacji z macierzynstwa. Barbara
Dolinska wskazuje, ze wspolczesnie w Polsce postawy

(...) wobec planowanej bezdzietnosci cechuje ambiwalencja. Z jednej strony pary, kt6-
re swiadomie i na mocy wtasnej decyzji nie chcg mie¢ dzieci, spostrzegane sa jako nie-
dostosowane. Z drugiej jednak strony akceptacja takiego wyboru jest coraz powszech-
niejsza, a bezdzietni z wyboru sa spostrzegani jako szczesliwi i zadowoleni z zycia
(Doliniska, 2014, s. 16).

Kolejnym, wskazanym wyzej, przejawem i warunkiem osiggania kultu-
rowo wzorowanej wartoéci macierzynstwa jest upublicznienie faktu pozosta-
wania kobiety (a w zasadzie obojga rodzicow) w okresie jej ciagzy. Powstaje
w kontekscie dotychczasowych rozwazan problem, jaki biologiczny stan cia-
zy kobiety uznaje si¢ w spoteczeristwach w wysokim stopniu zsakralizowa-
nych za widomy znak pielegnowania tej wartosci, a jaka cigza uznawana jest
w nim za jej naruszenie badZ pogwalcenie?

Oczywiscie, ze jesli cigza kobiety byla i jest nastepstwem inicjacji uzna-
nej w takim spoleczenstwie za wartosciowa, to ona sama i jej publiczne oka-
zywanie przyczynia sie do zyskiwania zaréwno przez matke, jak i ojca spo-
dziewanego dziecka pozytywnej kwalifikacji, wspierajgcej tym samym takze
wartosci. Cigza jawi sie zatem jako nastepstwo taskawosci stanu sprawczego
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sit nadprzyrodzonych (cigza jako pozostawanie w stanie blogostawionym).
Natomiast, cigza bedaca efektem aktu plciowego przed i pozamalzenskiego,
w tym kontekscie jest kwalifikowana jako ewidentne przeciwstawianie sie
woli Boskiej, skazujacej kobiete (nie mezczyzne, wspdtsprawce tego stanu) na
spoleczny ostracyzm, co moze by¢ i zapewne bywa powodem podejmowa-
nia przez kobiety starart aborcyjnych (nierzadko zagrozonych $miercia takze
potencjalnej matki), czasem wyzbywania sie roli macierzynskiej poprzez po-
rzucanie wlasnego dziecka przed lub po jego urodzeniu (Cyrzan, 2004; Boni,
2020). Niewatpliwie, istotne znaczenie w tym przypadku moga odgrywac
takze inne, pozakulturowe czynniki, takie jak: wiek matki, okolicznoéci zaj-
Scia w ciaze, sytuacja zyciowa kobiety, regulacje prawne rodzicielstwa, czy
rozstrzygniecia polityczne - na przyklad sytuacja wojny, ktére to czynniki
i ich wptyw na koleje losu kobiet wymagalyby oddzielnego opracowania.

Osobny kontrowersyjny aspekt stanowi sytuacja upubliczniania cigzy
i macierzynistwa w przestrzeni wirtualnej, w ktérej doszlo do przekonwerto-
wania wartosci prywatnych na publiczne. Dorota Zaworska-Nikoniuk rela-
cjonuje biografie

,matek troskliwych, niepewnych swojej roli” versus matek , wkurzonych na bacho-
réow” i internautek, ktére swiadomie upubliczniaja zaréwno fotografie, jak i relacje,
prezentujac ciemne strony macierzyristwa, od naturalistycznych obrazéw zmiany cia-
ta po porodzie, po matki wyczerpane swoja rolag karmicielek (Zaworska-Nikoniuk,
2015, s. 68).

Aleksandra Maciarz stusznie zauwaza, ze w wyniku intensywnego roz-
woju i upowszechniania si¢ mediéw, problemy zZycia publicznego bardzo sil-
nie i wszechogarniajaco przenikaja sie do zycia prywatnego ludzi (Maciarz,
2004, s. 8).

Kolejny dylemat - kontrowersja w utrwalaniu przez kobiete (i jej mal-
zonka) wartoéci macierzynstwa w spoleczenistwach i spotecznosciach w wy-
sokim stopniu zsakralizowanych - stanowi obraz ksztattowania sie jej sytu-
acji spolecznej po urodzeniu dziecka(ci) i podjeciu badZ nie spolecznej roli
macierzynskiej (rodzicielskiej). Jak juz wspomniaty$my, sytuacja spoteczna
kobiet wchodzacych w role macierzynska jest w tego rodzaju spoteczen-
stwach z gruntu odmienna, kiedy taczy ona podjecie tej roli z kontynuacja
roli malzonki zwigzku , poblogostawionego” badz jest kobieta pozbawiona
w tej sytuacji mozliwosci Iaczenia tych rol. Sytuacja taka moze by¢ takze na-
stepstwem zrywania tak inicjowanego zwigzku matzeriskiego, co staje sie we
wspolczesnych spoleczenistwach, na przyklad tradycyjnie katolickich, juz
czesty praktyka, sygnalizujaca postepujacy proces ich sekularyzacji. Mirosta-
wa Grabowska podaje, Ze w ciggu ostatnich 30 lat odsetek regularnie prakty-
kujacych w pokoleniu najmiodszym spadt z 69% do 23%, a niepraktykujacych
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wzrdst z 8% do 40%. Stabnie dziedziczenie postaw religijnych miedzy rodzi-
cami a dzie¢mi, jak i $wiadome formowanie w rodzinie do wiary (Grabowska,
2023). Badania Remigiusza Szauera® wskazuja, ze wéréd badanych miodych
Polek wzrasta poziom zwatpienia i niewiary w boskie macierzynistwo Maryi,
jak i dogmaty maryjne. Autor

podkresla brak inspiracji wzorcami maryjnymi przekazywanymi przez Kosciél,
szczegodlnie wsréd respondentek ponizej 40 roku zycia. Sam Kosciét postrzegany jest
przez badane kobiety jako instytucja stwarzajaca dystans wobec kobiet, a doktryna
w zakresie miejsca i roli kobiety w $wiecie postrzegana jest jako niekomunikatywna.
Z przywolanych wynikéw badan dowiadujemy sie, ze respondentki wskazuja wysoki
poziom akceptacji dla stwierdzenia, ze Kosciét w Polsce przyczynia sie swoim naucza-
niem do przemocy i dyskryminacji kobiet. Ponad 40% badanych negatywnie ocenia
role Kosciota w dyskursie spotecznym na temat aborcji, zauwazajac, ze Kosciot kato-
licki w Polsce wychodzac poza ramy osadu moralnego, prowadzi lobbing polityczny
w tej kwestii (Szauer, 2022, s. 88).

Urodzenie dziecka i podjecie wobec niego spolecznej roli macierzynskiej
moze by¢ i sprzyja pozyskiwaniu wartosciowego kulturowo macierzynstwa
w tego rodzaju spoteczeristwach wéwczas, kiedy spetniony jest warunek zaj-
Scia w cigze w poblogostawionym zwigzku matzenskim i pozostawania w niej
rowniez w takim zwigzku. Wéwczas nowo urodzone dziecko(ci) wspottwo-
rzy wraz ze swoimi rodzicielami ,prawdziwa” rodzine, usankcjonowana
przez instytucje koscielng. Tworcy i propagatorzy tak konstruowanej wiedzy
familiologicznej beda uznawac ja za jedyng, mozliwa do zaakceptowania po-
sta¢ zycia rodzinnego, nie uznajac innych jej postaci, ktére zyskaja miano jej
deprecjacji albo etykiete jej dysfunkcji.

Mamy tu do czynienia z silnym mitem o petryfikowanym w spoteczen-
stwie jedynie stusznym i potrzebnym wzorcu bycia matka. Ten brak kon-
struktywnego myslenia i konformistyczne utrwalanie schematéw prowadza
do przykrych konsekwencji niezrozumienia systeméw rodzinnych, ktére
tworzg inne hybrydy, na przyklad patchworkowe, z tytutu $émierci biologicz-
nego partnera - ojca/ matki dzieci. Od dawna wiadomo, ze dzieci w tego typu
ukladach zyskuja wiele kompetencji spoleczno-emocjonalnych, ktérych nie
doswiadczylyby w uktadzie rodzin zlaczonych do $mierci jedyna relacja mal-
zenstwa i rodzicielstwa.

Cykl mitotwoérezy rodziny, ktéra pelna zakazéw nie moze wyrwac sie
z kulturowego schematu tworzenia r6znych relacji, zamyka niejako poprzed-
ni i otwiera kolejny cykl zycia rodziny chrzescijariskiej, jako szczegdlnie war-

2 Autor zrealizowat badania metoda ilosciowa wsrod 1349 kobiet, wykorzystujac technike
ankietowqa. Badaniami zostaly objete kobiety w przedziale wiekowym 18-70 lat, dobrane do
badania w sposéb losowy, pochodzace z wojewé6dztwa zachodniopomorskiego i niektérych po-
wiatéw wojewodztwa pomorskiego.
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tosciowej i potrzebnej, nie dajac szans rozwoju innym réwnie wartosciowym
relacjom, zar6wno w aspekcie aksjonormatywnym, jak i socjalno-bytowym.
W Polsce, jak pisze Piotr Szumlewicz, upominajac sie o realizacje konstytucyj-
nie zagwarantowanej réwnosci w polityce spolecznej paristwa i jego $wiad-
czeniach socjalnych wobec wszystkich obywateli,

panstwo powinno w tym samym stopniu dbac¢ o wszystkich obywateli, niezaleznie od
tego czy zyja samotnie, czy sa czescig wielodzietnych rodzin, bezdzietnych matzenstw
albo zwigzkéw niesformalizowanych. Niestety, od wielu lat polityka panstwa idzie
w zupelnie innym kierunku. Podmiotem rzadowej polityki spolecznej jest bowiem nie
jednostka, tylko tradycyjnie pojmowana rodzina. W praktyce oznacza to wsparcie dla
chadeckiej polityki spotecznej, ktéra dyskryminuje kobiety, singli, osoby samotne czy
osoby zyjace w zwigzkach niesformalizowanych (Szumlewicz, 2022, s. 15).

Jednakze, nawet w tego rodzaju spotecznosciach i spoleczeristwach,
wskutek postepujacej ich sekularyzacji, jako jednego z efektow i wskaznikoéw
ich laicyzacji, ewoluujacej wraz z procesem globalizacji kultur, to tradycyjne
zrodlo i preferowane w nim kryteria wartoSciowania macierzynstwa, i sprze-
zong z nim wartoécig rodzinnosci, ulega sukcesywnej zmianie i ze zmienna
dynamika coraz czeéciej wzoruja ja rozstrzygniecia formalnoprawne. Proces
ten, zainicjowany w potowie XIX wieku gwattownymi wydarzeniami pary-
skimi, z odleglymi w czasie doswiadczeniami historycznymi, zostal wple-
ciony w nurt postepujacych gwaltownie zmian cywilizacyjnych, wywierajac
sukcesywnie wplyw na ksztaltowanie si¢ zmienionych, wobec tradycyjnych,
konstelacji i hierarchii systeméw wartoéci pielegnowanych we wspotcze-
snych spoleczeristwach, w ktérych macierzynstwo i rodzinnoé¢ poddaje sie
takze nieustepliwym wplywom wzorcotwoérczym lansowanej w mediach
mody. Uleganie tym wplywom zmienia zasadniczo konstelacje rodzacych
sie i utrwalajacych we wspoélczesnych spoleczeristwach systeméw wartosci,
w ktérych warto$¢ macierzyristwa pojawia sie i upowszechnia w opozycji do
ich tradycyjnego Zrodta, wigzac sie z takimi warto$ciami, jak: wartos¢ posia-
dania dziecka, poswiecenia swojego dobra na rzecz dobra dziecka, czy reali-
zowania wlasnych aspiracji poprzez wspieranie i doskonalenie scenariusza
biograficznego dziecka(ci).

Kolejna kontrowersje stanowi ogromna hipokryzja spoleczna, odnosnie
umniejszania roli macierzynstwa wzgledem kobiet, ktére postanowity roz-
stac sie z mezem. Kobiety znajdujace w sobie odwage i sile do podjecia decy-
zji o rozwodzie, nadal sg spolecznie odbierane jako nieodpowiedzialne i nie
konweniujace z ulegloscia, opiekuniczoscig i wybaczaniem. Anna Kotlarska
-Michalska zauwaza, ze nie tylko udany zwiazek jawi sie jako najwazniej-
szy czynnik podejmowania decyzji prokreacyjnych, ale jego kontynuacja, bez
wzgledu na jakos¢ tego zwigzku, gwarantuje dobre macierzyrnstwo. Jest to,
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oczywiscie, stereotyp kulturowy, ktory silnie zwigzany z doktryna i misja ko-
biet cierpiacych ,niosacych swoj krzyz”, uzaleznionych od mezéw tyranéw,
nie pozwala im na rozwdéd, nawet w sytuacji drastycznej przemocy psychicz-
nej i fizycznej (Kotlarska-Michalska, 2020, s. 249). Autorka konstatuje: ,roz-
wod, jedli jest traktowany jako kleska i powéd do wstydu jest jednoczesnie
powodem do izolowania matki przez wlasnych rodzicéw oraz tesciow” (Ko-
tlarska-Michalska, 2020, s. 249). Diagnoza tego zjawiska, przybierajacego po-
sta¢ procesu, powinna sta¢ sie atrakcyjnym przedmiotem badan pedagogicz-
nych. Jak wskazuja wyniki badania FAMWELL, przeprowadzonego przez
naukowcow Instytutu Statystyki i Demografii SG, 18% badanych responden-
tek nigdy nie chcialo mie¢ dzieci, a 13% nie moze ich mie¢ z przyczyn biolo-
gicznych. Z badart wynika, Zze mozliwoé¢ posiadania dzieci ograniczyl brak
partnera, w przypadku 40% respondentek, ktére dzieci chciaty mie¢. Badania
dowodza wczesdniejszej tezy odnosnie patriarchalnego schematu wartosci ko-
biet widzianych wylacznie przez pryzmat rdl, jakie maja pelni¢ w spoteczen-
stwie: Zon i matek.

Zakonczenie

Autorki artykulu dokonaty proby opisu wybranych kontrowersji wokot
kulturowego wzorca macierzynstwa, ktére w polskiej kulturze sa wcigz uak-
tualnianie i obecne. Wzorce macierzyristwa sa czesto zakorzenione w tradycyj-
nie pojmowanych i praktykowanych rolach plciowych, co moze by¢ przyczyna
ograniczania swobody jednostki oraz odczuwania silnej pres;ji i nacisku ptyna-
cego z roznych grup spotecznych. Z kolei, presja spoteczna moze przyczyniac
sie do realizacji stereotypowego postrzegania spolecznej roli matki, prowadzac
do ,rodzenia si¢” u kobiet poczucia winy, niezadowolenia, czy zycia w nie-
zgodzie z soba. Ponadto, wyidealizowane wzorce macierzyristwa przedstawia-
ne w mediach powodujg, ze kobiety nie czujg si¢ w pelni usatysfakcjonowane
z wypelniania roli macierzynskiej. Opisane w tekscie ideologie preferujace tra-
dycyjne role i wzorce macierzynstwa moga prowadzi¢ do ograniczen funkcjo-
nowania kobiet oraz trudnosci w pogodzeniu ré6l w innych obszarach zycia,
takich jak kariera zawodowa czy indywidualny rozw¢j i pasje.

Reasumujac, warto doceni¢ i rozwija¢ wszelkie programy edukacyjno
-wychowawcze oraz dzialania na polu polityki spotecznej i rodzinnej, maja-
ce na celu wspomoc ogoélng kondycje matek, aby zadbac o jakos¢ przyszltych
rodzin. W szczegélnosci powinno sie w nich bra¢ pod uwage coraz wieksza
grupe matek samotnie wychowujacych dzieci, bedacych po rozwodach, w sy-
tuacji zaloby lub pozostajacych w trudnych sytuacjach biograficznych, na
skutek choréb dzieci. Macierzynistwo jest jedna ze sfer, ktére wymaga nie tyle
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uznania, co heroizmu i oddania, a Zeby nie bylo pozbawione radosci i satys-
fakcji, nalezy je odpowiednio wzmacnia¢.

W ewoluujacych spoteczenistwach coraz czesciej podnoszone sa kwestie
réznorodnosci rodziny oraz znaczenia spotecznych rol piciowych. Widnieje
wyrazna potrzeba prowadzenia dyskusji na temat kontrowersji wokét kultu-
rowego wzorca macierzynstwa w Polsce.

Diagnoza tego zjawiska, przybierajacego postac procesu, staje sie (moze
i powinna sie stac) atrakcyjnym przedmiotem badania - nie tylko pedago-
gicznego.

Wklad autoréw
Autorzy deklaruja rowny wklad w organizacje badan i powstanie pracy.
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