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Abstract

In this paper, I discuss various kinds of feasts in Old Norse-Icelandic literature,
such as wedding, funeral, or sacrificial feasts. I discuss feasting, an important part of
the culture of medieval Iceland, much more in terms of its functions (political, social,
religious) than in terms of its culinary aspect. In addition, I consider how religious
traditions impacted Old Icelandic food culture and how food taboo related to horse-
meat consumption (declared just after the conversion of Iceland to Christianity in
1000 CE) affected social interaction.
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Niniejsze rozwazania wypada rozpocza¢ od przytoczenia konstatacji Jenny
Jochens z klasycznej monografii ,Women in Old Norse Society”, méwiacej,
ze o zywieniu $redniowiecznych Islandczykéw wiadomo stosunkowo niewiele'.
Taki poglad podzielili réwniez twércy monumentalnej i zrecznie napisanej
encyklopedii ,Medieval Scandinavia”, odnoszac go do catego skandynawskiego
kregu kulturowego doby $redniowiecza®. W $wietle owych spostrzezen proba
rekonstrukgji staroislandzkiej obyczajowosci kulinarnej moze si¢ zatem wy-
da¢ przedsiewzigciem tylez karkolomnym, co niewdziecznym. Ucztowanie
jako jedno z ludzkich uniwersaliow® przewija sie¢ w mniejszym lub wiekszym
stopniu przez wszystkie teksty korpusu analitycznego, ktéry stanowi¢ beda
gléwnie trzynastowieczne sagi o Islandczykach (Islendingasogur), w literaturze
anglojezycznej zwane sagami rodowymi (family sagas), a takze wybrane
samtidarsogur, czyli sagi wspolczesne®. Owe dziela nie obfituja natomiast
w szczegoly dotyczace zaréwno jadlospisu Sredniowiecznych Islandczykow,
jak i samego procesu zwigzanego z przygotowaniem positkow®.

Z lektury sag wiadomo wprawdzie, ze na stotach pojawiaja si¢ takie pro-
dukty jak chociazby ryby i suszone mieso (zwlaszcza wotowina), réznorodne
artykuly spozywcze wytwarzane z maki i mleka (np. sery) oraz piwo, bedace
ulubionym trunkiem éwczesnych mezczyzn, prézno w nich jednakze poszu-
kiwa¢ precyzyjnych opiséw spozywanych dan. Wiadomo réwniez, ze przy-
gotowanie positkéw bylo w $redniowiecznej Islandii powinnoscig kobiet,
o czym w do$¢ stanowczym tonie informuje Hallgerda, jedna z bohaterek
»Sagi o Njalu” (,Njals saga”), zwracajac mezowi uwage, ze ,to nie nalezy do
mezczyzny, by wtracal sie do jadla” (N 110)°. Co wiecej, gotowanie poczyty-
wano wowczas za czynno$¢ zgola niemeska, stad tez sagowi protagonisci
czestokro¢ imputuja swoim rywalom zainteresowanie kulinariami, chcac
w ten sposob zakwestionowac ich meska tozsamo$¢, czego jaskrawym przy-
ktadem jest chociazby ostra wymiana zdan miedzy Bardem a Vigfusem,
bohaterami ,,Sagi o Viga-Glumie” (,,Viga-Glums saga”), podczas ktorej
ten pierwszy pokpiwa z Vigfusa i zarzuca mu, ze woli ,sta¢ przy spizarnia-

! Jochens 1995, s. 126.

2 Pulsiano i Wolf 1993, s. 134.

*Zob. Brown 1991.

* Na temat sag rodowych i wspolczesnych zob. m.in.: McTurk 2005, Morawiec i Neubauer
2015.

> Gwoli dopowiedzenia: w §redniowiecznej Islandii nie powstala, o ile wiadomo, zadna ksiagzka
kucharska, w przeciwienistwie chociazby do Wtoch, Francji czy Danii (por. Montanari 2015, s. 17-24).

¢ W ten sposob oznaczam odniesienia do sag (por. Bibliografia cz. I). Cyfra po skrécie wskazuje
numer strony.
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nych potkach i dyskutowac o przyrzadzaniu potraw” z matka (VG 57), anizeli
oddawa¢ si¢ meskim rozrywkom, a $cislej biorac — walce koni’. Totez prota-
gonisci sag konsekwentnie stronig, w obawie przed doznaniem zniewagi,
od wszelkich dyskusji kulinarnych, a za egzemplifikacje tego faktu niech
postuzy zwiezta a zdecydowana odpowiedz Borka (,Saga o mieszkancach
Eyri”/,Eyrbyggja saga”) udzielona zonie: ,nie wtracam si¢ do jadla” (eigi
hlutumk ek til mdlsverda; EY 24).

Wiadomo takze, czego $redniowieczni Islandczycy jes¢ nie mogli. Konskie
mieso®, bo o tym produkcie mowa, byto chetnie spozywane w czasach pogan-
skich, lecz po konwersji wyspy na chrzescijanstwo w 1000 roku’ zostalo ono
catkowicie wykreslone z jadlospisu, cho¢ w pierwszych latach po wprowa-
dzeniu nowej wiary formujacy si¢ Kosciét dopuszczal jeszcze mozliwos¢ kon-
sumpcji koniny, o czym donosit zZyjacy na przetomie XI i XII wieku kronikarz
Ari Porgilsson w ,Ksiedze o Islandczykach” (,Islendingabdk”)!. Warto
nadmieni¢ na marginesie, ze zakaz spozywania konskiego migsa obowigzywat
wczedniej rowniez w $redniowiecznej Irlandii, o czym wzmiankuje o$mio-
wieczny zbidr praw ,,Collectio Hibernensis™", a zZrodet owego nakazu nalezy
upatrywa¢ w 732 roku, kiedy to wojne koninie wypowiedzial papiez Grze-
gorz III". W liscie do Bonifacego, dwczesnego arcybiskupa Germanii,
grzmial on, ze jedzenie koniny jest ,nieczystym i obrzydliwym zwyczajem”",
a takze nakazal nakladanie stosownych kar na wszystkich, ktérzy dopuszcza
sie w przyszlosci spozywania owego produktu zywnosciowego.

Tabuizacja koniny w $redniowiecznej Islandii byla podyktowana, analo-
gicznie do dyrektywy papieza Grzegorza III, checia radykalnego zerwania
wszelkich zwigzkéw z dawnymi wierzeniami, byla ona bowiem uwazana
za ,zainfekowang” poganstwem. Do$¢ powiedzie¢, ze kon byl symbolem
Freyra', boga plodnosci®, a konskie migso spozywano, jak pos$wiadczaja
niektore zrodia (w tym ,,Krag swiata”/,,Heimskringla”), w czasie uczt na czes¢

7 Zob. Martin 2003.

8 Zob. Simoons 1994, s. 168-193.

9 Zob. w tej sprawie: Strombéck 1975, Jochens 1999, Vésteinsson 2000.

10 Thorgilsson 2013, s. 22.

1 ' Meens 2002, s. 4.

12 Pontyfikat od 731 do 741 roku.

3 Hillgarth 1969, s. 174.

"4 Tytulowy bohater Sagi o Hrafnkelu (Hrafnkels saga Freysgoda) nadal swojemu ulubionemu
koniowi imie Freyfaxi, by odda¢ w ten sposob cze$¢ Freyrowi.

15 Turville-Petre 1975, s. 226.
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Odinna'®. Konskie organy (a zwlaszcza czlonek) byly nierzadko przedmiotem
kultu wsréd staronordyckich pogan, o czym wprost informuje ,,Opowies¢
o0 Volsim” (,,Volsa péttr”), wchodzaca w sklad ,,Sagi o $w. Olafie” (,,Oléfs saga
helga”) w wersji zachowanej w kodeksie Flateyjarbok. Wykorzystywano je
réwniez w poganskim rytuale rzucania klatwy, podczas ktérego nabijano
glowe konia na pal przeklenstwa (nidstong) i wymawiano zaklecie'”. Trzeba
nadto przypomnieé, ze zgodnie z poganskim zwyczajem pogrzebowym
zmarlych grzebano niekiedy wespdt z koniem'®, a slad owego rytuatu prze-
trwal w ,Sadze o Egilu” (,,Egils saga”). Jak glosi saga, Skalla-Grim zostal po
$mierci zlozony do kopca ,wraz z jego koniem, bronig i narzedziami kowalski-
mi” (E 136). Niewykluczone, ze tabuizacja koniny wigzala si¢ réwniez z uprzy-
wilejowana rolg konia w $redniowiecznej Islandii, zwierze to stuzylo bowiem
za podstawowy $rodek transportu i wazny element rozliczeniowy w transak-
cjach handlowych (o czym mowa w poczatkowych partiach ,,Sagi o Honsa-
Thoérim”/,,Haensa-Poris saga”), a jego posiadanie bylo oznakg zamoznosci.

Ow zakaz znajduje oddzwiek zaréwno w zbiorze praw ,Szara ge$”
(»Gragas”), spisanym na przelomie 1117 i 1118 roku przez grup¢ najznamie-
nitszych znawcéw prawa pod przewodnictwem Bergbdra Hrafnssona, dwcze-
snego glosiciela prawa (logsogumadr), w ktérej to kompilacji konina znalazta
sie na czele listy mies zakazanych w sekcji ,,Praw Chrzescijanskich™”, jak
réwniez w niejednej sadze. Dla przykltadu w przywolanej juz ,,Sadze o Njalu”
konwertyta Skarphedin® oskarza Thorkella o pokatne spozywanie konskiego
miesa, ktore wprost okresla mianem ,,paskudztwa” (N 242) oraz stanowczo
potepia te praktyke.

Krotkiego dopowiedzenia domaga sie jeszcze kwestia respektowania przez
Islandczykow owego nakazu w czasie gtodu badz znacznego niedoboru
pozywienia. Najogdlniej mdéwiac, cho¢ zbiér praw ,,Gragds” nie odnosi sie
w zaden sposob do tego zagadnienia, to §wiadectwa sagowe nie pozostawiaja
wlasciwie zadnych watpliwosci co do faktu, ze $redniowieczni Islandczycy
spozywali ukradkowo konine w okresach zywieniowego kryzysu (juz po

16 O kulcie Odinna w $redniowiecznej Islandii pisze Turville-Petre 1972, s. 1-19. Badacz stusz-
nie przypomina, ze Odinn, jako bog poezji, byt czest figurg poetycka w tworczosci 6wezesnych
skaldéw, miedzy innymi Hallfredra Ottarssona oraz Egilla Skalla-Grimssona.

17 Zob. rozdz. 57 Egils saga (E 133).

18 Loumand 2006.

1 Dennis 1980, s. 49.

20 Skarphedin reprezentuje w literaturze staroislandzkiej grupe bohateréw, ktérzy dobrowolnie
decyduja sie przyja¢ nowa wiare. Druga kategorie stanowig buntownicy, nieskorzy do wyznawania
chrzescijafistwa i porzucenia poganskich wierzen. Szerzej omawia te kwestie Schach 1982.

196



RADOSLAW JAKUBCZYK, ,NIE NALEZY DO MEZCZYZNY, BY WTRACAL SIE DO JADLA”

1000 roku), trudno jednakze oszacowac¢ skalg tego zjawiska. Napomyka o tym
na przykiad ,Saga o sprzymierzonych” (,,Bandamanna saga”), zogniskowana
w caloéci na wydarzeniach majacych miejsce po przyjeciu chrzescijanstwa
(lata 50. XI stulecia). Oto w rozdziale 10. tej sagi Hermund zarzuca Egilowi
Skulasonowi, ze nie dochowat tajemnicy w sprawie regularnego spozywania
konskiego migsa w czasie, gdy borykali si¢ ze skrajna nedza: ,,powiedziates,
ze trzydziesci koni zamarzlo i wszystkie je musieliSmy zje$¢” (sagdir pui er ddit
hefoi fyrir mér prir tigir klakahrossa ok hefoi pll etin verit; B 353), co Egil
kwituje wymijajacym ,,mysle, ze mato albo wcale ich nie jedliSmy” (etla ek
at etin veri af peim fd eda engi; B 353). Ow epizod wigze sie najprawdopo-
dobniej z kleska glodu?, ktora nawiedzita Islandie zimg 1056 roku i pochto-
neta wiele ofiar, co odnotowuje autor ,,Ksiegi o zasiedleniu” (,,Landnamabdk”™)
w wersji ,Skardsarbok”, piszac obrazowo, ze w tamtym czasie ,ludzie jedli
wszystko, w co mogli wpi¢ zeby™*.

W tym konteks$cie nie sposéb nie wspomnie¢, ze watek zywieniowy poja-
wia si¢ takze w poganskim zwyczaju wynoszenia dzieci (barnatitburdr), zaka-
zanym na Islandii po 1000 roku, acz skrycie praktykowanym jeszcze przez
kolejne dwie dekady”, zwlaszcza w okresie glodu i skrajnej nedzy, cho¢
trzeba przy tym zaznaczy¢, ze czynnik ekonomiczny nie byt jedynym, ktory
lezal u jego podstaw®. Jego istote tak objasnial autor ,Sagi o Gunnlaugu
Wezowym Jezyku” (,,Gunnlaugs saga ormstungu”):

Byl wowczas taki obyczaj, kiedy kraj byt jeszcze zupelnie poganski, ze ludzie, ktérzy
byli ubodzy, a mieli wiele nieletnich dzieci, ktdre trzeba bylo zywi¢, kazali wynosi¢
swoje noworodki, cho¢ zawsze bylo to uwazane za zly czyn (G 10).

Jakkolwiek wyniesienie (a innymi stowy: porzucenie) noworodka ozna-
czalo w praktyce jego $mier¢”, niektorzy badacze dostrzegali w tym zwyczaju
rodzaj prymitywnego systemu adopcyjnego, zwazywszy na fakt potencjalnego
przysposobienia niechcianego dziecka przez inng rodzing?. Wzmiankowany
obyczaj byt praktykowany przez liczne i niezamozne islandzkie rodziny
w sytuacjach krancowej biedy i niedostatecznej ilosci pozywienia, a dotyczyt
on gléwnie zenskich potomkow?.

! Okreslano ja mianem ,,Glodu w erze chrzescijanskiej” (60ld i kristni) badz ,,Wielkiego zimo-
wego glodu” (éaldarvetr inn mikli) — Nordal 1999, s. 254.

2 Cyt. za: tamze, s. 254.

23 Clover 1988, s. 151.

2 Pentikdinen 1990, s. 73; Lawing 2013, s. 135.

%5 Clover 1988, s. 155.

26 Boswell 1988, s. 43-44.

27 Clover 1988, s. 156.
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Zmierzam do zasadniczej czedci szkicu, ktora bedzie poswigcona rozma-
itym rodzajom uczt w literaturze staroislandzkiej, poczawszy od kilkusetoso-
bowych, organizowanych z niezwyklym rozmachem i petnych splendoru uczt
weselnych, przez uczty ofiarne, uczty zalobne na cze$¢ zmarlych, uczty nego-
cjacyjne, majace na celu zjednanie stronnikéw, a na kameralnych ucztach
w gronie rodzinnym skonczywszy. Z powodéw wymienionych na wstepie,
w centrum zainteresowania znajdzie si¢ tylez kulinarna, co techniczna, by tak
rzec, strona calego przedsiewzigcia, a wiec liczebnos¢ gosci, proces zwigzany
z organizacja biesiady, hierarchia przy stole, $cisle okreslony przebieg uczty etc.

Nalezy wskaza¢, ze uczty, nieodzowny element Zycia codziennego $rednio-
wiecznych Islandczykow, pelnig w sagach badz to role poslednia, funkcjonujac
jako swoisty wskaznik temporalny wyznaczajacy rytm dnia protagonistow?,
badz tez pierwszoplanowa. W tym drugim przypadku biesiady stanowia
niejako moment przejsciowy miedzy planowaniem a dzialaniem, na powrét
ustanawiaja porzadek spoleczny oraz wprowadzaja pozorny spokdj przed
kolejnymi walkami zantagonizowanych rodéw, brutalnymi pojedynkami
i aktami krwawej zemsty. Taki charakter przybiera zaréwno ostatnia uczta
Njala i jego najblizszej rodziny, majaca miejsce tuz przed centralnym i klu-
czowym dla odczytania calej sagi podpaleniem dworu w Bergpérshvoll przez
Flosiego i jego zwolennikéw (rozdz. 129 ,Njals saga”), jak i osobliwa uczta
weselna poprzedzajaca atak na dwor Gizura we Flugumyri (w 1253 roku),
o ktérym to epizodzie obszerniej traktuje ,,Saga o Islandczykach” (,,Islend-
inga saga”) Sturli Pérdarsona®, saga wspdtczesna wchodzaca w sktad kompi-
lacji o rodzie Sturlungéw (,,Sturlunga saga”).

Zdecydowanie najliczniejsza grupe tworza uczty weselne (bridhlaup), kto-
rych liczba, w samych tylko sagach o Islandczykach, sigga, by powola¢ si¢ na
zestawienie Stephena N. Trantera®, kilkudziesieciu. Wesele byto finalnym
etapem umowy malzenskiej, zawieranej przez ojcéw lub prawnych opieku-
néw przysztych malzonkéw w obecnosci krewnych, nierzadko wbrew woli

28 Przyktadowo Viga-Gliims saga powiadamia, ze ,Ingolf wrécil pézno do domu, kiedy ludzie
konczyli juz wieczerza¢” (VG 44), z kolei autor Laxdela saga komunikuje, ze Unn ,,przybywszy na
jakis przyladek, spozyla wraz z towarzyszacymi jej ludzmi posilek dzienny” (L 9).

% [slendinga saga obejmuje wydarzenia miedzy 1183 a 1264 rokiem i jest najobszerniejsza saga
kompilacji o rodzie Sturlungéw. Opowiada migedzy innymi o najwickszej batalii w dziejach sre-
dniowiecznej Islandii - bitwie pod Orlygsstadir w 1238 roku. O ile autorstwo sagi nie wzbudza
watpliwodci, o tyle czas jej powstania jest kwestia sporng. Przyjmuje si¢, Ze saga powstala w ostat-
nich latach zycia Sturli (zmart w 1284 roku).

30 Tranter 1992, s. 166-169.
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samej panny mlodej*', ktéra byla catkowicie wylaczona z negocjacji pomiedzy
stronami’”. Uczty weselne trwaly niekiedy nawet kilka dni*, a za organizacje
calego przyjecia byta odpowiedzialna strona cieszaca si¢ wigkszym prestizem
spotecznym. Wesela odbywaly si¢ zazwyczaj pdzna jesienig lub latem™, wtedy
bowiem ,najlatwiej jest postara¢ si¢ o wszystko, czego potrzeba” (L 11),
a poprzedzaly je dlugie i mozolne przygotowania zwigzane ze zgromadze-
niem odpowiedniej iloci pozywienia i zaproszeniem najdostojniejszych gosci
z calej okolicy. Istotnie, w wielu sagach, bedacych odbiciem staroislandzkiej
obyczajowosci, akcentuje sie czesto wystawnos$¢ wesel oraz fakt, ze na uczte
zjechali si¢ ttumnie powazani mieszkancy wyspy, co w pewnym sensie umac-
nialo réwniez prestiz rodziny wystawiajacej przyjecie. Stad tez nie dziwi
zdumienie autora ,,Viga-Glums saga” w zwigzku z ucztg weselng syna Gluma,
ktéry dysponowat przeciez pokaznym majatkiem i cieszyl si¢ estyma spolecz-
nosci, na ktdre zaproszono tylko reprezentantéw niskich stanéw. Jak powia-
da, ,zaproszenia wydawaly si¢ wszystkim dziwne, poniewaz dostarczono je
mato znacznym ludziom” (VG 84).

Sam przebieg uczty weselnej zostat drobiazgowo opisany we wspomnianej
juz ,Islendinga saga”. Oto fragment relacji z wesela Ingibjorgi oraz Halla,
corki Sturli Pérdarsona i syna Gizura Porvaldssona, w ktérym uczestniczyto
blisko dwustu gosci:

W sobote goscie weselni spotkali si¢ we Flugumyri. (...) Kiedy wszystkim wskazano
miejsca, przyniesiono najpierw $wiatto. Potem wstal Gizur i wyglosit taka mowe:
»Niech Bog bedzie z nami po wszystkie czasy! Przybyto tu dobrane towarzystwo,
najlepsi ludzie naszego kraju. (...) Chce da¢ pokdj wszystkim tu obecnym, aby kaz-
dy byt dobrze nastawiony do drugiego, zaréwno slowem jak i czynem”. Potem
wymowit formule pokoju i méwit jeszcze pigknie i madrze, doprowadzajac prze-
moéwienie do dobrego zakonczenia. Potem w calej izbie ustawiono stoly i zapalono
lampki. Izba miata dwadziescia sze$¢ tokei dlugosci i dwanascie szerokosci. Goscie
siedzieli w sze$ciu rzedach. Po zjedzeniu wielu potraw, przyniesiono napoje i o$émiu
ludzi wnosilo je do kazdej fawy, podajac rogi do picia. Thorleif Krzyk stat na czele
wnoszacych. Czterech ludzi obstugiwalo kobiety. Jeszcze tego samego wieczoru

wypito bardzo duzo metu i piwa. Byla to najlepsza uczta, jaka dotychczas miafa
miejsce w Islandii. (...) Nastepnego dnia byla réwnie wystawna uczta. Isleif Gizur-

* Na ten aspekt, zwigzany z przymusowymi zalubinami, zwraca parokrotnie uwage Gunnlaugs
saga ormstungu przy okazji wesela Helgi i Hrafna (zob. G 41,48,49).

32 Jochens 1995, s. 25 i 27; szerzej na ten temat: Jochens 1986.

* Rekordowe bylo pod tym wzgledem wesele Kjartana, jednego z gléwnych bohateréw
Laxdeela saga, ktore ,stalo si¢ stawne, bo przez osiem dni siedzieli weselnicy za stolem biesiadnym”
(L 113).

* W okresie letnim odbylo sie wesele Gudrun i Thorwalda (L 75), Thordis i Bolliego (L 172),
Gudrun i Thorkella (L 167), Unn i Hruta (N 27), Helgi i Kariego (N 188). Natomiast na jesier
zaplanowano m.in. wesele Thorgerdy i Olafa (L 53), Asgerdy i Thorolfa (E 83).
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son siedzial teraz wyzej Hrafna. Pili z jednego srebrnego pucharu i calowali si¢ za
kazdym razem, kiedy jeden przypijal od drugiego. Po zakonczonej uczcie goscie
odjechali, a Gizur rozdawat wiele pigknych daréw (S 233-234).

Powyzszy opis, sporzadzony w sprawozdawczym tonie oraz z wielka dba-
toscig o najdrobniejszy nieledwie szczegdl, pozwala wyodrebnic kilka statych,
powtarzajacych sie rdwniez w innych sagach elementéw przyjecia weselnego,
takich jak: przywitanie gosci i wskazanie im odpowiednich miejsc przy stole,
cze$¢ oficjalna i/lub rozrywkowa, konsumpcja potraw, wznoszenie toastow,
pozegnanie weselnikow i wreczenie im kosztownych daréw. Pomieszczenie,
w ktérym odbywala sie uczta, bylo zwykle podzielone na przestrzen meska,
zajmowang w cze$ci honorowej miedzy innymi przez gospodarza, pana
mlodego i jego krewnych, oraz wydzielone miejsce dla kobiet, znajdujace si¢
przewaznie na podwyzszeniu. Miejsce weselnika na uczcie zalezalo za$
w gltéwnej mierze od stopnia spokrewnienia, zamoznosci i stawy, rodzina
oraz goscie wysoko postawieni w hierarchii spotecznej zajmowali tawy znaj-
dujace si¢ najblizej centrum.

Co symptomatyczne, omawiany fragment skupia si¢ niemal wylacznie
na funkcjach pelnionych podczas wesela przez mezczyzn, udziat kobiet jest
w zasadzie calkowicie, nie liczac jednozdaniowej wzmianki, zmarginalizowa-
ny, a dotyczy to nawet panny mlodej, o ktorej czytelnik nie dowiaduje si¢
w gruncie rzeczy niczego szczegdlnego. Zaréwno w ,Islendinga saga”, jak
i w innych sagach korpusu analitycznego funkcj¢ gospodarza wesela pelni
najczeséciej mezczyzna, a jednym z nielicznych wyjatkéw jest w tym wzgledzie
uczta weselna Olafa Feilana (,Saga rodu z Laxdalu”/,, Laxdela saga”), wypra-
wiona i sprawowana przez Unn (zob. L 11), a taki stan rzeczy wynikal, jak
mozna sie¢ domysla¢, z faktu, ze postaci kobiece pelnig w tej sadze naczelne
funkcje. O ile mezczyzni zajmowali si¢ wnoszeniem i rozdysponowywaniem
trunkdow, o tyle sama obstuga weselnikow lezala w gestii kobiet, o czym przy-
pomina autor ,Njals saga”, piszac, ze podczas wesela Gunnara Thorhilda,
ktora ,,miala mie¢ dozdér nad poczestunkiem”, przez calg nieomal uczte
»zajeta byla czestowaniem gosci” i ,,przynosila jadto na stoty” (N 82,83).

Zwraca uwage, ze porzadek $wiecki interferuje tu ze sferg sakralng, sym-
bolizowang przez $wiatlo, do ktorej odnosi si¢ bezposrednio uroczysta for-
mula blogostawienstwa rozpoczynajaca wesele (,,niech Bég bedzie z nami”),
wzmocniona dodatkowo apelem do zebranych gosci o pokdj i zaprzestanie
wszelkich sporéw na czas biesiady. Jest wielce prawdopodobne, ze w prze-
mowie Gizura pobrzmiewaja echa konwencji Pax Dei* o powstrzymaniu sie

3 Zob. Jakobsson 2008.
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od zbrojnego rozwigzywania konfliktéw w czasie $wigt koscielnych, trzeba
bowiem pamietaé, ze uczta weselna, ktdra rozpoczela si¢ 18 pazdziernika
1253 roku, przypadta na okres ,,pewnego $wigta” (S 232), a $cislej biorac, na
dzien $wietego Lukasza. Okres uczty weselnej, kiedy to dochodzi do konsoli-
dacji zbiorowosci i czasowego zlagodzenia wasni, jawi sie przeto jako czas
uswiecony. Cementowanie wspdlnoty podczas biesiady rozpoczyna sie juz
wraz z usadowieniem go$ci — dotad skonfliktowanych - obok siebie, za$
ostatecznie dokonuje si¢ poprzez akt pojednania, usankcjonowany wyarty-
kulowaniem formuty pokoju przez Gizura, oraz wspdlne toasty weselnikow.
Bodaj najciekawszy przebieg miala czes¢ oficjalna i rozrywkowa, jesli wol-

no tak rzec, uczty weselnej, na ktérg skladaly sie podnioste przemdwienia, jak
w cytowanym wyzej fragmencie, uroczyste skladanie przysiag (,,Hensa-Poris
saga”; HT 30-31), recytacja utworu poetyckiego (,Laxdela saga”) czy opo-
wiadanie sagi (,Saga o Thorgilu i Haflidim” / ,Porgils saga ok Haflida”).
Zatrzymam si¢ przy dwodch ostatnich epizodach. Podczas wesela Thuridy,
corki Olafa Pawia, dziesieciowieczny poeta (skdld) Ulfr Uggason wyglasza
przed zebranymi go$¢mi poemat pt. ,,Hasdrapa™, wychwalajacy gospodarza
uczty i jego okazaly dwdr w Hjardarholt. Tak oto rzecz relacjonuje saga:

Ulf Uggason byl tam tez i ulozyl poemat o Olafie i o wydarzeniach ukazanych na

$cianach $wietlicy, pie$n te wyrecytowal w czasie uczty. Pie$n nosita tytul Wiersz

o domu i byla pigknie utozona. Olaf wynagrodzil wspaniatomys$lnie skalda (L 64).

Jak trafnie argumentuje Margaret Clunies Ross®, wystapienie skalda na

weselu bylo wynikiem arystokratycznych zapedéw i krolewskich pragnien
samego Olafa — wnuka kréla Irlandii - lubujacego sie¢ w przepychu, dwor-
skim stylu zycia i drogocennos$ciach, do ktérych to cech charakteru odsyta
wprost jego przydomek (Pdi, czyli Paw). O ambicjach Olafa $wiadczy nie
tylko i$cie krélewska uczta weselna wyprawiona corce, dzieki ktorej zjednat
sobie szacunek spolecznosci, ale i fakt, ze utwér wyrecytowany przez Ulfra
ma forme drdpy, a wiec kunsztownego panegiryku, uktadanego najczesciej na
cze$¢ wladcodw. Rzecz ciekawa, wesele samego Olafa nie bylo tak uroczyste
i wystawne, a opis jego uczty weselnej ogranicza si¢ do lakonicznej informa-
cji, ze ,wszystko przebiegto zgodnie ze zwyczajem” (L 53).

* Poemat, skomponowany prawdopodobnie ok. 985 roku, zachowatl si¢ jedynie czesciowo
(w Eddzie Snorriego [Snorra Eddal) i skupia si¢ wokol trzech tematéw mitologicznych: pogrzeb
Baldra, wyprawa rybacka Porra, pojedynek Lokiego i Heimdallra. Poemat analizuje szczegotowo
Shortt Butler 2014. Warto doda¢, ze Ulfr pojawia sie takze w dwéch innych sagach - w Sadze
o Njalu (rozdz. 60 i 102) oraz w Sadze o chrystianizacji (Kristni saga, rozdz. 9). Nie wspomina
o nim natomiast Skdldatal, katalog poetéw dworskich.

37 Clunies Ross 2011, s. 56-57.
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Z kolei w czasie stynnej — wielokrotnie omawianej przez badaczy - uczty
weselnej w Reykjahdlar w 1119 roku, ktérej przebieg przedstawia szczegdto-
wo ,,Porgils saga” (w rozdz. 10), napisana okoto 1220 roku®® i wchodzaca
w sklad ,,Sturlungi”, wystepuje dwdch recytatoréw. Pierwszy z nich, Ingi-
mundr Einarsson, przywodca (godi), poeta i wnuk Ariego Porgilssona®,
zabawia weselnikow saga o Ormie z Barrey*’, natomiast drugi, Hrolfr ze
Skdlmarnes, recytuje z pamieci sage legendarng o Hrémundzie Gripssonie
(,Hromundar saga Gripssonar”)*, a obie opowieéci bardzo przypadly do
gustu zebranym gosciom i uswietnity wesele. Ow epizod zaswiadcza zaréwno
o tradycji ustnego przekazu dziet literackich, wciaz zywej w drugiej dekadzie
XII stulecia, jak i o tym, ze opowiadanie sag (sagnaskemtan)*, w szczegdl-
nosci legendarnych, w ktdérych roi si¢ od fantastycznych zdarzen i postaci,
stuzyto gltéwnie celom ludycznym. Skadinad ,Porgils saga” jako jedna
z nielicznych informuje o rozrywkach, ktérym oddawali si¢ goscie weselni
podczas uczty - poza rzeczonym opowiadaniem sag byly to tance i zawody
zapasnicze. Co intrygujace, saga nie wspomina natomiast stowem o jakiej-
kolwiek muzyce w czasie wesela.

Uczty weselne dawaly niejednokrotnie sposobno$¢ do zamanifestowania
swojej goscinnosci, zamoznosci i hojnosci, a objawialo si¢ to nie tylko w suto
zastawionych stofach, okazalych strojach weselnikéw i wszechobecnym prze-
pychu, ale i w drogocennych darach wreczanych gosciom na odchodne. Prym
wiedzie w tym ostatnim aspekcie ,Laxdela saga”, czestokro¢ portretujaca
protagonistow na krélewska modte, w ktdrej sowicie obdarowuje si¢ uczest-
nikéw wesela. I tak na przyktad: Kjartan daje Zonie w podarunku $lubnym
cenng mitr¢ (L 113), otrzymang w Norwegii od siostry kréla Olafa Tryggva-
sona, natomiast Olaf Paw daruje tesciowi zdobiony miecz (L 53), przekazany
mu podczas wyprawy na dwoér kréla Myrkjartana. Jak wida¢, szczodre obda-
rowywanie weselnikéw ma w tym przypadku na celu zaréwno podbudowe

38 Andersson 2012, s. 19.

3 Nordal 2001, s. 150.

0 Saga ta nie zachowata sie. Niewiele wiadomo réwniez o spusciznie poetyckiej samego Ormra
z Barrey. Przetrwaly zaledwie dwie strofy jego dziet (w Skdldskaparmal).

1 Saga nie przetrwala w oryginalnym ksztalcie. Jej fragmenty zachowaly si¢ m.in. w formie
wierszowanej (rimur) w Griplur z I pol. XV stulecia (Brown 1946-1953, s. 52). Hrémundr Gripsson
zyt w I pol. VIII wieku i byl dziadkiem pierwszego osadnika na Islandii, Ingélfra Arnarsona, ktéry
przybyt na wyspe w 874 roku, o czym wzmiankuje ,,Landndmabok”.

2 Sagnaskemtan, czyli opowiadanie sag przez wyksztalconego w tym kierunku recytatora zo-
stalo w pozniejszych dekadach zastapione przez odczytywanie sag z manuskryptow, a dotyczyto to
zwlaszcza sag rycerskich (riddarasogur). Por. Foote 1953-1957.
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reputacji, jak i zaakcentowanie wysokiego statusu materialnego oraz rozle-
glych koneksji z monarchami.

Ostatnig kwestig, ktorg nalezy poruszy¢ w kontekscie uczt weselnych - acz
jest to element wspolny wszystkim typom biesiad - jest wznoszenie toastow
i spozywanie alkoholu przez biesiadnikéw. Jak wspomniano, w $rednio-
wiecznej Islandii raczono si¢ najczesciej piwem, wytwarzanym lokalnie lub
importowanym, a w mniejszym stopniu réwniez winem, zwlaszcza w kregach
biskupich®. Ten pierwszy trunek byl obligatoryjnym skladnikiem kazdej
uczty; o tym, jak wazne bylo zapewnienie gosciom odpowiednich zasobow
piwa, niech $wiadczy zaklopotanie Barda w zwigzku z przymusowym zaser-
wowaniem zsiadlego mleka Egilowi oraz jego kompanom: ,martwi mnie
niepomiernie, Ze nie mam piwa, bym moégt was ugosci¢, jakbym tego pragnal.
Raczcie przyjac to, co mam” (E 84). Piwo pito zazwyczaj bez umiaru, czyli,
jak dookresla to ,,Egils saga”, ,,raz po razie, gesto, a przy kazdym toascie trzeba
bylo wyprézni¢ rég z napojem do dna” (E 85), nadmiar alkoholu wielokrot-
nie skutkowal za$ réznorakimi incydentami. O ile kobiety braly aktywny
udzial we wspdlnym wznoszeniu toastéw, jak ma to miejsce w przytoczonym
wyzej wyimku z ,,Islendinga saga”, o tyle spozywanie wigkszych ilosci alko-
holu w czasie biesiady bylo domeng mezczyzn. Pierwszy toast wznoszono
zwykle na cze$¢ poganskich bogéw lub, juz po przyjeciu chrzescijaiistwa, na
cze$¢ Chrystusa (Krists minni) i $wietych, w dalszej zas kolejnosci pito za
pomyslnosé¢ i zdrowie uczestnikow uczty weselnej*. Toasty wychylano z rogu
(badz pucharu), a czyniono to na trzy sposoby: indywidualnie (einmenningr),
w parach (tvimenningr) lub wspolnie (sveitardrykkja)®.

Uczta weselna moglta niekiedy przeobrazi¢ sie w stype (erfi). Do takiej
sytuacji dochodzi w ,Laxdala saga”, kiedy to Unn umiera w czasie wesela
Olafa Feilana, a obie uczty, weselna i Zalobna, zostajg polaczone (L 12). Stypa
byla formg uhonorowania zmarlego, a spotkanie na uczcie zalobnej i wspolne
spozywanie positkow lub trunkéw dawalo asumpt do wzmocnienia wiezi
spotecznych*. Jedna z najwigkszych i najbardziej imponujacych uczt zalob-
nych zostala zorganizowana przez Olafa Pawia oraz jego dwoch braci, na

 Wspomina o tym chociazby Pdls saga biskups, saga o Pallu Jénssonie, biskupie diecezji
w Skalholt w latach 1195-1211.

4 Tranter 1992, s. 163.

* Einmenningr — kazdy biesiadnik mial przydzielony osobny rog; tvimenningr — dwdjka
biesiadnikéw pila na przemian z jednego rogu; sveitardrykkja — wszyscy biesiadnicy pili z jednego
rogu, ktory krazyl po catym pomieszczeniu (podaje za: Sigurdsson 2015, s. 223).

“ Di Nola 2006, s. 171-172.
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cze$¢ zmartego ojca Hoskulda, na ktora przybyli ludzie ze wszystkich stron
Wyspy:

Wreszcie rozpoczela sie uczta. Powiadajg, ze przybyla wigkszo$¢ znamienitszych
mezow, ktorzy obiecali przyby¢. Zgromadzito si¢ tam tak duzo ludzi, Ze zgodnie
z tym, co wie$¢ glosi, nie brakowalo wiele do dziewigciuset. Byta to druga z naj-
wiekszych styp urzadzonych na Islandii; najwieksza urzadzili synowie Hjaltiego na
cze$¢ swojego ojca, bylo tam dwanascie setek. Uczta synéw Hoskulda byla pod
kazdym wzgledem najwspanialsza i na braci splynela z tego stawa. Olaf jednak
przewyzszal tamtych dwdch we wszystkim, dal takze wiecej podarkéw niz ktory-
kolwiek z jego braci; wszyscy dostojnicy zostali obdarowani (L 60).

Co osobliwe, stype na czes¢ Hoskulda wyprawiono ze sporym opdznie-
niem, z racji licznych trudnos$ci w zgromadzeniu pozywienia, a poprzedzito ja
oficjalne zaproszenie goséci podczas wiecu (ping). Sama uczta konczy sie zas
pojednaniem Olafa z Thorleikiem, pomiedzy ktérymi doszlo wczesniej do
zatargu o prawo do spadku po ojcu®’. Uczty zatobne mialy charakter masowy,
a bralo w nich nierzadko udzial nawet ponad tysigc oséb, jak mialo to miejsce
podczas przytaczanej przez autora sagi stypy na cze$¢ Hjaltiego Pordarsona,
o ktdrej napomyka réwniez ,,Landnamabdok” (w wersji ,,Sturlubok”). Stypy
byly réwnie uroczyste i podnioste jak wesela, a odnosi sie to w szczegdlnosci
do uczt na cze$¢ zmartych kréléw, podczas ktérych poeci recytowali elegijne
piesni*. Uczestnicy przyjecia zalobnego wierzyli, ze zmarly pojawia si¢ na
uczcie, a $lad owego wierzenia zachowal si¢ miedzy innymi w ,,Eyrbyggja
saga”. Oto podczas uczty na cze$¢ Thorodda i jego towarzyszy (rozdz. 54),
zjawy topielcow objawiaja si¢ gosciom, a zebrani uznajg to za znak, ze zmarli
trafili do siedziby Ran, bogini morza (vide EY 148).

Znacznie skromniejszg otoczke mialy natomiast uczty rodzinne, na
ktérych goszczono z najwyzszymi honorami najblizszych cztonkéw rodu.
W $redniowiecznej Islandii istnial zwyczaj wzajemnego, cyklicznego zapra-
szania si¢ na biesiady rodzinne, co dokumentuje miedzy innymi autor
»Laxdela saga”, informujac o tradycyjnym ucztowaniu u Olafa i Oswifra,
ktérzy ,,z dawien dawna mieli ustalony zwyczaj corocznej wzajemnej gosci-
ny” (L 109). Uczty rodzinne mialy charakter intymny i konfesyjny, to wlasnie
w czasie wspolnych rozméw przy stole wychodzily na jaw gleboko skrywane
tajemnice rodzinne, a za przyklad moze tu postuzy¢ jedna z biesiad opisa-
nych w ,,Gunnlaugs saga ormstungu”, podczas ktérej Thorstein dowiaduje sie

47 Uczty zatobne nie zawsze maja pokojowy przebieg, a dobitnym przykladem jest w tej materii
stypa na cze$¢ braci Gudrun, opisana w legendarnej sadze (fornaldarsaga) o rodzie Volsungow
(Volsunga saga; rozdz. 38), podczas ktorej dochodzi do dzieciobdjstwa oraz aktéw nie§wiadomego
kanibalizmu.

%8 Do najbardziej znanych zalicza si¢ erfidrdpa Hallfredra Ottarssona na czes¢ Olafa Tryggva-
sona oraz erfidrdpa Sighvatra Pérdarsona na cze$¢ Olafa Haraldssona.
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o sekretnym przysposobieniu jego cérki Helgi przez siostre i szwagra (zob.
G 11-12). Nie mniej symboliczny wymiar ma przejmujaca uczta Njala i jego
rodziny, stylizowana na nowotestamentowa Ostatnig Wieczerze:
Tego samego wieczora powiedziata Bergthora do swoich stug: niech kazdy sobie
wybierze, co chcialby zje$¢ na wieczerze, bym mogla wam da¢, co najbardziej lubi-
cie, bo dzi$ ostatni raz stawiam jadlo stugom moim. (...) Powiem (...) na znak
prawdy moich stéw, ze Grim i Helgi przyjada dzi§ wieczor, zanim skonczymy jes¢
(N 256).

Owga uczte, przepetniong niepokojem, przeczuciem zblizajacej si¢ $mierci,
ale i jedno$cia domownikéw w obliczu dramatycznych wydarzen, ktére roze-
graja sie niedtugo po jej zakonczeniu, poprzedza ukazanie si¢ na niebie apo-
kaliptycznego jezdzca na koniu (rozdz. 125), wienczy ja za$ katastroficzna
i ztowrdzbna wizja Njala (rozdz. 127).

Nie ulega watpliwosci, ze jedng z fundamentalnych funkcji staroislandz-
kich uczt jest funkcja mediacyjna i polityczna®. Podczas biesiad prowa-
dzono negocjacje, zawigzywano sojusze, podejmowano kluczowe decyzje,
obierano strategie dziatania wobec reprezentantéw wrogich rodéw, a powziete
przy stole postanowienia byly powszechnie respektowane. Niejednokrotnie
rozmyslnie odwlekano podjecie konkretnych akcji do momentu zakonczenia
uczty, by w tym czasie niespiesznie przedyskutowac i szczegdtowo zaplano-
waé dalsze ruchy. Stowem, biesiady byly swoistym preludium do dzialania.
Totez kiedy Blund-Ketil (,Haensa-Pdris saga”) proponuje Thoriemu i jego
zwolennikom udzial w uczcie, a ci drudzy stanowczo odrzucaja propozycje
(»nie przyjechali$my tu, by siada¢ do stolu”, HT 21), znaczy to, ze oto nastal
czas tylez pertraktacji, co okre$lonych dziatan z ich strony, a ich finalnym
akcentem bedzie podlozenie ognia pod domostwo Blund-Ketila i jego $mier¢
(HT 22). Gdy za$ Thorkel proponuje positek szukajacym zemsty i poparcia
krewnym Blund-Ketila (,najpierw wejdzmy i zjedzmy co$”, HT 25), oznacza
to ni mniej, ni wiecej, tylko odroczenie dzialan oraz konieczno$¢ namysélenia
sie przed przedsiewzieciem stosownych ruchéw.

Réwnie doniosla role pelnily, zwlaszcza przed konwersja wyspy, uczty
wyprawiane na cze$¢ bogoéw oraz bogin okreslanych mianem Dis (disir), od-
bywajace si¢ zazwyczaj w okresie tzw. nocy zimowych, a $cislej biorac, w cza-
sie pierwszych trzech nocy po nastaniu zimy®. Jak zdawkowo informuje
»Viga-Glums saga”, w czasie festynéw skfadano ofiary dla Dis (disablét) oraz
spozywano alkohol (VG 19), a caly rytual mial zaskarbi¢ biesiadnikom przy-

# Zoriiin. 2013, s. 151. Obszerne studium poswiecil tej kwestii Palsson 2017.
50 Turville-Petre 1975, s. 314.
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chylnoé¢ owych bogin, uznawanych za opiekunki i strazniczki. Warto pod-
kresli¢, ze godnos$¢ mistrza ceremonii piastowaly najczesciej kobiety, bowiem
byly to uczty na czes$¢ zenskich bostw.

Pozostaje jeszcze rozwazy¢ kwestie niezapowiedzianych gosci na uczcie.
Ot6z $redniowieczni Islandczycy, jak mozna wnosi¢ po lekturze sag, ochoczo
i zyczliwie przyjmowali nieznajomych, acz z pewng ostroznoscia podchodzili,
jak si¢ zdaje, do gosci obdarzonych darem przewidywania przysztosci, oba-
wiajac si¢ z ich strony zlej wrézby. Jak glosi ,,Viga-Glums saga”, w zwigzku
z zaproszeniem na biesiade pewnej wedrownej, jasnowidzacej kobiety ,,uwa-
zano, iz jest rzecza bardzo wazna i wskazang, by gospodynie domowe w tym
dystrykcie dobrze ja przyjmowaly, poniewaz to jak si¢ ja ugoscito, miato
wplyw na to, co przepowiadata” (VG 39). Nie brak jednak réwniez niegos-
cinnych gospodarzy; jak w humorystycznym tonie przedstawia rzecz autor
»Eyrbyggja saga” (w rozdz. 51), odmoéwienie noclegu i gosciny wedrowcom
skutkuje pojawieniem si¢ zjawy Thorgunny, ktéra samowolnie przygotowata
jadlo i nakryla do stolu, a zdarzenie to natychmiast zmienia stosunek nie-
zyczliwego gospodarza do gosci.

Na kanwie przytoczonych w toku rozwazan przykltadéw, odzwierciedlaja-
cych obyczajowo$¢ kulinarng sredniowiecznych Islandczykéw, mozna wy-
snu¢ kilka wnioskéw koncowych. Po pierwsze, uczty s3 zazwyczaj czasem
wzglednego pokoju. Po wtére, moga one pelnic¢ rézne funkcje, poczawszy od
- oczywistej, lecz wyraznie spychanej na dalszy plan przez autoréw sag
— funkcji kulinarnej, przez spoleczng i religijna, a na politycznej konczac.
Po trzecie, wszystkie omdéwione typy uczt wykazuja wiele podobienstw na
poziomie organizacji, struktury i hierarchii, zaréwno w przypadku biesiad
poganskich, jak i uczt z elementami zwyczajow proweniencji chrzescijanskie;.

“IT IS NO MAN’S BUSINESS TO TROUBLE HIMSELF WITH COOKING”.
FEASTING AND FOOD TABOO IN MEDIEVAL ICELAND

Summary

The paper explores the culinary culture of medieval Iceland and the then food
taboo. The latter question relates to horse-meat, whose consumption was forbidden
by the Church after the conversion of Iceland to Christianity (in 1000 CE). Eating
horse-meat has been associated with pagan beliefs and practices. Moreover, the
study focuses on various types of feasts in Icelandic sagas, i.e. wedding, funeral,
negotiation, sacrificial, and family feasts. The author analyses the thirteenth century
sagas of Icelanders (Islendingasdgur) and selected contemporary sagas (samtidarsigur).
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