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IDENTITATS- UND MENTALITATSWANDEL
_IN DER DEUTSCHEN LITERATUR NACH 1990.
VORUBERLEGUNGEN ZU EINEM FORSCHUNGSPROJEKT

Es ist anzunehmen, dass die Literatur in sich selbst einen gesellschaftlichen
Prozess darstellt, der durchaus aktiv in den sozialen Wandel eingreift. Im Zusam-
menhang mit den Ereignissen der Wiedervereinigung beider deutscher Staaten wird
sehr oft die Frage gestellt, ob und wie die Literatur die Prozesse des Identitits- und
Mentalititswandels der 90er Jahre abbildet.

Es wire indes von hohem literaturwissenschaftlichen Interesse, mit der voran-
gestellten Hypothese der Frage nachzugehen, ob die Literatur nicht nur die Prozesse
des Identitits- und Mentalititswandels abbildet, sondern vielmehr, ob sie diese
Prozesse selbst vorantreibt.

Mit dieser Fragestellung kénnte man untersuchen, ob auch von einem explizit
literaturwissenschaftlichen Diskurs um die Frage nach einem Identitdts- und Men-
talititswandel in der deutschen Literatur der neunziger Jahre gesprochen werden
kann und wie dieser zu dem literatursoziologischen Diskurs steht.

Im Rahmen des hier zu beschreibenden Forschungsprojekts wird ein angemes-
sener Apparat von Begriffen und Untersuchungskategorien présentiert, der die Veri-
fizierung der vorangestellten Hypothese und die Durchfithrung dieses Projekts er-
moglicht.

Das Projekt schreibt sich ein in ein Feld von Untersuchungen iiber das Phino-
men der Herausbildung einer neuen Identitit und Mentalitit innerhalb der deut-
schen Literatur, die in den fiinfzehn Jahren seit der deutschen Wiedervereinigung
entstanden ist. Die Vorgehensweise ist jedoch sehr behutsam und geschieht im Be-
wusstsein der Vorldufigkeit eines solchen Unterfangens. .Verstanden sei das For-
schungsvorhaben als eine aus heutiger Sicht und aus der Perspektive eines Aufen-
stehenden erfolgende Zwischenbilanz des durch die deutsche Einigung in der Lite-
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ratur veranlassten Reflexionsprozesses. Vom historischen Standpunkt aus berechtigt
ein Zeitraum von nur fiinfzehn Jahren keinesfalls zu weiterreichenden Schlussfolge-
rungen. Beriicksichtigt man jedoch das Gewicht des geschichtlichen Ereignisses der
Wiedervereinigung beider deutschen Staaten und die Vielzahl der durch sie be-
dingten Veridnderungen, kann selbst ein vorldufiges Fazit — sogar nach einer so
kurzen Zeitperiode — zu einem wichtigen Zeugnis werden, in dem dokumentiert
wird, wie diese Prozesse zum heutigen Zeitpunkt — im Jahre 2005/06 — gesehen und
beurteilt werden.

Die Idee zur Wahl des Forschungsthemas brachte die Teilnahme an einer Dis-
kussion deutscher Intellektueller im Literarischen Colloquium Berlin kurz nach der
;Wende’. In dieser Diskussion wurde unter anderem auf unterschiedliche Identiti-
ten und Mentalitidten der Ost- und Westdeutschen verwiesen — als Ursache fiir die
Unterschiedlichkeit der Assimilation in der durch die Vereinigung' entstandenen
»neuen* Gesellschaft. Die meisten Unterschiede wurden der unterschiedlichen kul-
turgeschichtlichen Entwicklung, insbesondere der Unterschiedlichkeit der Soziali-
sationsprozesse in der ehemaligen DDR und BRD, zugeschrieben.

Mit dieser Diskussion hingt auch die These fiir das Dissertationsvorhaben zu-
sammen: Sie besagt, dass der Prozess der gegenseitigen Anpassung und des Zu-
sammenwachsens zu einer Nation seit 1990 einen Identitits- und Mentalititswandel
in Ost- und Westdeutschland zur Folge hatte und dass dieser Wandel sich in der seit
der Wende entstandenen Literatur beobachten ldsst. Dabei wire darauf zu achten,
inwieweit und in welcher Weise Literatur jenen Prozess nicht nur widerspiegelt,
sondern auch als dynamisches, jenen Vorgang mitbestimmendes Element erkennbar
wird.

Den Zeitrahmen fiir das Projekt bilden die Jahre 1990-2005. Ausgangspunkt
der Analyse sind die Ereignisse der ,Wende’? und die Vereinigung der Bundesre-
publik Deutschland und der Deutschen Demokratischen Republik. Dieses histori-
sche Ereignis bildet eine so wichtige Phase in der deutschen Geschichte, dass sie
einen tiefgreifenden Einfluss auf verschiedenste Ebenen des Alltagslebens, der
Politik, der Wirtschaft und der Kultur und damit auf den Untersuchungsgegenstand
der Geisteswissenschaften ausiibte. Das Phinomen der Vereinigung beider deut-
scher Staaten gab auch den Impuls fiir den Beginn des deutsch-deutschen Identi-
tatsdiskurses nach dem Zweiten Weltkrieg. Das Jahr 1990 als Z#sur im gesamtdeut-

! Der Begriff ,Vereinigung’ ist dem — historisch falschen — der ,Wiedervereinigung’ vorzuziehen,
denn 1990 wurden zwei Staaten vereinigt, die in dieser Form zuvor keine Einheit gebildet hatten. Vgl.
dazu: Hans Thomas Grub: ,Wende’ und ,Einheit’ im Spiegel der deutschsprachigen Literatur. Band 1:
Untersuchungen. Berlin/ New York 2003, S. 1.

? ,Wende' — Bezeichnung fiir die politischen Ereignisse des Herbstes 1989 in der DDR. Fiir den
Zeitraum vom Sommer 1989 bis zum Ende des Jahres 1990 wird die Bezeichnung ,Wendezeit’ ver-
wendet. Vgl. dazu iiberblicksartig: Dieter Herberg, Doris Steffens, Elke Tellenbach: Schliisselwdrter
der Wendezeit. Worter-Buch zum dffentlichen Sprachgebrauch 1989/90. Berlin/New York 1997
(Schriften des Instituts fiir deutsche Sprache, Band 6), S. 13.
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schen Identititsdiskurs nach 1945 kann man auch damit begriinden, dass der Dis-
kurs zur Zeit der sozialistischen Diktatur der DDR im Sinne einer Debatte praktisch
unmoglich war; und ein Diskurs im Verstindnis von Michel Foucault (als eine ge-
regelte Art und Weise zu sprechenB) hat sich im kommunistischen Block einge-
pr}eigt.4

GriBere Probleme bereitete die Entscheidung der Frage, bis zu welchem Zeit-
punkt die Recherche auszudehnen sei. Die anfingliche Absicht, die Literatur des
ersten Jahrzehnt nach der Wende, also bis zum Jahr 2000, zu untersuchen, wurde
aufgegeben. Wihrend der Sichtung der literarischen Texte stellte sich ndmlich her-
aus, dass in der einschligigen deutschen Erzihlprosa viele bedeutsame Positionen
zum Phinomen des Identititswandels auch und gerade von Schriftstellern der jiing-
sten Generation zur Sprache gebracht werden. deren Texte indes zu einem betrécht-
lichen Teil erst nach dem Jahre 2000 erschienen. Da ein Verzicht auf diese Texte
ein groBer Verlust gewesen wire, wurde der Zeitrahmen bis zum Jahre 2005 ausge-
dehnt.

Untersuchungen zum Problem der gespaltenen Identitit und Mentalitidt des neu
vereinigten Deutschlands betreffen erwartungsgemi hiufig die soziologische,
kulturpolitische oder kulturwissenschaftliche Ebene. Auch relevante literaturwis-
senschaftliche Arbeiten stehen hiufig im Kontext literatursoziologischer oder kul-
turwissenschaftlicher Studien. Das ist verstindlich, da die Literatur selbst einen
gesellschaftlichen Prozess darstellt.

Die ersten Forschungskonzepte in diesem Zusammenhang gingen in Richtung
einer literatursoziologischen Analyse autobiographisch geprigter literarischer Tex-
ten, die in den letzten fiinfzehn Jahre im vereinten Deutschland veroffentlicht wor-
den sind. Es sollte festgestellt werden, ob diese Texte die stattfindenden gesell-
schaftlichen Prozesse und Verinderungen abbilden. Je linger aber der Schwerpunkt
in Monographien, Sekundirtexten und offentlichen Debatten, vor allem in der Pres-
se, auf dem Thema der Identitit und Mentalitit lag, desto wichtiger erschien das
Bild eines Diskurses zu den Fragen nach einer alten/neuen, westdeutschen/ostdeut-
schen ,vereinten’ Identitit. Im Zusammenhang mit der Debatte um einen nach der
Wiedervereinigung beider deutscher Staaten erforderlichen Identitdtswandel wurde
sehr oft die ,,Mentalitit* der Ost- und Westdeutschen angesprochen. Mit diesem aus
der Mentalititsgeschichte abgeleiteten Schliisselbegriff werden bewusste, teilweise
aber auch unbewusste und halbbewusste intellektuelle oder emotionale Dispositio-
nen, also Denkmuster und Empfindungsweisen bezeichnet, aus denen sich Kollek-
tivvorstellungen einer Gesellschaft in Bezug auf eine Epoche oder einen gegebenen

3 Michel Foucault: Archiologie des Wissens. Frankfurt/M. 1981 (Originalausgabe 1969),

S. 183 ff.
4 Das Paradox bestand darin, dass in der DDR-Literatur 6fters von einem Diskurs im Sinne von
Foucault die Rede war, im Sinne einer Debatte hingegen war er nicht moglich.
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historischen Zeitraum zusammensetzen.” Der Diskurs zu den Fragen nach einer
,vereinten’ Identitdt geht von den kulturwissenschaftlichen Positionen und Diszipli-
nen aus und steht unter dem Einfluss von Inhalten und Zugriffsweisen der heutigen
Kulturgeschichtsschreibung.®

Daran kniipft sich die Frage, ob man auch von einem explizit literaturwissen-
schaftlichen Diskurs um die Frage nach einem Identitits- und Mentalitidtswandel in
der deutschen Literatur der neunziger Jahre sprechen kann und in welchem Verhilt-
nis dieser zu dem zuvor genannten Diskurs steht. Denn es ist anzunehmen, dass die
Literatur in sich selbst einen gesellschaftlichen Prozess darstellt, der durchaus aktiv
in den sozialen Wandel eingreift. Im Rahmen des Forschungsprojekts wiire also
nicht nur zu untersuchen, ob die Literatur die Prozesse des Identitiits- und Menta-
litdtswandels der 90er Jahre in sich abbildet, sondern vielmehr auch, ob sie diese
Prozesse selbst vorantreibt.

In der Diskussion um die miteinander verflochtenen wesentlichen Fragen aus
Geschichte, Wirtschaft und einem gemeinsamen kulturellen Feld im Sinne von
Pierre Bourdieu’ zeichnet sich eine gewisse Skepsis gegeniiber dem baldigen Zu-
sammenwachsen beider west-ostdeutscher ,,Teile,, des vereinten Deutschlands ab.
Wihrend eines kultur- und sozialanthropologischen Kongresses in Tiibingen® waren
sich Ethnologen und Mentalititsforscher dariiber einig, dass sich das kulturelle und
mentale Feld eher in einem Bild der ,,Ungleichzeitigkeiten der ,alten’ und ,neuen’
Bundeslidnder andeutet.

Aus verschiedenen wissenschaftlichen Untersuchungen und Analysen, die
, Wendefachleute’ Anfang der neunziger Jahre vorlegten, lisst sich ablesen, welche
Prozesse und Veridnderungen fiir einen erfolgreichen Vereinigungsprozess beider
deutscher Staaten von diesen Fachleuten vorausgesehen oder fiir erforderlich ge-
halten wurden. So wichtig solche Prognosen auch sind: Man sollte sich stets der
wichtigsteh Voraussetzung bewusst sein, dass es erst der Mensch ist, der alle so-
zialen Planungen und Verinderungen erlebt und ihnen damit einen Sinn gibt. In
Bezug auf die ,,Wende* von 1989 bedeutet dies, dass die vollzogene Vereinigung
der beiden deutschen Staaten so lange keine Vereinigung der ost- und westdeut-
schen Gesellschaft bedeutet, bis sich auch in den Kopfen der Biirger eine, Wende’
oder eine Vereinigung vollzogen hat.

3 Zur Definition und Geschichte des Begriffs ,Mentalitit* siehe Annette Simonis: Mentalitdt, in:
Ansgar Niinning (Hg.): Metzler Lexikon Literatur- und Kulturtheorie. Anscitze — Personen — Grundbe-
griffe. 2. iiberarbeitete und erweiterte Auflage. Stuttgart/Weimar 2001, S. 422-423.

o Kulturgeschichte wird in der Auffassung von Ute Daniel verstanden als eine Geisteswissenschaft,
die sich als Teil eines heterogenen kulturwissenschaftlichen Feldes begreift. Vgl. dazu Ute Daniel:
Kompendium Kulturgeschichte. Theorien, Praxis, Schliisselworter. Frankfurt/M. 2001 (bes. Einleitung:
Kulturgeschichte — und was sie nicht ist, S.7-26).

’ Vgl.: Pierre Bourdieu: Die Regeln der Kunst. Genese und Struktur des literarischen Feldes.
Frankfurt/M. 2001.

8 Inspecting Germany. Kultur- und sozialanthropologischer Kongress. Tiibingen. September 1999.
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Aus diesem Grund ist es der Mensch, dem das Hauptaugenmerk des For-
schungsvorhabens gilt. Gefragt wird nach den Einfliissen der durch die ,Wende’
verursachten Verinderungen auf den Menschen. In dem Zusammenhang sind alle
Aspekte relevant, die eine Antwort auf die Frage erlauben, wie die Menschen die
neue Wirklichkeit erlebten, wie sie darauf reagierten und wie sie ,ihren Platz’ im
neuen Staatsgebilde des vereinten Deutschlands gefunden haben.’”

Folgende Begriffe und Kategorien spielen eine Rolle. Zentrale Begriffe sind
Identitit und Mentalitiit. Die personliche Identitét wird verstanden als Resultat
eines Prozesses der Konstruktion und Revision von Selbstbildern am Schnittpunkt
von gesellschaftlicher Interaktion und individueller Biographie'o, wihrend die kol-
lektive Identitiit in struktureller Analogie zur personlichen Identitit verstanden
wird als die ordnungsstiftende Integration von disparaten Selbst- und Welterfahrun-
gen, Erwartungen und kulturellen Rollenvorgaben der Mitglieder einer Gruppe auf
dem Wege iiber Identifikationsprozesse der Gruppenmitglieder mit jener ordnungs-
stiftenden Integration.ll Die Mentalitit soll, wie bereits angedeutet, als Inbegriff
intellektueller Dispositionen, Denkmuster und Empfindungsweisen verstanden
werden, aus denen sich Kollektivvorstellungen einer Gesellschaft zusammenset-
zen."

Das Hauptmotiv, das sich wie ein roter Faden durch das gesamte Projekt zieht,
bilden ost- und westdeutsche Identititen, die nach der Vereinigung der Notwendig-
keit ausgesetzt sind, zu einer deutschen Identitdt zu verschmelzen. Worin unter-
scheiden sich jene Identitéiten, woraus resultiert der Wandlungsprozess?

Bei der vergleichenden Analyse der beiden Identititen soll als Untersuchungs-
kategorie der Begriff des nationalen Habitus behilflich sein. Er bezieht sich so-
wohl auf Individuen als auch auf soziale Gruppen. Zur Definition des Begriffs ,,na-
tionaler Habitus,, wird Pierre Bourdieu herangezogen. Er versteht darunter ein So-
ziales Verhaltensmuster, das durch Sozialisation erworben wird und den spezifi-
schen Lebensstil von Individuen und sozialen Gruppen strukturiert.”

° Nichts davon (...) lisst sich begreifen, beschreiben oder erklidren, ohne die Bedeutungen, Wahr-
nehmungsweisen und Sinnstiftungen der zeitgendssischen Menschen in das Verstehen, Beschreiben
oder Erkliren éinzubeziehen. Ute Daniel: Kompendium Kulturgeschichte. Theorien, Praxis, Schliissel-
worter. Frankfurt/M. 2001, S. 17.

19 7ur Definition der personlichen Identitiit sieche Stefan Glomb: Identitdit personliche, in: Ansgar
Niinning (Hg.): Metzler Lexikon Literatur- und Kulturtheorie. Ansdtze — Personen — Grundbegriffe. 2.
iiberarbeitete und erweiterte Auflage. Stuttgart/Weimar 2001, S. 267-268.

I 7ur Definition der kollektiven Identitit siehe Annegreth Horatschek: Identitdt kollektive, in: ebd.
S. 266-267.

12 7ur Definition und Geschichte des Begriffs ,Mentalitiit* siche Annette Simonis: Mentalitdit, in:
ebd. S. 422-423. :

13 pierre Bourdieu: Die Feinen Unterschiede. Kritik der gesellschaftlichen Urteilskraft. Frank-
furt/M. 1982.(franz.1979). Zur Definition des nationalen Habitus siehe Linda Simonis: Habitus, in:
Ansgar Niinning (Hg.): Metzler Lexikon Literatur- und Kulturtheorie. Anscitze — Personen — Grundbe-
griffe. 2. iiberarbeitete und erweiterte Auflage. Stuttgart/Weimar 2001, S. 236-237.
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Bei der Beschiftigung mit der Identitit und Mentalitit im fraglichen Zeitraum
muss man der Tatsache Rechnung tragen, dass beide Begriffe zum Gegenstand des
offentlichen Kommunizierens geworden sind — das heif3t, dass sie Bestandteile des
offentlichen Diskurses sind. Diese Tatsache ldsst es als sinnvoll erscheinen, in das
Untersuchungsverfahren Elemente der Diskursanalyse einzubeziehen. Fiir dieses
Projekt erscheint das interessant, was zu einem Kommunikat geworden ist, das
entweder mit einer Buch- oder Pressepublikation oder durch 6ffentliches Handeln
ausgedriickt worden ist.

Bei der Suche nach den methodologisch-theoretischen Grundlagen fiir die Er-
forschung des Identitiits- und Mentalititsdiskurses in Deutschland nach der Verei-
nigung war besonders die Frage wichtig, inwieweit unter den konkreten kulturellen
Bedingungen in dem zwar relativ kurzen , aber an gesellschaftlichen Spannungen
und Emotionen reichen Zeitraum von knapp 15 Jahren die neue deutsche — ,verein-
te’ — Identitit entstand. Fiir die Untersuchung des Identitits- und Mentalititsdiskur-
ses wurden methodologische und analytische Kategorien aus der Kulturwissen-
schaft herangezogen, jedoch mit Riicksicht darauf, dass sie auch mit den spiter
darzustellenden Methoden literaturwissenschaftlicher Analyse ,kompatibel* sind.
Ausagngspunkt der Uberlegungen war, dass heute strenge Grenzen zwischen den
Humanwissenschaften nicht mehr existieren, was dem Wissenschaftler einen gewis-
sen interdisziplindren Bewegungsspielraum zwischen verschiedenen Disziplinen
der Geisteswissenschaften erdffnet, was eine erfolgreiche Untersuchung von derart
komplexen Fragestellungen wie den hier skizzierten ermoglicht.

Der Gegenstandsbereich ldsst angesichts der naturgemiB noch fehlenden histo-
rischen Distanz und sowie der stindig anschwellenden Fiille wichtiger literarischer
Werke zu diesem Thema keine umfassenden und abschlieBenden Ergebnisse er-
warten. Vielmehr geht es um den Versuch einer ersten, vorldufigen Bilanz. Durch
die Thematisierung des literatursoziologischen und kulturwissenschaftlichen Dis-
kurses um die Identitits- und Mentalititsfrage in den 90er Jahren kann das hier
skizzierte Vorhaben sicherlich auch fiir eine weitere, eingehende Literaturanalyse
hilfreich sein. Der Diskurs wird in der Arbeit jedoch nicht thematisiert, um daraus
ein Instrumentarium fiir die weitere literaturwissenschaftliche Analyse der gewihl-
ten autobiographischen deutschen Erzihlprosa abzuleiten, sondern aus einem expli-
zit heuristischen Grund: Die aus dem Diskurs gezogenen Schlussfolgerungen sollen
die vorangestellte Arbeitshypothese verifizieren und sind Ausgangspunkt und
Hilfsmittel fiir die darauffolgende Untersuchung der literarischen Texte.

Zentrales Anliegen ist die Erforschung des Identitits- und Mentalititswandels
in der deutschen Literatur, denn es ist die Literatur, die auf die in der Gesellschaft
stattfindenden Veridnderungen auergewohnlich sensibel reagiert.

Der Auswahl der literarischen Texte soll nach zwei Kriterien erfolgen. Das er-
ste Kriterium bildet die Generation als Ausdruck einer kollektiven Identitit in einer
bestimmten Zeitperiode. Kollektive Identititen werden hier in der Auffassung von
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Jan Assmann verstanden als Konstrukte, die nichts anderes bezeichnen als eine
niher zu spezifizierende Gemeinsamkeit im praktischen Selbst- und Weltverhiltnis,
die sich aus Selbst- und Weltverstindnis einzelner ableitet.'* Diese Gemeinsamkeit
ist als ein latentes Alltagswissen, das das Denken, Fiihlen, Wollen und Handeln der
Angehorigen des betreffenden Kollektivs gleichsinnig strukturiert und leitet."

Eine Erklirung fiir die Wahl des Generationskriteriums findet sich in der Gene-
rationentheorie von Karl Mannheim. In seinem Stufenmodell wird deutlich, wie
eine durch spezielle historische Umstinde geschaffene Disposition (hier konkret die
Vereinigung beider deutschen Staaten am 3. Oktober 1990) in verschiedenen Al-
tersgruppen generationsspezifische Verhaltensformen bewirkt. Diese Verhaltens-
formen tragen dazu bei, dass einzelne Generationseinheiten einen fiir sie eigentim-
lichen Still kollektiven Auftretens auspr'&igen.16

Eine Briicke zwischen dem Begriff der Generation und dem der Autobiogra-
phie liefert Hubert Ortowskis Arbeit Generationsselbstverstindnis und Autobio-
graphie”. Hubert Ortowski verweist in seiner Arbeit auf eine Referenzialitit der
Anwendung der Kategorien Autobiographie und Generation:

,die Kategorie ,Generation’ [lasst sich] als ein literarhistorisch legitimes und praktikables
Werkzeug erst dann zweckrational einsetzen, wenn die bewusstgewordene, reflektierte Gene-
rationserfahrung literarisch (sei es in fiktionaler oder essayistischer Form) artikuliert worden

opeel8

1st

und weiter als Schlussfolgerung:

,Autobiographie im Referenzpakt mit Generationsselbstzuschreibung schafft giinstigere Be-
dingungen fiir kollektive (Selbst-)Rechtfertigung und macht Alternativen glaubwiirdiger.“19

Die Autobiographie bietet zwei fiir dieses Projekt wesentliche Perspektiven.
Zum einen ist es die Ich-Perspektive, in der die Autoreflexion einer Lebensge-
schichte erfolgt, an der eine individuelle Identititsentwicklung und ein Identitits-
wandel nach zu verfolgen ist, und auf der anderen Seite ist die Verankerung der
Autobiographie in der Realitit von groBer Wichtigkeit. Denn auf diese Art und

14 yan Assmann: Das kulturelle Gedcichmis. Schrift, Erinnerung und politische Identitdit in frithen
Hochkulturen. Miinchen 1992.

3 Jiirgen Straub: Personale und kollektive Identitdt. Zur Analyse eines theoretischen Begriffs, in:
Aleida Assmann und Heidrun Friese (Hg.), Identitiiten. Erinnerung, Geschichte, Identitit 3, Frankfurt
am M. 1999; S. 96-104.

16 Karl Mannheim: Das Problem der Generationen, in: ders., Wissenssoziologie. Berlin 1984, S.
509-565.

17 Hubert Ortowski: Generationsselbstverstindnis und Autobiographie, in: Izabela Sellmer (Hg.):
Die Biographische Illusion im 20. Jahrhundert. (Auto-) Biographien unter Legitimierungszwang. Pose-
ner Beitriige zur Germanistik. Herausgegeben von Czestaw Karolak. Frankfurt/M. 2003, S. 143-156.

'8 Ebd., S. 149.

' Bbd., S. 153.
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Weise kann man es verfolgen, wie ein historischer Prozess und seine Auswirkungen
»in Literatur umgesetzt* werden. Mit Hilfe der literaturwissenschaftlichen Analyse
autobiographisch geprigter Erzihlprosa kann die Frage beantwortet werden, ob in
der deutschen Literatur nach der ,Wende’ ein Identitits- und Mentalititswandel zu
erkennen ist.

»Autobiographien sind als tiefenscharfe Epochenbetrachtung, Generationenabldsung und

Medium zur Identititsiiberpriifung und -findung gerade fiir die Spiegelung von Mentalitiits-

wandel die geeignetste Gattung“”’, meint der Literaturwissenschaftler Volker Wehdeking,

Herausgeber einer der wenigen literaturwissenschaftlichen Studien zum Thema des Mentali-
titswandels in der deutschen Literatur zur Einheit.

Es lassen sich heute zwei Rezeptionshaltungen in Bezug auf Autobiographien
unterscheiden: Zum einen werden biographische und autobiographische Texte gele-
sen, weil sie einen historischen und menschlich-lebensweltlichen Einblick in und
Aufschluss iiber real gelebtes Leben erméglichen, und zum anderen sind es dstheti-
sche Beweggriinde, die hinter der Lektiire von Lebensdarstellungen stehen, und die
Frage, wie ein Autor oder eine Autorin die Aufgabe, historisch zuriickliegendes
Leben darzustellen, kiinstlerisch und literarisch be:w;ailtigt.21

Diese zweifache Mdoglichkeit der Lesbarkeit autobiographisch inspirierter Lite-
ratur, als historisches Zeugnis und als literarisches Kunstwerk, also das Grenzgin-
gertum zwischen Geschichte und Literatur, verhilft dieser Literatur zu einer auBer-
ordentlichen Position innerhalb des Gegenstandsbereichs der Literaturwissen-
schaften.

Von Interesse bei der Behandlung des Identitéits- und Mentalititswandels in der
zeitgenossischen autobiographischen Literatur ist somit der Zusammenhang von
offentlicher Konstruktion von Vergangenheit und kollektiver Identitéitsbildung.

Aufschlussreich wire es auch, einige autobiographisch inspirierte Romane im
Rahmen der Voraussetzungen der jiingsten Autobiographiediskussion zu analysie-
ren.

Der jiingste Autobiographiediskurs setzt voraus, dass das Moment der Fiktion
dem Begehren nach Selbstausdruck keinesfalls entgegensteht, dass sich im Gegen-
teil jeder Ich- und Weltbezug als ein fiktionaler vollzieht, die Fiktion mithin erst
autobiographische Realitit produziere.” In diesem Zusammenhang ist der Terminus
,Autofiktion’ vorgeschlagen worden.

% Volker Wehdeking (Hg.): Mentalitiitswandel in der deutschen Literatur zur Einheit (1990-
2000). Philologische Studien und Quellen, Heft 165. Berlin 2000, S.10.

*! Martina Wagner-Egelhaaf: Autobiographie. Stuttgart 2000. S. 1. Vegl.: Almut Finck: Autobio-
graphisches Schreiben nach dem Ende der Autobiographie. Berlin 1999. S. 311-323.

= Vgl.: Almut Finck: Autobiographisches Schreiben nach dem Ende der Autobiographie. Berlin
1999. S. 311-323.
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Es erscheint jedoch zweckmiBig, als Ausgangspunkt der literaturwissenschaft-
lichen Untersuchung autobiographischer Texte die Definition und die Theorieansit-
ze von Philippe Lejeune anzunehmen, der in seinem Werk Der autobiographische
Pakt die Autobiographie als literarische Gattung folgendermafen definiert:

,Riickblickende Prosaerzihlung einer tatsichlichen Person iiber ihre eigene Existenz, wenn
sie den Nachdruck auf ihr personliches Leben und insbesondere auf die Geschichte ihrer Per-
sonlichkeit legt.“?

Durch eine Gegeniiberstellung von Prinzipien der Lejeune’schen Autobiogra-
phiedefinition mit denen der zeitgendssischen Autobiographiediskussion soll im
Rahmen des Forschungsvorhabens die neue Position der Autobiographie in der
Literaturwissenschaft bestimmt werden.

Der Schwerpunkt der Untersuchungen wird auf der literaturwissenschaftlichen
Analyse deutscher Erzihlprosa mit autobiographischen Ziigen liegen.

Am Beispiel der in den Werken beschriebenen Alltagserfahrungen von Roman-
figuren lassen sich die durch die ,Wende’ ausgelosten Verdnderungen ablesen. Sehr
oft sind die autobiographischen Romane in literarischer Hinsicht unbedeutend. Sie
enthalten jedoch wertvolle Informationen, die als Schliissel zum Versténdnis der
gesellschaftlichen Verinderungen in Deutschland wihrend und nach der ,Wende*
genutzt werden konnen.

Die Gattung des Autobiographieromans oder der Erzihlprosa mit autobiogra-
phischen Ziigen wurde im vollen Bewusstsein aller mglichen Schwierigkeiten zum
Gegenstand dieser Untersuchung gewihlt. Eine Bilanz von Vor- und Nachteilen
illustriert zumindest teilweise eine Analyse von Giinter de Bruyns Essay Das er-
zdhlte Ich (1995)24. Darin greift der Autor unter anderem die seines Erachtens we-
sentlichen Schwierigkeiten und Probleme beim Verfassen einer Autobiographie auf.
De Bruyn begreift die Gattung als eine ,Kunstform*>, bei der man immer eine
Auswabhl treffen muss:

,Aus den Lebenstatsachen absichtsvoll eine Auswahl zu treffen, weil man Teile nicht wahr-
haben will, fiir unwichtig hilt oder dem Zweck nicht gemiB erachtet, kann also auch Ver-
schweigen oder Irrefithren bedeuten(...). Damit aber zieht man den Wabhrheitsgehalt jeder
Autobiographie in Zweifel. Denn da das Wissen iiber das eigene Leben so groB ist, dass Tau-
sende von Seiten damit gefiillt werden kénnten, kommt kein autobiographischer Schreiber
ohne das Auswihlen aus.“?°

2 Philippe Lejeune: Der autobiographische Pakt. Aus dem Franzosischen von Wolfram Bayer und
Dieter Hornig. Frankfurt am Main, 1994.

 Giinter De Bruyn: Das erzdhlte Ich. Uber Wahrheit und Dichtung in der Autobiographie. Frank-
furt am Main 1995. Grundlage des Essays sind Vorlesungen, die de Bruyn im Dezember 1993 auf
Einladung des Kunstvereins Wien an der Universitit Wien hielt. Der Text entstand also zwischen den
beiden Teilen seiner Autobiographie Zwischenbilanz (1992) und Vierzig Jahre (1996).

* Ebd., S. 60.

* Ebd., S. 12.
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Fiir Giinter de Bruyn existieren vor allem zwei ,Motivationsstringe’:

»Der erste und dickste der Stringe ist der der Selbstauseinandersetzung, der Selbsterfor-
schung und Selbsterklarung,(...) mir auf die Frage zu antworten, wer eigentlich ich sei.*?’

Der zweite Motivationsstrang ist

»weniger selbstisch. Er betrifft die Geschichte, und zwar nicht nur die eigene; es ist ein
Chronist im Schreiber, der sich hier regt. Hier gilt es, das Ich in die historischen Geschehnis-
se einzuordnen, es aus ihnen erkldren, durch sie vielleicht auch bewerten zu kénnen. Das Ich
und die Zeitldufe miissen aufeinander bezogen werden, in der Hoffnung, dass beide dadurch
Konturen gewinnen und dass aus dem Einzelfall so etwas wie eine Gesichtsschreibung von
unten entsteht.“?8

Die drei erwihnten Elemente der Autobiographie: die Selbstauseinanderset-
zung, das Aufeinanderbeziehen von Ich-Perspektive und der Perspektive der Zeit-
laufe mit dem Ergebnis einer Geschichtsschreibung von unten konnte man aus der
Sicht der geplanten Untersuchung als Vorteile bezeichnen, die sich fiir die Fest-
stellung und Bewertung der zu erforschenden Ereignisse als hilfreich erweisen kon-
nen.

Als Nachteil im Sinne des Forschungsvorhabens erscheint die Tatsache, dass
die Autobiographie ,,nur teilweise* zur , Literatur im engeren Sinne* gehért, wie de
Bruyn in seinem Essay betont:

»Ihre innerliterarischen Grenzen sind flieBend, sei es, weil der autobiographische Roman es
mit dem Romanhaften nicht so genau nimmt, oder weil die Autobiographie auch Fiktives
nicht scheut.“% )

Ein Nachteil wire moglicherweise auch in dem Umstand zu sehen, dass es in
autobiographischen Romanen so etwas wie eine ,objektive Wahrheit’ nach de
Bruyns Auffassung nicht geben kann, denn

»das Schwierige an der Wahrheit ist, dass es viele gibt, weil jeder seine hat. Jede Selbstdar-
stellung ist zeitbezogen und voreingenommen.“*°

Die Vor- und Nachteile autobiographischer Texte haben insbesondere Relevanz
fiir die Auswertung der Quellen.

Die Analyse des Identitits- und Mentalititswandel in der deutschen , Wendelite-
ratur’ erfolgt beispielhaft an sechs Werken deutscher Erzihlprosa mit autobiogra-

2 Ebd., S. 18.
2 Ebd., S. 19 f.
¥ Ebd., S. 21.
% Ebd., S. 33.
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phischen Ziigen. Die sechs Werke werden in drei Zweiergruppen unterteilt. Jede
Gruppe besteht aus je einem Werk eines Autors mit Sozialisation in der ehemaligen
Bundesrepublik Deutschland und einem Werk von einem Schriftsteller mit Soziali-
sation in der ehemaligen DDR. Gefragt wird, ob diese Werke im Hinblick auf die
Frage nach Identitit und Mentalitdt Unterschiede aufweisen und inwieweit diese
sich von verschiedenen soziokulturellen Bedingungen der ehemals zwei deutschen
Staaten herleiten. Zur Bildung der Werkpaare hat das Prinzip des nationalen ,,Ha-
bitus* den AnstoB gegeben. Untersucht werden Phinomene wie Nationalgefiihl,
Nationalbewusstsein, Heimatgefiihl im Verhiltnis zu den analysierten Verhaltens-
und Denkweisen der in der autobiographischen Erzidhlprosa dargestellten literari-
schen Figuren. Untersucht werden Unwiigbarkeiten des groBen Wandels, d.h. Werte
und soziale Bindungen in Zeiten der Transformation.

Unterschiede in den Verhaltens- und Denkweisen der Protagonisten sind auf de-
ren unterschiedliche Sozialisation zuriickzufiihren. Sozialisation wird verstanden als

,die Aneignung von Werten, Normen und Handlungsmustern, durch die der weitgehend ohne
nattirlic;he Instinkte geborene Mensch seine Handlungsfihigkeit und personliche Identitit er-
wirbt. 3!

Die primdre Sozialisation, bei der Urvertrauen, Sprache, Werte, Normen und
Verhaltensschemata erlernt werden, findet in der Familie statt. Die sekundire So-
zialisation wird durch vielerlei Institutionen vermittelt. Im Kontext der beschriebe-
nen Analyse ist der Einfluss von Institutionen von groBerer Bedeutung, was mit
Hilfe der Trajektorie32 untersucht wird.

Die drei Werk-Paare werden nach dem Generationskriterium zusammengestellt,
beginnend mit der Generation der kurz vor oder kurz nach dem zweiten Weltkrieg
Geborenen. Hier werden Christoph Heins Von allem Anfang an und Jiirgen Beckers
Aus der Geschichte der Trennungen analysiert und miteinander verglichen. Die
Reflexion erfolgt hier aus der Perspektive reifer Menschen, die ihre wichtigsten
Lebensphasen unter verschiedenen politischen und kulturellen Bedingungen erlebt
haben.

Die zweite Generation sind die Autoren, die in den fiinfziger Jahren geboren
wurden, die also zur Wendezeit ungefihr vierzig Jahre alt waren und ihr Leben im
mittleren Lebensalter auf die neuen Verhiltnisse abstimmen mussten. Ingo Schulzes
Simple Storys und Luise Endlichs Neuland. Ganz einfache Geschichten werden
vergleichend untersucht.

3! Zur Definition der Sozialisation siehe: Peter-Ernst Schnabel: Sozialisation, in: Siegfried Lam-
nek, Helga Recker, Gerd Reinhold (Hg.): Soziologie-Lexikon. Miinchen/Wien/Oldenburg 2000, S. 604.

32 Die Theorie der Trajektorie wurde von den Soziologen der Universitit £.6dz entwickelt und be-
schiiftigt sich mit dem Einfluss von verschiedenen Institutionen auf die Sozialisation von Menschen.
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Das dritte Paar bilden die Werke: Mein erstes T-Shirt von Jocob Hein und Ge-
neration Golf. Eine Inspektion von Florian Illies. Sie wurden von Autoren geschrie-
ben, die der jiingsten Generation angehéren, die also nur die Kindheit und die friihe
Jugend in der BRD bzw. der DDR erlebt haben. Fiir sie erfolgte der Einstieg in das
Erwachsenenleben mit dem Beginn des vereinten Deutschlands.

Wie stellt sich der Identitits- und Mentalititswandel in der Literatur der ersten
Jahre nach der Wiedervereinigung Deutschlands dar? Finden die literaturwissen-
schaftlichen Uberlegungen angesichts der mithsamen Reintegration im neuen
kulturellen Feld in den zu untersuchenden literarischen Diskursen einen ,,Wi-
derhall®, der geeignet wire, auf die Art und den Umfang sozialer Wandlungspro-
zesse in der neuen Gesellschaft des vereinten Deutschlands zu schlieBen?

Diese Fragen bilden die Eckpunkte fiir die Durchfiihrung des Forschungsvorha-
bens.
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