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Alkmajon z Krotony, O naturze (Ilspi ¢tocwg).
Wazniejsza doksografia i fragmenty

&xOpov avSpa patov purdacbat | piov
Wrogiego czteka tatwiej ustrzec sie nizli przyjaciela.
Alkmajon, fr. B 5 DK

lkmajon z Krotony (AAkpaiwv Kpotwvifjtyg) dziatal na przetomie VI/V

wieku p.n.e. i byl jednym z pierwszych greckich autoréw pism Peri
physeos, ktérzy nastepnie przez cale stulecie dociekali wyjasnien natury
wszechrzeczy, traktujac ogélnie o powstawaniu i ginieciu, od genezy $wiata
jako calosci powstatego z pewnych materialnych elementéw, tacznie do po-
wstania istot zywych i czlowieka z przyczynami ich zdrowia i choréb.!

Diogenes Laertios w swej rozleglej wyktadni Zywotéw i poglgdéw styn-
nych filozoféw przedstawil zwiezle Alkmajona z Krotony w rozdziale o pita-
gorejczykach (VIII 37).? Przyjelo sie zalicza¢ go do przedsokratykéw, czyli
wezesnych filozoféw greckich?®, cho¢ w antycznych zrédlach nie byt jeszcze
nazywany filozofem, ale przyrodnikiem czy badaczem natury (physikos)
w éwczesnym rozumieniu.* Pochodzit z Krotony, stynnego miasta potudnio-
wej Italii, do ktérego pokolenie wczesniej (ok. 530 roku p.n.e.) przybyt z wy-

*Na temat tej rozbudowanej wyktadni zob. M. Wesoly, Historia peri physeos und Sophia als
Komponenten des griechischen Wunders, [w:] D. Papenfuf3, V.M. Strocka (hrsg.), Gab es das Grie-
chische Wunder?, Freiburg, Mainz am Rhein 2001, s. 229-242; G. Naddaf, The Greek Concept
of Nature, State University of New York Press 2005; L. Rossetti, Caratteristiche tipologiche dei
trattati Ilepl pvoewg nei secoli VI-V a. C., “Nova tellus”, 2016, 24, 2. s. 111-146.

2 Zob. moj przektad, Przedsokratycy u Diogenesa Laertiosa — nurt italski. Pitagorejczycy
i Eleaci, ,Filo-Sofija” 2015, nr 31, s. 9-33.

3 Podstawg zr6dlowa pozostaje fundamentalna edycja: H. Diels und W. Kranz, Die Frag-
mente der Vorsokratiker, Berlin: Weidmann, 1951-1952°. Por. nowe ujecie: A. Laks et G. Most,
Les débuts de la Philosophie. Des premiers penseurs grecs a Socrate. Paris 2016 (wersja angielska
w 10 tomach: Early Greek Philosophy, Cambridge MA 2016).

*0 pochodzeniu nazwy ‘filozofia’ zob. L. Rossetti, La filosofia non nasce con Talete e nem-
meno con Socrate, Diogene Multimedia, Bologna 2015.
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spy Samos Pitagoras i zyskal najpierw bardzo wielu zwolennikéw swej ustnie
krzewionej zastrzezonej madrosci zyciowej i wspdlnotowej, lecz w nastep-
stwie spotkal sie z krwawa reakcja ze strony przeciwnikéw politycznych.®
Od Arystotelesa wiemy, ze dziatalno$¢ Alkmajona przypadata na czasy, gdy
Pitagoras byl juz starcem, czyli mogto to by¢ mniej wiecej na przetomie VI/V
w. p.n.e. Byt wprawdzie stuchaczem Pitagorasa, ale jego zalezno$¢ od pitago-
rejczykow (czy odwrotnie) w kwestii przyjmowania pryncypiéw jako prze-
ciwstawianych par pozostaje nierozstrzygnieta.

Alkmajon okazat sie jednak myslicielem niezaleznym w swej oryginalnej
formie i tresci przekazu. Pitagoras i pierwsi wierni jego uczniowie w ogdle
nie spisywali swych nauk, natomiast Alkmajon stworzyl traktat O naturze
(peri physeos, physikos logos), z ktérego znamy od Diogenesa Laertiosa sam
poczatek oraz skape fragmenty i doksografie od innych autoréw antycznych.
W niedawnej edycji tych fragmentéw ukazana zostala ich parenetyczna
wykladnia w poetyzujacej kompozycji fonicznej, rytmicznej i sonorycznej,
czego nie sposéb wyrazi¢ w nowozytnych translacjach.® Tytutem przyktadu
z tej edycji sam grecki zapis w rytmicznej formie poetyckiej fr. 1 DK poda-
jemy ponizej.

Ostatnio w 4. tomie cennej inicjatywy edytorskiej ,Traditio Praesocra-
tica” ukazalo sie takze wydanie Alkmajona liczace 123 jednostek tekstéw
w porzadku chronologicznym, pochodzacych nie tylko od autoréw greckich,
rzymskich i bizantynskich, ale i od komentatoréw arabskich i hebrajskich.”
Wiele z tych tekstéw jest powieleniem wcze$niejszych testimoniéw o Alkma-
jonie, co $wiadczy o przetrwaniu jego imienia w pdzniejszej tradycji filozofii
natury.

Ponizej w naszym przekladzie podejmujemy tylko najwazniejsze an-
tyczne $wiadectwa o Alkmajonie i te nieliczne jego verbatim fragmenta, ktére
zaznaczamy pogrubionym drukiem. Jako wprowadzenie do lektury tych tek-
stéw niechaj stuza te zwiezle ponizsze wywody.

Na wstepie swego traktatu O naturze Alkmajon zwrdcil sie do trzech
mezdéw, ktérzy zapewne byli pitagorejczykami, a zatem wyznawcami innej

° Zob. nowsze opracowania: Ch. Riedweg, Pythagoras: Leben, Lehre, Nachwirkung. Eine
Einfiihrung, Beck 2006 (takze po angielsku i wloskw); AL 2Knmyap, ITugazop u pannue nuazopesivjor.
Mocksa 2012 (wersja angielska: L. Zhmud, Pythagoras and the Early Pythagoreans, Oxford 2012).

5M. Année, Alcméon de Crotone. Fragments: traité scientifique en prose ou poéme médical? Paris,
Vrin, 2019. Autorka jest badaczka jezyka greckich archaicznych piesni parenetycznych. Podéwczas
Ksenofanes, Parmenides i Empedokles tworzyli poematy O naturze, lecz uznanie Alkmajona za
autora poetyzujacego jest rewelacyjng teza, z ktora trudno nam na razie dyskutowac.

”G. Wohrle (hrsg.), Alkmaion von Kroton, Hippon von Metapont und Menestor von Sybaris,
“Traditio Praesocratica 4”, In Zusammenarbeit mit Tsiampokalos Theophanis mit Beitrigen
von Lammer Andreas, Berlin / Boston 2022.
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orientacji, ze swa parenetyczng intencja przedlozenia pewnej wiedzy dostep-
nej ludziom, wobec powszechnego wtedy przekonania, ze jedynie bogowie
jasno wiedza, co odnosi sie do rzeczy niejawnych oraz ich samych. Wystapit
z krzewieniem nowej odkrywczej wiedzy o naturze zdobywanej przez wnio-
skowanie ze znakéw, czyli ze $wiadectw wlasnej obserwagji i doswiadczenia.
Takie tez bylto przestanie pochodzacej z mysli joriskiej owej peri physeos hi-
storia, czyli dociekania tego, jak wszystko powstaje, rozwija sie i niszczeje
wedlug praw samej natury bez nadprzyrodzonych boskich czynnikéw.

Od Arystotelesa wiemy, ze Alkmajon podobnie do pitagorejczykéw za-
kladal pryncypia jako pary przeciwienistw. Jednak nie czynit tego metodycz-
nie, lecz w ukladzie raczej dowolnym, dotyczacym ludzkich percepgji, jak np.
biale — czarne, stodkie — gorzkie, dobre — zle, wielkie — mate. W tym
sensie zatem traktowal jako dwoiste wiele spraw ludzkich.

Nie wiemy, czy Alkmajon zajmowat sie kosmogonia i kosmologia, wspdl-
nym przedmiotem zainteresowan wczesnogreckiej mysli. W kazdym razie
mamy $wiadectwa o tym, ze badal zjawiska astronomiczne, jak ruch planet,
gwiazdy, stonice, uznajac za plaskie, a ksiezyc za wydrazony. Znamienne przy
tym jest to, ze cialom niebieskim przypisal niesmiertelng dusze na mocy ich
wiecznego i cyklicznego ruchu. Jego argument nie$miertelnosci istot bo-
skich zaklada ich ruch cykliczny i sferyczny, natomiast rodzaj ludzki skazany
jest na giniecie, gdyz nie moze powigza¢ poczatku z koricem w obiegu swego
skoriczonego zywota. Tym najwidoczniej r6znit sie od stynnego pogladu Pi-
tagorasa, ktéry glosit posmiertna wedréwke dusz z jednego jestestwa w dru-
gie, w zalezno$ci od zachowania sie w przesztym zyciu.

Alkmajon najwiecej chyba zajmowat sie wyjasnianiem psychologii i fizjo-
logii jestestw organicznych. Wedlug niego zwierzeta obdarzone sg zmystami
percepcji, natomiast cztowiek oprécz tego potrafi pojmowac, czyli rozumnie
mysle¢. Mozna przypuszczaé, ze ttumaczyt on dalej procesy myslenia i two-
rzenia wiedzy ludzkiej.

Byl on pierwszym badaczem, ktéry upatrywal w mézgu, a nie w sercu,
centralny osrodek funkeji percepcji i prokreacji. Wszystkie narzady zmy-
stéw (wzrok, stuch, wech i smak) 13czg sie kanalikami (poroi) z mézgiem, do
ktérego przeptywaja dane wrazenia, a ustajag w przypadku zatkania sie czy
uszkodzenia tych naczyn. Mégt on faktycznie odkry¢ pory taczace oczy z mé-
zgiem (tj. nerw wzrokowy) poprzez wyciecie gatki ocznej zwierzecia, chociaz
watpliwe jest, czy szerzej stosowat sekcje.®

8G.E.R. Lloyd, Alcmaeon and the Early History of Dissection, “Sudhoffs Archiv fiir Geschich-
ter der Medizin”, 59, 1975, s. 113-147 (przedruk w: Methods and Problems in Greek Science,
Cambridge 1991, s. 164-193); Celesia G., Alcmaeon of Croton’s Observations on Health, Brain,
Mind and Soul, “Journal of the History of Neuroscience”, 21, 4 (2012), s. 409-426.
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Analogicznie jak fizjologie postrzezen zmystowych wyjasnial on sperma-
togeneze od mézgu poprzez kanaliki do czesci rodnych u obojga rodzicéw,
a takze ksztaltowanie sie i odzywianie embrionu. P16d przejmuje ptec tego
rodzica, ktérego nasienie jest obfitsze w swym przebiegu, lecz co do wzrostu
embrionu nie ma sie pewnej wiedzy. Mleko jako pokarm u zwierzat jest ana-
logiczne do z61ttka — pokarmu dla pisklat.

Analogicznie tez wyjasnial fizjologie snu i zgonu naplywem badZ za-
nikiem krwi w obiegu naczyniowym. Z kolei zdrowie i chorobe ujmowat
w politycznej metaforze réwno-prawia (isonomia) badz jednowladztwa (mo-
narchia).® Niszczaca jest bowiem przewaga jednego przeciwienstwa nad dru-
gim, jak ciepta nad zimnem, nadmiaru czy niedoboru pokarmu czy innych
jeszcze czynnikéw zewnetrznych. Wlasciwosci pokarméw warunkuja zdro-
wie, o czym dowiadujemy sie wiecej z traktatéw hippokratejskich.™

Nie wydaje sie jednak, aby Alkmajon nalezat do 6wczesnych lekarzy prak-
tykujacych i podrézujacych, jakim byt wtedy pochodzacy z Krotony stynny
Demodekes, o ktérego burzliwych losach rozpisuje sie obszernie Herodot (III
125-138). Lekarze z Krotony uchodzili wtedy za przodujacych w Helladzie,
lecz Alkmajon byt wlasciwie teoretykiem i badaczem natury, ktéry pierwszy
stawial takze kwestie zdrowia i choroby, podejmowane nastepnie przez wielu
innych przedsokratykéw.'

Wiekszo$¢ fragmentéw i swiadectw o Alkmajonie dotyczy natury ciala
i jego fizjologii, stad byl zaszczytnym prekursorem w tej dziedzinie. Pary
przeciwienistw stanowily zalozone przezen pryncypia i tylko to laczylo go
z pitagorejczykami. Ponadto przypisuje sie mu pewien apoftegmat o falszy-
wym przyjacielu (moze aluzja do bratobdjczych walk w Krotonie), a takze
objasnienie pochodzenia ‘bajki’ (fabula), nie wiadomo, czy autentyczne.

Alkmajon wywarl znaczacy wplyw na kolejnych badaczy w greckiej tra-
dycji dociekan o naturze rzeczy. Sokrates platoniski w Fedonie wspominat
o swoim mlodziericzym zauroczeniu owymi fizjologicznymi dociekaniami
o powstawaniu i ginieciu, jednak porzucit je w swym ,,drugim ptynieciu” (deu-
teros plous) dla poszukiwania prawdziwej przyczyny rzeczy w pozazmysto-
wych ideach-formach. Natomiast w kwestii nie$miertelnosci duszy wydaje
sie on rozwija¢ argument Alkmajona dotyczacy jej odwiecznego ruchu. Fi-
lolaos z Krotony i Platon przejeli poglad Alkmajona, ze mézg jest zaczynem

9Zob. S. Kaloumentas, The Body and the Polis: Alcmaeon on Health and Disease, “British
Journal for the History of Philosophy”, 22.5 (2014), s. 867-887.

©Zob. Hippokrates, Wybdr pism, t. I, przelozyl, wstepem i komentarzem opatrzyt M. We-
soly, Warszawa 2008.

' Na ten temat zob. M. Wesoly, Wezesnogrecka filozofia i medycyna: zbieznosci i kontrower-
sje, [w:] Antyczne wedréwki transdyscyplinarne, Gorzéw Wielkopolski 2021, s. 323-347.
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myslenia.'? Arystoteles, wielki badacz usposobiony lekarsko i przyrodniczo,
napisal o Alkmajonie specjalna ksiege, ktéra sie nie zachowala. Z kolei jego
uczen Teofrast podjal dyskusje z Alkmajonem na temat percepcji zmysto-
wych. Pézniejsza doksografia w ujeciu Aetiosa wzmiankowala dorywczo
o jego pogladach astronomicznych, psychologicznych, embriologicznych
i medycznych.

Zestawiamy tu tlumaczone przez nas teksty zrédlowe dotyczace Alk-
majona w pewnym mozliwie systematyzujagcym porzadku, inaczej niz we
wzorcowych wydaniach Dielsa-Kranza, Laksa-Mosta, czy w tej najnowszej
— osobliwej — edycji dokonanej przez M. Année. Porzadek ten, jak powy-
zej stresciliémy, ujmujemy tematycznie, nadajac odpowiednie nagléwki,
bez rozcinania tekstéw w ich doksograficznej zwartosci, a same fragmenty
Alkmajona podajemy pogrubionym drukiem }acznie z danym kontekstem
autoréw, ktérzy je wybidrczo cytowali. Poszczegblne partie tlumaczonych
tekstéw oznaczamy na podstawie wzorcowej edycji Dielsa-Kranza, bez po-
trzeby skomplikowanego odniesienia ich do numeracji innych wydan, inaczej
zresztyg porzadkujacych caly material. Nasz zestaw tekstéw i przeglad pro-
blemowy jest sumaryczny, bez wnikania w trudnosci interpretacyjne i r6zne
szczeg6ly, o czym traktuje literatura naukowa dotyczaca Alkmajona, ktérej
wazniejsze tytuly cytujemy na koncu artykutu.

ALKMAJON Z KROTONY, O NATURZE (I1IEPI ®YXEQYX)
1. DIOGENES LAERTIOS VIII 83 (A 1 + B 1 DK)

Alkmajon Krotoniata. On tez byt stuchaczem Pitagorasa. W wiekszosci
wypowiada sie na tematy lekarskie (t& atpikd), chociaz niekiedy wyraza sie
jak badacz natury (pvotoloyei):

Dwoistych wiele jest ze spraw ludzkich.

Avo ta TG €0 TOV AvOpwTivwy.

Wydaje sie, ze pierwszy napisat traktat fizyczny (pvotkov Adyov), jak po-
daje Faworinos w Historii rozmaitej (fr. 74 Barigazzi). [Wedlug niego] ksiezyc
w ogole ma taka wieczna nature (t1)v cehjynv kaBodov Tavtnv Exety Gidov
QOOW).

Byl zas synem Perithosa, jak powiada na poczatku swego pisma:

Alkmajon Krotoniata, syn Perithosa, te stowa rzekl Brotinosowi, Le-
onowi i Bathyllosowi:

2 M. Wesoly, Filolaos z Krotony, O naturze (Ilepi voew) doksografia i fragmenty, “Peitho.
Examina Antiqua”, 2022, 13, 1, s. 25-44.
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O niejawnych rzeczach, o tych $miertelnych,
jasno$¢ bogowie tylko maja,

jako ze ludziom [dane jest] wnioskowaé ze znakow.
<Doswiadczenie to wiedzy poczatek>.

Adxpaiwv Kpotwviitng tade €leke ITepibfov vidg Bpotivw kat Aéovtt kai
BaboM -
TEpL TRV APavéwy | Tept T@v BvnTdv
oagrvelay pév / Begl éxovTy,
wg 8¢ @vBpwmorg | Texpaipeadar-
< meipd tot / pabroigg dpya >

Twierdzil tez, ze dusza jest nieSmiertelna i porusza si¢ ona ciagle,
jak stonice (tiv Yvxiv aBavartov, kai kiveloBat av Ty ovvexEg wg TOV HAtov).

2. GALEN, DE ELEM. Hippr. 1 9 (A 2 DK)

Pisma dawnych [medrcéw] wszystkie zatytulowane byly O naturze (Iepi
pvoews), jak Melissosa, Parmenidesa, Empedoklesa, Alkmajona, Gorgiasza,
Prodikosa i wszystkich innych.

3. KLEMENS Z ALEKSANDRII, STROMATA I 78 (A 2 DK)

Alkmajon Krotoniata, syn Perithosa, pierwszy stworzyl traktat fizyczny
(puotkov Adyov).

4. 1ZOKRATES XV 268 (A 2 DK)

Doradzatbym zaiste mtodym... nie wdawa¢ sie w wywody dawnych sofi-
stéw (&ig Todg Adyovg Todg TOV TANUWY 0oPLoT@V), z ktérych jeden glosil, ze
nieskoniczona jest mnogo$¢ bytéw; Empedokles cztery oraz Wasn i Milos¢
w nich, Ion nie wiecej niz trzy, Alkmajon tylko dwa (8vo péva), Parmenides
i Melissos jeden, a Gorgiasz w ogéle zadnego.

PARY PRZECIWIENSTW JAKO ZASADY
5. ARYSTOTELES, METAPH. A 5, 986A22 (A 3 DK)
Inni sposréd tych [Pitagorejczykéow] powiadaja, ze zasad (dpyai) jest

dziesie¢, okreslanych wedlug zestawu przeciwienstw: kres i bezkres, nie-
parzyste i parzyste, jedno i wielo$¢, prawe i lewe, meskie i zeniskie, spoczy-
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wajace i ruchome, proste i krzywe, jasne i ciemne, dobre i zte, kwadratowe
i prostokatne.

W taki sposéb zdawat sie je przyjmowac takze Alkmajon z Krotony i albo
on od nich, albo oni od niego przejeli taki wywéd (Adyoc). Osiggnat bowiem
Alkmajon wiek dojrzaly, gdy Pitagoras byl juz starcem. Wyrazit sie podobne
do nich. Powiada bowiem, ze ,dwoistoscia jest wiele spraw ludzkich”
(Avo ta TG €01 TOV AvBpwTivwy), okreslajac przeciwienistwami nie tak jak
oni je nazywali, ale te przypadkowe pary, jak na przyklad: biale — czarne
(Aevkov pédav), stodkie — gorzkie (YAvkd mikp6v), dobre — zle (ayadov
kakov), wielkie — mate (péya pikpov).

Ten wiec w spos6b nieokreslony rozmieszczat je posréd innych par, nato-
miast Pitagorejczycy wykazywali, ile i jakie sg przeciwieristwa. Od nich oby-
dwu tyle mozna wiedzie(, ze przeciwienstwa sg zasadami bytéw.

CIALA NIEBIESKIE — BOGOWIE
6. AETIOS II 16, 2. 3; I1 22, 4;II 29, 3 (A 4 DK)

[Sposroéd matematykéw niektérzy twierdza, ze] planety przemieszczaja
sie od zachodu na wschéd, przeciwnie do ruchu gwiazd statych. Z tym zgadza
sie tez Alkmajon.

Wedtlug Alkmajona stornice jest plaskie.

Alkmajon, Heraklit i Antyfont sadza, ze za¢mienie ksiezyca zachodzi
przez obrét ciala w ksztalcie misy i jego nachylenia.

7. KLEMENS Z ALEKSANDRII, PROTR. 66, 2 (A 12 DK)

Krotoniata Alkmajon sadzil, ze ciala niebieskie s3 bogami majacymi dusze.
8. CYCERON, DE NATURA DEORUM, I 27 (A 12 DK)

Krotoniata Alkmajon, ktéry storicu, ksiezycowi i wszystkim innym gwiaz-
dom nadat dusze z powodu boskosci, sam nie czul, ze rzeczom $miertelnym
nadaje niesmiertelnos¢.

DUSZA, MOZG, ZMYSEY

9. ARYSTOTELES, DE ANIMA I 2, 405A29 (A 12 DK)

Podobnie do tych [Talesa, Diogenesa z Apollonii i Heraklita] takze Alk-
majon zdawatl sie zaktadac to, co dotyczy duszy (mepi yvxfg). Méwi bowiem,
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Ze ona jest nie$miertelna, gdyz podobna jest do nie$miertelnych. To jej przy-
pada, jako ze zawsze jest w ruchu; poruszaja sie bowiem ciggle wszystkie
ciata boskie: ksiezyc, storice, gwiazdy i cale niebo.

10. TEOFRAST, DE SEN. 25 (A 5 + B 1A DK)

(25) Z tych zas, ktérzy tworza postrzeganie nie przez podobienstwo
[przedmiotu z organem zmystowym], Alkmajon najpierw okreéla réznice
wzgledem zwierzat.

,Czlowiek bowiem — powiada — rézni si¢ od innych zwierzat tym,
ze tylko on pojmuje, inne zas postrzegaja, ale nie pojmuja” (6vOpwmov
Yép pnot T@v dMwv Sapépety 8t podvog Euvinoy, ta 8 dMa aioBdverar piv
ov {uvino 8¢), jako ze czym innym jest myslenie (ppoveiv) i postrzeganie
(aicB@aveoBar), a nie, jak chce Empedokles, tym samym.

Nastepnie traktuje o kazdym ze zmystéw. Slyszy sie wiec — powiada
— uszami, poniewaz préznia w nich jest zawarta; ta bowiem wydaje odgtos
(dzwiek za$ wychodzi z pustki), ktére powietrze odbija.

Weszy sie nozdrzami wraz z oddychaniem, prowadzajac wdech do mézgu
(éyképalog). Jezykiem za$ rozréznia sie ciecze; bedac bowiem cieply i miekki
rozpuszcza je swym cieptem; przyjmuje je i rozdziela przez swa gabczastos¢
i chtonnos¢.

(26) Oczy za$ widza przez otoczke wody. Ze oko zawiera ogien, jasne jest;
uderzone bowiem rozbtyska. Widzi sie bowiem rozblyskiem i czyms przezro-
czystym, i gdy odbija obraz, na ile czystszy, tym bardziej.

Wszystkie te postrzezenia wigza sie odpowiednio z mézgiem; dlatego tez
nikng wraz z ruchem i zmiang miejsca; zatykaja sie bowiem kanaliki, przez
ktére przechodza postrzezenia.

O dotyku jednak niczego nie orzektl, ani w jaki sposéb, ani z czym po-
wstaje. Alkmajon wiec tyle mial do powiedzenia.

11. AETIOS IV 2,2;1V 13,12;IV 16, 2;IV 17,1;IV 18, 1 (A 12; A 6-9
DK)

Alkmajon uznaje dusze za samoporuszajacg sie wiecznym ruchem i dla-
tego jest nie$miertelna i bliska rzeczom boskim.

Wedlug Alkmajona, [widzenie powstaje] przez odbicie czego$ przezro-
czystego.

Wedlug Alkmajona, my styszymy w prézni wewnatrz ucha; to bowiem
jest odglosem wskutek wnikniecia powietrza. Wszystko bowiem co puste,
wydaje odglos.
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Alkmajon [twierdzi, ze] w mézgu jest czynnik kierujacy (10 fjyepovikov);
nim wiec weszymy, wciggajac zapachy przez nozdrza.

Alkmajon [twierdzi, ze] wilgocig i cieplem w jezyku, bardziej niz jego
miekko$cig, rozrézniamy smaki.

12. HIPPOKRATES, DE cARNIBUS XVII, 1 (A 10 DK)

Wiele jest takich blon przed organem wzroku, przezroczystych jak ona
sama; tym bowiem oko rozjasnia, odbija $wiatlo i wszystko, co jasne; tym
wiec widzi sie odbijajace $wiatto.

13. ARYSTOTELES, DE GEN. ANIM. B 6, 744A8 (A 10 DK)

Lecz od wilgoci wokét mézgu oddziela sie najczystsza cze$c poprzez ka-
naliki (m6pov), ktére zdaja sie prowadzic¢ od oczu do blony otaczajgcej mézg.

14. CHALCIDIUS, IN TIM. 246 (A 10 DK)

Ukazac wiec trzeba nature oka, o ktérej wielu innych, zwtaszcza Alkma-
jon Krotoniata, biegly w kwestiach natury, pierwszy odwazyt sie podjacé wy-
ciecia oka (exsectio), a takze Kallistenes, stuchacz Arystotelesa, i Herofilos,
wiele waznych odkry¢ na $wiatto wyjawili. Dwa sg waskie kanaliki (semitae),
ktére z siedziby mézgu, gdzie miesci sie najwyzsza i kierujaca moc duszy,
do oczodoléw prowadza obejmujac naturalne tchnienie (spiritus). One to
z jednego poczatku i tego samego pnia postepujac, pewnym traktem lacza
sie w glebi czola, rozdzielone pewnym rozwidleniem dochodza do siedziby
oczodotéw, w ktorej przebiegajg skosne tuki brwiowe; tam peczniejg w gtebi
widkien z przyjeciem naturalnej wilgoci i tworza sfery chronione pokryciem
powiek, z czego zwane s3 blonami (orbes). Dalej to, ze z jednej siedziby wy-
chodza $wietliste kanaliki, poucza o tym gltéwnie sekcja; niemniej poznaje sie
to z tego, ze oba oczy poruszajg sie razem i jedno bez drugiego nie zdota sie
poruszac. Dalej zauwazyli, ze powloka samego oka otoczona jest czterema
blonami czy wtéknami o réznej gestosci. Ich zréznicowanie i wlasnos¢, jesli
ktos zechce pozna¢, podejmie w tej materii wiekszy trud.

SPERMA, EMBRION, POKARM
15. CENSORINUS, DE DIE NATALI 5 (A 13 DK)

Skad za$ wyplywa sperma, wsréd nauczycieli madrosci (inter sapientiae
professores) nie ma zgodno$ci. Parmenides bowiem sadzil, ze wywodzi sie
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ona raz z czesci prawych, raz z lewych. Hipponowi za$ z Metapontu albo z Sa-
mos — jak zaswiadcza Arystoksenos — wydaje sie, ze nasienie wyplywa ze
szpiku i dowodzi to tym, ze po pokryciu owiec, jesli ktos ubije samca, szpiku
prawie nie odnajdzie. Lecz poglad ten inni odpierajg, jak Anaksagoras, De-
mokryt i Alkmajon z Krotony. Ci bowiem odpowiadaja, ze po pokryciu owiec
samce wyzbyte sa nie tylko ze szpiku, ale i tluszczu, i wielu tkanek miesnych.
Réwniez inna kwestia czyni réznice zdan miedzy autorami, czy potomek ro-
dzi sie tylko z nasienia meskiego, jak pisali Diogenes i Hippon oraz stoicy,
czy tez z nasienia matki, jak sadzili Anaksagoras, Alkmajon, a takze Parme-
nides, Empedokles i Epikur. Co zas$ tyczy sie procesu ksztaltowania sie ptodu
Alkmajon wyznawal, ze nic pewnego nie wie, przekonany o tym, ze nikt nie
zdota dostrzec, co najpierw w ptodzie sie ksztattuje.

16. ARYSTOTELES, HIST. ANIM. VII 1, 581A12 (A 15 DK)

Sperma zaczyna wydziela¢ sie u mezczyzny wpierw zwykle po dopelnie-
niu dwukrotnie lat siedmiu; jednoczesnie tez pojawia sie owlosienie na kosci
fonowej, tak jak rosliny zaczynajace wydawac ziarno, najpierw zakwi-
taja (avOeiv), jak powiada Alkmajon Krotoniata.

17. ARYSTOTELES, DE GEN. ANIM. III 2, 752B22 (A 16 DK)

U zwierzat zyworodnych pokarm, ktéry zwie sie mlekiem, powstaje w in-
nej czesci ciala, w sutkach. U ptakéw za$ tworzy to natura w jajach, inaczej
jednak, niz sadza ludzie i jak twierdzi Alkmajon Krotoniata: poniewaz nie
biatko [jest tym, co tworzy] mleko, ale zéttko. Ono bowiem jest pokarmem
dla pisklat; tamci za$ sadza, ze biatko wskutek podobienistwa koloru.

18. AETIOSV 3,3;V 14,1;V 16,3; V17,3 (A 13;B3;A17; A 13 DK)

Wedlug Alkmajona czescig mézgu [jest sperma].

Wedlug Alkmjona ,samce muléw s3 bezplodne wskutek watlosci
nasienia i wychlodzenia, samice zas dlatego, ze ich macica nie roz-
twiera sig” (T@v udvwv TodG Pev dppevag dydvovs Tapd Ty AemTdTHTA TG
Bopiig kai Yvxpdtnta, tag 8¢ Onhelag mapa to pi) ‘Gvaydokey’ Tag pATPAC).
W ten bowiem sposéb on sie wyrazil.

Wedlug Alkmajona, calym cialem zywia sie embriony; wchtaniajg bo-
wiem, jak gabka, sktadniki odzywcze pokarmu.

Wedlug Alkmajona, [w brzuchu matki ksztaltuje sie najpierw] glowa,
w ktorej zawiera sie czynnik kierujacy.
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SEN, SMIERC, ZDROWIE — CHOROBA
19. AETIOS V 24,1; V 30,1 (A 18; B 4 DK)

Alkmajon powiada, ze sen jest wynikiem odplywu krwi ku naczyniom
krwionoénym, przebudzenie zas$ jej naplywu, a $mier¢ odptywem zupelnym.

Wedlug Alkmajona, to, co utrzymuje zdrowie, jest ¥réwnoprawiem
(ioovopia) mocy: wilgoci — suszy, zimna — ciepla, gorzkiego — stodkiego,
i innych [przeciwienstw]. Natomiast jedynowladztwo (povapxia) w nich
sprawia chorobe; niszczaca jest bowiem przewaga jednego nad drugim.
A przyczyny choréb w sensie sprawczym to nadmiar ciepta lub zimna, w sen-
sie materialnym to nadmiar pokarmu lub niedobdr, w sensie miejsca krew
wewnetrzna lub mézg. Tworzy sie w nich niekiedy i z przyczyn zewnetrz-
nych, takich jak wody, miejsca, trudy lub gwalty, czy innych do tych podob-
nych. Zdrowie za$ jest wspétmiernym wymieszaniem tych jakosci.

20. ARYSTOTELES, PROBL. XVII 3, 916A33 (B 2 DK)

Ludzie bowiem — powiada Alkmajon — dlatego ging, bo nie zdotaja
poczatku z koricem polaczyé (Sux Todto dmdMuoBat, 8tL od Shvavtar Ty
apxry T TéAet Tpoodnya).

Powiedziane wybornie, gdyby kto$ powierzchownie pojmowat jego wy-
powiedz i nie chcialby uscisli¢ tego stwierdzenia. Bo jesli [ludzki zywot] jest
kotem, a w kole nie ma ani poczatku ani konca, to bycie wczesniejszymi nie
bytoby blizej poczatku, ani my od tamtych ani tamci od nas. (cf. Aryst. Phys.
8, 264b27): Nie zbiega sie przeciez z poczatkiem koniec.

WSPOMNIENIE PLATONSKIEGO SOKRATESA
21. PLATON, PHAED. 96 A-B (A 11 DK)

Ja zatem, bedac mlody z podziwem, zapragnatem tej madrosci (copia),
ktéra nazywaja badaniem o naturze (mept gvoews iotopiav). Wydawata mi
sie bowiem by¢ wspaniala, by poznaé przyczyny kazdej rzeczy: dlaczego po-
wstaje wszystko i dlaczego ginie i dlaczego jest (St i yiyveton éxaotov kai St
T dmoMutat xai S ti €0Tr). I czestokroé zmagajac sie z samym sobg, docie-
kalem przede wszystkim tego: czy skoro cieplo i zimno uchwyci jakie$ gnicie
— jak glosili niektérzy — to wtedy istoty zyjace sie rozwijaja? I czy krew
jest tym, czym myslimy, czy moze powietrze lub ogienn? Albo zadne z nich,
mozg za$ jest tym, co dostarcza wrazen stuchu, wzroku i powonienia, z czego
powstaje pamie¢ i mniemanie, a z pamieci i mniemania bierze sie ustalenie,
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podlug czego powstaje wiedza. A znéw od nich dociekajac przyczyn giniecia,
takze co do zdarzen na niebie i na ziemi, w koticu doszedtem do przekonania,
ze do takiego dociekania jestem z natury niezdolny, jako iz zadne to dzielo.

APOFTEGMAT I RODOWOD BAJKI
22. KLEMENS Z ALEKSANDRII, STROM. VI 16 (B 5 DK)

Alkmajon z Krotony bowiem méwit:
wrogiego czleka latwiej ustrzec si¢ nizli przyjaciela.
&xOpdv avdpa patov purdEacBar fj piov
— Sofokles za$ stworzyl wiersz w Antygonie (652):
Jakaz by byta wieksza rana niz przyjaciel zty?
i yap yévorr’ &v €Akog peilov # gidog kakdg;

23.1ZYDOR z SEWILLI, ORIG. I 40 (A 2 DK)

Poeci nazwali bajki (fabulas) od bajdurzenia (fando), gdyz nie s zdarze-
niami faktycznymi, lecz tylko zmyslonymi w mowie. Tak zostaly wprowa-
dzone, aby w wymyslonej rozmowie miedzy zwierzetami niemymi pewien
obraz zycia ludzi byl rozpoznawany. Podaje sie, ze pierwszy mial je wyna-
lez¢ Alkimon [?] Krotoniata; nazywane sa tez ezopowymi, gdyz u Frygéw on
[Ezop] w tym zastynal.

Z greki i taciny przetozyt Marian A. Wesoty.
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Marian A. Wesoty

Alcmaeon of Croton, On Nature (Ilepi ¢¥oews). Main Doxography and
Fragments

Alcmaeon of Croton (sixth-fifth century BC) was an early Greek physician—
philosopher and medical theorist of considerable originality, the author of the lost
writing Peri physeos. He was most concerned with explaining the psychology and
physiology of living beings, the definition of health and disease. After a general
introduction, we give in the new Polish translation the most important ancient
testimonies about Alkmaeon, in some possibly systematizing order, according to
thematic headings, without dissecting the texts in their doxographic compactness,
and we give his few verbatim fragmenta in bold print, together with the given context
of the authors who selectively quoted them.

Keywords: Alcmaeon of Croton, early Greek natural science, biology, health and
disease.



