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Abstract. The duration of the Early Slavic culture coincides with the period of the Late Antique Little 
Ice Age, dated to approximately 450-700 CE. Against a broad European paleo-climatic background, 
a strong relationship is demonstrated between the formation of this culture and the local natural environ-
ment, as exemplified by the Vistula River valley east of Krakow, an area well recognised in both 
paleo-geographical and archaeological terms. Both general thermal and precipitation trends, the cluster-
ing of catastrophic phenomena associated with climatic deterioration, and local paleo-geographic condi-
tions influenced the development of features that distinguish and define this culture. These include sunk-
en-featured dwellings equipped with ovens, clay “bread-like” objects, and, in the later phase, clay 
roasting plates. The population coped with crisis through a combination of migration, particularly the 
movement of groups from eastern regions into Central Europe, and adaptive strategies in response to 
changing and challenging climatic, meteorological, and ecological conditions.
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Uwagi wstępne

Co prawda już przed stu laty pojawiły się prace zwracające uwagę na wpływ 
zmian środowiska na dzieje ludzkości, na przykład upadek Cesarstwa Rzymskiego 
(Huntington 1917; Hyams 1952; Bujak 1976; Demandt 2014, s. 347-368, tam omó-
wienie literatury), to jednak dopiero w najnowszych badaniach historyków, głównie 
anglosaskich, podkreśla się rolę zmian klimatu i środowiska w historii ludzkości 
na różnych kontynentach i w różnych okresach (Galloway 1986; Weiss H. i in. 
1993; Gill 2000; Haug i in. 2003; Lieberman 2003; Brazdil i in. 2005, Campbell 
2010; 2016; White 2011; Drake 2012; 2017; Broodbank 2013; Parker 2013; Brooke 
2014; Cline 2014; Diaz i Trouet 2014; Ganiev 2014; Douglas i in. 2016; Knapp 
i  Manning 2016; Izdebski 2018, Psomiadis i in. 2018; Rick i Sandweiss 2020; 
Degroot i in. 2022). Zmiany klimatu zawsze były czynnikiem zewnętrznym, który 
jednak przeobrażał demograficzne i agrarne podstawy życia (brak bezpieczeństwa 
żywnościowego – nieurodzaj, wymieranie zwierząt hodowlanych; katastrofy eko-
logiczne; niestabilność społeczna), od których zależne były nie tylko proste, ega-
litarne i mało sformalizowane struktury społeczne (Arrhenius O. 1955; Arrhenius 
B. 2013; Dijk van i in. 2022; 2024; Urbańczyk 2023; Arthur i in. 2024; Dobrzań-
ska i Kalicki 2024; Anagnostou i in. 2025), ale również bardziej rozbudowane 
struktury społeczne i państwowe (Dahlin i Chase 2014; Nooren i in. 2016; Harper 
2021), których odporność, w świetle najnowszych badań (Izdebski 2018), wydaje 
się większa. Konsiliencja (Wilson 1998; 2011), czyli integrowanie wiedzy pocho-
dzącej z różnych dziedzin, na przykład nauk przyrodniczych, archeologii, historii, 
ma ogromne znaczenie nad badaniami przeszłości w różnych regionach (por. Mc-
Cormick 2011; Diaz i Trouet 2014; Izdebski i in. 2015; Haldon i in. 2018), choć 
interdyscyplinarne podejście niesie ze sobą określone problemy, jak mylenie współ-
zbieżności i przyczynowości zdarzeń (Izdebski 2018; Gundersen 2019; 2021; Gjer-
pe 2021) czy „nieumyślne wykorzystywanie rozumowania kołowego do tworzenia 
i wzmacniania błędnych narracji, które często są trudne do wykrycia” (Mordechai 
i in. 2019). Jednak zrozumienie reakcji społecznych człowieka na zmiany klimatu 
jest jednym z najważniejszych zagadnień badawczych archeologii (Kintigh i in. 2014) 
nawiązującym bezpośrednio do współczesnego globalnego ocieplenia i towarzyszą-
cym mu procesom społecznym i ekonomicznym.

Związki pomiędzy środowiskiem a działalnością człowieka nigdy nie były de-
terministyczne czy redukcjonistyczne, gdyż społeczności prehistoryczne dyspono-
wały określoną odpornością na stres środowiskowy (por. Redman 2005; Haldon 
i  in. 2018; Kintigh i Ingram 2018; Harper 2021; Dobrzańska i Kalicki 2024; Ana-
gnostou i in. 2025). Jednak po przekroczeniu progu wytrzymałości (wartości pro-
gowej), wskutek nie jednorazowego zdarzenia katastrofalnego (np. powódź albo 
trzęsienie ziemi) czy nasilenia zjawisk ekstremalnych (por. Kalicki 2006, s. 298, 
ryc. 86), lecz długotrwałych i wyraźnych przemian środowiska, na przykład kli-
matu w skali regionalnej, mogła następować kaskada zmian i reorganizacja syste-
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mu człowiek–środowisko (Burroughs 2005; Redman 2005; Carmichael 2006; 
Folke 2006; Scheffer 2009; McAnany i Yoffee 2010; Butzer 2012; Brooke 2014; 
Campbell 2016; Kintigh i Ingram 2018; Urbańczyk 2023). Zmiany tego systemu 
mogły wynikać również z uwarunkowanych kulturowo czy ekonomicznie strategii 
adaptacyjnych, na przykład zróżnicowanie antropopresji w zlewni Nidy w okresie 
rzymskim (Kalicki i in. 2025).

Charakterystyka środowiska naturalnego w archeologii ma fundamentalne zna-
czenie, gdyż umożliwia określenie miejsca i sposobu życia badanych społeczności, 
a także ich różnorakiej adaptacji do zmian klimatu i środowiska (Diaz i  Trouet 
2014; Gundersen 2019; 2021). Obecnie stanowiska archeologiczne muszą być ba-
dane w szerszym zakresie, z uwzględnieniem ich otoczenia, procesów geomorfo-
logicznych i biologicznych. Środowisko jest rozumiane jako wartość zmienna, a nie 
jako coś trwałego i jednolitego w czasie oraz przestrzeni (Armand 1980). Zmien-
ność ta jest różna dla poszczególnych komponentów, duża i szybka dla biotycz-
nych, a powolna, zwłaszcza w skali pokoleń czy społeczeństw, dla abiotycznych, 
na przykład budowa geologiczna i w mniejszym stopniu rzeźba terenu (Roberts 
2014). Ważnym aspektem analizy są badania nad klimatem (np. Issar 2003). We 
współczesnej nauce nie chodzi jedynie o tworzenie tła przyrodniczego dla badane-
go stanowiska archeologicznego, ze zwróceniem uwagi na jego otoczenie i klimat, 
ale – w dalszej perspektywie – o śledzenie kluczowych zmiennych środowiska, 
które mogły mieć wpływ na funkcjonowanie całych systemów kulturowych. „Ana-
lizowana działalność ludzi musi zostać przedstawiona w kontekście globalnych 
zmian klimatycznych” (Renfrew i Bahn 2002, s. 211, 252). 

Cel badań

W artykule przedstawiono na szerokim tle paleogeograficznym, obejmującym 
zmiany środowiska w strefie umiarkowanej i podzwrotnikowej w zachodniej Eu-
roazji po 150 AD (część I), zjawiska przyrodniczo-kulturowe obserwowane w do-
linie Wisły pod Krakowem od końca V do VII wieku n.e. (część II). Wahania 
klimatu w zachodniej Euroazji wynikające między innymi ze zmienności zachod-
niej cyrkulacji, Oscylacji Północnoatlantyckiej (por. Dobrzańska i Kalicki 2024, 
tam literatura) zostały przedstawione w części pierwszej na podstawie przeglądu 
literatury, co pozwala na uchwycenie i rozróżnienie ponadregionalnych przyczyn 
tych zmian od regionalnych i lokalnych. Jest to tym bardziej uzasadnione, że nie-
mal brak badań paleoklimatycznych pierwszego milenium dla obszaru Polski (por. 
Przybylak 2011), a wyrywkowe i pośrednie dane paleogeograficzne są rozsiane 
w licznych pracach. Ich interpretacja, jako efekt zmian klimatu, jest w wielu przy-
padkach dyskusyjna i niejednoznaczna, dlatego szerokie tło paleoklimatyczne może 
być pomocne przy rozważaniach, który z czynników mógł mieć decydujący wpływ 
na obserwowane przemiany komponentów środowiska naturalnego w skali regio-
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nalnej (południowa Polska), lub nawet lokalnej (dolina Wisły pod Krakowem). 
Przedstawione w części drugiej studium przypadku pokazuje niedostatek danych 
paleoklimatycznych i równocześnie wskazuje kierunek dalszych badań, który mógł-
by te braki uzupełnić, co pozwoliłoby lepiej zrozumieć możliwy związek między 
zmianami klimatu a zmianami społecznymi i kulturowymi na obszarze Polski 
w pierwszym milenium po Chrystusie. Tego typu podejście bardzo dobrze obrazu-
je praca Anagnostou i in. (2025) dotycząca zdarzenia 536/540 AD w Szwecji. 

Artykuł jest kontynuacją rozważań na temat uwarunkowań środowiskowych dzia-
łalności ludzkiej w południowej Polsce w okresie od III wieku p.n.e. do V  wieku n.e., 
które pokazały duże znaczenie zmian środowiska przyrodniczego i ich wpływ na 
życie człowieka oraz jego wybory, dotyczące na przykład osadnictwa czy budownic-
twa okresu przedrzymskiego i rzymskiego (Dobrzańska i Kalicki 2024).

W prezentowanym artykule na wybranych przykładach z rejonu Krakowa pod-
jęto próbę odpowiedzi na pytanie o charakter wpływu na życie człowieka zmian 
klimatycznych i towarzyszących im wydarzeń, które miały miejsce między V a VII 
wiekiem n.e. Duża heterogeniczność źródeł uniemożliwia wsparcie metody kom-
paratystycznej analizami statystycznymi. W analizach wykorzystano interdyscypli-
narne opracowania paleogeograficzne i archeologiczne oparte na szerokiej gamie 
metod, na przykład kartowanie geologiczne i geomorfologiczne, analizy sedymen-
tologiczne, datowania radiowęglowe i dendrochronologiczne.

Czynniki klimatotwórcze

Jednym z wiodących komponentów środowiska – obok budowy geologicznej 
i  rzeźby terenu – jest klimat (Armand 1980). Uwarunkowania astronomiczne (od-
chylenia w ruchu obiegowym i obrotowym Ziemi, precesja oraz niewielkie zmiany 
nachylenia jej osi obrotu) powodują nieustanną zmianę ilości i rozkładu przestrzen-
nego promieniowania słonecznego docierającego do powierzchni naszej planety 
(Taylor i in. 1993; Ruddiman 2001; Burroughs 2005; Brook 2014). W plejstocenie 
prowadziło to do naprzemiennego występowania glacjałów i interglacjałów, a ostat-
ni okres ciepły – holocen – rozpoczął się około 11 700 kalibrowanych lat temu 
(cal. BP). Jednak w tym okresie dochodziło również do uwarunkowanych natural-
nymi przyczynami, relatywnie szybkich i krótkotrwałych wahnięć klimatu mają-
cych ogromne znaczenie dla ludzkości (Ruddiman 2001; Beer i in. 2006; Brooke 
2014; Dijk van i in. 2024). Do zmienności mechaniki orbitalnej dochodzą również 
inne czynniki wywołujące te wahania – różnookresowe zmiany aktywności Słońca, 
erupcje wulkaniczne dostarczające, w skali regionalnej lub globalnej, do tropo- 
i stratosfery aerozole siarczanowe, blokujące dopływ promieniowania słonecznego, 
ale również gaz cieplarniany – CO2, cykliczne zaburzenia w globalnej cyrkulacji, 
na przykład ENSO lub NAO (Bond i in. 2001; Mayewski i in. 2004; Dijk van 
i  in. 2024). Oddzielnym zagadnieniem, ciągle dyskusyjnym, jest moment, od któ-
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rego człowiek zaczął wpływać na środowisko, szczególnie biotyczne (zmiana bio-
mów w antromy – Ellis i in. 2010; 2021), i klimat – czy następowało to już od 
neolitu (Ruddiman 2005), czy z nastaniem rewolucji przemysłowej, co w bezpre-
cedensowym tempie zmienia skład atmosfery w antropocenie (Ehlers 2008, Zala-
siewicz i in. 2015; Ellis 2018; Weiner 2023).

Czynniki astronomiczne również w holocenie powodują zmiany klimatu w ska-
li milenijnej. Są to wahania termiczno-opadowe, przy czym ocieplenie lub ochło-
dzenie występuje jednoczasowo na dużych obszarach (zmiany globalne), natomiast 
spadek lub wzrost sumy opadów, zmiany ich rozkładu rocznego mają często cha-
rakter regionalny, czy wręcz lokalny. Po optimum w środkowym holocenie wsku-
tek stopniowego spadku nasłonecznienia na półkuli północnej postępowało 
ochłodzenie. W neoholocenie (od około 2250 BC) nastąpiła przebudowa globalnej 
cyrkulacji: pojawił się południowy prąd dryfowy strefy konwergencji równikowej, 
wzrosła szybkość cyrkulacji w komórce Hadleya (Magny i in. 2012a), co pogłę-
biło proces pustynnienia Sahary i Bliskiego Wschodu, zjawiska El Niňo stały się 
częstsze, osłabły monsuny i gradienty ciśnienia nad północnym Atlantykiem. Lata 
na półkuli północnej stały się chłodniejsze, a w klimacie śródziemnomorskim coraz 
wyraźniejszy stawał się nierównomierny, roczny rozkład opadów, podział na okres 
letni, suchy i zimowy, deszczowy.

Na ten długofalowy trend zmian klimatycznych nakładają się krótsze (kilku-
dziesięcio- stuletnie) zmiany powodowane sprzężeniami zwrotnymi i przekracza-
niem wartości progowych ziemskich geosystemów, wulkanizmem i zmienną 
aktywnością Słońca – jedenastoletni cykl plam słonecznych i cykl halsztacki o dłu-
gości około 2300 lat (Mayewski i in. 2004; Wanner 2008; Finné i in. 2011; Magny 
2012a; Walker i in. 2012; Usoskin i in. 2016; Dijk van i in. 2024).

Wahania klimatyczne w strefie umiarkowanej i podzwrotnikowej 
w okresie od III wieku p.n.e. do VIII wieku n.e.

W holocenie klimat umiarkowany i śródziemnomorski w Europie oraz regionach 
sąsiednich kształtowany jest przez globalną cyrkulację atmosfery i rozkład układów 
barycznych, co uwarunkowane jest promieniowaniem słonecznym, siłą Coriolisa 
i  ciepłym Prądem Zatokowym. W północnej komórce Ferrela o zmienności czę-
stości i kierunków adwekcji mas powietrza decyduje Oscylacja Północnoatlantycka 
(NAO)(Hurrell i in. 2003; Hurrell i Deser 2010), a w północnej komórce Hadleya, 
powiązana z El Nino Oscylacją Południową (ENSO), cyrkulacja monsunowa wa-
runkująca opady na Wyżynie Abisyńskiej i wielkość powodzi na Nilu (McGregor 
i in. 2016-2019; Dobrzańska i Kalicki 2024, s. 153, ryc. 1). W dodatniej fazie 
NAO (duży gradient baryczny między Wyżem Azorskim i Niżem Islandzkim) wy-
stępuje podobieństwo zmian klimatu na południowej Grenlandii, Svalbardzie i Fen-
noskandii (Franke i in. 2017). W północnej Europie temperatury są umiarkowane, 
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a sumy opadów zimowych wyższe, natomiast w środkowej i południowej Europie 
(śródziemnomorskiej) tendencja zmian termiczno-opadowych jest przeciwna, co 
wywołuje susze. W ujemnej fazie NAO największe analogie stwierdzane są po-
między Grenlandią i Fennoskandią a środkową Europą (Franke i in. 2017). Wpływ 
fazy NAO jest najsilniejszy w okresie zimy, jednak oddziałuje ona również na 
warunki letnie (Ogi i in. 2003; Folland i in. 2009) i wywołuje ekstrema termiczne 
i opadowe (Scaife i in. 2008).

W okresie od III wieku p.n.e. do VIII wieku n.e. (Xoplaki 2002; Lionello 2012) 
wyróżniane są trzy podokresy (fazy klimatyczne) (McCormick i in. 2012a; 2012b; 
Manning 2013; Luterbacher i in. 2013; Izdebski i in. 2016; Harper i McCormick 
2019; Harper 2021):

Rzymskie optimum klimatyczne (Roman Warm Period – RWP):  
około 200 BC-150 AD

Rzymskie ocieplenie było już wyróżniane przez Lamba (1982), a Frenzel (2000, 
s. 37) datuje tę fazę w Europie na okres pomiędzy 500 rokiem p.n.e. a 200-300 
rokiem n.e. i wiąże to wahnięcie klimatyczne z napływem wilgotnych mas powie-
trza znad północnego Atlantyku w letnim półroczu. Pomimo że jest to powszech-
nie używany termin, to jednak nie osiągnięto dotąd konsensusu w kwestii jego ram 

Ryc. 1. Całkowite natężenie promieniowania słonecznego (TSI – total solar irradiance) na 
podstawie zawartości 10Be (Harper 2021 wg danych Steinhilbera i in. 2009, uzupełnione) 

(rys. K. Żurek)
Okresy klimatyczne: RWP – Rzymskie optimum klimatyczne (ok. 200 p.n.e.-150 n.e.), RTP – Rzymski 
okres przejściowy (ok. 150-450 n.e.), LALIA – Późnoantyczna mała epoka lodowa (ok. 450-700 n.e.), 
MWP – Średniowieczne optimum klimatyczne, LIA – Mała epoka lodowa, CW – współczesne ocieplenie;

Zimne wydarzenia Bonda: B1 (530-900 n.e.) i B0 (1400-1850 n.e.);
Minima ilości plam słonecznych: OM – Oorta (1040-1080 AD), WM – Wolfa (1280-1345 AD), Spörera 
(1420-1540 AD), Maundera (1645-1717 AD), Daltona (1790-1820 AD) i Gleissberga (1890-1910 AD)
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czasowych, gdyż klimat zmieniał się stopniowo. Optimum termiczne (temperatury 
wyższe od współczesnych) występowało w połowie I wieku n.e., a później tem-
peratury zaczęły spadać bardzo powoli i nierówno (Manning 2013). 

Ostatnio Harper (2021) wyznaczył granice tego ciepłego, wilgotnego okresu ze 
stabilnym klimatem na lata 200 p.n.e. – 150 n.e., kiedy występowało wysokie 
nasłonecznienie (ryc. 1) i słaba aktywność wulkaniczna (Sigl i in. 2015). Stosunki 
termiczno-opadowe spowodowały przesunięcia roślinności naturalnej i upraw, co 
sprzyjało rozwojowi Cesarstwa Rzymskiego (McCormick i in. 2012a; 2012b; Hin 
2013; Manning 2013). Jednak w Europie występowało duże zróżnicowanie regio-
nalne. W szeregu geosystemów, na przykład fluwialnych i stokowych w obszarach 
górskich, notowany jest wzrost aktywności procesów (Kalicki 2006, tam literatura), 
natomiast w „krajobrazie parkowym” użytkowanych rolniczo zlewniach lessowych 
wyżynnych dopływów Wisły, Nidy i Nidzicy intensywność procesów erozyjno- 
-akumulacyjnych była niewielka (Kalicki i in. 2025). 

Rzymski okres przejściowy (Roman Transitional Period – RTP):  
około 150-450 n.e.

Rzymski okres przejściowy (Harper 2021) to około trzechsetletni okres rozre-
gulowania klimatu i ochłodzenia w skali globalnej, które nastąpiły po stopniowym 
i rozłożonym w czasie zaniku RWP. Opierając się na modelu klimatycznym, oce-
nia się, że temperatury po RWP spadały o 0,13o/100 lat (Dijk van i in. 2024). Było 
to związane ze spadkiem aktywności Słońca (Steinhilber i in. 2012), szczególnie 
w latach 40. III wieku (ryc. 1). Efekt ten mogła pogłębiać aktywność wulkaniczna 
(van Dijk i in. 2024), wybuch wulkanu w 169 roku i kolejny, wiekszy, w roku 
266 (Rossignol i Durost 2007; Wanner i in. 2011; Sigl i in. 2015; Elliott 2016), 
a pod koniec tego okresu (431 ±2 AD) prawdopodobnie erupcja wulkanu Ilopango 
(Smith i in. 2020). Ochłodzenie spowodowało nasunięcie lodowców alpejskich (np. 
Aletsch, Mer de Glace), co zapoczątkowało fazę Göschener II (350-800 AD) (Pa-
tzelt i Bortenschlager 1973; Gamper i Suter 1982; Holzhauser i Zumbühl 1996; 
Haeberli i in. 1999; Hoelzle i in. 2003; Deline i Orombelli 2005; Holzhauser i in. 
2005, ryc. 6; Six i Vincent 2014; Le Roy i in. 2015, s. 14, ryc. 7), a także zazna-
czyło się w naciekach jaskiniowych w krajach śródziemnomorskich (Göktürk 2011; 
Martín-Chivelet i in. 2011) i Austrii (Mangini i in. 2005; Vollweiler i in. 2006). 
RTP dzieli się na wczesny, suchy okres (150-300) i późniejszy (300-450), zdomi-
nowany poczatkowo przez fazę dodatnią, a później ujemną Oscylacji Północno-
atlantyckiej (por. McCormick i in. 2012a; 2012b; Franke i in. 2017).

W strefie podzwrotnikowej jeszcze pod koniec RWP rozpoczęło się pustynnie-
nie północnej Afryki i Sahary, co doprowadziło między innymi do upadku króle-
stwa Gramantów (Cremaschi i in. 2006; Cremaschi i Zerboni 2010; Wilson 2012), 
a „obecne, bardzo suche warunki nastały dopiero około 1,5 tysiąca lat temu” (Bur-
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roughs 2005, s. 231). Na naturalną tendencję do osuszenia klimatu śródziemno-
morskiego, związaną między innymi z wahaniami zmienności NAO (Dermody i in. 
2011), mogło mieć wpływ także wylesienie (Chabal 2001; Sallares 2007; Harris 
2011; 2013b; Hughes 2011; Ando 2023), które zwiększa albedo i zmniejsza paro-
wanie, co w efekcie mogło powodować zmniejszanie opadów letnich (Reale i Dir-
meyer 2000; Reale i Shukla 2000; Gaertner i in. 2001; Gates i Ließ 2001). 
W  Lewancie naciek z jaskini Soreq wskazuje, że opady od około 100 roku n.e. 
stały się rzadsze (Orland i in. 2009), a w II i III wieku n.e. występowały silne 
wahania ilości opadów na tle długofalowego pustynnienia, co doprowadziło około 
300 roku do skurczenia się powierzchni Morza Martwego (Hadas 1993; Bookman 
i in. 2004; Migowski i in. 2006). Susza w latach 40. III wieku w afrykańskiej 
i  bliskowschodniej części obrzeżenia Morza Śródziemnego opisywana jest w źró-
dłach historycznych (Issar i Zohar 2004; Harper 2021, s. 154). Duża zmienność 
w  ilości opadów w Afryce Północnej i Lewancie, a także w regularności oraz 
wielkości opadów monsunowych na Wyżynie Abisyńskiej mogła być związana 
z  globalną skalą zaburzeń klimatu – częstszym (mniej więcej co trzy lata) wystę-
powaniem ENSO (Moy i in. 2002), którego wpływ sięga do tych obszarów. ENSO 
może wywoływać deszcze w półpustynnym południowym basenie Morza Śród-
ziemnego, jednak w fazie końcowej rytmu pojawiają się susze (Nicholson i Kim 
1997; Alpert i in. 2006). ENSO decyduje też o wielkości powodzi na Nilu, gdyż 
Wyżynę Abisyńską drenuje Nil Błękitny (Bonneau 1964; 1971; Said 1993; Eltahir 
1996; De Putter i in. 1998; Jiang i in. 2002; Krom i in. 2002; Hassan 2007; Abtew 
i in. 2009; Marriner i in. 2012; 2013; McCormick 2013b; Macklin i in. 2015). 
W  244 roku rzeka nie wylała, a w latach 245, 246 i 383 powodzie były bardzo 
słabe (Harper 2021, s. 157, 195).

W IV wieku klimat się wyraźnie ocieplił, co było spowodowane wzrostem 
i  utrzymującą się na stabilnym, dość wysokim poziomie przez cały IV i V wiek 
aktywnością słoneczną z maksimum około 300 roku (Steinhilber i in. 2009) (ryc. 1). 
Lodowce alpejskie (Mer de Glace w masywie Mount Blanc) wyraźnie się cofały, 
a ich zasięg był zbliżony do tego z lat 90. XX wieku (Le Roy i in. 2015). Ak-
tywność wulkaniczna, która mogłaby zaburzać klimat, była niewielka (Sigl i in. 
2015), choć w regionie śródziemnomorskim utrzymywała się znaczna aktywność 
sejsmiczna (Stiros 2001).

W strefie umiarkowanej decydującą rolę w zmianach klimatu odgrywała cyrku-
lacja atlantycka związana z Oscylacją Północnoatlantycką (NAO), której wpływ 
sięga aż do środkowej Azji (Marshall i in. 2001; Visbeck i in. 2001; Hurrell i in. 
2003; Burroughs 2005, s. 170-175; Makohonienko 2009). W fazie dodatniej NAO, 
kiedy występują wyraźne różnice w rozkładzie ciśnienia pomiędzy Niżem Islandz-
kim i Wyżem Azorskim, aktywność cyklonowa jest bardzo duża, co powoduje 
obfite opady w zachodniej i północnej Europie, natomiast susze w zachodniej czę-
ści basenu Morza Śródziemnego. W fazie ujemnej NAO sytuacja się odwraca i bi-
lans wodny na południu jest korzystniejszy niż na północy (por. Trouet i in. 2009; 
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Olsen i in. 2012; Manning 2013, s. 107-108). Zmiany te znalazły swoje odbicie 
w wyraźnym podniesieniu poziomu jezior (faza Petit Maclu: 1800-1700 cal. BP) 
w regionie subalpejskim Jury (Magny 1993; 2004) i w centralnej części Półwyspu 
Apenińskiego (Dragoni 1998; Magny i in. 2007).

Ochłodzenie i zwilgotnienie wystąpiło także w wyższych szerokościach geogra-
ficznych oraz na obszarach Europy z klimatem oceanicznym. Wzrost opadów 
w okresie zimowym spowodował wyraźne zwiększenie częstości lawin około 1900 
cal. BP w zachodniej części Gór Skandynawskich (Seierstad i in. 2002), rozwój 
torfowisk w licznych starorzeczach Pulmankijoki w Finlandii (Mansikaniemi i Mäki 
1990), a w Wielkiej Brytanii aluwiację i roztokowanie koryt (Macklin i in. 1992a; 
1992b; 1994; Macklin i Lewin 1993; Passmore i in. 1993) oraz uruchomienie 
procesów osuwiskowych około 1800 BP (Ibsen i Brunsden 1997). Roczne przyro-
sty stalagmitów w systemie jaskiń Roaring Cave w NW Szkocji odzwierciedlają 
niemal nieprzemijajacą fazę dodatnią NAO przypadającą na lata 290-550  n.e., po-
dobną jak w czasie średniowiecznego optimum klimatycznego, natomiast w latach 
600-900  n.e. wskazują na fazę ujemną NAO (Baker i in. 2015). Podobne dane 
sygnalizujące nieprzerwaną fazę dodatnią NAO uzyskano z osadów jeziora Schwe-
riner See w NE Niemczech (Adolph i in. 2024). Faza dodatnia NAO i związana 
z tym adwekcja wilgotnych mas powietrza znad Atlantyku powodowała obfitsze 
deszcze w północnej i środkowej Europie w IV oraz 1. połowie V wieku (Büntgen 
i in. 2011) (ryc. 2).

Większe opady spowodowały podniesienie poziomu wód gruntowych i zator-
fienie Niziny Gardnieńsko-Łebskiej oraz odnowienie zbiorników wodnych na tera-

Ryc. 2. Całkowite opady atmosferyczne (mm) we Francji/Niemczech (Büntgen i in. 2011)
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sie Słupii, a także jeziora Gardno (Florek 1989). Nastąpił też wzrost aktywności 
fluwialnej w Europie środkowej, manifestujacy się formowaniem nowych włożeń 
(serii) aluwiów, lateralną migracją prowadzącą do zmian koryta, wzmożoną sedy-
mentacją osadów pozakorytowych (Kalicki 2006), który został stwierdzony w licz-
nych dolinach, na przykład Renu i jego dopływów (Hoppe 1970; Brunnacker 1978; 
Klostermann 1989; Heusch i in. 1996), Dunaju i jego alpejskich dopływów (Brun-
nacker i in. 1976; Fink 1977; Feldmann 1991), Rodanu i w jego dorzeczu (Gadio-
let i in. 1993; Mace i in. 1991; Salvador i in. 2002), a także w dolinach pomorskich 
północnej Polski (Florek 1989). W środkowej Polsce w dolinie Moszczenicy osa-
da kultury przeworskiej (250-350 r. n.e.) została przykryta osadami pozakorytowy-
mi, a później około 1800 ±80 BP (130-340 cal. AD) rozpoczęła się agradacja, 
która doprowadziła do fosylizacji gleby przez osady korytowe (Kamiński i Mosz-
czyński 1996). Również w dolinach wyżynnych intensyfikacja procesów fluwial-
nych notowana jest w zlewni Nidy, zwłaszcza w obszarze nadnidziańskiego 
regionu dymarskiego, gdzie antropogeniczne odlesienie reaktywowało lokalnie wy-
dmy, a ich przewiewanie powodowało fosylizację gleb, na przykład Borki 1930 
±190 BP (cal. 389 BC – 535 AD). Lateralna migracja Lubrzanki powalała dęby 
datowane na 1800 ±50 BP (125-380 cal. AD), 1650 ±50 BP (256-546 cal. AD), 
1510 ±50 BP (433-645 cal. AD), Belnianka intensywnie nadbudowywała swoje 
wały przykorytowe, co doprowadziło do zatorfienia basenów powodziowych na jej 
równinie zalewowej – 2100 ±90 BP (cal. 376 BC – 110 AD), 2030 ±120 BP (cal. 
361 BC – 235 AD) (Napęków) i 1660 ±110 BP (133-637 cal. AD) (Czaplów). 
Wzrost szybkości akumulacji osadów pozakorytowych po 1530 ±70 BP (414-649 
cal. AD) notowany jest także w dolinie Czarnej Nidy. Doszło też do zmian i po-
rzucania koryt anastomoz środkowej Nidy koło Stawów (1760 ±110 BP; 28-545 
cal. AD) i Czarnej Nidy koło Ostrowa (około 1740 ±40 BP; 241-407 cal. AD), 
a  Biała Nida koło Mostów wykazywała tendencje do roztokowania, tworząc wło-
żenie datowane na 1590 ±110 BP (245-650 cal. AD). Jednak w wielu odcinkach 
rzeki miały dalej rozwinięcie wielokorytowe, na przykład Czarna Nida koło Ostro-
wa (1415 ±70 BP; 530-780 cal. AD) (Kalicki i Biesaga 2024, s. 127). Niewyklu-
czone, że również z tym okresem należy wiązać powodziową wkładkę osadów 
klastycznych w torfach narastających w paleomeandrze Wisły w Niedźwiadzie 
w  Małopolskim Przełomie Wisły z okresu pomiędzy 2090 ±110 BP (cal. 210 BC –  
30 AD) a 1670 ±130 BP (240-540 cal. AD) (Pożaryski i Kalicki 1995, Starkel i in. 
1999).

W tym samym czasie susza zaznaczyła się w jeziorach Półwyspu Iberyjskiego 
(Martín-Puertas i in. 2009; Currás i in. 2012). W środkowej części basenu Morza 
Śródziemnego deszcze występowały tylko w północnej części Półwyspu Apeniń-
skiego, który znajdował się na drodze niżów atlantyckich. Jednak mimo to częstość 
powodzi na Tybrze wyraźnie spadła, a w południowej części półwyspu panowała 
susza wskutek braku opadów zimowych. We wschodnim Śródziemnomorzu okres 
suchy występował w IV i V wieku (Izdebski 2018). Jednak na Bałkanach sytuacja 
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była bardziej skomplikowana i niestabilna oraz regionalnie zróżnicowana. W Je-
ziorze Szkoderskim zaznaczają się naprzemiennie wilgotniejsze okresy (150-450 AD, 
600-700 AD) i suchsze epizody ca. 100 AD, ca. 550 AD (Zanchetta i in. 2012), 
natomiast w stalagmitach jaskini Kapsia na Peloponezie wilgotniejsze okresy przy-
padają na lata 160-300 AD i 770 AD, suchsze na 100-150 AD i 650 AD, a powódź 
z 450 AD zaznaczyła się w naciekach poziomem detrytusowym (Finné i in. 2014). 
Jednak największa zmienność klimatu, szczególnie jeśli chodzi o opady, występo-
wała we wschodniej części basenu Morza Śródziemnego, gdzie ścierają się ze sobą 
wpływy NAO, cyrkulacji monsunowej i ENSO (Xoplaki 2002; Finné i in. 2011). 
W Lewancie IV wiek był początkiem około 200 lat wilgotniejszych przed powro-
tem susz (Bookman i in. 2004; Migowski i in. 2006), natomiast w Anatolii był to 
okres suchszy, a później zaczął się bardziej wilgotny (Kaniewski i in. 2007; Fleit
mann i in. 2009; Göktürk 2011; Kuzucuoğlu i in. 2011; Woodbridge i Roberts 
2011; Dean i in. 2013; Haldon i in. 2014). 

Silne wahania klimatyczne, szczególnie opadów, powodowały klęski nieurodza-
ju i głodu nawet w Cesarstwie Rzymskim, na przykład w latach 368-369 w Ka-
padocji, międzyregionalny kryzys żywnościowy w 383 roku, w latach 450-451 
w  Italii i w 500 roku w Edessie (Harper 2021). 

W strefie stepów euroazjatyckich, które ciągną się nieprzerwanie równoleżni-
kowo od puszty na Wielkiej Nizinie Węgierskiej aż do Pacyfiku, klimat uwarun-
kowany jest globalną cyrkulacją zachodnią. W fazie ujemnej NAO szlaki 
deszczonośnych niżów przebiegają w obrębie tej strefy, natomiast w fazie dodatniej, 
tak jak miało to miejsce w IV wieku oraz w czasie optimum średniowiecznego 
(1000-1350 AD), prąd strumieniowy przesuwał się na północ, co powodowało su-
sze na stepach środkowoazjatyckich (Sorrel i in. 2007; Oberhänsli i in. 2007, 2011; 
Chen i in. 2010; Campbell 2016, s. 48-49). Wahania klimatyczne przyczyniły się 
do uruchomienia wielkich ruchów migracyjnych w Euroazji (Zabehlicky 1994; 
Urbańczyk 2000, s. 119). W latach 350-370 w Tybecie wystąpiła największa susza 
w ostatnich dwóch mileniach (Cook 2013), podobnie jak od 358 roku z minimum 
opadów w latach 374 i 375 w północno-zachodnich Chinach (Tarasov i in. 2003, 
Makohonienko 2009). Susza wywołała ruchy migracyjne nomadów (Hunów) na 
zachód, około 370 roku przekroczyli Wołgę, co doprowadziło do zepchnięcia 
i  przemieszczenia Gotów i Gepidów od roku 376 na teren Cesarstwa Rzymskiego 
(Heather 1995; Frankopan 2015, s. 46; Thompson 2021). 

Późnoantyczna mała epoka lodowa (Late Antique Little Ice Age – LALIA): 
około 450-700 n.e.

Późnoantyczna mała epoka lodowa („wandalskie minimum”, ochłodzenie 
„w  wiekach ciemnych”, Dark Ages, Dust Veil Event, Fimbulwinter) to termin, 
który dopiero zaczyna być używany (por. Gräslund 2007; Gräslund i Price 2012; 
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Price i Gräslund 2015; Helama 2017a; 2017b). LALIA rozpoczęła się pod koniec 
V  wieku (Hirschfeld 2006) i trwała do początku VIII wieku, w zależności od 
autorów 450-700 AD (Harper 2021), 536-660 AD (Büntgen i in. 2016) lub 520- 
-720 AD (Dijk van i in. 2024, tab. 1), kiedy szereg czynników klimatotwórczych 
(m.in. wulkanizm) nałożyło się na generalną, astronomiczną tendencję do ochło-
dzenia po optimum holocenu. Najniższa aktywność Słońca w ciągu ostatnich ty-
siącleci, po niewielkim maksimum około 500 roku, osiągnęła absolutne minimum 
pod koniec VII wieku, porównywalne z minimum Spörera w czasie małej epoki 
lodowej (Usoskin i in. 2016; Steinhilber i in. 2012) (ryc. 1).

To globalne ochłodzenie zaznacza się w pośrednich danych o wysokiej rozdziel-
czości, takich jak roczne przyrosty drzew północnoamerykańskich (La Marche 
1974), skandynawskich (Briffa i in. 1990; Franke i in. 2017; Helama i in. 2018; 
2019; 2021), irlandzkich (Baillie 1991; 1994), syberyjskich i mongolskich (D’Ar-
rigo i in. 2001a; 2001b; Churakova i in. 2014), w rdzeniach lodowych (Baillie 
2008; Larsen i in. 2008; Ferris i in. 2011; Sigl i in. 2013; Baillie i McAneney 
2015) i danych paleoklimatycznych (temperatury wiosny i lata) o wysokiej roz-
dzielczości (3 lata) z warw biochemicznych z Jeziora Żabińskiego na Mazurach 
w północnej Polsce (Zander i in. 2024). Znajduje ono swoje odzwierciedlenie tak-
że w śródziemnomorskich, zachodnioeuropejskich (Wielka Brytania, Irlandia), bli-
skowschodnich i azjatyckich (Chiny, Korea, Japonia) źródłach historycznych, gdyż 
wystąpiło wtedy szereg niespotykanych zjawisk meteorologicznych, jak letnie przy-
mrozki czy lipcowy opad śniegu w prowincji Szantung w Chinach, co doprowa-
dzało do nieurodzaju, głodu i spadku populacji (Rampino i in. 1988; Baillie 1991; 
1994; Keys 1999; Gunn 2000; Arjava 2005; Woods 2010; Grauel i in. 2013; 
Newfield 2018b; Harper 2021, s. 280-282). Najzimniejsza faza miała miejsce około 
530-680 AD. Lata 30. i 40. VI wieku (536/540; 536-550 n.e.; „epizod 1,5 ka BP”) 
(Stothers i Rampino 1983; Stothers 1984a; Rampino i in. 1988) były najzimniejsze 
w całym subatlantyku (McMichael 2010; Newfield 2016), a rok 536, nazywany 
„rokiem bez lata”, był najzimniejszym w ostatnich 2000 lat. Jednak zaznaczają się 
różnice regionalne w termice. Najmroźniejsze zimy, które spowodowały powstanie 
biela wewnętrznego (moon rings) w sosnach, wystąpiły w 536 AD w fińskiej La-
ponii (Helama i in. 2019), natomiast w dębach w południowej Polsce datowane są 
w dolinie górnej Wisły pod Krakowem na 490/491 (Wolica) i 553/554 AD (Woli-
ca, Branice), a w dolinie górnej Odry (Krzyżanowice) na 553/554 AD (Krąpiec 
1998, s. 111-112, tab. 11).

Pesimum termiczne 536/540 AD można wiązać ze wzrostem aktywności wul-
kanicznej w latach 30. i 40. VI wieku, co pogłębiło to młodoholoceńskie ochło-
dzenie (Stothers i Rampino 1983; Stothers 1984a; Rampino i in. 1988; Sigl i in. 
2015). Rozpoczęła się seria erupcji wulkanicznych, największych w ostatnich 3000 
lat i dobrze czytelnych w rdzeniach lodowych (Gibbons 2018). Z 238 erupcji 
wulkanicznych zarejestrowanych w ostatnich 2500 lat największe miały miejsce 
w 1. połowie VI wieku (Zielinski 2015), co spowodowało wulkaniczną zimę w la-
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tach 540-541 (Stothers i Rampino 1993; Baillie 1999; 2008; Markowicz i in. 2010; 
Baillie i McAneney 2015; Sigl i in. 2013; 2015). W roku 536 ±2 nastąpił wielki 
wybuch na półkuli północnej (Sigl i in. 2015), być może islandzkiego wulkanu 
Eldgjá (Loveluck i in. 2018) lub Krakatau (Winchester 2003; Krawczyk 2022, 
s.  147), a pyły wulkaniczne zostały stwierdzone w lądolodzie grenlandzkim i lo-
dowcu Colle Gnifetti w Alpach Szwajcarskich. W 539 lub 540 roku doszło do 
megaerupcji w strefie równikowej (ślady zarówno w Arktyce, jak i Antarktyce), 
wulkanu El Chichón w południowym Meksyku (Nooren i in. 2016) lub Ilopango 
(kaldera o powierzchni 70 km2) w Salwadorze. Był to jeden z pięciu największych 
wybuchów wulkanicznych w holocenie przewyższający erupcję Tambory z 10 kwiet
nia 1815 roku, która wyrzuciła do atmosfery około 80 km3 materiałów pirokla-
stycznych i spowodowała w 1816 „rok bez lata”, trzyletni spadek temperatury, 
a w efekcie głód w północnej strefie umiarkowanej i śmierć prawie 100 000 osób 
w Europie (Stothers 1984b; Graniczny i Mizerski 2007). Pyły wulkaniczne i ozię-
biające aerozole siarczanowe dostarczone w VI wieku do stratosfery spowodowały, 
że oziębienie było odczuwalne na całym globie, jednak szczególnie na północnej 
półkuli (Dull i in. 2019), gdyż po pierwszej erupcji średnia letnia temperatura 
w  Europie spadła o 1,6-2,5oC, a po drugiej o 1,4-2,7oC (Sigl i in. 2015). Lata 
536-545 były najzimniejszą dekadą w ostatnich dwóch mileniach, a przedłużenie 
pesimum termicznego co najmniej do 550 roku spowodowała kolejna erupcja oko-
ło 547 roku, której ślady odkryto w szwajcarskim rdzeniu z lodowca Colle Gni-
fetti (Sigl i in. 2015; Büntgen i in. 2016; 2017; Kostick i Ludlow 2016; Toohey 
i  in. 2016). Niewykluczone, że w tym samym czasie nastąpił także upadek dużego 
meteorytu lub komety, który również mógł mieć wpływ na zapylenie atmosfery 
(Rigby i in. 2004; Abbott i in. 2014). Być może były to przyczyny wystąpienia 
mroźnej zimy 553/554 AD w południowej Polsce (patrz wyżej). Jednak dotychcza-
sowe wyniki badań dendrochronologicznych czarnych dębów z doliny Wisły koło 
Krakowa wykazują jedynie zapis dużo wcześniejszych erupcji wulkanicznych (Ka-
licki i Krąpiec 1991b), na przykład Hekla 3 (1160 BC) (Krąpiec 1998).

Ochłodzenie spowodowało w różnych częściach świata kryzys gospodarczy 
związany z nieurodzajem (Stothers i Rampino 1983; Stothers 1999; Arjava 2005; 
Woods 2010; McCormick i in. 2012a; Kostick i Ludlow 2015; Breeze 2016; Fuks 
i in. 2017; Helama i in. 2018; Dijk van i in. 2022; 2024), na przykład nieurodzaj 
na Półwyspie Apenińskim i głód w cesarstwie wschodniorzymskim i Irlandii (536-
-539 AD), czego świadectwa znajdujemy w późnoantycznych źródłach pisanych 
(Prokopiusz z Cezarei, Kasjodor, Jan z Efezu, kroniki irlandzkie: Annals of Ulster, 
U536.3 i U539.1; Annals of Inisfallen, AI537.1 za: Urbańczyk 2023). 

Oprócz globalnych zmian termicznych, następowały też zmiany regionalne 
w  wielkości i rozkładzie opadów. Oziębienie klimatu spowodowało nasunięcie lo-
dowców skandynawskich (Karlen i Kuylenstierna 1996) i alpejskich w fazie 
Göschener II (350-800 AD) (Patzelt i Bortenschlager 1973; Bortenschlager 1982; 
Gamper i Suter 1982; Holzhauser i Zumbühl 1996; Haeberli i in. 1999; Hoelzle 
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i  in. 2003; Deline i Orombelli 2005; Holzhauser i in. 2005 ryc. 6; Six i Vincent 
2014; Le Roy i in. 2015, s. 14, ryc. 7). Wyraźna faza zwilgotnienia klimatu oko-
ło 1400 BP (okres Dark Age) zaznacza się w torfowiskach brytyjskich (Blackford 
i Chambers 1991), około 1300 cal. BP w zachodniej części Gór Skandynawskich 
(Seierstad i in. 2002), w jeziorach środkowej Wielkopolski w okresie od około 
500-800 roku n.e. (Wojciechowski 2000) i jeziorach subalpejskich (Magny 1993) 
oraz jako faza erozji torencjalnej z okresu od IV do początku VI wieku n.e. w do-
rzeczu Rodanu koło Lyonu (Gadiolet i in. 1993). Pośrednim świadectwem takich 
zmian klimatu jest faza ożywienia procesów fluwialnych zapisana w aluwiach Wi-
sły, Wisłoki, Odry, rzek sudeckich i świętokrzyskich oraz w innych dolinach środ-
kowoeuropejskich (Kalicki i Krąpiec 1996, s. 82-85, ryc. 25, 26, tam literatura) 
liczną generacją czarnych dębów datowanych na lata 425-575 (625) n.e. O oży-
wieniu procesów stokowych świadczy faza osuwiskowa (600-1000 AD) w polskich 
Karpatach przejawiająca się odmłodzeniem osuwiska w Beskidzie Sądeckim dato-
wanym na 1580 ±130 BP cal. 340-630 AD (Margielewski 1998), a także wkład-
kami mineralnymi w torfowiskach na osuwiskach w Beskidzie Wyspowym, które 
datowane są na 430-670, 530-720 i 540-830 cal. AD (Ćwilin), na 240-540 i 420-
-650 cal. AD (Kamiennik), na 130-570 cal. AD (Kamionna), na 410-810 cal. AD 
(Mogielica 2), oraz w Beskidzie Makowskim (Margielewski 2006). W tym okresie 
wystąpił też wzrost aktywności ruchów osuwiskowych w innych górach europej-
skich, między innymi w Alpach i górach szkockich (Corsini i in. 2000; Dapples 
i  in. 2002a; 2002b; Ballantyne 2002; Soldati i in. 2004).

Ochłodzenie, zaznaczające się powszechnie na dużych obszarach i w zróżnico-
wanych geosystemach, zostało poprzedzone jeszcze we wstępnej części (450-530 AD) 
późnoantycznej małej epoki lodowej przez zmianę fazy NAO. Ostatnie wy
niki modelowania wskazują na zmianę z fazy ujemnej na dodatnią, dominującą 
w  okresie 450-750 AD (Franke i in. 2017). Jednak fazę ujemną, od 2. połowy 
V  wieku do około 650 roku (Olsen i in. 2012; Brooke 2014; 2016, s. 341-342, 
352-353; Baker i in. 2015), dokumentuje szereg faktów związanych z przesunię-
ciem szlaków zimowych niżów atlantyckich na południe i wieloletnie zmiany kli-
matyczne udokumentowane na Bliskim Wschodzie (Stothers 1999). Przyniosły one 
wzrost opadów zimowo-wiosennych w klimacie śródziemnomorskim, okres wilgot-
ny VI-VII wieku we wschodniej części Śródziemnomorza (Izdebski 2018), na Sy-
cylii około 450 roku (Sadori i in. 2016) i w Anatolii (Kaniewski i in. 2007; 
Kuzucuoğlu i in. 2011; Woodbridge i Roberts 2011; Dean i in. 2013; Izdebski 
2013, s. 133-143; Haldon i in. 2014, s. 137; Haldon 2016; Izdebski i in. 2016), 
a  także częste powodzie w Małej Azji (np. zniszczenie Edessy i Dary, zalanie 
Tarsu), północnej Mezopotamii na Półwyspie Apenińskim w VI wieku aż do po-
łowy VII wieku (Cremaschi i in. 1994; Squatriti 1998, s. 68; 2010; Brunetti i in. 
2002; Christie 2006, s. 487; Zanchettin i in. 2008; Cremonini i in. 2013; Benito 
i  in. 2015a; 2015b) oraz wzrost erozji gleb, na przykład w Lewancie (Casana 
2008). Opady w Anatolii i Lewancie nie występowały w tym samym czasie i  ce-
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chowała je antykorelacja: około 300-450/500 AD Anatolia była sucha, a Palestyna 
wilgotna, natomiast od około 500 roku aż do 600 sytuacja się odwróciła, na przy-
kład susza w Palestynie 517-520 AD, która w Syrii trwała 15 lat (Bookman i in. 
2004; Issar i Zohar 2004, s. 211; Stathakopoulos 2004, s. 259-261; Avni i in. 2006; 
Migowski i in. 2006; Decker 2009, s. 8-11; Leroy 2010; Neumann i in. 2010; 
Rambeau i  Black 2011; Haldon i in. 2014, s. 123). Te regionalne różnice mogą 
być związane z górną, południkową cyrkulacją atmosferyczną (NCP: North Sea-
-Caspian Pattern) nad wschodnią częścią basenu Morza Śródziemnego. Zimą duży 
gradient baryczny wymusza ruch mas powietrza z SE na SW, co powoduje opady 
w Izraelu, natomiast ruch w odwrotnym kierunku wywołuje opady w Turcji i su-
szę w Izraelu (Kutiel i Benaroch 2002; Kutiel i Türkeş 2005; Black 2012; Roberts 
i  in. 2012; Manning 2013, s. 111-112).

Anomalie klimatyczne notowane były również na innych obszarach, na przykład 
w Chinach (Zhang i in. 2010) czy kontynentach, na przykład w Amerykach (Dull 
2007), co wywoływało szereg prehistorycznych zmian kulturowych (Ochoa i in. 
2005, s. 71), jak chociażby kultury Mochica czy Majów (Dahlin i Chase 2014; 
Nooren i in. 2016). W dalszym ciągu postępowało pustynnienie północnej Afryki, 
poziom wód gruntowych na Saharze się obniżał, a zmiany te powodowały ruchy 
migracyjne (Fareh 2007; Fentress i Wilson 2016). 

Na obszarach wschodniej Europy od około połowy V wieku klimat stał się 
bardzo suchy (Oblomski i in. 1999, s. 84). Jednak na stepach strefy umiarkowanej 
dominująca od początku VI wieku ujemna faza NAO spowodowała wzrost opadów, 
a w konsekwencji rozwój roślinności i populacji gryzoni (White 2008, s. 230; 
Krebs 2013) na tych obszarach, co mogło sprzyjać rozprzestrzenianiu się dżumy 
(Gage i in. 2008; Kausrud i in. 2010; Ari i in. 2011; Xu i in. 2014; 2015). „Pan-
demia justyniańska” (541-750 AD), jak pokazują badania genetyczne DNA z VI-wiecz
nego cmentarzyska w Bawarii oraz zapisy historyczne, pojawiła się również na 
obszarze Barbaricum (Harbeck i in. 2013; Wagner i in. 2014; Feldman i in. 2016, 
Mordehai i in. 2019, Prokopiusz, II. 23, 21 za: Urbańczyk 2023). Ze względu na 
obrządek ciałopalny uniemożliwiający przeprowadzenie badań DNA, jej występo-
wanie i skala pandemii na obszarze polskim jest nieznana. W innych regionach jej 
skutki są oceniane bardzo różnie. W obszarze śródziemnomorskim miała ona spo-
wodować wraz ze zmianami klimatycznymi (Newfield 2018a) zmniejszenie popu-
lacji o 25%, w Skandynawii nawet o 50% (Büntgen i in. 2016; Price 2020, s. 77), 
a Urbańczyk (2023) uważa, że niektóre obszary mogły ulec niemal całkowitej 
depopulacji. Wydaje się jednak, że wartości te mogą dotyczyć tylko gęsto zalud-
nionych miejsc, głównie miast, natomiast nie dotyczą one obszarów rolniczych, 
z większym rozproszeniem osadnictwa, jakie dominowały w Barbaricum. Również 
najnowsza, krytyczna analiza tekstów źródłowych, danych historycznych, archeologicz-
nych, palinologicznych i DNA nie potwierdza, że dżuma była główną przyczyną zmian 
demograficznych, ekonomicznych i politycznych między VI a VIII wiekiem (Izdebski 
2018; Mordechai i Eisenberg 2019; Mordehai i in. 2019; Sessa 2020). 
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Wszystkie te zmiany i wahania klimatyczne, ochłodzenie i spadek nasłonecz-
nienia wpływały na pogorszenie warunków wegetacji roślinności w strefie umiar-
kowanej, a co za tym idzie warunków życia dla społeczności rolniczych na tym 
obszarze. Mogą one „jakoś przetrwać rok, czy nawet dwa lata złych zbiorów, ale 
raczej nie więcej” (Urbańczyk 2023). Zwilgotnienie, ochłodzenie, a co za tym idzie 
– spadek pyłkowych wskaźników antropogenicznych i odnowienie lasów, notowa-
ne są w Polsce w diagramach palinologicznych od połowy V wieku (Latałowa 
2003b; Ralska-Jasiewiczowa i in., wyd. 1998; 2004), na przykład na Niżu Polskim 
w osadach limnicznych jezior mazurskich w połowie VI wieku (Han 2022, s. 2-3 
za: Urbańczyk 2023), jezior wielkopolskich w okresie IV/VI-VII/IX wieku (Czer-
wiński i in. 2025; Kołaczek i in. 2025) czy Jeziorze Biskupińskim (Noryśkiewicz 
i in. 2025), a także na Wyżynie Miechowskiej (Wacnik i in. 2025). 

Dolina Wisły poniżej Krakowa

Wisła, po wylocie z Bramy Krakowskiej, płynie przez zachodnią część Kotliny 
Sandomierskiej (Czeppe i German 1980). Od północy jej dolinę ogranicza erozyj
na krawędź Działów Proszowskich, a na południu krawędź Wysoczyzny Gdow-
skiej. Erozyjna rzeźba tych regionów rozwinięta na iłach mioceńskich została 
okryta przez zróżnicowane osady czwartorzędowe (ryc. 3, 4). Największe prze-
strzenie zajmują lessy spoczywające na wysoczyznach i obu wysokich terasach 
Wisły (8-12 i 15-25 m). Strefa stożków Prądnika i Dłubni oraz wyższych teras, 
zachowanych jedynie w lewobrzeżnej części, zwęża się ku wschodowi na skutek 
spychania Wisły ku północy przez Rabę. W jej miejsce na przeciwnym brzegu 
pojawia się koło Niepołomic rozległy, piaszczysty i zwydmiony stożek Raby. Dno 
doliny Wisły zajmuje szeroka na 3-7 km równina zalewowa wzniesiona 4-5 m nad 
poziom rzeki, jednak niezalewana od połowy XIX wieku wskutek obwałowania 
i  regulacji koryta, co ograniczyło powodzie do międzywala. W jej obrębie wystę-
puje szereg różnowiekowych segmentów. W brzeżnych częściach, głównie w sze-
rokich obniżeniach na południu, a czasem jako erozyjne „ostańce” w środku 
doliny, zachowały się fragmenty późnoglacjalnych, roztokowych równin aluwial-
nych. Na pozostałym obszarze występują liczne paleomendry – duże, późnoglacjal-
ne i kilka generacji małych, holoceńskich (Kalicki 1991; 2006).

Do zróżnicowania pokryw czwartorzędowych nawiązują typy gleb. Na lessach 
rozwinęły się urodzajne gleby płowe i brunatne, na piaskach gleby bielicowe, 
a  w  dnie doliny występują mady i gleby organiczne (hydromorficzne) (por. Lazar 
1977, s 383 i n.; Mocek 2015, s. 344-354). Średnia roczna temperatura dla Krakowa 
wynosi 8,1oC (I-3o, VII+18o), a opady 650-750 mm z lipcowym maksimum. 
O  reżimie Wisły (średni przepływ 91,4 m3/s) decydują jej karpackie dopływy. Ob-
serwuje się dwa wezbrania – roztopowe (IV) i opadowe (VII) oraz jesienną 
niżówkę. Człowiek doprowadził również do niemal całkowitego zniszczenia natu-
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ralnej roślinności – grądów wysokich i niskich, borów sosnowych i mieszanych 
w  wyższych i suchszych siedliskach oraz lasów łęgowych, wiązowych, olszowo-
-jesionowych i olesów w dnie doliny. Obecnie lesistość obszaru nie przekracza 5%, 
a jedynym większym kompleksem jest Puszcza Niepołomska.

W pierwszym milenium po Chrystusie w dolinie Wisły poniżej Krakowa po-
stępowała powolna agradacja zapoczątkowana w okresie rzymskim, jednak jeszcze 
około 1480 ±60 BP cal. 540-650 AD (Branice-Stryjów) poziom koryta Wisły znaj-
dował się prawie 1,5 m poniżej współczesnego, a więc właściwie na poziomie 
allerödzkim (Kalicki 1991; 2006; Kalicki i Krąpiec 1991a) (ryc. 3B). Również 
i  tutaj znajdujemy ślady bardzo wyraźnej fazy powodzi zapisanej w aluwiach licz-

Ryc. 3. Schematyczne parzekroje paleogeograficzne doliny Wisły wg Dobrzańska, Kalicki 
i Szmoniewski 2009, ryc. 5: A, B, uzupełnione

Okres Rzymski – A, faza wczesnosłowiańska – B, 1 – iły mioceńskie, 2 – plejstoceńskie żwiry i piaski, 
3 – holoceńskie żwiry i piaski, 4 – piaski, 5 – mady pylaste (osady pozakorytowe), 6 – lessy, 7 – torfy, 
8 – pnie i pniaki ścięte przez człowieka, 9 – Quercus sp., 10 – Carpinus betulus, 11 – Alnus sp.,  
12 – Salix sp., 13 – Corylus avellana, 14 – Betula sp., 15 – Pinus sylvestris, 16 – Picea excelsa,  
17 – Carex sp., 18 – łąki, 19 – zboża, 20 – strefa mieszkalna osady, 21 – strefa produkcyjna osady. 
Określenie wieku: AT – okres atlantycki, BO – okres borealny, LG – okres późnoglacjalny, PB – okres 
preborealny, SB – okres subborealny, SA – okres subatlantycki. Daty radiowęglowe i dendrochronolo-

giczne w ramkach; w nawiasie datowania redeponowanego detrytusu 



Halina Dobrzańska, Tomasz Kalicki24

ną generacją powalonych pni z 2. połowy V i z VI wieku (Kalicki i Krąpiec 1996). 
W dnach wyżynnych dopływów Wisły rozpoczęło się narastanie lessowej mady 
rolniczej: w dolinie Rudawy w Rowie Krzeszowickim od 1520 ±90 BP cal. 440-630 AD, 
a w dolinie środkowego Prądnika od 1510 ±100 BP cal. 440-640 AD (Rutkowski 
1991; Alexandrowicz 1997). Zjawisko to może być świadectwem występowania 
w  tych niewielkich dolinach powodzi wywoływanych krótkotrwałymi ulewami, 
a  nie narastającej antropopresji, jak sądzili powyżsi autorzy. Do takiego wniosku 
skłania z jednej strony fakt, że w południowej części Wyżyny Krakowskiej nie 
odkryto do tej pory śladów osadnictwa fazy wczesnosłowiańskiej (Poleski 1995, 
s.  139), czyli okresu od około 2. połowy V wieku do końca VII wieku n.e.,  
a z drugiej datowanie archeologiczne śladów pobytu ludności kultury przeworskiej 
na tym obszarze nie później niż na koniec IV i początek V wieku. Stwierdzona 
w dnach dolin zmiana typu sedymentacji nie była zatem zapewne wynikiem wzros
tu antropopresji, ale zapisem zmian sieci osadniczej na tym terenie (Dobrzańska 
i  Kalicki 2004, s. 123, 124). 

Ryc. 4. Osadnictwo z fazy wczesnosłowiańskiej w dolinie Wisły na wschód od Krakowa
a – Płaskowyż Proszowicki, Wysoczyzna Gdowska; b – terasy plejstoceńskie przykryte lessem; c – sto-
żek napływowy Raby; d – roztokowe równiny aluwialne funkcjonujące w holocenie jako baseny powo-
dziowe (szerokie obniżenia w obrębie równiny zalewowej); e – późnoglacjalna i holoceńska równina 

zalewowa; f – holoceńskie stożki napływowe; g – osady badane wykopaliskowo
1 – Kraków-Mogiła 1, 2 – Kraków-Mogiła 62 i 62A, 3 – Kraków-Pleszów 17, 18 i 20, 4 – Kraków- 
-Branice 76, 5 – Kraków-Wyciąże 5 i 5B, 6 – Kraków-Kościelniki-Cło 7, 7 – Zofipole 1, gm. Igołomia-
-Wawrzeńczyce, 8 – Igołomia 1, gm. Igołomia-Wawrzeńczyce, 9 – Złotniki, gm. Igołomia-Wawrzeńczy-

ce, 10 – Kraków-Bieżanów 8/14
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Osadnictwo w dolinie Wisły

Osadnictwo z okresu wczesnosłowiańskiego na lewym brzegu Wisły na wschód 
od Krakowa obejmuje około 12 osiedli, odkrytych w dziewięciu miejscowościach 
(ryc. 4). Wszystkie one powstały na dobrze zachowanym, ponad 30-kilometrowym 
odcinku lewobrzeżnej, lessowej terasy Wisły pomiędzy Krakowem-Nową Hutą 
a Nowym Brzeskiem (Parczewski 1988a, s. 153 i n., tabl. 2; Poleski 2013, s. 291, 
ryc. 3). Tworzą one łańcuch osad usytuowanych w odległości od około 1 km do 
3,5 km od siebie (Dobrzańska 1998, s. 101, 102, ryc. 11). Jak dotąd, pozostałości 
jedynie dwóch osad z omawianego tu okresu odkryto na prawym brzegu Wisły, 
w  Krakowie-Bieżanowie (8/14)1 oraz – poza mapą – w Rożnowej, pow. wielicki 
(Duda 1998). Dysproporcja w rozprzestrzenieniu osadnictwa może być związana 
ze zróżnicowaniem środowiska naturalnego i koncentracji sprzyjających warunków 
(rzeźba, żyzne gleby, ekoton terasa–równina zalewowa) w lewobrzeżnej części do-
liny Wisły. Chronologia fazy wczesnosłowiańskiej w Małopolsce przypada na okres 
od 2. połowy V wieku do około połowy VII wieku (Parczewski 1988a, s. 106). 
Osadnictwo w dolinie Wisły należy do południowo-wschodniej strefy najstarszego 
osadnictwa wczesnosłowiańskiego w Polsce (Jędrzejewska 2019, ryc. 1).

Ludność osiedlająca się w okresie wczesnosłowiańskim w dolinie Wisły wybie-
rała dla swoich siedzib głównie lessową terasę, intensywnie zasiedloną w okresie 
rzymskim. Z tą jednak różnicą, że obiekty mieszkalne budowano nie na jej płaskiej 
powierzchni, jak to miało miejsce w okresie rzymskim, ale na krawędzi terasy, 
czyli między załomem a jej podnóżem (Dobrzańska, Kalicki i Szmoniewski 2009, 
s. 168). Miało to związek z formą obiektu wgłębionego, który łatwo było wykopać 
w stoku lessowej terasy. Istotną rolę mogła odgrywać bliskość upraw o charakterze 
ogrodowym, które mogły być zakładane u podnóża tej ostatniej, na wyższym stop-
niu równiny zalewowej. Wyjątek stanowi osada w Krakowie-Mogile 1 zlokalizo-
wana na płaskiej powierzchni stożka Dłubni nieokrytego lessami. Na osadach 
omawianej tu strefy odkryto od jednego do sześciu budynków mieszkalnych oraz 
niewielką liczbę obiektów gospodarczych. 

W materiale acheologicznym kulturę wczesnosłowiańską wyróżniają takie ce-
chy, jak konstrukcja domostw z urządzeniami ogniowymi i charakter lepionej ręcz-
nie ceramiki. W piecach odkrywane są gliniane „chlebki”. Pod koniec fazy 
wczesnosłowiańskiej pojawiają się także pierwsze formy glinianych prażnic. Ujaw-
niono także fragmenty glinianego reaktora do produkcji dziegciu.

W osadach na lewym brzegu Wisły odkryto 14 obiektów mieszkalnych: sześć 
chat pochodzi z Krakowa-Mogiły 1 oraz pojedyncze chaty z Krakowa-Mogiły 62A, 
Krakowa-Pleszowa 18, Krakowa-Branic 76, Krakowa-Wyciąża 5B (Parczewski 

1  W latach 2001-2007 stanowisko było badane wykopaliskowo przez Irenę Wójcik i Małgorzatę 
Byrską w ramach prac Krakowskiego Zespołu do Badań Autostrad.
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Ryc. 5. Igołomia 1, pow. Kraków. Chata 2/82: plan obiektu wraz z profilami: a – przepalony 
less barwy pomarańczowej, b – wypełnisko obiektu, c – warstwa czarnej spalenizny z węgla-

mi drzewnymi i bryłkami pomarańczowej polepy, d – ceramika, e – kamienie 
Wg Dobrzańska 1989, ryc. 9, przetworzenie cyfrowe E. Rydzewska
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1988a; Poleski 2013), z Zofipola 1 (Dobrzańska 2024) oraz ze Złotnik 1 (Zoll- 
-Adamikowa 1985), ponadto trzy chaty z Igołomi 1 (Dobrzańska 1989) (ryc. 5).

Ręcznie lepiona ceramika wczesnosłowiańska charakteryzuje się dominacją 
form garnkowatych. W porównaniu z kuchenną ceramiką z okresu rzymskiego 
cechuje ją mniejsza staranność, zarówno w przygotowaniu masy garncarskiej, jak 
i w formowaniu naczyń oraz opracowywaniu ich powierzchni. Chodzi tu o duże 
zróżnicowanie granulacji domieszki i wyrównywanie/uszczelnianie powierzchni 
naczyń przez powlekanie gliną (Parczewski 1988a, s. 28 i n.). Należy też podkreś
lić, że w niektórych fragmentach ceramiki z Zofipola widoczny jest żwir rzeczny. 
Za pozornie niestarannym wykonaniem tej ceramiki kryje się tradycja i wiedza 
technologiczna jej wytwórców (por. Dobrzańska 1998, s. 90-91). 

W chacie 19 w osadzie w Zofipolu 1 odkryto fragmenty prażnicy (ryc. 6). Ma 
formę zbliżoną do prostokąta, płaskie dno, o grubości około 3 cm, i lekko pod-
niesiony, do 5 cm, brzeg. Jest wykonana z materiału lessowego, bez widocznej 

Ryc. 6. Zofipole 1, pow. Kraków. Gliniana prażnica z chaty 19, wg Dobrzańska 2024, ryc. 7
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domieszki mineralnej i lekko przepalona (Dobrzańska 2024, s. 121, 124). Frag-
menty podobnych naczyń odkryto w jamach 67/54 i 1/59 w Krakowie-Mogile 1. 
Prażnice odkrywane są w Polsce częściej na Dolnym Śląsku i Kujawach, gdzie 
mogą być datowane na późny okres trwania kultury wczesnosłowiańskiej (Parczew-
ski 1988a, s. 75-76; 1988b, s. 36), zapewne już na VII wiek.

W osadach wczesnosłowiańskich odkrywane są gliniane przedmioty, tak zwane 
„chlebki” mające najczęściej formę krążka, rzadziej kuli lub jajka, mieszczące się 
w dłoni. W większości przypadków zachowane są fragmentarycznie z powodu ich 

Ryc. 7. Gliniane „chlebki”: A – a, b – Igołomia 1, pow. Kraków, c – Grodzisko Dolne 3, 
pow. Rzeszów, d – Świerszczów-Kolonia 28, pow. Łęczna, wg Dobrzańska 1998, tabl. I: 2, 
3, Podgórska-Czopek 1991, tabl. XVIII: 1, Zakościelna i Gurba 1993, tabl. IV: e; B – Grodzi-

sko Dolne 22, pow. Rzeszów. Typy chlebków, wg. Podgórska-Czopek 2009, ryc. 75
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przepalenia (ryc. 7A). Często odkrywane są w piecach. W strefie osadnictwa nad 
Wisłą dwa fragmenty „chlebka/chlebków” z gliny bez domieszki mineralnej, o po-
wierzchni wygładzonej, znaleziono jedynie w Igołomi 1 w piecu 40/53 usytuowa-
nym w obiekcie wgłębionym 32/53 (ryc. 7A: a, b). Piec 40/53 należy do 
starszego horyzontu kultury wczesnosłowiańskiej (faza 1), datowanego na 2. poło-
wę V wieku (Dobrzańska 1998, s. 80, 94, 99, tabl. I: 2-3). Należy podkreślić, że 
brak większej liczby znalezisk „chlebków” w osadach z doliny Wisły może wyni-
kać z faktu, że większość tych wielokulturowych osad pochodzi z badań ratowni-
czych z lat 50. i 60. minionego wieku, związanych z budową Kombinatu 
Metalurgicznego w Nowej Hucie. Materiały interesującego nas okresu nie były 
wówczas rozpoznawane i wyróżniane (Parczewski 1988b, s. 9). Odkrycia z póź-
niejszych lat ujawniły liczne znaleziska „chlebków” w najstarszej, południowo-
-wschodniej strefie osadnictwa wczesnosłowiańskiego w Polsce (Podgórska-Czopek 
2009, ryc. 81). 

Z obiektu mieszkalnego 2/82 z osady w Igołomi 1 pochodzi dno naczynia 
z  otworem w środku, pokryte warstwą smolistą, będące częścią reaktora do pro-
dukcji dziegciu zaawansowaną metodą polegającą na tak zwanej destylacji zstępu-
jącej – destillatio per descensum. Jak dotąd, jest to jedyne znalezisko wskazujące 
na produkcję dziegciu z obszaru kultury wczesnosłowiańskiej w Polsce. Wyniki 
analiz laboratoryjnych pobranych próbek wymienionej warstwy wykazały obecność 
smoły brzozowej przy braku zanieczyszczeń resztkami surowca (kory, drewna), co 
wskazuje na dużą specjalizację wytwórców (Dobrzańska i in. 2005, s. 244). Po-
wszechnie akceptuje się jej szerokie zastosowanie, między innymi jako ważny śro-
dek leczniczy, ochrona przed pasożytami, była używana do impregnacji skóry 
i  drewna, miała duże znaczenie jako lek w opiece nad zwierzętami (Szmoniewski 
2016, s. 42, 43, tam starsza literatura). Do produkcji dziegciu wykorzystywano 
brzozę, która przypuszczalnie była istotnym komponentem roślinności wtórnej po-
rastającej dawne pola uprawiane na wypłaszczeniu terasy w okresie rzymskim 
(ryc.  3B). 

Smoła brzozowa wytwarzana była na obszarze współczesnej Europy od wczes
nego paleolitu. W Skandynawii i we wschodniej Europie produkiwana jest do 
dzisiaj (Stacey i in. 2019). Znaczący postęp w badaniach dziegciu brzozowego, 
najstarszej znanej substancji syntetycznej, nad sposobami jego wytwarzania oraz 
nad rozpoznaniem jego właściwości przypada na ostatnie lata i wiąże się z zasto-
sowaniem różnych technik analitycznych. Podkreśla się znaczenie rozpoznanych 
różnych sposobów jego produkcji dla badania przekazu kulturowego (Regerti i in. 
2019; Schmidt i Koch 2024). Ponad sześćdziesiąt prób dziegciu brzozowego z  te-
renu północno-wschodniej Francji (datowanych od schyłku epoki brązu do okresu 
lateńskiego) wskazuje na nieznaną dotąd jego właściwość jako silnego kleju. Uży-
wany był między innymi do napraw naczyń ceramicznych, ich uszczelniania oraz 
ich dekoracji (Koch i in. 2024). W okresach rzymskim i wędrówek ludów w do-
rzeczu Łaby oraz na terenach zachodniej Słowacji i Moraw pozostałości dziegciu 
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brzozowego odkrywane są dość licznie w pochówkach, zarówno ciałopalnych, jak 
i szkieletowych, gdzie łączone są z praktykami pogrzebowymi (Kalapáčova i Gašpar 
2025, s. 114, 115). Przytoczone przykłady zastosowania smół brzozowych uświa-
damiają nam, że ze względu na wyjątkowe właściwości, zakres ich stosowania 
mógł być powszechny także w kulturze wczesnosłowiańskiej.

Podstawą egzystencji ludności tej kultury były uprawa ziemi i chów zwierząt 
(Parczewski 1988b, 69 i n.; Szmoniewski 2016, s. 35). Istotną rolę dla gospodar-
ki miała lokalizacja osadnictwa na obszarze ekotonu z największą biogeoróżnorod-
nością – na pograniczu terasy lessowej i równiny zalewowej. Dogodnym miejscem 
do uprawy zbóż mogła być płaska powierzchnia terasy lessowej z żyznymi gleba-
mi płowymi. Wyniki badań geomorfologicznych przeprowadzonych w rejonie osa-
dy w Zofipolu wskazują na obecność żyznych deluwiów (neolitycznych?), odkrytych 
na wyższym stopniu równiny zalewowej u podnóża lessowej terasy. Miejsce to 
mogło być dogodne dla upraw ogrodowych, zakładanych w niedalekiej odległości 
od domów w pobliżu potoku płynącego u podnóża terasy i na bardzo żyznych 
glebach wzbogaconych w substancję organiczną z ogłowionych gleb (zmyty poziom 
A) na krawędzi terasy (Dobrzańska i in. 2009, s. 161, ryc. 5: B, s. 168) (ryc.  3B).

W związku z prawdopodobnie znacznym zalesieniem monotonnymi, jednoga-
tunkowymi, wtórnymi brzezinami terasy lessowej, zbiorowiska leśne równiny za-
lewowej, zróżnicowane gatunkowo (ryc. 3B), mogły zaspokajać potrzeby paszowe 
także w okresie zimy. Na szczególną uwagę zasługuje obecność dębu, którego 
żołędzie mogły być karmą dla świń, stanowiąc wartościowe, wysokokaloryczne 
źródło węglowodanów. Wykorzystywane były w diecie zarówno zwierząt, jak i  lu-
dzi w czasach głodu (Lityńska-Zając i Wasylikowa 2005; Kapcia i Mueller-Bieniek 
2024). Kości świń (czterech osobników) odkryto w chacie 2/82 w Igołomi 1 (Do-
brzańska 1998, s. 100). 

Z równiny zalewowej pochodził żwir i piasek, widoczny w masie garncarskiej 
użytej do wytwarzania niektórych naczyń w Zofipolu oraz przypuszczalnie także 
materiał ilasty, którym pokrywano powierzchnie naczyń (Dobrzańska 2024, s. 128). 

Odkrycie haczyków do połowu ryb w osadach omawianej tu strefy (Szmoniew-
ski 2021, s. 181) może wskazywać na pozyskiwanie pożywienia z obszarów rów-
niny zalewowej. Miejscem połowu nie mogły być baseny powodziowe z płytkimi 
i krótkotrwałymi zbiornikami i podmokłościami, lecz starorzecza położone pod 
krawędzią terasy i na równinie zalewowej oraz większe dopływy Wisły drenujące 
terasę i płynące na znacznych odcinkach basenami powodziowymi.

Z równiny zalewowej pozyskiwano drewno do budowy domostw, czego przy-
kładem może być chata z Krakowa-Wyciąża 5B, do wykonania której użyto dębów, 
datowanych dendrochronologicznie, powalonych między 623 a 635 rokiem n.e. 
(Poleska, Bober i Krąpiec 1998, s. 64, ryc. 24). 

Pomimo podniesionego poziomu wód gruntowych i lokalnych podtopień równina 
zalewowa była dostępna dla mieszkańców wyżej położonych osad (Dobrzańska, Ka-
licki i Szmoniewski 2009, s. 169, 170; 2013, s. 374). Wzrost aktywności rzeki, 
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który rozpoczął się w połowie V wieku n.e. i  udokumentowany jest między innymi 
przez masowe powalanie dębów w  wyniku erozji bocznej rzeki, nie uniemożliwiał 
wykorzystywania tego rozległego obszaru.

Początek osadnictwa ludności kultury wczesnosłowiańskiej w dolinie Wisły 
przypada na 2. połowę V wieku. Należy podkreślić, że zarówno źródła archeolo-
giczne, jak i przyrodnicze wskazują na kryzys osadnictwa ludności kultury prze-
worskiej w dolinie Wisły przypadający na ostatnie ćwierćwiecze IV wieku n.e. 
W  materiale archeologicznym brak jest charakterystycznych zabytków z tego okresu 
oraz kontynuacji wyspecjalizowanej wytwórczości pozarolniczej, garncarskiej i brą-
zowniczej. W efekcie następuje regeneracja dąbrów na równinie zalewowej Wisły, 
która przestała być intensywnie wykorzystywana przez człowieka, a o zmniejszonej 
częstości powodzi świadczy brak powaleń dębów (Dobrzańska i Kalicki 2004, 
s.  120, 121, Fig. 7; Kalicki 2006, s. 296-300, ryc. 86).

Główną przyczyną tego kryzysu było najprawdopodobniej pojawienie się na 
tym obszarze Hunów (Dobrzańska i Kalicki 2004, s. 120; 2018, s. 132). Odkrycie 
z ostatnich lat potwierdza ich obecność w pobliżu doliny Wisły, a data radiowę-
glowa pochówku z Czulic 21, pow. krakowski, przypada na lata 375-418 AD (Nie-
bylski i in. 2024). Równocześnie jest to okres suchszego klimatu, który mógł 
utrudniać egzystencję ludności na tym obszarze (Dobrzańska i Kalicki 2024). 

Osadnictwo wczesnosłowiańskie na tym obszarze uwarunkowane było stosunkami 
morfologiczno-hydrograficznymi. Lokalizacja na krawędzi terasy ułatwiała budowę pół-
ziemianek, małe cieki pod krawędzią zapewniały zaopatrzenie w wodę, a w warun-
kach wilgotnego i chłodnego klimatu LALIA nachylenie powodowało spływ 
powierzchniowy i śródpokrywowy, co zapobiegało powstawaniu na lessach podmo-
kłości i błota w obejściach w czasie częstych opadów, a zakrzaczenie krawędzi 
chroniło przed wiatrami ukierunkowanymi orograficznie wzdłuż doliny Wisły (szcze-
gólnie wschodnimi w zimie) oraz dodatkowo utrudniało wykrycie osad przez nie-
przyjaciół. Wybór miejsca do osadnictwa w ekotonie na pograniczu dwóch różnych 
ekosystemów, terasy lessowej i równiny zalewowej Wisły, był korzystny dla ludno-
ści walczącej o bezpieczeństwo żywnościowe w trudnych warunkach klimatycznych.

Dyskusja

Budynki

Chaty z fazy wczesnosłowiańskiej są czworokątne, często zbliżone do kwadra-
tu, od około 5 do 20 m2, najliczniejsze od 10-15 m2. Ich cechą charakterystyczną 
jest zagłębienie dna w podłoże, najczęściej od 60-100 cm lub nieco głębiej i obec-
ność urządzenia ogniowego, na ogół w narożniku NE lub NW chaty (Parczewski 
1988a, s. 55 i n.; Cygan 2006, s. 20-33, tab. 1, ryc. 1, 3). Ta forma budynku, 
z  racji szerokiego zasięgu, stała się symbolem kultury wczesnych Słowian (Koby-
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liński 1988). W dolinie Wisły o wyborze miejsca zadecydowała jednolita i zwięzła 
tekstura lessu przykrywającego terasę Wisły. Skłon terasy, na którym były posado-
wione, ułatwiał budowę obiektu zagłębionego, a suche lessowe ściany wyciętych 
w podłożu domostw stanowiły ich solidną konstrukcję. 

Kompleksowe badania eksperymentalne wczesnosłowiańskich domostw prze-
prowadzone w Březnie, pow. Louny w Czechach objęły zarówno etap ich budowy, 
jak i zamieszkiwanie przez ludzi (Pleinerová 1986). Spośród wielu interesujących 
wyników badań na uwagę zasługują pomiary ilości zużytego drewna oraz tempe-
ratury wewnątrz budynków w zimie. 

Chata 5, o zarysie zbliżonym do trapezu, 4,4-4,6 × 4,2 m (powierzchnia około 
20 m2), była zagłębiona do 80 cm od pierwotnej powierzchni gruntu, z paleniskiem 
w NW narożniku. W jej rekonstrukcji dach, pokryty żytnią słomą, opierał się na 
ziemi, a ściany wykonano z plecionki pokrytej gliną, ich grubość wynosiła 15 cm. 
Do budowy tej chaty zużyto 2,5 m3 drewna (jesion, dąb, buk). Chata 69, o zarysie 
zbliżonym do prostokąta, 3,6 × 3,3 m (powierzchnia około 12 m2) była zagłębio-
na do 40 cm od pierwotnej powierzchni gruntu, z paleniskiem w narożniku NW. 
Ściany wykonano z drewnianych bali uszczelnionych gliną, dach pokryty słomą. 
Do budowy zużyto 6 m3 drewna (gatunki jak wyżej), przy czym od 4,5 do 5 m3 
na samą konstrukcję, a resztę stanowiły odpady (Pleinerová 1986, s. 105-140). 

Eksperyment dotyczący ogrzewania domu przeprowadzono w drugiej dekadzie 
lutego 1984 roku, w warunkach o niezbyt niskich temperaturach – w południe 
około 3oC. W dobrze izolowanym obiekcie 69 przy różnicy 7-8oC, między tempe-
raturą panującą na zewnątrz i wewnątrz budynku, maksymalna temperatura w domu 
wahała się od 15-21oC. Ogrzewano budynek przez sześć dni, zużyto 0,593 m3 
drewna (średnie dzienne zużycie to 0,098 m3). Ivana Pleinerová zwraca uwagę na 
stosunkowo wysokie temperatury panujące zimą w czasie prowadzonego ekspery-
mentu, które różniły się od warunków panujących w fazie wczesnosłowiańskiej. 

W czasie eksperymentalnego zamieszkiwania w wymienionych obiektach śred-
nia dzienna ilość drewna opałowego zużywanego do gotowania wynosiła 0,05 m3. 
Poza wymienionym wyżej zużyciem drewna należy pamiętać o jego wykorzystaniu 
do innych potrzeb związanych z gospodarstwem, na przykład wypał ceramiki czy 
wytwarzanie narzędzi (Pleinerová 1986, s. 140-154).

O ile w literaturze pojawiają się sugestie odnośnie do wpływu warunków kli-
matycznych na wybór formy chaty wczesnosłowiańskiej, o tyle rola lokalnego śro-
dowiska naturalnego jest pomijana (Dobrzańska i Kalicki 2004, s. 124, 125, tam 
literatura). Wczesnosłowiańskie prostokątne ziemianki wgłębione z piecem w po-
bliżu ściany północnej trwają do VII wieku i ustępują obiektom naziemnym, któ-
rych pozostałością są na przykład jamy o „wannowatej” formie. Według ustaleń 
M. Parczewskiego (2000, s. 458) dotyczących osad otwartych głównie z terenu 
Małopolski, zastępowanie budownictwa ziemiankowego naziemnym następuje po 
fazie wczesnosłowiańskiej (np. osada w Krakowie-Mogile 1). Ta obserwacja zna-
lazła także potwierdzenie w wynikach późniejszych badań archeologicznych na 
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Ryc. 8. Przykłady zagłębionych chat typu „bordei” z obszaru Rumunii w Muzeum Wsi 
im. Dimitre Gusti w Bukareszcie. Drăghiceni jud. Olt, początek XIX w. A – wejście do chaty, 

B – wnętrze chaty, C – chata z południowej Rumunii, fot. H. Dobrzańska
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terenie Małopolski (Poleski 2016, s. 101, tam literatura). Pojawienie się naziem-
nych obiektów mieszkalnych w drugiej połowie VII wieku nie jest wystarczająco 
udokumentowane archeologicznie, natomiast użytkowane były w VIII-IX/X wieku 
(Cygan 2006, s. 62-63). 

Przykładem historycznej architektury ludowej są ziemianki z południowej Ru-
munii znane jako „bordei”, które przetrwały do czasów współczesnych (ryc. 8). 
Wybudowane na planie prostokąta, wgłębione nawet do około 1,5 m w stabilne 
podłoże, o ścianach szalowanych deskami z wyjątkiem miejsca, gdzie umieszczono 
palenisko. Ściany naziemne wykonano z grubych bali drewnianych. „Bordei” były 
często wieloizbowe. Wchodzono do nich korytarzem po równi pochyłej. Architekci 
zwracają uwagę na duże oszczędności drewna przy wyborze takiej konstrukcji, któ-
ra również dobrze chroniła przed chłodem. Poszczególne elementy konstrukcji wy-
konywano w zależności od charakteru środowiska naturalnego. Przy braku drewna 
konstrukcyjnego stosowano ściany z plecionki i gliny. W powszechnej opinii ru-
muńskie domy wgłębione z wieków XVIII i XIX chroniły ludzi przed chłodem 
małej epoki lodowej, ale także – ze względu na słabą widoczność w terenie – przed 
niebezpieczeństwem najazdów wrogów. Przykłady domów wgłębionych znane są 
z  różnych okresów z terenu Europy i poza nią (Madalina-Moldovan i in. 2015).

O bardzo istotnym wpływie czynników klimatycznych na formy budownictwa, 
na przykładzie budownictwa wiejskiego z obszaru Polski, pisał przed laty wybitny 
historyk architektury prof. Gerard Ciołek (1948). Na podstawie wyników własnych 
badań zwracał uwagę na związek między niskimi temperaturami zimowymi a ko-
niecznością ogrzewania wnętrz mieszkalnych za pomocą solidnych pieców. 

Omówione wyżej wyniki przeprowadzonych eksperymentów związanych z bu-
dową i eksploatacją obiektów mieszkalnych, replik wczesnosłowiańskich chat, 
wskazują na duże zużycie drewna, zwłaszcza do przygotowywania posiłków oraz 
do ogrzewania wnętrz (Pleinerová 1986, s. 140 i n.). W kwestii wykorzystywania 
przez ludność kultury wczesnosłowiańskiej dąbrów na równinie zalewowej Wisły 
J. Poleski (2013, s. 109, przypis 73) zwraca uwagę na brak śladów ścinania drzew 
od V-IX wieku na czarnych dębach z aluwiów. Wyciąga stąd wniosek o zaniku 
użytkowania równiny zalewowej Wisły (błędnie nazywanej przez niego terasą den-
ną), karcąc autorów opracowania (Dobrzańska i Szmoniewski 2009) wyrażających 
odmienny pogląd. Nie bierze on jednak pod uwagę generalnej sytuacji paleogeo-
graficznej w okresie fazy wczesnosłowiańskiej. Brak śladów ścinania dębów przez 
człowieka nie musi być świadectwem zaprzestania wykorzystywania dąbrów i użyt-
kowania równiny zalewowej Wisły, tym bardziej nie może dawać podstawy do 
oceny intensywności tych działań. W związku z przypadającą na ten okres (2. po-
łowa V – około połowy VII wieku) agradacją i dużą aktywnością rzeki (faza 
wzmożonej aktywności fluwialnej – Kalicki 2006, s. 296-300, ryc. 86), co potwier-
dza też diagram ilustrujący liczne powalenia dębów w tym czasie, istniała możli-
wość wykorzystywania przez człowieka licznych powalonych przez rzekę pni, bez 
konieczności ich ścinania.
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Prażnice

Na obszarze Polski w fazie wczesnosłowiańskiej prażnice należą do rzadkości, 
a pojawiają się dopiero w kontekście materiałów ceramicznych późnego horyzon-
tu tej fazy, w VII wieku i trwają dłużej (Parczewski 1988a, s. 36; 1988b, s. 75, 
76; 1989, s. 37). Naczynia te we wczesnosłowiańskiej osadzie w Dulceanca w Ru-
munii zostały odkryte jako położone na piecach w chatach datowanych na VI i VII 
wiek (Dolinescu-Ferche 1995). 

Istnieje bardzo długa lista interpretacji przypuszczalnych funkcji glinianych 
prażnic, od suszenia ziaren zboża do topienia metalu i hartowania żelaza (por. Szmo
niewski i Lityńska-Zając 2005, s. 25, 26; Lisowska i in. 2022). Wyniki studiów 
paleobotanicznych oraz rezultaty zastosowania metody analitycznej chromatografii 
gazowej sprzężonej ze spektrometrią mas, którym poddano 26 fragmentów wcze-
snośredniowiecznych prażnic z trzech stanowisk z Przedgórza Sudeckiego i  Sude-
tów pozwoliły na szereg następujących ustaleń (Lisowska i in. 2022). Naczynia te 
wykonano z masy ceramicznej z dużą ilością substancji organicznej, którą tworzą 
części wegetatywne roślin zbożowych i trawa. Rozgrzane utrzymywały długo cie-
pło. Naczynia te służyły do obróbki cieplnej ziarna zbóż w zakresie przygotowania 
pożywienia i konserwacji. Kwasy roślinne wskazały na ogrzewanie nasion i orze-
chów. Stwierdzono też obecność substancji pochodzenia zwierzęcego. Analizowane 
prażnice służyły do obróbki termicznej produktów roślinnych i zwierzęcych2. 
Uważa się, że nie były transportowane. Na ziemiach Polski pojawiają się już 
w  VII  wieku, ale przypuszczalnie ich liczne występowanie w VIII-X wieku moż-
na łączyć z bardziej stabilnym osadnictwem, niż to miało miejsce wcześniej. 
W  pierwszej połowie VII w. używane były na zachodniej i wschodniej Słowacji, 
zwłaszcza nad górną Cisą. Najwcześniej, na VI w. datowane są w Rumunii na 
południe od Karpat (Stanciu 2023, s. 75).

„Chlebki”

Przedmioty te są bardzo charakterystyczne dla kultury wczesnosłowiańskiej, 
występują na obszarze wschodniej i środkowej Europy. Ich znaleziska pochodzą 
głównie z Ukrainy, Mołdawii, Rumunii, Czech, Białorusi i Polski (Podgórska-Czo-
pek 2009, s. 205, tam literatura). We współczesnej literaturze często powtarzana 
jest dawna koncepcja, według której „chlebki” znane były już przez ludność kul-

2  W trakcie badań eksperymentalnych w Vadastra w Rumunii B.Sz. Szmoniewski wykonał z gliny 
prażnicę, której użył do upieczenia placków ze zmielonej pszenicy zmieszanej z wodą, bez użycia 
tłuszczu (Szmoniewski i Tunia 2021, ryc. 8, 9). Eksperyment wykonano w ramach projektu „Badania 
eksperymentalne w archeologii. Glina i drewno w obróbce cieplnej (okres rzymski i okres wędrówek 
ludów)” kierowanego przez dr H. Dobrzańską i prof. D. Gheorghiu i realizowanego w latach 2006- 
-2008 w Centrum Badań Eksperymentalnych w Vădastra, w okręgu Aluta, w ramach współpracy 
między Polską Akademią Nauk a Rumuńską Akademią w Bukareszcie.
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tury czerniachowskiej (np. Podgórska Czopek 2009, s. 208; Szmoniewski 2016, 
s.  40), w której pełniły funkcję przedmiotów związanych z wierzeniami i stamtąd 
zostały przejęte przez społeczności kultury wczesnosłowiańskiej (np. Vinokur 1969, 
s. 54-56; Cigilik 1996, s. 284 i n.). Chociaż nie można tego całkowicie wykluczyć, 
to jednak w cytowanej pracy V.M. Cigilika chlebki odkryto w typowej kwadrato-
wej chacie z piecem i ceramiką wczesnosłowiańską, której nie można łączyć z kul-
turą czerniachowską, jak chce autor (1996, s. 283-288)

Poza osadnictwem w dolinie Wisły, gdzie zostały odkryte tylko na jednym 
stanowisku (Igołomia 1), „chlebki” znane są głównie z badań prowadzonych na 
wielu osadach z obszaru południowo-wschodniej, najstarszej strefy osadnictwa fazy 
wczesnosłowiańskiej w Polsce. Odkryte zostały głównie w chatach, w ich piecach 
lub paleniskach oraz poza nimi, w wolno stojących piecach. Na osadzie w Gro-
dzisku Dolnym 3, pow. leżajski ogółem znaleziono ich 131, zachowanych we frag-
mentach oraz w całości. Ujawniono je w dwóch chatach 1 i 2 oraz w dwóch 
jamach 1 i 2. Te dwa ostatnie obiekty z piecami zostały także uznane za miesz-
kalne. Niewiele fragmentów znaleziono poza obiektami, w skupisku i jako materiał 
luźny. „Chlebki” miały kształt spłaszczonej kuli. Odtworzono średnicę 42 egzem-
plarzy, która wahała się od 6 do 10 cm, z przewagą form 7-8-centymetrowych. 
Tylko w jednym przypadku odkryto formę kulistą o średnicy 5,2 cm. Wykonane 
zostały z dwóch różnych mas garncarskich. Pierwsza zawierała drobny tłuczeń 
kamienny i ceramiczny lub brak domieszki. Wykonano z niej naczynia i zdecydo-
waną większość „chlebków”. W drugiej zaobserwowano znaczną ilość piasku, uży-
to jej jedynie do wykonania ośmiu spośród analizowanych „chlebków” 
(Podgórska-Czopek 1991, s. 27-29, tab. 5). Obecność piasku, będącego zapewne 
naturalnym komponentem użytego surowca, tak jak to bywa w ceramice naczynio-
wej różnych okresów, spowodowała ścieralność ich powierzchni. Aż 431 fragmen-
tów „chlebków” i ich całych form odkryto w osadzie w Grodzisku Dolnym 22, 
gdzie wystąpiły w 15 obiektach, najczęściej w chatach (w piecach lub w ich po-
bliżu). Miały formę kulistą, spłaszczonej kuli, owalną, jajowatą lub walcowatą, 
o  wymiarach od 5,5 do 9,5 cm (Podgórska-Czopek 2009, s. 201-208, ryc. 75, 76, 
tab. 13, 14) (ryc. 7B). Połowa egzemplarzy została ulepiona z „gliny tłustej”, po-
zostałe zawierały domieszkę szamotu, rzadziej piasku. W obiekcie mieszkalnym 3, 
z osady w Świerszczowie-Kolonii 28B, 28 „chlebków” znaleziono w piecu i obok 
niego. Wykonano je z „gliny tłustej” bez jakiejkolwiek domieszki. Spośród czterech 
całych egzemplarzy dwa są w zarysie okrągłe, w przekroju owalne, jeden ma 
formę nieregularną, a jeden jajowatą (Zakościelna i Gurba 1993, s. 13, tabl. I: e, 
i; IV: b, e). W piecu garncarskim 576 z osady w Złotej 3, pow. sandomierski, 
datowanym na późny horyzont kultury wczesnosłowiańskiej po połowie VII wieku, 
znaleziono 14 „chlebków” wykonanych z gliny bez widocznej domieszki. Miały 
formę krążków o średnicach 9-10 cm (Urbaniak 2005, s. 635, tabl. 4-6). Dwa 
„chlebki”, o formie jajowatej i kulistej, odkryto w chacie z Leżachowa 7, pow. prze-
worski (Szmoniewski 2016, ryc. 7).
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Poza obszarem Małopolski „chlebek” odkryto w jamie 139 w Żukowicach 9, 
pow. głogowski. Miał formę krążka, w rzucie okrągły, o średnicy 4,2 cm, w prze-
kroju owalny. Współwystąpił z fragmentami naczyń obtaczanych górą i zdobionych 
zwielokrotnioną linią falistą oraz z fragmentami prażnicy (Parczewski 1989, s. 44, 
tabl. LXXXVII: 10, tab. 6). Zespół może być datowany na VII wiek.

Wśród licznych interpretacji funkcji, którą mogły pełnić „chlebki” w życiu spo-
łeczności w fazie wczesnosłowiańskiej, zdecydowanie dominuje pogląd o ich roli 
w rytuałach magicznych (np. Rusanova 1976, s. 50; Vána 1983, s. 21; Stanciu 
2001; 2023, s. 77 i n.; Podgórska-Czopek 2009, s. 206-208; Szmoniewski 2021, 
s. 186). Uważa się również, że mogły być wykorzystywane jako przedmioty sta-
bilizujące naczynia w  pionie w trakcie gotowania (Zakościelna i Gurba 1993, 
s.  13). Wśród cytowanych przez Szmoniewskiego (2016, s. 40) przykładów inter-
pretacji funkcji „chlebków” pojawia się też możliwość ich użycia jako ogrzewaczy 
do rąk w okresach zimnych. Ta ostatnia z wymienionych tu propozycji, chociaż 
niepopularna wśród badaczy, wydaje się najbardziej prawdopodobna z uwagi na 
następujące cechy tych przedmiotów. Jak wykazano powyżej, rozmiary i ich kształt 
wskazują, że bardzo dobrze mieszczą się w dłoniach. Zwraca uwagę porównywal-
na ich wielkość. Na ogół były wykonane z surowca plastycznego bez intencjonal-
nej domieszki mineralnej lub z niewielką jej ilością. Niekiedy autorzy opracowań 
zwracają uwagę na wygładzone powierzchnie tych przedmiotów. Tylko wyjątkowo 
były zdobione. Na przedstawioną wyżej interpretację „chlebków” wskazuje też ich 
obecność w urządzeniach ogniowych, ponieważ pełniły swoją funkcję jako przed-
mioty ciepłe. W  rezultacie częstego podgrzewania w piecu ulegały szybkiemu 
zniszczeniu. Pośrednio taką interpretację może potwierdzać ich częstość występo-
wania, która może wynikać z różnic klimatycznych. Częste są na wschodzie Polski 
(woj. podkarpackie) z kontynentalnym klimatem z mroźnymi zimami, a sporadycz-
ne w najcieplejszych współcześnie regionach – Kotlina Sandomierska, w rejonie 
Tarnowa i  Krakowa i Nizina Śląska. W okresie LALIA te różnice termiczne były 
prawdopodobnie jeszcze większe.

Mało przekonująca jest koncepcja D. Bialekovej (1999) o ewentualnym wy-
korzystywaniu, także wspomnianych wyżej form „chlebków”, w budowie pieców 
jako materiałów kumulujących ciepło (por. także Podgórska-Czopek 2009, 
s.  207). Jeżeli chodzi o tę funkcję, to znacznie lepsze od przedmiotów z gliny 
są kamienie, odkrywane w piecach wczesnosłowiańskich, ale niezwiązane z ich 
konstrukcją.

Wnioski

Czasy trwania kultury wczesnosłowiańskiej przypadają na okres późnoantycznej 
małej epoki lodowej LALIA („wandalskie minimum”, ochłodzenie „w wiekach 
ciemnych”) w latach 450-700 AD, kiedy szereg czynników klimatotwórczych, mię-
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dzy innymi wulkanizm, nałożyło się na generalną astronomiczną tendencję do ozię-
bienia po optimum holocenu. Był to okres zbieżny z pierwszym wydarzeniem 
Bonda, a najzimniejsza faza miała miejsce około 530-680 AD. Do globalnych 
anomalii termicznych dołączyły regionalne wahania w wielkości i rozkładzie opa-
dów spowodowane zmianami faz NAO (por. Franke, Werner i Donner 2017, 
ryc.  6). Deterioracja klimatu i pojawienie się zjawisk katastrofalnych typowych 
zarówno dla klimatu oceanicznego, jak i kontynentalnego (Kalicki 2006, ryc. 86) 
znalazły swoje odzwierciedlenie w funkcjonowaniu różnorakich geosystemów na-
turalnych (stokowych, dolinnych itp.) różnego rzędu, w tym geosystemów doliny 
Wisły pod Krakowem.

Zarówno ogólne tendencje klimatyczne, jak i lokalne dane paleogeograficzne 
z  dobrze rozpoznanej pod tym względem doliny Wisły na wschód od Krakowa 
(Kalicki 1991; 2006), wskazują na dużą zależność między formowaniem się kul-
tury wczesnosłowiańskiej a lokalnym środowiskiem naturalnym i panującym wów-
czas klimatem (Dobrzańska i Kalicki 2003; 2004, s. 122 i n.).

Typowa dla kultury wczesnosłowiańskiej niewielka, częściowo wgłębiona cha-
ta z urządzeniem ogniowym najczęściej przy ścianie północnej, na ziemiach Ma-
łopolski trwa od drugiej połowy V do drugiej połowy VII wieku. Domostwa 
o  konstrukcji wgłębionej znane są między innymi w kulturze ludowej z XVIII 
i  XIX wieku, na przykład z obszaru południowej Rumunii. W literaturze zwraca 
się uwagę na ich związek z ochłodzeniem małej epoki lodowej, ponieważ chroni-
ły przed zimnem znacznie lepiej niż budynki naziemne.

Zapewne w późnym okresie kultury wczesnosłowiańskiej pojawiają się gliniane 
prażnice. Umieszczane nad źródłem ciepła służyły do osuszania ziaren zboża przed 
jego rozdrobnieniem, co miało duże znaczenie w warunkach wilgotnego klimatu. 
Rozgrzane pełniły także funkcję brytfanny, służyły do smażenia zarówno potraw 
roślinnych, jak i przypuszczalnie mięsnych, o czym świadczą pozostałości tłuszczu. 
Prażnice po raz pierwszy odkrywamy w fazie wczesnosłowiańskiej, gdzie można 
je traktować jako próbę radzenia sobie z chłodem i podwyższoną wilgotnością. 
Jako przedmiot bardzo użyteczny w procesie przygotowywania pożywienia spoty-
kane są również w dalszych wiekach wczesnego średniowiecza. W odróżnieniu od 
prażnic gliniane „chlebki”, które mogły służyć do ogrzewania dłoni w czasach 
chłodnych, zanikają wraz z zagłębionymi chatami po VII wieku.

Przemysław Urbańczyk (2023, s. 305, 306), charakteryzując kulturę wczesnych 
Słowian, wskazuje na rolę kryzysu ekologiczno-gospodarczego wywołanego gwał-
townym ochłodzeniem klimatu. Konsekwencją tego kryzysu było uproszczenie 
systemu społeczno-gospodarczego oparte na posiadanej wiedzy. 

Wydaje się jednak, że mamy tu do czynienia nie tylko z koniecznym uprosz-
czeniem systemu społeczno-gospodarczego, ale z istotną zmianą wykazującą wy-
soko zaawansowany stopień adaptacji do zmieniających się warunków, co świadczy 
o doskonałej znajomości środowiska przez ówczesną ludność. W praktyce znalazło 
to wyraz w umiejętności zastosowania różnorakich rozwiązań technicznych, na 
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przykład zagłębione domy z solidnymi urządzeniami ogniowymi, gliniane „chleb-
ki”, pojawienie się glinianych prażnic, efektywny sposób produkcji dziegciu brzo-
zowego. Pozwalały one na łagodzenie skutków tych niekorzystnych zmian, wskazując 
równocześnie na optymalne wykorzystanie możliwości otaczającej przyrody.

Kultura wczesnosłowiańska może być przykładem zarówno na to, jak ludność 
radziła sobie z wyjątkowo trudnymi warunkami klimatycznymi i pogorszeniem 
warunków wegetacji, jak i na to, do jakiego stopnia kształtowały one jej obraz. 
Jest równocześnie przykładem strategii radzenia sobie z sytuacją kryzysową, z jed-
nej strony migracją grup ludzkich, w jej wczesnej fazie, z obszarów wschodnich 
do środkowej Europy, a z drugiej zdolnościami adaptacyjnymi do warunków na-
turalnych, w tym klimatycznych i meteorologicznych. Te zdolności zadecydowały 
o przetrwaniu tych społeczności.

Konflikt interesów: Autorzy deklarują brak konfliktu interesów.
Wkład autorów: Autorzy przyjmują na siebie wyłączną odpowiedzialność z tytułu: przygotowania koncepcji 
badawczej dzieła i sposobu jego przedstawienia (opracowania metodyki), zebrania i analizy danych, inter-
pretacji wniosków, a także zredagowania wersji ostatecznej rękopisu. 	  
Podziękowania: Autorzy pragną podziękować dr. Krzysztofowi Żurkowi za narysowanie ryciny 1 oraz Re-
cenzentom za cenne uwagi i dyskusję
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