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WIELKI TEATR SPIEWEM OWIANY

JADWIGA GALESKA-TRITT

Swiat teatrem, gra wszystko, aktorowie wszedzie;
kto nie gra, moze patrzec¢, ale ptaci¢ bedzie.

J6zef Dyonizy Minasowicz
(zapis z kartki kalendarza
z 28 pazdziernika 1973 r.)

Nie ma chyba na naszej Planecie cztowieka, ktéry nie chciatby by¢ dobrze po-
strzegany przez innych ludzi. Nie zyjemy na bezludnej wyspie, a i tam trzeba wie-
dzie¢ jak postepowal, czym si¢ postugiwaé, jak wykorzystywaé swoje zdolno$ci
i rozum dla dobra wlasnej egzystencji i otaczajacego nas Srodowiska. Sprawa ta
dotyczy wszystkich ludzi niezaleznie od czasowych epok, réznorodnosci przypad-
kéw zyciowych i historycznych zawieruch. Jednostka ludzka oprdécz swojej fizycz-
nosci, posiada elementy z tzw. ,,wyzszej potki”, jak: emocja, wola, pragnienia, ktére
stworzone intuicyjnie, sg segregowane i utrwalane przez $wiadomos$¢. Wiasnie to
$wiadome poczucie swojego EGO w odniesienu do funkcjonalno$ci catego ciala,
tworzy z nas ludzi réznorodnych profesji, wspdtodnoszacych sie do siebie, wspot-
dziatajacych, kreujacych siebie i innych, rozwijajacych, pomocnych, etc., (bywa, ze
takze ludzi niszczacych innych — ale nie o tym bedzie ta rozprawka). Z pos$réd wielu
wielu humanistycznych zawodéw wyrdznia si¢ jeden — aktorstwo. Jest to niewatpli-
wie ekstrawertycyzm, ktérego celem jest oddziatywanie na ludzi, na $rodowiska,
a nawet bywa, Ze na biegi historyczne. Nasz wielki Polak i wspoéiczesny polski §wie-
ty — papiez Jan Pawetl II przedstawit krotka, lecz jakze istotng charakterystyke arty-
stow: ,, W rozlegtej panoramie kultury kazdego narodu arty$ci maja swoje miejsce.
Gdy idac za glosem natchnienia tworzg dzieta naprawde warto$ciowe i pickne, nie
tylko wzbogacaja dziedzictwo kulturowe kazdego narodu i calej ludzkosci, ale pet-
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nig takZze cenng postuge spoteczng na rzecz dobra wspélnego” (,,Elementarz Jana
Pawta II”, Wydawnictwo Literackie Krakéw 2005, s. 13).

Papiez w swej wypowiedzi odnidst si¢ do twoércow, autoréw dziet artystycz-
nych. Jednak ich mistrzostwo w zakresie utworéw teatralnych i muzycznych nie
miatoby wartosci, bez kunsztu odtwoércoéw — tych, ktérzy na otwartej scenie wspol-
tworza zapisane graficznie dzieta. Do nich wladnie naleza aktorzy dramatyczni,
muzycy wszelkiego instrumentarium, a przede wszystkim — Spiewacy.

Jako wokalistka zajme si¢ wila$nie tym nurtem ekspresji cztowieka, ktéry anga-
zuje go cato$ciowo jako muzyczny instrument z jego ,,psyche i physis”.

1. Talent a wola

Rozpoczng ten rozdzial cytatem z wlasnego artykutu: ,,Od zarania wiekéw
fenomen sztuki wokalnej zachwycat, wychowywat i bawil kazdy ze standéw spotecz-
nosci ludzkich. Smiato mozna tez zaryzykowaé stwierdzenie, ze §piewacy byli i sa
najbardziej podziwianymi i znanymi artystami (najbardziej eksponowanymi me-
dialnie) sposréd wszystkich specjalnosci muzycznych. Pigkno brzmienia gloséw
zespolonych — chéréw, wirtuozeria oraz wszechstronna popisowos¢ indywidualnych
wokalistow zainspirowaty i nadal inspiruja najznakomitszych kompozytoréw kolej-
nych stuleci, do tworzenia réznorodnych form utworéw wokalnych i wokalno-instru-
mentalnych” (,,Twoja Muza”, nr 4/2007, s. 66).

Mozna i trzeba postawi¢ pytanie: jak dojs¢ do fenomenu szerokiego oddziaty-
wania na innych ludzi, jak zastuzy¢ na powszechne uwielbienie i wielki podziw dla
swojej sztuki wykonawczej? Wsrdd muzykéw krazy na ten temat bardzo stary dow-
cip: Nie znajgcy miasta przyjezdny pan, pyta napotkanego przechodnia: , panie
kochany jak dojs¢ do filharmonii?” i styszy odpowiedz: ,,panie kochany — éwiczydé,
¢wiczyé, ¢wiczy¢é!!!”. Podobnie, chociaz nie humorystycznie traktuje muzykoéw
wielki polski artysta — pianista wszechczasow Artur Rubinstein twierdzac, iz do
wirtuozerii wykonawczej trzeba 99% pracy 1 1% talentu. Czy jednak samo ¢wicze-
nie i jego konsekwencja prowadzi do zdobycia ,mitosci ttuméw”? Co decyduje
o wielkim powodzeniu oséb uwielbianych przez ttumy? Co kazalo tymze thumom
nosi¢ na rekach stynnego tenora — Jana Kiepurg? Jakg wigc osobowo$¢ posiadaja
,»wokalni idole”? W naszym rozwazaniu skupimy si¢ na tych wokalistach, ktdrzy
zdobyli stawe na wielkich scenach i estradach §wiata, wykonujac dziela z gatunku
opery, operetki, oratorium, kantat — tej sztuki, ktdrej nie okresla si¢ jako ,,popularng”.

Natura niewatpliwie obdarzyta takich artystéw pewnego rodzaju talentem. Sto-
wo talent oznaczato w starozytno$ci najwicksza jednostke monetarng, wiec i jego
znaczenie wspolczesne ma swoje odniesienie do najcenniejszych waloréw cztowie-
ka. Bywa, ze m6wi si¢ o kim$ wybitnym, iz posiada wiele talentéw, czyli uzdolnien,
predyspozycji, a w jezyku popularnym uzywa si¢ tez takich okreslen jak: smykalka,
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dryg, czy — nerw. Talent wokalny wykazujg te osoby, ktdére potrafig swojag jakoscig
gtosu, picknem jego brzmienia i nieskalang intonacja zachwyci¢ innych ludzi, spo-
wodowa¢ ich zadowolenie, wywola¢ pozytywne reakcje, che¢ do uszlachetniania
siebie i innych, itp.

Zdolnosci wokalne posiada wielu. Znowu postuze si¢ dowcipnym powiedze-
niem, ze: ,,$piewa¢ kazdy moze, trochg lepiej, troche gorzej”. Na pewno wigkszos¢
naszego spoteczefstwa Spiewa i to wlasnie nienajgorzej. Bywajg artysci ludowi,
osoby mniejszych kregéw réznych spotecznosci, ktére wiodg prym w swoich $ro-
dowiskach wtasnie poprzez to, ze potrafia zaspiewaé czy poprowadzi¢ wspdlne
$piewy. Tacy ludzie sg powazani, sami tez staraja si¢ o swoj wizerunek — czyli taki
obraz, ktéry nie zamaze pozytywnych wrazen wywotanych kunsztem ich $piewu.
Steruje nimi bowiem wewngtrzna potrzeba pigckna i dobra, a ich osobowosci sa pelne
dobrej woli do dokonywania rzeczy wzniostych. Synonimami stowa ,,wola” moga
by¢: cheé, zapal, skwapliwo$¢, ochota, pragnienie nawet poswigcenie, a w moim
odczuciu: — WOLA zawiera wszystkie te okreslenia. Sq one sktadowq najwigksze-
go, migdzyludzkiego obowiqzku — ludzkiej WOLIL. Jako$¢ tego stowa podkresla
zdanie przysiegi matzonkéw w kosSciele, przed oftarzem i w Obliczu Boga, iz
»-..mam dobrg i nieprzymuszong wol¢ poslubienia...”.

Swoistg cecha $piewakow jest ich dazenie do pokazania si¢ innym, wyzwolenia
$piewem swoich namietno$ci, inaczej méwiac, jest to potrzeba sceny. Osoby obda-
rzone ,,popisowym glosem” sa ,,popychane” niejako tym naturalnym przymusem
i juz w okresie dziecinstwa chetnie §piewajg, mowiag wierszyki, biorg udziat w r6z-
nego rodzaju scenkach i spektaklach. Akceptacja $rodowisk — rodziny, szkoty
a nawet kolegéw z podworka, utrwala ich woleg dziatania w kierunku okazywania
swojego talentu. Posiadanie takiej cechy pozwala kazdemu cztowiekowi by¢ twor-
czym, ksztalcacym si¢, krytycznym wobec siebie i poszukujacym w kontekstach
swoich wykonywanych funkcji. Odnosi si¢ to przede wszystkim do przekazéw arty-
stycznych, w ktérych powinna wystegpowaé w osobowosci wykonawcy catkowita
integralno$¢ talentu i woli. Takie wlasnie zespolenie musi w sobie posiada¢ wokali-
sta. Gra on bowiem calym swoim ciatem. Gra sprawno$¢ jego muskulatury, gra
rezonacyjnos¢ kosci, szczegélnie glowy, gra wyobraznia intonacyjno-barwowa,
a steruje ta gra centrum jego ,,psyche” — moézg, ktéry jest jednoczesnie i dowddca
wydajacym ciatu rozkazy psychofizyczne i kontrolerem oceniajagcym wykonanie
tych rozkazéw w efektach akustycznych. Wykonawczy krag wokalisty to:

— wyobrazenie dzwigku — jego wysokosci, dynamiki, barwowos$ci w centrali —

(mbézg — psyche);

—rozkaz czynno$ciowy do muskulatury odpowiedzialnych narzadéw poprzez

drogi czuciowe (mdzg — psyche);

— czynno$ci mig§niowe poprzez receptory nerwowe i czuciowe, czyli §wiadoma,

systematyczna i energetyczna funkcja muskulatury (physis);
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—rozchodzenie fal glosowych w $rodowisku — poza cialem-instrumentem

(akustyka);
— odbidr fal przez — membrane stuchowg i kosteczki ucha srodkowego — anali-
zator stuchowy (physis);

— informacja o przebiegu catosci procesu nerwowego i akustycznegoi i kontrola
w centrali — (mbézg — psyche).

Krétko méwige — jednoczesnie przebiega proces nadawczy fali glosowej i jego
kontrola akustyczno-fizjologiczna. Czynnosci te s3 odczuwalne przez czltowieka
jako jednos$¢ czasowa pod warunkiem, ze jego mdzg dziata przez receptory energe-
tyczno sprawnej muskulatury. Taki fenomen psycho-fizjo-akustyczny moze tylko
zaistnie¢ w instrumencie gtosu, ktdrym jest caty cztowiek — z jego ,,psyche” i ,,phy-
sis”. Inne instrumenty — chociaz posiadaja wiele walorOw przewyzszajacych glos
ludzki jak skala, potega brzmienia, mozliwos$ci gry w wieloglosie, sg jednak zalezne
od gtéwnego i pierwszego instrumentu — osobowosci instrumentalisty, ktéry na nich
gra. Glos ludzki — to caly czlowiek, to instrument najwspanialszy i najwazniejszy
we wszystkich sferach swiatowej, miedzyludzkiej kultury.

2. Cialo a dusza

Przyjmujac, iz cale ciato cztowieka jest instrumentem komunikacji mi¢gdzyludz-
kiej, musimy uzna¢, ze nie wolno nam rozpatrywac jego funkcjonalnosci wylacznie
jako samopodtrzymujacy si¢ system energetyczny, ktéry wspotreaguje ze srodowi-
skiem i ktérego przetrwanie zalezy od $rodowiska. Wspomniane powyzej ,,physis”
nieodtgcznie wspodldziata z ,,psyche” — duchowoscia, czyli zdolnosciag odczuwania,
przeczuwania, przewidywania, spontaniczno$cia, namigtnoscia, takze tacznoscig ze
$wiatem mistycznym, definiujgcym si¢ jako wptyw i poczucie tacznosci z sitg po-
tezniejsza, niz my sami.

Duch i materia sg nierozdzielne dla zycia i trudno jest ustali¢ pryncypia, ktdre
z nich nalezy przedklada¢ jako pierwsze w dziataniu artystycznym. Ta problematyka
przewija si¢ poprzez ludzkie dzieje, od starozytnosci, po dzien dzisiejszy. Stanowi
takze podstawy doktryny z epoki baroku o podporzadkowaniu afektéw, czyli standw
ducha, muzyce — szczegdlnie w jej religijnym wymiarze. Siedemnastowieczny filo-
zof 1 teoretyk muzyki Athanasius Kircher wymienia osiem afektéw, ktére mozna
wyrazi¢ w muzyce, a s3 to: mito$¢, smutek i zal, rado$¢ i uniesienie, zto$¢ i oburze-
nie, wzruszenie i placz, strach i przerazenie, gwatt i zuchwalstwo oraz podziw (za —
Paczkowski Szymon, ,Nauka o afektach w mys$li muzycznej I polowy VII w.”,
Polihymnia, Lublin 1998, s. 117).

Tym afektom przypisuje si¢ takze r6zne stany ducha, objawiajace si¢ w intonacji
glosu $piewaka, jego dynamicznym natezeniu, zmianach agogicznych (tempa)
i réznorodnosci rytmicznej, bezposrednio wynikajacych z gestdw i emocjonalnego
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zachowania si¢ calego ciala. Spiewak wyraza rézne namigtnoéci sterujgc swoim
instrumentem glosu, stwarza obrazy porzez stowa i muzyczne frazy, ktére nakreslit
kompozytor. Stara si¢, by stuchacze odebrali wszystkie jego zachowania emocjonal-
ne, jako autentyczne przezycia, by jednocze$nie podziwiali kunszt wokalny, stylo-
wos¢ wykonawczg, a takze ubidr, elementy stroju, gracje poruszania si¢, piekno
postaci, makijaz, itp.

Nie bedzie artystg ten, kto ,,wyrzuca z siebie” uczucia w sposéb nieopanowany
z nadmierng ekscytacjg lub zbytnio dba o techniczng strong¢ ,,wokalu”, co zazwyczaj
hamuje — blokuje mig$nie i natur¢ emocjonalnych gestow. Zarbwno w pierwszym,
jak 1 w drugim przypadku zachowania takie nie sprzyjaja wlasciwemu artyzmowi.
W $rodowiskach muzycznych krazy wiele zartdw na temat wokalistow: Mowi sig,
ze ,,s3 wsrdd nich $piewacy i bywaja glosy”, 1 z tych bardziej dokuczliwych (szcze-
gdlnie ze $rodowiska muzykdw — instrumentalistow): ,,Pytanie — po czym pozna¢, ze
chce ci zlozy¢ wizyte spiewaczka? Odpowiedz — po tym, ze puka nieréwno i wcho-
dzi za p6zno!”. Zarty te nie narodzity si¢ z niczego. Ot6z zsynchronizowanie funk-
cjonalnego ciata z duchowo$cia emocjonalng to trudne zadanie, problem i dyscypli-
na calego zycia $piewajacego muzyka.

Cialo, czyli instrument fizyczny, musi by¢ utrzymywany w sportowym stylu by-
cia, dyscyplinie zachowan i higienie, ktére decyduja o jego zdrowiu. Upragniona
przez $piewaka scena ma swoje wymagania. Mingty bowiem czasy gdy ,,Gruba
dama $piewata”. Obecnie ,,divy” operowe sg smukle i wygimnastykowane. Czaruja
wdzigkiem ruchéw i modulacjami gltoséw. Od $piewakéw wymaga si¢ tez wyko-
nywstwa w roznorodnych stylach. Nauka stwierdza bowiem, Ze: ,,...nie ma w ludz-
kim mézgu jednego centrum muzycznego, lecz w zwigzku z muzyka urucha-
mianych jest kilkanascie sieci rozproszonych po calym mézgu” (Sacks Oliver,
Muzykofilia. Opowiesci o muzyce i mozgu. Wyd. Zysk i S-ka, Poznan 2009, s. 12).
W S$wietle powyzszego, nie jest niczym zadziwiajagcym, ze wokalisci siegaja po
réznorodne kompozycje. Ta cecha mozgu ludzkiego stanowi tez o innosci jako-
sciowej wokalistow, nawet wtedy, gdy Spiewajq te same utwory, partie operowe, itp.
To ich odroznia i decyduje o wtasnym stylu i charakterze wykonawczym.

W poprzednim rozdziale przedstawitam droge nerwowo-fizyczno-akustyczng
dzwieku wyptywajacego fala z ludzkiego instrumentu. Tenze instrument podatny
jest na r6znorodne stabosci, choroby, na trudnos$ci zyciowe. Podczas gdy fortepian,
czy ograny mozemy stroi¢ co pewien czas, instrument gtosu musi by¢ w swej fi-
zyczno-psychicznej i stuchowo-akustycznej formie ,,strojony” codziennie, utrzymy-
wany w higienie, zdolnos$ci i gotowosci do gry.

Duzo by pisa¢ o sprawno$ciach ciggle ¢wiczonych jak: technika filacji rezona-
cyjnej, technika otwarcia gardta (najtrudniejsza, gdyz najbardziej reagujaca na stany
psychiczne czlowieka), technika przestrzennos$ci klatki piersiowej, dzigki ktdrej
wyzwala si¢ energia a u $piewaka — energia kontrolowana kanonami frazowymi,
technika cisnien i kragzen emocjonalnych — §cisle sterujaca przebiegami odczué¢ od-
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dechowych, ktory to oddech nabiera w krtani cech dzwigku i formowany w jamie
gardlowo-ustnej, zachwyca publiczno$¢é. Oparciem dla wszystkich wymienionych
technik sq sprawne, rytmiczne, silne, elastyczne nogi z ich mocng podstawqg —
stopami.

Taki to jest wymdg dla wokalisty, by jego emocjonalnos$¢ nie ,,wyciekla” poza
sprawno$¢ ciata. Nieradzenie sobie z przesadnymi emocjami sprawi, ze $piewak
bedzie ,.ci¢zkostrawny”, niewiarygodny, ze bardzo ucierpiag przedstawione przez
niego afektacje — duchowo$¢, a tym samym i interpretacja. Nie mOwiac juz o tym, iz
takie niezgranie ciala i duszy wplywa na jako$¢ muzyczna, jak: potknigcia w intona-
cji, niedoktadno$¢ rytmiczna, zaburzenia w tempach i chimeryczno$¢ dynamiczna.

W podsumowaniu funkcji wokalnych — wyltania si¢ jednak na prowadzenie, jego
intelekt na rowni z duchowoscia, ktére blizsze sa czlowieczenstwu, niz samo ciato.
Cialem cztowieka, a do tego — artysty sterujg (a czasem nawet rzadza) nami¢tnosci
1 emocje. Musi on wiec wykorzystywa¢ t¢ natur¢ pulsacji organicznych, ktére
wspolgraja z rytmotempem kolejnych, $Spiewanych fraz. Jednym stowem — $piewak
musi posiada¢ inteligencje, wiedze, sprawnos¢ calego ciata, bystro§¢ umystu i nie-
bywaty refleks obserwacjno-sytuacyjny. Spiew bowiem, to intelekt, dusza i ciato
w calkowitej automatyzacji swoich funkcji.

3. Artyzm a wizerunek

Zaznaczylam juz w niniejszej pracy, ze Spiewacy to bardzo uprzwilejowana
i pozadana przez publiczno$¢ ,,kasta” artystyczna. Nie odbiega ona w swoim histo-
rycznym prawzorze od przedstawicieli innych sztuk zaréwno muzycznych, jak
i pozamuzycznych. Cztowiek od zarania czaséw ksztaltowat w sobie pewne wizje
1 wizerunki. W tym zakresie nie nastgpila zadna ewolucja.

Zastanawiajac si¢ gleboko nad zyciem wspdiczesnym dochodzimy do wniosku,
7ze pradawne czasy ciagle rzadza i sterujg wieloma dziedzinami naszego zycia,
szczegblnie w sferach obyczajowych i artystycznych. Bardzo trafnie sytuacje te
okreslit Zbigniew Herbert w opisie ptaskorzezb portalu katedry w Arles: ,,Po$réd
scen ze Starego i Nowego Testamentu odkrywamy nie bez zdziwienia Herkulesa.
Coz robi bohater grecki na romanskim portalu? Zabija nemejskiego Iwa. Tylko ze
nie jest to wcale zabtagkana karta mitologii. Sredniowiecze nie znato sztywnego po-
dziatu na epoki. Historia rodzaju ludzkiego byla tkaning zwartg jak gobelin. W wy-
obrazeniach i legendach bohaterowie odleglych wiekéw powracali na ziemig, by
wprzac si¢ w nowe prace w stuzbie nowej wiary. Niezmordowany Herakles zmaga
si¢ z grzechem pod postacig nemejskiego Iwa”.

Z powyzszego cytatu wybieram zdanie, ktére najbardziej wpisuje si¢ w kontekst
niniejszego artykutu a mianowicie: ,,Historia rodzaju ludzkiego bylta tkaning zwarta
jak gobelin”, z tym uaktualnieniem, Ze historia rodzaju ludzkiego jest ciagle w wielu
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dziedzinach spoteczno-zyciowych ta zwartg jak gobelin tkaning. Dotyczy to przede
wszystkim ludzkich emocjonalnosci (Herbert Zbigniew, ,,Barbarzynca w ogrodzie”,
Fundacja Zeszytow Literackich, Warszawa 2004, s. 46).

Kazdy artysta sceny opracowuje siebie jako postaé, ktérg przedstawia, zdobywa
techniki dramaturgiczne, ¢wiczy wyobrazni¢, pamig¢ i tempo reakcji. Ma w swej pod-
$wiadomosci genetyczne bohaterstwo (lub nie ma), tatwos$¢ wystawiania si¢ (lub pew-
ne defekty aparatu artykulacyjnego), elastyczng muskulaturg ciata (lub jest aruchow-
cem), lecz jego wola pokazania talentu wokalnego popycha go do pracy nad swoimi
wiekszymi lub mniejszymi zdolno$ciami — do pracy nad swoim wizerunkiem.

Staratam si¢ w poprzednich rozdziatach przedstawi¢ zlozono$¢ psycho-fizycz-
no-akustyczng osobowosci wokalisty. Tworzenie jego wizerunku jest o tyle trudniej-
sze, iz ksztalcenie §piewakéw zaczyna sie¢ w ich wieku p6zniejszym — tzw. pdzno-
mlodziezowym, w ktdrym to okresie mogg zaistnie¢ juz pewne ograniczenia
osobowosciowe, wynikajace ze stosunkdw szkolnych, rodzinnych, spolecznoscio-
wych itp. Instrumentalista, np.: pianista czy skrzypek, zaczyna przygod¢ z muzyka
w bardzo wczesnym okresie zycia (nawet od 3—4-ech lat), co kierunkuje jego zycie
i przez to niejednokrotnie unika on réznych skrepowan, ktére odczuwa osobnik
kilkanascie razy od niego starszy, zaczynajacy nauke¢ $piewu. Wielka wiec rola pe-
dagoga, ktéry otrzymujac w darze od losu mtody talent wokalny, musi spojrze¢ na
niego cato$ciowo, jako na instrument do psychofizjologicznego uruchomienia go.
To pedagog podsuwa pierwsze odczucia i wizje mlodemu adeptowi, bada jego pre-
dyspozycje, slabe miejsca i dobre w swej naturze, w pod$swiadomosci. Powinien
odwaznie dyskutowac¢ z uczniami (studentami) o ich odczuciach, uczuciach, nie ba¢
si¢ trudnych tematdéw, nawet tych, dotykajacych orientacji seksualnej, czy spraw
rodzinnych, $wiatopogladowych etc.

Oczywiscie — taki pedagog musi by¢ bardzo glteboko wyksztalconym czlowie-
kiem, zna¢ kanony psychologii i posiada¢ najwyzsze kwalifikacje pedagogiczne, nie
wspominajac juz o sferze moralnej. Uczen powinien mie¢ do niego zaufanie, moc
liczy¢ na jego dyskrecje, zrozumienie i pomoc. Wypracowujac jako$¢ wokalng trze-
ba jednoczes$nie tak kierunkowac §piewaka, by nie zagubila si¢ ,,Judzka” strona jego
osobowosci, by zachwycajac si¢ tylko swoim brzmieniem, nie zapomniat o ducho-
wosci, by nie zalamaty si¢ inne elementy jego woli $piewania.

W wyniku zaktdcen tychze jednosci — talentu, woli, duchowosci itp., moze wy-
stapi¢ u wokalisty niekorzystna cecha, zwana narcyzmem. Artysta narcystyczny jest
przewaznie takga osoba, ktéra zbyt wczesnie uwierzyta w swoja naturg talentu. Zda-
rza si¢ to wskutek zbyt szybkiego poklasku $rodowiska, pewnych niekoniecznie
artystycznych uktadéw, niedostatecznej woli pracy nad sobg itp.

Uczony — psycholog z Nowego Jorku Alexander Lowen tak przedstawia t¢ nie-
zbyt pochlebna ludzka ceche: ,,Narcyzm jest najczestszym utrapieniem wspdtcze-
snego cztowieka. Jednostka narcystyczna zyje, kryjac si¢ za fasada majaca na celu
z jednej strony zdobycie akceptacji i podziwu, a z drugiej kompensacje¢ i zanegowa-



476 Jadwiga Galeska-Tritt

nie wewnetrznych uczué nizszosci, niedorastania do wymagan, smutku i rozpaczy”
(Lowen Alexander, ,,Duchowos$¢ ciata”, Jacek Santorski & Co Agencja Wydawnicza
Sp. z 0.0., Warszawa, Wydanie II 2006, s. 229).

W $wietle powyzszego cytatu bardzo dziwnym si¢ wydaje, ze zdarzajg si¢ ,,ido-
le”, nie tylko w zakresie §piewdéw rozrywkowych, ale i tych — klasycznych, ktérzy
nie bedac wybitnymi artystami, potrafig przynajmniej przez jaki§ okres btyszcze¢ na
scenach §wiatowych. W opisanych wypadkach, jak i w wielu innych znanych nam
z zycia, droge watpliwego artysty wyznacza tzw. ,,mamona” i — wspomniane juz
uprzednio, szczes$liwe dla niego zyciowe uklady. Sa wiec i takie przyktady artyzmu
z niskg poprzeczka. To w tych wlasnie srodowiskach tzw. ,artySci” wspomagaja
swoj wizerunek dodatkowymi ,,gadzetami”.

Wprowadzanie i stosowanie udziwnien swojej wizualizacji poprzez kolczyki
w nosie i w innych czgéciach ciata, wyktuwanie drastycznych tatuazy, noszenie
»agresywnej bizuterii” i rézne, inne udziwnienia sprowadzajg pojecie artyzmu na
niziny jego egzystencji. Bywaly wprawdzie takie osobowosci artystyczne jak Elwis
Presley czy Freddi Mercury, ktérzy ,,wydziwiali” w swoich strojach, lecz byli to
takze wyksztalceni muzycy i wspaniali wokali§ci. Natomiast beztalencia, ktére bez-
podstawnie stylizujg sie na jakich$ idoli, nasladujg ich styl ubierania, czesania, ,,tka-
ja” nieudolnie nasladujac ich glosy — to zato$ni nieudacznicy, bezosobowosciowcy!
Nie tworzg oni zadnej wizyjnosci — to wizerunkowe zeral!

Przypomina mi si¢ niegdy$ przeczytane zdanie, ktére wypowiedziata w pewnym
czasopismie wtoskim Maria Callas. Wyznata ona, ze za kazdym razem, gdy przyste-
pyje do przygotowania nowej partii operowej, najpierw uczy si¢ jej poprzez poznanie
historii tej opery, jej kraju, dawnych i obecnych zwyczajéw, nastgpnie pracuje nad
sobg jako aktorka dramatyczna i dopiero w tak u§wiadomione i uksztattowane wa-
runki swojej osobowosci wprowadza muzyke i $piewanie. Pani Maria Callas naj-
pierw wypracowywata w sobie obraz danej postaci, a potem wizerunek ten przed-
stawiata (identyfikujac si¢ z nim) wielbicielom jej wokalno-aktorskiego talentu.

Spiewacy klasyczni, szczegélnie ci operowi, operetkowi i musicalowi, nie tylko
musza wiladaé szerokim wachlarzem technicznym $piewu, ale i aktorskim, drama-
turgicznym. W ich wizerunku jest caty zestaw najwyzszej, $wiatowej kultury i twor-
czosci znakomitych kompozytoréw. Tworzac postaci z epok, z historii i obyczajow,
z toczacych sie wojen, z legend lub postaci ze §wiata komedii i lekkiej muzy, musza
przedtem gleboko studiowa¢ odpowiednig literature, znaé kilka jezykéw, by moc
przekona¢ wyrafinowang publiczno$¢ o autentyzmie swojej sztuki, przenie$¢ ich
wizerunkowo w zywe pejzaze malowane stowem i muzyka. Sztuka wokalna musi
by¢ integracjqg zachowan w szerokim pojeciu dramaturgii ciata — co stanowi
o obrazie catosciowym artysty — o jego wizerunku, ktory akceptuje odbiorca, za-
chwyca si¢ nim i ciggle oczekuje od niego dalszych, wysoce kulturowych przezyc.

Na koniec czuj¢ si¢ w obowigzku wspomnie¢ o tandetnym wychowaniu mu-
zycznym dzieci i mlodziezy naszych czaséw. Panuje wszakze wielkie ozywienie
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w kierunku $§piewania. Sa ,trenerzy $piewu” (okropna nazwa) tresujacy miodych
w kierunku krzykliwego wyzwalania energii w $piewie, tworzac z nich stworzenia
wizerunkowo bezosobowe, $piewajace na tzw. ,,podktadach akompaniujacych”,
ktére nie pozwalaja na swobodne wySpiewanie si¢ mtodego cztowieka. Nie moze
bowiem zaden cztowiek $piewac¢ pod szablony rytmiczne i emocjonalne, narzucone
przez przypadkowych muzykdéw, czy innych wokalistow. Takie ksztalcenie zniewala
Spiewaka, nie wyzwala jego wizerunkowej osobowosci. Nie bedzie tworzyto w nim
obrazéw artystycznych, ktére muszg gra¢ w wokali$cie, obejmujac wizerunkowo
catos¢ jego psychofizjologicznej osobowosci. No c6z! Nastata raczej era szablonéw
w muzyce popularno-rozrywkowej. Oby ominela KLASYKE!

Ksztattowanie, ksztalcenie i opanowywanie dla sztuki $piewu wlasnego ciala ja-
ko instrumentu gtosu jest wielkim trudem. Jednak wysitek ten daje ogromna satys-
fakcje i rado$¢ z tworzenia ulotnej wprawdzie, ale wtasnie dlatego tak niezwyktej
sztuki — sztuki muzykowania glosem i przez to najwspanialszego kontaktu czlo-
wieka z drugim czlowiekiem. Kontaktu kompromiséw, porozumienia i potrzeby
wzniostych przezyé poprzez Swiatowe wyzyny kulturowe.
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