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ROLA IMIENIA WE WCZESNOSZKOLNYM
NAUCZANIU JEZYKOW NIERODZIMYCH

KAROLINA ADRYAN

Abstract. The article focuses on the effectiveness of the name-based method (Odimienna Metoda Nauki
Czytania) developed by Irena Majchrzak in foreign language teaching to young pupils. Children’s names
prove a good starting point for learning to read in a foreign language. As a valuable educational material
of emotional charge, the name constitutes an integral part of the learner and thus can be used as a per-
sonalised primer containing a basic text to be the first read by children. Originally used to teach reading
in Polish kindergartens, the name-based method may inspire teachers in teaching a foreign language to
young learners as an ingenious pedagogical innovation. My professional experience indicates that the
reading skills in a foreign language in the first stage of education are underestimated. My data come
from a six-month experiment in a primary bilingual school where I introduced the name-based method.
As a result, the children’s own names in their foreign language versions provided an excellent educa-
tional basis. The conclusions reveal that this method helps in expanding vocabulary, developing linguis-
tic sensitivity, stimulating communication skills, and positively affecting language fluency.
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1. Wstep

Onomastyka to dzial nauki zajmujacy si¢ badaniem pochodzenia nazw wia-
snych, ich klasyfikowaniem oraz budowa stowotwoércza lub gramatyczng wyrazoéw
w celu odréznienia nazw wilasnych od pospolitych. Stowo onomastyka pochodzi od
greckiego terminu onoma oznaczajacego imi¢ (Szczerbowska-Kopacz 2011: 177).
Imiona ludzkie sg tak niezwyktymi nazwami wtasnymi osobowymi, ze doczekaty si¢
wlasnej gatezi onomastyki, dziatu zajmujacego si¢ ich badaniem — antroponimii.
Czy imie¢ definiuje cztowieka? Czym kierujg si¢ rodzice przy wyborze imienia? Jak
reaguje ludzki mozg na whasne imi¢? I wreszcie, czy imi¢ i uczenie si¢ maja ze sobg
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co$ wspolnego? Pierwsza czes$¢ artykulu oscyluje wokot psychologicznych aspek-
tow imion ludzkich oraz uwarunkowan spoteczno-kulturowych podczas ich nada-
wania. Poruszona tu problematyka to implikacje: imi¢ a jako$¢ zycia. Kolejna czes$¢
artykutu to rola imienia w nabywaniu tozsamos$ci przez jednostke oraz reakcja
moézgu na wlasne imi¢. W dalszych cze$ciach zdefiniowane zostaty wspolczesne
podejscia dydaktyczne dotyczace nauki czytania oraz miejsce Odimiennej Metody
Nauki Czytania Ireny Majchrzak wérod wiodacych metod. Niniejszy artykul jest
proba analizy efektywnosci zastosowania imienia i zwigzanych z nim emocji
w procesie nauki czytania w jezyku ojczystym i obcym.

2. Wybor imienia a jakos¢ zycia

Dokonujac wyboru imienia dla swojego dziecka rodzice zazwyczaj poszukuja,
w ich mniemaniu, tego najbardziej odpowiedniego. Czesto kierujg si¢ przekona-
niem, ze kazde imi¢ niesie ze sobg bagaz okreslonych cech, pozadanych zachowan
i pozytywnie wptywa na zycie wiadciciela. Jest to tak zwane ,,my$lenie magiczne”
charakteryzujace procesy archaiczne i prymitywny poglad na §wiat (Samochowiec
iin. 2004: 19). Z drugiej strony, mys$lenie magiczne cho¢ znane ludziom od dawna
dotyczy glownie dzieci, ale w pewnych formach pojawia si¢ takze u ludzi dorostych,
zwlaszcza wérod ludoéw pierwotnych lub jednostek niewyksztatconych. Doroszewicz
(2003: 89) w swoich badaniach przywotuje przystowia tacinskie ,,nomina sunt omi-
na” — oznaczajace, ze imiona sg wrozbami, czy tacinskg maksyme przekonujgca, ze
W imieniu jest wrdzba — ,,nomen est omen”.

Podobne stanowisko prezentuje Postota (2012), ktéora w swoim artykule pt.
»Klatwa Dzastina, czyli magia imion” przedstawia histori¢ braci urodzonych w Sta-
nach Zjednoczonych na przelomie lat 50 i 60 XX w. Starszy z braci otrzymal imi¢
»Winner” (pol. Zwycigzca), a mlodszy ,,Loser” (pol. Frajer/ Przegrany), przy czym
wbrew konotacyjnemu znaczeniu imion, to wtasnie ten drugi osiagnat w zyciu suk-
ces. Loser Lane ukonczyt college i uzyskal stopien sierzanta pracujac w nowojor-
skiej policji, natomiast Winner Lane dat si¢ pozna¢ jedynie z dziatalno$ci kryminal-
nej oraz wielu wykroczen. Warto dodaé, ze imiona zostaly nadane przez ojca, a imig
drugiego z chtopcow nie wynikato z niecheci do dziecka, a stanowilo raczej prze-
ciwwage, czy moze rodzaj rownowagi wobec imienia Winner. Autorzy Freakono-
mics (Levitt i Dubner 2005: 164) opisujacy wspomniane wyzej zdarzenie w swojej
ksigzce nazywajg to zjawisko name’s bookend effect (pol. podporka). Dodatkowo,
imi¢ Loser nie przyjeto sie¢ wsrod osob z otoczenia chtopca. Uzywanie tego imienia
wobec miodego czlowieka brzmiato obrazliwie i wywotywato dyskomfort, az
w rezultacie zastapiono je innymi popularnymi imionami. Levitt i Dubner (2005: 165)
podaja kolejne przyktady kontrowersyjnych imion powotujac si¢ na doswiadczenia
sedziego Sadu Rodzinnego w Nowym Jorku W. Denis’a Duggan’a, ktéry w swojej
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praktyce niejednokrotnie spotkat si¢ z obywatelami noszacymi takie imiona, staja-
cymi przed sgdem z powodu wykroczen. Istotne zdaje si¢ by¢ pytanie: czy los tych
ludzi byl wynikiem imienia, czy raczej imiona byly wynikiem nieudolnej opieki
rodzicielskiej, ktora w koncu doprowadzita mtodych przed oblicze sadu? Zatem,
imi¢ moze nie tyle ma wplyw na zycie, ale jest odzwierciedleniem Zzycia, a w fazie
poczatkowej odzwierciedleniem zycia rodzicow.

Levitt i Dubner (2005: 166) przywotuja badania prowadzone wspolczesnie
w Stanach Zjednoczonych przez wybitnego ekonomiste Roland’a G. Fryer’a Jr.,
skupiajacego si¢ na ekonomicznych i spotecznych réznicach wystepujacych miedzy
biatymi i czarnoskorymi obywatelami. W rezultacie odkryl, ze obie grupy prowadza
roézny tryb zycia, preferuja inne rozrywki, a nawet nadaja dzieciom typowe dla sie-
bie imiona. Dodatkowo, badajac akty urodzenia kalifornijskich dzieci, poczawszy od
tych z lat szesc¢dziesigtych XX wieku, Fryer Jr. stwierdzil jednoznacznie, ze roz-
dzwigk pomiedzy imionami biatych Amerykanow i Afroamerykandéw jest coraz
wiekszy, zwlaszcza wérdd imion nadawanych dziewczynkom. Rodzicem, ktory daje
wyraznie czarne imi¢ (ang. distinctively black name) (Levitt i Dubner, 2005: 168)
najczescie] jest uboga, niezamezna i stabo wyedukowana nastoletnia matka, solida-
ryzujaca si¢ ze swoja spotecznoscia, a jednoczesnie noszaca rowniez imi¢ popularne
w jej otoczeniu. Z kolei, druga strona spoteczenistwa uznana z racji koloru skory za
bialg akcentuje swoje pochodzenie w podobny sposob.

3. Stereotypy dotyczace imion

Nasuwa si¢ pytanie, czy fakt, ze spoleczenstwo nadaje rozne imiona charaktery-
styczne dla swojej grupy etnicznej ma wptyw na jej postrzeganie przez nieswiadoma
tego stanu rzeczy cze$¢ spoteczenstwa? Czy to aktywuje stereotypy o podtozu raso-
wym? Dane zebrane przez badaczy z Massachusetts Institute of Technology pokazu-
ja, ze listy motywacyjne wystane do potencjalnych pracodawcéw z okolic Bostonu
i Chicago podpisane imionami charakterystycznymi dla biatej czgéci spoteczenstwa
amerykanskiego spotykaty si¢ z zainteresowaniem wigkszym o 50% ze strony pra-
codawcow niz te wskazujace na aplikujacych Afroamerykandow. Kwalifikacje po-
tencjalnych pracownikow nie miaty w poczatkowej fazie procesu rekrutacji najwaz-
niejszego znaczenia (Doroszewicz i Krzemifiska 2007: 260). Powyzsze badania
wskazuja na aktywizowanie si¢ za posrednictwem imion stereotypow o charakterze
rasowym. Doroszewicz i Krzeminska (2007: 260) w swojej rozprawie przekonuja,
ze imi¢ to ,.element autoprezentacji”’, na podstawie ktorego wnioskowana jest nie
tylko narodowos¢ czy rasa, ale rowniez wiek, pte¢ i przewidywane elementy osobo-
wosci. Przy czym, wptyw na postrzeganie jednostki ma nie tylko imig, ale rowniez
jego forma, ktora moze by¢ oficjalna, skrécona lub pieszczotliwa. Zatem ,,rdézne
odmiany tego samego imienia niosg specyficzne konotacje emocjonalne ze strony
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otoczenia i kazda z form zawiera inny przekaz” (Doroszewicz i Krzeminska 2007:
262), ktory bedzie zredukowany przypadku imion zubozatych do jednej formy (ofi-
cjalnej), albo wystepujacej powszechnie (zdrobniatej). Badania przeprowadzone
w Polsce na grupie studentéw Wyzszej Szkoty Zarzadzania i Marketingu w War-
szawie przez Doroszewicz i Krzeminska (2007: 268-269) jednoznacznie potwier-
dzity, ze nie tylko imig, ale rowniez jego forma taczy si¢ znaczaco z cechami oso-
bowosci. Imiona w wersji oficjalnej byly czgéciej wybieranie w kontekScie
moralnosci, sukcesu oraz wilasnej kobiecosci i mesko$ci, natomiast imiona w formie
potocznej wystepowaly w odniesieniu do okolicznosci o charakterze towarzyskim.

4. Imi¢ a tozsamos¢

Potwierdzeniem tezy, ze imi¢ i nazwisko ma wptyw na postrzeganie danej jed-
nostki jest cho¢by trend polegajacy na zmianie imienia badz nazwiska wystepujacy
wsrdd oséb znanych. 1 tak, osoby, ktorych kariera nabrata tempa po zmianie, to np.
Pola Negri — wczesniej Apolonia Chatlupiec, Marlin Monroe — Norma Jean Baker,
Violetta Villas — Czestawa Gospodarek i wreszcie postaé wspdtczesna, Olivier Janiak
— urodzony jako Piotr Michat Janiak. Warto zauwazy¢, ze uzytkownik danego imienia
nie zawsze musi dokonywa¢ drastycznych zmian. Fakt, iz wigkszo$¢ imion moze wy-
stepowaé w roznorodnych formach pozwala na ich subtelne przeistoczenia poprzez
uzywanie form najbardziej satysfakcjonujacych, ktore podkres$la pozadane cechy
w danej sytuacji badz grupie spotecznej (Doroszewicz i Krzeminska 2007: 263).

Hodson i Olson w swoim artykule (2004) po$wigconym teorii ,,name letter
effect” nie wykluczajg mozliwo$ci przejawiania pozytywnego stosunku wobec liter
wystepujacych we wilasnym imieniu lub nazwisku badz ich wptywie na wybor
Sciezki kariery, partneréow czy produktow. Zatem, skoro nawet mozliwy jest $cisty
zwigzek z literami, to jak bliski jest zwiazek z wlasnymi imionami? Imi¢ jest jed-
nym z pierwszych wyrazow jakie dziecko poznaje, uczy sic wymawia¢ a w dalszym
procesie poznania — pisaé. Rozwoj tozsamosci przebiega wielotorowo od pierw-
szych dni dziecka. Poczatkowo jest to nadanie imienia oraz wplyw najblizszych
opiekunow, ktéry z czasem powicksza si¢ o nastepne aspekty oraz rozszerza
o wptyw kolejnych osob. Dziecko poznaje siebie i swiat rownolegle poprzez zdo-
bywanie do§wiadczen i stymulacje zewnetrzng. Czub (2014: 20) podkresla, ze
wzrost autonomii nastepuje w okresie poniemowlecym, a rozwdj samoswiadomosci
przejawia si¢ w postepach w rozwoju poznawczym i rozpoznawaniu siebie w lu-
strze. Matus (2016: 29) pisze o tym w nastgpujacy sposob:

Gordon Allport akcentuje wage imienia w ksztaltowaniu si¢ samoswiadomosci. Nie-
mowle traktuje swoje ciato — jakby byto ono mu obce — nie ma cielesnego ja, socjalnego
Jja, materialnego ja. Granica migdzy ja i nie-ja oraz moje i nie-moje jest jeszcze nie wy-
tyczona, dziecko nie posiada — jakby to powiedzial Koffka — organizacji ja. Organizacja
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Jja pojawia si¢ stopniowo wraz z procesem mentalizacji (...) czy z rozwojem je¢zyka.
(...) Imig staje si¢ coraz bardziej punktem strategicznym kontaktow migdzy ja i Swiatem
zewngtrznym (Matus 2016: 29).

Badania na dzieciach adopcyjnych, poznajacych prawd¢ o swoim statusie w ro-
dzinie, przeprowadzone przez Haimes (Matus 2016: 29) jednoznacznie wskazuja, ze
w przypadku tych, u ktérych zmieniono nie tylko nazwisko, ale rowniez imi¢ czgsto
dochodzi do konfliktu intrapersonalnego. Dzieci te nie tylko czujg stres zwigzany
z ujawnieniem ich sytuacji, nie tylko zmagaja si¢ z problemem odnalezienia w ro-
dzinie, ktora do tej pory uznawaty za biologiczna, ale jednocze$nie maja wrazenie
posiadania falszywego Zzyciorysu, co jest przyczyna wewnetrznych sprzeczno$ci
przekonan i warto$ci jednostki bedacych poczatkiem kryzysu tozsamosci, prowa-
dzacego z reguty do powrotu do imion nadanych im pierwotnie przez biologicznych
rodzicow.

5. Imiona dawne i wspolczesne

Nadanie imienia, czyli nazwy indywidualnej przez opiekunéw w akcie religij-
nym jakim jest chrzest, albo w akcie administracyjnym, oznaczato wedlug onoma-
styki semickiej poznanie i otoczenie wladzg przez dorostych nowonarodzonej jed-
nostki spotecznej jaka jest dziecko. Zatem, zaznajomienie si¢ z czyim$ imieniem
bylo rownoznaczne z przejeciem kontroli nad czyim$ zyciem. W zwiazku z tym,
w prastarych kulturach uzywano dwoéch imion: wielkich stanowiacych tabu oraz
matych — publicznych (Matus 2016: 26-27). Imig¢ $ci$le potaczone z tozsamos$cia
nadawato cztowiekowi miejsce w hierarchii grupy. Nasi przodkowie nadawali imio-
na, ktore wskazywaly na cechy fizyczne lub psychiczne charakterystyczne dla
dziecka, np. Smetek, Matut czy Zwinka lub oczekiwane i chetnie ,,dziedziczone” po
danym obiekcie Iub bostwie (Doroszewicz 2003: 89). Z drugiej strony, w staropol-
skich zwyczajach imiona pelnilty rowniez dodatkowa funkcj¢ ochronng. Matus
(2016: 27) przekonuje, ze wedlug pradawnych wierzen prawdopodobnie wszelkie
nazwy wlasne zwigzane z ogniem mialy wprowadza¢ w btad zle moce i demony
odpowiedzialne za choroby. Podobne zadanie petlity w kulturze chrzeScijanskiej
imiona Boga, §wigtych czy Maryi.

Warto wspomnie¢, ze nazwiska pojawiajace si¢ w historii pozniej niz imiona,
ktore przestaty wystarcza¢ do identyfikacji mieszkancow w obrebie znaczaco rozwi-
jajacych si¢ miast, byly narzedziem wykorzystywanym w walce z represjami poli-
tycznymi. Koole i Pelham (2002: 93) wspominajg ciekawa historie siegajaca rzadow
Napoleona w roku 1811, kiedy to wydany przez niego dekret zobowigzywat Dun-
czykéw do rejestrowania nazwisk rodowych. Niechetni Napoleonowi mieszkancy
protestowali chcac wyrazi¢ swoja dezaprobatg wobec wiadzy, wymyslajac dla siebie
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samych czesto dziwne i o$mieszajace nazwiska, takie jak Naaktgeboren — ,,Urodzo-
ny Nagi”, czy Den Boef —,,Oszust”.

OczywisScie tendencje kulturowe w nadawaniu imion podlegaja ciaglej zmianie,
co zaobserwowala Maria Czaplicka-Jedlikowska (2008: 107) w swoich badaniach
prowadzonych u schytku XX wieku na terenie obecnego wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego. Na podstawie analizy zebranego materialu, wysnuta ona wniosek, ze
motyw dominujacy przy wyborze imienia dla dziecka to preferencje rodzicow nakie-
rowane na wybor imienia popularnego i modnego, nierzadko inspirowanego kultura
masow3a, majacego europejski odpowiednik.

6. Reakcja mozgu

Badaniem mozgu i jego reakcja na imi¢ i nazwisko zajeli si¢ naukowcy z Insty-
tutu Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie (Zagorski
2010). Anna Nowicka i Pawet Tacikowski zaprosili do badania 30 praworgcznych
ochotnikéw w wieku od 22 do 38 lat. Kazdemu uczestnikowi zaprezentowano
w sumie 240 plansze. Cz¢$¢ plansz przedstawiata wlasne imi¢ i nazwisko (60 ta-
blic), kolejne plansze (60 sztuk) — imiona i nazwiska 0s6b znanych publicznie, na-
tomiast pozostate zawieraly dane personalne zupetnie przypadkowych, nieznanych
0sOb. Z badan wynika, ze reakcja mozgu na wlasne imi¢ byta szybsza i silniejsza.
Rozpoznanie wlasnych imion czy nazwisk zabieralo o 200 milisekund czasu mniej
niz reakcja na pozostale personalia, czyli okoto 500-600 milisekund. Kolejnym
etapem byto przeprowadzenie analogicznego doswiadczenia z tablicami prezentuja-
cymi twarze. Podobnie jak wcze$niej, na sze$édziesigciu znajdowalo si¢ zdjgcie
wlasnej podobizny, na kolejnych szes¢dziesigciu obrazy osob powszechnie znanych,
a pozostate ilustrowaty nieznane twarze przypadkowych oséb. Mdzg ludzki znowu
szybciej 1 mocniej reagowal na wiasng podobizng. Badania kontynuowane byty
w Instytucie Neurobiologii w Magdeburgu z naciskiem na rozpoznanie o$rodkéw
1 struktur mézgowych odpowiedzialnych za reakcj¢. Udowodniono, ze prawy dolny
zakret czolowy, czyli miejsce zaangazowane w procesy uwagi reaguje intensywniej
na wiasne personalia i wizerunek w odroznieniu od tych dotyczacych innych osob,
zaréwno przypadkowych, bliskich czy szeroko znanych opinii publiczne;j.

7. Odimienna Metoda Nauki Czytania

Wspomniane badania przeprowadzone przez Nowicka 1 Tacikowskiego sprawily
duzo satysfakcji Irenie Majchrzak, tworczyni Odimiennej Metody Nauki Czytania.
Potwierdzity bowiem, ze czlowiek znacznie szybciej reaguje na wlasne imie¢ i tym
samym wskazatly istot¢ 1 wazno$¢ wlasnego imienia w zyciu cztowieka. Swoimi
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przemysleniami Majchrzak podzielita si¢ na tamach czasopisma ,,Blizej Przedszko-
la” (Halik 2010), stwierdzajac, ze publikacja sprawozdania z badan Nowickiej
i Tacikowskiego na tamach ,,Gazety Wyborczej” stanowity posrednio wazny aspekt
rowniez jej zycia naukowego. Dotad ta propozycja metodyczna nie cieszyta si¢ zain-
teresowaniem w zadnym z o$rodkow akademickich, natomiast badania opublikowa-
ne przez naukowcoOw z PAN mogly wplyna¢ rowniez na pozytywne postrzeganie
metody odimiennej przez srodowiska uniwersyteckie.

Irena Majchrzak byta przede wszystkim socjologiem. W ksigzce na temat stwo-
rzonej przed siebie metody stwierdzita, ze pedagogiem stala si¢ przypadkowo
w wyniku ,,wielkiej przygody, jaka byt (...) wieloletni pobyt w Meksyku” (Maj-
chrzak 1999: 5). W latach 60 XX wieku, po uzyskaniu doktoratu w Instytucie Socjo-
logii i Filozofii wraz z m¢zem dyplomata udata si¢ na placowke do Meksyku, gdzie
oddata si¢ badaniom socjologicznym wsréd Indian. Mimo, ze t¢ prace przerwat
powrét do kraju, to kolejny wyjazd w czasie stanu wojennego zaowocowat wspot-
praca z rzgdem meksykanskim, natomiast Majchrzak — bedacej osobg tzw. ,,z ze-
wnatrz”, bezstronng i niezwigzang ideologicznie z meksykanskim ministerstwem
o$wiaty — zostata powierzona ocena wprowadzanej tam nowatorskiej metody pole-
gajacej na przekazaniu indianskich ucznidow w rece indianskich nauczycieli (Maj-
chrzak 1999: 6). Raport zawierajacy obserwacje i spostrzezenia, spisany w formie
listow do autora reformy Salomona Nahmada, zostat dostrzezony przez zon¢ guber-
natora prowincji Tabasco — pisarke Juliette Campos — odpowiedzialng za rozwoj
kulturalno-o$wiatowy tego stanu. Propozycja, ktérg Campos ztozyla Majchrzak,
obejmowata mozliwo$¢ stworzenia autorskiego programu oswiatowego dla indian-
skich dzieci z plemienia Czontali oraz opieke nad czternastoma internatami. Pobyt
Majchrzak w jednej z podlegtych jej placéwek i1 spotkanie o$mioletniej dziewczynki,
ktora bezskutecznie probowata nauczy¢ czyta¢ zaowocowal stworzeniem metody
odimiennej. Majchrzak podzielita si¢ obserwacja, ze mimo iz dziecko doskonale
znalo litery, nie potrafito dokona¢ syntezy wyrazéw, jednoczes$nie ulegajac coraz
wigkszemu zniecheceniu. Majchrzak (1999: 14) relacjonuje to w nastgpujacy sposob:

SiedziatysSmy przez chwilg spokojnie, $wiadome przezycia waznego i nieoczekiwanego
dla nas obu wzruszenia. Dopiero po chwili na oddzielnych karteczkach napisatam
wszystkie litery imienia Simona i poprositam, by je posktadata i utozyta w swoje imig.
Uczynita to kilka razy z wyrazami wyraznego zafascynowania. (...) Nasza zabawa byla
petna nowych, nieoczekiwanych znaczen, poruszajacych wyobrazni¢ i wyzwalajacych
silne emocje, ktore towarzysza narodzinom poczucia wilasnej tozsamosci (Majchrzak
1999: 14).

Spotkanie z Simong byto zaczatkiem Odimiennej Metody Nauki Czytania, a akt
inicjacji stat si¢ pierwszym i by¢ moze najwazniejszym jej etapem. Dla Majchrzak
oczywistym byt fakt, iz imi¢ niesie ze soba ogromny tadunek emocjonalny i zdecy-
dowanie przewyzsza swoja wartoscig elementarze stuzace doskonaleniu nauki czy-
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tania. Imi¢ nie tylko bazowalo na emocjach, ale jednoczes$nie indywidualizowato
proces nauczania, poniewaz to litery wystepujace we wiasnych personaliach de-
cydowaly o tym, ktére znaki sa najbardziej istotne dla dziecka w poczatkowej
fazie nauki.

Doséwiadczenia zdobyte przez Majchrzak wptynety na stworzenie metody, ktora
podzielita proces dydaktyczny na kilka etapéw. Pierwszym jest wspomniana wyzej
tzw. ,,Inicjacja” polegajgca na stworzeniu intymnej atmosfery i bezposrednim kon-
takcie z nauczycielem, kiedy to dziecko teoretycznie po raz pierwszy zauwaza istote
1 wazno$¢ wilasnego imienia. Imiona zapisywane na paskach papieru, tzw. wizytow-
kach, stanowig doskonaty materiat do zabaw, podczas ktorych dzieci uczg si¢ rozpo-
znawaé wlasne oraz obce imiona, czytajac wyrazy globalnie, calosciowo. Kolejna
faza nazwana ,,Sciang pelng liter” polega na przedstawieniu wychowankom alfabetu.
Majchrzak nie skupia si¢ na zaprezentowaniu liter w izolacji, ale wskazuje na rdzne
brzmienie w rozmaitych wyrazach, ktadac szczegdlny nacisk na dwuznaki. Dodat-
kowo, dziecko poczatkowo skupia si¢ na literach dobrze znanych, a nastepnie zau-
waza, ze te uznane za trudniejsze znajdujg si¢ w poznanych wczes$niej imionach
kolegéw i kolezanek. ,, Targ liter” — trzeci etap — jest tym najbardziej skoncentrowa-
nym na zabawie. Dzieci nie tylko utrwalajg poznane znaki, ale zmuszone sg wspot-
pracowa¢ z innymi wymieniajac litery ze swojego imienia lub jego wariantow, np.
zdrobnien, na te wystepujace w imionach pozostatych dzieci, czyli tzw. ,.kontrahen-
tow”. Majchrzak (1999: 36) przekonuje, ze jest to przelomowy moment, w ktéorym
uwaga wychowankow skupiona poczatkowo na wilasnych literach teraz zwraca si¢
w kierunku tych mniej znanych, badz do tej pory nieuzywanych. Wreszcie ostatni
etap ,,Nazywanie Swiata” polega na nadawaniu przedmiotom z najblizszego otocze-
nia pisemnych reprezentacji. Dzieci zaopatrzone w baz¢ 80—-100 stow zapisanych na
paskach papieru w podobny sposéb jak wczes$niej dopasowywaly imiona do po-
szczegoOlnych 0sob, teraz zaczynaja kojarzy¢ nazwy z przedmiotami. Z uplywem
czasu baza zostaje wzbogacona o kolejne wyrazy i ilustracje bedace odpowiedni-
kiem pojeg¢ abstrakcyjnych badz czgsci mowy, ktore nie sposédb zilustrowac obiek-
tem znajdujacym si¢ w najblizszym otoczeniu. Zadania stawiane przez dzie¢mi maja
roézny stopien trudnosci, poczawszy od dwoch obiektow i wyrazoéw, po wigksza
liczbe stow i1 przedmiotow badz ilustracji; a dzieci finalnie odczytujg wyrazy podob-
ne, rézne w brzmieniu, stowa krotkie i dtuzsze.

Metoda odimienna na state zagos$cita w polskich przedszkolach, gdzie z powo-
dzeniem jej poczatkowe etapy stosowane sg nawet w grupach najmtodszych. Dzie-
mianko (2015: 147-148), ktora przeprowadzita ewaluacj¢ metody, sformutowata
wyniki na tamach ,,Kontekstow Pedagogicznych”. Niewatpliwe zalety, na ktore
wskazuje autorka artykutu to nabranie przez dzieci motywacji do czytania, rozbu-
dowa zakresu pojec, poszerzanie zasad ortografii, opanowanie umiej¢tnosci czytania
przez dziatanie. Dziemianko zastosowala metod¢ w grupie 24 dzieci 6-letnich
i przeprowadzita ja od wrze$nia i maja. Rezultaty sg zaskakujace, poniewaz az
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23 dzieci dokonywalo analizy sylabowej i gloskowej, dwudziestu wychowankéw
czytato ze zrozumieniem kazdy rodzaj proponowanego tekstu, a tylko troje mylito
znaki podobne, np. b-d, p-b, d-p, wreszcie jedno dziecko nie opanowato umiejgtno-
$ci czytania nawet na podstawowym poziomie. Zatem metoda, ktorej punktem wyj-
$cia jest imi¢ niewatpliwie posiada ogromny potencjat edukacyjny i odwotuje si¢ do
emocji, bez ktérych proces uczenia jest bezwartosciowy.

8. Teorie przemawiajace za wlaczeniem metody odimiennej
W proces nauczania jezyka obcego

Whioski badan empirycznych w zakresie wezesnoszkolnego nauczania jezykow
obcych w Polsce przedstawione na tamach ,,Neofilologa” (Andrzejewska 2010: 138)
jednoznacznie wskazujg na kluczowe elementy oddziatujgce na sukces procesu edu-
kacyjnego. OczywiScie wplyw maja czynniki indywidualne, takie jak wiek, pte¢, czy
poziom rozwoju procesOw poznawczych, ale co wazne, rowniez dobor materiatu
leksykalnego. Andrzejewska (2010) powolujac si¢ na badania Wieszczeczynskiej
(2007) twierdzi, ze wykorzystanie tych samych metod do nauki czytania zar6wno
w jezyku obcym, jak i ojczystym jest zasadne, poniewaz pozwala na opanowanie
umiej¢tnosci na poziomie bardzo dobrym.

Pojecie czytania angazujace szereg funkcji psychofizycznych jest szeroko rozu-
miane przez réznych badaczy (np. Brzezinska 1987, Malmquist 1987, Metera 1978,
Cackowska 1984, Tinker 1980). Analizujac ksztattowanie si¢ umiejgtnosci czytania,
Olejnik (2001) wyodrebnia trzy grupy definicji:

1) Definicje, w ktorych proces czytania rozpoczyna si¢ od strony lingwistycznej, pod-
kreslaja istotno$¢ utworzenia prawidtowej formy dzwigkowej na podstawie zapisu da-
nego symbolu graficznego.

2) Definicje procesu czytania, w ktorych jako podstawe przyjmuje si¢ rozumienie czyta-
nego tekstu.

3) Definicje procesu czytania, w ktorych uwzglednia si¢ technike czytania, rozumienie
tekstu oraz krytyczno-tworczy stosunek do tekstu.

Pierwsza grupa definicji ktadzie szczegolny nacisk na technike czytania i umie-
jetnos¢ tworzenia dzwigkdéw na podstawie obrazéw graficznych, czyli liter. Kolejna
grupa definicji podkresla istote¢ rozumienia danego tekstu i nadawania tresci prze-
czytanym wyrazom. Wreszcie ostatnia grupa skupia si¢ rozumieniu czytania jako
ztozonego procesu wspolnych dzialan umystowych uzaleznionych od predyspozycji
jednostki. Klus-Stanska (2005: 16) zauwaza, ze w XXI wieku podejscie lingwi-
styczne pozostaje wcigz zywe w elementarzach, pojawiajac si¢ w zbitkach glosek
pozbawionych sensu i znaczenia, badz jako element terapii zaburzen czytania. Wy-
sitki sg skoncentrowane przede wszystkim na rozwinigciu shuchu fonematycznego
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poprzez ¢wiczenia analizy i syntezy stuchowej wyrazoéw, co jest kluczowe, ale nie-
wystarczajace. Na uchybienia podejscia lingwistycznego wskazuje migdzy innymi
metoda odimienna Majchrzak, dla ktorej wymog gloskowania to niepotrzebna barie-
ra, poniewaz gloski sg dzwigkami nie wystepujacymi w izolacji. Drugie podejscie
0 szerszym znaczeniu zaprezentowane przez Klus-Stanska to podejscie psycholo-
giczne lub inaczej zwane podejsciem psycholingwistycznym, gdzie:

podkresla si¢ ztozonos$¢, wieloaspektowos¢ i znacznie szerszy zakres operacji jezyko-
wych i poznawczych sktadajacych si¢ na kompetencje zwigzane z czytaniem. W takim
ujeciu definicja czytania odwotuje si¢ do trzech typdw umiejetnosci: percepcyjnych, lin-
gwistycznych i poznawczych. W koncepcji A. Brzezinskiej odnajdujemy je jako aspekt
techniczny, semantyczny i krytyczno-tworczy (Klus-Stanska 2005: 17).

Aspekt techniczny dotyczy umiejetnosci rozpoznawania i taczenia grafeméw z fo-
nemami. Z kolei, aspekt semantyczny to rozumienie tresci, nadawanie znaczenia
wyrazom i zdaniom; i wreszcie aspekt krytyczno-twoérczy odnosi si¢ do oceny czy
interpretacji czytanych tresci.

Pamuta (2009: 111) zwraca uwage na rosngca role umiejgtnosci czytania w je-
zyku obcym w kontekécie wzrastajacej liczby migracji oraz powstawania spo-
leczenstw wielokulturowych. W zwigzku z tym, umiejetno$¢ czytania w jezyku
obcym staje si¢ wlasciwie rdéwnorzedna z umiejetnoscig czytania w jezyku ojczy-
stym. Ma to wplyw na prowadzenie coraz wickszej liczby badan porownawczych
wykorzystywanych podczas konstruowania efektywnych programow. Poza tym,
powotujac si¢ na badania Brisk i Harrington (2007), Pamuta (2009: 113) podkresla,
ze traktujac czytanie jako cykl polegajacy na rozpoznawaniu i odkodowaniu liter,
a nastepnie wyrazow, zdan oraz rozumieniu tekstu, ,,uczniowie rozwijajacy umiejet-
no$¢ czytania w dwoch jezykach muszg ten psycholingwistyczny proces opanowac
w jednym jezyku, a w obydwu opanowa¢ nowy system znakoéw, stow, gramatyki
i struktury tekstu”. Metody i techniki rozwijajace sprawnos¢ czytania u dzieci to te,
ktore rozwijaja umiejetnos¢ rozumienia jezyka i dekodowania znaczen. W sktad
rozumienia jezyka wchodzi wiedza jezykowa (znajomos¢ stlownictwa, kompetencje
fonologiczne i $wiadomos$¢ struktury jezyka) oraz ogdlna wiedza o §wiecie. Z kolei,
dekodowanie to ,,znajomo$¢ alfabetu, Swiadomos$¢ fonologiczna, znajomo$é zasad
relacji grafem-fonem i1 umiejetno$¢ polaczenia warstwy pisemnej jezyka z jezykiem
moéwionym” (Pamuta 2009: 122). Stuzy temu szereg zabaw, ktére z powodzeniem
odnalez¢ mozna réwniez w propozycji Ireny Majchrzak, czyli np. wykorzystanie
w klasie szkolnej etykiet zawierajacych nazwy najblizszych sprze¢téw lub dobrze
znanych polecen, tworzenie z uczniami zbiorow poznanych stow (bank stow) w celu
rozwijania rozumienia jezyka. Natomiast metody i techniki rozwijajace umiejetnosé
dekodowania to przede wszystkim ,,zapoznanie uczniow z alfabetem w danym jezy-
ku, zwrocenie uwagi na litery, ktore nie wystepuja w jezyku polskim, przygotowanie
kart z alfabetem (...); karty mogg by¢ powieszone w klasie” (Pamuta 2009: 123).
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Proces czytania jest aktem zmudnym, dlugotrwalym i powolnym. Ci uczniowie,
ktorzy maja problem z czytaniem w jezyku ojczystym, napotykaja si¢ na podobne
przeszkody podczas nauki czytania w jezyku obcym (Pamuta 2009: 114). Zatem
tekst, na ktérym pracujg powinien by¢ dostosowany do ich mozliwo$ci. Nie moze
by¢ za trudny, ale i za tatwy. Musi stymulowaé od samego poczatku (Pamuta 2009:
121). Jezeli uznamy, ze czytanie ma wptyw na rozwoj jednostki, bo ,,ksztattuje po-
czucie jej tozsamosci 1 wyposaza ja w mozliwos¢ glgbszego rozumienia siebie
i $wiata” (Klus-Stanska 2005: 19), to tatwo zauwazy¢, ze podobne stanowisko zaj-
muja badacze rozwazajacy powigzanie pomiedzy imieniem a budujaca si¢ tozsamo-
$cig dziecka, jak cho¢by podejscie Alloporta (patrz: punkt 4), ktéry akcentuje role
imienia jako punktu strategicznego pomiedzy rozwijajaca si¢ u dziecka organizacjq ja,
a $wiatem zewngtrznym (Malus 2016: 29), bedacego podstawa ksztaltujacej sig
tozsamosci i czg$cig sktadowa obrazu wilasnej osoby (Doroszewicz 2003: 105). Me-
toda Majchrzak taczy wszystkie te teorie przez rozpoczynanie nauki czytania od
najwazniejszego symbolu jakim dla dziecka jest jego wlasne imi¢ i stanowi dobry
material wyj$ciowy do §wiadomej percepcji stowa drukowanego.

9. Emocje — uczenie si¢ — imi¢

Znaczenie emocji w procesie dydaktycznym zaczeto dochodzi¢ do gltosu w XX
wieku. Zauwazono wowczas, ze sg one gldwnym napedem wszelkich aktywnos$ci
i od nich zalezy efektywno$¢ uczenia si¢. Emocje tworzg zestaw biochemicznych
polaczen i reakcji oraz mechanizméw nerwowych wplywajacych bezposrednio na
stan umystu. Dabrowski (2012) powotujac si¢ na prace Damasio (2011), LeDoux
(1996), Panksepp (1998) stwierdza, ze:

Mechanizmy te zajmujg stosunkowo waski zespot rejonow podkorowych, poczawszy od
poziomu pnia mézgu w gore. Rézne rejony moézgu zaangazowane sg w innym stopniu
w przetwarzanie roznorakich emocji. (...) Wszystkie mechanizmy nerwowe moga dzia-
fa¢ automatycznie, bez udzialu naszej Swiadomosci, ale powazne i dtugotrwate konse-
kwencje zachodzg dopiero na gruncie $wiadomego i poznajacego umystu (Dabrowski
2012: 320).

Do powstawania badz wygaszania emocji przyczyniajg si¢ dwa komponenty: po-
Znawczy oraz oceniajacy, gdzie pierwszy identyfikuje i percypuje, a drugi nie zaw-
sze $wiadomie ocenia warto$¢ danego obiektu. Zatem racjonalnosc¢, realizm i emocje
nie tylko si¢ nie wykluczaja, ale wrecz uzupetniajg.

Wspolczesni psychologowie zauwazaja konieczno$¢ rozwijania teorii inteligen-
cji emocjonalnej, spopularyzowanej w latach dziewiecdziesiatych XX wieku przez
Daniela Golemana (2000). Jest ona uznawana za nieodzowng w zyciu kazdego
cztowieka ze wzgledu na jej zwigzek z wewnetrznymi wartosciami, motywacja do
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dziatan, empatig i umiejetnoscia komunikowania si¢. Rozwoj inteligencji emocjo-
nalnej ma wptyw na funkcjonowanie ucznia w szkole, ktory lepiej odczytuje emocje
rowiesnikéw 1 nauczycieli, co sprzyja nabywaniu nowych umiejetnosci, rozwijaniu
probleméw poznawczych i tym samym uczeniu si¢ (Matczak i Knopp 2013: 90).
Dabrowski (2012: 332) podkresla rolg i wptyw emocji na procesy poznawcze, takie
jak spostrzeganie, myslenie, uwaga oraz pamie¢. Cztowiek skupia si¢ i zapamigtuje
zwlaszcza wydarzenia i zjawiska o duzym tadunku emocjonalnym. Poréwnuje brak
emocji w postrzeganiu $wiata do zdjecia rentgenowskiego, ktére mimo swej warto-
$ci przedstawia schematy i uproszczone elementy danego obiektu. Z kolei, Grzego-
rzewska (2012: 39) wskazuje na jeszcze inng role emocji przyrownujgc je do filtru,
ktéry w procesie edukacji nadaje dostarczanym informacjom okre§long warto$é
i miejsce w hierarchii przechowywanych wiadomos$ci. Poza tym, w zwiazku z po-
ziomem aktywacji emocji, ich pozytywna lub negatywng wartoscig oraz orientacja
na proces lub osiagnigty wynik, stosuje si¢ trojwymiarowg taksonomi¢ emocji osig-
gnigc. I tak:

Do emocji pozytywnych zwigzanych z aktywacja zalicza si¢ zabawg (orientacja na pro-
ces) lub rados$¢, nadzieje, dume i wdzigczno$¢ (orientacja na wynik), natomiast emocje
pozytywne zwigzane z dezaktywacjg to relaks (orientacja na proces) lub zadowolenie
i ulga (orientacja na wynik) (Grzegorzewska 2012: 40).

Analogicznie, emocje negatywne zorientowane na proces zwiazane z wysoka akty-
wacja to ztoé¢, a z dezaktywacjg — nuda. Natomiast emocje zorientowane na wynik
sg powigzane ze stanem pobudzenia takim jak niepokoj, albo z brakiem pobudzenia
jak beznadzieja.

Tabela 1. Taksonomia emocji osiagnie¢. Opracowanie wlasne na podstawie Grzegorzewskiej (2012)

. . Emocje pozytywne Emocje negatywne
Orientacja - - B 3
aktywacja dezaktywacja aktywacja dezaktywacja

Na proces zabawa relaks ztos¢ nuda

rado$¢ . niepokoj smutek
. . zadowolenie .

Na wynik nadzieja ulea wstyd rozczarowanie

duma & zto$é beznadzieja

Uwzgledniajac indywidualny poziom rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym,
Wygrabek (2014: 127) podkresla fundamentalng role zabawy w procesie nauki czy-
tania. Mozna zatem wysnu¢ wniosek, ze metody pobudzajgce pozytywne emocje sg
rownie wazne dla dzieci objetych edukacja wezesnoszkolng, dla ktorych nauka czy-
tania w jezyku obcym jest podobnie wymagajacym zadaniem, tak jak nauka czytania
w jezyku ojczystym dla mlodszych dzieci.
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10. Whnioski

Analizujac zwigzek pomig¢dzy imieniem i jego ladunkiem emocjonalnym, roz-
sadnym bytoby wykorzystanie tej wiedzy do propagowania nauki czytania w jezyku
obcym na poziomie edukacji wezesnoszkolnej z wykorzystaniem Odimiennej Meto-
dy Nauki Czytania Ireny Majchrzak. Nauka czytania w jezyku obcym na pierwszym
etapie edukacyjnym spychana jest na dalszy plan. Podstawa programowa zaktada
rozumienie przez dziecko ogoélnego sensu kilkuzdaniowego tekstu pisanego, choé
dzieci rzadko majg okazje do jego glebszej analizy. Wlasne imi¢ oraz imiona kole-
gdbw w wersji obcojezycznej stanowig doskonala baz¢ do poznania glosek nie
w izolacji, ale w wyrazach waznych, niosgcych glebszy sens. Imi¢ oraz pdzniej wy-
razy bliskie dziecku moglyby zastapi¢ sztuczne i pozbawione tadunku emocjonalne-
go teksty z podrecznika. Dzigki temu praca z dzieckiem jest zindywidualizowana
1 oparta na jego predyspozycjach rozwojowych, a elementarzem dla kazdego staje
si¢ wlasne imi¢ lub jego wariant w jezyku obcym.

OczywisScie zasadne wydaje si¢ by¢ pytanie czy przybrane na t¢ okazje imie nie-
sie taki sam tadunek emocjonalny, co imi¢ metrykalne? Zapewne nie. Z drugiej
strony, mimo wszystko, nawet imi¢ przybrane na poczet zaje¢ lub bedace najbar-
dziej zblizonym fonetycznym odpowiednikiem, jest bardziej spersonalizowanym
materiatem edukacyjnym niz takie same wyrazy dla wszystkich uczniéw podczas
zaje¢. Stad, metoda odimienna stosowana w przedszkolach do nauki czytania
w jezyku ojczystym stanowi atrakcyjng alternatywe do nauki czytania w jezyku
obcym dzieci na poziomie edukacji wczesnoszkolnej. Poszerzanie zasobu stownic-
twa u dzieci przy jednoczesnym niecu§wiadomionym wplywaniu na ich wiedze
0 jezyku i rozwijaniu wrazliwosci jezykowej moze procentowaé na kolejnych eta-
pach edukacyjnych. Uzupehiajac kompetencje komunikacyjne i pozytywnie wply-
wajac na ptynnos¢ jezykowa, metoda odimienna oparta na teorii konstruktywistycz-
nej i zastosowana w nauczaniu jezyka obcego, pozwala skorzysta¢ z zasobow
kazdego ucznia indywidualnie. Podczas tej samej lekcji, zwlaszcza na trzech
pierwszych etapach — ,Inicjacji”, ,.Sciany petnej liter”, czy ,,Targu liter” — mimo
wykonywania pozornie tych samych zadan, dzieci skupione sg na innych aspek-
tach. Analizujac wielojezyczno$¢ u dzieci, Kaminska i Kwiatkowska (2009) zwra-
cajg uwage na aspekt, ktéry powinien by¢ zawsze wiodagcy w nauczaniu jezyka
obcego. Nauka nie moze by¢ wymuszona, a powinna by¢ mimowolna i wreszcie
poszerzona o zrodta jezykowe i kulturowe. Autorki podkreslaja, ze ,.takie podej-
$cie jest niezbedne szczegodlnie w poczgtkowym etapie nauki, gdy dziecko wcho-
dzi w faze specyficznej alfabetyzacji, uczac si¢ czytaé i pisaé w obcym dla siebie
kodzie jezykowym. Wspieranie wzajemnych odniesien pomigdzy jezykiem macie-
rzystym a jezykiem drugim (obcym) utatwia dziecku ich koherencj¢” (Kaminska
i Kwiatkowska 2009: 64).



20 Karolina Adryan

Podczas zastosowania elementow metody Ireny Majchrzak w klasie pierwszej
w dwujezycznej szkole podstawowej, zaobserwowatam potencjat tej metody jako
srodka wzbogacajacego tradycyjng nauke. Dzigki niej uczniowie moga zaintereso-
wac si¢ najpierw literami dobrze znanymi, wystepujacymi we wlasnym, przybranym
na poczet zaje¢ imieniu, by nastgpnie w sposob naturalny we wlasnym tempie
przej$¢ do tych mniej znanych. Dzieci naturalnie zauwazajg réznice miedzy jezy-
kiem ojczystym a obcym oraz schemat tworzenia niektérych dzwickdéw w oparciu
o litery. W badanej grupie znajdowaty si¢ dzieci od 82 do 93 miesiaca Zycia, chlop-
cy i dziewczynki. Wprowadzajac poszczegdlne elementy metody nie zaobserwowa-
tam wptywu wieku lub ptci na wynik wykonanych zadan. Problemy z odczytywa-
niem badz pisaniem angielskich wyrazow mieli ¢i sami uczniowie, ktorzy gorzej
radzili sobie rowniez w zakresie edukacji polonistycznej. Natomiast metoda dosko-
nale sprawdzala si¢ wérdd ucznidow i uczennic nie wykazujgcych trudnosci w ucze-
niu si¢, dla ktérych nie miala znaczenia réwniez kategoria stoéw (np. znane z lekcji
jezyka angielskiego / nieznane okreslajagce konkretne przedmioty / pojgcia abstrak-
cyjne). Zaobserwowatam, ze w kazdej grupie stow znalazly si¢ zadania wykonane
na niskim poziomie sukcesu 42—50%, jak rowniez na wysokim poziomie, tj. w gra-
nicach 72-79%. Z kolei, dobor stow mial wptyw na wyniki osiaggane przez dzieci
podczas badania umiejetno$ci pisania. Tutaj rzeczywiscie pojecia abstrakcyjne oka-
zaly si¢ najwiekszym wyzwaniem i jedynie 43% badanych prawidtowo wykonato
zadanie, polegajace na samodzielnym napisaniu poznanych wyrazow.

Nie ulega watpliwosci, ze imiona przybrane na poczet zaje¢ nie niosg tak
ogromnego tadunku emocjonalnego, co imiona wiasne. Z drugiej strony, stajg si¢
elementem o wiele bardziej spersonalizowanym niz kazdy inny obcojezyczny wy-
raz. Poza tym, te same metody stosowane podczas pracy z naukg czytania w jezyku
ojczystym majg szans¢ mie¢ podobne zastosowanie w jezyku obcym oraz nies§é
podobne korzysci.
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