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DZUMA W ITALIL
O ZAPOMNIANYM TRAKTACIE DELILA PESTE
ANGELA ANTONIA FRARI

DOROTA KARWACKA-PASTOR

Abstract. Angelo Antonio Frari, a 19" century doctor and writer, devoted his life to studying the plague.
In his treaty entitled Della peste published in Venice in 1840, he presented the history of the plague
pandemic, describing its symptoms and ways of curing throughout centuries. His work is not only
a medical, anthropological, and ethical treaty, but also an account of events seen by a witness, who,
having recovered from the plague, became involved in fighting with this disease in Italy and abroad. The
author of the treaty delves into pondering on human nature, morality, and choices, and he presents vari-
ous attitudes in the light of the epidemic. This work is also a source of information on how 19" century
healthcare used to work and contains tips on how to avoid catching the disease. The subject matter of the
treaty is still up to date, since the last word of this disease has not been said yet and it continues to be
a threat to the human race.
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Od zmierzchtych wiekoéw przez Itali¢ przetaczaly si¢ fale epidemii. Najstrasz-
liwsza z chordb byta peste nera, zwana w czternastym wieku morowa zaraza albo
czarng $miercig. W jezyku wloskim stosowano przerazajace okreslenie owych cza-
sow pandemicznych — la mortelega grande, ,,wielkie umieranie”.

W przeciggu wiekow dzuma zdziesigtkowata kraje europejskie i byta najwieksza
pandemig w historii ludzkos$ci. Pojawita si¢ w VI1i VII wieku w cesarstwie bizantyn-
skim. W $redniowieczu przybyta do Europy z Azji poprzez jedwabny szlak. W 1347
roku dotarta do Sycylii, a nast¢gpnie do Genui. Zajeta caty Potwysep Apeninski.
Wystepowata we Francji, Hiszpanii, Szwajcarii, Anglii, Szkocji i Irlandii, a po 1353
roku ogarne¢ta juz cata Europg. Pochloneta wowcezas jedng trzecig populacji konty-
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nentu (Alchon 2003: 21), prawdopodobnie az 20 milionéw osob (Ujvari, 2002: 70).
Od 1480 roku czestotliwos¢ wystepowania fal epidemii dzumy malata, tak wiec
choroba uderzata juz nie co kilka, a raczej co 15-20 lat. Miedzy 1500 a 1850 rokiem
dzuma pojawiala si¢ regularnie takze w krajach §wiata islamskiego.

Kroniki podaja daty kolejnych duzych fal epidemii dzumy w Italii — w latach
157677 mor zaatakowal Mediolan i okolice, w 1630 roku pétnocne Wtochy, potem
pojawiat si¢ sporadycznie na pozostatym terytorium Italii. W XVII w. zaraza wystepo-
wala tez w innych rejonach Europy, w Azji, takze w imperium otomanskim. W cza-
sie dziewigtnastowiecznej epidemii dzumy, ktéra wybuchta poczatkowo w Chinach,
zycie stracity miliony ofiar w catej Azji. W XX wieku dzuma pojawiala si¢ w Ame-
ryce Polnocnej, a w latach 1900—1925 takze w Australii (Aberth 2012: 31-105).

Europejskimi krajami najbardziej nawiedzanymi przez dzume byly Wtochy i Fran-
cja. Christopher Duncan i Susan Scott piszg, ze ,,Wlochy byly ciggle narazone przy-
jazdami zarazonych oséb przybywajacych droga morskg” (Duncan, Scott 2008: 59).
Zauwazaja, ze juz w 1337 roku kolonia wenecka w sycylijskiej Ragusie wprowadzita
30-dniowa kwarantanne, ktora okazata si¢ jednak za krotka. Sredniowieczna dzuma
charakteryzowata si¢ bowiem dlugim okresem inkubacji. Ostatecznie ustalono opty-
malny okres 40 dni — takg kwarantanng zastosowano w Genui w 1652 roku oraz we
Florencji w 1630 roku.

Pomigdzy 1349 a 1537 rokiem czarna $mier¢ zbierata zniwo w Italii mniej wig-
cej co dwa lata. W XV wieku Neapol przeszedt dziewigc fal epidemii, a Mediolan az
osiemnascie w XVI wieku'. W XVII wieku przez Italie przetoczyly sie dwie fale
epidemii — w latach 1630 1 1665. Ostatnia, najwigksza pojawila si¢ w Messynie na
Sycylii i w Reggio Calabria w 1749 roku (Ducan, Scott 2008: 59-100).

Gdziekolwiek pojawiaty si¢ ogniska dzumy, powstawat chaos, ludzie w popto-
chu ewakuowali si¢ z miast. Choroba budzita przerazenie, bo nie znano jej przyczyn.
Dzisiejsza medycyna informuje, ze dzuma jest chorobg zakazng o podtozu bakteryj-
nym, wywotywang przez bakterie gram-ujemne Yersinia pestis z rodziny Enterobac-
teriaceae. Pateczki dzumy sa przenoszone ze zwierzgcia na cztowieka przez pchly.
W odmianie plucnej dzuma moze przenosi¢ si¢ takze drogg kropelkows. Yersinia
pestis najpierw atakuje wezly chtonne, a potem z krwig rozsiewa si¢ po catym orga-
nizmie. Czarna $mieré¢ pojawiata sie¢ pod roznymi postaciami: dzumy dymieniczej
(dymienicy, pestis bubonica) z obrzgkiem weztow limfatycznych, ptucnej (pestis
pneumonica) 1 septycznej (pestis septica) o przebiegu piorunujacym. Wszystkie
postaci dzumy mogg wystepowaé razem w czasie jednej fali epidemii (Duncan i Scott,
145-146).

W pismach, listach i literaturze minionych wiekow epidemie byly motywem
czgsto spotykanym. O dzumie czytamy w biblijnej I Ksigdze Samuela, wspominat
o niej w lliadzie Homer, Tukidydes w Wojnie peloponeskiej, Lukrecjusz w O natu-

' Co dwa lata do 1528 roku, a potem co cztery lata do 1550 roku.
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rze wszechrzeczy, Wergiliusz w Georgikach, Owidiusz w Metamorfozach. W 1 wie-
ku n.e. historyk longobardzki Pawet Diakon w Historii Longobardow oraz Proco-
piusz z Cezarei w Historii wojen opisali epidemi¢ dzumy, ktéra uderzyta w Ligurig,
Rzym, Rawenne i Pawi¢ w ostatnich latach rzadéw Justyniana®.

Wioski franciszkanin Michele da Piazza w Historia sicula ab anno 1337 ad
annum 1361 ukazuje geneze i przebieg epidemii dzumy na Sycylii, piszgc o panice,
przeszywajacym ciata chorych bolu i o wzajemnej nienawisci panujgcej wsrod prze-
razonych ludzi. Poeta Francesco Petrarka, ktory przezyt uderzenie epidemii w Par-
mie, odmalowal dramatyczng sytuacje w Italii w listach do przyjaciét oraz do brata
zakonnika. Marchionne di Coppo Stefani opisal rozpacz i zalob¢ mieszkancéw Flo-
rencji dotknigtej falg epidemii w Cronaca fiorentina. Matteo Villano wspominat
o skutkach dzumy w swojej Cronica, a Giovanni Morelli w Ricordi.

W literaturze wtoskiej jeden z najbardziej przejmujgcych opisow epidemii za-
warty jest w Dekameronie. W kwietniu 1348 roku dzuma zbierata swe krwawe Zni-
wo we Florencji. Boccaccio wspomina o fatalnym uktadzie planet i o ,,stusznym
gniewie Bozym” wywotanym niegodziwo$ciami popehianymi przez ludzi’. Rela-
cjonuje:

Moc zarazy byla tak wielka, Ze przenosita si¢ ona nie tylko z jednego cztowieka na dru-
giego, ale i tak bywalo, ze jesli do jakiej$ rzeczy, stanowigcej wlasnos¢ chorego, pode-
szto zwierzg, zaraz mor je ogarnial i w krotkim czasie je zabijal (Boccaccio 1999: 5).

W 1481 roku filozof Marsilio Ficino pisze Consilio contro la pestilenza, gdzie
analizuje natur¢ choroby, podkresla wysoki stopien zarazliwosci 1 doradza, jak unik-
ngé zachorowania, kierujac swe rady do oséb zajmujgcym si¢ chorymi. W 1523 roku
Machiavelli w Epistola della peste parodiuje opis Boccaccia, a Francesco Berni
w 1537 roku w Capitoli e sonetti burleschi ironizuje na temat dzumy, poréwnujac ja
do zmiennej i méciwej kobiety.

Epidemia pojawia si¢ takze w nowelach szesnastowiecznego prozaika Matteo
Bandello oraz w Dialogo della peste piora Paolo Bellintani (1584-90). O dzumie
w Wenecji wspomina w 1576 roku Rocco Benedetti w Ragguaglio minutissimo
della peste di Venezia.

Literatura wtoska dokumentuje doktadnie dzum¢ mediolanska z 1630 roku dzie-
ki stynnej powiesci Narzeczeni oraz dzielu Storia della colonna infame autorstwa

? Takze sam cesarz zachorowat na dzume. Dzuma Justyniana pojawiata si¢ w cyklach dziewiccio-
lub dwunastoletnich. W okresie od 541 do 700 roku spowodowata zmniejszenie populacji zamieszkuja-
cej wybrzeza Morza Srédziemnego o 50% (Duncan, Scott: 2008: 208).

3 W przypadku réznych fal epidemii snuto domysty dotyczace genezy. W éredniowieczu zazwyczaj
uznawano zaraz¢ za kare boskg. Potem uczeni minionych epok doszukiwali si¢ przyczyn w ,,zepsutym
powietrzu” czy wyziewach z glebi ziemi, pojawieniu si¢ komety, w konstelacjach planet. Szukano
koztéw ofiarnych — zwykle byli to ,,obcy”, czarownice, innowiercy, Zydzi, a takze tredowaci. Zwykle
karano ich okrutng egzekucja (Delumeau 1986: 100).
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Alessandra Manzoniego. Cenng skarbnicg wiedzy na ten temat jest tez traktat kardy-
nata Fryderyka Boromeusza De peste Mediolani quae fuit anno 1630" oraz De pesti-
lentia Giuseppe Ripamonti.

O florenckiej zarazie z lat 1630-33 czytamy u Giovanniego Baldinucci w Qua-
derno. Peste, guerra e carestia nell’ltalia del Seicento. Na temat osiemnastowiecz-
nej epidemii w Mesynie wypowiadali si¢ sycylijscy arystokraci: Fracesco Maria
Emanuele markiz Villabianca (Istruttioni), Orazio Turriano (Memoria istorica del
contagio della citta di Messina), Enea Gaetano Melani (La peste di Messina accadu-
ta nell’anno 1743) 1 Alfonso Varano w Visioni sacre e morali. O straszliwych skut-
kach dzumy w Noja (1815-6) pisat z kolei Vitangelo Morea w Storia della peste
di Noja’.

Od wiekéw poszukiwano skutecznego remedium na dzume. Szczegodlnie w XIX
wieku prébowano odkryé¢, w jaki sposdb rozprzestrzenia si¢ choroba i czy mozna ja
powstrzymac. Najbardziej kompletnym i kompetentnym Zrédlem z tamtego okresu
jest obszerny traktat Della peste e della publica amministrazione samitaria, ktdrego
autorem jest wloski pisarz i lekarz, Angelo Antonio Frari. Zyt w latach 1780-1865,
ukonczyt studia medyczne w Padwie w 1801 roku, potem przebywal w Wiedniu,
gdzie byt uczniem stynnego Johana Petera Franka, prekursora stosowania higieny
w medycynie. Pracowat nastgpnie w Splicie, gdzie zainteresowal si¢ epidemiologia.
Zyskat stawe ze wzgledu na swoje nowatorskie teorie na temat higieny i na wpro-
wadzenie kwarantanny jako metody zapobiegania epidemiom. W tym zakresie wpty-
nat nawet na lokalne prawo. W czasie epidemii dzumy w Splicie, a takze w Czarno-
gborze 1 Albanii angazowat si¢ aktywnie w walke z epidemiy. Zarazit si¢ dzuma
w 1815 roku, ale wyzdrowiat dzigki ziotowej terapii wlasnego pomystu.

W 1822 Frari pojechat do Werony, a trzy lata pozniej byt juz w Wenecji, gdzie
pracowat jako epidemiolog. Pisat tez eseje. Zostat przewodniczacym miejskiej shuz-
by zdrowia w Wenecji (1830—1843 oraz 1848-1849). W 1835 roku przebywat
w Egipcie jako konsultant w zakresie leczenia dzumy w czasie panujacej tam epi-
demii. W latach 1848-1849 uczestniczyt w rewolcie weneckiej przeciw wptywom
Cesarstwa Austro-wegierskiego. Cesarz Franciszek Jozef uhonorowat go ztotym me-
dalem za walke z epidemia dzumy. Frari przyjaznit si¢ z wloskim pisarzem 1 patriota
Niccold Tommaseo, ktory wspomina go w swoim Diario intimo. Zmart w Wenecji
w 1865 roku.

Frari jest autorem wielu esejow oraz traktatow, miedzy innymi Storia dele feb-
bre epidemica che regno a Spalato e luoghi vicini nell’anno 1817 czy Cenni storici

4Z tych wiagnie zrodet wiedze czerpal Alessandro Manzoni, piszac najpierw Fermo e Lucia
(1823), potem I sposi promessi (1827) i ostatecznie I promessi sposi (1840).

5 W literaturze europejskiej ostatnich wiekow o epidemiach pisali: Daniel Defoe (Dziennik roku za-
razy), Albert Camus (Dzuma), José Saramago (Miasto slepcow), Herbert George Wells (Kraina Slep-
c6w), Samuel Pepys w dziennikach z lat 1660-1669. W literaturze polskiej temat dzumy pojawil si¢
u Adama Mickiewicza w Konradzie Wallenrodzie, a takze u Juliusza Stowackiego w Ojcu zadzumionych.
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sull’isola di Poveglia e sulla sua importanza sotto l’aspetto samitario. Zapomniane
od lat dzieto Della peste e della publica amministrazione samitaria zostato opubli-
kowane w 1840 roku. Autor przedstawia si¢ na wstepie jako lekarz i doradca rzadu,
przewodniczacy magistratu stuzby zdrowia w Wenecji, cztonek wielu stowarzyszen
naukowych i akademii wloskich i zagranicznych. Wskazuje tez motto, ktore przy-
$wieca jego dzialaniom — sg to stowa Seneki: Avertere a populo pestem.

Della peste jest zarbwno traktatem medycznym o dzumie, jej historii, objawach
1 sposobie leczenia, jak i relacjag o wydarzeniach przezytych bezposrednio przez
autora. Zawiera opis poprzednich, historycznych fal epidemii dzumy wraz z prze-
gladem wszystkich dziel o dzumie z wczesniejszych epok napisanych w réznych
jezykach®. W traktacie nie brakuje tez rozwazan filozoficzno-etycznych o ludzkiej
naturze, moralnosci, decyzjach, postawach w obliczu katastrofy. Frari opisuje przy-
padki heroizmu i nikczemnosci w zajetych zarazg miastach, podajac dane, nazwiska,
miejsca zdarzen. Komentuje, ocenia, przestrzega. Przywotuje mity, legendy, opo-
wiesci o dzumie krgzace w Italii 1 poza jej granicami. Dzieto dostarcza informacji
o funkcjonowaniu dwczesnej stuzby zdrowia i zawiera wskazowki dla osob pragna-
cych unikna¢ zarazenia.

Zwracajac si¢ w dedykacji z 4 marca 1840 roku do grafa Franza Antona von Ko-
lowrat-Liebsteinsky, premiera rzadu Cesarstwa Austriackiego, Frari wskazuje cel
napisania traktatu — pragnie uchroni¢ ludzi przed morowa zarazg. Zaznacza, ze za-
mierza skupi¢ si¢ na naturze i tajemnicach dzumy, nie zaniedbujac jednak tematow
takich, jak higiena publiczna, braki i btedy medycyny, wysitki stuzby zdrowia
1 potrzeba jej reformy. Ma zamiar wskaza¢ rzgdzacym drogg postgpowania, ponie-
waz ,,zadaniem uczciwego obywatela” jest ukierunkowanie decydentéw ,.ku praw-
dzie” 1 utatwienie rzadowi przyswojenia wiedzy przydatnej w celu zapewnienia
dobra wspoélnego. Postuzy si¢ zatem swoim ,,rozumem”, swoja fachowa wiedza,
wieloletnim do§wiadczeniem medycznym (Frari 1840: 25).

Wioski medyk wyznaje, iz Della peste stanowi owoc wytezonej pracy, potu
1 nieprzespanych nocy poswigconych badaniom. W tym dziele — zachgca do lektury —
mozna odnalez¢ ,,odmalowane wielkie nieszczescia ludzkosci”, ktore obudzg w czy-
telniku ,,drzenie wspolczucia” dla cierpigcych i zrozumienie dla potrzeby ochrony
i finansowania badan naukowych w zakresie medycyny. Dzuma jest plaga gatunku
ludzkiego, ktéra ,miasta kwitngce 1 zaludnione zamienia w bezludng pustynie”,
,sieje wszedzie zniszczenie”, przygotowujac zgube takze dla przyszlych pokolen
(Frari 1840: 10-14). Autor zaznacza, iz ten, kto nie widziat ,,rzezi” spowodowanych

® Frari utworzyt katalog dziet i traktatéw o dzumie, ktére zostaty napisane w réznych krajach i je-
zykach, opatrzyl owe dzieta komentarzami i wyciagnat z nich wskazoéwki. Podzielit autoréw na tych,
ktorzy przezyli sami dzumg, ktorzy wyzdrowieli, ktorzy sami jej nie doswiadczyli, ale ja widzieli, takze
na tych, ktorzy tylko o niej styszeli. Wskazuje ich pochodzenie i zawdd — lekarze, historycy, kronikarze,
filozofowie, teoretycy, praktycy, urzednicy i inni. Praca kosztowata go, jak wyznaje, ,,niezmierny trud”
(Frari 1840: 29).
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dzuma, ten nie moze sobie wyobrazi¢ bezmiaru tragedii. Nie chodzi juz tylko same
cierpienia fizyczne ofiar moru, ale i o skrajne emocje towarzyszace ludziom w miej-
scach ogarnietych epidemia — sg to paralizujacy strach, niepokoj, samotnos¢, roz-
pacz. Epidemia zagraza zdrowiu fizycznemu i psychicznemu obywateli, ich szczg-
$ciu 1 pomyslnosci, tym samym wiec ,,nie moze nie budzi¢ zainteresowania réznych
rzadow”. Autor domaga si¢ odpowiedzialnej i madrej polityce prozdrowotnej, ktdra
winna zabezpieczal potrzeby ludzkie, zachowujac w spoteczenstwie ,,bezcenny
skarb zdrowia”. Od dobrze prowadzonej polityki zalezy sita panstwa i ,,wielkos¢
polityczna narodu” (Frari 1840: 15).

Dla tak szlachetnego celu nalezy zrobi¢ wszystko co tylko mozliwe, chronigc
przed zaraza cate spoteczenstwa i kazda jednostke z osobna. Frari zacheca do po-
dejmowania wysitkow w celu finansowania badan i dziatan lekarzy. Potepia zara-
zem tych rzadzacych, ktérzy z zaniedbania, z ,,niezdrowej obojetnosci”, z ociggania
si¢, z powodu ,,niskich instynktéw”, dla prywaty zaniedbuja te kwestie. Sg ignoran-
tami, ktorzy nie rozumieja, ze szybko$¢ rozprzestrzeniania si¢ zarazy jest piorunuja-
ca — gdy trafi ona pod strzechy ubogich to tak, jak gdyby byla juz za ,,progiem pata-
coOw bogaczy”. A wowczas krolowac zaczyna ,.generalny balagan”, chaos, panika.
Jesli zlo juz sig¢ rozsiato, zatrzymaé go nie sposdb — czas reagowania jest tu zatem
najwazniejszy. Ostrzega tez, ze wspolobywatele — zardwno martwi w zaswiatach,
jak 1 pozostali przy zyciu, nigdy nie zapomng rzadzgcym razacych zaniedban. Dre-
czy¢ bedg ich pretensjami i nienawiscig, przypominajac bledy na kazdym kroku.
Apeluje zatem o sprawne dziatania, o niemarnowanie czasu na wdrazanie srodkow
,Smiechu wartych 1 daremnych”, na konsultowanie oséb niekompetentnych i wyshu-
chiwanie niewlasciwych opinii — to wszystko jest skandaliczne i bezuzyteczne w cza-
sach pandemicznych. Potgpia szczegolnie tych, ktdrzy zabierajg glos w sprawach, na
ktérych si¢ nie znajg. Historia ludzkosci, twierdzi autor, obfituje w liczne przyklady
epidemii, ktore zebraty ogromne Zzniwo z ludzkiej winy, z powodu niewybaczalnych
btedow rzadzacych. Tak wielkiej liczby ofiar mozna byto wielokrotnie unikngc,
gdyby osoby odpowiedzialne za ochrone zdrowia publicznego, nie ,,zdradzity bied-
nej ludzkos$ci”, ktorg miaty wszak chroni¢ (Frari 1840: 15-16).

Autor traktatu zaznacza wyraznie, ze spos$rod chordb zakaznych dzuma jest jed-
ng z najtrudniejszych do rozpoznania. Na poczatku mozna jg pomyli¢ z innymi cho-
robami zakaznymi. W ciggu wiekow ludzkos$¢ uczynita tylko minimalny postep w jej
diagnozowaniu. Frari nie waha si¢ podawa¢ konkretnych przyktadow tragicznych
pomytek lekarzy, wskazujac winnych z imienia i nazwiska. I tak czytelnik dowiaduje
si¢, ze wybitny lekarz Niccold Massa nie potrafit zdiagnozowac pierwszych przypad-
kéw dzumy w Wenecji, ktore zapoczatkowaty potezng epidemi¢ w latach 15551556
(Frari 1840: 106). Podobna sytuacja miata miejsce w latach 1575-1576, gdzie dwaj
wybitni profesorowie z Padwy Mercuriale i Capodivacca wezwani przez Republike
Wenecka na pilne konsultacje nie byli w stanie zdiagnozowaé poprawnie dzumy.
Z ich winy zaniedbano $rodki ostroznos$ci i wybuchta zaraza, ktéra pochloneta nie-
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mal 60.000 ofiar. Tak samo stato si¢ w Palermo, gdzie glowny lekarz Sycylii Filippo
Ingrassia nie rozpoznal dzumy we wstepnym stadium (1576), jak réwniez na potnoc
od Mediolanu (epidemia w latach 1629-1631), gdzie lekarze i chirurdzy wrecz ne-
gowali przypadki dzumy. W Weronie w 1630 roku, pomimo duzej $miertelno$ci
i typowych objawoéw, nie brakowato medykow, ktorzy poddawali w watpliwosé
wystepowanie moru. Jeszcze gorzej bylo w czasie weneckiej epidemii z lat 1630-1631,
gdy zwotano konsylium 36 znamienitych medykow, ktérzy poktocili si¢ w tej kwe-
stii 1 odwiedli rzadzacych od podejmowania niezb¢dnych dziatan. Ich karygodne
postepowanie spowodowato btyskawiczny postep pandemii, ktérej nie udato si¢ juz
pokona¢ (w ciggu 11 miesiecy pochtongta az 94.000 ofiar). Tak samo zdarzyla si¢
we Florencji w 1630 roku, w Neapolu i w Genui w 1656 roku (Frari 1840: 107).
Sytuacje owe Frari komentuje, nie szcz¢dzac gorzkich stéw krytyki i napomnienia.
Wspomina tez poruszajacy przypadek epidemii w Messynie, gdzie z powodu ,,igno-
rancji lekarzy i niedowiarstwa urzednikow Zycie stracilo 28.000 mieszkancow na
40.000 (Frari 1840: 110).

Wyjatkowo skandaliczny przypadek dotyczy epidemii maltanskiej z 1813 roku,
przywleczonej przez angielski statek przybyly z Aleksandrii, ktorego zatoga byta juz
chora w trakcie rejsu. Maltanscy lekarze zaprzeczali ewidentnej diagnozie angielskich
lekarzy i nawet, gdy pojawity si¢ pierwsze zachorowania, ludzie dalej gromadzili si¢
na placach, na procesjach, odwiedzali chorych, a nawet ukrywali ich przed policja.
W konsekwencji moér spowodowat niemalze wyludnienie Malty (Frari 1840: 116).

Frari ocenia surowo stan wiedzy wielu wspolczesnych mu lekarzy, twierdzac, iz
zaden sposréd absolwentéw wioskich uczelni nie umiatby rozpozna¢ prawidtlowo
dzumy. Na przestrzeni wiekow mylity sie przeciez wielkie autorytety, lekcewazac
konieczno$¢ nieustannego poglebiania wiedzy na temat ,,choroby tajemniczej, naj-
trudniejszej do rozpoznania i najbardziej niebezpiecznej” (Frari 1840: 118-119)’.
W opinii autora Della peste bledy diagnostyczne nie moga jednak decydowaé
o zyciu obywateli miast. Nalezy zatem publikowaé wiecej na temat dzumy, uzupet-
nia¢ wiedze i solidnie szkoli¢ mtodych lekarzy, tak, aby natychmiast umieli rozpo-
zna¢ pierwsze przypadki choroby na danym terytorium. Szkolenie powinno by¢ nie
tylko teoretyczne, ale i praktyczne — najlepiej w krajach Wschodu.

Wtoski autor wysuwa podejrzenie, iz zdarzalo si¢ niejednokrotnie w ciggu wie-
kéw, ze medycy, postawiwszy poczatkowo zlg diagnozg, obstawali przy niej, mimo,
iz zorientowali si¢, ze chodzito o czarng $mier¢. Ze wstydu nie chcieli przyznac si¢
do btedu. Autor grzmi: ,Nasza pycha nie pozwala nam pokaza¢, ze daliSmy si¢
oszuka¢ ani tez wyznaé szczerze, ze nie mieliSmy racji, staramy si¢ czesto ukryé
btad nawet przed nami samymi”. Aby moc ,,zawrdci¢” 1 wyznac prawde, potrzebna

7 Opinig t¢ potwierdzaja wspotczeéni naukowcey. John Aberth pisze, iz dzuma zostata uznana za
»hajgrozniejsza sposrod wszystkich chordb i odpowiada za najwigksza by¢ moze $miertelng pandemie
w historii” (Aberth 2012: 31).
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jest ,,sita 1 wyzszo$¢ charakteru”, ,,mito§¢ prawdy i sprawiedliwosci”, a to charakte-
ryzuje tylko nielicznych (Frari 1840: 119).

Czytamy w Della peste, iz w historii zmagan ludzkosci z dzumg zdarzalo si¢
i tak, ze medycy powodowani checig przypochlebienia si¢ osobie poteznej lub zmu-
szani grozba do milczenia, obawiajac si¢ tez klopotéw i popadnigcia w nietaske
wielmozow, nie oznajmiali nikomu strasznej diagnozy — dla wlasnej wygody i dla
wlasnego ratunku (Frari 1840: 120). Autor przyznaje, ze ludzie wielcy, bogaci
1 potezni nie lubig zlych wiesci ani Zzadnych ,,spraw ponurych”, zle przyjmuja
ostrzezenia i upomnienia, a tym bardziej nie mogg $cierpie¢ obwieszczania im pro-
blemow czy katastrof. Medycy mogli zatem obawiaé si¢ ich niezadowolenia czy
nawet gniewu. A lud, z kolei, lubi spgdzaé czas przyjemnie i zy¢ beztrosko, dlatego
odczuwa nienawi$¢, przeklina, atakuje, a nawet eliminuje tych, ktorzy wieszcza
nieszczescia, z obawy przed utraty ,,swoich matych zyskow”. Wplywowa klasa kup-
cow 1 handlarzy obawia si¢ zmiany, braku stabilizacji, ustania handlu i ma w tym
interes, aby dementowac¢ ,,alarmujace glosy o dzumie” i nie dopusci¢ do wprowa-
dzenia restrykcyjnych $rodkow sanitarnych. Wiadze za$ obawiaja si¢ zamieszek,
dezaprobaty, narazenia siebie i wzigcia na siebie odpowiedzialnosci za rozne dziata-
nia, ktore powinno si¢ podja¢ bezzwlocznie (Frari 1840: 120-122)°.

Pisarz zauwaza, ze wybuch epidemii oznaczat dla wszystkich duze komplikacje,
czasem tez brakowato $rodkow 1 mozliwosci walki z choroba; niekiedy mozliwos$ci
byly, ale nikt nie chciat ponosi¢ kosztéw. Dlatego niektorzy z rzadzacych minionych
epok popierali opinie zaprzeczajace wybuchowi epidemii, chcac wszystkich zado-
woli¢. Takie sytuacje musiaty zdarza¢ si¢, w ocenie pisarza, nierzadko. Pociagaly za
sobg opdznienia we wprowadzaniu obostrzen, doprowadzajac do lokalnej hekatom-
by. Byl to czas proby cztowieczenstwa, gdzie zwykli ludzie byli zmuszeni do wybie-
rania mi¢dzy heroizmem a tchérzostwem, migdzy dobrem a ztem.

Dramatyczne informacje zawarte w Della peste potwierdzaja inne zrodia. Jan
Kracik pisze, ze ,,wladze miejskie w wielu krajach Europy, nie chcac wywolywac
poptochu, na poczatku epidemii zwlekaty z ogloszeniem kwarantanny, zakazywaty
zatoby. Badano pierwsze przypadki, medycy rozpraszali budzace si¢ niepokoje,
stawiali kojace diagnozy [...]”. Nie byto bowiem tatwo ,,spojrze¢ w twarz nadciaga-
jacej grozy. Przesta¢ oszukiwaé drugich i siebie, oglosi¢ alarm. Przerwanie kontaktu
ze $wiatem, zamykanie kramow, warsztatow, oznaczato strate w interesach, brak
pracy, trudnosci zaopatrzenia, uliczne rozruchy [...]” (Kracik 1991: 80-81).

Frari nie oszczedza brutalnych opiséw choroby. Wyjasnia, ze jej przebieg roznit
si¢ czesto w zaleznosci od tego, czy byla to dzuma dymienicza czy krwotoczna.
Lecz jedno byto pewne — ludzko$¢ od zawsze zdawata sobie sprawe z wysokiego

¥ Sonia Shah pisze: ,,W XIX w. najczesciej obiektami agresji stawali si¢ lekarze i przywodcey reli-
gijni. [...] Ludzie obrzucali kamieniami i atakowali miejscowych lekarzy, oskarzajac ich o celowe
zabijanie pacjentéw [...] (Shah 2020: 179).
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stopnia jej zjadliwosci. Wtoski autor pisze o palacych pecherzach pojawiajacych si¢
na ciele chorych, o gorgczce i1 dreszczach, wymiotach, nieugaszonym pragnieniu,
o obfedzie chorych, placzu i zatobie zdrowych, o bolesnej agonii, o porzuconych
dzieciach, o cialach lezacych na ulicach miast. Ludzie obawiali si¢ siebie nawzajem.
W Pokona¢ czarng smier¢ Kracika czytamy: ,,Dotknigty zaraza stawat si¢ niebez-
pieczny, swoj zmienial si¢ w obcego, kto$§ najblizszy zaczynat zagraza¢ zyciu. [...]
Wynaturzaty si¢ relacje migdzy ludZmi [...]” (Kracik 1991: 5).

Korzystali na tym monatti, grabarze i karawaniarze, ktory zajmowali si¢ po-
choéwkiem zwlok. Czgsto wchodzili do domoéw nie tylko po to, by zabiera¢ zmar-
tych, ale takze aby szantazowac jeszcze zywych wrzuceniem ich dotow grzebalnych,
domagajac si¢ zlota, jadta lub §wiadczen seksualnych. Za$ ciata niedbale pochowane
stawaly sie positkiem dla walgsajacych si¢ psow. Na polach lezacych odlogiem snu-
ty sie zwierzeta gospodarskie bez zadnego nadzoru, ktore padaly lupem wilkow.

Angelo Antonio Frari przedstawia w swoim dziele wiele praktycznych informa-
cji dla lekarzy i urzgdnikow dotyczgcych diagnozowania choroby i postgpowania
w razie wybuchu epidemii, a dla przecigtnych obywateli ukazuje sposoby ratowania
zycia swojego 1 bliskich. Jedna ze wskazdwek jest obserwowanie nat¢zenia gorgczki
u chorego i czas jej wystegpowania. Istotng rzecza jest tez widok osoby chorej na
dzume — jej twarz przybierata charakterystyczny wyraz groteskowej maski zwany
facies pestilentialis. Chory wygladat, jak gdyby byl ,,pijany i zrozpaczony zarazem”,
skora stawala si¢ nienaturalnie blada, potem zmieniata kolor w kierunku czerwieni
lub fioletu. Charakterystyczny dla chorych na dzume byt stodkawy zapach, ktorzy
odczuwali jeszcze przed pojawieniem si¢ ewidentnych symptomow choroby, potem
pachnieli nim oni sami i wszystkie ich rzeczy. Ow zapach byt trudny do usuniecia,
powodowat go proces martwiczy zachodzacy w organizmie. Charakterystyczny byt
takze wyglad oczu chorych — metnych, niewrazliwych na $wiatto, zgaszonych, o roz-
szerzonych zrenicach, czgsto zawigcych Iub nabiegtych krwig.

Za$ przy braku symptomow typowych dla dZzumy nalezato, w opinii wloskiego
medyka, zwrdci¢ uwage na dreszcze, bol glowy, gesig skorke, zawroty, charaktery-
styczny chwiejny chod, bdl ndg, nudnosci, wymioty, zmeczenie, apati¢ lub delirium
(Frari 1840: 126-127). Niektérzy chorzy wpadali tez w nadmierng wesoto$¢, inni
rzucali si¢ w szale z okna lub wskakiwali do rzeki. Duzg pomocg w diagnozowaniu
byla tez autopsja zwlok, ktora w przypadkach watpliwych mogla byé rozstrzygajaca’.

Frari przestrzega, ze choroba przebiega roznie w réznych miejscach $wiata.
Wspomina o falach pandemicznych, gdy dzume przezywaly glownie dzieci ponizej
8 lat 1 kobiety we wczesnej cigzy (Frari 1840: 545) oraz o takich, gdzie wlasnie te
grupy umieraly najszybciej. U jednych osdb pojawialy si¢ wykwity skorne i opuch-
ni¢cia, u innych byta tylko gorgczka. Choroba mogta przebiegaé powoli, trwac kilka

? Autor poswigca caly rozdziat traktatu autopsji po$miertnej, wskazujac ogromne spustoszenia po-
czynione w ludzkim organizmie przez dzume¢ we wszystkich narzadach.
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dni lub mie¢ dziatanie natychmiastowe. Autor opisuje sytuacje, gdy spowiednicy
przychodzili do umierajacego i umierali razem z nim, niemal natychmiastowo (Frari
1840: 610). Chodzito tu z pewno$cig o dzume septyczng.

Na Bliskim Wschodzie spostrzegano pewne znaki w przyrodzie zapowiadajgce
pojawienie si¢ dzumy: wloski autor pisze o ptakach porzucajacych w pospiechu swe
gniazda, o wielkiej liczbie owadow, o glosniej rechotajacych zabach, o duzej czesto-
tliwosci $mierci zwierzat (Frari 1840: 586).

Ukazawszy skutki dzumy i1 groze¢ jej przebiegu, autor proponuje nowoczesne na
owe czasy rozwigzania, ktore tam, gdzie byty wlasciwie stosowane, pozwalaty ogra-
niczaé rozprzestrzenianie si¢ chorob zakaznych. Do takich rozwigzan nalezaty laza-
rety powstale dzigki ,,madrosci Wenetéw”, ktdre rozprzestrzenity si¢ na rézne kraje
europejskie, a takze odpowiednie regulacje w zakresie kontaktow handlowych
z Orientem.

Nie do przecenienia byta rola wspdtczesnych autorowi lekarzy, nielicznych, kto6-
rzy bezposrednio walczyli z ,,poteznym wrogiem”. Frari stawi ,nieustraszonych
i umiejetnych Medykow”, ktérzy z odwaga i z zaparciem siebie samych” pomagali
chorym i umierajacym. Sa godni ,,najwigkszej pochwaly” (Frari 1840: 17) i stanowia
,;ozdobe rodzaju ludzkiego™” (Frari 1840: 27)"°. Wielu z nich wyjezdzalo na Wschod,
zbierajac przydatne informacje na temat dzumy i konsultujac si¢ z tamtejszymi medy-
kami. Jednakze, pomimo tak wielkiego zaangazowania i zapatu oraz coraz wigkszego
dos$wiadczenia i rozwoju wiedzy medycznej, autor dostrzega w swoich czasach razace
zacofanie w materii medycyny. Zastanawia si¢ zatem, jak moze to mie¢ miejsce ,,po-
mimo wptywu wieku oswieconego, tak ptodnego w odkrycia”, wieku, w ktorym
toczyt si¢ ,,wyscig na wynalazki” (Frari 1840: 18), w czasach coraz intensywniej-
szych kontaktow handlowych ze Wschodem, ,,zblizenia roznych ludow i dalekich
narodow”. W $wiecie, ktory ,,przyspiesza” i ma nowe oczekiwania, nowe zaintere-
sowania i potrzeby, szczego6lng uwage nalezaloby poswigci¢ wlasnie sprawom
ochrony zdrowia publicznego (Frari 1840: 18)'". Autor Della peste apeluje o znie-
sienie przestarzatych i ucigzliwych praktyk zdrowotnych, o zreformowanie sprawy
zeglug 1 przewozu towaréow. Chwali zarazem pozyteczne rozwigzania — wspomina

19 Pisze o bohaterskim lekarzu Bulard, ktory powodowany mitosierdziem i miloscia do wiedzy, ry-

zykujac zycie, wytrwale i odwaznie, podjat si¢ badan nad dzuma, narazajac si¢ przez wiele lat na niedo-
godnosci i na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty zycia (Frari 1840: 100).

" Opowiadajac o walce z dzuma w Egipcie i na Bliskim Wschodzie, w imperium otomanskim,
w krajach basenu Morza Srodziemnego, wloski autor wspomina o niezwykle preznej polityce prozdro-
wotnej w krajach Wschodu. Sprowadzano europejskich lekarzy, przeznaczano ogromne kwoty na edu-
kacje prozdrowotna, stosowano $rodki karne za nieprzestrzeganie obostrzen — najczesciej kare Smierci
za tamanie obostrzen. Szczegdtowo regulowano kontakty migdzyludzkie i handlowe, sprawy zwiazane
z podr6za, dezynfekcje domow, budowano lazarety dla zakazonych badz po kwarantannie i szpitale dla
zadzumionych oraz dla rekonwalescentoéw. Domy dezynfekowane specjalnymi ,,perfumami”, odmalo-
wywane na nowo lub palono. 62-3 Podajac fakty, powotujac si¢ na dokumenty, relacje, listy z epoki
autor udowadnia skuteczno$¢ kwarantanny w przypadku dzumy (Frari 1840: 47, 62—63, 67—-68).
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o zwotaniu europejskiego kongresu zdrowia, ogtoszonego w 1832 roku, w ktorym
uczestniczyli lekarze i przedstawiciele wladzy, zwlaszcza ,,poteg morskich”. Cho-
dzito o podzielenie si¢ do§wiadczeniem i ujednolicenie praktyk w zakresie zapobie-
gania i zwalczania dzumy 1 innych cigzkich chordb zakaznych. Nalezalo bowiem
wyjs¢ ,,ze strachu wiekdw ignorancji, czaséw przerazenia i terroru”. Nowa Europa
miala by¢ zdrowsza i blizsza sobie, przynajmniej handlowo (Frari 1840: 19)"2.

Pisarz patrzyt z nadzieja na ambitne plany wielu rzadoéw, zarazem jednak zasta-
nawial si¢, czy pomysly nie zakoncza si¢ jedynie wzniostymi deklaracjami, nadpro-
dukcja niepotrzebnych dokumentéw, zapetianiem ,,zakurzonych archiwow”. Obawiat
si¢, iz w ludzkim §wiecie wielkich planow jak zwykle przewaza¢ bedg biurokracja
i indywidualne interesy, ktore moga wypacza¢ dobre intencje ,,przyjaciot dobra”
1 ,,zdradzi¢ interes uniwersalny spoteczenstwa” (Frari 1840: 20). Miazdzgca jest
bowiem krytyka mentalnos$ci ludzi nauki i wtadzy w traktacie Della peste, porazaja-
ce sg wnioski. Frari pisze: ,,[...] jezyk prywatnych ambicji, niskiej zazdro$ci, zawi-
$ci, potrafi fatwo si¢ maskowa¢ pod ktamliwymi pozorami gorliwosci o sprawy
publiczne, mitosci dobra i sprawiedliwosci”. Wspomina o hipokryzji, o aroganckiej,
nadgetej ignorancji, ktora narzuca si¢ bezwstydnie, a ktora nalezy obnazy¢, o$Smie-
szy¢ 1 odrzuci¢. Spotkania uczonych, lekarzy, panstwowcéw, ,,madrych i o$wieco-
nych”, ludzi dobrej woli, ktorzy pragng wspotdziata¢ dla dobra ludzkosci powinny
by¢ pozbawione prywaty, fatszu i zazdrosci (Frari 1840: 21). Nic nie moze zaklocié
pracy nad przygotowaniem terenu do walki z epidemiami.

Wioski pisarz przypomina, iz historia ,,nie zamyka si¢ przed m¢drcem” i pozwa-
la mu czerpa¢ ze swojej skarbnicy, uczac go tego, co nastapi. Apeluje zatem o przy-
pomnienie sobie bledow wczesniejszych pokolen, o odroznianie prawdy od fatszu
W ciemnos$ci niepewnosci przeciwstawnych sobie doktryn”. Jedynie historia i do-
$wiadczenie pozwalajg omijac ,,rafy” wzniesione przez ludzkg ignorancje, bezczelng
dume oraz konflikt interesow, tak typowy dla $wiata ludzi (Frari 1840: 30).

Autor Della peste podkresla i docenia duza role Wenecjan w walce z choroba.
W éredniowieczu weneckie statki przewozity krzyzowcow na Bliski Wschod 1 utrzy-
mywaly kontakty handlowe z Azja, szczegdlnie z Egiptem i Syrig. Owe okrety,
powracajac z bogactwami, towarami i niewolnikami, przywozity niejednokrotnie
choroby. Powolujac si¢ na zrodta z epoki pisarz informuje, ze migdzy rokiem 1000
a 1400 Wenecja czterdziesci razy przezyta epidemi¢ dzumy, a 16 razy w samym
XII wieku (Frari 1840: 34). Wenecjanie, nie chcac traci¢ cennych kontaktow
i ogromnych zyskéw z handlu, zmobilizowali zatem wszystkie sity do walki z nie-
widzialnym wrogiem. Oni to wpadli na pomyst izolowania chorych i zarazonych
towardw, ktdre przywozili z dalekich krajéw. Wenecja otoczona przez mate wysepki

' Frari propagowat pomyst ustanowienia systemu stizby zdrowia jednolitego we wszystkich kra-
jach, aby zagwarantowa¢ bezpieczenstwo publiczne, interesy zeglugi i handlu, ustali¢ sposoby dezyn-
fekcji towar6w i osob. Potrzebna byta ,radykalna reforma sanitarna”. Podkreslal korzysci ptyngce
z obostrzen zwigzanych z ,,rygorystyczng kwarantanng” (Frari 1840: 86).
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zdecydowala si¢ przeznaczy¢ w 1403 roku jedng z nich (Santa Maria di Nazareth) na
miejsce kwarantanny dla chorych i podejrzanych o zachorowanie oraz do przechowy-
wania towarow. To Wenecja, podkresla autor, jako pierwsza ustanowita we Wloszech
kwarantanng i zapoczatkowata budowe lazaretow, stanowiac wzor dla catej Europy .
Badajac nature dzumy i sposoby zapobiegania wybuchowi epidemii, Frari prze-
strzega, iz jest to choroba zdradliwa — zdarzajg si¢ przypadki zarazenia dzumg
W sposob bezobjawowy. Ponadto, dzuma ma niekiedy dtuzszy okres inkubacji (na-
wet 15-20 dni w poréwnaniu do normalnego czasu inkubacji od 1 do 12 dni) (Frari
1840: 71-74). Stad tak wielka rola kwarantanny. Zapobiegajac rozsiewaniu zarazy,
nie mozna zapomina¢ o tym, ze rzeczy, zwlaszcza ubrania czy futra, zamknicte
w kufrach i szafach, gdzie brakuje ,.tlenu atmosferycznego”, moga ,,przetrzymywac
chorobe¢” bardzo dlugo i ,,zaraza¢ po otwarciu, w sprzyjajacych okolicznos$ciach”,
roznoszac chorobe na duze odleglosci, nawet po latach (Frari 1840: 78)'*. Dlatego
za radg autora nalezalo uzna¢ wszystkie towary pochodzace ze Wschodu lub
z miejsc podejrzanych za potencjalnie zarazone. W opinii wloskiego medyka kwe-
stia dezynfekcji byta razaco zaniedbywana w Europie, w niektorych lazaretach prze-
prowadzano ja w sposOb niewlasciwy, daremny i wrecz ,,$mieszny”’. Apeluje do
rzadow Europy o zrewolucjonizowanie lazaretow, o ustalenie prostych i klarownych
sposobow dezynfekcji, bez ,,nieracjonalnego i przesadnego rygoru”, ktory bezzasad-
nie ,,paralizowat” handel i zagrazat ,,dobrobytowi narodowemu” (Frari 1840: 82)".
W lazaretach Europy panowat bowiem chaos, kazdy ustalal swoj okres kwaran-
tanny (od 10 do 40 dni) i swoj whasny sposob dezynfekcji (chlorem, powietrzem,
goracem, ziotami, eksperymentalnymi miksturami itp.). Byly lazarety, w ktorych
jedynie odktadalo si¢ rzeczy na bok na dwa tygodnie i takie, gdzie stosowalo si¢
wszystkie $rodki naraz, dodajagc do tego jeszcze dezynfekcje dymem Ilub siarka.
Bywalto i tak, ze towar przybywajacy ,,ze zdrowego kraju do zdrowego kraju”, ale

" Frari wyjasnia etymologic stowa lazaret — na wyspie miescit si¢ wczeéniej klasztor i kosciot
Matki Bozej z Nazaretu. Poczatkowo owe miejsca odosobnienia nazywano Nazaretem, ale tatwiej wy-
mawiato si¢ lazaret i z czasem n zastgpowano 1 — dla tatwosci wymowy. A 6w wenecki lazaret, pierwszy
w Europie, za czaséw autora upigckszony i powigckszony, wspaniale umeblowany, autor zalicza do naj-
pigkniejszych i najwygodniejszych lazaretow Europy (Frari 1840: 36-37).

4 Autor przywoluje przypadek otwarcia klasztornego archiwum we Wioszech z czaséw zarazy
4 lata po epidemii — dzuma zaatakowata ponownie i zabita wszystkich mnichow. Pisze tez o stynnym
przypadku z Wroctawia — przescieradto wyjete z kufra po 14 latach spowodowato nawrét dzumy w 1542
roku. W ciggu 22 tygodni zmarto 4900 os6b i epidemia rozniosta sie na caty Slask (Frari 1840: 78-80).

15 Krytykuje stosowana praktyke czterdziestodniowej kwarantanny odziezy osob zadzumionych
i przedmiotow handlu zamykanych w lazaretach i sprawdzanych bezsensownie dwa razy dziennie,
podczas gdy zdaniem autora, w celu usunigcia zrodla zakazenia, wystarczy wystawi¢ owe rzeczy na
dziatanie powietrza i goracej temperatury, badz solidnie wypra¢. W ten sposob mozna zdezynfekowac
takze odziez zabrudzona krwig czy innymi wydzielinami chorych. Opisuje owa praktyke zastosowana
przez niego w lazarecie w Splicie w 1817 roku. W ciagu kilku dni zdezynfekowat skutecznie w ten
sposOb przedmioty i odziez nalezace do 46 rodzin zmartych na dzum¢. Owe przedmioty zostaty przeka-
zane nastepnie innym osobom, z ktorych zadna nie zarazita si¢ dzuma.
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poprzez ,.kraj zarazony”, puszczano w obrét od razu, bez dezynfekcji. Autor traktatu
glosi potrzebe ,,madrej legislacji europejskiej” i pilnego ujednolicenia praktyk we
wszystkich krajach, ktére ze sobg handlujg (Frari 1840: 84). Przeciwny jest zarazem
pomystowi kilku autorytetéw medycznych swoich czasdéw, ktore proponowaty badac
stopien zarazliwo$ci dzumy na wig¢zniach skazanych na kare §mierci, ktorzy w ten
sposob mieliby szanse zginac ,,Smiercig chwalebng”. Wtoski autor potgpia moralnie
pomyst owych straszliwych eksperymentow”. Pyta: ,jak mozna mie¢ nadzieje, Ze
taki pomyst zostanie dobrze przyjety w Europie”? (Frari 1840: 85). Nie zamierza
skazywac¢ na cierpienie ,,nieszczg¢sliwych ofiar”, lecz o$miela si¢ wzywaé ,,pandéw
sedziow” do poswiecenia si¢ nauce i dobru ludzkosci, pozwalajac na przeprowadze-
nie eksperymentow na ich wilasnej skorze (Frari 1840: 87).

Swiat nauki powinien potaczy¢ wspolne wysitki na ,,drodze postepu”, po to, aby
mogly skorzysta¢ z tego przyszte pokolenia. Za szczeg6lnie pilng sprawg uwazat
Frari zbadanie czynnika odporno$ci na dzume, zauwazyt bowiem, iz niektorzy pa-
cjenci nie zarazali si¢, pomimo przebywania pod jednym dachem z chorymi. Zasta-
nawia si¢, co mialo na wpltyw na rozprzestrzenianie si¢ choroby — klimat, pogoda,
gorgco, $wiatlo czy moze powietrze (Frari 1840: 89)'.

Na koniec autor traktatu proponuje ludzkosci skuteczne rozwigzania problemu.
Pierwszym krokiem powinno by¢ natychmiastowe rozpoznanie choroby, izolacja
podejrzanych i dezynfekcja (Frari 1840: 605). Istotne bylo wietrzenie i okadzanie
pomieszczen. Jesli w tym samym domu zachorowato lub zmarto kilka oséb, nalezato
bez wahania obarcza¢ wing dzume. Takze odziez i towary z zagranicy nalezato zaw-
sze traktowac jako podejrzane i poddawa¢ kwarantannie. Marynarze powinni przy-
bija¢ do portdow ze pozytywnymi §wiadectwami sanitarnymi, a miasta stanowiace
ogniska epidemii nalezato obja¢ kordonami sanitarnymi (Frari 1840: 610).

W przebiegu choroby wloski medyk polecat zywienie chorych rosotami na mig-
sie ze szczawiem lub z innymi kwaskowatymi ziotami lub warzywami. Podaje tez
sktad sporzadzanych przez siebie mikstur, za pomocg ktérych nalezalo dezynfeko-
waé pomieszczenia i rzeczy.

Rozterki, obawy i rady Wtocha Zyjacego dwiescie lat temu nie stracily na aktu-
alnosci. Wspotczesni badacze pisza: ,,Skoro nie dajemy rady catkowicie zapobiec
epidemiom, najlepsze, co mozemy zrobi¢, to wykrywac je jak najszybciej” (Shah
2020: 295). System jest jednak zbyt powolny, pacjenci zero nie zawsze zglaszaja si¢
do lekarza, a medycy nie od razu dostrzegaja i1 zglaszaja dziwne przypadki choro-
bowe. Sg tez ,,luki w systemie tam, gdzie nikt nie patrzy. [...] Cale cigzarowki je-
dzenia 1 armie owadoéw przenosza choroby przez granice panstwowe bez zadnej
kontroli [...]. A odporne na dzialanie antybiotykdéw patogeny [...] wykrywane sg
wylacznie przez przypadek”. W ostatecznosci niszczycielska sita patogenow ,krazy

'® Dzisiejsi biolodzy molekularni twierdza, ze osoby, ktére przezyly dzume mialy genetyczng mu-
tacje w receptorze CCR5-A32 w biatych krwinkach (Duncan, Scott 2008: 182).
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nad nami wszystkimi” (Shah 2020: 298). Jednym z rozwigzan bylby przejrzysty,
globalny system reagowania i wczesnego alarmowania o pandemii (Shah 2020: 306).

Czarna $mier¢ bylta z pewnoscig jedng z najgrozniejszych chorob, ktore dotknety
ludzko$¢. Jednakze nie ostatnig, bowiem ,te $miertelne zakazenia pojawiaja si¢
tajemniczo znikad, majg swdj ustalony przebieg, a nastgpnie znikajg. Lecz czasami
moga powrocié. Musimy przyja¢ do wiadomosci niebezpieczenstwo powtornego
pojawienia si¢ czarnej $mierci; takie zdarzenie mogtoby zniszczy¢ calg naszg cywi-
lizacje” (Duncan, Scott 2008: 217).

Angelo Antonio Frari miat nadziej¢ na znalezienie w krotkim czasie (50-60 lat)
skutecznego leku na dzume i na catkowite wyeliminowanie zarazy ze spoteczenstwa.
Nie wiedzial nic o patogenach, o mutacjach wirusowych i bakteryjnych, o zawilo-
$ciach systemu immunologicznego czlowieka, o szczepieniach. Zadziwilaby go
wiedza i oszotomityby cuda wspolczesnej medycyny. Najbardziej jednak zdumiatby
si¢, u§wiadamiajac sobie, ze cztowiek XXI wieku nadal nie pokonat dzumy, a do tej
strasznej choroby dotaczyly kolejne plagi. Bez watpienia rozgniewataby go beztro-
ska, powolno$¢ dziatan i brak dyscypliny. Uznalby, ze ludzko$¢ wcale si¢ nie zmie-
nita i Ze nadal jest bezbronna w obliczu epidemii.
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