Scripta Neophilologica Posnaniensia. Tom XXII, strony: 69-96
Wydziat Neofilologii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, 2022
DOI 10.14746/snp2022.22.05

RYSUNEK DZIECKA JAKO KOMUNIKAT
W DIADZIE KOMUNIKACJI WIZUALNEJ
DOROSLY-DZIECKO

DOMINIKA GLINKOWSKA

Abstract: The work is an analysis of a visual communication in the adult-child commu-
nication field. The main aim of the study was to investigate the communicative potential
of children’s drawing. In the first chapter issues of interpersonal communication, styles
of speech, communication nishes and child’s artistic development were raised. Moreover,
the role of the use of a non-verbal message in the communication process of an adult and
a child was emphasized. The second chapter focuses on the issues of culture and visual
communication, presents contemporary examples of the usage of high art in mass culture.
The analysis of the role of a child’s drawing in the act of communication in the family, car-
ried out in chapter three, showed that children are able to communicate perfectly with their
parents not only through words, and parents (especially mothers) are aware of the potential
of the content conveyed.
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1. Wstep

Zrozumienie istotno$ci komunikacji wizualnej miedzy osoba dorosta, a dziec-
kiem jest zagadnieniem bardzo obszernym, poniewaz analizowanie rysunkow
dzieci jest wykorzystywane w wielu dziedzinach i na roznorodnych ptaszczy-
znach. W obecnej pracy uwaga zostala poswigcona zagadnieniu wizualnej ko-
munikacji dziecka z dorostym w codziennej niszy komunikacyjnej. Niniejszy
artykut poswigcony jest opisowi przeprowadzonego badania: jego metodologii,
przebiegu oraz analizy zdobytych danych. W artykule znajduje si¢ rowniez zesta-
wienie rezultatow badania oraz wnioski koncowe. Jako podsumowanie przedsta-
wione zostaly mozliwos$ci dotyczace dalszej eksploracji tematu.
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2. Cel badawczy

Przedmiotem niniejszego artykutu jest temat rysunku dziecka w komunika-
cyjnej diadzie migdzy dorostym a dzieckiem.

Przyjeta hipoteza zaklada, Zze rysunek dziecka zawiera potencjat komunika-
cyjny wykorzystywany w komunikacji z osobami dorostymi. Wybrany temat zo-
stat poruszony, poniewaz odnosi si¢ wrazenie, ze w codziennej niszy komunika-
cyjnej z dzie¢mi rzadko wykorzystuje si¢ ich rysunki do wzajemnej komunikacji
oraz porozumienia. Rysunek dziecka wykorzystywany jest m.in. w psychologii
i arteterapii, jednak celem badan do napisania niniejszego artykutu byt rysunek
dziecka jako komunikat stuzacy do lepszego porozumienia si¢ dorostego z dziec-
kiem w rodzinie.

3. Metodologia badan

W badaniach nad danym tematem zostala wykorzystana forma wywiadu.
Jest to rodzaj badania jako$ciowego. Wybrana forma badania pozwala na zgte-
bienie tematu oraz uzyskanie interesujacych i szczegdélowych danych. W ni-
niejszym badaniu postuzono si¢ wywiadem poét-ustrukturalizowanym, ktory
umozliwia zdobycie konkretnych informacji na podstawie wczesniej przygo-
towanych pytan oraz tematow do dyskusji. Dzigki okreslonym pytaniom ist-
nieje mozliwos¢ pozniejszego porownania zdobytych danych (Dawson, 2009:
28-29). Pytania dotyczyly zagadnienia ogolnej komunikacji w rodzinie oraz
rysunkow dzieci 1 sposobu przedstawiania roznych elementow na kartce. Te-
maty oraz pytania u kazdego z respondentow byly identyczne, ale poruszane
w roznej kolejnosci, ze wzgledu na swobode wypowiedzi badanych osob, kto-
ra umozliwia wywiad pot-ustrukturalizowany. W zatozeniu tego typu wywia-
du brana jest pod uwage opcja zadawania tych samych pytan, lecz w zrdzni-
cowanym porzadku (Dorney, 2007: 134). Podczas wywiadow uzyto sprzetu
nagrywajacego respondentow w celu wykorzystania nagran podczas pisania
raportow oraz analizy badan. Nagrania audio nie stanowity jedynego zrodta
dokumentujacego odpowiedzi, poniewaz wykorzystano rOwniez recznie pisane
notatki. Wywiad z osobg dorosta zostat poszerzony o badanie wykorzystujace
technike projekcyjna (zwang rowniez metoda wolnych skojarzen) skierowanag
do dzieci. Wymieniona metoda pozwala okresli¢ jakie skojarzenia wywoluje
u odbiorcy konkretny wyraz. Dzigki temu mozna szerzej spojrze¢ na doswiad-
czenia uczestnika badania oraz dowiedzie¢ si¢ z czym oraz w jakich okolicz-
no$ciach respondent instynktownie taczy i przedstawia poszczegdlne zjawiska
oraz przedmioty (Szczepaniak-Kozak, 2007: 96). Odpowiedzi rodzicow na za-
dane pytania stanowily podstawe danych poddanych analizie. Obrazek stwo-
rzony przez dziecko stanowil element uzupetiajacy informacje przekazane
przez osobe dorosty. Dalsza interpretacja rysunku przez rodzica oraz narracja
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dziecka stanowita materiat dla poréwnania dwoch podejs¢ do jednego komu-
nikatu wizualnego.

Wywiady zostaty przeprowadzone w pazdzierniku oraz listopadzie 2021 roku
z grupg badawczg ztozong z 10 rodzicow oraz ich dzieci. Dzieci byty w wieku od
6 do 9 lat. Do dalszej analizy zostaly wybrane wywiady z 6 rodzin, ktérych wypo-
wiedzi stanowity najbardziej cieckawy materiat badawczy. Trzy rodziny zamiesz-
kiwaty aglomeracj¢ miejska, a pozostate trzy — aglomeracj¢ wiejska. Wszystkie
rodziny pochodzity z wojewodztwa Wielkopolskiego. W celu zbudowania gru-
py badawczej uzyto metody dotyczacej spetnienia okreslonych kryteriow przez
respondentdw. Najwazniejszym kryterium przy wyborze uczestnikow byl wiek
dzieci. Z gory zatozono, ze dziecko musi by¢ w wieku od 6 do 11 lat. Okreslo-
ny wiek dzieci mogacych wzig¢ udzial w badaniu zostat wyznaczony w oparciu
o teori¢ rozwoju umiejetnosci plastycznych dzieci. Dziecko od okoto piatego
roku zycia zaczyna przedstawia¢ swoje otoczenie oraz mysli w sposob symbo-
liczny. Elementy obrazkowe coraz bardziej zaczynaja przypominaé rzeczywi-
sto§¢ (ZI 1: 49). Pomimo faktu, ze w tym okresie wickszos¢ dzieci przedstawia
podobne elementy, sa one bardziej §wiadome otaczajacego ich §wiata, proporcji
oraz sposobu przedstawiania konkretnych zjawisk i przedmiotow (ZI 1: 49-54).
Im starsze dziecko, tym lepiej zna §wiat i umie go przedstawia¢ oraz posiada
bardziej rozwinig¢te umiejetnosci plastyczne. Kolejnym kryterium byta relacja,
ktora taczy dziecko oraz osobe dorosty. Zatozono, ze powinien by¢ to rodzic
dziecka. Postawione kryterium miato na celu pordwnanie stopnia znajomosci ro-
dzicow dotyczacej sposobodw tworzenia rysunkow przez dzieci oraz form komu-
nikacji w roznych rodzinach. Nie konkretyzowano, ktéry z rodzicow powinien
bra¢ udzial, wigc autorka badania miata dowolnos¢ w wyborze grupy badawcze;.
Nie zostato postawione rowniez kryterium ograniczajace udziatu tylko jednego
z rodzicow, jednak do badan nie zglosity si¢ pary rodzicow. W kazdym badanym
przypadku wywiadu udzielita tylko jedna osoba dorosta (matka).

4. Organizacja przebiegu badan

Badanie polegalo na przeprowadzeniu wywiadu z rodzicem oraz uzyskaniu
obrazka wykonanego przez dziecko. W wywiadach uczestniczyly matki, bez
obecnosci ich partneréow lub ojcow dzieci, w przedziatach wiekowych 30+ oraz
40+. Wywiady zostaly przeprowadzone w domach respondentéw dla komfortu
dzieci oraz wickszej swobody komunikacyjnej dorostych. Przed rozmowa osoby
doroste podpisaly zgode na swoj udziat w badaniu oraz udziat dziecka. Dzieci
zostaty poproszone o udanie si¢ do osobnego pokoju i przedstawienie swojej
rodziny na kartce. Do dyspozycji miaty biate, czyste kartki A4 oraz kredki, pi-
saki i otowek. Zostata rowniez przekazana informacja, aby bez koniecznosci nie
uzywaly gumki i przedstawily swoja rodzing tak, jak uwazaja to za stuszne. Czas
rysowania byl nieograniczony. Dzieci rysowaly tak ditugo, jak potrzebowaty.
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Podczas gdy dziecko tworzyto obrazek, w drugim pokoju odbywat si¢ wywiad
z matka. Wywiad sktadat si¢ z 9 pytan otwartych oraz dodatkowych pytan uzu-
petniajacych, niektore poruszone przez matke, kwestie. Po skoficzonej rozmowie
oraz zakonczeniu rysowania obrazka, dziecko zostato poproszone na osobnosci
0 opowiedzenie o swoim rysunku z pomocniczymi pytaniami autorki badania.
Nastepnie o interpretacje zostata poproszona matka kazdego dziecka.

5. Analiza wynikéw badan

Wyniki badan zostaty zaprezentowane w kolejnosci od rodzin zamieszkuja-
cych aglomeracj¢ wiejska do rodzin zamieszkujacych aglomeracj¢ miejska zgod-
nie z chronologicznym terminem przeprowadzenia badan. Imiona dzieci zostaty
zmienione ze wzgledu na ochrone danych osobowych respondentéw. Zachowane
zostaty faktyczne informacje dotyczace ich wieku. W celu rozroéznienia badanych
matek zostaly im nadane numery.

Dziecko 1 — Maciej
Raport

Wywiad z matkg nr 1 oraz pierwszym dzieckiem zostal przeprowadzony
28.10.2021 r. Byta to rodzina z aglomeracji wiejskiej. Do rodziny nalezy czterech
cztonkéw: matka, ojciec oraz 2 dzieci (starszy syn oraz miodsza corka). Matka
nalezy do przedziatu wiekowego 30+, a syn jest w wieku 8 lat. Podczas tego
wywiadu zatozenie badania dotyczace warunkow przeprowadzenia rozmowy
oraz tworzenia rysunku przez dziecko byto inne niz w pozostatych przypadkach
i nie zostato spetnione. Na poczatku rozmowy matka poinformowata, ze syn jest
w trakcie diagnozy spektrum autyzmu, stad musi by¢ obecny podczas wywiadu.

Komunikacja w rodzinie przebiega nietypowo ze wzgledu na osobliwy cha-
rakter syna i jego chorobe. Maciej jest bardzo rozmowny i lubi duzo opowia-
da¢, jednakze trzeba utrzymywac z nim kontakt wzrokowy podczas konwersacji.
Dziecko irytuje sie, zlosci i1 krzyczy, gdy nie dostaje nalezytej uwagi. Rozmowy
w tej rodzinie czesto odbywaja sie pod wptywem emocji, poniewaz Maciej ma
jeden ulubiony temat do rozméw i nie lubi mowic¢ o innych rzeczach. Chtopiec
nieprawidlowo interpretuje emocje innych oraz jest wybuchowym i emocjonal-
nym dzieckiem. Jego zainteresowanie stanowig maszyny rolnicze, stad czgsto
w rozmowach z matka nie umiejg si¢ nawzajem porozumie¢, poniewaz matka
nie rozumie specyficznej terminologii uzywanej przez syna. Nastepuje wtedy
ptacz i zto§¢ ze strony chtopca, poniewaz nie chce on powtarza¢ swojej wypo-
wiedzi. Matka wymyslita system kar i nagrod, by dojs¢ do lepszego porozumie-
nia z dzieckiem. Maciej zbiera punkty za dobre uczynki, a odejmowane mu sg za
zte zachowania. W ten sposob matka nr 1 lepiej komunikuje si¢ z synem i unika
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niepotrzebnych awantur z jego strony. Komunikacja z ojcem przebiega w spokoj-
niejszy sposob. Ojciec mato czasu spedza w domu ze wzgledu na wykonywang
prace, wigc Maciej wigkszo$¢ czasu spedza z matka. Ojciec jednak efektywniej
rozumie jezyk syna, poniewaz jako mezczyzna jest zaznajomiony z mechanicz-
nymi zagadnieniami. Ojciec ma takze wigksza cierpliwo$¢ do zachowan syna
i shucha go ze spokojem. Komunikacja w rodzinie jest dwukierunkowa, poniewaz
rodzice sg otwarci na zdanie syna i biorg jego wypowiedzi pod uwagg. Czasami
jednak istnieje potrzeba narzucenia polecen, zeby chtopiec wykonat to, co jest
od niego wymagane. Dziecko stucha rodzicow. Niemniej jednak, gdy za duzo do
niego si¢ mowi-przestaje uwaznie stuchac.

Odnoszac si¢ do zagadnien dotyczacych rysowania, Maciej chetnie tworzy
obrazki, jednak sg to monotematyczne przedstawienia. Matka nr 1 uwaza, ze ry-
sunki syna sg estetyczne i kolorowe. Chtopiec uzywa calej gamy kolorow, jed-
nak najrzadziej stosuje kolor rozowy. Gtowng tematyka obrazkow Macieja jest
rolnictwo i maszyny wiejskie. Jak zauwazyta matka, wptyw na to mogly mie¢
wczesne lata chtopca, kiedy przebywajac pod opieka dziadkéw cate dnie spe-
dzat w ich gospodarstwie. Chlopiec stara si¢ rysowac¢ przedmioty z roznych per-
spektyw. Dodatkowo, Maciej bardzo zwraca uwage by szczegoty przedstawione
na jego obrazkach byly doktadnym odwzorowaniem rzeczywistych elementow.
Bardzo ci¢zko jest przekona¢ go do narysowania obrazkéw o innej tematyce.
W szkole rowniez nie stucha polecen pan i zawsze rysuje to, co chce. Z powo-
du monotematycznych rysunkéw syna, rodzice nie stosuja metody komunikacji
wizualnej w chwilach, kiedy Maciej nie chce rozmawia¢. Nie przeklada on na
kartke swoich emocji. W takich sytuacjach potrzebne sga inne metody, by do-
wiedzie¢ si¢ o jego problemach i sprobowaé je rozwiaza¢. Maciej nie wyraza
wizualnie swoich emocji na obrazkach, dlatego rysunki niewiele méwig o jego
stanach wewnetrznych. Chlopiec w trudnych chwilach potrzebuje uspokojenia
si¢ w samotnos$ci, poniewaz zamyka si¢ w sobie i nie ma ochoty pokazywac¢ do-
rostym swoich uczuc.

Odwotujac si¢ do narysowanego obrazka, matka nr 1 uwaza, ze syn przedsta-
wit siebie najblizej ojca, poniewaz najlepiej si¢ z nim rozumie i ich komunika-
cja jest najbardziej zrozumiata. Do pokolorowania postaci kobiecych wybrat ich
ulubione kolory, a rysujac postacie me¢skie, chtopiec przedstawit je w charakte-
rystycznych ubraniach. Ojciec chlopca zostat pokazany w roboczych spodniach
oraz koszulce, poniewaz tak ubranego syn najczegsciej widzi ojca. Maciej po-
kolorowat swoja koszulke na zielono, poniewaz jest to jego ulubiony kolor ze
wzgledu na marke rolnicza i jej logo. Matka nr 1 podkreslita, ze syn w pierwszej
kolejnosci zazwyczaj uzywa otéwka do stworzenia konturéw elementéw na ob-
razku, a nastepnie poprawia pisakami i koloruje kredkami.

Matka nr 1 jest zdania, Ze obrazki dzieci mogg przekazywac wiele istotnych
informacji osobom dorostym. Dzieki pracom dzieci dorosli sg w stanie lepiej je
zrozumie¢, nawet kiedy zawiedzie komunikacja werbalna. Zatem matka nr 1 jest
swiadoma potencjatu komunikacyjnego rysunku dziecka, jednak zdaje sobie spra-
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Iustracja 1. Maciej — 8 lat
Zrodlo: Badanie wlasne

we, ze w przypadku jej syna taka metoda komunikacji nie jest i nie bedzie skutecz-
na. Uwaza, ze najistotniejsze w przekazie wizualnym sg barwy i to na nie w pierw-
szej kolejnosci zwracataby uwage. Wedtug niej dziewczynki sg bardziej uczucio-
we niz chlopcy 1 sg w stanie lepiej pokazywac emocje za pomocg rysunkow.

Analiza

Komunikacja w rodzinie nr 1 jest inna niz w pozostatych ze wzgledu na 8-let-
niego syna. Dziecko chetnie rysuje, a jego obrazki sa kolorowe i z wieloma de-
talami. Jezeli chodzi o wizualng komunikacje¢ i przedstawianie swoich stanow
wewnetrznych, Maciej nie wyraza siebie w taki sposob. Jak zauwazyla matka
nr 1, syn narysowat to, o co zostat poproszony, lecz na obrazku musiat umiescic¢
dodatkowo elementy rolnicze. Swoj obrazek wykonat za pomoca pisakow oraz
kredek i1 olowka. Dodatkowo, mozna zauwazy¢, ze Maciej ma duze poczucie
wlasnej tozsamosci, poniewaz podpis jego postaci jest wyrézniony wielkimi li-
terami. Przedstawione elementy i postacie sa zblizone do tych w rzeczywistosci.
Dziecko zachowato w duzym stopniu naturalne proporcje postaci i przedmiotow.

Rysunek chtopca moze przekaza¢ wiele informacji na jego temat. Na pierw-
szy rzut oka, w centralnym miejscu kartki znajduja sie wszyscy cztonkowie ro-
dziny. Stad tez mozna wywnioskowac jakie relacje panuja mig¢dzy jej cztonkami.
Ojciec znajduje si¢ najblizej syna, poniewaz to on najbardziej rozumie jego po-
trzeby. Ubrani sg ubrania identyfikujgce ich wizualnie i kojarzone przez chlopca
na co dzien. Z kolei matka oraz corka sg przedstawione obok siebie, co moze
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swiadczy¢, ze to je taczy najlepsza wiez. Co wiecej, z rysunku mozna réwniez
dowiedzie¢ si¢ jakie zainteresowania posiada Maciej. Oprocz wykonania pole-
cenia danego przed rozpoczeciem badania, chlopiec umiescit na kartce przed-
mioty zwigzane z rolnictwem. Mozna przypuszczaé, ze tematy zwigzane ze wsig
i rolnictwem sg mu bardzo bliskie. Obrazek dziecka jest kolorowy i nie zawiera
ciemnych, niepokojacych elementow. Maciej nie przedstawit tylko rodziny, lecz
umiescit ja w konkretnej przestrzeni. Chlopiec narysowat tlo 1 wypeit kartke
dodatkowymi elementami. Mozna wigc wysnu¢ hipotezg, ze chtopiec lubi spe-
dza¢ czas na §wiezym powietrzu, a wspdlne spedzanie czasu z rodzing aktywnie
mu si¢ kojarzy.

Dziecko 2 — Sara
Raport

Wywiad z matkg nr 2 oraz dzieckiem zostat przeprowadzony 5.11.2021 r. Jest to
rodzina wielodzietna z aglomeracji wiejskiej. Do rodziny nalezy dziesig¢ oséb:
rodzice oraz 8 rodzenstwa. Nie wszyscy cztonkowie mieszkaja wspolnie w jed-
nym domu, poniewaz majg zatozone wtasne rodziny. Matka nalezy do przedzialu
wiekowego 40+, a dziecko ma 9 lat. Zaréwno wywiad jak i tworzenie rysunku
przez Sar¢ odbyto si¢ w dwdch osobnych pomieszczeniach, wigc warunki bada-
nia zostaty zachowane.

Komunikacja w rodzinie wyglada rdznie, poniewaz starsze rodzenstwo spiera
si¢ z najmtodszg siostra. Rodzenstwo potrafi si¢ wspiera¢, wspotpracowac i ra-
zem bawi¢, ale zdarzaja si¢ sytuacje kiedy nie wszyscy si¢ ze soba zgadzaja
i nastepuja konflikty. Matka nr 2 jest otwarta na dialog z dzie¢mi i nie pojawiaja
si¢ wigksze problemy oraz nieporozumienia komunikacyjne. Stucha ich i stara
si¢ by komunikacja miedzy nimi nie byta jednostronna. Sara chetnie rozmawia
z rodzicami oraz rodzenstwem na rozne tematy.

Nawigzujac do komunikacji wizualnej w rodzinie, matka nr 2 nie prosi i ni-
gdy nie prosita corke o narysowanie swoich lekéw lub problemow, poniewaz
jej dziecko jest zwolennikiem werbalnej komunikacji. Najczesciej przychodzi do
starszego rodzenstwa i zwierza si¢ ze swoich uczu¢ oraz prosi o rady. Zdaniem
matki nr 2, dziewczynka w trudnych chwilach nie chcialaby tworzy¢ obrazkow,
poniewaz tatwiej jej jest si¢ porozumie¢ stownie. Sara nie lubi rysowa¢ w smut-
nych momentach i pokazywac tego co czuje. Woli spedzi¢ ten czas w samotnosci
i poczeka¢ az bedzie gotowa porozmawiaé z kims$ o tym, co si¢ dzieje. Dziew-
czynka nie ma oporéw przed poruszaniem roéznych tematow z bliskimi. Wie, ze
zawsze moze porozmawiac i nikt nie bedzie jej krytykowat za jakiekolwiek wy-
powiedzi.

Sara lubi tworzy¢ roznorodne prace plastyczne takie jak: rysowanie, szki-
cowanie, wyklejanie, malowanie farbami. Do sporzadzania swoich prac uzywa
bibuty, otdéwka, plasteliny, wtoczki, cekin. Bardzo chetnie bierze udzial w szkol-
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Ilustracja 2. Sara — 9 lat
Zrédto: Badanie wlasne

nych konkursach plastycznych. Dziecko lubi rysowaé wszystko co je otacza.
Najczesciej sg to rysunki inspirowane zdjeciami lub szkicami z komputera. Su-
gerujac si¢ wyswietlanymi obrazkami, dziewczynka stara si¢ odwzorowac to,
co widzi. Stosuje rowniez metod¢ odrysowywania, gdy elementy na obrazku sg
dla niej trudne do narysowania. Czesto przyktada kartke do monitora kompute-
ra i szkicuje, poniewaz chce by powstate rysunki byly jak najbardziej zblizone
do oryginatu. Sara na swoich obrazkach najczgsciej rysuje motywy charaktery-
styczne dla ptci damskiej jak np. serduszka oraz dziewczynki. Sara w swoich
pracach nie ogranicza si¢ do jednej techniki plastycznej, poniewaz lubi je taczy¢
i urozmaica¢ obrazki. Wedtug matki nr 2 rysunki corki sg tematyczne i staranne.
Na tworzenie swoich prac poswieca bardzo duzo czasu w samotno$ci. Obrazki
zazwyczaj sa kolorowe oraz posiadaja tlo i detale. Sara tworzy rysunki bardzo
ekspresyjnie. Tworzy w gltowie plan rysunku i spontanicznie nanosi poszczegol-
ne elementy. Dziewczynka nie potrzebuje ramowego rozplanowania obrazka. Na
jej rysunkach najczesciej sa przedstawianie wesote wyobrazenia roznych postaci
lub przyrody.

Matka nr 2 zwraca uwage na niepokojace elementy obrazkdéw. Zawsze spyta
sie corki co przedstawita i dlaczego w konkretny sposob narysowata pewne ele-
menty. Stara si¢ zrozumie¢ pomyst dziecka zanim indywidualnie zinterpretuje.
Matka nr 2 uwaza, ze dziecigce rysunki moga przekazywac bardzo duzo informa-
cji dorostym. Jej zdaniem kolory sg gldownym punktem, na ktory zwracataby naj-
wickszg uwage. Analizujac rysunki przyktadataby wigksza uwage do kolorystyki
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uzytej przez starsze dzieci, poniewaz maja one wieksza §wiadomos¢ tworzenia
obrazkow i uzycie kredek jest mniej przypadkowe niz u matych dzieci.

Odwotujac si¢ do obrazka powstatlego w wyniku badania metoda wolnych
skojarzen, Sara przedstawita na kartce tylko te osoby, ktére obecnie mieszkaja
z nig w domu. Nie narysowata wszystkich cztonkow rodziny, poniewaz ze wzgle-
du na ilo$¢ rodzenstwa, nie zdgzytaby wszystkich narysowac i zajetoby to za duzo
czasu i postacie nie byty by tak starannie narysowane i pokolorowane. Skupita
si¢ jedynie na cztonkach, z ktorymi spedza najwigcej czasu. Dziewczynka nary-
sowata brata w jego ulubionej bluzie, a ojca w stroju roboczym, z pracy, ponie-
waz w takich ubraniach najczesciej ich widzi. Sara przedstawita swojg postac po
srodku, jednak nie zwracajac uwagi na znaczenie umieszczenia swojej postaci.
Nie uwaza, ze lubi by¢ w centrum uwagi, a jej postac znalazla si¢ posrodku przez
przypadek. Kolejno$¢ i miejsca pozostatych przedstawionych cztonkéw rodziny
sa losowe 1 nie zostaly zaplanowane z konkretng intencjg. Matka nr 2 odnoszac
si¢ do rysunku corki uwaza, ze narysowany obrazek na potrzeby badania nie r6z-
ni od rysunkow tworzonych na co dzien. Sara zawsze musi najpierw naszkicowac
kontury, zeby p6zniej pokolorowaé. Twierdzi, ze nie jest w stanie rysowac tylko
kredka, wigc musi uzywac otowka.

Analiza

Rysunek Sary jest kolorowy i bardzo starannie wykonany. Rodzina nie zostata
przedstawiona w komplecie, ale jak podkreslata dziewczynka byto to uwarun-
kowane tym, ze nie miata checi rysowaé catej rodziny. Postacie na obrazku to
cztonkowie rodziny, ktoérzy znajdowali si¢ w domu podczas badania i dzielg ze
soba codziennie przestrzen mieszkalna. Interesujace jest rowniez to, ze dziew-
czynka do rodziny zalicza ich psa. Mozna wnioskowac, ze jest on traktowany jak
cztonek rodziny i jest wazny dla dziecka. Tto kartki nie zostato pokolorowane,
poniewaz Sara skupita si¢ bardziej na przedstawieniu postaci i jak najdoktadniej-
szym ich odwzorowaniu. Z rysunku mozna rowniez odczyta¢ jakie relacje panuja
w rodzinie. Rodzice trzymaja si¢ za rece, co moze §wiadczy¢ o ich wspdlnej
mitosci. Wszyscy na rysunku sg usmiechnieci. Wesole postacie mogg symbolizo-
wac szczescie i ciepto panujace w rodzinie. Sara w sposob realistyczny przedsta-
wila swoich najblizszych i nie pomingta zadnych szczegdtow. Zwrocita rowniez
uwage na ubrania, w jakich jej bliscy lubig chodzi¢ lub z jaka garderoba si¢ jej
kojarza. Proporcje réwniez zostaty zachowane, co moze §wiadczy¢ o umiejet-
no$ciach plastycznych dziecka oraz jego swiadomosci dotyczacej otaczajacych
przedmiotow i zjawisk. Obrazek moze komunikowac¢ jakie panuja nastroje i re-
lacje w rodzinie.
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Dziecko 3 — Karolina

Raport

Badanie wsrdd rodziny nr 3 zostato przeprowadzone 12.11.2021 r. Matka nr 3 na-
lezy do przedzialu wiekowego 30+, a dziecko jest w wieku 6 lat. Rodzina sktada
si¢ z pieciu 0sob: rodzicow oraz 3 dzieci. Najstarszy z rodzenstwa jest syn i po-
siada mtodsze siostry. Rodzina zamieszkuje aglomeracje wiejskg. Wywiad z mat-
ka nr 3 zostat przeprowadzony w osobnym pomieszczeniu niz rysowato dziecko,
wiec zatozenie badania dotyczace indywidualizmu udzielanych odpowiedzi, jak
i tworzenia obrazka zostaty spetnione.

Komunikowanie si¢ w rodzinie nr 3 odbywa si¢ w oparciu o dialog miedzy
dorostymi, a dzie¢mi. Podstawa budowania relacji oraz porozumiewania si¢ jest
rozmowa. Rodzice biorg pod uwage zdanie dzieci przy podejmowaniu wspol-
nych decyzji (jesli jest mozliwe, ze mogg one roéwniez zadecydowac i wypowie-
dzie¢ si¢ na dany temat). Podczas komunikacji unikane jest narzucanie dzieciom
konkretnych odpowiedzi lub punktéw widzenia. Dzieci sg §wiadkami prawie
kazdej rozmowy odbywajacej si¢ w rodzinie, wigc sg §wiadome tego, co si¢ dzie-
je w domu. Rodzice starajg si¢ nie mie¢ tajemnic przed dzie¢mi. Kiedy pojawiaja
si¢ konflikty wsrod dzieci, lub miedzy rodzicami a dzie¢mi, matka nr 3 stara si¢
kierowa¢ do nich pytania otwarte, by nie sugerowac¢ zadnych konkretnych odpo-
wiedzi 1 uzyska¢ informacje, ktore pozwolg jej dotrze¢ do sedna problemu oraz
zrozumie¢ postawy dzieci. Komunikacja w rodzinie jest raczej dwukierunkowa.
Dzieci musza stucha¢ polecen rodzicow, ale takze dorosli sa otwarci na to, co
majg do powiedzenia dzieci. Matka nr 3 zwraca uwage na zachowania niewerbal-
nie Karoliny, poniewaz najczgéciej po mimice twarzy moze wywnioskowac czy
corka jest smutna, obrazona lub czy jej si¢ co$ nie podoba. Czasami réwniez roz-
mowy odbywaja si¢ pod wptywem emocji, gdy matka nr 3 musi podnies¢ glos.
Kiedy dzieci si¢ nie stuchaja, zdarza sie, ze rozmowy sa bardziej nerwowe i na-
stepujg krzyki. W rodzinie nie obchodzi si¢ rowniez bez rozmow pod wptywem
silnych emocji, ale matka nr 3 uwaza, ze jest to normalna i ludzka rzecz. Dzieci
bardziej stuchaja si¢ matki, poniewaz jest ona bardziej surowa i konsekwentna
niz ojciec. Ze wzgledu na pracg ojca, zdarza sig¢, ze jest poza domem kilka tygo-
dni i matka nr 3 musi zaja¢ si¢ domem i wychowaniem.

Dzieci chetnie rozmawiaja na wszystkie tematy. Karolina najczg$ciej opowia-
da o przedszkolu, co robita w ciggu dnia, opowiada o kolegach lub co chciataby
robi¢. W momencie, gdy dziewczynka jest zamknigta w sobie, matka nr 3 nie
stosuje metody komunikowania si¢ z nig metodg rysunku, tzn. nie prosi, by cor-
ka wyrazita siebie i swoje emocje na kartce. W chwilach, gdy dziewczynka nie
chce rozmawia¢ z matka, rozmowe probuja przeprowadzi¢ z nig jej najblizsi np.
ojciec, brat, babcia. Problem rozwigzywany jest wspdlnie poprzez komunikacje
werbalng. Matka nr 3 uwaza, ze brakuje czasu na stosowanie rysowania obraz-
ka jako metody do porozumienia si¢ z dzieckiem. Nie zdawata sobie rowniez
sprawy, ze problemy moga by¢ rozwigzywane w taki sposob. Rzadko pracuje
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z dzie¢mi nad rysunkiem, poniewaz preferuje komunikacje stowna. Taka forma
komunikacji pozwala na szybsze porozumienie si¢ i uniknigcie niedomowien
oraz pomytek w interpretacji.

Karolina ch¢tnie rysuje i najczesciej w swoich pracach przedstawia rodzing
oraz zwierzeta (koty, konie i jednorozce). Na tematyke rysunkow dziewczynki
ma wptyw kolezanka z przedszkola, poniewaz razem spedzaja najwigcej czasu
i w wolnych chwilach wspolnie rysuja. Karolina rowniez ch¢tnie tworzy laurki na
przeprosiny za zle zachowanie. Do jednych z ulubionych form prac manualnych
dziewczynki nalezg réwniez kolorowanki. Prace plastyczne sg tworzone zaréwno
samodzielnie, jak i tworzone s3 tylko poprzez pokolorowanie wyznaczonych ele-
mentoéw. Wedtug matki nr 3 rysunki corki sa adekwatne do jej wieku. Obrazki sa
réznobarwne i teczowe, poniewaz Karolina lubi uzywac¢ szerokiej gamy kolorow.
Dziewczynka stara si¢ takze trzymac konturéw elementow i1 zawsze podpisuje
siebie oraz rysunki. Zdaniem matki, cérka umie na swoj sposob odwzorowac ota-
czajaca ja rzeczywistos¢. Nie sa to idealne prace, jednak odpowiednie do wieku
dziecka. Karolina nigdy nie tworzyta ciemnych rysunkow, stad matka nr 3 nie
zwracala uwagi na niepokojaca kolorystyke lub tresci.

Wedtug matki nr 3 rysunek dziecka moze komunikowa¢ bardzo duzo osobie
dorostej. Podczas analizy zwracalaby uwagg na rozne elementy, w zaleznosci od
tego, co chciataby si¢ dowiedzie€. Jest zdania, ze nie zawsze najwazniejsze sg
kolory i nie powinno si¢ gtéwnie na nich koncentrowa¢ analizujac obrazek dziec-
ka. Uwaza, ze dziecko uzyje czasami czarnej kredki, bo miato taka cheg¢ oraz
uwazato, ze bedzie pasowata do rysunku, a przez osobe dorosta zostanie to zle
zinterpretowane i bedzie stanowilo powdd do niepokoju.

Obrazek powstaly na potrzeby badania zaskoczyt matke nr 3 pod wzgledem
wykonania, poniewaz corka narysowata posta¢ tak, jak uczy ja matka. Matka nr 3

Ilustracja 3. Karolina — 6 lat
Zrédto: Badanie wlasne
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zwraca dziecku uwagg, by rysowato czgsci ciala, tak by byt zachowany rzeczywi-
sty obraz postaci ludzkiej. Stara si¢ oduczy¢ rysowania ludzi za pomoca prostych
kresek, stad obrazek corki zrobil na matce nr 3 pozytywne wrazenie. Narysowany
obrazek niczym nie rézni si¢ od wczesniejszych prac wykonywanych w domu
lub przedszkolu. Zostalo zachowane tto oraz przedstawione dodatkowe elementy
i szczegoty (stonce, kwiaty, chmury). Zdaniem matki nr 3 Karolina narysowa-
fa siebie dalej mtodszej siostry, poniewaz nie lubi, gdy mtodsza siostra bierze
rzeczy i je psuje. Dziewczynka trzyma si¢ za rece z bratem, poniewaz lubig si¢
razem bawic 1 dobrze si¢ rozumieja. Czesto takze przebywaja sami w domu i spe-
dzaja razem czas. Matka nr 3 zwrdcita uwage na czarne kontury, poniewaz cérka
nie stosuje takiego sposobu rysowania, ale wytlumaczyta to tym, ze w ten sposob
elementy przedstawia najstarszy brat i by¢ moze dziewczynka chciata go nasla-
dowacé. Czarny szkic postaci moze rowniez odnosi¢ si¢ do lubianych przez Ka-
roling kolorowanek. Zdaniem matki nr 3, postacie dzieci sg pokolorowane zgod-
nie z ich ulubiong kolorystyka i barwami pokojéw. Przechodzac do interpretacji
dziecka, to wedlug niego matka zostata pokolorowana na r6zowo, poniewaz lubi
ten kolor. Najmtodsza siostra zostala narysowana na $rodku, poniewaz jest naj-
mniejsza. Brat ma niebieska bluze, poniewaz jest to jego ulubiony kolor. Karoli-
na narysowata 3 serca, ktore symbolizuja mitos¢ rodzicow do wszystkich dzieci.

Analiza

Na podstawie rysunku Karoliny mozna wysung¢ wnioski dotyczace jej relacji
z bliskimi oraz jej stanem emocjonalnym w czasie przeprowadzenia badania.
Matka nr 3 w poprawny sposob umiata odczyta¢ informacje przedstawione wi-
zualnie przez swoje dziecko. Jednak dla matki nr 3 najwazniejsza jest rozmowa
i werbalne rozwigzywanie problemow. Nie stosowata metody rysowania obrazka
przez dziecko, jednak rowniez nie odrzuca jej. Jest otwarta na nowe drogi zdo-
bywania informacji o swoich dzieciach. Podczas analizowania rysunku corki dla
matki nr 3 najwazniejsze byto rozmieszczenie postaci oraz uzyta kolorystyka.
Te dwa elementy przykuly jej najwigksza uwage. Matka nr 3 jednak podczas
wywiadu odpowiedziala, ze kolory to kwestia drugorz¢dna przy analizie obrazka
dziecka. Mozna wywnioskowa¢, ze nie zawsze dorosli trzymajg si¢ tego o czym
mowig 1 co zaktadaja, poniewaz podswiadomos¢ od razu wysyta sygnaty co jest
wazne dla konkretnej osoby w odbiorze wizualnym.

Dziecko 4i5 — Tomasz i Karol
Raport

Materialy z wywiadu z matka nr 4 oraz obrazki powstate w wyniku badania
metodg wolnych skojarzen zostaty zebrane podczas spotkania, ktore odbyto si¢
4.11.2021 r. Rodzina sktada si¢ z czterech cztonkow: rodzicow oraz 2 braci. Mat-
ka nalezy do grupy wiekowej 30+. Tomasz ma 9 lat, a Karol ma 7 lat. Jest to
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rodzina zamieszkujaca aglomeracje miejska. Wywiad zostat przeprowadzony
w osobnym pomieszczeniu. Dzieci rowniez rysowaly obrazki w dwoch osobnych
pokojach, wiec zatozenie badania dotyczace miejsca przeprowadzanego wywia-
du oraz tworzenia obrazkéw zostalo zachowane.

W rodzinie nr 4 nie rozmawia si¢ tak czesto, jakby chciata tego matka nr 4.
Rodzice nie sg w stanie poswigci¢ czas na spokojna rozmowe z synami, poniewaz
utrudniajg to codzienne obowigzki. Matka nr 4 zwraca na to uwage i chciata-
by, zeby lepiej si¢ porozumiewali oraz zeby komunikacja byta bardziej sprawna
1 bez nieporozumien. Matka nr 4 stara si¢ po szkole zawsze zamieni¢ par¢ zdan
z synami, by dowiedzie¢ si¢ jak minat ich dzien i by¢ na biezaco z tym, co si¢
dzialo. Nie zawsze chlopcy sa chetni do rozmowy, wiec matka nr 4 pierwsza
zaczyna opowiada¢ o swoim dniu, o odczuciach i wydarzeniach. Za sprawa jej
relacji, dzieci chetniej sie otwieraja 1 dyskutuja z matka. Nie stosuje ona pytan
zamknietych, tylko w wigkszos$ci stara si¢ zadawac pytania wymagajace dtuzszej
odpowiedzi. Matka nr 4 zauwaza, ze mtodszy syn, po rozpoczeciu nauki w szkole
jest mniej chetny na zwierzanie si¢ matce i na opowiadanie o swoich emocjach.
Statl si¢ bardziej skryty. Zaréwno u starszego, jak i mtodszego syna matka nr 4
zauwaza rowniez, ze dzieci boja si¢ konsekwencji swoich stow, wigc wolg mniej
rozmawia¢ z rodzicami. Matka nr 4 poruszyta takze temat komunikacji wizual-
nej. Zwroécita uwage, ze chtopcy w przesztosci czgsciej rysowali samodzielnie
1 nieprzymusowo. Tomasz bardzo che¢tnie rysowal komiksy i osobiscie propo-
nowat matce taki sposob spgdzania wspolnego czasu wolnego. Odnoszac si¢ do
komunikacji i komunikatow niewerbalnych, matka nr 4 nawigzuje do zachowan
Tomasza. Matka nr 4 czasami zauwaza, ze starszy syn ma problem, ale nie chce
z nig rozmawiaé. Jest wtedy $wiadoma, ze co$ si¢ dzieje i stara si¢ dotrze¢ do
informacji, ktore pozwolilyby mu pomodc. Matka nr 4 wtedy czasami naciska na
rozmowg, albo czeka. Jej dzialania dostosowane sg do sytuacji, ktérg zauwazyta.
Zdaje sobie sprawe z tego, ze jesli nie dowie si¢ co syn w sobie skrywa, moze to
miec¢ r6zne konsekwencje w przysztosci. Zwraca uwage na dobry przeptyw infor-
macji miedzy cztonkami rodziny, by by¢ na biezaco z tym co dzieje si¢ w zyciu
dzieci oraz by ewentualnie by¢ w stanie odpowiednio im doradzi¢. Ojciec rodzi-
ny mato rozmawia z dzie¢mi lub zong, poniewaz duzo czasu spedza wirtualnie,
uzywajac telefonu komorkowego.

Matka nr 4 stosowata metode komunikacji wizualnej z dzie¢mi, gdy byly one
w wieku przedszkolnym i jeszcze nie umialy dobrze porozumiewac si¢ werbal-
nie. Dla lepszego zrozumienia potrzeb i standéw wewngtrznych dzieci, matka nr
4 prosita by chlopcy przedstawiali na kartce swoje 6wczesne mysli 1 pragnienia.
Uwaza, ze byt to dobry sposob na komunikacje¢ z synami, ktory pozwolit na zbu-
dowanie glebszych relacji miedzy nimi. Przede wszystkim zwracata uwage na
tre$¢ obrazka oraz na kolorystyke. Brata rowniez pod uwage proporcje elemen-
tow, a takze rodzaj linii, ktore rysowaty dzieci. Probowata dostrzec czy sposob
rysowania chlopcow jest spokojny, ekspresyjny lub nerwowy. Matka nr 4 uwaza,
ze rysunek dziecka zawiera wiele, czasami niezauwazalnych na pierwszy rzut
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oka, detali, ktore moga by¢ przydatne w zrozumieniu dziecka. Dodatkowo, po
wlasnej interpretacji rysunku, zawsze zadaje kilka pytan synom i prosi dzieci
o krotki komentarz pozwalajacy skonfrontowac jej postrzeganie obrazka z ideg
dzieci. Matka nr 4 zwrdcita rowniez uwage na fakt, ze Karol niechetnie méwi
o swoich emocjach, wiec czesto prosita go o danie upustu emocjom na kartce.
Jednakze taka metoda nie sprawdzata si¢, poniewaz najczesciej konczyto si¢ to
podarciem kartki i nerwowymi dyskusjami. Tomasz oraz Karol majg odmienne
charaktery, wigc wizualne komunikowanie si¢ sprawdzalto si¢ tylko u Tomasza.
Obecnie, gdy dzieci sg starsze, rzadziej uzywana jest metoda rysunku w celu lep-
szej komunikacji, poniewaz cze$ciej prowadzi si¢ rozmowy, ktore prowadza do
mniejszej ilosci bledow interpretacji matki nr 4. Chiopcy sporadycznie tworza
rysunki w domu, poniewaz duzo prac rysunkowych tworzag w §wietlicy szkolnej.
Rysunki tworzone przez Karola martwig matke, poniewaz przedstawia przed-
mioty militarne i elementy zwigzane z wojng. Jak thumaczy, zwigzane jest to
z jego zainteresowaniami, jednak nie chciataby zlekcewazy¢ sytuacji, gdy beda
niepokojace sygnaty.

Zaroéwno Tomasz, jak i Karol chetnie rysuja. Na swoich obrazkach przedsta-
wiajg przede wszystkim postaci z bajek 1 gier. Wptyw na takg tematyke prac mo-
gla mie¢ zwigkszona ilo$¢ czasu, ktory dzieci poswigcaja na granie w gry kom-
puterowe, a takze zainteresowania rowie$nikéw. Matka nr 4 podkresla, ze gdy
chtopcy grali w gre Minecraft to gra ta wptywata pozytywnie na ich kreatywno$¢
i zdolnosci manualne. Dzieci wtedy samodzielnie rozplanowywaly na kartkach
wlasne budowle i rzeczywistos$¢, jaka stworza w swojej grze. Zdaniem matki

Ilustracja 4. Tomasz — 9 lat
Zrédto: Badanie wlasne
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Ilustracja 5. Karol — 7 lat
Zrédto: Badanie wlasne

nr 4, Tomasz jest bardziej doktadny i elementy na obrazkach sa bardziej staranne
i dopracowane, niz u Karola. U starszego syna rowniez jest przedstawiane wig-
cej szczegotow, ale kartka nie jest catkowicie zarysowana. Na obrazkach braku-
je tla oraz elementow zapelniajacych pustg przestrzen. Natomiast na rysunkach
u mtodszego syna jest wigksza dynamika, energicznos¢ oraz bardziej roznorodna
kolorystyka. Karol rysuje bardziej spontanicznie i, w przeciwienstwie do swoje-
go starszego brata, zawsze rysuje tlo obrazka. Tomasz zazwyczaj najpierw pla-
nuje rozmieszczenie elementow na kartce, a Karol tworzy bardziej impulsywnie
i mniej precyzyjnie.

Rysunki dzieci kiedys$ byly czesciej wykorzystywane jako forma komunika-
cji. Obecnie matka nr 4 nie ma mozliwosci poswigca¢ wystarczajaco duzo czasu
na analizowanie rysunkow i rzadziej je interpretuje. Teraz wybiera szybsza me-
tode komunikacji jaka jest rozmowa. Matka nr 4 jest zdania, ze rysunek dziec-
ka stanowi dobrg form¢ komunikacji miedzy dzieckiem, a dorostym, ale tatwo
jest o nadinterpretacj¢ i bledne zrozumienie. Jednak jesli zna si¢ swoje dzieci
i jest si¢ $wiadomym jakie barwy najczesciej przedstawiajg, to mozna rozroznié
niepokojacy obrazek od takiego, ktory zostat intencjonalnie w okre§lony sposéb
przedstawiony.

Przechodzac do wtasnej interpretacji rysunku Tomasza, twierdzi on, ze przed-
stawit calg rodzing znajdujacg na kanapie, poniewaz lubig w wolnych chwilach
spedzac razem czas i wspolnie ogladac filmy. W tygodniu nie majg dla siebie
wystarczajgco czasu, wigc cztonkowie rodziny zostali przedstawieni w sytuaciji,
gdy mogg by¢ wszyscy razem. Tomasz narysowat siebie w swojej ulubionej ko-
szulce. Pozostali cztlonkowie rodziny réwniez sa narysowani w ubraniach, ktore
sa wygladem zblizone do rzeczywistych. Chtopiec umiescil swoja posta¢ obok
postaci ojca, poniewaz preferuje spedzaé z nim czas. Matka nr 4 lepiej rozumie
si¢ z Tomaszem, jednak to z ojcem chtopiec lubi przebywac¢ oraz bawi¢ si¢, po-
niewaz z powodow zawodowych ojciec pdzno wraca do domu i rzadko si¢ z nim
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widzi. Kolorystyka dodatkowych elementow jest odzwierciedleniem elementow
w domu chtopca.

Karol przedstawil swoich rodzicow obok siebie, a swojg posta¢ obok posta-
ci brata. Jest on najmniejszy na obrazku, poniewaz jest najmtodszy w rodzinie.
Karol rowniez starat si¢ przedstawi¢ przedmioty w rzeczywisty sposob. Nie po-
kolorowat budynku, poniewaz stwierdzil, ze nie pamigta jak pomalowany jest
ich dom. Tto wokol domu takze stanowi wiarygodne odzwierciedlenie terenu
wokot niego. Na drugiej kartce, obok swojego domu, chtopiec narysowat wujka
wraz z jego podwoérkiem. Dom wujka jest zoltej barwy, poniewaz faktycznie jest
tak pomalowany. Karol przedstawil wujka podczas mycia samochodu, poniewaz
z tym go kojarzy i pamigta, ze wujek lubi dba¢ o niego.

Interpretacja matki nr 4 byta zblizona do idei i opisow dzieci. Uwaza, ze To-
masz narysowat rodzing w typowy dla siebie sposéb. Przedstawit najwazniejsze
elementy oraz rodzine i nie pokolorowat tla. Matka nr 4 zastanawiata si¢ dla-
czego postac starszego syna jest przedstawiona daleko od jej postaci, poniewaz
to ojciec byt zawsze z boku. Uwaza, ze w ostatnim czasie ojciec spedza wigcej
czasu w domu i dlatego chtopiec narysowat siebie obok niego. Matka nr 4 zauwa-
zyla, Ze rodzina zostata przedstawiona na kanapie, poniewaz zazwyczaj wspolnie
przebywaja w salonie. Sg to wazne chwile dla ich relacji. Matka nr 4 stwierdzita
réwniez, ze moze Tomasz w domu czuje si¢ bardziej spokojnie i dlatego nie na-
rysowat rodziny poza domem, np. w lesie.

Analizujac rysunek Karola, matka nr 4 zaznaczyta, ze podczas rysowania
swojej rodziny, wykonat on polecenie dotyczace badanie, a druga czgs¢ pracy
stanowi jego dowolng ekspresje¢. Uwaza, ze przedstawit wlasnie swojego wujka,
poniewaz ,,stanowi on alter ego mtodszego dziecka”. Wujek interesuje si¢ moto-
ryzacja i bawi si¢ z chtopcami, dlatego jest on kojarzony z rzeczami i zajgciami
samochodowymi. Matka nr 4 zauwazyla, ze ich dom oraz jego otoczenie zostat
przedstawiony w sposob bardzo realistyczny. Byta takze zaskoczona tym, ze na
rysunku przedstawiona zostata gorka piasku kolo domu, poniewaz nie spodzie-
wala sie, ze Karol narysuje obrazek z takimi szczegotami. Podkreslita, ze gorka
jest jednym z ulubionych miejsc jej dzieci, wigc miodszy syn przedstawit waz-
ne elementy dla niego. Matka nr 4 dostrzegta, ze cata rodzina jest u§miechnigta
i bracia trzymaja si¢ za rgce, poniewaz Karol bardzo lubi gra¢ w gry z bratem.

Analiza

Matka nr 4 posiada duza $wiadomos$¢ znaczenia rysunkow dzieci w komunika-
cji z osobami dorostymi. Praktycznie stosowala taka metodg, pozwalajaca lepiej
zrozumie¢ potrzeby jej synow, kiedy nie byli w stanie w petni komunikowac
si¢ w sposob werbalny. Matka nr 4 poprawnie odczytuje informacje zawarte na
rysunkach jej dzieci i wie, dlaczego niektore elementy zostaty przedstawione
w konkretny sposob. Zna ich maniery rysowania oraz sposoby przedstawiania
przedmiotow na obrazkach. Matka nr 4 umie zinterpretowac prace dzieci od-
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wotujac sie do ich charakterow oraz relacji w rodzinie. Jest rowniez przekonana
o istotnosci takiej formy przekazywania komunikatdéw, z uwzglednieniem moz-
liwych nadinterpretacji lub naduzy¢ analizy ze strony osoby dorosltej. Zaznacza,
ze tatwo odczyta¢ obrazek w niepoprawny sposob, poniewaz wiele czynnikow
moze mie¢ na to wptyw. Matka nr 4 zdaje sobie sprawe, ze rysunki dzieci trzeba
analizowac racjonalnie oraz obiektywnie.

Odnoszac si¢ do obrazka Tomasza, mozna stwierdzi¢, ze rodzina ma dobre
stosunki 1 silne wigzi. Postacie wszystkich cztonkow rodziny sg przedstawione
obok siebie, na wspolnej kanapie. Rodzina zostata pokazana podczas spedzania
wolnego czasu. Sylwetki dzieci zostaty narysowane w poblizu rodzicéw, z kto-
rymi lepiej si¢ rozumieja i w towarzystwie ktorych czuja si¢ bardziej swobodnie.
Stad mozna wywnioskowac, ze Tomasz woli spedza¢ czas z ojcem, natomiast
Karol cze¢sciej 1 chetniej przebywa u boku matki. Nawigzujac do wielkosci ele-
mentoéw, zauwazalna jest harmonia migedzy wszystkimi szczegdtami. Sylwetki
0s0b sg zroznicowane wielko$ciowo, co moze nawigzywac do wieku oraz wzro-
stu cztonkéw rodziny.

Analizujac obrazek Karola, na pierwszy rzut oka, zauwazalna jest uzyta wiek-
sza gama koloréw niz u starszego brata. Odnosi si¢ wrazenie, ze obrazek jest
spontaniczny 1 wywolujacy pozytywne emocje. Proporcje dotyczace wzrostu po-
szczegblnych cztonkéw rodziny oraz wielkoSci pozostatych elementow zostaty
zachowane. Karol narysowat wiecej szczegdldw oraz przedstawit rodzine w inne;j
sytuacji, niz zrobit to jego brat. Zar6wno na rysunku Tomasza, jak i Karola wszy-
scy cztonkowie rodziny sg usmiechnieci. Dodatkowo, na obrazku Karola wesote
jest rowniez stonce, co moze wskazywac na optymistyczny charakter dziecka.

Interesujacy jest rowniez fakt, ze mtodszy chtopiec potaczyt za pomoca kleju
dwie kartki i stworzyt prace w wickszym formacie. Na obrazku przedstawit nie
tylko swoja najblizszg rodzing, z ktérg mieszka, ale rowniez wujka, ktory ma do-
bre stosunki z chtopcami. Mozna przypuszczac, ze Karol uwaza wujka za wazna
osobe w swoich zyciu, wigc jego rowniez narysowal.

Dziecko 6 — Michalina

Raport

Badanie w rodzinie odbyto si¢ 15.11.2021 r. Matka nr 5 nalezy do grupy wie-
kowej 30+, natomiast dziecko jest w wieku 6 lat. Rodzina sktada si¢ z czterech
cztonkoéw, jednak ojciec dziecka nie mieszka z pozostatymi cztonkami. Od 4 lat
matka nr 5 spotyka si¢ z obecnym partnerem, jednak nie mieszka on na state z ro-
dzing. Rodzina pochodzi z aglomeracji miejskiej. Zarowno wywiad, jak i tworze-
nie rysunku przez dziecko odbywato si¢ w osobnych pomieszczeniach. Zatozenie
badania dotyczace warunkow jego przebiegu zostato spetnione.

Codzienna komunikacja rodzinna jest utrudniona, poniewaz partner matki nr
5 przyjezdza tylko na weekendy, natomiast ojciec Michaliny nie spotyka si¢ z nig
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codziennie. Jednakze przeptyw informacji mi¢dzy matka nr 5, a dzie¢mi jest bar-
dzo dobry. Na co dzien nie ma niejasnosci, a dzieci wiedza co si¢ od nich wymaga
i jakie sg ich obowigzki. Matka nr 5 stucha swoich dzieci i bierze pod uwage
ich zdanie podejmujac rézne decyzje. Wychodzi z zatozenia, ze sg to ,,odrebni
ludzie, ktorzy maja swoje pomysty i potrzeby”, wiec nie lekcewazy wypowiedzi
dzieci. Matka nr 5 wie, ze dziecko musi zdawac sobie spraw¢ z przynaleznosci
do rodzinnej spotecznos$ci i by¢ $wiadomym, ze jest w niej wazne. Uwaza, ze
dziecko ma prawo zaréwno do wypowiedzenia si¢, jak i do dania upustu swoim
emocjom, jednak przede wszystkim, wedtug niej, dziecko musi wiedzie¢, ze za-
wsze moze liczy¢ na wsparcie matki. W rodzinie nr 5 nie zdarza si¢ czgsto, ze
rozmowy sg przeprowadzane pod wptywem emocji, poniewaz matka nr 5 stara
si¢ unika¢ niepotrzebnych konfliktéw oraz podnoszenia glosu, wigc zazwyczaj
komunikuje si¢ z dzie¢mi, gdy emocje opadng i jest w stanie przeprowadzi¢ kon-
struktywna rozmowe. Matka nr 5 nie lubi podnosi¢ glosu, wigc zeby nie krzyczeé
na dzieci woli spedzi¢ chwile czasu w samotnosci i zdystansowac si¢ do pewnych
rzeczy. Michalina lubi relacjonowa¢ swoj dzien, mowi¢ o swoich emocjach oraz
zwierza¢ si¢ matce. Dziewczynka zawsze szczerze z nig rozmawia. Zazwyczaj
konwersacje przebiegaja na spokojnie. Czasami dziewczynka potrzebuje czasu,
zeby si¢ otworzy¢, ale zawsze o wszystkim opowiada. Matka nr 5 nie stosuje me-
tody komunikacji wizualnej i nie prosi Michaliny o narysowanie swoich emocji
lub problemoéw, poniewaz corka czuje potrzebg rozmowy z matka nr 5 i zawsze
sama do niej przychodzi. Nie zamyka si¢ w sobie, poniewaz napady zlosci sa
chwilowe. Z tego powodu matka nr 5 nie szukata sposobow, by komunikowac si¢
z dzieckiem pozawerbalnie.

Michalina bardzo chetnie rysuje i najczesciej na swoich obrazkach przedsta-
wia ludzi, lasy, drzewa, motyle. W okresie bozonarodzeniowym na rysunkach
dziewczynki zaczetly pojawiac si¢ balwany oraz choinki. Jej ulubionym kolorem
jest fioletowy i jest to najczesciej pojawiajaca si¢ barwa na rysunkach. Oprocz
fioletowego, dziewczynka uzywa kredek pomaranczowych, niebieskich oraz
zoltych. Kolorowanki sg rowniez lubiane przez Michaling, jednakze nie zawsze
wykonuje polecenia dotyczace barw poszczegélnych elementéw. Sama wybiera
sposob, w jaki pokoloruje obrazki. Swiadomie wybiera barwy, nawet jesli nie
sa one zgodne ze stanem faktycznym rzeczywistosci. Matka nr 5 nie narzuca
corce sposobu kolorowania, zostawia miejsce na wyobrazni¢ i pomystowos$¢ cor-
ki. Jednakze w przedszkolu Michalina stucha polecen i koloruje zgodnie z nimi.
Inng formg ekspresji i tworzenia obrazkow jest malowanie farbami. Uzywanie
farb nastgpuje w sposob zywiolowy i prace sg bardzo kolorowe. Do tworzenia
obrazkéw korzysta takze z otdéwka oraz dtugopisu. Malujac farbami, dziewczyn-
ka nie tworzy konturow elementéw. Postuguje sie tylko farbami i nie potrzebu-
je wstepnego szkicu. Natomiast rysujagc kredkami, Michalina nakresla ksztalty
1 w pozniejszych etapach zapehia je kolorami.

Matka nr 5 uwaza, ze obrazki jej dziecka sg bardzo wielobarwne. Jest zdania,
ze prace rysowane kredkami sg bardziej dopracowane i staranne, niz rysunki po-
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wstate technikg malarska, poniewaz corka miesza jeszcze kolory na kartce. Spo-
sob przedstawiania obrazkow jest prosty i zabawny. Elementy znajdujace si¢ na
obrazkach oraz ich wykonanie jest adekwatne do wieku dziewczynki. Brakuje na
nich powaznych lub strasznych elementéw i zjawisk. Dziewczynka najczescie]
rysuje to, co obserwuje w swoim codziennym otoczeniu. Gdy dostanie odgorne
polecenie narysowania czego$ konkretnego, czgsto przychodzi do matki i pyta
sie¢ w jaki sposob przedstawi¢ niektdre przedmioty, poniewaz chce, zeby matka
byla usatysfakcjonowana. Jednak, jesli wie, ze ma pelng dowolnos$¢, Michalina
tworzy bardzo kreatywne oaz ekspresyjne obrazki i nie zadaje dodatkowych py-
tan. Dziewczynka nie zachowuje rowniez proporcji rzeczywistych przedmiotow.
Zdaniem matki nr 5 ma nietypowe i kreatywne pomysty dotyczace przedstawie-
nia rzeczy na rysunku.

Jezeli chodzi o komunikaty przekazywane przez dziecko na obrazku, mat-
ka nr 5 zwraca uwage na treSci rysunkow, jednak nie zdarzyto si¢, zeby kie-
dykolwiek przez jej cérke zostato przedstawione co$§ niepokojacego. Michalina
rysuje, poniewaz lubi taka forme rozrywki i nie odzwierciedla na nich swoich
problemow. Matka nr 5 jest zdania, ze rysunki dzieci moga informowac o ich
stanach wewnetrznych. Podczas analizy rysunku, matka nr 5 szczegolng uwage
poswigcitaby uzytej kolorystyce, rozmieszczeniu przedmiotow lub postaci oraz
jego ogodlnej tresci. Znajac sposob rysowania lub malowania corki, matka nr 5
zainteresowataby si¢ obrazkiem, ktory w jakis sposob odbiega od maniery two-
rzenia prac dziecka.

Przechodzac do interpretacji rysunku, dziewczynka narysowata calg swoja ro-
dzine. Po kolei od lewej: swoja postac, matke siostre oraz ojca. Zamiast partnera

Ilustracja 6. Michalina — 6 lat
Zrédto: Badanie wlasne
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matki, przedstawila swojego ojca, ale jego posta¢ jest mniejsza niz pozostate
i znajduje si¢ troche oddalona, poniewaz nie spedzaja razem duzo czasu. Matka
nr 5 znajduje si¢ migdzy dziewczynkami, poniewaz dba o nie i codziennie si¢
nimi opiekuje. Michalina przedstawila siebie oraz swoja siostre blisko mamy,
poniewaz czuja si¢ z nig dobrze i bezpiecznie. Zdaniem dziewczynki, twarze nie-
ktorych cztonkow zrobity si¢ szare, ze wzgledu na to, ze otdwek pomieszat sig
z kolorem kredki i barwy staly si¢ mniej wyrazne, wiec nie byt to celowy zabieg.
Michalina zaznaczyta réwniez, ze wszystkie przedstawione postacie sg radosne
1 szczesliwe.

Zdaniem matki nr 5, corka przedstawita swoj wymarzony dom i wolataby
mieszka¢ w jednorodzinnym domu niz w bloku, w ktérym obecnie mieszkaja.
Narysowane motylki moga nawiazywac¢ do wczesniejszych lat w przedszkolu,
poniewaz tak nazywala si¢ pierwsza przedszkolna grupa dziewczynki. Wedtug
matki nr 5, jej posta¢ znajduje si¢ w srodku, poniewaz najbardziej opiekuje si¢
dzie¢mi i bawi si¢ z nimi. Zauwazyta rowniez, ze stonce moze symbolizowac to,
ze ich rodzina jest szczgsliwa.

Analiza

Michalina tworzy kreatywne i kolorowe rysunki, co moze $wiadczy¢ o tym, ze
czuje si¢ dobrze w rodzinie i wie, ze jest kochana. Jest rowniez $wiadoma, ze jej
zdanie si¢ liczy i ma ona realny wptyw na zycie rodzinne. Z rysunku mozna wy-
wnioskowa¢ jakie relacje panujg migedzy poszczegolnymi cztonkami. Najwick-
sza wiez taczy matke z corkami. Ojciec postrzegany jest jako cztonek rodziny,
jednak jako osoba, z ktdrag nie majg czgstego i dobrego kontaktu. Dziewczynka
nie przedstawila partnera matki, jako najblizsza jej osobe, co rowniez moze wy-
nika¢ z relacji, jakie panujg w domu. Matka nr 5 zauwazyta, ze metoda wizual-
nej komunikacji z jej dzieckiem nie jest skuteczna, poniewaz coérka nie rysuje
w trudnych chwilach. Lubi wyraza¢ swoje uczucia werbalnie i rozmawia¢ z mat-
ka o problemach. Matka nr 5 jest swiadoma komunikatow, jakie moga by¢ prze-
kazywane przez obrazki, poniewaz zwraca uwagg na tresci prac swojego dziecka.
Zna sposob przedstawiania réznych zjawisk i przedmiotow, stad nie dziwity ja
kolorowe wlosy u postaci kobiecych na powstatym rysunku. Michalina przedsta-
wila realne przedmioty i ludzi, jednak bez zachowania proporcji i odpowiedniej
kolorystyki. Na kartce zostato przedstawione tlo oraz kontekst sytuacyjny, w kto-
rym znajduje si¢ rodzina. Mozna przypuszczaé, ze dziecko lubi spedzac czas na
$wiezym powietrzu. Cala rodzina stoi na trawie, co moze $wiadczy¢ o stabilnym
i konkretnym podejsciu dziewczynki do zycia. Interpretacje matki nr 5 oraz corki
byly spojne, cho¢ obie badane poruszyly inne tematy i opowiedziaty o odmien-
nych elementach rysunku.



Rysunek dziecka jako komunikat w diadzie komunikacji wizualnej 89

Dziecko 7 — Paulina

Raport

Badanie zostalo przeprowadzone 18.11.2021 r. w rodzinie zamieszkujacej aglo-
meracje miejska. Rodzina sktada si¢ z czterech cztonkow: rodzicow oraz dwoch
siostr. Matka nr 6 nalezy do przedziatu wiekowego 30+, natomiast dziecko jest
w wieku 6 lat. Matka nr 6 oraz corka podczas badania znajdowaty si¢ w osobnych
pomieszczeniach, wiec zatozenia dotyczace warunkoéw jego przebiegu zostaty
spetione.

Codzienna komunikacja rodzinna przebiega w rozny sposob. Czasami wyste-
puja konflikty, poniewaz jedna z corek jest nastolatka i wchodzi w okres buntu.
Wszystkie niedomowienia i problemy sa na biezaco wyjasniane. Komunikacja
ma na celu wzajemne zrozumienie i dostrzezenie swoich potrzeb. Z Pauling nie
ma problemdéw komunikacyjnych, poniewaz jest ona radosna i towarzyska. W ro-
dzinie nie przewaza tylko komunikacja jednostronna ze strony rodzicéw, ponie-
waz upewniaja sie, ze ich komunikaty sa zrozumiate. Starajg si¢, by komunikacja
przebiegala dwukierunkowo, stad biorg pod uwagg zdanie dzieci i nie narzucaja
im tylko swojego punktu widzenia. Paulina chetnie rozmawia najczesciej o tym,
co przezyta w przedszkolu lub opowiada o kolegach i kolezankach. Lubi opo-
wiada¢ o tym, co sg spotkato w ciggu dnia. Paulina interesuje si¢ wieloma rze-
czami i zjawiskami, dlatego tematyka rozmoéw z dziewczynkg jest réznorodna.
Otwarcie mowi o tym co jej si¢ podoba lub nie. Nie czuje barier w werbalnym
przekazywaniu informacji. Matka oraz ojciec spedzaja czas z dzie¢mi w rozny
sposob, stad tematy ich rozmow réwniez sg zroznicowane, a ich role sa podzie-
lone. Rodzice nie omijajg takze trudnych tematow i poruszaja je w rozmowach
z dzieé¢mi, np. rozmowy o $mierci. W chwilach trudnych dla dziewczynki, rodzi-
ce nie prosza o to, by narysowala to co czuje, poniewaz zazwyczaj Paulina z nimi
rozmawia i nie potrzebuja odnosi¢ si¢ do innych metod komunikacji. Nigdy nie
byto momentu, Zze corka zamknetla si¢ w sobie 1 nie chciata wytlumaczy¢ co sig
dzieje. W sytuacjach, gdy rodzice widza, ze co$ trapi dziewczynke, starajg si¢
w delikatny sposob naktoni¢ do wspdlnej rozmowy i znalezienia rozwigzania.
Stosujg dodatkowe pytania otwarte, ktore pomagaja odtworzy¢ przebieg zdarzen
w pamieci corki. Komunikacja wizualna jest niewykorzystang metoda, poniewaz
komunikacja werbalna przebiega bardzo dobrze.

Paulina bardzo chetnie rysuje i najczgsciej przedstawia zwierzgta i postacie
z gier oraz bajek. Rysuje rowniez tematyczne rzeczy jak np. laurke. Obrazki
dziewczynki sg zwigzane z jej zainteresowaniami oraz tym, co si¢ dzieje w jej
otoczeniu w zyciu codziennym. Najwigcej rysunkoéw tworzy w poza domem,
w przedszkolu. Sa to zaro6wno obrazki wymyslone indywidualnie przez Pauli-
neg, tworzone w czasie wolnym, ale rdbwniez o okreslonej tematyce narzuconej
przez panig przedszkolanke. Na tematyke ma réwniez wptyw grupa rowiesni-
cza, ktéra miedzy sobg poznaje rzeczy i stara si¢ uczy¢ wzajemnie przedsta-
wiaé poszczegodlne zjawiska oraz przedmioty. W domu dziewczynka rowniez
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chetnie spedza czas rysujac. Sa sytuacje, w ktorych dziewczynka wykorzystuje
codzienne obowiazki do tworzenie rysunkow, np. przed wyjsciem na zakupy
podczas, gdy matka nr 6 robi liste produktow, corka takze planuje takg sama
liste, tylko w formie wizualnej. Jest to rodzaj rozrywki dla dziewczynki oraz
dodatkowe ¢wiczenie jej sprawnosci manualnych. Porownujac rysunki z po-
przednich lat, wedlug matki nr 6, mozna zauwazy¢ rozw6j manualny u Pauliny
i poprawe starannosci wykonania. Rysunki sg bardziej doktadnie, ze szczego-
tami oraz ttem. Dziewczynka nie zostawia pustych przestrzeni. Wszystkie ele-
menty sg rozmieszczone na okreslonej powierzchni, w zaplanowanym miejscu.
Paulina odwzorowuje przedmioty i ksztatty ze swojego zycia, starajac zacho-
wac przy tym logiczne wielko$ci oraz harmoni¢. Dodatkowo, kazdy element
ma swoje miejsce na rysunku. Matka nr 6 rdwniez zauwazyta poprawe w nie-
wyjezdzaniu za lini¢. Dziewczynka coraz rzadziej rysuje poza wyznaczonymi
konturami i stara si¢ pilnowac¢, aby rysunki byly pod tym wzgledem dopra-
cowane. Paulina uzywa wielu barw 1 stara si¢ by obrazki byly kolorystycznie
zréznicowane, poniewaz nie ma swojego ulubionego koloru. Wybierajac kolor
rzeczy odmienny niz jest w rzeczywisto$ci, umie odpowiedzie¢ dlaczego uzyta
konkretnej barwy i jest §wiadoma tego, ze dany element wystepuje w innym
kolorze. Do tworzenia obrazkow dziewczynka najczesciej uzywa kredek, ale
lubi rowniez zelowe oraz brokatowe pisaki. Chetnie rowniez sigga po farby.
Prace technika malarska tworzy, uzywajac do tego palcow zamiast pedzli. Zda-
rza si¢ rowniez, ze Paulina taczy techniki i uzywa zaréwno kredek, jak i farb.
Wszystko zalezy od dostepnosci czasu oraz checi. Dziewczynka najpierw wy-
konuje wstgpny szkic, a pdzniej zapetnia kontury kolorowymi barwami. Jednak
przewaznie rysuje tylko kredkami. Rodzice zwracaja uwage na tre$¢ obrazkoéw
corki, lecz nie zdarzyto si¢, aby co$ ich zaniepokoito.

Matka nr 6 jest przekonana, ze komunikat wizualny dziecka zawiera wiele
istotnych informacji o uczuciach dziecka i na jego podstawie mozna odczytaé
z jakimi problemami moze borykac¢ si¢ dziecko. Stara si¢ monitorowac i ogladac
rysunki corki w taki sposob, aby przekonac¢ si¢ i zobaczy¢ czy nie potrzebuje po-
mocy w jaki$ kwestiach. Zwraca uwage czy nie pojawily sie niepokojace elemen-
ty, ktore do tej pory nie byly rysowane. Matka nr 6 analizuje rysunki, ktoére po-
wstaly w przedszkolu i zadaje dodatkowe pytania uzupetniajace lub wyjasniajace
jej indywidualng interpretacje. Analizujac obrazki, matka nr 6 szczegdlnie zwra-
ca uwage na tematyke i elementy znajdujace si¢ na rysunku oraz na kolorystyke.
Znajac manierg rysowania swojego dziecka, zauwazytaby tre$ci odbiegajace od
codziennych prac i pomystéow dziecka. Wedlug niej, barwa nie zawsze bylaby
dobra wskazowka, dlatego najwazniejsza dla niej jest tre§¢ obrazka. Matka nr 6
uwaza, ze bardzo tatwo jest nadinterpretowac rysunek dziecka, poniewaz na jego
prace¢ tworcza wplywaja rozne czynniki. Obrazki moga by¢ podyktowane np.
stresem lub nawet miejscem, w ktorym dziecko si¢ znajduje. Dodata, ze warto tez
zapyta¢ dziecko, co planowata przedstawi¢ na rysunku i jaka jest jego interpreta-
cja, zeby blednie go nie zanalizowac.
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Ilustracja 7. Paulina — 6 lat
Zrodlo: Badanie wlasne

Odwolujac si¢ do interpretacji rysunku przez Pauling, matka nr 6 zostata nary-
sowana w kuchni, poniewaz tam spedza najwiecej czasu. Dziewczynka przedsta-
wila siebie podczas rysowania w swoim pokoju, a siostre — czytajaca ksiazke. Na
obrazku umiescita rowniez gabinet, pokdj rodzicow oraz tazienke. Paulina nary-
sowala serduszka dla ozdoby, bez konkretnego uzasadnienia. Rodzinny kot zostat
przedstawiony w kuchni na stole, poniewaz lubi chodzi¢ po meblach. Na obrazku
zostal réwniez umieszczony ogrdod rodziny. Kuchnia pozostata niepokolorowana,
poniewaz jest w bialym kolorze, natomiast meble sa szare. Pokoj dziewczynki
jest wielobarwny, poniewaz marza jej si¢ kolorowe $Sciany.

Odwolujac si¢ do interpretacji matki nr 6, rysunek zaskoczyt ja gama barw
i intensywnos$cia koloréw. Matka nr 6 zaznaczyta rowniez, ze jej postac zostata
przedstawiona w kuchni, poniewaz spgdza tam najwigcej czasu sprzatajac i go-
tujgc. Uwaza, ze zycie rodzinne odbywa si¢ na dole domu. Matka nr 6 prawidlo-
wo odczytala pomieszczenia na gorze oraz pokoje corek. Stwierdzita, ze pokoj
starszej corki zostal przedstawiony na zielono, poniewaz ma ona wiele roslin.
Zauwazyla, ze mlodsza corka narysowata siostre w pokoju, poniewaz spedza
ona caly swoj wolny czas w zamknieciu. Matka nr 6 odwotata si¢ rowniez do
wielobarwnego przedstawienia pokoju dziewczynki, poniewaz wie, ze chciataby
mie¢ kazda $cian¢ w innym kolorze. Zauwazyta tez, ze ojciec zostat narysowany
z charakterystyczng dla niego fryzura na schodach, poniewaz nie ma on swojego
miejsca w domu. Wplyw na to moze mie¢ fakt, ze ojciec zazwyczaj robi duzo
rzeczy poza domem i rzadko w nim przebywa. Nie jest kojarzony z konkret-
nym miejscem w domu. Nie ma swojego pomieszczenia, zeby moc si¢ czyms
zajmowac. Na przedstawienie rodziny w domu, wedlug matki nr 6, mial fakt,
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ze po calym dniu obowiazkéw, wszyscy spotykaja sie razem w domu i jest to
bezpieczne i codzienne srodowisko dla Pauliny. Matka nr 6 uwaza, ze obrazek
nie stanowi wiernego odzwierciedlenia domu, ale jest w stanie opowiedzie¢ co
gdzie si¢ znajduje.

Analiza

Biorac pod uwage przede wszystkim narysowany obrazek, ale takze interpretacje
zarowno matki nr 6, jak i jej corki mozna dostrzec, z czym kojarza si¢ dziewczyn-
ce poszczego6lni cztonkowie rodziny. Zauwazalne sg relacje, jakie panujg w domu,
poniewaz Paulina narysowata catg rodzing w jednym miejscu, stagd mozna wnio-
skowac, ze dom kojarzy jej si¢ z bliskimi oraz ich wspdlnym spedzaniem czasu.
Odzwierciedlita realistyczne rozmieszczenie pomieszczen oraz osoby, ktore lu-
big w nich przebywaé. Moze to §wiadczy¢ o znajomosci swojej rodziny, a takze
tym, z czym poszczegolni cztonkowie sg kojarzeni. Dziewczynka nie zapomniata
rowniez przedstawi¢ kota, ktory razem z nimi mieszka. Sugeruje to, ze darzy ono
zwierze¢ sympatig i lubi si¢ nim opiekowac. Paulina skupita si¢ na wnetrzu domu,
co pozwala wysnu¢ mysl, ze relacje w tej rodzinie sa dobre i dziecko czuje si¢
bezpiecznie. Najwazniejsze dla Pauliny sg cztonkowie rodziny, nie otoczenie.

Odnoszac si¢ do wywiadu przeprowadzonego z matka nr 6, nie ulega watpli-
wosciom, Ze jest zaznajomiona z tematem wizualnej komunikacji, poniewaz wie,
ze wlasng interpretacje rysunku nalezy skonfrontowa¢ z wyobrazeniem dziecka.
Jest to mozliwe dzieki rozmowie i wystuchaniu narracji dziecka. Matka nr 6 zda-
je sobie sprawe, ze obrazek dziecka jest bogaty w rdzne informacje, ktore po-
zwalaja na dogtebne zrozumienie psychiki dziecka oraz polepszenie komunikacji
miedzy dzieckiem, a dorostym. Matka nr 6 nie stosuje metody wizualnej komu-
nikacji z dzieckiem, poniewaz wszelkie kwestie rozwigzywane sg werbalnie. Nie
ujmuje, jednak, tej technice i jest otwarta na nowe sposoby poznawania dzieci.
Taka postawa sugeruje che¢ poszerzania zasoboéw komunikacji z dzieckiem oraz
ulepszanie relacji z nim.

6. Zestawienie rezultatow badania

Pot-ustrukturalizowany wywiad pozwolit na zdobycie duzej ilosci informa-
cji od respondentow. Dzieki wczesniej przygotowanym pytaniom wywiad miat
okreslony plan, a dodatkowo zadawane pytania pozwolity doprecyzowac i wyja-
$ni¢ kwestie, ktore pojawity si¢ w trakcie rozmowy. Takie same pytania zadane
wszystkim respondentom daly mozliwos¢ poréwnania odpowiedzi i dostrzezenia
podobienstw oraz roznic w podej$ciu do wizualnej komunikacji w diadzie doro-
sty-dziecko. Celem badan byto zebranie informacji od oséb dorostych dotycza-
cych komunikacji w rodzinie oraz wizualnej komunikacji z dzieckiem. Podczas
analizy rysunkow skupiono si¢ na sposobie przedstawienia rodziny. Nie przykta-
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dano uwagi do umiejetnosci manualnych dzieci oraz nie zaglgbiano si¢ w psy-
chologiczne aspekty charakterow dzieci.

Zadne dziecko nie odmowito wykonania zadania. Wszystkie dzieci podeszty
z ochota do rysowania cztonkéw swojej rodziny. Mozna zauwazy¢, ze w kazdej
rodzinie dzieci rysuja obrazki zgodne z tematyka ich zainteresowan. W swoich
pracach przedstawiajg ulubione rzeczy, zabawki oraz postacie. Wszystkie rysun-
ki dzieci charakteryzujg si¢ kolorowymi barwami. W zadnej rodzinie dziecko nie
rysuje monokolorystycznych obrazkow. Kazde dziecko uzywa swoich ulubio-
nych koloréw w wigkszym lub mniejszym stopniu, jednakze dzieci nie tworza
ponurych prac. Dodatkowo, z badan przeprowadzonych na grupie respondentow
wynika, ze rodzice nie stosuja komunikacji wizualnej podczas konfliktéw komu-
nikacyjnych. Preferowana formg dialogu jest zazwyczaj rozmowa oraz komuni-
kacja werbalna. Dzieci bedac pod wptywem emocji nie wyrazaja swoich uczu¢ za
pomocg rysunku w zadnej z badanych rodzin. Emocje nie sa pokazywane przez
nie wizualnie. Kazda z rodzin w momentach, gdy trudno jest zrozumie¢ dziecko,
odnosi si¢ do ekspresji stownej. W grupie badanych respondentéw nie zacho-
dza skrajne zachowania agresywne, badz nieporozumienia komunikacyjne. Sg
to raczej klotnie, ktore zdarzaja si¢ w zyciu codziennym. Kazda z przebadanych
matek w grupie respondentdow przyznaje, ze zdarzaja si¢ momenty, gdzie emocje
wplywaja na komunikacje, jednak nie sa to dysfunkcyjne rodziny. Matki nalezace
do wybranej grupy respondentéw sg swiadome potencjatu jaki posiada obrazek
dziecka. Uwazaja, ze mozna wyczyta¢ wiele informacji o stanie wewnetrznym
dziecka. Zamieszkiwana przez nich aglomeracja (miejska lub wiejska) nie miata
wplywu na sposob postrzegania prac dzieci. Kazda z matek przyznata, ze ry-
sunki sg wartosciowym nos$nikiem wskazowek dotyczacych psychiki ich dzie-
ci. Dodatkowo, rodzice zdajg sobie sprawe z charakterystyki prac swoich dzieci
1 wiedzg jak przedstawiaja one poszczegolne zjawiska i przedmioty, dlatego sa
w stanie okresli¢ dlaczego dziecko narysowalo dany przedmiot w konkretny spo-
sob. Zwracajg uwage na manier¢ rysowania oraz tres¢ rysunkow, stad sg w sta-
nie okresli¢, czy ich dziecko boryka si¢ z jakim$ problemem. Matki nalezace do
grupy respondentow starajg si¢ nie nadinterpretowywaé zawartosci prac dzieci.

Chcac bardziej poruszy¢ problem nadinterpretacji obrazkow dzieci, tylko dwie
sposrod szesciu badanych matek zauwazyto mozliwos¢ btednego rozumienia tre-
$ci prac wizualnych. Bledne analizy moga si¢ pojawic, gdy dorosty nie jest §wia-
domy charakterystyki przedstawiania roznorodnych zjawisk i przedmiotow przez
konkretne dziecko. Latwo wtedy doszuka¢ si¢ informacji, ktore mogtyby zanie-
pokoié. Wazne jest wigc, by w pierwszej kolejnosci zaznajomic si¢ z manierg ry-
sowania dziecka oraz jego postrzeganiem otaczajacego Swiata. Przechodzac dalej
do analizy sytuacji komunikacyjnych w grupie badanych rodzin, na podstawie
przeprowadzonych wywiadow, mozna zauwazy¢, ze tylko w jednej rodzinie ko-
munikacja przebiega inaczej. Jest to rodzina z synem cierpigcym na spektrum au-
tyzmu, w ktorej najblizsi musieli nauczy¢ si¢ funkcjonowac z chtopcem. W pozo-
statych rodzinach komunikowanie si¢ zachodzi prawidtowo. Zaréwno dzieci, jak
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i rodzice sg otwarci na wzajemne potrzeby i szanuja swoje zdanie. Sze$¢ sposrod
siedmiu dzieci biorgcych udzial w badaniu odzwierciedla rzeczywisto$¢ i dobiera
kolorystyke zgodnie ze stanem faktycznym. Nie zawsze sg to realistyczne rysun-
ki, jednak w wigkszo$ci dzieci Swiadomie dobieraja barwy i wielkosci ksztattow.
Prawie wszystkie dzieci z grupy respondentéw przedstawity na kartce wszyst-
kich cztonkéw swojej rodziny. Niepetna rodzine narysowato tylko jedno dziecko,
ze wzgledu na duza ilos¢ przynalezacych do niej osob. Dziecko skupito si¢ tylko
na bliskich, ktorzy mieszkajg z nim na co dzien. Cztery sposrod siedmiu dzieci
bioracych udzial w badaniu narysowalo rodzing na §wiezym powietrzu, z ttem
oraz podtozem. Na jednym obrazku cztonkowie rodziny zostali przedstawieni na
biatym tle, bez dodatkowym elementéw zapetiajacych przestrzen kartki. Dwoje
dzieci przedstawito swoich najblizszych wewnatrz domu. W niektorych przypad-
kach dzieci ttumaczyly to tym, ze rodzina kojarzy im si¢ z danym miejscem, ak-
tywnoscia, jednak w wiekszos$ci umiejscowienie postaci rodziny byto przypadko-
we. Odnoszac si¢ do metod komunikacji dorostych, tylko jedna matka w grupie
respondentdw stosowata kiedykolwiek form¢ komunikacji wizualnej. Pozostate
matki przyznaly, ze komunikacja wizualna nie byla przydatna lub potrzebna do
poprawienia komunikacji migdzyosobowej migdzy nimi, a dzieckiem. Dodatko-
wo, tylko w dwoch rodzinach matki zwracaja uwage w pierwszej kolejnosci na
kolorystyke. Wedtug nich barwy stanowia gtdéwny przekaz informacji. Pozostate
matki starajg si¢ patrze¢ na rysunek dziecka bardziej holistycznie. Interesujagcym
faktem jest rowniez potaczenie przez jedno dziecko dwoch kartek A4 podczas
tworzenia swojej pracy. Tylko jedno sposrdod siedmiu dzieci skleito ze soba dwie
kartki, by uzyskaé¢ wiecej przestrzeni do przedstawienia swojego zamyshu. Zadne
inne dziecko nie miato podobnego pomystu, co moze §wiadczy¢ o kreatywnosci
i checi wigkszej ekspresji dziecka.

Przechodzac do bardziej ogolnych wnioskéw, na podstawie uzyskanych ry-
sunkoéw od dzieci respondentow, mozna zauwazyc¢, ze im dziecko starsze, tym
mniej szczegdtow i1 dodatkowych elementow przedstawia na obrazku. Starsze
dzieci skupity si¢ bardziej na zadaniu jakie dostaty i fakcie, ze zostaly popro-
szone o narysowanie rodziny. Glowna role na ich obrazkach odgrywaja postacie
1 zwigzane z nimi szczegoty. Mlodsze dzieci wykonatly polecenie, jednak ich pra-
ce byly bardziej spontaniczne, wesote i kolorowe. Zwrdcity one uwage nie tylko
na to, by przedstawi¢ swoich najblizszych, ale rowniez zadbaty o r6znorodng
kolorystyke 1 dodatkowe elementy tta. Z przeprowadzonych wywiadow mozna
wywnioskowac, ze dorosli nie stosuja metody wizualnej komunikacji, tak czgsto
jak mozna by przypuszczaé. Sa $wiadomi istnienia ekspresji rysowanej, jednakze
sami jej nie uzywajg. Niemniej jednak, nie neguja tej metody. Brak komuniko-
wania si¢ za pomoca formy wizualnej wynika z braku czasu na takie rozwigzania
oraz analizowanie rysunkoéw. Dorosli przyznaja, ze reaguja od razu, gdy co$ za-
niepokoi ich w zachowaniu dziecka i starajg si¢ rozwigza¢ problemy werbalne,
poniewaz dzieci nie sg sktonne do tworzenia prac rysunkowych w stresowych dla
nich sytuacjach.
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Jedng z wad techniki projekcyjnej skierowanej do dzieci oraz pdzniejsza roz-
mowa z nim jest fakt, ze narracje stworzone przez dzieci mogly zosta¢ pozbawio-
ne bardziej doktadnych informacji ze wzgledu na obcos¢ autorki badania. Dzieci
nie zawsze chcialy tworzy¢ dhugi i wyczerpujacy komentarz dotyczacy swoich
rysunkow. Dodatkowe pytania zadane przez autorke pozwolily w niewielkim
stopniu poszerzy¢ wiedzg¢ na temat konkretnego obrazka i znajdujacych si¢ na
nim elementéw. Gdyby dziecko opowiadato o rysunku swoim najblizszym, oso-
bom, ktore zna, komentarz do rysunku mogtby by¢ bogatszy. Jednak w zatozeniu
badania lezata che¢¢ otrzymania jak najwigkszej ilo$ci subiektywnych odpowiedzi
od osoby dorostej podczas wywiadu oraz narracji dziecka pozbawionej sugestii
ze strony rodzica.

7. Podsumowanie

Rysunki tworzone przez mtode osoby sa w stanie przekaza¢ wiele informacji
i posiadajg tadunek komunikacyjny. Prawidlowa interpretacja obrazkow zalezy
jednak od wielu czynnikow i nie powinno si¢ stosowac ogdlnych stwierdzen i za-
sad analizy wobec wszystkich dzieci. Kazdy z nich jest bowiem odrebnym komu-
nikatorem i powinno si¢ podchodzi¢ do niego indywidualnie.

Jak wynika z materialu badan przedstawionego powyzej, rysunek dziecka
moze spetniac role ekspresji wizualnej w komunikacyjnej diadzie dorosty-dziec-
ko, a doktadniej w komunikacyjnej diadzie matka-dziecko. W zatozeniu pracy
postawiona zostala hipoteza dotyczaca komunikacji mi¢dzy dorostym, a dziec-
kiem. Na podstawie przeprowadzonych badan mozna sformutowa¢ wnioski do-
tyczace tylko wizualnej komunikacji matki i dziecka. Mozna przypuszczac, ze
badania dotyczgce komunikacyjnej diady wizualnej ojciec-dziecko datyby od-
mienne rezultaty i kontrastowe dane. Dalsza eksploracja tematu komunikacyjne;j
diady migdzy dorostym, a dzieckiem mogtaby dotyczy¢ konkretnie ojcow dzie-
ci. Mozna by sprawdzi¢ jak mezczyzni podchodzg do wizualnych komunikatow
swoich dzieci oraz jak interpretuja plastyczne prace. Przeprowadzajac badania
skupiajace si¢ na innej grupie badawczej, mozna by uzyska¢ bardziej zréznico-
wane dane. Analiza dotyczaca potencjatu komunikacyjnego rysunku dziecka nie
jest zatem zamknieta i stanowi pole do dalszych badan i analiz.
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