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JEZYKOWA PERCEPCJA ZAPACHU W KULTURZE POLSKIEJ
(NA MATERIALE EKSPERYMENTU PSYCHOLINGWISTYCZNEGO)

The linguistic perception of smell in Polish culture

Abstract: The article presents the results of an experiment carried out with Polish language users,
namely the linguistic representation of an unpleasant smell in Polish linguistic culture, and the smells
identified by the speakers in the bathroom and the bedroom a reflection of these concepts in Polish
dictionaries. Psycholinguistic realities differ from the lexicographic representation, there is no reference to
smell in the dictionaries which, in my opinion, may hinder recognition specific objects.
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Wrazenia we¢chowe, podobnie jak inne rodzaje poznania zmystowego, powstaty
w procesie dlugotrwatej ewolucji cztowieka w warunkach pracy i interakcji ze §rodo-
wiskiem. Nominacje zapachowe, bezposrednio taczace jezyk z zapachami faktycznie
istniejacymi w przyrodzie oraz kategoriami pojeciowymi, uogdlniaja wechowy kom-
ponent §wiata i odtwarzajg swoistg palete sensorow wechowych, odmienng od innych
kultur.

Zapach ma charakter aksjologiczny i subiektywny: cztowieka nie interesujg zapa-
chy same w sobie, ale tylko w tym sensie, w jakim sprawiajg mu przyjemno$é/niezado-
wolenie (Pluzhnikov 1991: 61-63). Jak zauwaza O. Kubryakova

zrozumienie $wiata takim, jakim jest, bylo zawsze silnie ingerowane przez warto$ciowanie,
tak jak emocje zawsze byly wlaczane w procesy poznawcze, a wigc to, co dzieje si¢ na pozio-
mie $wiadomosci, tworzenie reprezentacji mentalnych a struktury pojeciowe zawsze zacho-
dzity pod wplywem czynnikow subiektywnych (Kubryakova 1997: 292).

Zapachy budza pami¢¢ emocjonalng, nominacje zapachow u kazdego mowcy moga
wywota¢ wlasne serie skojarzeniowo-emocjonalne i wyobrazenia na temat konkret-
nych zapachéw, na przyktad, zapach dziecinstwa, miasta. Pamig¢ wechowa jest nie-
zwykle subiektywna: ten sam zapach moze powodowaé¢ odwrotne odczucia. To kultura
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tworzy algorytm wrazen wechowych. Co na przyktad wynika z odczuwania zapachu
smazonego $ledzia, przyjemnego dla Koreanczyka i obrzydliwego dla Europejczyka
(Sluhaj 2012: 20).

Psychologowie udowadniaja, ze przy identyfikacji zapachu pojawiajg si¢ trudnosci
z powodu uzyskiwania nazw zapachéw z pamieci (Desor, Beauchamp 1974). Trudno
méwic o normie oceny zapachu, ale mozna moéwié o wzglednosci tej oceny, o jej wigk-
szej subiektywnosci. Z reguly zwigzek z okreslonym zapachem powstaje na cate zycie
i wywoluje te same emocje przez cate zycie. Ogdlng klasyfikacje ocen jezykowych
mozna przedstawic¢ za pomocg skali z trzema wskaznikami (+, 0, —), tj. dodatnim, zero-
wym, yjemnym. Specyfika semantyczna sktadnika pozytywnego i negatywnego zalezy
na podstawie ocen, od tych parametrow, wedlug ktorych substancja zapachowa jest
izolowana i aktualizowana przez ludzka percepcje z ogdlnego tta otaczajacej rzeczywi-
stosci (Laenko 2005: 197).

Ocena, ktora jest wyjasniona w semantyce zapachu znaku (przymiotnika per-
cepcyjnego), jest motywowana czynnikami pozajezykowymi — naturg zapachu
jako substancji fizycznej. Ocena zapachu jest indywidualna i zawsze zrozumiata
ze wzgledu na jego asocjacyjno$¢, odwolywanie si¢ do spotecznych i codziennych,
zmystowych doswiadczen adresata, do podstawowej wiedzy native speakerow (La-
enko 2005: 223).

Oprocz oceny zapachu w skali ,,przyjemny-nieprzyjemny”, zapachy jako substan-
cja r6znig si¢ od pozostaltych innymi seriami skojarzeniowymi, nazwami z rdéznych
dziedzin. Zapachy jako zjawiska fizyczne charakteryzujg si¢ oznakami intensywnosci,
jakosci, emocjonalnosci, co znajduje odzwierciedlenie w semantyce przymiotnikow
charakteryzujacych zapach.

Aby okresli¢ strukture kategorii percepcji zapachu i zrozumie¢ reprezentacj¢ tej
kategorii w umystach oso6b bedacych nosicielami réznych kultur jezykowych, prze-
prowadzitam eksperyment psycholingwistyczny z uzytkownikami polskiej kultury
jezykowej.

Eksperyment psycholingwistyczny pozwala na przedstawienie znaczenia stowa
jako zjawiska rzeczywistej §wiadomosci jezykowej native speakera.

W badaniu polskim wzigto udziat 250 os6b moéwigcych po polsku — studentow spe-
cjalnosci filologia polska, neofilologia i orientalistyka UAM oraz kilku wykladowcow
tych wydziatow oraz uczniowie Uniwersyteckiego Liceum Ogolnoksztatcacego w Shu-
bicach.

Wiek respondentow: od 14 lat. Badang grupe charakteryzowata liczebna przewaga
kobiet (171 z 250).

Respondenci odpowiedzieli na 21 pytan zwigzanych z percepcjg wechu. Zadanie
polegato na uzupetnieniu zdania kilkoma leksemami. W pytaniach znalazly si¢ loka-
lizatory: las, ogrdd, tazienka, kuchnia, kosciol, pokoj, sypialnia, warsztat, fabryka,
sklep, stacja benzynowa, a w zdaniach odpowiedziano ,,co pachnie?”, Np. las pach-
niat...; ogrod pachniat...; w tazience byl zapach...; z kuchni pachniato...; w kosciele byt
zapach... w sypialni pachniato...; w warsztacie odczutem (tam)...; poko6j wypetnit sie
zapachem...; na brzegu morza pachniato...; fabryka pachniata...; na stacji benzynowej
byt zapach...; w kawiarni odczutem (tam) zapach...
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Oprocz lokalizatorow, postawiono dwa pytania: od dziecinstwa uwielbiam za-
pach..., nic mnie tak nie irytuje jak zapach..., w celu identyfikacji oceny zapachu przy-
jemnego i nieprzyjemnego.

W tej pracy skupimy si¢ na jezykowej reprezentacji nieprzyjemnego zapachu w pol-
skiej kulturze jezykowej 1 zapachu, jaki czujg uzytkownicy w tazience i sypialni.

Jezykowa percepcja NIEPRZYJEMNEGO ZAPACHU
w kulturze polskiej

Laczna liczba odpowiedzi respondentéw polskiej kultury jezykowej to 309 jedno-
stek. Najwiecej jednostek wystepuje w grupach tematycznych: substancje (80), dania
1 inna zywnos¢ (47), wyroby tytoniowe (40), zapach od ludzie (39), przyprawy (28).

Nieco mniej jednostek przypisanych jest do innych grup tematycznych: kosmety-
ka (21), przyroda (14), miejsca (14).

Najmniej odpowiedzi prezentowanych jest w grupach tematycznych: inne (9), na-
poje (7), owoce (4), zwierze (3).

Zapach papierosa (38) i potu (32) jest najbardziej nieprzyjemny dla uzytkownikow
polskiej kultury.

Polscy uzytkownicy rowniez nie lubig zapach spalenizny (18), benzyny (17), mig-
sa (12), alkoholu (10), koszonej trawy (9), octu (9), dymu (9).

Po przeanalizowaniu ankiet zauwazytam, ze wiele obiektéw pojawito si¢ jako de-
sygnaty przyjemnego zapachu i jako desygnaty nieprzyjemnego zapachu, np. benzyna
dla 48 mowcow pachnie przyjemnie, a dla 17 — nieprzyjemnie. Zapach benzyny to cos,
co niektérych odrzuca, ale u innych powoduje wspaniate odczucia. Skoszona trawa ma
przyjemny zapach dla 30 oséb i nieprzyjemny dla 9.

Przejdzmy do definicji stownikowych, o ktorych uzytkownicy wspominali wiele
razy.

Definicje papierosow 1 potu nie wskazywaty na zapach: papierosy ‘drobno pokro-
jony tyton owinigty w bibulke, stuzacy do palenia przez wciaganie dymu’ (PWN); pot
‘wodnista wydzielina gruczotéw potowych wydalana przez skore’ (PWN). W defini-
cjach stownikowych leksykografowie wskazujg cel, cechy wizualne lub stosuja metode
opisowa.

W definicji spalenizny przedstawiono wskazanie zapachu ‘zapach czego$ spalone-
go lub przypalonego’ (PWN). W zadnej z definicji benzyny nie podano wskazania zapa-
chu substancji: ‘ciecz, uzyskiwana z ropy naftowej, stosowana jako paliwo do silnikow
lub jako rozpuszczalnik’ (WSJP), ‘bezbarwna ciecz otrzymywana z ropy naftowej,
uzywana m.in. jako paliwo silnikéw spalinowych’ (PWN), ‘substancja organiczna, sta-
nowigca mieszanine weglowodordéw; bezbarwna, fatwopalna ciecz otrzymywana przez
destylacje ropy naftowej z wegla kamiennego i gazu ziemnego’ (SJP DOR). To samo
dotyczy definicji migsa: ‘jadalne czesci zabitych zwierzat (oprocz podrobow i ttusz-
czu)’ (WSJP).

Definicja alkoholu pokazuje jego wptyw na ludzi: ‘nap6j powodujacy oszotomienie
1 ostabienie §wiadomos$ci’ (WSJP). W definicji octu wskazany jest tylko smak: ocet
‘plynna przyprawa o kwasnym smaku’ (WSJP).
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Tylko jedna definicja dymu wskazuje na jego zapach, ale bez prezentowania specy-
ficznego zapachu ‘unoszaca si¢ w powietrzu chmura, majaca kolor i zapach,
ktora powstaje podczas palenia czego§” (WSJP).

W tazience byt zapach mydta (57), prania (24), szamponu (19), perfum (30), perfum
mamy (1), ptynéw (20), odSwiezacza powietrza (16), srodkéw do czyszczenia (15),
proszku do prania (13), wilgotnego powietrza (11), detergentow (10), kosmetykow
(10), chemii do sprzatania (7), dezodorantu (6), wody (6), pasty do zgbow (6), ptynu
do podtog (6), wilgoci (5), chloru (5), morskiej bryzy (5), domestosu (5), czystosci (4),
chloru (3), gabki (2), ptynu do kapieli (2), zelu pod prysznic (2), mokrego r¢cznika (2),
maski do wtosow (2), stechlizny (2), moczu (2), oleju (2), kanalizacji (2), §wieczek (2).

Kwiaty i rosliny nazywano dos$¢ czesto: zapach kwiatow (6), lawendy (6), r6zy (2),
migty (2), wanilii (2), konwalii (1).

W strukturze definicji mydfa — najczeSciej wymienianego pojecia, nie jest przed-
stawiony percepcyjny znak zapachu: mydfo ‘§rodek uzywany do mycia si¢ i prania,
w postaci bryt o roznych ksztattach lub w postaci ptynu’ (WSJP).

W przypadku innej substancji, ktora rowniez charakteryzuje si¢ jasnym zapachem
w lazience — szamponu, leksykografowie podaja znak zapachu tylko w jednej definicji
w stowniku Doroszewskiego: ‘pachnacy ptyn lub proszek do mycia wlosow, zawiera-
jacy substancje pienigce’ (SJP DOR). Inne definicje zawierajg bardzo mato informacji:
szampon — ‘ptyn do mycia wloséw lub siersci zwierzat’ (WSJP). Od$wiezacz powie-
trza jest opisany jako ‘urzadzenie elektroniczne, srodek chemiczny lub inny produkt,
uzywane w celu przywrdcenia gdzie§ §wiezego zapachu’ (WSJP).

Oprocz definicji perfum, percepcyjny znak zapachu jest przedstawiony w definicji
dezodorantu. Wspomniane przez ankietowanych definicje roslin utrwalaja rowniez per-
cepcje zapachu: kwiatow, lawendy, 16zy, miety, konwalii, wanilii, na przyktad, migta
— ‘intensywnie pachngca roslina o drobnych, biatych lub fioletowych kwiatach zebra-
nych w klosy, uprawiana ze wzgledu na zapach i smak lisci, wykorzystywanych w lecz-
nictwie, przemysle spozywczym i kosmetycznym’ (WSJP).

W sypialni pachnialo posciela (84), swieca (25), owocowa $wiecg (1), waniliowg
swiecg (2), perfumami (21), kwiatami (17), $wiezo$cig (15), wanilig (11), proszkiem do
prania (11), praniem (11), lawenda (11), ptynem do prania (10), $wiezym powietrzem (8),
ksigzkami (8), dywanem (3), potem (3), kurzem (2), grzancem (2), kadzidetkami (2).

Respondenci, odpowiadajac na pytania dotyczace zapachu z sypialni, nazywali abstrak-
cje: pachniato czystoscia (6), snem (5), duchotg (2), stodko (2), $pigcym cztowiekiem (2),
stoncem (2), powietrzem nocy (1), przytulnie (1), neutralnie (1), niczym konkretnym (1),
delikatnie (1), przyjemnie (1), rzesko (1), cieptem (1), migkko (1), delikatnie (1).

Wymieniono réwniez zapachy zywnosci 1 napojow, ale nie w znaczacych ilosciach:
pachniato kawa (3), herbatg (2), winem (1), zupka chinska (1), marakuja (1), owocami (1),
pomaranczami (2).

W sypialni charakterystyczne byly zapachy ludzi: pachniatlo mama (3), moja siostra (1),
mng (1), osoba ktora tam spata (1), rodzicami (1) i zapachy zwierzat: szczuréw (1),
kotami (1), krélikiem (1), mokrym psem (1).

Kilku respondentéw wymienito zapachy roslin: pachniato r6zami (2), cynamonem (2),
roslinami(2), drewnem (2),drewnemsandatowym (1), starymdrewnem(1),drewnem(1),
bez (1), ziotami (1), migtg (1), fiotkami (1).
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Tylko dla kilku respondentow w sypialni pachniato zimnem (2), bawelng (1), nie-
przewietrzonym pomieszczeniem (1), plasteling (1), woskiem (1), farba (1), bawetna (1),
lasem (1), papierosami (1), domem (1) morska bryza (1), ptynem do tkanin (1), dome-
stosem (1), papierami (1), odSwiezaczem powietrza (1), zelazkiem (1), woskiem (1).

Wspomniano roéwniez o réznych kosmetykach: pachnialo dezodorantem (2), kre-
mem do rak (2), waniliowymi $wiecami i kremem do rak (1), balsamem do ciata (1).

Percepcyjny znak wechu jest przedstawiony w definicjach perfum, kwiatow,
swiezosci, wanilii, lawendy, kadzidla, na przyktad, zapach swiezosci — ‘cecha czegos,
co jest niezbyt intensywne, a jednoczes$nie orzezwiajace’ (WSIP), kadzidlo ‘zywica
réznych drzew, nieraz z domieszka aromatycznych zidt, wydajaca wonny zapach przy
spalaniu, uzywana przy réznych obrzedach religijnych; zapach i dym powstajace przy
paleniu si¢ tej zywicy’ (SJP DOR).

Widzimy wigc, ze nie we wszystkich terminach, ktore mowcey czgsto nazywaja
i ktore dla nich majg zapach, w strukturze definicji prezentowana jest percepcyjna oce-
na zapachu w stownikach. W najczesciej wspominanych konceptach brakuje percep-
cyjnej cechy. Uwazam, ze wprowadzenie percepcyjnego znaku wechu pomoze lepiej
zidentyfikowa¢ przedmiot i przekaza¢ $wiadomo$¢ uzytkownikow.

Dane z badan psycholingwistycznych moga stanowié¢ podstawg rozigzania wielu
probleméw zwiazanych z definicja leksykograficzng. Stownik tworzony przy wyko-
rzystaniu danych z badan psycholingwistycznych bylby wigc waznym dokumentem
kultury okreslonego czasu i miejsca.

Z uwagi na antropocentryczny kierunek wspotczesnego jezykoznawstwa nalezy
kontynuowaé badanie werbalizacji trybéw percepcyjnych w strukturze definicji stow-
nikowych i $wiadomos$ci mowigcych.

Konflikt interesow: Autor deklaruje brak konfliktu interesow.

Wktad autorow: Autor przyjmuje na siebie wytaczng odpowiedzialno$¢ z tytutu: przygotowania kon-
cepcji badawczej dzieta i sposobu jego przedstawienia (opracowania metodyki), zebrania i analizy
danych, interpretacji wnioskow, a takze zredagowania wersji ostatecznej rekopisu.

Rozwigzania skrétow

SJP DO — Doroszewski W. (red.), 1958-1969, Stownik jezyka polskiego, t. 1-X1, Warszawa.
WSJP  — Zmigrodzki P. (red.), Wielki stownik jezyka polskiego PAN, www.wsjp.pl.
PWN  — Slownik jezyka polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/.
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