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LAMENT ZALOBNY ELEKTRY SOFOKLESA
W KREGU PSYCHOANALIZY

Otwierajacy Elektre Sofoklesa monolog Pedagoga zapowiada krwawy dramat zemsty,
w ktérym czotowg postacig méciciela stanie si¢ Orestes. Przyszly matkobojca wraz ze
swym niemym przyjacielem Pyladesem przybywa do rodzinnych Myken, aby wypeié
polecenie boga Apollona domagajacego si¢ karzacej zaptaty za haniebng $mier¢ krola Aga-
memnona. Cigzaca nad Orestesem odpowiedzialno$¢ za wymierzenie sprawiedliwosci wo-
bec Klitajmestry i jej kochanka Ajgistosa przypomina, ze morderstwo byto w starozytnym
Swiecie najwigkszym przewinieniem wymagajacym oczyszczenia, za$ ,,zycie syna stanowi-
to przedtuzenie zycia ojca™. Orestes, jako spadkobierca dlugéw Agamemnona, zostaje
zobowigzany do zabicia swej matki, a straznikami jego religijnego postuszenstwa sg Peda-
gog 1 Pylades — wierni pomocnicy w realizacji podstepnego planu schwytania mordercow
w sieci Hadesa. Wspolnie wkraczaja do patacu mykenskiego jako postancy z Fokidy prze-
kazujacy wieséci o rzekomej $mierci Orestesa podczas igrzysk delfickich, dowodem czego
majg by¢ niesione w dzbanie prochy. Tym sposobem zostaje w peni zrealizowany boski
nakaz kazni bez udziatu ,tarczy i zbrojnych zastepow’.

Mogloby si¢ zatem wydawac, ze akcja tragedii Sofoklesa koncentruje si¢ wokdt moty-
wu zmazy, oczyszczenia oraz zemsty z postacig Orestesa w centrum. Tymczasem tytut
sztuki prowadzi nas ku figurze zatobnicy, ktorg od poczatku do konca pozostaje Elektra.
Wpisany w tragedi¢ motyw zatoby koresponduje z problemem zmazy i oczyszczenia, za$
towarzyszaca zalobie pami¢¢ wigze si¢ tutaj z zagadnieniem zemsty. Majac na uwadze
ztozonos$¢ probleméw poruszanych w tekscie Sofoklesa, pragne przyjrzec si¢ postaci Elek-
try jako nadrzgdnej w budowaniu dramatycznego napigcia oraz jej zalobnym lamentacjom,
ktore stanowig dla mnie podstawowy budulec struktury tragedii. Poprzez lament rozumiem
monolog postaci dramatycznej bedacy wyrazem rozpaczy z powodu $mierci bliskiej osoby.
Zwazywszy jednak, ze niemal kazda wypowiedz Elektry ma charakter zalobny, zamierzam
zbadaé takze jej lamentacyjne stychomytia z Chérem. W swojej pracy podejme ryzyko

"' E.R. Dodds, Grecy i irracjonalno$é, przet. J. Partyka, Bydgoszcz 2002, s. 37.
2 Sofokles, Elektra, [w:] idem, Tragedie, przet. K. Morawski, Warszawa 1969, s. 5.
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naswietlenia starozytnych tragedii wspotczesnymi tekstami z zakresu psychologii oraz psy-
choanalizy, aby uzyska¢ pelny wglad w charaktery® postaci reprezentujace postawy zatob-
nikow. Instrumentarium psychoanalityczne ma w zamierzeniu stworzy¢ wlasciwy jezyk
opisu tragedii oraz sformutowac niezbedne pojecia z zakresu zatoby.

Jedng z wazniejszych dla mnie prac bedzie Zatoba i melancholia Zygmunta Freuda,
ktory postawit wyrazng granicg¢ pomi¢dzy przezywaniem rozpaczy z powodu czyjej$ $mier-
ci, a jednostkg chorobowa, jaka stanowi niemozno$¢ przepracowania zatoby:

Zasadnicza réznica pomigdzy osobg zalujacg zmartego a melancholikiem polega na tym, ze o ile
osoba ta przecierpiawszy utrat¢ bliskiego w koncu powraca do spotecznego $wiata i zaczyna
W nim ponownie uczestniczy¢, o tyle melancholik [...] jest nadal w swej $wiadomos$ci do niej
przywiazany [...]. W rezultacie melancholik jest zawsze przygnebiony i obezwladniony*.

Chciatabym przyjrze¢ si¢ postaci Elektry jako reprezentantki pewnych zachowan me-
lancholijnych, w ktérych wyraznie zaznacza si¢ nieche¢ do wyjscia z zatoby oraz wejscia
w nowy porzadek spoteczny i rodzinny. Poznajemy Elektre jako ptaczke nad $miercig za-
bitego przez Klitajmestre Agamemnona oraz jako ptaczke nad wcigz zyjacym Orestesem,
ktéry zostal utracony jako obiekt mitosci. Tlaca si¢ jeszcze nadzieja powrotu brata nie
pozwalata na catkowite zanurzenie si¢ w melancholii, stad brak agresji czy autodeprecjacji
— przychodza one wraz z informacja o $mierci Orestesa. Wizerunek Elektry jako Zatobnicy
o melancholijnych rysach zostaje poglebiony zachowaniami pozostatych bohateréw, pre-
zentujacych spokoj i powsciagliwos¢. Pograzony w zatobie po $mierci wladcy patac jest
jedynie ttem prywatnej rozpaczy protagonistki wprowadzajacej nas w swoj wewngtrzny
$wiat niepokojow. Sa one charakterystyczne dla pierwszego etapu przezywania straty’,
o ktorej szczegotowo pisat wspotezesny amerykanski psycholog James R. Averill. Koncen-
tracja na bliskim zmarlym oraz nieumiejetno$¢ zaangazowania w aktualne wydarzenia sg
sygnalem zdefiniowanego przez Averilla nadmiernego smutku®, wigzacego si¢ ze specyfika
zatoby Elektry. Jako $wiadek morderstwa swej matki na ojcu niesie brzemi¢ obowigzku

* Postuzylam si¢ okresleniem charakter, poniewaz wydaje mi si¢ on najwlasciwszy w odniesieniu do dra-
matow antycznych nie operujacych pojeciem emocji czy psychiki (Arist. Po., Thphr, Char). Warto jednak nad-
mieni¢, iz problematyczne pozostaje thumaczenie Arystotelesowskiego &thos jako charakter. Zob. Reading Greek
Tragedy. S. Goldhill. Cambridge 1986.

4 7. Freud, Zaloba i melancholia, cyt. za: P. Dybel, Melancholia — gra pozoréw i masek. Koncepcja me-
lancholii Sigmunda Freuda, [w:] idem, Urwane Sciezki. Przybyszewski — Freud — Lacan, Krakow 2000, s. 153.

> Three stages in the development of the reaction may be delineated. At first there is a period of shock and
disbelief, with the thoughts and habits of the bereaved still focused on the lost object. [...] Reality typically
prevails, however, and, as awareness of the loss develops, a stage of despondency and despair ensues. This is
a period marked by intense mental anguish; by apathy, withdrawal, or, more rarely, compulsive overactivity; by
preoccupation with thoughts of the deceased and an inability to concentrate on routine tasks or to initiate new
activities; [...] Anxiety, guilt, and hostility are also common during this period of despair. The above symptoms
are ultimately relieved during the final or recovery stage of grief when accommodations are made to the loss
and new object relations are established”. Grief: its nature and significance. J.R. Averill. ,Psychological Bul-
letin” 1986, vol. 70, nr 6, s. 723.

® Autor analizuje rozpacz w trzech perspektywach: kulturowej, biologicznej i psychologicznej. Rozpacz
oraz jej rodzaje sa czeScia wymiaru psychologicznego: ,,Exaggerated grief — an abnormally prolonged grief
reaction, frequently with an intensification of one or more of the manifestations of normal grief. Neurotic featu-
res, such as undue guilt and identification symptoms, are often associated with this form of grief”. Ibidem,
s. 723-724.
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zemsty z jednoczesng niemocg realnego dziatania. Ekstremum przezy¢, jakie prezentuje
protagonistka kryje si¢ w jej skomplikowanych relacjach ze znienawidzonymi Klitajmestra
1 Ajgistosem, w tesknocie za zmartym, symbolizujagcym tad i bezpieczenstwo Agamemno-
nem, w poczuciu porzucenia przez Orestesa, a takze w niezrozumieniu przez Chryzotemis.
Celem mojej pracy bedzie proba odstonigcia Elektry jako tragedii zaloby’ oraz proba opisu
procesualnej rozpaczy protagonistki wplatanej w sie¢ traumatyzujacych wydarzen®. Pod-
czas analizy bede postugiwata si¢ thumaczeniem Roberta Chodkowskiego® wzbogaconym
o wlasne komentarze i uwagi.

Pojawienie si¢ Elektry wyprzedza jej lamentacyjny ptacz, ktéry zwiastujac atmosfere
zaloby panujacej wewnatrz patacu, wita trzech wedrowcow z Fokidy. Zawolania i® poi
pot, otwierajacego lament, pragnie wystucha¢ Orestes, jednak stary straznik boskich pole-
cen nakazuje najpierw wyruszy¢ na grob ojca celem zlozenia odpowiednich ofiar. Miejsce
msciciela wyrazajacego si¢ przede wszystkim w dziataniu zajmuje po chwili Zatobnica,
ktorej jedyng forma wyrazu pozostaja stowa. Sg to jednak stowa, ktdre moga stanowié
znaczacg aktywno$¢ dynamizujacg przebieg catej akcji. Elektra otwiera budzacy si¢ wia-
$nie dzien petng zalu wypowiedzia:

O swigte Swiatlo,

eterze, co otaczasz ziemig,

styszycie czgsto mych lamentoéw glosy,
gdy czern nocy niknie, widzicie me serce
ciggle krwawigce od ran zadawanych.
Gdy czuwam w ciemnosci w tym przekletym domu
tylko me toze zimne moze wiedzie¢,

ile tez lej¢ nad nieszczgsnym ojcem.

Bo krwawy Ares nie dal mu goéciny

w ziemi barbardw,

lecz jego gtowe morderczym toporem,
jak drwale dab w lesie,

7 Tez¢ zalobnego wymiaru greckiej tragedii, dominujacego nad jej politycznoscia, wysuneta francuska an-
tropolozka Nicole Loraux. Problem opozycyjnosci lamentacyjnego oraz politycznego charakteru dramatow wy-
maga poglebionych badan. Niniejszy tekst jest jedynie analiza form lamentacyjnych w Elektrze Sofoklesa. Zob.
N. Loraux, The mourning voice. An essay on Greek tragedy, Ithaca 2002.

8 Zatoba Elektry nierozerwalnie wigze si¢ z jej traumatyczng, niema obecno$cia podczas krwawej $mierci
ojca. Warto w tym miejscu przywota¢ uwagi wspolczesnych psychologéow na temat zwigzku traumy z zatoba:

,»The trauma perspectives emphasized the particularly stressful nature of violent deaths, as well as their
unique association with trauma symptoms and prolonged depression. It is important to continue to examine the
consequences associated with bereavement from violent deaths, as well as from other types of losses, as to
explore whether the consequences interact with different aspects of grief process [...]”. A.G. Bonano,
S. Kaltman, Towards an Integrative Perspective on Bereavement, “Psychological Bulletin” 1999, vol. 125,
nr 6, s. 767.

,»Trauma models involve not only a sudden discrepancy involving a part of the world important to the self,
such as a relationship, but also a discrepancy involving basic assumptions, notably those concerning safety and
stability of the world”. J. Archer, Broad and Narrow Perspectives in Grief Theory: Comment on Bonano and
Kaltman (1999), “Psychological Bulletin” 2001, vol. 127, nr 4, s. 556. Brak poczucia stusznosci boskich wyro-
kow oraz stabilnosei religijnego porzadku bedzie szczegdlnie widoczne w rozmowach Elektry z siostra oraz
Choérem na temat ate.

? Sofokles, Elektra, Lublin 2008.
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rozcigli na dwoje matka moja

oraz Ajgistos, wspdlnik jej toza.
Procz mnie w tym domu, ojcze,
zadna kobieta nie ptacze nad tym,
ze tak okrutnie i strasznie zgingle$!?.

Pierwsze swoje stowa Elektra wznosi do $wiatla dnia!!, przed ktoérym nic nie jest w sta-
nie si¢ ukry¢ i z tego powodu powotuje go na $wiadka zarowno patacowej zbrodni, jak
1 wlasnego bolu. Jej zatobnym pie$niom, jak twierdzi, towarzysza akty rozdzierania piersi
pod ostong nocy, a wigc w samotnosci wlasnej komnaty'2. Wspomnienie ojca jest dla niej
niezwykle zywe i bolesne, co wyraza si¢ w jezyku — opowie$¢ o upokarzajacej Smierci
Agamemnona przybiera forme czasu terazniejszego'>. Moze to by¢ sygnatem, iz Elektra
jest reprezentantka zycia w ,,czasowosci zdecentrowanej, ktora rzadzi masywna chwila,
oci¢zata, bez watpienia traumatyczna, poniewaz obcigzona zbyt wielkim béolem”'. Ta
chwilg jest moment zarzynania ojca przywolywany, czy raczej uobecniany w jezyku,
w formie metafory $cinanego toporem drzewa'’. Charakterystyczna dla Elektry sktonno$é
do budowania metafor moze by¢ w rozumieniu psychoanalitycznym sposobem ,,utrwalania
sttumionych wspomnien w postaci niewerbalnych obrazow™!®, tworzeniem opowiadania
majacego funkcje terapeutyczng. Przygnebiajgce, natretne wspomnienie powraca w formie
flashback, ktore Freud nazywat ,,kompulsywnym przypominaniem”, a ktore dla Kardinera
byto jednym z przejawow ,.fiksacji na urazie”. Jezyk tytutowej bohaterki, podkreslajacy

0 Sofokles, Elektra, przet. R. Chodkowski, Lublin 2008, s. 94, w. 86-102. Pojawiajace si¢ w ttumacze-
niu serce moze by¢ rozumiane takze jako piers, dzigki czemu uzyskamy topiczny obraz lamentacyjnych uderzen
W piersi.

" Oméwienie symboliki stonca: E. Hall, Greek Tragedy: Suffering Under the Sun, Oxford 2010.

12 Sygnatem samotnos$ci Elektry wedlug Finglassa sa jej apostrofy do przyrody. Sophocles, Electra,
JP. Finglass, Cambridge 2007, s. 122. Samotnos$¢ Elektry jest mocniej uwypuklona w anglojezycznym thu-
maczeniu tragedii, w ktérym wida¢ intymny i bolesny zwigzek protagonistki z jej komnatg i tozem. “And my
hateful bed in the miserable house knows of the sorrows of my sleepless nights, how often I lament for my
unhappy father”. Sophocles, Electra, [w:] idem, Ajax, Electra, Oedipus Tyrranus, red. H. Lloyd-Jones, Cam-
bridge — Massachusetts — London 1994, s. 175, w. 92-94.

B ufmp 8 Aun @ rowokexfis/ Afyiobog dnag dplv Uhotopor oxilovor kapa oview merékel.,/ koUdeig
00TV oiktog An’ AAng/ i ‘pol @épetor, col, matep, oUtmg aik®c olktpldg t& Bavovroc” Soph. El 97-102.
Klitajmestra i Ajgistos roztupuja (oyilovol) glowe Agamemnona. Zréznicowanie czasow nie jest widoczne
w thumaczeniu Chodkowskiego.

40 czasie w perspektywie melancholii i depresji pisata Julia Kristeva, odwotujac si¢ do kilku literackich
postaci. Jedna z tych postaci mogtlaby si¢ sta¢ takze Sofoklesowa Elektra. J. Kristeva, Czarne storice. Depre-
sja i melancholia, przet. M.P. Markowski, R. Ryzinski, Krakow 2007, s. 64.

5 Dosadne stownictwo, jakiego celowo uzytam, ma podkresla¢ agresje oprawcdéw wobec Agamemnona.

1o J. Kordys, Opowiadanie i terapia, [w:] idem, Kategorie antropologiczne i tozsamos¢ narracyjna. Szki-
ce z pogranicza neurosemiotyki i historii kultury, Krakow 2006, s. 220.

17" Abram Kardiner, wspotczesny amerykanski psychoanalityk, pisat o ,.fiksacji na urazie” w odniesieniu do
,.herwicy wojenne;j”, ktora dzisiaj jest utozsamiana z zespolem stresu pourazowego Post-Traumatic Stress Disor-
der (PTSD) wynikajacego z gwaltu, agresywnego napadu, walki frontowej, katastrof komunikacyjnych oraz
men-made disorders” (bombardowanie, tortury, obozy koncentracyjne, terroryzm). A. Kardiner, The Trau-
matic Neuroses of War, Cambridge 2009.

W zespole stresu pourazowego wystepuja rozne formy znieksztatcen pamiegci pod postacia hipermnezji oraz
amnezji. Hipermnezja to intruzywne, natr¢tne powracanie wbrew woli ofiary wspomnien zwigzanych ze zdarze-
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jej wyjatkowa kondycje psychiczng, dalece odbiega od wypowiedzi pozostalych postaci za
sprawg swojej liryczno$ci, przez ktérg rozumiem tutaj nagromadzenie wielu metafor, apo-
strof, wykrzyknien i pytan retorycznych. Elektra zwraca si¢ bezposrednio do Agamemno-
na, ubolewajac nad jego haniebng $miercig oraz obiecujac:

Ale ja nigdy

nie zaprzestang bolesnych lamentow,

nie porzuce ptaczu, dopoki widze

$wiatlo gwiazd i stofica promienie.

Nigdy, jak stowik, ktory stracit dzieci,

nie przestang wsrod jekow wotac¢ do wszystkich
Przed bramg tego ojcowskiego domu!s.

Lamentacje sg przede wszystkim zapisem pamieci o zmartych — w tym przypadku jest
to dodatkowo wstydliwa pami¢¢ o dokonanej niedawno rzezi, ktdrej jawnosci pragnie
strzec Elektra. Swoj zalobny $piew porownuje do $piewu stowika bedacego czestym sym-
bolem funeralnym i odsytajacego do historii Prokne — patronki wszystkich zatobnic. Prok-
ne byta zong Tereusa, kréla Daulis w Fokidzie 1 siostrg Filomeli, z ktdrg wiaze si¢ tragicz-
na historia dzieciobojstwa. Tereus uwiodl Filomelg, a nastepnie ucigl jej jezyk, aby
o zdradzie nie dowiedziata si¢ jego zona. Jednak za sprawg pelopsu, ktory stat si¢ forma
komunikacji pomigdzy siostrami, informacja wyszla na jaw. Wspdlnie dokonaty mordu na
synu Tereusa i Prokne — Itysie, po czym podaty mu w potrawie do zjedzenia ciato syna.
Dzigki prosbom siostr majacym na celu uniknigcie gniewu Tereusa, wszyscy zostali zamie-
nieni za sprawg bogéw w ptaki — Prokne stata si¢ stowikiem, ktory odtad mogl §piewem
optakiwa¢ zardwno $mier¢ Itysa, jak i wiasny, popetlniony w obledzie czyn. Odwotanie
Elektry do historii Prokne jest zwigzane nie tylko z metaforg lamentacji jako ptasiego $pie-
wu, ale przede wszystkim z motywem zemsty. Krwawa opowie$¢ rodzinna z udzialem
Prokne-mscicielki staje si¢ dla Elektry wzorcowa w dziataniach podejmowanych w celu
zemsty oraz jest bliskim jej przyktadem utraty i zatoby. Elektra kontynuuje swoje lamen-
tacje, zwracajac si¢ do bostw chtonicznych sprawujacych piecze¢ nad zmartymi:

O domu Hadesa, domu Persefony,
podziemny Hermesie i dostojne Klatwy,
i bogdéw cory, czcigodne Erynie,
wszyscy widzicie, jak niestusznie zgingt
moj rodzic, jak mu pohanbiono toze.
Przybadzcie z pomoca,

pomscijcie $§mier¢ ojca,

przyslijcie mi brata mojego!"

niem urazowym, rozpamig¢tywanie traumatycznych sytuacji, zaglebianie si¢ w urazowych wspomnieniach oraz
powtarzajace si¢ koszmary nocne dotyczace zdarzenia”. A. Cebella, M. Gawinecka, I. Lucka, Pamigé
zdarzen traumatycznych, ,,Psychiatria” 2008, nr 2, s. 65. Elektra, mimo doznawanego bolu, celowo wspomina
traumatyczne wydarzenia celem budowania wlasnej tozsamosci, co bedzie uwypuklone w dalszej czesci mojej
analizy.

18 Elektra, s. 95, w. 103-109.

19 Elektra, s. 95, w. 110-120.
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Po opisaniu nieszczgs$¢, jakie dokonaty si¢ w patacu Atrydow oraz wlasnego cierpienia
przychodzi w lamentacji czas na liczne wezwania. Swoje blagania Elektra kieruje do pod-
ziemnego krolestwa, gdzie zasiada mroczne matzenstwo Persefony i Hadesa oraz opiekuna
podrézujacych w zaswiaty — Hermesa zwanego Psychopompos (dostownie prowadzacy
psyche). Szczegblne miejsce w ‘modlitwie’ zajmuja Erynie, corki bogini Zemsty zwigzane
tutaj z postacig Orestesa, na ktorego czeka tytutowa bohaterka. Wznoszac swe prosby, czy
moze nawet klagtwy postuguje si¢ formg liczby mnogiej, co sygnalizuje ze jest takze wyra-
zicielka mys$li swego nieobecnego brata. Nie znajdujgc juz sit na samodzielne dzwiganie
pamieci o mordzie, nie waha si¢ przyzywac¢ wszelkie bostwa kojarzone ze $miercig oraz
zemsta, co moze stanowi¢ wyraz jej bezsilnosci oraz catkowitej rozpaczy™.

Samotny lament Elektry przerywa Chor mykenskich kobiet, ktére pytajac o nieustepu-
jace jeki dziewczyny, niosg swoje wspotczucie. Elektra im odpowiada:

Kobiety, corki szlachetnych rodzicow,
przysztyscie, aby nie$¢ mi pocieszenie.
Wiem to, rozumiem i nie lekcewaze,

ale nie moge zaprzesta¢ placzu

ani lamentéw nad nieszczgéciem ojca.
Choc¢ jestem wdzigczna za wasze oddanie,
Pozwodlcie szale¢ mi w bolu.

Btagam was o to*'.

Elektra nie zamierza wychodzi¢ z roli strazniczki pamigci ani z roli zalobnicy stanowia-
cej dla niej rolg najwazniejsza, cho¢ ocierajaca si¢ o szalenstwo. Owo szalenstwo wigzace
si¢ z bezradno$cig smutku jest charakterystyczne dla wszystkich zatobnikéw, dla ktorych
lament czyli opowies¢ o zmartych pozostaje jedyng forma bliskosci z tymi, ktdrzy odeszli.
Koncowe zawotanie Elektry aiai jest miejscem wyczerpania stow — prowadzi nas, jak pi-
sata Loraux, do ,,$wiata w ktorym nie ma juz innego znaczenia niz sam dzwigk’?2. Rozpo-
czyna si¢ dyskusja tematyzujaca lament 1 zatob¢. W dyskusji tej Chor broni nadrzednej
zasady ,,nic ponad miar¢” (méden agan), czyli starozytnej madros$ci zachowywania we-
wnetrznego spokoju wobec wszelkich okoliczno$ci. Racjonalna argumentacja, iz nic juz
nie wroci zmartych z Hadesu, nie przemawia do Elektry, ktora prezentuje madros¢ zatob-
nikow:

Tylko glupi moze zapomnie¢
o strasznej $mierci rodzicow.

2 Wyjatkowos¢ apostrof Elektry do bostw chtonicznych opisuje Finglass: “The Greeks were in general re-
luctant to name the powers of the underworld [...] here Electra shows no hesitation in naming a whole series of
them. All these deities are named elsewhere in tragedy: what is remarkable here is their sheer concentration.
Electra needs attention of these figures, and so she calls on them directly without fear of consequences. This
refusal to be bound by conventions of speech and action will continue to characterize her”. J.P. Finglass,
op. cit., s. 131.

2l Elektra, s. 96, w. 129-136.

22 _For looking into aiai introduces us to a world in which there is no meaning other than sound itself”.
Loraux okresla aiai jako ,,a naked cry of sorrow, mourning transformed into pure vocal emission”. N. Loraux,
op. cit., s. 35, 39.
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Lecz mnie do serca przypadt

ten ptak, co wcigz narzeka

i optakuje Itysa, Zeusa postaniec.

O nieszczgsna Niobe, ty$ dla mnie boginig,
gdy w skalnym grobie

Izami si¢ zalewasz®.

Kolejng patronka zatobnic staje si¢ Niobe, corka Tantala, ktora z powodu utraty swego
licznego potomstwa skamieniata z zalu. Pamig¢ o zmartych musi by¢ zatem wieczna i nie-
ustepliwa, nawet jesli w oczach innych wydaje si¢ nadmierna. Chér gani Elektre za jej
zatobny ,,egocentryzm” niewspotmierny do zalu jej obu siostr — Ifianassy i Chryzotemis®.
Gltowna bohaterka jest wigc odizolowana w swym bezbrzeznym cierpieniu oraz zamknigta
na kontakt z pozostatymi osobami dramatu. Cierpienie ma tutaj charakter izolujacy:

Melancholia — jak pisat Guardini — w swym pragnieniu ciszy i odosobnienia, szczelnego za-
mknig¢cia si¢ w sobie, twarza do siebie samej, wyraza nie tylko Igk spotkania z rzeczywistoscia,
ktora rani, lecz w ostatecznym rozrachunku, intymne cigzenie duszy w stron¢ wielkiego centrum,
ped ku wnetrzu®,

Jedyng rzeczywisto$cia Elektry jest jej traumatyczna utrata ojca, poglebiana do$wiad-
czeniem zapomnienia przez brata:

Ja czekam na niego w ustawicznej mgce,
nieszczesna, bez meza i dzieci,

we tzach si¢ rozptywam

i cierpie bez konca. A on zapomniat,

co ja dlan zrobitam, zapomniat, ze czekam!
Sle wiadomosci, ze wraca, lecz zwodzi.
Pragnie wcigz wrocic,

lecz pragnac, nie raczy si¢ zjawic®.

Kiedy Choér ze wspodtczucia przechodzi w nagane, Elektra tgsknote przemienia w zarzu-
ty. Najwickszym przewinieniem Orestesa jest jego nieobecno$¢, poniewaz skazuje tym
bohaterke na samotnos$¢ i1 poczucie braku. Orestes jawi si¢ w tym miejscu nie tylko jako
figura oczekiwanego msciciela, ale takze utgsknionego meza. Zachowanie Elektry wobec
brata jest transpozycja catego zalu, jaki niosg zaistniate okolicznosci niepozwalajace jej ani
na godne krélewskiego pochodzenia zycie, ani na szczeg$liwe zamazpdjscie. Zwielokrotnie-
nie bolu czyni ja ghichg na stowa Chéru, ktéry przypomina o ustanawiajgcym porzadek
Zeusie 1 jego sprawiedliwos$ci. Mykenskie kobiety wyrazaja pobozno$¢ zwalczajaca nad-
mierny smutek i ufajaca w boska opieke, tymczasem Elektra traci nadziej¢, podkreslajac,

2 Elektra,s. 97, w. 144-152.

2 W tekscie Sofoklesa Agamemnon ma trzy corki — Elektre, Ifanass¢ oraz Chryzotemis. U Homera za$ byty
to: Ifigenia, Chryzotemis i Laodyka. Zob. Hom. II. IX 144.

» M. Bienczyk, Melancholia. O tych, co nigdy nie odnajdg straty, Warszawa 1998, s. 63.

* Elektra, s. 98 w. 164-172. Warto doda¢, iz Elektra ma zal do brata, ze zapomnial o tym, co wycierpiat
(u)v v énad Qv T €36m) i czego nauczyt si¢ przez to cierpienie. Jest to uwypuklenie przywigzania do trauma-
tycznej pamigci.



124 Justyna Biernat SO 72/2

7e ,,zycie wielokrotnie juz jg opuszczato”. Zyje niczym stuzaca, btakajac sie miedzy opusz-
czonymi komnatami ojca i zasiadajac do pustych stotow. Jej pozycja ulegla znacznemu
pogorszeniu odkad na tronie zasiada Klitajmestra z Ajgistosem. Zatoba jest wiec tutaj opla-
kaniem zaréwno utraty wiezi rodzinnych, jak i spotecznego statusu, co oczywiscie wiaze
si¢ z celowymi dzialaniami Ajgistosa ukrywajgcego w patacu Elektre niczym upostacio-
wienie zmazy. Rodzi to w niej agresje potaczong z rzucaniem klgtw?’:

Wtedy to przyszedt dla mnie dzien
najgorszy, jakie miatam,

1 przyszta noc straszliwych uczt,
dla ktorych braknie stow.

MJj ojciec ujrzal wtedy $mierc¢
haniebng z rgk tej pary.

Te rece tez zgubity mnie

bo zycie mi zabraty.

Niech olimpijski Zeus mi $le

za karg cierpien wiele,

niechaj nie cieszy w zyciu nic
sprawcow tak wielkiej zbrodni?.

Reakcja Choru jest natychmiastowa — nakazuje Elektrze si¢ uspokoié, gdyz jej gniew
staje si¢ coraz bardziej niebezpieczny. Ta jednak ttumaczy:

Straszny mnie zmusza, straszny los,
znam bezsens mego gniewu,

lecz mimo strasznych nieszczg$¢ tych
nie zejd¢ z drogi zguby,

dopoki zycie we mnie jest.

Mite kobiety, moze kto$

wspomoéc mnie dobrym stowem
albo rozumng rade dac?

Zostawcie mnie bez swoich rad,
wyjs$¢ dobrych nie ma dla mnie;
bezkresny bedzie lament moj

bo bol moj nie ma konca®.

Napigcie pomigdzy Chorem, a Elektra coraz bardziej narasta, skutkiem czego Chor
ustepuje rozlegltej mowie lamentacyjnej bohaterki:

7 Posta¢ Elektry jest analogiczna do postaci Edypa w Fenicjankach Eurypidesa. Edyp moze by¢ analizowa-
ny jako ,,symbol zmazy zepchnigtej poza funkcjonowanie miasta i wypartej przez cztonkow rodziny”. J. Gajek,
Lament antyczny w $wietle psychoanalizy na przyktadzie Fenicjanek Eurypidesa, [w:] Projekt perfumans.
Wspotczesne metodologie teatrologiczne i ich granice poznawcze, red. L. Grabus, A. Marek, G. Stgpniak, Kra-
kow 2013.

3 Elektra, s. 99-100, w. 201-112.

¥ Elektra, s. 100-101, w. 221-231. Wedlug mojej opinii Elektra nie mowi o bezsensie swojego gniewu, ale
o $wiadomosci, iz nie jest w stanie ukry¢ sie przed swoim gniewem (££013, oU AéOgt p” Opyd). Zob. ,,I know it
well, my passion does not escape me!” Soph., s. 185.



SO 72/2 Lament zalobny Elektry Sofoklesa w kregu psychoanalizy 125

Wstyd mi, niewiasty, ze tak wciaz zawodzg —
was przeciez pewnie nudza moje zale.
Lecz to koniecznos¢, ja musze tak czynic.
Wybaczcie, prosz¢. Bo jakze kobieta
szlachetna moze nie ptaka¢ nad ojcem

i jego kleska, a ta — widz¢ — wzrasta,

bo zaden dzien jej ni noc nie usmierza.
Jak mam nie bole¢ nad tym, co od matki
mnie tu spotyka? A do tego jeszcze

wcigz mieszka¢ z mordercami ojca

w tym samym domu, znosi¢ ich rozkazy

i czekac na to, co spadnie z ich stotu.
Pomyslcie o tym, jakie sg dni moje,

jesli Ajgista ogladam na tronie

mojego ojca oraz w jego szatach

wtedy, gdy sktada swe ofiary wlasnie
przy tym ognisku, gdzie mi ojca zgladzit.
A juz t¢ hanbe najbardziej odczuwam,
Kiedy morderc¢ widzg w tozu ojca

z bezczelng matkg, bo chociaz z nim sypia,
jest mojg matka i tak jg zwa¢ muszg.
Przeklgta, zyje razem z tym zbrodniarzem,
zadnej si¢ pomsty Erynii nie bojac.
Przeciwnie, nawet tym si¢ chelpi,

ustala $cisle dzien, w ktérym zabita
mojego ojca podstepem i zdrada,

aby chorami i zwierzat ofiarg

co miesigc bogom dzigkowaé za sukces.
A ja to widz¢ nieszczesna i placze

skryta w komnacie, oblewajac tzami
smutng rocznicg, ucztg przez nich zwana.
Tak lamentowa¢ mogg tylko sama

i nie na tyle, ile serce pragnie,

bo moja matka, ta szlachetna pani,

tak mi ztorzeczy obelzywym stowem:
,»Obmierzta bogom, czys ty tylko jedna
ojca stracita, jedna masz zatobg?

Obys przepadta, a juz tam w Podziemiu
niech ci¢ bogowie nie zwalniajg z jekow”.
Tak w gniewie krzyczy, a kiedy kto§ powie,
ze wraca Orest, wnet przybiega do mnie,
i wota w szale: ,,to jest twoja wina,

bo$ Orestesa z moich ragk wyrwala

i jak ztodziejka uciektas z nim skrycie.
Lecz wiedz, ze za to poniesiesz kare”.
Tak wyszczekuje, a obok niej staje
stawny kochanek i wciaz ja podjudza.
Ten tchorz kompletny 1 wcielenie hanby,
co walczy tylko wespot z kobietami.
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Dla mnie Orestes bedzie wybawieniem,

wcigz go wygladam, cho¢ w nieszczgsciach ging.
On z czynem zwleka i wszystkie nadzieje,

ktore si¢ we mnie ciggle rodza, niszczy.

Jak wobec tego, moje drogie, moge

zachowa¢ umiar i zy¢ bogobojnie?

Wsrdd zta zmuszeni jestesmy zto czynié™.

Chor nie znajduje juz wielu stow na kolejny wybuch gromadzonego przez Elektre Zalu,
stucha jej narracji o patacu mordercow niczym mowy obronnej. Okazuje si¢, ze rzekom jej
lamentacji pozwala ptyna¢ chwilowa nieobecno$¢ Ajgistosa zakazujacego Elektrze opusz-
cza¢ mury domu.

Niemal wszystkie wypowiedzi Elektry mozna okresli¢ zatobnymi, poniewaz koncentru-
ja sie¢ one wokdt zmartego Agamemnona oraz jego katow. Wzrok tytutowej bohaterki
uwigziony jest pomigdzy grozg minionego zabdjstwa, a gasnaca nadzieja przysziej zemsty.
Jej jezyk od samego poczatku gromadzi niezwykle bogate zatobne vocabularium: poczaw-
szy od réznorodnosci nazw lamentoéw (thrénos, 6ide, goos, kokytds, &cho, oiktos), poprzez
czasownikowe formy zwiazane z placzem i zawodzeniem (thrend, &chd prophdned,
stenachd, olophyromai, t€ko, epikokyd, stegas klaid), a skonczywszy na licznych epitetach
okreslajacych tytutowg bohaterke oraz jej los jako nieszczesne (stygeros, mogeros, dyste-
nos, athlios, talaina, stonoeis, deinos). Wérod lamentacyjnych form zatobnych najbardziej
powszechne jest stowo klaiein, ktore spotykamy juz w eposach homeryckich. Badajaca
motyw zatoby w tradycji antycznej filolozka klasyczna Katharine Derderian postawita teze,
iz klaiein wyrazalo spontaniczny lament wewnatrz kolektywnej dziatalnos$ci, ktoéra mogly
by¢ czynnosci zwigzane z pochowkiem. Dziatanie takie byto podejmowane przez jakis
autorytet w grupie, odpowiadajacy za przebieg zaloby oraz przewodniczenie zmartemu
w jego drodze do wiasciwego miejsca.’! Podazajac tropem refleksji Derderian, mozna przy-
jac, iz prowadzaca lamentacyjne ptacze w mykenskim patacu jest Elektra. Samozwancza
koryfeuszka jednak oddala si¢ od towarzyszacego jej Choru, zrywajac symbolicznie kolek-
tywng wiez zalobng i pograzajac si¢ catkowicie w prywatnym zalu pozbawionym ram fu-
neralnej obrzgdowos$ci. Samotna rozpacz protagonistki przypomina homeryckich zatobni-
kow, ktorzy strate przezywali na polu walki aktywnie poprzez zemste. W swojej pracy
Derderian stawia wyrazng granice pomiedzy dwoma najczestszymi czasownikami zwigza-
nymi z zatobg w eposach homeryckich: achnystchai i odyrestchai, gdzie pierwszy bylby
aktywng, natomiast drugi pasywna reakcja na $mier¢. Tymczasem w Elektrze Sofoklesa
odyrestchai jest zalem zadajagcym krwi 1 zemsty, nie znoszacym sprzeciwu i wyrazajacym
niezgodg¢ na stratg. Wrogo$¢ wobec oprawcoéw obcigzona niemozliwo$cia realizacji zamie-
nia si¢ w autoagresje, czego nie znali bohaterowie ani Homera, ani nawet Ajschylosa.

30 Elektra, s. 102-104, w. 254-309. Poczatek rozlegtej mowy Elektry jest wyznaniem jej smutku, ktory
w oczach Chéry moze wydawaé sie nadmierny (moAloict Opivorg). Zamkniecie monologu jest przeczuciem
dziewczyny, ze jedno zto pocigga kolejne. Trudno$ci nastrecza thumaczenie zdania: ,,Bo chociaz z nim sypia, jest
moja matka i tak ja zwa¢ muszg”. Przychylam si¢ do calkowicie odmiennej interpretacji. ,,if she can be called
mother when she sleeps with him”. Sophocles,s. 189.

31 K. Derderian, The Unspeakable Lament. The Homeric yéo¢ and the Hero, [w:] eadem, Leaving Words
to Remember. Greek Mourning and the Advent of Literacy, Leiden — Boston — K&ln 2001.
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Wsrdd lamentacyjnych zwrotdw i zawotan czesto pojawia si¢ przystowek aei thumaczo-
ny jako ,,zawsze”. Wiele uwagi temu stowu w swych badaniach nad zatobnym wymiarem
tragedii poswigcita Nicole Loraux®, twierdzac za jezykoznawca Benveniste’m, iz aei zwig-
zane jest z aidn czyli czasem, trwaniem i wiecznoscig. Autorka rozumie aidn jako site
witalng, chwilowg i trwalg jednoczesnie, implikujacg nieustajgce niszczenie i odradzanie
sie. Podgza tropem Arystotelesa piszagcego w swej Polityce o niezmiennosci natury, ktora
wcigz powtarza samg siebie i cho¢ si¢ zmienia, pozostaje ta sama. Loraux dostrzegla, ze
aei pojawia si¢ przy opisach nadawania wtadzy w politycznych przeméwieniach, w trage-
diach za$ aei niemal zawsze odnosi si¢ do dzierzacych wladzg bogow. Gatunek tragediowy
traktuje badaczka przede wszystkim jako ekspozycj¢ powtarzalnej sity aei, bedacej $wia-
dectwem przywigzania kazdej placzki do swych lez i cierpien. Loraux przystowek aei
okresla blizniaczym wobec wykrzyknienia aiai, w ktorym zatoba jest dla niej wyrazona
najpehiej, czyli bez zbgdnych artykutlowanych przemoéwien. Aiai stanowi dla autorki wy-
znacznik lamentow i ich pozastowng domeng, co wydaje si¢ nazbyt pochopne — ekspresy;j-
ne zawotania: aiai, 15, 0moi moi, otototoi, oimoi towarzysza wszystkim postaciom znajdu-
jacym si¢ w cigzkim potozeniu, nie tylko zatobnikom. Trudno takze przychyli¢ si¢ do
przekonania o pokrewienstwie etymologicznym aei 1 aiai, cho¢ stuszne pozostajg intuicje,
iz aei w lamentacjach Elektry (pojawiajace si¢ az pietnascie razy) jest sila niegasngcej
pamigci o zmartym 1 napi¢ciem oczekiwania na Orestesa. Cierpienia i trudy Elektry sg dla
niej nieskonczone, tak jak wznoszone do bogéw lamenty oraz szalenstwo w Zalu nie maja
czasowych granic. Sugerowana za$ przez Loraux interpretacja aei jako wcigz odradzajgca
si¢ sita kobieca zostanie rozwazona w dalszej cze$ci mojego tekstu, poniewaz lament za-
tobny tytulowej bohaterki dramatu Sofoklesa prowokuje do rozwazan nie tylko nad zagad-
nieniem $mierci, ale nade wszystko nad tematami szalenstwa i madrosci.

Pojawiajg si¢ one zarowno w wystapieniach Choru, jak i w rozmowach Elektry z Chry-
zotemis. Corki Agamemnona sg reprezentantkami odmiennych postaw i zachowan mimo
taczacych je doswiadczen. Chryzotemis nie pozwala sobie na lamentacyjne ptacze, stano-
wigce w jej oczach forme buntu, poniewaz wybiera postuszenstwo (nawet wbrew swej
woli) nowym wiadcom. Konflikt siostr opiera si¢ nie tylko na stosunku do rzadzacych, ale
takze, a moze przede wszystkim, na stosunku do zmarlych. Chryzotemis pragnie by¢ ma-
dra (sophronein), wybiera sophrosyne, czyli jak ja nazwal Wilodzimierz Lengauer®® ma-
dros$¢ praktyczng polegajaca na zachowaniu spokoju i umiaru. Chryzotemis przyglada si¢
zaistniatym sytuacjom i mimo cierpienia znosi je w milczeniu, niosac na grob ojca nalezne
ofiary zlecone jej przez matke. Nekaja bowiem Klitajmestre ztowrogie sny sygnalizujace
nadciagajace niebezpieczenstwo. Zachowanie siostry Elektra nazywa zdradzieckim, suge-
rujac ze przeczy ono rozwadze (nous), czyli wierno$ci zmartemu ojcu oraz rzezi, jakiej na

32 N. Loraux, op. cit. Warto odwota¢ sie takze do tekstu Winnington-Ingram’a: ,,There is potmos which,
if means ‘what befalls’, is akin to tuche, though with a stronger suggestion of destiny. There is aion, which came
to have a strong temporal sense of ‘life’ (always human life). There is daimon; and this confronts us with a fun-
damental problem [...]”. R.P. Winnington-Ingram, Fate in Sophocles, [w:] idem, Sophocles. An Interpre-
tation, Cambridge 1980, s. 151.

3 Dyskusja panelowa z dnia 14 X 2000, [w:] Misteria. Inicjacje. Materialy z lat 1999-2000, red. D. Kosin-
ski, Krakow 2000, s. 257. Lengauer przedstawia interpretacj¢ stowa sophrosyne w Bachantkach Eurypidesa,
w ktorych — co niezwykle ciekawe — wiaze si¢ ono z Dionizosem oraz bachicznym uniesieniem i szalen-
stwem.
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nim dokonano. Dla Chryzotemis za§ nierozwagg i bezmys$lnoscia (aboulias pesein) sg na-
zbyt ekstatyczne lamentacje, poniewaz izolujg one od biezgcych wydarzen. To, co dla
Elektry jest najwigkszg sitg i wartoscia, w oczach jej siostry jawi si¢ jako stabos¢. Konflikt
opiera si¢ na odmiennych, odlegtych od siebie pojg¢ciach rozumu i ptynacej z niego madro-
$ci. Mimo dzielacych siostry roznic Chryzotemis pragnie chroni¢ Elektre, ostrzegajac ja
przed wtraceniem do lochdéw, co miatoby stanowi¢ karg za nadmierne jeki zatobne: ,,Gdy
skarg nie skonczysz, oni zamierzaja/ zesta¢ ci¢ w miejsce, gdzie nie ujrzysz nigdy/ slonca
promieni, tam pod ziemig w grocie/ skalnej zamieszkasz, by ptaka¢ nad losem™*. Lamen-
tacje Elektry stajg si¢ niebezpieczne w nowym porzadku wladzy ustanowionym przez mor-
dercéw — dziewczynie grozi uwiezienie w miejscu odosobnionym od $wiatta — jedynego
swiadka wy$piewywanych w lamentach zbrodni oraz zrédta nadziei i1 zycia. Elektra staje
bezsilna wobec ciezaru swych wspomnien i cierpien, podobnie jak Chryzotemis pozostaje
bezradna wobec tyranii — obie jednak nie przecza zuchwatosci Klitajmestry oraz jej bez-
boznosci 1 bezwzglednosci w mordowaniu Agamemnona.

Gromadzacy si¢ podczas rozmowy z siostrg gniew Elektry wybucha wraz ze spotka-
niem Klitajmestry. Dochodzi mi¢dzy nimi do wielu stownych potyczek, w ktérych kazda
zaciekle broni swoich racji. Wbrew wczesniejszym twierdzeniom Elektry, Klitajmestra nie
jest agresywna wobec corki, usituje jedynie uzasadni¢ motywy swojego postepowania. Nie
sg one jednak w oczach glownej bohaterki zadnym usprawiedliwieniem, a jedynie potegu-
ja jej gniew. Przygladajacy si¢ ich zapasom stownym Choér przyznaje racj¢ Elektrze, ale
nadal nie pochwala jej zbytniego uniesienia. Zdaje sobie sprawe, ze tak jak teraz Elektra
pragnie wymierzy¢ sprawiedliwos¢, tak niegdy$ Klitajmestra porwata si¢ na zycie swego
me¢za w charakterze mscicielki — $mier¢ Agamemnona miala stanowi¢ najsurowszg kare za
ztozenie Ifigenii jako daru wotywnego dla Artemidy przed wyruszeniem na wojne trojan-
ska. Elektra wyjasnia matce struktur¢ zmazy i oczyszczenia, w ktdrg wpisany byl, doma-
gajacy sie przebtagania, wystepek Agamemnona (pysznit si¢ upolowaniem jelenia w gaju
bogini). Dzigki owemu przeblaganiu zostal zachowany boski porzadek — ponownie zakto-
cony przez morderstwo Klitajmestry, ktora teraz usituje przypodobac¢ si¢ bogom za sprawa
sktadania ofiar (ta eutaphia) na grobie Agamemnona. Ofiary te jednak stanowig jedynie
wyraz leku (wyrazajacego sie w niepokojacych snach) przed zemstg bogdw, nie za$ przy-
wigzania do zmartego. Klitajmestra wcigz wierzy w shuszno$¢ swojego przestepstwa, do
ktorego popchneta jg tajemnicza sita at€, obtedu. Postrzega siebie jako instrument w rekach
bogini Dike sprawujacej piecze nad sprawiedliwoscia, pomijajac fakt najistotniejszy —
w ustanawianiu porzadku nie otrzymata od bogdéw naleznego pozwolenia. Elektra nie
oszczedza matki w swych oskarzeniach, mimo iz sama wczesniej okreslita swoje uniesie-
nia stowem atg, czyli zaslepieniem czy omamieniem ptyngcym tutaj z nadmiernego bolu.
Z pewnoscig dlatego Chor i Chryzotemis, majac Swiadomo$¢ ztowieszczej 1 swigtokradczej
potegi ate, usitujg poskromi¢ lamentacje Elektry. Okazuje si¢ bowiem, ze to wiasnie la-
mentacje, z powodu swego potencjalu ekstatycznosci i ekspresyjnosci, niosa niebezpie-
czenstwo popadnigcia w obted. Niegasngcy zal lamentacyjny moze by¢ impulsem do agre-
sywnych posunigé, przed ktorymi nie uchronita sie Klitajmestra. Zatoba zrodzita w niej
fale destrukcyjnosci, ktéra objawita si¢ jako ,,spontaniczny akt bedacy reakcja na intensyw-

3% Elektra, s. 108, w. 379-382. Wspomniang grot¢ mozna rozumie¢ takze jako urng i grob. Elektrze grozi
wiec dom-mogita (10 6téy0¢).
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ne i niesprawiedliwe doznawanie cierpienia™. Morderstwo stato si¢ odwetem za zranione
macierzynskie oraz matzenskie uczucia — Agamemnon zabil wlasng corke, a takze wrocit
spod Troi z kochankg Kasandra. Z tego powodu, mimo licznych aktéow funeralnych, Kli-
tajmestra nie chce przyjaé funkcji zatobnicy, nie oddaje si¢ ptaczom, ktore stanowig tetnig-
ce serce zatoby. Lament bowiem jest przede wszystkim wyrazem niemoznos$ci rozstania ze
zmartym.

Dotychczasowe zatobne wypowiedzi Elektry moga stanowi¢ powtodrzenie jej trauma-
tycznych do$wiadczen zwigzanych ze $miercig ojca. Tymczasem przychodzi kolejna trau-
ma ptyngca z wiesci o rzekomej $mierci Orestesa. ,,0, ja nieszczesna, dzis$ i ja zgingtam™¢
— reaguje na stowa przybywajacego do patacu Postanca z Fokidy. Potem dlugo milczy,
stuchajac pytan Klitajmestry kierowanych w strone przybysza opowiadajacego z detalami
o przyczynach $mierci Orestesa. Niezwykle sugestywna i plastyczna opowies¢ o wysci-
gach konnych w Delfach oraz tragicznym wypadku bohatera, ktéry spadt z konia i zostat
stratowany przez zwierzeta, nie zostaje przerwana ani jednym zatobnym zawotaniem. Do-
piero kiedy Postaniec i Klitajmestra znikng, Elektra zawota:

[...] To mnie bol przygniata.

Drogi Orescie, gingc, mnie zgubites,
odchodzac, wzigtes ze soba nadzieje
jedyna, ktora w sercu jeszcze miatam,

ze wrocisz zywy jako msciciel ojca

i mojej krzywdy. A teraz gdzie pojde?
Zostalam sama, bo nie mam juz ojca,
stracitam ciebie. A nadal zy¢ musze

jak niewolnica, w$rdd najgorszych wrogow,
mordercow ojca! Czy to dobry koniec?

O, nie! Nie bed¢ mieszka¢ z nimi razem
przez reszt¢ zycia! Tutaj przy tej bramie
samotna w skwarze dokonam zywota.
Gdy kto$ z patacu si¢ oburzy na to,

niech mnie zabije. Smier¢ mi bedzie taska,
zycie — cierpieniem; ja nie pragng zycia®’.

Wypowiedz Elektry po raz kolejny adresowana jest do Orestesa, jest to jednak wypo-
wiedz wyrazajaca ostateczny sprzeciw wobec zycia w splamionym krwia patacu. Mysli
bohaterki podazaja w kierunku wiasnej $mierci, skoro nie znajduje juz w cierpieniu zad-
nych sojusznikdéw. Z przytoczonego monologu wynika, iz $mier¢ brata jest dla Elektry
przede wszystkim utratg msciciela, ktéry moglby zaprowadzi¢ porzadek w miescie i domu
mordercéw. Stopniowo rodzi si¢ w niej sita do przejecia funkcji, jaka dotychczas przypi-
sywatla bratu. Poskramiane przez Chor liczne zawotania zatobnicy oraz zal nad nieoptaka-
nym i niepochowanym ciatlem Orestesa zdaja si¢ potegowac che¢ na samodzielne wymie-
rzenie kary Klitajmestrze i Ajgistosowi. Rozmowa z Chryzotemis, w ktorej Elektra

350 zjawisku destrukcyjnosci ludzkiej pisat Erich Fromm. Zob. E. F r o m m, Anatomia ludzkiej destrukcyj-
nosci, przet. J. Karfowski, Poznan 1998.

3 Elektra, s. 124, w. 675.
3T Elektra, s. 133, w. 807-822.
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poszukuje wspdlniczki zbrodni, przynosi rozczarowanie. Oprocz wsparcia oraz proznych
nadziei na zycie Orestesa (Chryzotemis znalazta na mogile ojca pukiel cudzych wlosow),
Elektra niewiele otrzymuje. Rozczarowanie pomnaza dwoch nieznajomych wedrowcow
przybywajacych z dzbanem prochéw Orestesa. Jest to moment pgknigcia zardéwno wyobra-
zen Elektry, jak i struktury akcji — miejsce zatobnicy za chwilg zajmie msciciel, cho¢
w rzeczywisto$ci na ich postaci zostat rozpisany jeden glos®. Orestes i Elektra sg niejako
blizniacza para, w ktoérej kazdy ma swoja szczego6lng role. Wspdlnie dokonujg mordu na
swojej matce 1 jej kochanku, czyny Orestesa sg dopelieniem czy wypetnieniem lamenta-
cyjnych klatw i1 proroctw Elektry. Zanim jednak nastgpi zmiana perspektywy i akcja nabie-
rze tempa musi si¢ dokonaé pozegnanie brata, czyli lament Elektry nad prochami Oreste-
sa*. Lament, ktory wbrew pozorom nie jest forma rozstania, ale catkowitego zjednoczenia
ze zmarlym 1 manifestacjg przynaleznosci do niego.

Pamigtko po mym ukochanym bracie,

ostatnia. Nie z ta nadzieja wystatam

ci¢ niegdys, chtopcze, by dzis$ tak przyjmowac.
Bo ty w tej urnie teraz jeste$ niczym,

ty, tak wspaniaty, gdy bratam ci¢ z domu®.

Lament Elektry otwiera apostrofa do prochéw Orestesa, ktory jawi si¢ jako najdrozsze
dziecko oraz utracona chluba i rado$¢ domu. Juz w pierwszych stowach zarysowana jest
opozycja czasow — minionego, wypetnionego nadzieja powrotu Orestesa oraz terazniejsze-
go, niosgcego pustke 1 rozczarowanie. Dychotomia ta stanie si¢ podstawowym budulcem
lamentacyjnych wyznan Elektry, kontynuowanych stowami:

Obym ja wczesniej utracita zycie,

nim ci¢ wystalam tam, do obcej ziemi,
ratujgc skrycie od niechybnej zguby.
Zgingtby$ wtedy razem ze swym ojcem

i spoczat w jednym rodzinnym grobowcu.
A tak, daleko od domu i siostry

jako wygnaniec zmarte$ na obczyznie.
Nie moglam w smutku i zalobie ciebie

¥ “Thomas Woodard [...] has argued that ‘Orestes and Electra embody two contrasting moral tempers and
moral codes’; in his view, Orestes’ stance toward the revenge displays moral detachment, Electra’s moral imme-
diacy”. Cyt. za: H.P. Foley, Female Acts In Geek Tragedy. Princeton 2001, s. 145. Skoncentrowany wokot
jezyka Woodard widzi Elektr¢ Sofoklesa jako sztuke dialektyczng pomiedzy logos, ktorego reprezentantka jest
Elektra, a ergon przynaleznym do Orestesa. Podzial na kobiecy $wiat retoryczny oraz meski $wiat uczynkow
wydaje si¢ by¢ interesujacy, aczkolwiek zaktada pewien znaczacy roztam pomiedzy rodzenstwem. W mojej in-
terpretacji staram si¢ ukaza¢ jedno$¢ oraz spdojnos¢ Orestesa i Elektry, a w szczegolnosci protagonistke jako
‘dzialajaca’.

¥ W swojej ksigzce poswieconej metateatralnosci Ringer rozpatruje monolog zatobny Elektry nad ‘pusta
urng’ jako zabieg de-heroizacji protagonistki. Idea ‘pustej urny’ oraz metateatralno$ci tragedii nie znajduje
w moim przekonaniu wlasciwego uzasadnienia, za$ analiza Ringera stanowi wyraz niezrozumienia poj¢¢ zwia-
zanych z teorig dramatu i teatru. M. Ringer, Electra and the Empty Urn: Metatheater and Role Playing in
Sophocles, North Carolina 1998.

4 Elektra, s. 154, w. 1126-1130.
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obmy¢ ni ztozy¢ ofiar, jak przystoi,

nie moje rece twdj proch wziely z ognia;
smutnych obrzedéw kto$ obcy dokonat,

do matej urny maty cigzar ktadac.

Och, niepotrzebnie bytam tobie nianka,

na prézno bratam do rak stodki cigzar,

gdy ci¢ nositam. Nigdy ciebie przeciez
bardziej ode mnie matka nie kochata,

nikt nie byl w domu lepszym opiekunem;
ja, twoja siostra, wcigz gadatam z tobg.

C6z mam dzi$ z tego? Wszystko przemingto
wraz z twojg Smiercig, wszystko mi zabrates,
niby huragan. Ojca réwniez nie mam.

Ja tez umartam, gdy ciebie zabrakto.

Oni si¢ $mieja: ta matka nie-matka

cieszy si¢ w szale. A mnie potajemnie
wcigz zapewniales, ze si¢ wnet pojawisz,
By ja ukarac¢?.

Elektra wcigz uwigziona jest w obrazach $mierci, optakujac swojg nicobecno$é przy
konajgcym bracie. Czyni siebie strazniczka porzadku domowego, nazywajac matka i zywi-
cielkg oraz wymieniajac swoje funkcje przy czynnosciach zwigzanych z pochdéwkiem.
Opozycja czasoéw, kryjaca si¢ w przystowkach teraz i zawsze (nyn i aei) podkresla wizeru-
nek placzki i poglebia tragizm utraty — Elektra zawsze byta opickunka, czyli siostrg-matka
i zawsze oczekiwata powrotu swego brata-syna. Teraz za$ wszystko przepadto, nyn jest
momentem peknigcia i zatamania, czyli rozstania. Nyn jawi si¢ metaforycznie, jako wichu-
ra czy burza, ktora niespodziewanie zburzyla dotychczasowy tad. Smier¢ za$ porownywa-
na jest do drogi, co wyraza si¢ w formach czasownikowych zwigzanych ze §miercig Ore-
stesa (baind — i8¢, kroczy¢) i Agamemnona (oichomai — i$¢, wyruszy¢). Elektra nazywa
siebie martwg (thn€sko — umieraé, by¢ niezywym), nie odwolujac si¢ do metafory drogi,
co oznacza ze zostata uwig¢ziona na zawsze w patacu mordercow. ,,Oni si¢ $miejg: ta mat-
ka nie-matka/ cieszy si¢ w szale. A mnie potajemnie/ wcigz zapewniales, ze si¢ wnet poja-
wisz,/ by ja ukara¢™?. Literacki obraz smutku skontrastowany zostaje z obrazem szalen-
stwa (maind) i upojenia z udziatem matki-wroga. Elektra nie pos§wieca wigcej stow na opis
obecnej sytuacji w domu, o ktdrym bezustannie méwita wczesniej. Cala jej uwaga skupia
si¢ teraz na Orestesie:

Ale los nieszczesny,

twoj 1 mdj razem, juz to wszystko zniszczyt.
To on mi przystat popidt i cien marny

w zamian za twojg kochang osobe.

O ja nieszczgsna,

0 nieszczesny bracie,

o straszny losie!

4 Elektra, s. 155, w. 1131-1152.
2 FElektra, s. 155, w. 1153-1156.
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Bracie najdrozszy, przebytes te drogg,
aby mnie zgubi¢, chociaz tak ci¢ kocham.
WezZ mnie do siebie, do tej swojej urny,
nic do nico$ci, abym razem z tobg

pod ziemig byta. Gdy ty jeszcze zyles,
dzielitam los twoj, wigc teraz tez pragng
by¢ z toba w $mierci i jeden grob dzielic,
bo wiem, ze zmarli nie doznajg cierpien®.

Smieré¢ Orestesa jest czeécia nieszczesliwego losu (dystychés daimén), ktory spotkat
Elektre, czyms$ co si¢ przytrafia niechciane i1 bolesne. Rodzi si¢ potrzeba zjednoczenia ze
zmartym bedaca owocem nieumiejgtnosci czy niecheci dalszego zycia. Oparty na dwoch
stowach and — katd (goéra — dot) kontrast buduje ptaszczyzne ziemi, na ktorej pozostata
samotna zalobnica oraz Hadesu, do ktérego trafit zmarty. Ziemia jest teraz (nyn) miejscem
smutku, ktorego Elektra nie dostrzega w krélestwie Hadesa. Podziemny $wiat cieni staje
si¢ dla zatobnicy obiektem tesknoty wpisanej w monolog przesycony cielesnoscig. Ciele-
sno$¢ utozsamiana jest tutaj z blisko$cig i obecno$cig — cenna pamiagtka w postaci dzbana
kryjacego prochy jest jedynie pozostatoscig drogiego ciata i psyché Orestesa oraz wspo-
mnieniem jego dawnego wdzigku. Troskliwe dtonie, jako pars pro toto, sa symbolem opie-
ki nad zwlokami. Ciato utracone nazywane jest cialem nieszczesnym, zatosnym i z tego
powodu Elektra bliskosci poszukuje we wspoétdzieleniu $mierci. Jej bogaty i rozbudowany
lament zdaje si¢ by¢ przejawem autentyczno$ci w sieci mykenskich ktamstw. Po sidtach
zastawionych na Agamemnona pojawia si¢ przebiegly plan Orestesa i Pyladesa, ktorzy
zwodza nie tylko Klitajmestre, ale takze Elektre. Monolog, mimo iz wpleciony w misterny
scenariusz intrygi, pozostaje realnym aktem rozpaczy oraz granicznym doswiadczeniem
pustki.

Widok dziewczyny lamentujacej nad prochami brata musiat poruszy¢ przybyszow z Fo-
kidy, dopytujacych o zmartego. Reakcja Orestesa na placz siostry byta niemal natychmia-
stowa — rozpoznanie (anagnorisis) dokonato si¢ za sprawa ojcowskiego sygnetu. Impulsem
do wyznania prawdy stat si¢ ekspresyjny lament przypieczetowany usciskiem i1 rado$cia
hamowang przez Pedagoga stowami: ,,O wy, niemadrzy, bez Zzadnej rozwagi!” Orestes
ulegl wigc sugestywnosci, ekstatyczno$ci oraz wspomnianej autentycznos$ci lamentacyjne-
go placzu, wprowadzajac siostr¢ w tajemnice planowanego zabojstwa. Odtad Elektra, obok
Pedagoga 1 Pyladesa, bedzie méciwa strazniczkg czuwajacg nad wypetnieniem boskich
nakazdw. Pozostanie przed patacem, aby chroni¢ pozostatych przed przybyciem Ajgistosa.
Zanim Orestes zniknie wewnatrz domu, bohaterka wzniesie krotki paian do boga Apollona,
za sprawa ktorego odzyskata brata. Nastepnie upajac si¢ bedzie krwawa zemsta dokonywa-
ng na matce btagajacej o litos¢. ,, Ty nie oszczedzata$/ jego ni ojca; nie miata$ litosci” —
odpowiada gingcej wiasnie za murami patacu Klitajmestrze i1 krzyczy do brata: ,, Tnij jesz-
cze!” To ona wita powracajacego do domu Ajgistosa, tak jak niegdy$ Klitajmestra
podstepnie witata Agamemnona. Zabrania Orestesowi wchodzenia w dialog z kochankiem
matki, czekajac na szybkie dopetnienie dzieta. Dramat zamyka scena znikajacego za
drzwiami palacu Orestesa i Ajgistosa z towarzyszacymi im stlowami Choéru ,,Atreusa sie-
wie, z jak wielkiej ty kleski/ wybrnate§ wreszcie, wolnosciag zwycieski,/ przez czyn, co

 Elektra, s. 155, w. 1156-1170.
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zbawit twe syny!”*. Wolnos$¢, ktora jest tutaj najwicksza przemoca, czyli morderstwem,
oznacza spelienie boskich polecen konczacych panowanie tyranéw i przywracajgcych
szacunek haniebnie zmartemu krolowi. Elektra juz milczy, poniewaz jej lamentacyjne pros-
by zostaly wystuchane.

Mozna powiedzieé, ze Elektra petni funkcje Postanca, ktory regularnie informuje o wy-
darzeniach w patacu Atrydow i, jak zwykle bywa z Poslancami, niesie tragiczne wiesci.
Posredniczy nie tylko pomiedzy widzami a orchestra, ale takze miedzy Swiatem zywych,
a umartych. W centrum tragedii Sofoklesa jest bowiem Zatoba dzieci Agamemnona, a pod-
stawowym budulcem struktury tekstu staja si¢ lamentacyjne wypowiedzi Elektry. Sg one
zrodtem napie¢ pomiedzy postaciami, wzbogacaja biezaca akcje o wydarzenia z przeszto-
éci oraz zadziwiajg bogactwem figur retorycznych i metafor. Zatoba stala sie dla Sofoklesa
tematem rozwazan nad madroscig i poboznos$cig, ktore czgsto w obliczu traumy ulegajg
przeobrazeniom. Tragedia obrazuje moment zatamania porzadku religijnego oraz podejmu-
je wysitek ocalenia wizerunku opiekunczego bostwa. Jest procesem wychodzenia z traumy
$mierci zilustrowanym w zatobnych lamentacjach.

Anamorficzne spojrzenie Elektry unieruchomione przez traume i utkwione w mrocz-
nym $wiecie chtonicznych bostw ostatecznie dostrzega nadzieje. Rozpoznanie ocalalego
Orestesa przypieczetowane zostaje piesnig do Apollona, ktory nie jest bogiem spowinowa-
conym ze $miercig®. Nastepuje wiec przetomowy zwrot Elektry od $mierci do zycia, od
ciemno$ci Hadesu do jasno$ci Apollona. Paradoksalnie jednak, jak wyznawat Chor, droga
do wolno$ci prowadzi przez kolejne morderstwo. Réwnie paradoksalnie zatoba Elektry
zdaje si¢ by¢ domknigta wraz z aktem sprawiedliwej zemsty, na ktora czekata. By¢ moze
tak jak niegdy$ jej matka nie przyjmie funkcji ptaczki nad swymi krzywdzicielami i nie
optacze $mierci oprawcow.

Ostatnim etapem zatoby w $wietle psychologii jest powrdt do psychicznej réwnowagi
poprzez rozstanie ze zmarlym. Bogactwo prezentowanych przez Elektre stanow oraz dyna-
mika jej zachowan rozpatrywanych w perspektywie wspotczesnych badan splata si¢ z an-
tycznym rozumieniem $wiata oscylujacego pomiedzy zmaza, a rytualnym oczyszczeniem.
Stad wyjscie Elektry z kregu lamentacyjnych uniesien mogto odby¢ sie¢ tylko poprzez wia-
Sciwe wypelnienie boskich nakazéw, czyli morderstwo Klitajmestry. Zaréwno Orestes, jak
i Elektra sg postaciami ilustrujacymi problematyke starozytnej religijno$ci, tworzgc wspol-
nie obraz zmagan cztowieka z rzeczywisto$ciag bogéw — okrucienstwo delfickiej wyroczni,
jaka otrzymuje Orestes uzupehia groza ich milczenia wobec Elektry. Stopniowo wiec po-
pada ona w ‘chorobg’ at€ czy aboulia, postrzegana przez pozostatych jako niebezpieczen-
stwo oraz oddalenie od ufnosci w religijny porzadek. Elektra na swoje usprawiedliwienie
przywoluje cierpienie, ktore jako madros¢ zatobnicy uczy pamieci o zmartych. To prawda,
ze pamig¢ jest dla Elektry cigzarem, ale jest to ci¢zar niezwykle kruchy i cenny*. Lament

4 Elektra, ,s. 73, w. 1508-1510.

4 Por. Aesch. Ag. 858-60, Eur. Alk. 22-23.

4O pamigci w perspektywie melancholii pisata Agata Bielik-Robson. Jej uwagi wydaja mi si¢ niezwykle
cenne, stad odniostam je do zachowan Elektry. A. Bielik-Robson, Melancholia i ekstaza: dwie formufy
subiektywnosci, [w:] eadem, Inna nowoczesnos¢. Pytania o wspotczesng formute duchowosci, Krakow 2000.
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za$ to jej ,,wewnetrzne opowiadanie, ktdrego ciaglos¢, sens jest jej zyciem. To opowiada-
nie jest jej tozsamoscig™’. Madros¢ Elektry mowi, ze trzeba pamietac siebie.
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JUSTYNA BIERNAT

A psychoanalytical approach to Electra’s funeral laments
Abstract

The aim of this essay is to provide an analysis of Electra’s funeral laments using a psychoanalytical approach.
The modern methodology introduced in the research provides a useful conceptual language for in reassessing the
ancient categories related to mourning. The essay is an attempt at describing the funeral monologues and their
significance for the dramatic structure, as well as an attempt at analysing the motif of mourning. Electra’s
behaviour and statements will be analysed in terms of depression and melancholy, whereas her mourning will be
depicted as a process of recovery from trauma.

Keywords: ancient Greek tragedy, lament, mourning, melancholia, psychoanalysis.



