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Prezentowana publikacja obejmuje zagadnienie dotyczace prawnego pojecia plci
czlowieka i niewatpliwie stanowi nowatorskie spojrzenie na pte¢ czlowieka, ktéra
jestistotnym elementem porzadku prawnego, a takze determinanta stanu osobiste-
go. Na uwage zastuguje réwniez to, ze wywody zawarte w monografii przedstawiaja
aktualny stan wiedzy medycznej o plci cztowieka. Co wiecej, w ksiazce dokonano
proby aktualizacji zaréwno terminologii, jak i zalozen wyjsciowych czynionych
w dotychczasowych publikacjach prawniczych dotyczacych korekty plci praw-
nej, transplciowosci lub interplciowosci. Powage podjetej problematyki podnosi
ponadto szczegdtowa analiza zagadnien takich jak: pojecie plci czlowieka, pte¢
prawna cztowieka, korekta plci prawnej cztowieka czy prawna instytucjonalizacja
zwiazkow 0s6b tej samej plci. W ramach syntetycznego Wstepu autorka stwier-
dza, ze ,[c]elem pracy jest zbadanie istotnosci okreslenia plci prawnej cztowieka
w polskim systemie prawa, w szczegdlnosci w dziedzinie prawa cywilnego” (s. 1).
Bezsprzecznie dazenie to zostalo zrealizowane. Patrzac jednak przez pryzmat tresci
zawartych w ksiazce, a takze przytoczonych w niej wykazéw, cho¢by w zakresie
krajowych regulacji prawnych, wydaje sie, ze nie mozna odmoéwic jej takze — obok
wyeksponowanego tu prawa prywatnego — waloru opracowania wpisujacego sie
w kanon publicznoprawny:.

Odnoszac sie juz do samej budowy ksiazki, nalezy wskaza¢, ze sklada sie ona
ze wspomnianego juz wstepu, trzech rozdzialéw oraz podsumowania. Rozdziat
pierwszy zatytulowano Pojecie ptci cztowieka. W ramach uwag wstepnych do dalszych
rozwazan dotyczacych terminu, jakim jest pteé¢ cztowieka, przyjeto, ze ,[plte¢ to
pojecie, ktdre jest przedmiotem rozwazan w wielu dziedzinach nauk - biologicz-
nych, medycznych, spotecznych, a takze prawnych. Badajac i opisujac zjawiska
zwiazane z plcia, czerpia one ze swojego dorobku oraz wypracowanych definicji.
Dlatego tez, aby méc w dalszej czesci pracy postugiwac sie terminem «pte¢ prawna
cztowieka», konieczne jest ustalenie jego znaczenia na tle nauk biologicznych,
medycznych oraz spotecznych” (s. 3). Adresatéw monografii zainteresuja ciekawie
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poprowadzone w tym zakresie wywody dotyczace relacji pomiedzy biologicznymi,
medycznymi, socjologicznymi, a takze prawnymi definicjami plci. Trzymajac sie
tak wyznaczonego porzadku, autorka w ciekawy sposéb prezentuje zagadnienie
plci w biologii. Warte uwagi jest jej stwierdzenie, ze ,[bliologiczne ujcie plci zdaje
sie stanowi¢ najwazniejszy punkt odniesienia dla rozumienia plci w pozostatych
z wymienionych nauk. Ple¢ (ang. sex) jest w biologii kategoria determinujaca spo-
sOb rozmnazania sie i przekazywania materiatu genetycznego organizmoéw zywych”
(s.3). Przeglad definicji ptci w kontekscie nauk biologicznych oparto na skorzysta-
niu z ujecia stownikowego, encyklopedycznego oraz zawartego w pismiennictwie
literatury przedmiotu. Pozwala to przyjac, ze na pierwszy plan wysuwa sie zatoze-
nie wskazujace na podstawe do podzialu organizméw zywych na dwie plcie — zen-
ska i meska. Istotne jest tu odniesienie, Ze te dwie grupy, oznaczane jako meskie
i zeniskie, odgrywaja uzupelniajace sie role w procesie rozrodu, gdzie ,[rJozmna-
zanie plciowe prowadzi do rekombinacji materialu genetycznego dwéch osobnikéw
i do powstania nowych ukladéw gendw, a co za tym idzie, nowych cech u potom-
stwa, ktére moga zwiekszy¢ jego szanse na przetrwanie” (s.4). Czytelnika zainte-
resuje jednak i to, ze ,[nlie wszystkie organizmy zywe podlegaja réznicowaniu ze
wzgledu na pleé, gdyz u czesci gatunkdéw spotyka sie rozmnazanie bezptciowe,
np. przez fragmentacje klacza (jak u niektérych roslin, np. konwalii) albo przez
paczkowanie, czyli oddzielenie sie od organizmu macierzystego mniejszego frag-
mentu, bedacego jego kopia genetyczna (tak rozmnazaja sie gabki, niektére bak-
terie oraz parzydetkowce). Niektdre zwierzeta, jak np. §limaki ladowe i dzdzowni-
ce, maja zdolno$¢ wytwarzania zaréwno gamet zeniskich (komérek jajowych), jak
i meskich (plemnikéw) — takie organizmy nazywa sie obojnaczymi. W $wiecie
roslin zjawisko wystepowania tacznie organow ptciowych zenskich i meskich u jed-
nego przedstawiciela gatunku nazywa sie obuplciowoscia” (s. 4). Kolejno autorka
omawia zagadnienie ptci w medycynie. Opierajac sie na piSmiennictwie w tym
zakresie, przyjmuje ze ,[w] $wietle aktualnej wiedzy naukowej pojecie pici czto-
wieka w ujeciu medycznym jest znacznie bardziej zloZone niz to w ujeciu biolo-
gicznym, dlatego nie nalezy ich utozsamia¢. Zagadnieniem plci czlowieka zajmuje
sie dziedzina medycyny zwana seksuologia’ (s. 4). W tym kontekscie w ksiazce
przytoczono 10 ptaszczyzn plci czlowieka, ktére — jak sie okazuje — nie stanowia
zamknietego katalogu réznicowania pici cztowieka. Co wiecej, dopuszczalna jest
mozliwos¢ manifestowania plci takze na innych plaszczyznach, jeszcze niezdefi-
niowanych. Dalsze wywody poswiecono wyréznionym w seksuologii dwdém poje-
ciom: (1) identyfikacji plciowej (ang. gender identity) okreslanej takze jako pierwot-
na identyfikacja ptciowa, pte¢ psychiczna, poczucie przynaleznosci do danej plci,
pte¢ odczuwana lub tozsamos$¢ plciowa oraz (2) roli plciowej (ang. gender role)
bedacej zbiorem zachowan uznawanych przez spoteczenstwo za charakterystycz-
ne i wlasciwe dla danej plci. Chodzi tu o pokazanie innym lub sobie, do jakiego
stopnia jest sie kobieta, mezczyzna czy osoba ambiwalentna ptciowo. Czytelnika
niewatpliwie zainteresuja przytoczone przyktady dotyczace wizerunku, ktéry moze
odpowiadac¢ plci psychicznej cztowieka badZ moze pozostawac z nia w zupelnej
lub czesciowej sprzecznosci. Nastepny fragment poswiecono ptci w naukach spo-
tecznych, w tym w socjologii i w antropologii, ktére zajmuja sie m.in. badaniem
spotecznej ekspresji tozsamosci plciowej w seksuologii roli ptciowej. Akcent, jaki
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w nim polozono, dotyczy w szczegdlnosci pojec takich jak: ,pte¢ spoleczno-kultu-
rowa’, ,ple¢ kulturowa” i ,pte¢ spoteczna’. Poza tym mocno eksponuje sie tu stowo
,gender”, ktére jako zapozyczenie z jezyka angielskiego zostalo przejete do jezyka
polskiego, w ktérym w ujeciu stownikowym oznacza ,[...] «<zespdt zachowan, norm
i wartosci przypisanych przez kulture do kazdej z plci»” (s. 8). Autorka zauwaza tu,
ze ,[w] latach 70. XX w. powstal osobny, interdyscyplinarny obszar badawczy
zajmujacy sie plcia spoteczno-kulturowa cztowieka. Ta dziedzina to ,gender studies”,
ktéra taczy w sobie m.in. aspekty socjologiczne, filozoficzne, antropologiczne,
polityczne, prawne, kulturoznawcze, psychologiczne, pedagogiczne i historyczne
plci (s. 8). Wywody zawarte w monografii wzbogacono pogladami przedstawicielek
tego nurtu. Uwage zwraca, ze ,[plte¢ spoteczno-kulturowa jest takze przedmiotem
zainteresowania antropologii. Dzieki badaniom antropologicznym wiadomo, ze
istnieja spoteczenstwa, ktére stosujq inny niz binarny (kobieta/mez'czyzna) podziat
piciowy” (s. 10). W tym kontekscie ujeto praktyczne przyktady wystepowania rél
plciowych alternatywnych wobec rél kobiecych i meskich w réznych spoleczno-
$ciach (np. Zapotecy zyjacy w stanie Oaxaca w Meksyku, spotecznosci w wielu
rdzennych spotecznosciach Ameryki PéInocnej czy spotecznosci rdzenne Hawajow
i Tahiti, a takze lud Bugiséw na wyspie Celebes na Filipinach). Zainteresowanie
wzbudza réwniez podjecie sie oméwienia w pierwszym rozdziale problematyki
transpozycji plci z wyréznieniem na: (1) transplciowos¢ i (2) interptciowosé. W ra-
mach pierwszego wymienionego zagadnienia w ksiazce podano, ze ,[jledna z form
transpozycji plci jest transptciowos¢, czyli rozbieznosé miedzy plcia psychiczna
a plcia metrykalna i — zazwyczaj — somatycznymi (cielesnymi) cechami ptciowymi,
w szczegolnosci plcia narzadéw piciowych wewnetrznych i zewnetrznych oraz
plcia fenotypowa. Stan zgodnosci miedzy plcia metrykalna przypisana przy uro-
dzeniu i plcia psychiczna nazywa sie cisplciowoscia, za$ przedrostek «trans-» po-
chodzi z faciny i oznacza «za», «pozay, «z tamtej strony». W przypadku transpicio-
wosci mozna przypuszczad, ze wskazuje on na przekroczenie kategorii plciowych,
przejscie z jednej kategorii do innej lub wyjscie poza ustalone kategorie ptciowe”
(s. 12-13). Autorka, analizujac pojecie transplciowosci i 0séb transplciowych, na-
wiazuje takze do innych okreslen, takich jak: ,transseksualizm” (,transseksualnos¢”)
i transseksualisci’, a takze ,transgenderyzm”, z zaznaczeniem réznic miedzy nimi.
Warto takze doda¢, ze w toku dalszych ustalen przyjeto, ze ,[z]asadniczo jednak
postuluje sie odejscie od pojec¢ «transseksualizm» oraz «transseksualista» i zasta-
pienie ich wyrazeniami: «transptciowos¢é», «osoba transptciowa», «transplciowy
mezczyzna» (tj. osoba, ktdrej przypisano metrykalna pteé zeriska, natomiast zgod-
nie z plcia psychiczna jest mezezyzna) i «transplciowa kobieta» (tj. osoba, ktérej
przypisano metrykalna pte¢ meska, natomiast zgodnie z plcia psychiczna jest ko-
bieta). Podnosi sie¢ bowiem, ze «transseksualizm» moze btednie kojarzy¢ sie ze
sfera zachowan seksualnych, fetyszy czy tez z orientacja seksualng — zagadnien
z zakresu seksualnosci cztowieka. Tymczasem stanowi on zjawisko dotyczace przede
wszystkim sfery plciowosci cztowieka (jego tozsamosci plciowej)” (s. 14). Dalsze
wywody dotyczace transpiciowosci osadzono na analizie literatury przedmiotu,
a takze na definicji zawartej w stanowisku Polskiego Towarzystwa Seksuologicz-
nego czy odniesieniu sie do Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb
i Probleméw Zdrowotnych (ang. International Statistical Classification of Diseases and
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Related Health Problems), opracowanej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO),
a takze Diagnostycznej i Statystycznej Klasyfikacji Zaburzen Psychicznych (ang.
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, DSM), sporzadzonej przez
Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne. Na ich podstawie mozna odczyta¢
og6lne spostrzezenie, ze ,[wlida¢ zatem odejscie od zalozenia istnienia wyltacznie
dwéch przeciwstawnych tozsamosci ptciowych — kobiecej i meskiej, a takze rezy-
gnacje z klasyfikowania transplciowosci jako «zaburzenia». [...] Ponadto dla stwier-
dzenia niezgodnosci czy dysforii plciowej nie jest wymagane poczucie potrzeby
medycznej korekty posiadanych cielesnych cech ptciowych. Zmiany te wynikaja
zrozwoju badan nt. tozsamosci plciowej oraz etiologii transptciowosci” (s. 18-19).
Dlatego czytelnika ksiazki zapewne zainteresuje szeroko omoéwiony tu proces
diagnostyczny u osoby z podejrzeniem transptciowosci, obejmujacy kilka miesiecy
regularnych spotkan ze specjalista, ktérego celem jest: (1) postawienie diagnozy
zgodnej z obowiazujaca klasyfikacja i (2) stwierdzenie zdolnosci pacjenta do wy-
razenia $wiadomej zgody na podjecie leczenia, obejmujacej nastepstwa tranzycji:
(a) medycznej (dokonanie zmian w budowie, wygladzie i funkcjonowaniu ciata
poprzez leczenie hormonalne, zabiegi chirurgiczne badz kosmetyczne), (b) spo-
tecznej (proces przejscia do dzialania w roli spolecznej zgodnej z odczuwana toz-
samoscia plciowa w zyciu prywatnym, rodzinnym, czy publicznym) i (c) prawnej
(poza korekta metrykalna to réwniez zmiana imienia i nazwiska, a takze stosowna
korekta danych osobowych w rejestrach i w dokumentach). Trzeba jednak podkre-
§li¢, ze przytoczone tu trzy zasadnicze elementy sktadajace sie na leczenie osoby
transplciowej, czyli tranzycja medyczna, spoteczna i prawna, sa rekomendowane
w odniesieniu do indywidualnych potrzeb i nie zawsze powstaje koniecznos¢ ich
facznego zastosowania. Nastepny fragment dotyczy z kolei drugiego rodzaju trans-
pozycji pici, czyli interplciowosci, ktéra wedtug autorki [ ...] (okreslana takze jako:
zaburzenia rozwoju plci, zréznicowany rozwéj ptciowy, dawniej: hermafrodytyzm,
obojnactwo, interseksualizm) to stan niezgodnosci miedzy plcia chromosomalna,
gonadalna i anatomiczna. W terminologii medycznej interptciowos¢ okredla sie
mianem zaburzen rozwoju plci i nie stanowi ona jednostki diagnostycznej, lecz
nazwe zbiorcza na grupe rozpoznan zwiazanych ze stanem niezgodnosci miedzy
plcia chromosomalna, gonadalna i anatomiczna powstatych wskutek nieprawidto-
wego ich rozwoju” (s. 23). Warto tu dodaé, ze w monografii czynione sa doniesienia
w zakresie pojecia interptciowosci do przyjetych dawniej w medycynie terminow
takich jak: ,obojnactwo” czy ,hermafrodytyzm”. Analizujac problem podwéjnych
cech plciowych, przyjeto, ze ,[plrzede wszystkim jednak same osoby interpltciowe
postuluja uzywanie wobec ich sytuacji zdrowotnych okreslenia «interptciowosé»
oraz proponuja zastapienie medycznej klasyfikacji «<zaburzen rozwoju ptciowosci»
terminem «zréznicowany rozwdj plciowy». Termin interplciowo$¢ nie wystepuje
w medycynie, lecz jest uzywany w naukach spotecznych” (s.24in).Dalsze WYywo-
dy dotyczace interplciowosci dotykaja szerzej takich kwestii jak m.in.: (1) popraw-
nos¢ w postugiwaniu sie okresleniami ,indywidualny profil rozwoju cech ptcio-
wych” badz ,niepelny rozwdj cech plciowych” zamiast ,zaburzenia rozwoju
plciowego”; (2) poszanowanie praw czltowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
prawa do integralnosci cielesnej; czy (3) przeprowadzanie tzw. zabiegéw
normalizujacych.
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Rozdzial drugi to Ple¢ prawna cztowieka. Fragment ten w pierwszej kolejnosci
dotyczy problematyki przypisania plci prawnej cztowiekowi. Juz na samym poczatku
autorka stwierdza, ze ,[p]olskie prawo przewiduje istnienie dwéch plci metrykal-
nych — zenskiej i meskiej. Nie da sie jednak wskaza¢ przepisu rangi ustawowej
ani konstytucyjnej, ktéry by wprost ustanawiat taki katalog ptci prawnych” (s. 29).
Kolejno w ramach przykladow powstalych na podstawie analizy regulacji prawnych
przyjmuje, ze prawo o aktach stanu cywilnego postuguje sie pojeciem ,plci’, nigdy
natomiast ,plci zeniskiej” ani ,plci meskiej”. Jezeli chodzi o okreslenia odnoszace
sie do plci, to polski ustawodawca postuguje sie takimi terminami jak m.in.: ,kobie-
ta’, ,mezczyzna’, ,matka’, ,ojciec’, ,maz” (w kodeksie rodzinnym i opiekuniczym),
,zona" (w prawie o aktach stanu cywilnego) czy ,pracownica w ciazy’, ,pracownica
karmiaca dziecko piersia” (w kodeksie pracy). Zagadnienie plci prawnej czlowieka
szeroko omoéwiono w kontekscie polskich rozwigzan prawnych uregulowanych
w prawie o aktach stanu cywilnego. Niewatpliwie pte¢ wynika z aktu urodzenia
cztowieka. W tym kontekscie opisano takze procedure sporzadzania aktu urodzenia
na podstawie karty urodzenia. Szczegétowe analizy art. 52—-58a tej ustawy pozwolity
jednak ustali¢, ze ,[plolskie prawo nie przewiduje szczegdlnych regulacji, ktére
mialyby zastosowanie w sytuacji, gdy u dziecka wystepuje zréznicowanie budo-
wy zewnetrznych narzadéw plciowych. W praktyce w takich sytuacjach dochodzi
do przypisania plci na podstawie cech plci przewazajacej — zenskiej lub meskiej.
W szczegélnosci nie jest uregulowana sytuacja, w ktérej budowa zewnetrznych
narzaddw plciowych nie wykazuje ani cech typowo meskich, ani cech typowo zen-
skich (j. nie da sie okresli¢ plci przewazajacej). Mozna przypuszczad, ze w takim
przypadku dojdzie do wyboru ptci w drodze rozstrzygniecia lekarza lub do prze-
prowadzenia badan dodatkowych, np. badait wewnetrznych narzadéw pitciowych,
czynno$ci hormonalnych gonad oraz kariotypu” (s. 30 i n). W ksiazce przedstawiono
ponadto koncepcje odroczenia w czasie sporzadzenia karty urodzenia dziecka ze
zréznicowanym rozwojem piciowym w celu p6zniejszego okreslenia jego pici, przy
czym wykazano w tym zakresie jednak dwie zasadnicze niedoskonatosci. Wynika
z nich, ze pte¢ prawna cztowieka powinna odpowiadac jego plci psychicznej, ktéra
ksztaltuje sie dopiero okoto pigtego roku zycia. Oprécz tego niesporzadzenie karty
urodzenia i przez to brak aktu urodzenia uniemozliwia funkcjonowanie dziecka
jako podmiotu prawa, w tym uzyskanie numeru PESEL, w ktérym istotne znacze-
nie ma jego przedostatnia cyfra oznaczajaca pte¢ metrykalna (parzysta wskazuje
na ple¢ zeniska, nieparzysta — meska), a w konsekwencji - dowodu osobistego.
W tym znaczeniu positkowanie sie przez autorke regulacjami prawa o aktach stanu
cywilnego, a takze ustawy o dowodach osobistych i ewidencji ludnosci potwierdza
poszerzenie badan nad prawna plcia czlowieka nie tylko w ramach prawa prywat-
nego, lecz takze w szerokim zakresie prawa publicznego, korzysta ona bowiem
przeciez z unormowan materialnego prawa administracyjnego. Trzeba tutaj jednak
wyeksponowac zdanie, z ktérym nalezy sie zgodzi¢: ,[ploniewaz w systemie prawa
polskiego przewidziano tylko dwie kategorie plci metrykalnej — zenska oraz me-
ska — niemozliwe jest inne oznaczenie plci w akcie urodzenia (np. jako ple¢ «nie-
okreslona» czy «inna»). Wprowadzenie dodatkowej kategorii ptci prawnej, z uwagi
na komplikacje na gruncie prawa rodzinnego, w szczegdlnosci norm dot. zawar-
cia matzenstwa oraz pochodzenia dziecka, jakie mogtoby wywola¢, wymagatoby
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w obecnym stanie prawnym interwencji ustawodawcy” (s. 32 i n.). Tresci dotycza-
ce przypisywania plci prawnej dzieciom uzupelniono ciekawymi rozwigzaniami
prawnymi w zakresie plci dzieci interptciowych i nieoznaczania pici prawnej badz
wprowadzenia trzeciej kategorii plci metrykalnej, jakie pojawity sie niedawno we
Francji i w Niemczech. W tym kontekscie autorka przytacza unormowania praw-
ne tych panstw na temat trzeciej kategorii plci oraz wiele pogladéw i stanowisk
zawartych w judykaturze, zaréwno w orzecznictwie sadéw obcych — francuskich
i niemieckich, jak i w wyrokach Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka (ETPC).
Nastepnie poddano analizie zagadnienie réznicowania prawnego ze wzgledu na
pte¢. Punktem wyjscia sa jednak w pierwszej kolejnosci zagadnienia dotyczace
réwnouprawnienia i zakazu dyskryminacji w oparciu o pte¢ czy tez ze wzgledu na
nia. Czytelnik odnajdzie tu wiele odniesien do rozwigzan prawnych wynikajacych
z Konstytucji RP eksponujacej podziat pci na ,kobiete” i ,mezczyzne”, gdy chodzi
o ich réwnouprawnienie w zyciu rodzinnym, politycznym, spolecznym i gospodar-
czym. Poza tym w tym fragmencie zawarto, zagwarantowana ustawa o wdrozeniu
niektérych przepiséw Unii Europejskiej w zakresie réwnego traktowania, ochrone
przed dyskryminacja ze wzgledu na pte¢. W kolejnym punkcie ujeto natomiast kry-
terium plci w wybranych przepisach prawa polskiego. Jak podnosi autorka, ,[m]imo
zasady rownouprawnienia kobiet i mezczyzn oraz zakazu dyskryminacji ze wzgledu
na ple¢, istnieja obszary prawa, w ktérych wystepuje réznicowanie podmiotéw na
podstawie plci” (s. 49). Na podstawie licznych regulacji prawnych w tym zakresie
omowione sa m.in. takie kwestie jak: wiek emerytalny, obowiazek stawienia sie do
kwalifikacji wojskowej, kontrola osobista, zbiér imion i ich zmiany na neutralne
plciowo, szczegdlna ochrona osoby bedacej w ciazy lub w okresie potogu, dane
o plci gromadzone w celach statystycznych czy tworzenie list wyborczych. Uwage
zwraca jeszcze odniesienie do rodziny — za rodzine w nauce prawa polskiego
uznaje sie¢ w szczegdlnosci matzenstwo, matzenstwo wraz z dzie¢mi, a niekiedy
konkubinat wraz z dzieémi. Autorka zaznacza tu, ze ,[t]e zasady, jak wiele norm
prawa rodzinnego, maja zrédto w kryteriach moralno-obyczajowych. Kryteria mo-
ralno-obyczajowe ulegaja jednak ewolucji wspieranej przez zmiany spoteczne oraz
rozwoj wiedzy naukowej. Na skutek takiej ewolucji réwnos¢ matzenska polegajaca
na otwarciu instytucji matzenistwa dla par oséb tej samej plci metrykalnej zostala
wprowadzona juz w wiekszosci (16 z 27) krajéw nalezacych do UE. Jednoczesnie
nastepuja zmiany polegajace na umozliwieniu prawnego rodzicielstwa dwdém
osobom tej samej plci. Przysposobienie wspolne przez pare oséb tej samej plci
oraz przysposobienie dziecka partnera tej samej plci (niekiedy uzaleznione od
formalizacji zwiazku) jest mozliwe m.in. w Austrii, Belgii, Danii, Finlandii, Francji,
Hiszpanii, Holandii, Irlandii, Niemczech, Portugalii, Szwecji, a takze na Malcie”
(s. 56 1n.). Kolejnym zagadnieniem poruszonym w rozdziale drugim jest pte¢ jako
element stanu osobistego i jako dobro osobiste osoby fizycznej. W ksiazce przeje-
to, ze ,[plte¢ stanowi element stanu osobistego cztowieka, ktéry nalezy odrézni¢
od stanu cywilnego, zwanego tez stanem rodzinnym cztowieka’ (s. 57). Odnosnie
do wskazania relacji miedzy tymi pojeciami czytelnika zainteresuje okreslenie
stanu cywilnego w kontekscie stosunku osoby do instytucji matzenstwa i wiezéw
pokrewienstw, a takze definicji legalnej stanu cywilnego uregulowanego aktualnie
w prawie o aktach stanu cywilnego. Uwage zwraca, ze stan osobisty jest kategoria
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prawa cywilnego osobowego, natomiast stan cywilny — przede wszystkim prawa
rodzinnego. Dodatkowo pte¢ jest tu analizowana w kontekscie dobra osobistego
w rozumieniu prawa cywilnego.

Rozdziat trzeci to Korekta plci prawnej cztowieka. Ta czes¢ monografii jest naj-
bardziej rozbudowana. Na poczatku rozwazan, ktére mozna okresli¢ swoistym
wprowadzeniem do rozdzialy, autorka podnosi, ze ,[s]ystem polskiego prawa nie
zawiera ustawowej regulacji korekty plci prawnej. Kwestie dopuszczalnosci i trybu
wlasciwego dla korekty plci metrykalnej zostaty uksztaltowane w orzecznictwie
polskich sadéw. Szczegdlnie istotne znaczenie dla uformowania standardéw sa-
dowej korekty plci prawnej mialy orzeczenia SN [Sadu Najwyzszego — przyp.
P.J.J.]. Do najwazniejszych zagadnient dot. korekty plci prawnej nalezy ponadto
okreslenie przestanek oraz skutku prawnego takiej korekty jako skutku ex nunc
albo ex tunc. Wazny jest takze wplyw, jaki wywiera ona na istniejace w chwili jej
dokonania malzenstwo osoby transplciowej oraz na pochodzenie dzieci takiej
osoby, urodzonych zaréwno przed, jak i po korekcie plci metrykalnej” (s. 59).
W tym celu autorka najpierw omawia problematyke korekty plci prawnej oséb
transplciowych na podstawie wybranego orzecznictwa sadéw polskich. Analizujac
orzeczenia w tym zakresie, siega do stanowisk przyjetych juz w latach 60. XX w., az
do najnowszych datowanych na 2019 r. Skrupulatna analiza podniesionych w nich
rozmaitych kwestii dotyczacych korekty ptci metrykalnej sprawia, ze autorka wy-
suwa postulat, zgodnie z ktérym aspekty te powinny by¢ uregulowane w ustawie.
Ponadto ,[k]orekta plci prawnej powinna odbywac sie w trybie sprostowania aktu
urodzenia i wywolywad skutek ex tunc” (s. 68 i n). Kolejno oméwiono korekte plci
prawnej oséb interptciowych w orzecznictwie SN. Zgodnie z przytoczonymi w tym
zakresie orzeczeniami, poczawszy od 1958 r., przez 1978 r., do 2013 r., akt urodze-
nia oséb w sprawach dotyczacych korekty plci wiazal sie ze sprostowaniem aktu
urodzenia przez sad. Wedlug autorki ,[z]adne z tych orzeczen nie uzaleznia korekty
od uprzedniego przejscia tzw. operacji normalizujacych, co nalezy oceni¢ bardzo
pozytywnie” (s. 69-70). W toku dalszych ustaleri odniesiono sie takze do zmiany
stanu prawnego i aktualnych rozwiazan prawnych, ktére budza watpliwosci, czy
korekta plci prawnej os6b interplciowych nadal moze nastepowaé w drodze spro-
stowania aktu urodzenia na podstawie obowiazujacego przepisu prawa o aktach
stanu cywilnego. Czytelnika zapewne zainteresuja ciekawe odniesienia do ustawy
o uzgodnieniu plci, ktéra Sejm uchwalit w 2015 r., lecz nie stata sie ona obowia-
zujacym aktem prawa. W ksiazce autorka wskazuje, ze ,[u]stawa postugiwata sie
definicja legalna tozsamosci plciowej jako utrwalonego, intensywnie odczuwanego
doswiadczania i przezywania wlasnej ptciowosci, ktéra odpowiada lub nie ptci wpi-
sanej do aktu urodzenia [...]. Przewidywata trzy przestanki dla dokonania uzgod-
nienia plci: pelng zdolno$¢ do czynnosci prawnych, niepozostawanie w zwiazku
malzenskim oraz tozsamos$¢ plciowa odmienna od ptci wpisanej do aktu urodzenia
[...]. Prawomocne postanowienie uwzgledniajace wniosek o uzgodnienie plci
mialo stanowi¢ podstawe sporzadzenia nowego aktu urodzenia, zmiany numeru
PESEL i wydania dowodu osobistego oraz moglo by¢ podstawa zmiany nazwiska
[...]. Omawiana ustawa przewidywata wprowadzenie jednolitego trybu korekty
plci metrykalnej dla oséb transplciowych i interptciowych poprzez sporzadzenie
nowego aktu urodzenia na skutek postanowienia sadu wydanego w postepowaniu
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nieprocesowym” (s.70-72). W rozdziale trzecim przedstawiono takze szczegétowo
przestanki korekty plci prawnej. Jak podnosi autorka, ,[w] swietle przytoczonego
orzecznictwa SN mozna sformutowac dwie przestanki korekty ptci metrykalnej. Po
pierwsze, [...] cechy nowo ksztalttujacej sie ptci musza by¢ przewazajace i ten stan
musi by¢ nieodwracalny, przy czym szczegélnie istotna, a nawet przewazajaca role
nalezy przypisa¢ swiadomosci zainteresowanego przynaleznosci do okreslonej ptci.
Po drugie, konieczne jest niepozostawanie w zwiazku matzeniskim” (s. 72). Frag-
ment jest niebywale bogaty w liczne orzecznictwo krajowe i wynikajace z prawa
obcego (Francja, Finlandia, Gracja, Wiochy, Rosja, Ukraina, Rumunia, Buigaria) oraz
ETPC. Innym oméwionym problemem jest instytucjonalizacja zwiazkéw osdb tej
samej plci, polegajaca na zarejestrowaniu zwiazku partnerskiego wzorowanego
na malzenstwie lub matzenstwa jako rozwiazania o charakterze przejSciowym na
drodze do wprowadzenia rownosci malzenskiej. W monografii nie zabraklo takze
odniesienia w tym kontekscie do polskich projektéw ustaw: o zwiazkach partner-
skich z 2012 r. czy o réwnosci matzenskiej z 2020 r.

Podsumowanie jest zwienczeniem trudnych wywodoéw podjetych przez autor-
ke. Wéréd wielu ciekawych wnioskéw wypada przytoczy¢ kilka z nich: ,[plolskie
prawo przewiduje istnienie dwdch plci metrykalnych: Zzenskiej i meskiej. Nie da
sie jednak podac przepisu rangi ustawowej ani konstytucyjnej, ktéry by wprost
ustanawiat taki katalog ptci prawnych. Pte¢ prawna cztowieka wynika z jego aktu
urodzenia. [...] Pte¢ metrykalna noworodka okresla sie na podstawie budowy jego
zewnetrznych narzadéw plciowych. Polskie prawo nie przewiduje szczegélnych
regulacji, ktére miatyby zastosowanie w sytuacji, gdy u dziecka wystepuje zréz-
nicowanie budowy zewnetrznych narzadéw plciowych. Takie regulacje wprowa-
dzono w prawie francuskim i w prawie niemieckim. [...] Ograniczanie mozliwosci
nieokreslania plci prawnej lub oznaczenia jej inna kategoria niz jako pte¢ «zenska»
albo «meska» do 0séb interptciowych jest nieuzasadnione, gdyz pte¢ metrykalna
powinna odpowiadac tozsamosci ptciowej cztowieka, zas tozsamosci piciowe inne
od zenskiej i meskiej nie wystepuja jedynie wsrdd oséb interptciowych. Poza tym
nie wszystkie osoby interptciowe maja niebinarna tozsamos¢ ptciowa. Dlatego
brak okreslenia ptci metrykalnej albo oznaczenie jej trzecia kategoria pici prawnej
powinny by¢ dostepne dla wszystkich oséb, ktére nie identyfikuja sie ani z plcig
zenska, ani meska. Ponadto oznaczenie plci prawnej oséb interptciowych odrebna
kategoria nie powinno by¢ obowiazkowe. Istotna wada systemu trzech kategorii ptci
prawnych jest fakt, ze nie odwzorowuje on w pelni zréznicowania ludzkich tozsa-
mosci ptciowych i — tak samo jak system dwudzielny — jest pewnym uproszczeniem.
Dlatego w perspektywie dlugoterminowej nalezy postulowac catkowite odstapienie
od oznaczania plci prawnej, co znaczaco utatwiloby zycie osobom transptciowym
lub interptciowym. Taka rezygnacja nie wplynelaby negatywnie na mozliwos¢
poszukiwania prawnej ochrony przed dyskryminacja ze wzgledu na pte¢ ani nie
doprowadzitaby do zaniku plci spoteczno-kulturowej (rél plciowych)” (s. 99 i n.).

Ksiazka zawiera bibliografie, wykaz skrotéw i szereg innych wykazoéw. Biblio-
grafie podzielono na cztery czesci: (a) literature, (b) hasta stownikowe, encyklo-
pedyczne i klasyfikacyjne, (¢) artykuly opublikowane w Internecie, (d) inne Zrédta
internetowe. Wykazy skrétéw obejmuja: (a) akty prawne, (b) czasopisma i publika-
tory, (c) organy i instytucje, (d) piSmiennictwo, (e) inne bedace skrétowcami. Poza
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tym w ramach wykazéw ujeto podzial na nastepujace elementy: (1) akty polskiego
prawa, (2) akty prawa Unii Europejskiej, (3) akty prawa obcego, (4) stanowiska,
zalecenia i rezolucje organéw Rady Europy, (5) wyroki Europejskiego Trybunatu
Praw Czlowieka, (6) orzecznictwo Trybunatu Sprawiedliwosci Unii Europejskiej,
(7) orzecznictwo Sadu Najwyzszego, (8) orzecznictwo Naczelnego Sadu Administra-
cyjnego, (9) orzecznictwo Trybunatu Konstytucyjnego, (10) orzecznictwo polskich
sadéw powszechnych i (11) orzecznictwo sadéw obcych. Warto dodaé, ze czytel-
nik odnajduje w monografii — jako dopelnienie warsztatu badawczego — indeks
rzeczowy, niewatpliwie porzadkujacy materie bedaca przedmiotem opracowania.

Publikacja Prawne pojecie plci cztowieka jest adresowana do 0s6b wykonujacych
zawody prawnicze, czyli do radcéw prawnych, adwokatéw, sedzidw, a takze do
studentéw, urzednikéw stanu cywilnego oraz do organizacji i oséb dziatajacych
narzecz praw cztowieka. Pomimo Ze krag odbiorcéw monografii zakreslono w ten
wlasnie sposob, to wydaje sie, ze adresowana jest ona do kazdej osoby zaintereso-
wanej problematyka prawnego pojecia plci cztowieka. Dodatkowo pomocna bedzie
dla przedstawicieli w dziedzinach nauk biologicznych, medycznych i w szerokim
rozumieniu nauk spotecznych. Niewatpliwie opracowanie to przyczyni sie do zwiek-
szenia uwagi spoteczenstwa na problemy wiazace sie ze zréznicowaniem sytuacji
prawnej jednostki ze wzgledu na jej pte¢ i z potrzeba umozliwienia wprowadzenia
nowych kategorii plci metrykalnej. Czytelnik ma takze sposobnos¢ zapoznania sie
z procedura korekty plci prawnej czlowieka w Polsce, a takze problematyka insty-
tucjonalizacji zwiazkdw tej samej plci.
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