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Mimo ze prezentowana publikacja zostala wydana juz trzy lata temu,
zawarte w niej wywody sa nadal aktualne i bezsprzecznie uniwersalne -
przedmiotem monografii jest bowiem prawo do $mierci. Juz w samym
obszernym, liczacym 14 stron, Wprowadzeniu przyjmuje sie, ze ,[s]po-
$rod wszystkich fenomenéw w zyciu, zjawisko $mierci ma charakter
najbardziej uniwersalny, dotyczy bowiem wszystkich zywych istot,
a zwlaszcza czlowieka, ktéry ze wzgledu na swoja swiadomosé moze
w pelnirozpoznac jej znaczenie oraz dostrzec groze. W obszarze kultury
zachodnioeuropejskiej uksztaltowaly sie liczne wzorce, w szczegdlnosci
w okresie sredniowiecza oraz baroku. Najczesciej przedstawiana jako
szkielet, odziana w dluga czarna tunike, z nieodzownym atrybutem -
kosa, ktéra przecina ni¢ ludzkiego zycia. Ten wizerunek utrwality na-
wiedzajace Europe zarazy, w gléwnej mierze dzuma, nazywana czarna
$miercia. Niekiedy $mier¢ prezentowana jest jako mlody, przystojny
mezczyzna, grecki bog — Tanatos. W tradycji stowianskiej natomiast
$mier¢ personifikuje Marzanna, bogini zimowego zamierania natury,
ktéra na wiosne palono i rzucano do wezbranych rzek jako symbol
odrodzenia i zwyciestwa zycia nad $miercia i obumieraniem. W utrwa-
lonym w zbiorowej swiadomosci taficu ze $miercia (danse macabre)
wszyscy musza wzia¢ udzial — od kréla az po zebraka, bez zadnego
wyjatku. Smieré stanowi czysto biologiczna konsekwencje istnienia,
niezalezna od indywidualnych cech jednostki, jej zapatrywan, statusu
spolecznego i majatkowego, osiagnie¢. Zgon w ostateczny sposéb do-
konuje zréwnania wszystkich ludzi w ramach ich doczesnej kondycji,
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w swoim okrucienstwie jest wiec jedynym sprawiedliwym mechani-
zmem” (s. XLIII). Dalsze wywody tylko utwierdzaja w przekonaniu
o tym, ze Autor posiada niezwykle szeroka wiedze w kontekscie prawa
do smierci. Zapoznaje w schematyczny sposéb czytelnika z rozmaitymi
terminami, takimi jak: $mier¢, zgon, zaloba, eutanazja, kontynuowanie
terapii czy prawo do zycia. We Wprowadzeniu zawarto takze zastosowane
metody badawcze, takie jak etyka normatywna z elementami rozwazan
metaetycznych czy metoda dogmatyczna dominujaca przy wywodach
nad rozwiazaniami prawnymi dotyczacymi $mierci czlowieka i prawa
do $mierci. Autor zwraca uwage, ze ,[w] ramach analiz rozwiazan usta-
wodawczych przyjmowanych w porzadkach prawnych innych panstw
podjete natomiast zostaly préby modelowania prawnego, a wiec sfor-
mutowania ogdlnych sposobéw regulacji spotecznych zjawisk, odnosza-
cych sie do $mierci czlowieka. Przedstawione rozwazania w duzej mie-
rze ograniczaja sie do analiz de lege lata, a wiec rozwazan nad prawem
istniejacym jako obiektywny fakt. Zrekonstruowane normy poddawane
sa analizie w kontekscie wczesniej przedstawionych etycznych sadow
w ramach préby holistycznego spojrzenia na istote problemu, ktoéra jest
$mier¢ cztowieka w kontekscie spotecznym. W koncowej czesci pracy
ujete zostaly rozwazania de lege ferenda, a wiec propozycje konkretnych
rozwiazan ustawodawczych, ktére stanowia odpowiedz na dostrzezone
wczesniej problemy. Podstawowa teza badawcza przyjeta w niniejszej
monografii jest istnienie prawa do $mierci, stanowiacego zbior czterech
praw podmiotowych: prawa do zaniechania leczenia, prawa do racjonal-
nego samobdjstwa, prawa do uzyskania pomocy w samobdjstwie oraz
prawa do poddania sie eutanazji czynnej. Powyzsze prawa moga by¢
wyprowadzone z kilku zrdédel, znajdujacych potwierdzenie zaréwno
w aktach prawa miedzynarodowego, jak i w Konstytucji RP. Dodatko-
wym uzasadnieniem istnienia prawa do smierci jest funkcjonowanie
jego elementéw w niektérych ustawodawstwach” (s. LV-LVI).
Przechodzac juz do samej struktury ksiazki, nalezy wskaza¢, ze
sktada sie ona z dziewieciu rozbudowanych rozdzialéw. Kazdy z nich
zawiera wprowadzenie, a takze — poza ostatnim rozdzialem — podsumo-
wanie. Rozdzial pierwszy zatytutowano Smieré w wymiarze biologicznym.
W ramach swoistych uwag wprowadzajacych do dalszych rozwazan
dotyczacych prawa do $mierci ze szczegélnym uwzglednieniem wy-
miaru biologicznego przyjeto, ze ,[w] wymiarze biologicznym smier¢
wyznacza ustanie funkcji zyciowych, ktérym ze wzgledéw medycznych
przypisuje sie najwieksze znaczenie: dzialania kory moézgowej, pnia
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mozgu, zatrzymania krazenia oraz czynnosci oddechowych. Wymiar
biologiczny stanowi konsekwencje mechanicystycznego podejscia do
cztowieka, wywodzonego od R. Descartes’a (Kartezjusza). Zgodnie
z jego teoria, cztowiek ma charakter dualistyczny, zlozony z dwoch
prapierwiastkow: materialnego, ktérego podstawowa cecha jest rozcia-
glos¢, oraz niematerialnego, ktérego podstawowa cecha jest myslenie.
Dualizm powoduje powstanie zasadniczego problemu wynikajacego
z wzajemnej relacji pomiedzy tymi dwiema sferami, ktére mozna takze
okregli¢ jako ciato i dusze (tzw. problem psychofizyczny). W ramach
tego dylematu Kartezjusz i inni filozofowie probowali rozstrzygnac,
w jaki sposob dusza moze wplywac na zachowania ciata, skoro maja
one odmienna nature. Skoro mozna uznac czltowieka za biologiczna
maszyne o $cisle okreslonych funkcjach, zadaniach i komponentach, to
mozna rowniez wskazac procesy o charakterze podstawowym dla jego
dzialania jako catosci oraz procesy o mniejszym znaczeniu. Diagno-
styczna tatwos$¢ w rozgraniczeniu zycia i $mierci na gruncie wymiaru
biologicznego powoduje, ze zostat on przyjety jako podstawa rozwiazan
legislacyjnych. Jest takze akceptowany najczesciej przez przedstawicieli
personelu medycznego, co z jednej strony umozliwia skupienie sie na
udzielaniu pacjentowi pomocy medycznej w profesjonalny sposéb, ale
z drugiej powoduje sprowadzenie czlowieka wylacznie do wymiaru
mechanicystycznego, do traktowania go jak popsutego mechanizmu,
ktéry mozna lub ktérego juz nie sposéb naprawic” (s. 1-2). Czytel-
nika zainteresuja dalsze ciekawie poprowadzone wywody dotyczace
$mierci jako zjawiska biologicznego wraz z definicjami zgonu. War-
te uwagi jest to, ze autor opisuje rézne sposoby stwierdzenia zgonu
na podstawie rozmaitych kryteriow i prowadzi swoje wywody, opie-
rajac sie na analizie piSmiennictwa i wybranych regulacji prawnych.
Nastepny fragment dotyczy stwierdzenia zgonu w polskim porzadku
prawnym. Autor podkresla tu, ze ,[o]bowiazujace obecnie w Polsce
przepisy nie definiuja terminu $mier¢, ograniczajac sie wylacznie do
opisania sposobéw stwierdzania zgonu. Stwierdzenie zgonu nastepu-
je na podstawie wykonanych osobiscie przez lekarza badan i ustalen
(okreslanych zbiorczo jako postepowanie). Odbywa sie ono zgodnie
z aktualna wiedza medyczna oraz z uwzglednieniem sposobu i kry-
teriow stwierdzania zgonu, wynikajacych z obwieszczenia ministra
wlasciwego do spraw zdrowia, wydanego na podstawie ustawowej
delegacji” (s. 9-10). W tym fragmencie oméwiono szczegdétowo na
podstawie analizy regulacji prawnych sposoby i kryteria stwierdzenia
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$mierci mézgowej wraz z uwagami w tym zakresie. Kolejne zagadnienie
dotyczy problemdéw terminologii, ktéra jest w kontekscie koncepcji kry-
terium $mierci moézgowej, jak i rodzimej regulacji kwestii stwierdzenia
zgonu niedostatecznie precyzyjna. W podsumowaniu stwierdza sie, ze
,[z]gon cztowieka, a wiec definitywne ustanie jego funkgji zyciowych
stanowi zdarzenie donioste etycznie i prawnie. Wygasa podmiotowos¢
zmarlego, a wraz z niq obowiazki oraz wiekszos$¢ przystugujacych mu
praw. Jedynie $cisle okreslone prawa majatkowe przechodza na inne
osoby (spadkobiercéw, zapisobiercéw). W perspektywie medycznej
zgon powoduje radykalna zmiane statusu zmartego, przestaje by¢ on
pacjentem, a staje sie rzecza — ludzkim ciatem, ktéremu nalezy sie juz
tylko szacunek, wyznaczony przez normy pietyzmu. Jednoczesnie po-
wstaja mozliwosci dokonania eksplantacji z ciata zmarlego organow,
tkanek i komorek, ktére sa niezbedne do zycia innym osobom badz
moga stuzy¢ innym celom, np. naukowym. Takie dziatania spotykaja sie
ze zréznicowanymi reakcjami spolecznymi, uzaleznionymi od przyjmo-
wanych postaw §wiatopogladowych” (s. 18). Dodatkowo Autor zwraca
uwage na problemy dotyczace sposobu stwierdzenia zgonu wobec
przyjetego dos¢ powszechnie kryterium smierci mézgowej. Podnosi
tez, ze uznanie ustania funkcji mézgu za jednoznaczne z koricem zycia
czlowieka jest nieuzasadnione. Alternatywa ma by¢ stosowanie prze-
starzalego kryterium kariocentrycznego, ktére utozsamia trwanie zycia
czlowieka z funkcjami ukltadu krwionosnego i oddechowego, co mozna
tez uznac za arbitralne, nieadekwatne i budzace spoteczny niepokdj.
Rozdziat drugi to Smieré w wymiarze wewnetrznym (psychologicznym).
We wprowadzeniu Autor stwierdza, ze ,[jlak juz wskazano, $mier¢ jest
na tyle donioslym zdarzeniem, ze wymusza zajecie okreslonego stano-
wiska, nie pozwalajac na obojetnos¢. Wystepuja co prawda nierzadko
postawy zaprzeczenia, unikania tej perspektywy, nawet w obliczu oczy-
wistego zagrozenia zycia, jak w przypadku oséb starszych, Smiertelnie
chorych, wiezniéw obozéw zagtady czy alpinistéw, niemniej naturalna
reakcja na Swiadomos¢ wlasnej Smiertelnosci jest lek. Lek ten powiaza-
ny jest scisle z cialem, ktore jest delikatne, podlega chorobom i ginie,
jest nietrwale w poréwnaniu z umystem (duchem), ktéremu chciatoby
sie przypisa¢ walor niesmiertelnosci. W pragnieniu przezwyciezenia
$miercii przetrwania ulegaja zespoleniu dwa prawa biologiczne: zacho-
wania siebie oraz zachowania gatunku. Stad moze wynika tak wielka
sila tego pragnienia, nie ma bowiem zadnego innego dazenia, ktére by
je hamowato badz ograniczato” (s.21). W dalszym fragmencie podjeto
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zagadnienie konceptualizacji $mierci w wybranych teoriach psycholo-
gicznych. Autor podnosi, ze J[nJauki psychologiczne nie wypracowaty
dotychczas jednolitej teorii Smierci. Pojawiajace sie teoretyczne opraco-
wania sprowadzaja sie raczej do prob opisu obserwacji oraz doswiad-
czen klinicznych, bez formulowania bardziej ogélnych tez, ktére bytyby
sprawdzalne empirycznie” (s. 22). Kierujac sie tym, podaje rézne ujecia
koncepcji dotyczace $mierci. Zwraca takze uwage na problematyke do-
tyczaca sSwiadomosci wlasnej $mierci, odnoszac sie do nastepujacych
po sobie etapow rozwoju czltowieka; poczynajac od dziecka, omawia
kwestie wyobrazenia o wlasnej smierci i mozliwych postaw wobec tej
sytuacji. Nastepny fragment poswiecono lekowi przed $miercia. Pada tu
ciekawe stwierdzenie, ze ,[l]ek, w odréznieniu od strachu jest uczuciem
nieokreslonym, pozbawionym konkretnego przedmiotu. Z tego powodu
nie sposéb skonfrontowac sie z jego zrédlem, a w konsekwencji nad
nim zapanowac. Powszechne stosowanie tego terminu w odniesieniu do
$mierci jest uzasadnione o tyle, ze przedmiot leku, chociaz wskazany,
wymyka sie precyzyjnemu zdefiniowaniu. R. Kastenbaum stawia nawet
teze, ze kazdy rodzaj leku w rzeczywistosci opiera sie na swiadomo-
$ci wlasnej Smiertelnosci. Mozna poczyni¢ obserwacje, ze lek przed
$miercia obejmuje dwa roztaczne aspekty: skierowany do wewnatrz
lek przed konicem wiasnego zycia oraz zorientowany na zewnatrz lek
przed smiercig oséb bliskich. W tym drugim ujeciu stanowi on niejako
forme antycypowanej zatoby” (s. 30). Na podstawie literatury w ksiazce
omoéwiono kategorie dotyczace leku przed smiercia. Réwnie ciekawie
opisano problem poczucia straty, stanowiacego psychologiczna reak-
cje na $mier¢. Warto tu wyeksponowac, ze w monografii podnosi sie
poglad, zgodnie z ktérym ,[w] przeciwienstwie do leku przed wtasna
$miercig, sila reakcji na smier¢ innych moze by¢ znacznie zréznicowana,
poniewaz nie wiaze sie bezposrednio ze wspdlnymi dla wszystkich ludzi
uwarunkowaniami biologicznymi. Kluczowe znaczenie maja wiezi ze
zmarlym, jego osobowos¢, pozycja w rodzinie lub gronie znajomych,
stan zdrowia i wiek. Im stabsza jest relacja ze zmartym, im blizszy byt
on $mierci ze wzgledu na zaawansowany wiek lub dtugotrwala choro-
be, tym tatwiej sie pogodzi¢ z jego $Smiercig” (s. 35). Autor omawia to
zagadnienie z perspektywy osoby bliskiej, a takze trzech etapéw psycho-
logicznego poradzenia sobie ze smiercia takiej osoby, czyli odlaczania
wiezi laczacej ze zmarlym, przystosowania do swiata bez zmarlego oraz
tworzenia nowych relacji. W podsumowaniu stwierdza, ze ,[z] przed-
stawionej analizy wynika, Ze na gruncie nauk psychologicznych nie
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zostata sformutowana jednolita i zupelna koncepcja $mierci [ ...] Nalezy
jednak pamietac¢ o tym, ze Smier¢ jest fenomenem przezywanym przede
wszystkim indywidualnie. Kazda swiadoma jednostka bedzie musia-
ta samodzielnie sie z nim zmierzy¢. Formulowanie ogélnych sadéw
odnosnie do tego, jak powinna wyglada¢ czyjas smier¢, jaka postawe
powinien przyja¢ umierajacy, wydaje sie zatem niewtasciwe” (s. 39-40).

Rozdzial trzeci to Problematyka smierci w wymiarze zewnetrznym. We
wprowadzeniu Autor m.in. stwierdza, ze ,,[o]kazywanie smutku i roz-
paczy w okreslonych, jednolitych i akceptowanych ramach jest czynni-
kiem spajajacym spoteczenstwo. Ktos, kto nie potrafi badz nie chce sie
podporzadkowac obowiazujacym w tym zakresie regutom, moze stac sie
obiektem ostracyzmu lub nawet bardziej aktywnej reakcji spotecznej”
(s.41).Rozdziat ten jest pelen rozmaitych zagadnien determinowanych
kulturowo, ktére znacznie wykraczaja poza indywidualna zalobe. W tym
fragmencie oméwiono problematyke §mierci w swiadomosci spotecznej
dotyczaca obyczajow badz rytuatéw w zakresie praktyk pogrzebowych
w réznych zakatkach swiata. Kolejne zagadnienie to Smier¢ a religie,
w ktérym Autor podejmuje trudne zadanie omoéwienia pogladéw wobec
$mierci, prezentowanych przez najbardziej rozpowszechnione religie:
judaizm, chrzescijanstwo, islam, hinduizm oraz buddyzm. Czytelnik
odnajdzie oprdcz tego ciekawe odniesienia do Smierci w ujeciu wybra-
nych filozofii, w szczegdlnosci w ujeciu nurtu ontologicznego. Warto
tu doda¢, ze zaproponowany podziat filozoficznych koncepcji Smierci
opisano na podstawie kryterium przyjecia badz odrzucenia perspektywy
wiecznego zycia pozagrobowego. Kolejnym zagadnieniem poruszonym
w monografii jest typizacja $mierci. W tym kontekscie, na podstawie
literatury przedmiotu, oméwiono cztery zasadnicze wzorce $mierci
wystepujace w odbiorze spotecznym, czyli sSmier¢ heroiczna, tagodna,
przedwczesna oraz niegodna. Warto tu podkresli¢, ze zdaniem autora
,[z]aproponowana typizacja wydaje sie wyczerpywac zewnetrzne ujmo-
wanie $mierci. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze w niektorych przypadkach
moze dochodzi¢ do diametralnie r6znego postrzegania smierci tego
samego czlowieka, co wynika z wielowymiarowosci zjawiska smierci.
Smier¢ zatem niewatpliwie bohaterska w odbiorze spotecznym moze
by¢ uwazana za przedwczesna lub niegodna przez osoby najblizsze
zmarlemu. Ocena $mierci moze takze zmieniac¢ sie w miare uptywu
czasu i zmian nastawienia tzw. opinii publicznej, kto§ uwazany obecnie
za bohatera moze w przysztosci by¢ uznany za zdrajce i odwrotnie”
(s. 68). W rozdziale trzecim oméwiono takze dynamike postaw, gdyz
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,[s]poleczne reakcje wobec smierci podlegaja przemianom, uwarunko-
wanym przez zréznicowane czynniki, takie jak poziom rozwoju gospo-
darczego, religijnos¢ okreslonej grupy, czestos¢ kontaktu ze $miercia
(zwlokami) czy zwyczaje. Zachowania, ktére moga wydawac sie dziw-
ne czy wrecz odrazajace z dzisiejszej perspektywy, znajdowaly swoje
uzasadnienie i miejsce w dawnych kulturach” (s. 68). W opracowaniu
w zajmujacy sposOb pokazano dynamike postaw zwlaszcza wobec
mordu, stosowania kary $mierci, staro$ci, choréb psychicznych czy woj-
ny. W podsumowaniu uporzadkowano tresci zawarte w tym rozdziale.
Ponadto przyjeto, ze ,[p]raktyczna konsekwencja funkcjonowania réz-
nych wzorcéw $mierci jest przesuniecie tego zjawiska do sfery indywi-
dualnej, wrecz intymnej. Ostabieniu ulegly spoleczne normy dotyczace
pochéwkow i zaloby, obecnie w tym zakresie akceptowane sa bardzo
rézne zwyczaje. Przyczynia sie to do koniecznosci uznania, ze reakcja na
$mier¢ jest dzi$ sprawa prywatna, ktéra nie moze podlega¢ powszechnie
przyjetym, uniwersalnym ocenom. W pluralistycznym spoteczenstwie
za rownie uprawnione nalezy uznac¢ wynikajace z najrézniejszych za-
tozen i przekonan postawy, w tym takze wzgledem $mierci” (s. 75-76).

Rozdziat czwarty to Problematyka samobdjstwa. Jak przyjeto we wpro-
wadzeniu, ,,[w]yj atkowy charakter samobojstwa wyrazony jest juz w sa-
mej nazwie zjawiska. W akcie tym dochodzi do splatania problematyki
$mierci oraz zabdjstwa. Jest to jednak smier¢, ktéra do pewnego stopnia
wymyka sie omowionej w poprzednim rozdziale typizacji, w szczegdl-
nosci w przypadku, gdy jest konsekwencja swiadomej decyzji samo-
bojcy, nie zas objawem schorzenia psychicznego. Trudno oceni¢ smier¢
samobdjcza w kategorii przedwczesnosci czy niegodnosci, kiedy to
sam czlowiek o niej zadecydowal, zgodnie ze swoimi przekonaniami
i swoja hierarchig wartosci” (s. 77). W tym rozdziale naswietlono specy-
fike samobdjstwa w ujeciu wewnetrznym i zewnetrznym. W pierwszej
kolejnosci Autor definiuje samobdjstwo wraz z podaniem jego przy-
czyn. Ze wzgledu na brak jednoznacznej definicji aktu samobdjstwa
w ksigzce przytoczono liczne wypracowane poglady i koncepcje w tym
przedmiocie. Wskazuje sie tez, iz ,[z] perspektywy odbioru spoteczne-
go oraz ewentualnej reakcji prawnej wyrézni¢ mozna trzy zasadnicze
typy samobojstw: samobdjstwo jako objaw chorobowy, samoboéjstwo
spowodowane przez przyczyny wewnetrzne oraz samobdjstwo spo-
wodowane przez przyczyny zewnetrzne” (s. 83). Kolejny fragment do-
tyczy samobojstwa w odbiorze spotecznym. Omoéwione sa tu rézne
reakcje w odniesieniu do tych trzech typdw, a polegajace na pewnej
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akceptacji lub bedace jednoznacznie negatywne. Autor analizuje tak-
ze samobdjstwo w polskim porzadku prawnym. Przytacza tu liczne
przepisy z prawa karnego, jak i te dotyczace zdrowia psychicznego
w kontekscie przymusowej hospitalizacji osob, ktére podjety prébe
samobojcza. Nastepnie samobdjstwo omdéwiono w ujeciu wybranych
filozofii. Sa to podstawowe koncepcje, ktore stanowia wyraz i element
skladowy spolecznej reakcji na akt samobodjczy. Bardzo ciekawy jest
fragment dotyczacy pytania o swietos¢ czy fetyszyzm zycia. Zdaniem
Autora ,[o]becnie mozna zaobserwowac¢ tendencje do odrzucania sa-
mobdjstwa jako objawu chorobowego, jako niedajacego sie podwazy¢
dowodu, ze desperat nie potrafil poradzi¢ sobie z zyciem. Samobojstwo
jest pietnowane jako przejaw spotecznej patologii, podejmuje sie dzia-
tania zbiorczo okreslane profilaktyka suicydalna, a ktérych celem jest
zapobieganie temu zjawisku. W jakimsg stopniu takie podejscie wynika
z tego, ze samobdjstwo rozpatrywane w wymiarze indywidualnym
moze znalez¢ stosowne uzasadnienie i zrozumienie, natomiast jako
zjawisko spoteczne i biologiczne stanowi przyczynek do rozwazan nad
dysfunkcjonalnoscia calego uktadu spotecznego. Samobdjstwo ujmo-
wane wylacznie jako eliminacja jednostki ze spoleczenstwa traktowane
jest jak strata, ktorej nalezy zapobiega¢, podobnie jak podejmuje sie
proby zapobiegania potencjalnie smiertelnym wypadkom drogowym
czy utonieciom” (s.96).Poprzez analizy réznych pogladéw dotyczacych
zasady Swietosci i fetyszyzmu przyjeto, ze ,[w]obec zasady swietosci
zycia traci na znaczeniu takze obiektywnie i subiektywnie ujmowana
jako$¢ zycia. Zycie zatem jest nie tylko badz nie tyle prawem, co obo-
wiazkiem [...] Z perspektywy niniejszej pracy istotny jest wpltyw, jaki
fetyszyzm zycia wywiera na spoteczna reakcje wobec praktyk przedtu-
zania oraz skracania zycia. Jedna z podstawowych cech fetyszyzmu
zycia jest dokonywanie oceny zachowan innych oséb w perspekty-
wie wlasnego stosunku do istnienia, jak réwniez préby narzucenia
innym wlasnych zasad, co w przypadku samobdjstwa jest szczegdlnie
widoczne. Wobec oczywistego braku ofiary nie sposéb na powaznie
rozwazac¢ kryminalizacji, penalizacji czy chociazby dezaprobaty wobec
samobdjstwa w demokratycznym panstwie, ktére nie moze traktowac
wlasnych obywateli jako zaséb. Niemniej, takie koncepcje nadal sa
zywe i to réwniez w literaturze przedmiotu” (s. 101). W podsumowaniu
samobdjstwo odnosi sie do aktu budzacego skrajne emocje spoteczne.
Z problematyka samoboéjstwa wiaza sie takze praktyki eutanatyczne,
ktére obejmuja zabicie samego siebie przy pomocy przedstawiciela
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personelu medycznego lub przyzwolenie na zabd6jstwo, dokonane na
wlasne zadanie. W tych obu przypadkach decyzje o tym, by umrze¢,
podejmuje pacjent.

Rozdzial piaty to Praktyki przedtuzania zycia. W ramach wprowadzenia
Autor zauwaza, ze ,[p]ragnienie osiagniecia nieSmiertelnosci towa-
rzyszy cztowiekowi prawdopodobnie od tej samej chwili, w ktdrej stat
sie zdolny do zrozumienia swojej Smiertelnosci. Niesmiertelnos¢ byta
uwazana za przymiot bogéw, obok wiecznej mtodosci” (s. 105). Co
wiecej, ,[k]oncepcja wiecznego zycia nie jest nowa, niemniej charak-
terystyczne dla obecnej epoki jest jej urealnienie. Jest to cel znajdujacy
sie niemal w zasiegu reki, w ktéry angazuja sie juz nie tylko futurysci
i tworcy science fiction, ale przede wszystkim naukowcy i stojace za
nimi miedzynarodowe koncerny o znacznych srodkach finansowych.
Z drugiej strony podkresla sie watpliwosci zwigzane z przedtuzaniem
zycia ludzkiego, wskazujac, ze wiara w ich efekty jest ztudna, natomiast
koszty tego projektu i warto$¢ rezultatéw sa watpliwe” (s. 107-108).
W ramach dalszych fragmentéw Autor szczegétowo omawia poszcze-
golne techniki przedtuzania zycia, do ktérych zalicza: (1) protezowanie,
(2) transplantacje, (3) krionike, (4) emulacje mézgu. Sa to niezwykle
specjalistyczne pojecia i tylko dla zainteresowanego tymi technika-
mi adresata beda w pelni zrozumiate. W tym rozdziale podjeto takze
zagadnienie, jakim jest filozoficzne zombie, ktére dotyczy wywoddéw
o transplantacji mézgu, krioniki oraz emulacji mézgu, ujawniajacych
zasadniczy problem regulacyjny wynikajacy z braku precyzyjnego okre-
$lenia, czym jest cztowiek i jakie posiada cechy, ktére jednoznacznie
pozwalaja go zakwalifikowac. Réwnie zajmujacy punkt ksiazki to dy-
wagacje na temat tego, czy godzi sie przedluzac zycie. Autor w tym
kontekscie zauwaza, ze ,[o]pisane wyzej zr6znicowane sposoby prze-
dluzania zycia maja wspolna os, ktdra jest niezgoda na ludzka kondycje,
wyznaczona przez jej nietrwatos¢ i nieuchronnos¢ smierci. Dla dalszych
rozwazan mniejsze znaczenie ma aktualne prawdopodobienstwo prze-
prowadzenia i powodzenia okreslonych procedur, ktére jawic sie moga
jako futurystyczna wizja badz nawet rodzaj panaceum, oferowanego
osobom wystarczajaco naiwnym przez bezwzglednych przedsiebior-
céw. W ramach etycznej, zbiorczej oceny tych praktyk podnies¢ mozna
trzy grupy argumentéw, wynikajacych z ludzkiej godnosci, z zasady
sprawiedliwosci oraz z ekologii” (s. 134). W podsumowaniu przyjeto,
ze praktyki przedtuzania zyciaiich stosowanie prowadza do powstania
istotnych watpliwosci etycznych. Dodatkowo czytelnika zainteresuje
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zdanie, ze ,[plotencjalne skutki prawne przywrécenia do zycia osoby
zmarlej badz przeniesienia jej Swiadomosci na nosnik elektroniczny
sa bezsprzecznie istotne z perspektywy ochrony praw czlowieka oraz
bezpieczenstwa obrotu prawnego. Milczenie ustawodawcéw w tym
zakresie wydaje sie zatem nieuzasadnione” (s. 141).

Rozdzial szo6sty to Praktyki skracania zZycia. We wprowadzeniu przy-
jeto, ze ,[w] przeciwienstwie do przedtuzania zycia, ktére dotychczas
wydaje sie budzi¢ niewielkie kontrowersje etyczne, wokoét praktyk skra-
cania zycia trwa ozywiona dyskusja, przeradzajaca sie niekiedy w spor
o podlozu swiatopogladowym. Zasadnicza linia podziatu prowadzi
pomiedzy zwolennikami zasady $wietosci zycia oraz zwolennikami
autonomii jednostki. Charakterystyczne jest to, ze przeciwnicy dopusz-
czalnosci badz bezkarnosci praktyk eutanatycznych w dyskusji ze swo-
imi adwersarzami czesto prezentuja ich argumenty w sposéb celowo
wyolbrzymiony badz znieksztalcony, co ulatwia refutacje. Najczesciej
dochodzi do préb powiazania lub utozsamienia eutanazji dobrowolnej
z przymusowa oraz biernej z czynna [...] Jak sie wydaje, kluczowym
problemem w zakresie praktyk skracania zycia jest nie tyle istnienie
wielu pogladéw etycznych, co brak powszechnie przyjmowanych defi-
nicji tych praktyk, co uniemozliwia prowadzenie racjonalnego dyskurs”
(s.143). Dalsze fragmenty dotycza eutanazji w ujeciu ogélnym, a Autor
przytacza definicje eutanazji. Warto tu doda¢, ze ,[w]e wspétczesnych
ujeciach eutanazja stanowi spowodowanie Smierci pacjenta przez leka-
rza badz osoby wykonujacej inny zawdd medyczny w drodze podjecia
czynnosci, ktére bezposrednio lub posrednio powoduja zgon badz tez
poprzez zaniechanie wykonania (lub dalszego wykonywania) czynnosci
niezbednych do podtrzymania zycia. Powyzsze elementy definicji euta-
nazji sa akceptowane przez wiekszos¢ badaczy, niezaleznie od przyjmo-
wanych stanowisk dotyczacych jej dopuszczalnosci badz bezkarnosci”
(s. 145). Nastepne zagadnienia dotycza praktyk skracania zycia, takich
jak: (1) eutanazja bierna, (2) eutanazja czynna, (3) medycznie wspoma-
gane samobojstwo, (4) skracanie zycia bez woli pacjenta w ramach opie-
ki paliatywnej, (5) ortotanazja. W ksiazce zawarto takze etyczna ocene
praktyk skracania zycia. Kwestia ta zostala ujeta zaréwno z punktu wi-
dzenia pacjenta, ktéry wyraza wole skr6cenia swojego zycia (co mozna
okredli¢ jako perspektywe wewnetrzna), jak i z perspektywy otoczenia
(zewnetrznej) — personelu medycznego, bliskich pacjenta, organéw
panstwa. W podsumowaniu: ,,[p]raktyki skracania zycia, o ile stanowia
realizacje woli pacjenta, nalezy zatem zaakceptowac jako nieuchronna
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konsekwencje rozwoju medycyny, w szczegdlnosci w obszarze technik
podtrzymywania zycia. Rolag ustawodawcy jest natomiast unormowanie
tych praktyk w taki sposdb, by zabezpieczy¢ pacjentéw przed mozliwy-
mi naduzyciami. Fetyszyzm zycia jest do przyjecia jedynie wowczas,
gdy nie wplywa na rozwiazania wprowadzane takze dla oso6b, ktére go
nie podzielaja. W przeciwnym razie staje sie przymuszeniem do zycia
wedlug zasad obcych jednostce” (s. 185).

Rozdzial si6dmy to Normatywne Zrédta prawa do smierci. Przyjeto
w nim, ze prawo do $mierci nie ma wprost wyrazenia w podstawo-
wych miedzynarodowych aktach prawnych regulujacych prawa czto-
wieka, jak i w miedzynarodowych dokumentach regulujacych kwestie
biomedyczne. Zwraca sie uwage, ze chociaz zrédel prawa do $mierci
nie mozna w tych dokumentach poszukiwaé, w szczegdlnosci wywie-
dziono je z praw i wolnosci o charakterze ogélnym (podstawowym)
wynikajacych z powyzszych dokumentéw. Istotne znaczenie dla proby
rekonstrukcji prawa do $mierci ma orzecznictwo sadowe. W tym roz-
dziale szczegdtowo oméwiono nastepujace kwestie: (1) zasade god-
nosci cztowieka, (2) prawo do wolnosci, (3) prawo do prywatnosci,
(4) prawo do zycia, (5) bezkarno$¢ samobdjstwa, (6) zasade réwnosci
wobec prawa, (7) zgode pokrzywdzonego, (8) pozostate argumenty
wynikajace z przyjmowanych zalozen etycznych, ekologicznych badz
ekonomicznych. W podsumowaniu podkre§la sig, ze ,[p]lrowadzone
w toku postepowan sadowych poszukiwania podstawy prawa do $mier-
ci, zar6wno na gruncie prawa common law (gtéwnie amerykanskiego),
prawa stanowionego, jak i mieszanego systemu przyjetego w UE i w kra-
jach nalezacych do Rady Europy wskazuja na to, ze istnienie takiego
prawa jest przynajmniej czeSciowo uznawane przez wspodtczesne spo-
teczenstwa. W $lad za przyjmowaniem tej koncepcji podazaja takze
ustawodawstwa krajowe, w szczegolnosci w krajach Europy Zachodniej
oraz w USA. Kwestig czasu wydaje sie bardziej powszechne przyjecie
prawa do Smierci, przynajmniej w panstwach opartych na regutach
demokratycznych” (s. 209-210).

Rozdzial ésmy to Tres¢ prawa do sSmierci. Autor podkresla, ze prawo
do $mierci jest zbiorczym okresleniem dla mozliwosci skorzystania
przez jednostke z konglomeratu odrebnych uprawnien. Dotyczy to
opisanych w ksiazce praw zasadniczo odmiennych retorycznie, wpisu-
jacych sie w idee praw czlowieka. Sa to: (1) prawo do odmowy leczenia
ratujacego lub podtrzymujacego zycie, (2) prawo do racjonalnego sa-
mobojstwa, (3) prawo do uzyskania pomocy w samobdjstwie, (4) prawo
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do eutanazji czynnej, (5) prawo do $mierci 0s6b niekompetentnych.
Ciekawy jest fragment dotyczacy przegladu regulacji prawa do $mierci.
Autor zauwaza tu, iz ,[p]otwierdzenie prawa do ochrony zycia w aktach
miedzynarodowych, badz na poziomie konstytucji, nie moze zosta¢
uznane za wystarczajace do wykluczenia dopuszczalnosci czynéw eu-
tanatycznych. Ochrona zycia nie nosi charakteru absolutnego i podlega
wyjatkom, do ktérych mozna zaliczy¢ takze czyn eutanazji, w ramach
ktorego realizowane jest prawo pacjenta do samostanowienia oraz
chroniona jest jego godnos¢” (s. 230). Podsumowanie ma charakter
porzadkujacy, wskazuje sie bowiem, ze prawo do $mierci tworzy cztery
filary, ktére w réoznym stopniu sa akceptowane w poszczegolnych sys-
temach prawnych. Powszechnie przyjmowane sa dwa pierwsze prawa,
czyli prawo do eutanazji biernej (poprzez odmowe dalszego leczenia
przez pacjenta) i prawo do popelnienia samobdjstwa. W przypadku
pozostatych dwéch praw wyksztalcono modele okreslane jako zacho-
wawczy i postepowy. W dalszej czesci podsumowania te modele sa ze
soba krotko poréwnane.

Rozdzial dziewiaty to Prawo do smierci w polskim porzqdku prawnym.
Autor wskazuje w nim, ze ,[a]naliza mozliwosci wyprowadzenia prawa
do smierci z polskiego porzadku prawnego opierac sie bedzie przede
wszystkim na interpretacji norm konstytucyjnych, ustanawiajacych
prawo do wolnosci oraz prawo do prywatnosci, jak réwniez na wy-
ktadni prawa do ochrony zycia. Egzegeza przepiséw ustawy zasadni-
czej zostanie wzbogacona o przeglad orzecznictwa i ustawodawstwa
zwyklego, stanowiacych podstawe do dynamicznej interpretacji jej
norm” (s. 239). W tym ukladzie analizom poddano nastepujace prze-
pisy istotne dla rekonstrukcji prawa do $mierci: (1) prawo do prywat-
nosci, (2) prawo do wolnosci, (3) krytyke koncepcji prawa do smierci,
(4) prawo do zycia a prawo do ochrony zycia, (5) tre$¢ prawa do $mierci.
Na koncu rozdzialu zamiast podsumowania umieszczono propozycje
rozwiazan legislacyjnych. Autor omawia zarys postulowanej regulacji
krajowej odnoszacej sie do eutanazji i praktyk okotoeutanatycznych.
Podkresla tez, iz przypuszczalna liczba dokonywanych w Polsce praktyk
skracania zycia i sposéb ich dokonywania wystarczajaco uzasadniaja
postulat pilnego podjecia inicjatywy ustawodawczej w tym zakresie.
Podaje, ze ,[c]elem regulacji powinno by¢ zapewnienie, ze praktyka
eutanazji bedzie miala charakter humanitarny, uwzgledniajacy pod-
miotowos¢ pacjenta oraz wyrazana przez niego wole, w tym réwniez
w zakresie sposobu i chwili wlasnej $mierci. Jednoczesnie niezbedne
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jest wprowadzenie zabezpieczen przed mozliwoscia wystepowania
naduzy¢, przede wszystkim poprzez wprowadzenie obowiazkéw staty-
stycznych oraz powolanie wyspecjalizowanego organu nadzorujacego”
(s.274-275).

Ksiazke zamyka Zakoriczenie. Autor w ramach swoistego podsumo-
wania wywodow zawartych w ksiazce odnosi sie do poszczegélnych
wymiaréw opisu $mierci, takich jak: biologiczny, psychologiczny oraz
socjologiczny. Zwraca uwage takze na sformutowanie wilasnej defini-
cji praktyk eutanatycznych. Powyzsze analizy stworzyly podstawe do
etycznej oceny zjawisk przedluzania i skracania zycia, oméwionych
w kolejnych rozdziatach. Koncowa czes¢ pracy przedstawia prawo
do $mierci jako propozycje zbioru praw szczegétowych. Co istotne,
z przeprowadzonej analizy wynika, ze czes$¢ tych uprawnien juz dzis
jest uwzgledniona w przepisach prawnych, inne za§ mozna prébowac
z nich wyinterpretowa¢, stosujac reguty wyktadni. Czytelnika niewatpli-
wie zainteresuja wazne kwestie dotyczace prawa do odmowy leczenia
(eutanazji biernej) oraz do popelnienia racjonalnego samobdjstwa,
a takze prawo do medycznie wspomaganego samobojstwa i prawo do
eutanazji czynnej. Fragment ten zawiera takze postulat koniecznosci
zwrocenia uwagi ustawodawcy w celu wprowadzenia podobnych roz-
wiazan réwniez w Polsce. Réwnie ciekawe sa watki dotyczace sformu-
towanych propozycji prawnej reakcji wobec opisanych w pracy zjawisk
dotyczacych prawa do $mierci. Przy czym akcentuje sie, ze sugerowane
normy prawne uwzgledniaja wylacznie takie rozwiazania, ktére beda
do przyjecia dla szerokiej grupy adresatéw, a zarazem sa konieczne dla
zapewnienia realizacji podstawowych praw podmiotowych.

W Zakoriczeniu jest kilka zdan, ktére zasluguja na szczegélna uwa-
ge. Przyjeto w nim, ze ,[plodobnie jak prawo do Zycia jest wytacznie
uprawnieniem, a nigdy obowiazkiem, prawo do $mierci nie oznacza, ze
trzeba skorzystac z ktéregos z jego elementow, a decyzja o tym nalezy
wylacznie do sfery prywatnej. Heroiczna postawa wobec $mierci, wyra-
zana w rownym stopniu poprzez zakonczenie zycia na wiasnych warun-
kach w ramach praktyk eutanatycznych lub samobdjstwa ascetycznego,
jakiw drodze przezycia do konica bolesnej agonii zawsze zastuguje na
pochwale. Wyraza sie w niej bowiem w pelni ludzka kondycja, sieganie
ku niesmiertelnosci i materialny byt, ktéry ma scisle okreslony koniec”
(s.283-284). Co wiecej, Autor zwraca uwage, ze ,[§]mier¢ jest antyteza
zycia, koficem egzystencji i kresem wszystkich ludzkich planéw i zamie-
rzen. Niezaleznie od tego, czy przyjmuje sie tez czy odrzuca perspektywe



200 PRZEGLAD PISMIENNICTWA

transcendentalna, $mier¢ jest najbardziej doniostym zdarzeniem w zy-
ciu, swoistym podsumowaniem, kropka na koncu zdania. Akceptacja
koniecznosci smierci w wymiarze biologicznym nie przekfada sie na
jej przyjecie w perspektywie psychologicznej, gdzie dominujq uczucie
leku przed wlasna $miercia i straty, gdy umiera ktos bliski. O smierci
nielatwo jest mysle¢, Heideggerowskie bycie-ku-$mierci wydaje sie
zadaniem ponad ludzkie sity. Umyst cofa sie przed wizja nicosci, chce
trwa¢, co wynika z pierwszego prawa biologicznego, ktére nakazuje
zachowanie siebie. W ramach realizacji drugiego prawa biologicznego —
zachowania gatunku — czlowiek nie tylko decyduje sie na posiadanie po-
tomstwa, ale takze podejmuje dziatania w ramach szeroko rozumianej
kultury, ktérych by¢ moze nie zawsze w pelni uswiadomionym celem
jest realizacja «nie wszystek umre» Horacego. Ludzkie zycie i smier¢
stanowia tylko element nurtu $mierci i zmartwychwstania, wiecz-
nie powtarzajacego sie cyklu natury. Cokolwiek po nas pozostanie —
ciatlo, dokonania na polu nauki czy kultury, idee — bedzie podlega¢ po-
nownemu wykorzystaniu i przetworzeniu, stanie sie budulcem nowych
konstrukgcji biologicznych lub kulturowych. Réwniez genetyczna tozsa-
mos¢ nie konczy sie w momencie zgonu, geny zyja dalej w potomstwie,
w perspektywie czlowieka w praktyce wiecznie. Fetyszyzm zycia jawi
si¢ jako nieuzasadnione przywiazanie do nietrwalego stanu jednostko-
wej egzystencji, podczas gdy przeznaczeniem czlowieka jest istnienie
w wymiarze genetycznym i kulturowym jeszcze dlugo po biologicznym
zgonie. Akceptacja smierci wymaga gruntownego przewartosciowania
ludzkiej kondycji, przyjecia wynikajacej z biologii koniecznosci réw-
niez na poziomie psychologicznym. Jest to trudne zadanie, ale przy
tym niezbedne do usuniecia leku przed konicem zycia. Wybor $mierci
w obliczu niedajacego sie usmierzy¢ bolu oraz psychicznego cierpienia,
zwiazanych z terminalna choroba staje sie bardziej zrozumialy, gdy
osoba dokonujaca oceny takiego wyboru sama nie odczuwa silnego
leku przed wlasna smiercia. By¢ moze osoby wystepujace najgwattow-
niej przeciwko istnieniu prawa do $mierci w rzeczywistosci nie potrafia
tego leku zmniejszy¢, sa jego zakltadnikami. Dojrzata postawa powinna
natomiast uwzglednia¢ prawo bliznich do podejmowania wyboréw,
ktérych mozna nie akceptowad, ale nalezy je uszanowac” (s. 284-285).

Ksiazka zawiera wykaz skrotow, ktory podzielono na cztery czesci:
(a) akty prawne, (b) czasopisma i publikatory, (c) organy orzekajace,
(d) inne skréty bedace skrétowcami. Z kolei bibliografia zostata podzie-
lona na nastepujace elementy: (1) wykaz aktéw prawnych obejmujacy
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akty polskie i obce, (2) wykaz literatury, zawierajacy szeroki wybdr
opracowan w jezyku polskim i jezyku angielskim, (3) wykaz orzecz-
nictwa z podziatem na: (a) orzecznictwo cywilne, (b) orzecznictwo TK,
(c) orzecznictwo ETPC, (d) inne, a takze (4) wykaz zrédet interneto-
wych. Dopelnieniem warsztatu badawczego jest przygotowany indeks
IZeCZOWY.

Autor ksigzki nie zakresla wprost kregu jej odbiorcow, dlatego wy-
daje sie, ze adresowana jest do kazdej osoby zainteresowanej proble-
matyka dotyczaca rozwazan wokot prawa do $mierci. Niewatpliwie
monografia ta przyczyni sie do zwiekszenia uwagi spoleczenstwa na
koncepcje prawa czlowieka do zakonczenia wlasnego zycia w wielo-
warstwowym ujeciu: prawnym, kulturowym, filozoficznym i etycznym.
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