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Migracja w kontekscie duszpasterstwa rodzin
wyzwaniem dla wspolczesnego Kosciola.
Perspektywa prawna, psychologiczna i teologiczna

Od zarania dziejow rézne grupy ludzkie przemieszczaty si¢ 1 migrowatly,
Swiadectwa tych wydarzen przekazuja rekopisy i starodruki!. Wydarzenia te
zawsze mocno ingeruja w wymiar etniczny zarowno pojedynczych panstw,
jak 1 catych kontynentéw. Temat ten w ostatnim czasie powrdcit na politycz-
ng 1 naukowg aren¢ gldéwnie ze wzgledu na obecng sytuacje w Syrii, Iraku,
panstwach Bliskiego Wschodu, budzac kontrowersje zwigzane z nazywaniem
niektérych zjawisk zwigzanych z przemieszczaniem si¢ ludnosci. W zwiagzku
z tym zagadnienie migracji jest wcigz aktualne, co wiecej, w dyskursie na-
ukowym przybiera ono wymiar interdyscyplinarny. Zwrécili na nie uwage re-
prezentanci roznych dziedzin?: socjologowie, etycy, geografowie, etnografo-
wie, kulturoznawcy, prawnicy, psychologowie czy teologowie. We wilasciwy

' Do najstynniejszych zalicza si¢ wiek IV-VI, kiedy to plemiona barbarzynskie Germanow
i Hunow udawaty si¢ do Imperium Rzymskiego.

2 Zob. A. Walaszek, Migracje Europejczykow 1650-1914, Krakow 2007; P. Wrobel, Migracje
Zydéw polskich. Préba syntezy, ,Biuletyn Zydowskiego Instytutu Historycznego”, styczen-
-czerwiec 1998, nr 1/2 (185/186), s. 3-30; Migracje: dzieje, typologia, definicje, red. A. Furdal,
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dla siebie sposob zajmujg si¢ oni badaniami i zaleznosciami spoleczno-kul-
turowymi, ktorych podmiotem jest migracja. Niniejsza publikacja jest proba
podjecia kwestii migracyjnych z trzech perspektyw: psychologicznej, prawnej
1 teologicznej, a szeroko rozumiane pojecie zjawisk migracyjnych chcemy za-
wezi¢ do migracji w kontekscie rodziny jako najmniejszej komorki spotecz-
nej, ktorej owo zjawisko dotyczy. Z takiego wtasnie punktu widzenia bedzie-
my rozpatrywali wskazane w temacie artykutu zagadnienia.

Uchodzca a emigrant

Motyw migracji wpisany jest w historyczne dzieje Polski 1 w znakomite]
wiekszosci przypadkow byt on silnie zwigzany z sytuacjg polityczng zarowno
w naszym kraju, jak i poza jego granicami. Wystarczy chociazby wspomnie¢
najliczniejszy w historii Polski ruch emigracyjny spowodowany niepowodze-
niem 1 upadkiem powstania listopadowego. Nie trzeba przekonywaé o tym,
w jak optakanej sytuacji znajdowali si¢ wtedy Polacy — zaréwno ci, ktorzy
zmuszeni byli do wyjazdu z kraju, jak 1 ci, ktdrzy w nim pozostali. W gronie
emigrantow znajdowaty si¢ takze jednostki wybitne reprezentujace zaréwno
swiat polityki, jak 1 sztuki, m.in.: ksigz¢ Adam Jerzy Czartoryski, Fryderyk
Chopin, Adam Mickiewicz, Juliusz Stowacki czy J6zef Bem. Warto zauwazy¢,
ze cho¢ historycy nazywajg ich emigrantami, nie ma watpliwosci, ze z uwagi
na ich éwczesng sytuacje zyciowg 1 polityczng dzi§ mogliby zosta¢ nazwani
uchodzcami. Swiadomos$é wiasnej historii niejednokrotnie nie ma jednak ta-
kiej sity oddziatywania na ludzkie poglady, jak obawy i1 niepewnos¢ podsycane
dodatkowo posepnymi wiadomosciami ptynacymi ze swiata. Wiele 0sob, bro-
nigc swojego zachowawczego stanowiska w sprawie uchodzcow, bedzie twier-
dzi¢, ze ,,czasy si¢ zmienily”. Niektorzy zwrdcg uwage na fakt, ze aktualnie
Polacy przebywajacy za granicg réwniez spotkajg si¢ z mniejszymi lub wigk-
szymi przejawami niecheci ze strony obywateli czy wiadz panstwa, do ktorego
si¢ udali. Niejednokrotnie moze zosta¢ podniesiony argument strachu przed
roznicami swiatopogladowymi (zwlaszcza religijnymi, politycznymi 1 kultu-
rowymi), ktore w skrajnej wersji mogag przybra¢ forme¢ zamachdw 1 sitowego
narzucania swoich pogladéw. Inni, odpierajac apele o pomoc, powolywac sie
bedg na prawo narodu jako suwerena do decydowania o najwazniejszych spra-
wach panstwa. Powodow 1 obaw jest wiele, jednak czy sg one stuszne?

W celu rozwiania przynajmniej czesci watpliwosci warto przywotaé
art. 1 ust. F Konwencji dotyczqgcej statusu uchodzcow, sporzadzonej w Gene-

W. Wysoczanski, Wroctaw 2006; R. Jonczy, Migracje zarobkowe ludnosci autochtonicznej z wo-
Jjewddztwa opolskiego: studium ekonomicznych determinant i konsekwencji, Opole 2003.
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wie 28 lipca 1951 roku® (Polska stata si¢ strong konwencji genewskiej doty-
czacej statusu uchodzcow w 1991 roku). Zgodnie ze wspomnianym artykutem

postanowienia niniejszej Konwencji nie majg zastosowania do osoby, w stosunku
do ktorej istniejg powazne podstawy, aby sadzié, ze: a) dokonata zbrodni przeciw-
ko pokojowi, zbrodni wojennej lub zbrodni przeciwko ludzkosci w rozumieniu
aktow migdzynarodowych opracowanych dla ustanowienia przepisdw odnosza-
cych si¢ do tych zbrodni; b) dokonata powaznej zbrodni o charakterze niepoli-
tycznym poza panstwem, ktdre ja przyjeto, przed uznaniem jej za uchodzce;
¢) jest winng czyndw sprzecznych z celami i zasadami Narodow Zjednoczonych®.

Cho¢ btedem jest uwazanie stow ,,emigrant” 1 ,,uchodzca” za jednoznacz-
ne, obecnie wyrazna jest tendencja do traktowania ich jako synonimy. Ta prak-
tyka sprawia, ze pojecie ,,uchodzcy” niestusznie nabiera pejoratywnego zna-
czenia. Miewa to rowniez daleko idace skutki prawne. Zdarza si¢, ze osobom,
ktore faktycznie znajdujg si¢ w potrzebie, odmawia si¢ pomocy, poniewaz
sg one oceniane z pewnym uprzedzeniem, spowodowanym doswiadczeniem
1 obserwowaniem negatywnych zachowan ludzi, ktérzy cho¢ pod pewnymi
wzgledami sg do nich podobni (narodowos$¢, system wartosci, religia, funk-
cjonowanie w spoteczenstwie) de facto znajduja si¢ w zupelnie innej sytuacji
1z uwagi na to przystuguje im odmienny status. Problem ten zostal zauwazony
przez wysokiego komisarza Organizacji Narodéw Zjednoczonych ds. Uchodz-
cow — Anténia Guterresa. Uwaza on, ze ,,0d poczatku naszej cywilizacji wie-
rzyliSmy, ze cztowiek uciekajacy przed wojna zastuguje, by go chronié¢. Dzi$
najbogatsi z nas to podwazaja, wmawiajac nam, ze uchodzcy to cwaniacy albo
terrorysci. [...] Ci, ktorzy moga pomoc, zatrzaskuja drzwi przed tymi, ktorzy
szukaja bezpieczenstwa. To grozne i moralnie zte™.

Wazne jest uswiadomienie sobie, ze uchodzca zdecydowanie rozni si¢ od
emigranta, ktory przybywa do obcego kraju jako cudzoziemiec® motywowany
gltéwnie checig poprawienia swojej sytuacji bytowej 1 ekonomicznej. Réznice
te uwidacznia najdosadniej definicja legalna uchodzcy ustanowiona przez Wy-
sokie Umawiajace si¢ Strony w art. 1A Konwencji dotyczgcej statusu uchodz-
cow z 1951 roku. Z analizy tego dokumentu wynika, ze — poza przypadkami
enumeratywnie wyszczegolnionymi — uchodzcg jest osoba, ktora

3 Zob. Konwencja dotyczqca statusu uchod?céw, sporzadzona w Genewie dnia 28 lipca 1951 r.,
Dz.U. 1991 nr 119 poz. 515.

4 Tamze, art. 1 ust. F

> M. Urzedowska, Rak naszych czaséw, http://wyborcza.pl/1,75968,18423725 rak-naszych-
czasow.html [dostep: 25.08.2016].

6 Zob. art. 3 pkt. 2 ustawy z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach, Dz.U. 2013 poz. 1650.
— w rozumieniu ustawy cudzoziemcem jest kazdy, kto nie posiada obywatelstwa polskiego.
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na skutek uzasadnionej obawy przed przesladowaniem z powodu swojej rasy, re-
ligii, narodowosci, przynaleznosci do okreslonej grupy spotecznej lub z powodu
przekonan politycznych przebywa poza granicami panstwa, ktérego jest obywate-
lem, 1 nie moze lub nie chce z powodu tych obaw korzysta¢ z ochrony tego pan-
stwa, albo ktora nie ma zadnego obywatelstwa i znajdujac si¢ na skutek podob-
nych zdarzen, poza panstwem swojego dawnego statego zamieszkania nie moze
lub nie chece z powodu tych obaw powrdcié do tego panstwa’ (Dz.U. 1991 nr 119
poz. 515).

Bodzce legislacyjne

Nalezy zwrdci¢ uwage takze na pobudki, ktorymi kierowaly si¢ Wysokie
Umawiajace si¢ Strony, ustanawiajagc wspomniang konwencj¢, jak bowiem
czytamy w jej preambule, jedng z gtdwnych przyczyn jej powstania byto ,,zy-
czenie, aby wszystkie panstwa, uznajac spoteczny i humanitarny charakter
problemu uchodzcow, zrobity wszystko co w ich mocy, by problem ten nie stat
sie przyczyng napig¢ miedzy panstwami”®.

Swiadomos¢ spotecznego i humanitarnego podloza problematyki zwig-
zane] z uchodZcami, a takze che¢ uniknigcia migedzypanstwowych konflik-
tow stata si¢ rowniez przyczyng wydania przez Rade (WE) Rozporzadzenia
nr 343/2003 z dnia 18 lutego 2003 roku, powszechnie znanego pod nazwg
Rozporzgdzenie Dublin IPP. Zawiera ono przede wszystkim wytyczne, kto-
rymi powinny kierowac si¢ panstwa Unii Europejskiej, rozpatrujac wniosek
o0 azyl i1 zapobiegajac rdwnoczesnie dwom zjawiskom: refugees on orbit 1 asy-
lum shopping. Okreslenie refugees on orbit zrodzito si¢ na skutek praktyki
panstw, ktore uchylaty si¢ od rozpatrywania wnioskow o azyl. W zwiazku
z tym powszechne byly sytuacje, w ktérych osoby starajace si¢ o uzyskanie
statusu uchodZcy przez wiele lat ,,orbitowaty” pomiedzy réznymi panstwami
Unii Europejskiej, majac nadzieje, ze ktores z nich w koncu zdecyduje si¢ na
rozpatrzenie ich wniosku. Z kolei asylum shopping to zjawisko naduzywania
procedury azylowej, ktore przejawiato si¢ w praktyce sktadnia kolejno lub jed-
noczesnie przez jedng osobe licznych wnioskow o azyl w roznych panstwach

7 Zob. art. 1A Konwencji..., dz. cyt. Protokdt dotyczacy statusu uchodzcow sporzadzony
w Nowym Yorku dnia 31 stycznia 1967 r. (Polska stala si¢ jego sygnatariuszem w 1991 r.) rozszerzyt
zawarta w Konwencji definicje uchodzcy, likwidujac przede wszystkim ograniczenia czasowe
i geograficzne.

8 Zob. Preambuta Konwencji..., dz. cyt.

9 Zob. Rozporzadzenie Rady (WE) nr 343/2003 z dnia 18 lutego 2003 r. ustanawiajace
kryteria i mechanizmy okreslania panstwa cztonkowskiego wtasciwego dla rozpatrywania wniosku
o0 azyl, wniesionego w jednym z panstw cztonkowskich przez obywatela panstwa trzeciego, Dz.U.
L 50 z25.2.2003.
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Unii Europejskiej. Dziatanie takie miato przede wszystkim na celu wydtuze-
nie czasu trwania toczacej si¢ procedury i niejednokrotnie pozwalato na odda-
lenie w czasie momentu wydania decyzji odmowne;j'°.

Zasada jednosci rodziny

Sposrdéd katalogu zasad ogdlnych Rozporzgdzenia Dublin I w konteks-
cie poruszanego tematu najistotniejsza bedzie zasada jednosci rodziny. Na
jej wage 1 doniosto$¢ wskazuje to, ze zajmuje ona pierwszg pozycje na liscie
kryteridéw stosowanych podczas rozpatrywania wniosku o azyl. Nalezy zazna-
czy¢, ze kolejnos¢ poszczegdlnych zasad nie jest przypadkowa. Lista stanowi
swego rodzaju piramide wartosci, na ktérej szczycie znajduje si¢ zasada jed-
nosci rodziny!'!.

W celu prowadzenia dalszych rozwazan nalezy odpowiedzie¢ na zasadni-
cze pytanie o to, kogo nalezy uwazac za cztonka rodziny. Upraszczajac defi-
nicje zawarta w Rozporzgdzeniu, o ile rodzina istniata juz w kraju pochodze-
nia, za jej cztonka uwaza¢ bedziemy przede wszystkim matzonka lub partnera
stanu wolnego w stabilnym zwigzku, a takze nieletnie dzieci z wczesniej
wspomnianych zwigzkow. Cztonkiem rodziny bedzie takze ojciec, matka lub
opiekun, o ile wnioskodawca lub uchodzca jest osobg nieletnig i stanu wolne-
go'?. Dzieki zasadzie jednos$ci rodziny osoby ubiegajgce si¢ o azyl uzyskuja
szereg gwarancji. Przede wszystkim w mysl art. 6 Rozporzgdzenia: ,,W przy-
padku gdy osoba ubiegajaca si¢ o azyl jest nieletnim pozbawionym opieki,
Panstwem Czlonkowskim odpowiedzialnym za rozpatrywanie wniosku jest to
panstwo, w ktorym cztonek jego lub jej rodziny przebywa zgodnie z prawem,
pod warunkiem, ze lezy to w najlepszym interesie nieletniego [...]""3. Tresé¢
tego przepisu dopetnia art. 7, ktéry reguluje przypadki, gdy osoba ubiegajaca

19 Por. D. Glowacka, Rozporzgdzenie Dublin II, http://www.refugee.artnet.pl/?mod=knowbase
&path=2834 &PHPSESSID=349b36996e60d85b6fedb9ef930bdf89 [dostep: 4.10.2016].

I Zob. Rozporzadzenie Rady (WE) nr 343/2003...dz. cyt.

12 Tamze, art. 2, pkt. i: ,,«Czlonkowie rodziny» oznaczaja, o ile rodzina juz istaniata w kraju
pochodzenia, nastepujacych cztonkdéw rodziny wnioskodawcy, ktorzy sg obecni na terytorium
Panstwa Cztonkowskich: (1) malzonek osoby ubiegajacej si¢ o azyl lub jej albo jego partner stanu
wolnego w stabilnym zwiazku, w przypadku gdy ustawodawstwo lub praktyka danego Panstwa
Czlonkowskiego traktuje zwigzki pozamatzenskie w sposdb porownywalny z traktowaniem
zwigzkdéw matzenskich na podstawie ich przepisow prawa odnoszacych si¢ do cudzoziemcdow;
(2) nieletnie dzieci ze zwigzku okre$lonego w (i) lub sktadajacego wniosek, pod warunkiem, ze
nie sa zonate lub zamezne 1 znajduja si¢ na utrzymaniu sktadajacego wniosek oraz bez wzgledu na
to, czy zostaly urodzone w czy poza zwigzkiem matzenskim lub adoptowane zgodnie z przepisami
prawa krajowego; (3) ojciec, matka lub opiekun, jezeli wnioskodawca lub uchodzca jest osoba
nieletnig i stanu wolnego”.

13 Tamze, art. 6.
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si¢ 0 azyl w danym panstwie cztonkowskim ma w tym panstwie cztonka ro-
dziny, ktory zostat juz upowazniony do zamieszkiwania w nim na stale jako
uchodzca. Gdy zaistnieje wyzej opisana sytuacja i gdy takie jest zyczenie oso-
by zainteresowanej, dane panstwo cztonkowskie — w mysl zasady jednosci ro-
dziny — jest odpowiedzialne za rozpatrywanie wniosku o udzielenie azylu'.

Gdyby jednak w okreslonej sytuacji nie zaistnialty powyzsze okoliczno-
sci, a co za tym idzie, nie zostalyby spetnione przestanki zastosowania wy-
zej wspomnianych przepisoOw Rozporzgdzenia Dublin 11, panstwa cztonkow-
skie wrazliwe na dobro rodziny moga potaczy¢ jej cztonkdéw, powolujac si¢
na zawartg w Rozdziale IV ,,Klauzule humanitarng”. Jej istota sprowadza si¢
do tego, ze nawet jesli dane panstwo czlonkowskie nie jest odpowiedzialne
na podstawie kryteriow wymienionych w Rozporzqdzeniu do rozpatrywania
wniosku o udzielenie azylu, moze potaczy¢ zarowno czionkow rodziny, jak
1 innych krewnych, jezeli uzna to za uzasadnione z przyczyn humanitarnych
(brane pod uwage sg tu przede wszystkim wzgledy rodzinne 1 kulturowe).
Klauzula ta ma zastosowanie w szczegdlnosci, gdy osoba zainteresowana po-
zostaje na utrzymaniu cztonka rodziny lub krewnego lub jest uzalezniona od
jego pomocy (zwlaszcza ze wzgledu na stan cigzy, opieke nad niemowleciem,
ciezka chorobe lub podeszty wiek). Powyzsze okolicznosci stanowig dla pan-
stwa czlonkowskiego przestanki zaréwno nieroziaczania, jak i taczenia osoby
ubiegajacej sie o uzyskanie azylu z osoba z nig spokrewniona'’.

Prawa i obowiazki uchodzcow

Lekkomyslne 1 krotkowzroczne bytoby przekonanie zaktadajace, ze pro-
blemy uchodzcow rozwigzujg si¢ wraz z uzyskaniem przez nich azylu. Do
zapewnienia im spokojnego i godnego zycia w nowym miejscu, a takze uta-
twienia procesu integracji niezbedny jest szereg tzw. gwarancji. Przewiduje je
wspomniana juz wczesniej konwencja genewska traktujgca o statusie uchodz-
cow. Wsrod licznych regulacji szczegdlne znaczenie nalezy przypisa¢ zasa-
dzie niedyskryminacji, w mysl ktorej ,,Umawiajace si¢ Panstwa beda stoso-
waty postanowienia niniejszej Konwencji do uchodzcow bez wzgledu na ich
rase, religie lub panstwo pochodzenia™!®. Postanowienie to jest wazne cho-
ciazby z tego wzgledu, Zze niejednokrotnie to wiasnie dyskryminacja, a czesto
wrecz przesladowania, sg przyczyng szukania przez te osoby schronienia poza
granicami ich ojczyzny. Analiza kolejnych artykuléw Konwencji ukazuje, ze

14 Tamze, art. 7.
15 Tamze, art. 15.
16 Zob. art. 3 Konwencji..., dz. cyt.
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w wielu sytuacjach i dziedzinach zycia uchodzcom przyznawane sg takie same
prawa i taka sama ochrona, jaka przystuguje obywatelom danego panstwa. To
swoiste rownouprawnienie wystepuje m.in. w sferze wolnosci religijnej, praw
artystycznych, dostepu do sadow, oswiaty publicznej na szczeblu podstawo-
wym czy opieki spotecznej. Médwiac o licznych uprawnieniach, nalezy zazna-
czy¢, ze uchodzcy nie sg osobami stojagcymi ponad prawem, poniewaz ,,Kazdy
uchodzca ma — w stosunku do panstwa, w ktorym si¢ znajduje — obowigzki,
ktore obejmujg w szczegdlnosci przestrzeganie praw i przepisow, a takze srod-

kow podjetych w celu utrzymania porzadku publicznego™!”.

Psychologiczne uwarunkowania dorostych migrantow

Oprécz zagwarantowania pewnych zasad 1 przywilejow prawnych, kto-
rych zadaniem jest porzadkowanie kwestii 1 pomoc cztowiekowi w funkcjo-
nowaniu w spoteczenstwie (w przypadku migrantéw czesto jest to sSrodowisko
odmienne od tego, w ktérym wczesniej funkcjonowat), trzeba pamigtac, ze
cztowiek jest przede wszystkim istota psycho-duchowg. Wyjatkowos¢ kaz-
dego cztowieka powoduje zaistnienie, czgsto ztozonych i uwarunkowanych
réznymi wczesniejszymi przezyciami (wydarzeniami z dziecinstwa, wplywem
srodowiskowym, obecng sytuacja zyciowa, stanem cywilnym) reakcji 1 sta-
néw emocjonalnych witasciwych tylko tej konkretnej osobie. Podobnie jest
w sytuacji zjawiska migracji, ktére pocigga za sobg istotne konsekwencje dla
zycia osoby 1 jej wspolnoty rodzinnej. W omawianym przypadku widocznym
skutkiem jest restrukturyzacja rodziny oraz pojawiajgca si¢ cz¢sto zamiana
rol 1 odpowiedzialno$ci za poszczegdlne zadania podejmowane w systemie
rodzinnym. Szczegdlnym obszarem, gdzie mozna zaobserwowaé zmiany
spowodowane dluzszg roztagka migdzy bliskim czy tez opuszczeniem stalego
miejsca pobytu, jest wymiar psychiczny i emocjonalny. Kazde bowiem rozsta-
nie z osobami bliskimi sprawia, ze cztowiek obcigzony jest bagazem réznych
emocji, od smutku, leku, tesknoty, poczucia osamotnienia az po nadziej¢ na
lepsze jutro. Mimo 1z w literaturze uwypuklany jest czesciej kontekst negatyw-
ny zjawiska migracji'®, mozna dopatrywacé si¢ tu rOwniez szans na budowanie
nowych kompetencji 1 uwypuklanie istniejacych zasobow, zarowno indywi-
dualnych, jak 1 grupowych. Naukowy obiektywizm domaga si¢ spojrzenia na
obszar migracji jako Zrodla strat 1 zyskdéw dla pojedynczej osoby oraz calej ro-
dziny. Nie umniejszajac negatywnych konsekwencji rozigki, chcemy zwrocié

17 Tamze, art. 2.
8 Por. M. Dziegielewski, Spoleczne i kulturowe skutki migracji poakcesyjnej na tamach
tygodnikow opinii w latach 2004-2012, ,,Studia Migracyjne” 3(2013) 8, s. 169.
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uwage na czynniki zmniejszajace wystapienie negatywnych skutkow migracji
w przypadku relacji matzenskich i rodzinnych emigrantow.

Kiedy méwimy o przyczynach migracji i rozstaniu z rodzing, wazne jest
uwzglednienie wydarzen zwigzanych z opuszczeniem rodzinnego kraju oraz
bliskich 0s6b. Mozemy tu mowic o trzech kategoriach migracji, z ktérych kaz-
da pocigga inny poziom obcigzenia psychicznego i odmienny rodzaj konse-
kwencji dla kazdej osoby i catego systemu rodzinnego. Mozna je opisa¢ w na-
stepujacy sposob:

1. Migracja rozwojowa — ,,nie musze, ale chce”.
2. Migracja zarobkowa — ,,nie chce, ale musze”.
3. UchodzZstwo — ,ratuje zycie”.

Migracje os6b o charakterze rozwojowym, zwigzane z podniesieniem
komfortu Zzycia osobistego 1 rodzinnego, potaczone z szansg na indywidual-
ny rozw0j cztonkéw rodziny, maja podstawy w trwajacym aktualnie procesie
globalizacji'®. Wyjazd w kategoriach ,,nie musze, ale chce” to owoc otwartych
granic 1 rewolucji informatycznej dajacych szanse¢ na szybka komunikacje
1 nieograniczone mozliwosci przemieszczania si¢. Przy tym rodzaju migracji,
gdzie fundament rozstania nie lezy w sferze ekonomicznej, osoby zmienia-
jace miejsce zamieszkania maja wigksze poczucie bezpieczenstwa niz osoby
wyjezdzajace ,,za chlebem”. Gdy wyznaczone cele nie zostang zrealizowa-
ne, w przypadku opisywanego rodzaju wyjazdu cztowiek moze powrdci¢ do
kraju w dowolnej chwili, bez wigkszego obcigzenia psychicznego. Z jednej
strony traktowanie migracji w szerokiej perspektywie, jako czasu zbierania
doswiadczen, szkolenia jezyka, zdobywania kwalifikacji zawodowych, cza-
su na zawieranie znajomosci, a nie wylacznie szansy na zarobienie pieni¢dzy,
chroni migranta przed wigkszymi emocjonalnymi konsekwencjami ewentual-
nych niepowodzen. Z drugiej jednak nieumiej¢tnos¢ wybierania sposrod wielu
mozliwosci zarowno przez niego, jak 1 przez calg rodzing, moze powodowaé
poczucie zagubienia, straty czasu, doprowadzi¢ do postawy biernosci i braku
poczucia sensu zycia®’,

Wyjazd ,,pod presja” stanowi wigksze zagrozenie dla zycia psychicznego
osOb niz rozstanie nieuwiklane w kontekst biedy, choroby, presji spoteczne;j
czy trudnosci w relacjach malzenskich. W przypadku migracji o charakterze
zarobkowym, ktdrg mozna opisa¢ jako ,,nie chce, ale muszg”, pojawiajace si¢

9 Por. E. Polak, Migracje 0séb w czasach globalizacji, w: Wspdlczesne migracje ludnosci
w Polsce — uwarunkowania i skutki, red. 1. Sobczak, Gdansk 2010, s. 53n.

20 Por. A L. Brzezinska, J. Matejczuk, Psychologiczne konsekwencje (euro)sieroctwa: styl Zycia
rodziny, diagnoza, wsparcie, ,,Studia Edukacyjne” (2011)17, s. 74.
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napigcie emocjonalne 1 stres zwigzany z rozigka z najblizszymi sg wyzsze niz
w przypadku wczesniej opisanej migracji nastawionej na rozwoj. Przymus wy-
jazdu zwigzany z potrzebg pozyskania srodkow materialnych na godne zycie
w kraju 1 konieczno$¢ podjecia ryzyka rodzi¢ moze u migrantdw poczucie nie-
pewnosci, lek przed poniesieniem porazki, objawy somatopsychiczne?!, apa-
tie, zniechecenie, a nawet depresje. System rodziny narazony jest na wysokie
ryzyko zmian, z ktérymi obie strony, zarowno rodzice, jak 1 dzieci, mogg sobie
nie poradzi¢. Na dorostych moze rowniez cigzy¢ poczucie misji ,,uratowania
rodziny” od biedy i zapewnienia cztonkom rodziny godnego Zzycia. Moze to
stanowi¢ dodatkowe obcigzenie psychiczne skutkujace podejmowaniem prac
ryzykownych 1 niebezpiecznych czy tez podporzadkowaniem si¢ pracodaw-
cy 1 podjeciem zatrudnienia na niekorzystnych warunkach: pracg nielegalna,
nienormowanymi godzinami zatrudnienia, zgoda na zte warunki socjalne??.
Psychologiczne skutki migracji zarobkowej beda zaleze¢ od: zdolnosci ada-
ptacyjnych migranta, ktore pozwolg przystosowac si¢ mu do nowego srodo-
wiska, gotowosci do radzenia sobie z nowymi wyzwaniami i zagrozeniami,
wyznawanym systemem wartosci czy tez jakoscig relacji spotecznych z rodzi-
n3, a takze sgsiadami, pracodawcg 1 nowymi wspotpracownikami. Szczegdlnie
inne osoby mogg stanowi¢ dla migranta system wsparcia lub sta¢ si¢ dodatko-
wym obcigzeniem, a oczekujaca 1 kochajaca rodzina bedzie utatwiata radzenie
sobie z nowymi wyzwaniami. Przypuszczalnie wyjazd osob o niskim statusie
spotecznym, niemajacych jasno okreslonej wizji 1 planow na zycie, krétkoter-
minowa perspektywa pobytu oraz zawezenie obszaru migracji wytacznie do
sfery zarobkowej najpowazniej zwigkszaja ryzyko niepowodzen zar6wno mi-
grantow, jak i pozostajacej w kraju rodziny?>.

Migracja ratujgca zycie w przypadku wojen 1 konfliktéw zbrojnych sta-
nowi odmienny rodzaj rodzinnej destabilizacji. Opuszczenie wlasnego kraju
nie jest sprawg zwigzang z checig rozwoju, zmiany stylu czy poziomu zycia,
lecz jest podyktowana potrzebg ratowania zycia swojego, a takze swoich bli-
skich. Ten typ migracji zwany uchodzstwem moze prowadzi¢ do: wyczerpania
psychicznego powodowanego Igkiem przed Smiercig, naruszenia podstawowej
potrzeby psychicznej, jaka jest poczucie bezpieczenstwa, braku jasnych per-
spektyw dotyczacych przysztosci, niemoznosci zapewnienia swojej rodzinie
bezpiecznej 1 komfortowej przestrzeni do zycia. Jednoczesnie dzielenie opi-
sywanej sytuacji z innymi cztonkami rodziny moze powodowac scalenie 1 po-

2l Por. B. Roznowski, D. Bryk, Stres emigracji zarobkowej i jego konsekwencje dla systemu
wartosci migrantow, w: Migracja — wyzwanie XXI wieku, red. M.S. Zigba, Lublin 2008, s. 152.

22 Por. S. Kozak, Patologia eurosieroctwa w Polsce. Skutki migracji zarobkowej dla dzieci i ich
rodzin, Warszawa 2010, s. 125-126.

23 Por. Al Brzezinska, J. Matejczuk, Psychologiczne konsekwencje (euro)sieroctwa, dz. cyt.,
s. 81.
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glebienie wiezi rodzinnych, umozliwi¢ wsparcie w trudnych, ekstremalnych
sytuacjach. Bagaz trudnych doswiadczen dzielony 1 niesiony razem jest 1zej-
szy i tatwiejszy do podjecia®*.

Rodzina w sytuacji migracji

Rodzina to podstawowe $rodowisko rozwoju kazdego cztowieka. Budo-
wane w niej relacje zardéwno pomi¢dzy matzonkami, rodzicami i dzieémi, jak
1 rodzenstwem stanowig zrodlo wiedzy na temat siebie i1 otaczajacego Swiata,
daja szanse na zbieranie doswiadczen, uczenie si¢ wartosci 1 zasad wspotzycia
z innymi®. Dla wlasciwego rozwoju dzieci we wszystkich sferach ich zycia,
a takze ich wychowania wazna jest obecnos$¢ rodzicow bedacych bezpiecz-
ng bazg dla ich poszukiwan poznawczych, nabywania nowych kompetencji
czy doskonalenia posiadanych zasobow. Nagle pozbawienie fundamentu ro-
dzicielskiej opieki istotnie zaburza wilasciwy rozwdj fizyczny, emocjonalny
1 spoteczny dzieci. W sytuacji migracji rodzicéw czy tez catej rodziny dziecko
jako peloprawny jej cztonek domaga si¢ takze prawa do wspolnego decy-
dowania o wlasnym losie, szczegdlnie ze kontekst wyjazdu w sposob istotny
zaburza dotychczasowy styl 1 sposob zycia. W przypadku migracji destabiliza-
cja rodziny bedzie tym wigksza, im mniejszy bedzie wplyw poszczegodlnych
jej cztonkdéw. Taka ,,wspolna zgoda™ oraz refleksja pozwalajgca znalez¢ sens
czasowej roztaki dla wszystkich cztonkdéw systemu rodzinnego obniza poziom
napi¢cia emocjonalnego, a takze psychologiczne 1 wychowawcze konsekwen-
cje zwigzane z czasem rozstania. Poza tym daje szans¢ okreslenia czasu trwa-
nia niecobecnosci osoby opuszczajgcej rodzing, planowania termindw spotkan,
np. wspolnych wakacji, pozwala na wzrost swiadomosci dotyczacej wspolnej
odpowiedzialnos$ci za rodzing?® oraz znalezienia przez kazdg z 0s6b szansy na
zdobywanie 1 rozwijanie osobistych kompetencji, np. nauke jezyka, poznawa-
nie innych kultur, podréze, zawieranie nowych znajomosci. Stanowi to istot-
ny zysk w sytuacji koniecznosci dtuzszego rozstania. Brak poczucia istotnosci
1 sensu nadanego przez poszczegodlnych cztonkow rodziny moze doprowadzié
do sytuacji niepokoju, leku, szczegdlnie gdy chodzi o dzieci najmtodsze 1 naj-

24 Por. M. Kawczynska-Butrym, Migracje — zmiany polozenia spolecznego, w: Migracja —
wyzwanie XXI wieku, dz. cyt., s. 28.

25 Por. W. Danilewicz, Sytuacja zyciowa dzieci w rodzinach migracyjnych, Biatystok 2006,
s. 34.

26 Por. E. Kozdrowicz, Psychopedagogiczne skutki rozigki migracyjnej, w: Szkola wobec
mobilnosci zawodowej rodzicow i opiekunow, red. E. Kozdrowicz, B. Walczak, Warszawa 2008,
s. 23, https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl/wp-content/uploads/2015/09/zeszyt 8 all.pdf [dostep:
9.10.2016].
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stabsze?’. Czynnik ryzyka pojawiajacych sie nieprawidtowosci bedzie wyzszy
w przypadku dzieci mtodszych, u ktérych procesy poznawcze znajduja si¢ na
nizszym poziomie. Niemoznos¢ wlaczenia wlasnej opcji w rodzinny dialog
moze wywotaé u maloletnich poczucie opuszczenia, a nawet porzucenia®®.
Po pierwsze, nie sg one w stanie by¢ czynnymi uczestnikami procesu rozsta-
nia, czyli wspdlnych decyzji dotyczacych wyjazdu. Po drugie, relacja rodzic—
dziecko na wczesnym etapie zycia ma bardziej wigzacy 1 znaczacy charakter
z punktu widzenia rozwojowego. Wychowanie dziecka bazuje na naslado-
waniu rodzica jako najlepszego 1 najwazniejszego autorytetu. W przypadku
jego braku dziecko moze czuc€ si¢ zagubione. Brak bezpiecznej bazy ograni-
cza zdolnos¢ do swobodnego eksplorowania rzeczywistosci, otwarto§¢ wobec
nowych wyzwan, fatwos¢ nawigzywania relacji. Dzieci starsze potrafig lepiej
zintegrowac¢ poznawczo zaistniatg sytuacje. Maja zdolnos¢ wytlumaczenia so-
bie potrzeby wyjazdu rodzica, mogg widzie¢ w tym rowniez dla siebie pozy-
tywne konsekwencje 1 cho¢ brak osoby kochanej nie jest bez znaczenia dla ich
codziennego funkcjonowania, rézne formy kontaktu, np. Skype, telefon itp.,
moga obniza¢ ryzyko wystapienia negatywnego wptywu roztaki®.

Badania wskazuja, ze skutki zwigzane z nieposiadaniem przez dzie-
ci 1 mtodziez jednego lub obojga rodzicow z powodu ich wyjazdu za grani-
ce, co wspolczesnie okresla siec mianem eurosieroctwa’®, sg istotnie wyzsze
w sytuacji, gdy jeden lub oboje z rodzicow sg zmuszeni z uwagi na sytuacje
ekonomiczng do opuszczenia domu 1 pozostawienia dzieci, a ich wyjazd moz-
na zakwalifikowa¢ do kategorii ,,nie chcg, ale musze”. Ograniczony system
kontroli rodzicielskiej oraz doswiadczenie samotnosci, braku opieki 1 pomocy
moze prowadzi¢ do obnizenia wynikéw szkolnych, pojawiania si¢ aktéw agre-
sji, niekontrolowanych wybuchow zlosci czy gniewu badz wycofania z zycia
spotecznos$ci rowiesniczej®!. U dzieci 1 nastolatkow moze mie¢ miejsce pro-
ces idealizacji nieobecnego rodzica. Najczesciej dotyczy to osoby ojca, ktdry
widziany jest jako ten bardziej kochajacy i dajacy wiecej swobody*?. Glebo-

27 Por. A.l. Brzezifiska, J. Matejczuk, Psychologiczne konsekwencje (euro)sieroctwa, dz. cyt.
s. 82.

28 Por. W. Danilewicz, Sytuacja zyciowa dzieci w rodzinach migracyjnych, dz. cyt., s. 170.

2 Por. W. Danilewicz, Sytuacja zyciowa dzieci w rodzinach migracyjnych, dz. cyt., s. 127.

30 Por. S. Kozak, Patologia eurosieroctwa w Polsce. Skutki migracji zarobkowej dla dzieci i ich
rodzin, Warszawa 2010, s. 113.

31 Por. M. Kawczynska-Butrym, Migracja: Perspektywa mikrospoleczna — indywidualne
i rodzinne zyski, koszty i straty, w: Migracja — wyzwanie XXI wieku, dz. cyt., s. 110; B. Walczak,
Migracje rodzicielskie, w: Szkota wobec mobilnosci zawodowej rodzicow i opickunow, dz. cyt.,
s. 19, https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl/wpcontent/uploads/2015/09/ zeszyt 8 all.pdf [dostep:
9.10.2016]; S. Kozak, Patologia eurosieroctwa w Polsce. Skutki migracji zarobkowej dla dzieci i ich
rodzin, Warszawa 2010, s. 124.

32 Por. B. Walczak, Migracje rodzicielskie, w: Szkola wobec mobilnosci zawodowej rodzicow
i opickunow, dz. cyt., s. 17, https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl/wpcontent/uploads/2015/09/
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kie doswiadczenie braku rodzica moze takze powodowa¢ zachowania skrajne,
przekreslajace wazno$¢ rodzica nicobecnego, czynigce go postacig nierealng™.
Opisane zachowania uzaleznione beda od poziomu i jakosci wigzi rodzinnych.
Sytuacja ta moze by¢ wywolana zard6wno rozstaniem i niezdolnos$cig zrozu-
mienia ,,nowej” sytuacji, pozwalajacej na odczytanie jej jako szansy dla siebie
1 calej rodziny, jak i problemami, ktore miaty miejsce wezesniej 1 przyczynity
si¢ do wyjazdu jednego z rodzicow.

Szczegodlnie trudna sytuacja ma miejsce w przypadku wyjazdu obu rodzi-
cow 1 pozostawienia dzieci pod opieka dalszej rodziny, np. dziadkéw. Migra-
cja podwojna, gdy mamy do czynienia z naprzemiennym wyjazdem rodzicow
czy tez wyjazdem rownoczesnym, powoduje gltebokie zmiany w strukturze
osobowej, gdyz skutkuje zaburzeniami w obszarze fundamentalnym dla roz-
woju psychicznego 1 spolecznego, jakim jest poczucie stabilizacji 1 bezpie-
czefistwa*. Amplituda pojawiajacych si¢ dysfunkcji bedzie prawdopodob-
nie zalezata od jakosci opieki sprawowane] nad dzieckiem przez rodzica czy
opiekuna pozostajacego z dzieckiem. Przedstawiana przez nich interpretacja
migracji jednego lub obu rodzicow bedzie miata znaczenie dla jakosci rela-
cji z dzieémi czy wnukami. Moze si¢ ona wyraza¢ wspotczuciem powodu-
jacym troske, zainteresowanie, dajacym poczucie bezpieczenstwa i pomoc,
moze jednak wyraza¢ si¢ w niecheci do pozostawionych matoletnich, brakiem
kompetentnej opieki spowodowanej przymusem 1 koniecznos$cig. Taki sposob
odnoszenia si¢ do dzieci moze sprawi€, ze beda doswiadczaly poczucia za-
gubienia, osamotnienia, braku poczucia wplywu na wiasne zycie, biernosci
w kontaktach z innymi, bedg wybieraly niekonstruktywne sposoby radzenia
sobie czy tez czuly sie uprzedmiotowione®>. Im dziecko mlodsze, tym wiek-
sza potrzeba bliskosci, czulosci, zauwazenia, docenienia, pomocy. Samotny
rodzic, nadmiernie obcigzony obowigzkami zawodowymi i domowymi moze
nie mie¢ wystarczajacej ilosci czasu dla swoich dzieci. Jego sity fizyczne tak-
ze mogg si¢ wyczerpacé, co moze znacznie obnizy¢ poziom 1 jakos$¢ kontaktu
z potomstwem. Badania wskazuja, ze matki przejmujace odpowiedzialnos¢ za
wychowanie dzieci podczas migracji ojcéw przejmuja role kulturowo zarezer-
wowane dla mezczyzny jako gtowy rodziny. W ten sposob zachowany zostaje
jednak system kontroli i adekwatny do wieku dzieci poziom ich socjalizacji®.

zeszyt 8 all.pdf, [dostep: 9.10.2016].

33 Por. E. Kozdrowicz, Psychopedagogiczne skutki rozlgki migracyjnej, dz. cyt., s. 25.

3% Por. B. Walczak, Migracje rodzicielskie, w: Szkola wobec mobilnosci zawodowej rodzicéw
i opickunow, dz. cyt., s. 20, https://bezpiecznaszkola.men.gov.pl/wp-content/uploads/2015/09/ze-
szyt 8 all.pdf, [dostep: 12.10.2016].

35 Por. A.l. Brzezinska, J. Matejczuk, Psychologiczne konsekwencje (euro)sieroctwa, dz. cyt.
s. 83.

36 Por. B. Walczak, Migracje rodzicielskie, w: Szkola wobec mobilnosci zawodowej rodzicéw
i opiekunow, dz. cyt., s. 19.



MIGRACJA W KONTEKSCIE DUSZPASTERSTWA RODZIN... 107
Pomoc rodzinie w sytuacji migracji

Nie ma mozliwosci wyeliminowania wszystkich negatywnych skutkow
roztgki miedzy matzonkami oraz rodzicami i dzie¢mi. Nalezy jednak dazy¢ do
tego, aby ich konsekwencje byly jak najmniejsze, a oprdcz strat rozstanie stato
si¢ zrodlem zasobow 1 psychologicznych zyskow.

Tym, co w pierwszej kolejnosci powinno chroni¢ rodzinny system przed
rozpadem czy rozluznieniem wi¢zi mi¢dzy jej cztonkami, jest panujagcy w nim
jednoznaczny system wartosci. Pozwala on postawi¢ dobro rodzinne ponad
dobrem jednostkowym, wlacza¢ w dialog wszystkie osoby, uwzglednia¢ ich
racje, a takze uczy¢ gotowosci do poswiecen. Osoby doroste podejmujace
decyzje o migracji powinny charakteryzowac si¢ dojrzatosciag pod wzgledem
psychospotecznym, mie¢ odpowiednie kompetencje intelektualne 1 spoteczne
oraz dojrzatos¢ emocjonalng wyrazajaca si¢ w empatii, zrozumieniu sytuacji
drugiej osoby, uwzglednieniu wszystkich opcji ,,za 1 przeciw”. Moze to uchro-
ni¢ rodzing przed dezintegracja, dajac kazdej osobie szanse na lepszy i wla-
$ciwy dla niej rozw6j*’. Nalezy tu zauwazy¢, ze rodzaj podjetej decyzji oraz
dostrzeganie wielowymiarowosci mozliwych konsekwencji beda prawdopo-
dobnie zalezaly od systemu przekonan danej osoby?®, czyli sposobu, w jaki
interpretuje ona pojecie matzenstwa, rodziny, ale takze indywidualnego roz-
woju, wykorzystania zyciowych ofert 1 pojawiajacego si¢ ryzyka. Konsolida-
cja wspomnianych przekonan, uwzgledniajaca plaszczyzny ,,ja”, ,,my” 1, wy”,
pozwala podejmowac decyzje, ktore w ostatecznosci mogg sta¢ si¢ zrédiem
zasobow dla jej cztonkéw lub skutkowac wigksza lub mniejsza destabiliza-
cja rodziny. Tak wigc decyzja o migracji powinna by¢ poprzedzona refleksja
dotyczaca jej znaczenia dla wszystkich osob w rodzinie, powinna by¢ podjgta
swiadomie 1 uwzglednia¢ czas na przygotowanie do nowej sytuacji zarowno
dorostych, jak i dzieci®”.

Rodzaj 1 jakos¢ opieki nad dzieckiem przebywajacym bez rodzica ma row-
niez istotne znaczenie dla systemu rodzinnego. Jak juz wspomniano, opusz-
czenie rodzinnego domu przez jednego lub oboje rodzicéw powoduje w pierw-
sze] kolejnosci delegowanie ich dotychczasowej roli na pozostatych cztonkow
rodziny. Z jednej strony stwarza to zagrozenie przecigzenia nowymi obowigz-
kami, z drugiej jednak daje szans¢ na poglgbienie wiezi z rodzicem czy opie-
kunem. Dom moze sta¢ si¢ dla wszystkich miejscem nauki odpowiedzialnosci

37 Por. A.l. Brzezinska, J. Matejczuk, Psychologiczne konsekwencje (euro)sieroctwa, dz. cyt.,
s. 75.

3% Por. A.l. Brzezinska, R. Kaczan, L. Rycielska, Przekonania o swoim zyciu. Spostrzeganie
historii Zycia przez osoby z ograniczeniami sprawnosci, Warszawa 2010, s. 17.

3 Por. A.l. Brzezinska, J. Matejczuk, Psychologiczne konsekwencje (euro)sieroctwa, dz. cyt.,
s. 75n.
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za siebie 1 innych. Dzieci starsze mogg uczy¢ si¢ samodzielnosci poprzez wy-
konywanie réznego rodzaju czynnosci, np. dbanie o porzagdek w domu, pomoc
w zakupach, opieke nad rodzenstwem itp. Wzrost odpowiedzialnosci adekwat-
ny do wieku rozwojowego 1 mozliwosci dziecka moze pozytywnie wplyna¢ na
jego dalszy stosunek do obowigzkow zawodowych, matzenskich i rodzinnych.
Wilaczenie dzieci w §wiadome planowanie czasu 1 obowigzkow domowych
moze budowac takze otwartos$¢ na potrzeby innych 1 empatig. Istotne jest wiec
dojrzale zaplanowanie tego ,,innego czasu”, zauwazenie w nim korzysci 1 po-
traktowanie go jako okazji do nauki. Wazne jest, aby pami¢tac, ze dzieci nie
mogg przejac roli dorostego, ktérego nie ma w domu. Muszg mie¢ czas na
nauke, zabawe, rozw6j wlasnych talentow*’,

Roéwnie waznym czynnikiem pomagajagcym unikngé negatywnych konse-
kwencji roztgki pomiedzy matzonkami, a takze rodzicami i dzie¢mi stanowi
czestotliwos¢ spotkan rodziny w trakcie migracji. Im spotkania bedg czestsze
1 beda bardziej sprzyjaty rozwojowi bliskich wiezi, tym wigksza szansa, ze
etap zycia, w ktérym rodzina nie mieszka razem, nie wniesie w jej zycie roz-
wojowo istotniejszych zmian. Nie chodzi wi¢c o to, aby wracajac do domu,
ojciec czy matka przywozili dla dzieci zabawki, lecz po wczesniejszym za-
planowaniu spedzali z nimi swdj czas na rozmowach, wycieczkach, grach,
wspdlnych positkach czy niedzielne; Eucharystii 1 modlitwie. Warto wspo-
mnie¢, ze ryzyko rozpadu matzenstwa i rodziny jest odwrotnie proporcjonalne
do poziomu bliskosci matzonkow przed wyjazdem. Oznacza to, ze szansa sca-
lenia rodziny, ktora przed wyjazdem przezywa kryzys, jest niewielka. Wprost
przeciwnie, roztgka moze poglebi¢ dysfunkcje istniejaca juz w rodzinie 1 do-
prowadzi¢ do jej rozpadu®'.

Teologiczne i duszpasterskie spojrzenie na problem migracji

Kolejng istotng sferg zycia cztowieka jest jego system wartosci 1 wierzen.
Ma on wptyw na swiatopoglad osoby. Wydaje sie, ze nalezy rowniez podjac
temat opieki sakramentalnej 1 duszpasterskiej oséb przebywajacych na migra-
cji, aby nie zatracity one tozsamosci osobowej 1 religijnej. Wystarczy sieg-
ng¢ do swego rodzaju ,,wyznacznika norm wiary”, jakim jest objawienie, by
uswiadomic sobie, ze rowniez teologia zajmuje si¢ migracja.

Teologia biblijna, mdéwiagc o zyciu cztowieka i1 jego przemijalnosci, nie-
jednokrotnie odwotuje si¢ do obrazu pielgrzymowania. Jest on znany 1 cze-

40 Por. E. Kozdrowicz, Psychopedagogiczne skutki rozlgki migracyjnej, dz. cyt., s. 20; W. Da-
nilewicz, Sytuacja zyciowa dzieci w rodzinach migracyjnych, dz. cyt., s. 167.
4 Por. E. Kozdrowicz, Psychopedagogiczne skutki rozlgki migracyjnej, dz. cyt., s. 21.
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sto przywotywany podczas prob ukazania przemijalnosci oraz tymczasowosci
ludzkich planoéw. Mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze wedlug Biblii u pod-
staw ruchow migracyjnych stoi metaforyczny obraz ,,wiezy Babel”. Nawig-
zuje on do ludzkiej pychy jako czynnika roztamu pomigdzy biblijnymi poko-
leniami ludzko$ci popotopowej. Pierwsza wzmianka o wedrowce zwigzanej
z przesiedleniem si¢ ludzi znajduje si¢ w Ksiedze Rodzaju. Opisuje ona m.in.
dzieje Teracha (zob. Rdz 11,31) ukazuje przesiedlenie si¢ catej jego rodziny
z ,,ziemi rodzinnej” do Ur Chaldejskiego, do Charanu. Czytajac dalsze opisy
biblijne, zauwazymy, ze kolejnym migrantem byt jeden z synow Teracha —
Abraham (zob. Rdz 12,4n). Wedrowal on do Sychem — w ktorym owczesnie
mieszkali Kananejczycy.

Jednak najbardziej znanym motywem migracyjnym pozostaje wcigz histo-
ria Izreala (rozumianego jako nardd), zwlaszcza jego czterdziestoletnia we-
dréwka z Egiptu do Ziemi Obiecanej (zob. Rdz 11,10n). Ksigga Kaptanska
przypomina o tym, ze ziemia zostala dana cztowiekowi jedynie w czasowe
wladanie: ,,Ziemia nalezy do Mnie, a wy jestescie u Mnie przybyszami 1 osad-
nikami” (Kpt 25,23). W ten sposdb byt ksztattowany obraz niebieskiej ojczy-
zny, miejsca, z ktorego cztowiek pochodzi 1 do ktérego ostatecznie zmierza
(por. 1 P 2,11). Teza ta zostala niejednokrotnie potwierdzona przez nauczanie
Kosciota. Takze teksty starozytne, jak np. fragment Listu do Diogneta, zatytu-
towany: ,,Chrzescijanie w $wiecie” zawiera nastgpujacg tres¢: ,,Chrzescijanie
nie r6znig si¢ od innych ludzi ani miejscem zamieszkania, ani jezykiem, ani
strojem. Nie majg bowiem wlasnych miast, nie postugujg si¢ jakims niezwy-
ktym dialektem, ich sposob Zzycia nie odznacza si¢ niczym szczegdlnym [...].
Mieszkaja kazdy we wlasnej ojczyznie, lecz niby obcy przybysze [...]. Prze-
bywaja na ziemi, lecz sg obywatelami nieba [...]"*2.

Po przywotaniu kilku cytatéw z Pisma Swietego mozemy zauwazyé, ze
podstawowy podziat zjawisk migracyjnych w kontekscie biblijnym dotyczy
czesto sfery wolitywnej. Najprostsza klasyfikacja pojeciowa migracji ukaze
ja jako: dobrowolna, ekonomicznie konieczng*® lub przymusowa. O ile pierw-
szy typ wiaze si¢ z czynnikami pozytywnymi, takimi jak samorozwdj, chec¢
wzbogacenia, zapewnienia lepszego bytu rodzinie, o tyle trzeci ma zasadniczo
wydzwiek negatywny, jest wynikiem wojen i przesladowan*,

42 List do Diogneta nr 5-6, w: Liturgia godzin, t. 2, Poznan 1984, s. 658.

4 Dla przyktadu: poszczegolne rody biblijne opuszczaly swoja ziemie rodzinng, poniewaz nie
byla ona w stanie zapewni¢ im wszystkim bytu — pozywienia, miejsca do wypasu bydta i upraw.

# Zrodla historyczne dowodza, ze jedna z kar za wyznawanie religii chrze$cijanskiej
w starozytnym Rzymie (zwtaszcza w przypadku kobiet) bylo wygnanie na pustyni¢ — jest to
przyktad migracji narzuconej z powodu przesladowan; zob. Cyprianus, Ep. LXXX I, PSP I, s. 300,
za: M. Wysocki, Eschatologia okresu przesladowan na podstawie pism Tertuliana i Cypriana,
Lublin 2010, s. 259.
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Wspotczesnie migracja jest ztozonym problemem spotecznym, ponie-
waz ze wzgledu na region wystepowania (chociazby podzial kontynentalny)
przybiera r6zng forme 1 ma w zatozeniach inne cele. Nietrudno wnioskowac,
ze z czasem problem, ktory poczatkowo wydawat sie wylacznie polityczny,
stal si¢ przedmiotem troski duszpasterskiej. W celu skoordynowania dziatan
przy kurii rzymskiej powotano dykasterig, ktora zajeta sie¢ duszpasterstwem
migrantéw i 0sob podrozujacych®®. W 1969 roku Stolica Apostolska wydata
krétkie wskazania w formie motu proprio odnoszace si¢ do kwestii zwigza-
nych z migracjami. Podpisany przez Pawta VI dokument Pastoralis migrato-
rum cura jest swego rodzaju instrukcjg duszpasterska dotyczacg migrantow.
Na pierwszy plan wysuwa ona koniecznos¢ podjecia inicjatyw zwigzanych
z duszpasterstwem w jezyku, w ktorym ,,wyrazaja swoje mysli, swojg mental-
nos¢ i swoje zycie religijne”.

Migracje w ujeciu personalistycznym ukazat Jan Pawet II. Odniost jg do
sytuacji rodziny, ktéra zazwyczaj staje si¢ gldwnym podmiotem negatywnych
skutkow omawianego zjawiska. Bardzo szczegdtowo 1 wieloaspektowo samo
zjawisko oraz stanowisko Kosciota wobec niego zostato przedstawione w ore-
dziach na Swiatowy Dzien Migranta i Uchodzcy*’. Migracji zwigzanej z po-
szukiwaniem lub zmiang pracy Jan Pawel II poswigcit fragment w ostatniej —
IV czesci — Encykliki Laborem exercens. W dokumencie tym papiez wskazat
na bardzo wazny aspekt, zwigzany z pewnym zagrozeniem moralnym, ktore
moze towarzyszy¢ procesom migracyjnym. Jan Pawel II uwrazliwia — ,,trzeba
uczyni¢ wszystko [...] azeby to [...] nie pociggne¢to za sobg wiekszych szkod
w znaczeniu moralnym, [...] by — o ile moznosci — przyniosto nawet dobro
W zyciu osobistym, rodzinnym 1 spotecznym emigranta, zaréwno gdy chodzi
o kraj, do ktorego przybywa, jak tez o ojczyzne, ktorg opuszcza” (LE 23). Wi-
dzimy, ze dokonanie jednoznacznej oceny etycznej czy moralnej zjawiska mi-

45 W 1970 r. na mocy motu proprio Apostolicae caritatis Pawel VI ustanowit Papieskg Komisje
ds. Duszpasterstwa Migrantow i Podroznych. Na mocy konstytucji Pastor Bonus (okreslajace]
kompetencje Sekretariatu Stanu, Kongregacji, Trybunaléw, Rad Papieskich, innych organéw
administracyjnych oraz komisji w Kurii Rzymskiej. Dokument ustanawia takze normy wizyt
biskupéw w Rzymie w formie ad limina apostolorum, a takze uszczegétawia relacje migdzy Stolica
Apostolska a Kosciotami partykularnymi i konferencjami episkopatéw), wydanej 28 czerwca
1988 r. papiez Jan Pawetl II po reformie Kurii Rzymskiej podnidst komisje do rangi Papieskiej
Rady i nadat jej obecna nazwe, ktora w pelni brzmi: ,,Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Migrantow
i Podrézujacych”; zob. F. Lempa, Kompetencje, uprawnienia i obowigzki w Kosciele katolickim,
Biatystok 2013, s. 113-114; por. Jan Pawet 11, Apostolic Constitution Pastor Bonus, art. 149-151,
http://cef97.ulinks.net [dostep: 14.10.2016]; E. Sztaforski, Kuria rzymska Jana Pawla I, ,Prawo
Kanoniczne” 33/1-2(1990), s. 70.

4 Pawel VI, Pastoralis migratorum cura, http://daa.pl/3HQ [dostep: 15.10.2016].

47 Przytoczenie catego nauczania Ko$ciola dotyczace tej kwestii znacznie wykroczytoby
za ramy tej publikacji, dlatego autorzy skupili si¢ wylacznie na najistotniejszych wypowiedziach
ostatnich trzech papiezy dotyczacych migracji w kontekscie zycia rodzinnego.
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gracji nie jest proste. Wynika to z wielu czynnikéw wchodzacych w sktad tego
zjawiska. Pomimo ze cztowiek ma prawo do migrowania, nalezy pamigtac, ze
jest to prawo drugorzedne. Pierwsze miejsce musi zajmowaé zawsze prawo
cztowieka do godnego zycia®®. Troske o to papiez powierza takze poszcze-
gb6lnym instytucjom Kosciota, ktére jako ,,jedna rodzina Boza” winny otaczaé
troska potrzebujace siostry i braci®.

Tematyke migracji podjat takze papiez Benedykt XVI. W Oredziu na
Swiatowy Dzietr Migranta i Uchodécy w 2011 roku ukazat postaé¢ $w. Pawla
Apostota, ktory stal si¢ migrantem ,,z powotania Bozego”. To dzigki tej po-
stawie swietego Kosciot przybral forme, ktérg widzimy po dzien dzisiejszy.
Benedykt XVI zwrdcit uwage na pozytywny wplyw migracji na proces budo-
wania rodziny ludzkiej. Méwi on o tworzeniu kulturowych i ekonomicznych
pomostdw, ktorych gtdwnym przestem staja sie osrodki naukowe oraz uczacy
si¢ w nich mlodzi ludzie, poznajacy si¢ poprzez wspodlprace ,,pomigedzy swo-
imi ojczyznami 1 krajami udzielajagcymi im gosciny, a wszystko to zmierza
wlasnie w kierunku stworzenia «jednej rodziny ludzkiej» [...]. W szkole 1 na
uniwersytecie ksztattuje si¢ kultura nowych pokolen, ktérych zdolnos¢ po-
strzegania ludzkosci jako jednej rodziny, powotanej do jednosci w r6znorod-
nosci zalezy od tych wiasnie instytucji”*®. Natomiast w Oredziu na Swiato-
wy Dzien Migranta i Uchodzcy w 2013 roku podkreslit (mowigc o migracji
w kontekscie rodziny), ze Kosciot nie moze ograniczy¢ si¢ tylko 1 wytacznie
do opieki duszpasterskiej, lecz musi dgzy¢ do zapewnienia holistycznej pomo-
cy, ktora przejawia si¢ poprzez wsparcie w asymilacji, pomoc socjalng 1 ma-
terialna, zwlaszcza w pierwszym okresie migracyjnym’!. Ko$ciot zacheca do
petlienia dziet mitosierdzia wobec migrantow, ktérych dotkneta trudna sytu-
acja ekonomiczna i polityczna.

W nieco innym uj¢ciu temat migracyjny, ktadac akcent na migracje w kon-
tekscie przymusowego uchodzstwa, poruszyt takze papiez Franciszek podczas

4 Mowiac ,,godnego”, mamy tu namysli stworzenie takich warunkéw socjalnych i pracow-
niczych, ktére odpowiadaja sredniej kraju, w ktérym dana osoba mieszka i pracuje; por. Papieska
Rada ds. Duszpasterstwa Migrantow i1 Podrozujacych i Papieska Rada Cor wunum, Przyjecie
Chrystusa w uchodzcach i przymusowo przesiedlanych. Wytyczne duszpasterskie, Watykan 2013,
http://daa.pl/3Js [dostep: 15.10.2016].

49 Zob. Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Migrantow i Podrézujacych i Papieska Rada Cor
unum, Przyjecie Chrystusa w uchodzcach i przymusowo przesiedlanych. Wytyczne duszpasterskie,
Watykan 2013, http://daa.pl/3Js [dostep: 15.10.2016]; Jan Pawet 11, Na ziemi pokoj ludziom, ktérych
Bég miluje! Oredzie na Swiatowy Dzieri Pokoju 2000, Watykan 2000, pkt. 13, http://daa.pl/3Ju
[dostep: 15.10.2016].

50 Zob. Benedykt XVI, Migracje: pielgrzymka wiary i nadziei. Oredzie na Swiatowy 97 Dzier
Migranta i Uchodzcy 2011 roku, http://daa.pl/3Jw [dostep: 15.10.2016].

51 Zob. Benedykt XVI, Migracje: pielgrzymka wiary i nadziei. Oredzie na Swiatowy Dzier
Migranta i Uchodzcy 2013 roku, http://daa.pl/3Jt [dostep: 15.10.2016], zob. Jan Pawet 11, Na ziemi
pokdj..., dz. cyt., pkt 14.
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wizyty w Polsce w 2016 roku. Apelowal wowczas o milosierdzie 1 rozwazne
decyzje wzgledem o0sob, ktore ze wzgledu na niebezpieczenstwo grozace im
w ich rodzimych krajach potrzebuja pomocy”?. Mowiac o problemach migra-
cji 1 przymusowej emigracji, papiez zwrdcit uwage na koniecznos¢ ,,wspotpra-
cy 1 koordynacji na poziomie miedzynarodowym, w celu znalezienia rozwia-
zania konfliktow 1 wojen, ktore zmuszajg wielu ludzi do opuszczenia swoich
domdw 1 ojczyzny?, dzicki temu bedzie mozna $wiadczy¢ ,konkretnymi
faktami o wartosciach humanistycznych i chrzescijanskich™4.

Rodzina jako najmniejsza grupa spoleczna podlega szczegdlnej opiece, co
dostrzec mozemy zaréwno w kontekscie prawa cywilnego, jak 1 szeroko ro-
zumianej troski Kosciota katolickiego o matzenstwo 1 rodzing. Poszczegolni
czlonkowie klanéw sg jednak odrebnymi istotami — majg wtasng niepowta-
rzalng tozsamos¢, ktora czyni ich ludzmi wyjatkowymi, takimi jakimi chciat
ich Bog. Interdyscyplinarna naukowa refleksja na ten temat umozliwia holi-
styczne podejscie do niesienia pomocy drugiemu cziowiekowi, zarowno gdy
chodzi o asymilacj¢ (pomoc prawng), wlasciwe odniesienie do siebie 1 sytu-
acji, w jakiej zostato si¢ osadzonym (pomoc psychologiczna), oraz wlasciwe
przezycie czasu odizolowania od najblizszych lub ojczystego kraju dzieki od-
niesieniu si¢ do wartosci uniwersalnych 1 ponadczasowych (pomoc duszpa-
sterska). Owo podejscie pomaga takze dostrzegaé pozytywne wymiary migra-
cji, ktore czesto pozostaja w ukryciu, zwlaszcza w przypadku pozostawienia
rodziny 1 dotychczasowego srodowiska zycia w zwigzku z proba polepszenia
sytuacji ekonomicznej. Usystematyzowane 1 konkretne podejscie do migran-
tow przymusowych pozwala na szybsze zaaklimatyzowanie si¢ ich 1 odnale-
zienie w nowej rzeczywistosci, w ktorej przyszto im zy¢.

Z uwagi na integralnosc¢ istoty ludzkiej nalezy troszczy¢ si¢ o nig we wszyst-
kich wymiarach zycia, poczawszy od widocznego — fizycznego, przez wymiar
psychiczny, spoteczny, a takze duchowy. Masowe migracje sg ogromnym wy-
zwaniem dla réznych nauk, nie tylko z powodu prob wypracowywania teore-
tycznych schematdw, ale przede wszystkim praktycznych rozwigzan. Uwzgled-
niajac omawiane w artykule obszary, nalezy przede wszystkim uswiadamiac
migrantom pozytywne 1 negatywne skutki dtugoterminowej roziaki z rodzing.

32 Por. Franciszek, Przemdwienie podczas pielgrzymki do Polski, Krakow-Wawel, 27 lipca
2016 .

53 Franciszek, Przemowienie podczas pielgrzymki do Polski, Krakow-Wawel, 27 lipca 2016 r.;
zob. takze: Jan Pawetl 11, Na ziemi pokdj ..., dz. cyt., pkt 18.

% Tamze.
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Jednoczesnie migrant 1 jego bliscy powinni doswiadcza¢ ochrony zarowno
ze strony panstwa, do ktorego si¢ udaje, jak i tego, ktore opuszcza. W zwigz-
ku z tym, ze rozlgka pocigga za soba duze napiecie psychiczne, wazne jest,
aby osoba opuszczajgca rodzinny dom miata poczucie, ze niezaleznie od zaist-
nialej na obczyZnie sytuacji, zawsze jest oczekiwana i potrzebna w domu i we
wlasnym kraju, a jej los 1 bliskim, i instytucjom panstwowym nie jest obojetny.
Wiasciwe podejscie psychologiczne oraz umiej¢tne interpretowanie prawa do-
tyczacego migrantdw i ich rodzin sprawia, ze czlowiek z jednej strony, pomimo
sytuacji, w jakiej si¢ znalazt, moze utwierdzi¢ si¢ w swojej wyjatkowosci, z dru-
giej jednak zauwaza, ze nie jest osamotniony, lecz jest czescig jednej rodziny
ludzkiej. To z kolei ukazuje, jak wazne jest wlasciwe podejscie duszpasterskie,
ktore winno by¢ poprzedzone wlasciwym rozpoznaniem sytuacji poszczegol-
nego cztowieka, jego rodzinny 1 wlasciwego dla nich kontekstu migracyjnego.

Wazne jest, aby decyzja o opuszczeniu rodziny byta wspolng decyzja
wszystkich jej cztonkow. Takze kazdy z nich powinien w krotszym lub dhuz-
szym rozstaniu zobaczy¢ 1 doswiadczy¢ szansy na rozwdj wlasnych, nowych
kompetencji, zdolnosci, talentow. Istotne jest tez precyzyjne okreslenie celu
wyjazdu migranta za granice¢ oraz wyznaczenie, chociazby w przyblizeniu,
daty powrotu 1 ewentualnych spotkan. Najmtodszym cztonkom rodziny nalezy
zapewni¢ kompetentne wsparcie ze strony drugiego rodzica lub opiekunow,
ale takze pedagogow, nauczycieli 1 duszpasterzy. Konieczny wydaje si¢ cze-
sty kontakt dzieci z rodzicami, ktory aktualnie jest mozliwy dzigki telefonom
czy Internetowi. Szczegdlnie istotna wydaje si¢ pomoc ze strony wspolnoty
koscielnej, ktorej zadaniem, oprdcz przekazu wiary, jest dawanie poczucia
jednosci 1 wsparcia, szczegolnie w sytuacji do§wiadczenia zagubienia 1 samot-
nosci. Koscidt otwarty na migrantéw, uwzgledniajacy kontekst ich zycia, daje
takze szans¢ na konsolidacje¢ ich tozsamosci osobowej 1 narodowej, czyli doj-
rzewanie ich osobowosci oraz odnajdywanie si¢ na nowo w roli kobiet, mez-
czyzn, zon, mgzow, rodzicdw 1 mieszkancow naszego kraju.

Migracja jest tematem rozlegtym, podejmowanym przez liczne nauki.
Powyzsze rozwazania ukazaly ja jako proces ztozony, majacy roézne oblicza.
Rozpatrywany w kontekscie rodziny, jej sytuacji materialnej, tworzenia rela-
cji, przekazywania wartosci moralnych® nie moze zosta¢ oderwany od pra-
wa, podstaw psychologii i opieki duszpasterskiej. Podczas oceny zjawiska mi-
gracji oraz w trakcie wszelkich dziatah majacych na celu pomoc migrantom
nalezy pamigtaé, ze migracje czgsto stanowig ,,cze$¢ historii narodéw i po-
szczegoOlnych religii, a jednoczesnie ksztaltuja doswiadczenie jednostek™®.

53 Zob. H. Pilarczyk, Rodzina a wartosci moralne. Miejsce ich nauczania, weryfikacji i reali-
zacji, ,,Teologia i Moralno$¢” nr 2(16): Rodzina-szkota-wychowanie, 2014, s. 51-63.

36 Zob. J. Krotofil, Religia w procesie ksztaltowania tozsamosci wsréd polskich migrantéw
w Wielkiej Brytanii, Krakéw 2013, s. 51.
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Powyzsze rozwazania ukazaty, ze nalezy zadba¢ o to, aby doswiadczenie to
przezyte zostalo z pelng swiadomoscia, akceptacja i z poczuciem shusznosci
podjetej decyzji, ktére winni odczuwaé migranci 1 ich najblizsi — ,,domaga-
ja si¢ prawa do uczestnictwa w uzytkowaniu dobr materialnych 1 chca, aby
wykorzystano ich zdolnos¢ do pracy w budowaniu swiata sprawiedliwszego
1 szczesliwszego dla wszystkich”. Pozwoli to przygotowac¢ grunt dla ewange-
lizacji oraz pasterskiego przepowiadania ukazujgcego, ze tutaj, na Ziemi, je-
steSmy ,,przybyszami i osadnikami” (Kpt 25,23), dazagcymi do ojczyzny, ktora
jest w Niebie, a ,,podzwigniecie ubogich jest wielka szansg dla moralnego,
kulturalnego, a takze gospodarczego wzrostu catej ludzkosci™’.

MIGRATION IN THE CONTEXT OF PASTORAL CARE OF FAMILIES
AS A CHALLENGE FOR THE MODERN CHURCH.
LEGAL, PSYCHOLOGICAL AND THEOLOGICAL PERSPECTIVES

Summary

The article is an attempt to illustrate the concept of migration and its impact on
the family from three perspectives: legal, psychological and social teaching of the
Catholic Church. The paper presents, inter alia, the basic legal documents which regu-
late the issues related to migration and the forced migration of families, psychological
aspects and their impact on the functioning of a person and family as a community of
individuals and discusses the basic documents and statements of selected popes re-
garding migration. The articles finishes with conclusions that could serve as examples
of specific solutions to help a family who has experienced migration.

Stowa kluczowe: migracja; psychologia rodziny; duszpasterstwo migrantow; emi-
gracja

Keywords: migration; psychology of family; pastoral care of migrants; immigration
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