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Rodzina to podstawowa komoérka zycia spolecznego, ktéra w dobie wspot-
czesnych przemian kulturowo-spolecznych musi poja¢ nowe wyzwania wzmac-
niajace jej integralnos¢, funkcje oraz znaczenie w spoteczenstwie. Jej rola nie
ogranicza si¢ tylko do stworzenia formalnej struktury wspolnoty osob. Jej zna-
czenie sigga znacznie glebiej. Odgrywa ona rolg wychowawcza oraz jest prze-
strzenig ksztattowania cnoty mitosci. To relacje oparte na wzajemnej mitosci
pozwalaja w sposob integralny wspomaga¢ proces dojrzewania i wzmacniania
postaw opartych na cnocie mitosci. Rodzina jest miejscem uczenia si¢ odpowie-
dzialnosci, wychowywania i pokazywania wartosci. Jest podstawowa przestrze-
nig ksztaltowania sumienia i postaw skierowanych ku Bogu i drugiemu cztowie-
kowi.

Tres¢ niniejszego artykuhu ukazuje nam wartosc i rolg rodziny w ksztattowa-
niu cnoty mito$ci. Jest proba przyblizenia obrazu rodziny we wspotczesnym
$wiecie. W poszczegolnych czgsciach artykutu zostanie ukazana jej rola w kon-
struowaniu postaw uwarunkowanych przez cnot¢ mitosci prowadzacych do inte-
gralnego spojrzenia na cztowieka, rozumianego jako struktura cielesno-psychicz-
no-duchowa.

1. RODZINA WE WSPOLCZESNYM SWIECIE

Zaliczmy rodzing do podstawowej komorek zycia spotecznego. W ujeciu
pedagogicznym pojmowana jest ona jako: ,,grupa mata i pierwotna, srodowisko
i system edukacyjny oraz instytucja socjalizacyjno-wychowawcza i wspdlnota
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emocjonalno-kulturowa”'. August Comte nazywat ja pomostem miedzy jednost-
ka a spoteczenstwem?. Jej znaczenie w budowaniu i ksztaltowaniu spoteczenstwa
jest niepodwazalne. To ona staje si¢ obiektem wielu badan i analiz naukowych
roznych dyscyplin uniwersyteckich, m.in. takich, jak: socjologia, pedagogika,
psychologia czy tez filozofia i teologia. Tak szeroki wachlarz spojrzenia na ro-
dzing zwigksza szansg¢ ujgcia jej jako catosci — zjawiska, ktore przejawia sig
w roznych sferach bytowania. Jednym z zagadnien podlegajacych analizie nauko-
wej jest: wplyw spotecznego przetomu ,,naszych czasow’ na funkcjonowanie
rodziny. Analiza ,,naszych czasow™ jest chgtnie podejmowana przez badaczy
zajmujacych si¢ ta tematyka. Aby zatem w pewnym zakresie dokonaé analizy
wspolczesnej rodziny, warto przyjrzec si¢ przemianom spotecznym i kulturowym
»haszych czasow”.

Przetom XX i XXI wieku to czas cywilizacyjnej burzy, ogarniajacej niemal
cala przestrzen zycia spotecznego’.

Za charakterystyczne cechy nowoczesnosci — definiowanej przez Maxa Webera
(1864-1920) jako (biegunowo rdézne od ,,spoleczenstwa tradycyjnego”), ,,spoteczen-
stwo kapitalistyczne”, a przez Talcotta Parsonsa (1902-1979) za pomoca schematu
»zmiennych porzadkujacych” (pattern-variables) — uwazno: indywidualizm (ostatecz-
ne zajecie przez jednostkg, uwolniona od wigzi grupowych, centralnego miejsca
w spoteczenstwie); dyferencjacj¢ (zréznicowanie dotyczace zarowno sfery pracy, jak
i konsumpcji, kariery i styl zycia), racjonalnos¢ (kalkulacja i bezosobowo$¢ w dzia-
faniu organizacji i instytucji); ekonomizm (zdominowanie catego zycia przez produk-
cjg, konsumpcje i obrot pieniagdzem kosztem zainteresowania rodzing i wigziami spo-
tecznymi) oraz ekspansywnosé¢ (tendencje do rozszerzania zasiggu oddziatywania)®.

Jesli wige méwimy o spoleczenstwie ,,naszych czaséw” to mamy na mysli
cywilizacje zabarwiona: indywidualizmem, dyferencjacja, racjonalnoscia, ekono-
mizmem oraz ekspansywnoscia. Analizy te jednak taczy glebokie rozczarowanie
nowoczesnoscig’.

Podejmowane przez wielu uczonych teoretyczne proby wyartykutlowania owego roz-
czarowania koncentrowaly si¢ zwykle wokét kluczowych pojeé: alienacji (Karol
Marks [1818-1883], Erich Fromm [1900-1980], Herbert Marcuse [1898-1979]), ano-

' D. Lalak, T. Plich, Elementarne pojecia pedagogiki spolecznej i pracy socjalnej, Warszawa
1999, s. 236.

2 R. Wroczynski, Pedagogika spoleczna, Warszawa 1979, s. 161.

3 Por. J. Naisbitt, Megatrendy. Dziesie¢ nowych kierunkéw zmieniajqcych nasze zZycie, thum.
P. Kwiatkowski, Poznan 1997, s. 34.

4 Tamze.

5 Por. A. Wuwer, Sprawiedliwos¢ i milos¢ spoleczna: refleksja interdyscyplinarna w 90-lecie
(Archi)diecezji Katowickiej: XXIV Spoleczne Sympozjum Piekarskie, Katowice 2015, s. 34.

¢ Tamze, s. 37.

7 Tamze.
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mii (Emile Durkheim [1858-1917], Robert Merton [1910-2003]), spoleczenstwa ma-
sowego lub upadku wspolnoty (Ferdinand Tonnies [1855-1936]), nierownosci i za-
chwianego rozwoju wspolnoty migdzynarodowej (André Gunder Frank [1929-2005]),
czy tez wojny (Zygmunt Bauman), itd.?

Ta krétka diagnoza ,,naszych czaséw” jest punktem wyjscia w spojrzeniu na
rodzing w konteks$cie zagrozen wspolczesnego §wiata i jego wplywu na podej-
mowane w niej wychowanie. Jan Pawel Il podczas wygloszonej homilii dnia
3 czerwca 1991 roku w Kielcach, méwit tak:

Ten kryzys nie ominal rodziny..., Powoduje tyle obrazy Boga, jest przyczyna wielu
nieszczese 1 zta. Dlatego jest przedmiotem szczegdlnej wrazliwosci i szczegdlnej tro-
ski Kosciota. Za cyframi wszak, za analizami i opisami stoi tu zawsze zywy czto-
wiek, tragedia jego serca, jego zZycia, tragedia jego powotania. Rozwody..., wysoka
liczba rozwodow. Trwate sktocenie i konflikty w wielu rodzinach, a takze dlugotrwa-
e rozstania na skutek wyjazdu jednego z matzonkow za granicg. Procz tego coraz
czesciej dochodzi tez do zamykania si¢ rodziny wytacznie wokot whasnych spraw, do
jakiej$ niezdolno$ci otwarcia si¢ na innych, na sprawy drugiego cztowicka czy innej
rodziny. Co wigcej, zanika czasem prawdziwa wi¢z wewnatrz samej rodziny: brakuje
niekiedy glebszej mitosci nawet migdzy rodzicami i dzie¢mi czy tez wsrdd rodzen-
stwa’.

Franciszek Adamski przestawia trzy przyczyny wspotczesnego kryzysu ro-
dziny: wypieranie wartosci, szerzenie idei, pogladow i zachowan godzacych
w istote¢ matzenstwa i rodziny oraz redukowanie i ostabienie jej roli w procesie
jednostkowego 1 spotecznego ,,stawania si¢” cztowiekiem!'.

2. ROLA TEOLOGALNEJ CNOTY MILOSCI W KSZTALTOWANIU RODZINY

Katechizm Kosciota katolickiego stwierdza, Zze cnoty cztowieka zakorzenio-
ne sa w cnotach teologalnych, one tez uzdalniaja cztowieka do uczestnictwa
w naturze Bozej. Ich zadaniem jest ksztattowanie, pobudzanie i charakteryzowa-
nie dzialan moralnych chrzescijanina. Stanowig one szczeg6lna obecnos¢ Ducha
Swietego W zyciu cztowieka!!. Rodzina za$ staje si¢ szczegdélnym miejscem
ksztaltowania postawy wiary, nadziei i mito$ci, ,,najwazniejsza, powszechna,
szczegdlna jedyna i niepowtarzalna droga Kosciota!>. W perspektywie ogdlno-

8 Tamze.

o Jan Pawet II, Homilia w czasie Mszy sw. odprawionej na lotnisku w Mastowie, Kielce 3. 06.
1991, w: Jan Pawet 11, Pielgrzymki do Ojczyzny. Przemowienia homilie, Krakéw 2005, s. 615-616.

10 Por. F. Adamski, Zagrozenie wartosci rodziny zagrozeniem cywilizacji, w: Jan Pawel II stro-
zem ludzkiej rodziny, red. J. Sledzianowski, T. Sakowicz, Kielce 2006, s. 397.

" Por. Katechizm Kosciola katolickiego, Poznan 2004, 1812 [dalej: KKK].

12 Por. R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin we wspolczesnej Polsce, Lublin 2001, s. 36.
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spotecznej i religijnej matzenstwo i rodzina sa najstarszymi oraz powszechnymi
wspoélnotami ludzkimi, ktore wystepuja we wszystkich kulturach. Dlatego tez
rodzina jest jednym z najcenniejszych dobr ludzkosci'®. Tak specyficzne spojrze-
nie Kosciola na nig jest zwiazane z podstawowa wizja matzenstwa i rodziny prze-
kazang przez Lud Bozy, oparta na Tradycji oraz Pismie Swietym'. W wizji tej
punktem wyj$cia jest znaczenie zrodta rodziny i matzenstwa, ktére znajduje si¢
w Bogu. Rodzina i malzenstwo z samej swej istoty nastawione sa na urzeczy-
wistnienie si¢ w Chrystusie’. Ten kierunek dziatania rodziny uobecnia mito$é
Chrystusa do Kos$ciota'®. Mito$¢ wzorowana na relacji Chrystusa do Kos$ciota
staje si¢ podstawowym wymiarem ksztattowania rodziny. Mito$¢ jest jej funda-
mentem, a ona jest zarazem przestrzenia ksztaltowania tej cnoty, stajac si¢ natu-
ralnym $rodowiskiem jej pomnazania oraz wynikajacych z niej postaw. Kate-
chizm Kosciota katolickiego okresla mitos$¢ jako: ,,cnotg teologalna, dzigki ktorej
mitujemy Boga nade wszystko dla Niego samego, a naszych bliznich jak siebie
samych ze wzgledu na mitos¢ Boga”!”. Mitos¢ jest ,,Owocem Ducha i petnig Pra-
wa — strzeze przykazan Boga i Chrystusa”'®. To ona ,,0zywia i inspiruje prakty-
kowanie wszystkich cnoét. Jest ona «wigzia doskonatosci» (Kol 3,14); jest forma
cnot; wyraza je i porzadkuje migdzy soba; jest zrédlem i celem ich chrzescijan-
skiego praktykowania. Mito$¢ usprawnia i oczyszcza nasza ludzka zdolno$¢ mi-
towania. Podnosi ja do nadprzyrodzonej doskonato$ci mitosci Bozej”!°. Cnota
mitosci ozywia zycie moralne czlowieka przez praktykowanie jego wskazan®.
Zas Benedykt XVI w encyklice Deus caritas est wskazuje na zrodto tej cnoty:
,,BOg nie nakazuje nam uczucia, ktorego nie mozemy w sobie wzbudzi¢. On nas
kocha, pozwala, Ze mozemy zobaczy¢ i odczu¢ Jego mitos¢ i1 z tego «pierwszen-
stwa» mitowania ze strony Boga moze, jako odpowiedz, narodzi¢ si¢ mito$¢ row-
niez w nas”?'. To uprzedzajaca mito$¢ Boga do ludzi uzdalnia cztowieka do mi-
tosci. Postawa ta za$ staje si¢ odpowiedzia cztowieka na uprzedzajaca mitos¢
Boga. Proces ten dokonuje si¢ w przestrzeni spotkania Boga z cztowiekiem?.
Benedykt XVI zwraca uwagg na jednosc, ktora jest istota mitosci:

13 Por. Jan Pawet II, Adhortacja Familiaris consortio, 1, http://www.nonpossumus.pl/encykli
ki/Jan_Pawel Il/familiaris _consortio/wprowadzenie.php

4 Por. R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin we wspolczesnej Polsce, dz. cyt., s. 37.

15 Por. Jan Pawet II, Adhortacja Familiaris consortio (1981), dz. cyt., 3.

1 Por. R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin we wspolczesnej Polsce, dz. cyt., s. 38.

7 KKK 1822.

18 KKK 1824.

1 KKK 1827.

2 Por. KKK 1828.

2 Benedykt XV, Encyklika Deus caritas est, http://w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/ency
clicals/documents/hf ben-xvi_enc 20051225 deus-caritas-est.html 17.

22 Por. tamze.
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Historia mitosci migdzy Bogiem a cztowiekiem polega wlasnie na fakcie, ze ta wspol-
nota woli wzrasta w jednosci mysli i uczu¢, i w ten sposob nasza wola i wola Boga
staja si¢ coraz bardziej zbiezne: wola Boza przestaje by¢ dla mnie obcg wola, ktora
narzucaja mi z zewnatrz przykazania, ale staje si¢ moja wlasna wola, ktéra wychodzi
z fundamentalnego doswiadczenia tego, ze w rzeczywistosci Bog jest mi bardziej
bliski niz ja sam. W konsekwencji wzrasta nasze oddanie Bogu i Bog staje si¢ nasza
rado$cia®.

Tak charakterystyczne rozumienie cnoty mitosci oraz jej roli w procesie kon-
struowania rodziny i matzenstwa, sprawia, ze szczegdlnym zadaniem rodzin oka-
zuje si¢ pielegnowanie tej cnoty, wychowywanie do niej oraz otwieranie si¢ na
nia. Dzi$ stowo mito§¢ obejmuje szerokie pole semantyczne: ,,méwi si¢ o mito-
$ci ojczyzny, o umitowaniu zawodu, o mito$ci miedzy przyjaciotmi, o zamitowa-
niu do pracy o mitosci pomiedzy rodzicami i dzie¢mi, pomiedzy rodzenstwem
i krewnymi, o mitosci blizniego i o mitosci Boga”**. W opinii wielu naukowcow
podanie pelnej wyczerpujacej definicji tego pojecia jest bardzo trudne®. Z psy-
chologicznego punktu widzenia jest ona ,,pewna forma pozytywnego ustosunko-
wania si¢ uczuciowego do kogo$ czy czegos, ktorego glebia zalezna jest od
poziomu rozwoju psychicznego osoby ustosunkowujacej si¢ i od obiektu usto-
sunkowania”?®. Mito$¢, ktora oznacza pewnego rodzaju pozytywne podejScie
cztowieka do danej osoby czy zjawiska, zmierza do zespolenia si¢ oraz utozsa-
mienia z danym obiektem lub zjawiskiem?’. Za$ najbardziej charakterystyczna
cecha tej relacji jest bezinteresownos$¢, ktéra jest warunkiem prawdziwej mito-
$ci. Papiez Franciszek w adhortacji Amoris laetitia podkres§la wymiar praktyczny
ksztaltowania postawy mitosci: ,,Rodzina jest wezwana do wspdlnej, codziennej
modlitwy, czytania stowa Bozego i komunii eucharystycznej, aby rozwija¢ mi-
to$¢ i coraz bardziej stawaé sie $wiatynia, w ktorej mieszka Duch Swigty”. Zas
na innym miejscu podkresla godnos$¢ rodziny: ,,Tréjjedyny Bog jest komunig
mitosci, a rodzina jest jej zyjacym odzwierciedleniem”?,

Cnota mitosci nie zaweza si¢ tylko do przezy¢ cztowieka ,,obejmuje ona co$
znacznie szerszego — postawe mitosci, ktora zaktada poznanie, umitowanie i dzia-
tanie w kierunku przedmiotu mitosci*’. Rola rodziny w tym zakresie jest pod-
stawowa, wynika bowiem z tego co jest w niej podstawa relacji, a jest nig mi-

2 Tamze, 17.

2 M. RyS, Wychowanie do mifosci, w: M.T. Kozubek, Jaka rodzina takie spoleczenstwo. Wspol-
czesny wymiar wychowania integralnego, Katowice 2012, s. 17.

% Por. tamze.

2 Tamze.

2 Por. tamze.

2 Franciszek, Adhortacja Amoris laetitia, 29, https://w2.vatican.va/content/francesco/pl/apost
_ex hortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap 20160319 amoris-laetitia.html

2 Tamze, 11.

3 Tamze, s. 19.
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1oé¢. Zadanie pielggnowania tej cnoty w rodzinie w duzej mierze jest oparte na
postawie zaufania. Ten specyficzny rodzaj relacji panujacej w rodzinie uzdalnia
do afirmacji warto$ci. Zadanie to obejmuje integralna wizje czlowieka, uwzgled-
niajac jego sfere fizyczna, psychiczna i duchowa.

3. CNOTA MIEOSCI W KSZTAETOWANIU RODZINY — W ASPEKCIE CIELESNYM

Mitos¢ nalezy do najbardziej powszechnych ludzkich do§wiadczen. Zdolno$é
i potrzeba kochania naleza do najglebszych i najbardziej podstawowych potrzeb
cztowieka’l. ,,Czlowiek, aby méc kocha¢ innych, musi sam najpierw doswiad-
czy¢ mitos$ci™?. Szczegdlnym rodzajem mitosci jest uczucie wigzace matzonkow
oparte na wigzi najglebszego zjednoczenia dwojga osob. Jest to stan ,,intensyw-
nego zaangazowania si¢ wobec drugiego cztowieka, prowadzacy do glebokiego
zjednoczenia si¢ z nim i do pragnienia catkowitego dopetienia ze wspotmatzon-
kiem swojego zycia®. To relacja, ktora tworzy ,,jedno$¢ dwoch réznych indywi-
dualnosci, dwu niepowtarzalnych osobowosci, ktore decyduja si¢ dalsze zycie
spedzi¢ razem™*. Istotnym elementem wptywajacym na rozwdj mitosci i wigzi
pomigdzy matzonkami jest wspolzycie seksualne. Ono tez moze by¢ przezywane
na roéznych poziomach. Na najnizszym z nich dominuje potrzeba roztadowania
napigcia seksualnego i doswiadczenia doznan zmystowych®. To forma wspotzy-
cia oparta na powierzchownej wigzi, w ktorej najwazniejsze staje si¢ roztadowa-
nie wlasnych potrzeb. Na poziomie wyzszym wspotzycia ,,dominuja potrzeby
psychiczne — bezpieczenstwa, wigzi, afirmacji swojej meskosci, kobiecosci, sa-
morealizacji”. Na najwyzszym poziomie istnieje potrzeba uszcz¢§liwienia wspot-
matzonka, ,,dawanie mu siebie, fascynacja nim”. Taki sposob przezywania mitosci
cielesnej wyzwala ,,postawe altruizmu, tworczosci, ptodno$ci™®. Tak rozumiany
akt seksualny malzonkow staje si¢ afirmacja cnoty mitosci. Pozadanie i poznanie
przybiera charakter duchowy?’, za$§ przyjemnos¢ ,,z istoty swojej jest czyms$
ubocznym, przypadlosciowym, czyms$, co moze pojawic si¢ przy sposobnosci
dziatania”*®. Poped seksualny w pespektywie cnoty mitosci ,,to pewien natural-
ny, wrodzony kazdemu czlowiekowi, kierunek daznosci, wedle, ktorego caty jego
byt rozwija si¢ od wewnatrz i doskonali”®®. Cnota mitosci dotyczy wprost czto-

31 Por. Franciszek, Adhortacja Amoris laetitia, s. 20.

2 E. Fromm, O sztuce mitosci, Warszawa 1971, s. 63.

33 Por. M. Ry$, Wychowanie do milosci, dz. cyt., s. 23.

¥ M. Ziemska, Rodzina a osobowos¢, Warszawa 1975, s. 55.

35 Por. M. RyS, Wychowanie do milosci, dz. cyt., s. 24.

3¢ Tamze.

37 Por. K. Wojtyta, Mifos¢ i odpowiedzialnosé, Lublin 1960, s. 39.
3 Tamze, s. 39.

¥ Tamze, s. 46.
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wieka i jest ona afirmacja warto$ci osoby. Dziatanie seksualne bywa kojarzone
z pojeciem ,,mitosci”, ktéra jest rozumiana na dwa sposoby: personalistyczny
i utylitarny. Przykazanie mitosci taczy si¢ tylko z norma personalistyczng, a nie
z utylitarna. Cztowiek nie moze dazy¢ tylko do zaspokojenia swojej wlasnej su-
biektywnej mitosci®. Poped seksualny dostarcza tworzywa dla mitosci kobiety
i megzczyzny. ,,Malzenstwo obiektywie biorac ma stuzy¢ przede wszystkim ist-
nieniu, nastgpnie wspotzyciu mezczyzny i kobiety a wreszcie prawidtowemu
skierowaniu pozadliwosci”*. Akt seksualny malzonkow jest odzwierciedleniem
cnoty mitosci: ,,chodzi o to, azeby zywi¢ upodobanie po prostu do osoby, to zna-
czy, azeby przezywajac rozne wartosci, ktore w niej tkwia, zawsze przezywac
wraz z nimi w akcie upodobania warto$¢ samej osoby — to, ze ona sama jest
wartoscia, a nie tylko zastuguje na upodobanie ze wzgledu na takie czy inne
warto$ci w niej zawarte™*.

Rodzina dzigki sakramentowi matzenstwa jest szczeg6lnym miejscem mito-
$ci®®. Waznym elementem jest pedagogizacja rodzicow zwiazana ze Scista prze-
miang ich mitosci réwniez w wymiarze seksualnym. Dokonuje si¢ to podczas
systematycznego rozwoju w mitosci oraz samowychowania. To za§ wiaze sig:

z potrzeba dostarczania ojcom i matkom pomocy i wsparcia w celu pozytywnego
rozwoju ich wlasnej mitosci, aby w konsekwencji brali odpowiedzialnos¢ za swoje
zachowanie [...]. Bo nawet najmniejszy ich czyn wewngtrzny niesie ze soba warto$¢
wychowawcza wplywajac na ich dziecko. Wtedy za$ ich powotanie rodzicielskie jest
wilasciwie realizowane i ich oddziatywania majg warto$¢ pozytywna*.

Jedna z czesci wychowania do mitosci jest wychowanie seksualne rozumia-
ne jako ,,pomoc udzielana dzieciom i mtodziezy w integracji sfery seksualnej”*.
Szczegblne znaczenie ma wychowanie do czystosci, $cisle zwigzanej z integra-
cja seksualng*®. Te oddziatywania powinny prowadzi¢ do samowychowania, kto-
rego skutkiem jest rozw6j mitosci. Czlowiek ze swej istoty ma ,,glgbokie pragnie-
nie nawigzania duchowego kontaktu w najglebszej istocie wlasnego «ja». Mitos¢
nie moze by¢ wynikiem kontaktow seksualnych, ale kontakty seksualne sa wyni-
kiem mitosci. Wspotzycie seksualne jest znakiem mitosci malzenskiej.” To cnota
mitosci zmienia optyke patrzenia na akt seksualny matzonkoéw, ktory staje sig
wyrazem glebokiej wigzi matzonkow.

40 Por. tamze, s. 39.

4 Tamze, s. 64.

4 Tamze, s. 74.

4 Por. Wilk, Wychowanie do mitosci, Lublin 2002, s. 80-83.

4 R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin we wspolczesnej Polsce, dz. cyt., s. 246.
4 Tamze, s. 247.

4 Por. A. Blawat, Formacja seksualna, Poznan 1997, s. 485.
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4. CNOTA MIEOSCI W KSZTALTOWANIU RODZINY
— W ASPEKCIE PSYCHOLOGICZNYM

Kluczowym zadaniem rodziny jest tworzenie relacji opartej na wzajemne;j
mitos$ci. To rodzina jest przestrzenia ksztaltowania postaw opartych na glgbokich
wigzach mitosci. Jej podstawa ksztattuje si¢ w ,,psychice czlowieka w strukturze
poznawczo-emocjonalno-behawioralnej, ktora predysponuje jednostkg do okres-
lonych zachowan w stosunku do osob, sytuacji, rzeczy. Jest wigc ona czynni-
kiem motywujacym dziatanie i postgpowanie cztowieka™’. Cnota mitosci w ro-
dzinie wyraza si¢ poprzez: zyczliwos$¢, dobro¢, wybaczanie, przezwycig¢zanie sta-
bosci oraz nadzieje. Jej celem jest tworzenie dobra, wybaczenie przewinien,
wyciaganie konstruktywnych wnioskow. Powoduje rados¢, swiezos¢ przezyc,
umiejgtnos¢ dostrzegania tego, co pigkne i dobre*. Rodzina to naturalne $rodo-
wisko ksztaltowania wartosci opartych na cnocie mitosci. Jest przestrzenia afir-
macji warto$ci. Afirmacj¢ t¢ wzmacnia i poglgbia glgboka przyjazn i migdzyoso-
bowa wiez cztonkéw rodziny®, za$ proces tworzenia wspolnej hierarchii wartosci
prowadzi do glebokiej wigzi®. Rodzina wigc staje przed zadaniem wychowywa-
nia do mitosci oraz ksztaltowania i wzmacniania tej cnoty. Cztowiek prawdziwie
wolny znajduje podstawg tej wolnosci w doswiadczeniu milosci oraz umiejgtno-
$ci kochania. W budowaniu przestrzeni do rozwoju cnoty mitosci rodzina udzie-
la emocjonalnego wsparcia. Realizuje to poprzez ,,dostarczanie osobie wspiera-
nej komunikatéw bazujacych na emocjach, w tym cieptych i zyczliwych uczuc™'.
To wsparcie w przestrzeni psychologicznej nie ogranicza si¢ tylko do wsparcia
emocjonalnego, si¢ga znacznie glebiej — do roli wsparcia warto$ciujacego, stu-
zy: ,,podtrzymywaniu poczucia wtasnej wartosci danej osoby, jest ono szczegol-
nie istotne w sytuacjach niepewnosci, odtracenia ze strony innych, niezrozumie-
nia, porazki”?. Prawidtowe wsparcie rodziny pomaga budowaé poczucie wlasnej
warto$ci®. Rodzina zatem jest podstawowa przestrzenia przekazywania wartosci.
Stanistawa Kawula stwierdza: ,,to pozytywne zatozenie jest co prawda korygo-
wane teza o niezastapionej, lecz rownoczesnie o niewystarczajacej roli wspotczes-
nej rodziny w tym wzgledzie, [...] jednak zasada o wystgpowaniu w zyciu kon-
kretnej rodziny dominujacego punktu widzenia na bieg zdarzen jednostki jest
nadal aktualna”*. Rodzina jako miejsce wychowania w przestrzeni milosci nie

YT M. Ry$, Wychowanie do milosci, dz. cyt., s. 18.

4 Por. tamze, s. 19.

4 Por. M. RyS$, Wychowanie do milosci, dz. cyt., s. 25.

% Por. tamze, s. 25.

St Por. M. Juroszek, Rola wsparcia rodziny w zachowaniu przedmalzenskiej wstrzemiezliwosci
seksualnej, w: M.T. Kozubek, Jaka rodzina takie spoteczenstwo, dz. cyt., s. 195.

2 Tamze, s. 195.

53 Por. tamze.

54S. Kawula, Wstep, w: S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny, Torun 2002,
s. 12.
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istnieje bez wartoSciowania®. Jest srodowiskiem ksztattowania hierarchii warto-
$ci*®. Cnota mito$ci wymaga spojrzenia integralnego (cato$ciowego) na cztowie-
ka. Wychowanie do mito$ci nie moze ograniczy¢ si¢ do jednego wymiaru rze-
czywisto$ci osoby ludzkiej, tj. ciala, duszy i intelektu. Wychowanie cztowieka
do mitosci musi obejmowac wszystkie podstawowe wiasciwosci duszy i ciata®’.
W tak integralnym spojrzeniu na wychowanie w rodzinie mozemy dopatrywac
si¢ najlepszego miejsca ksztattowania cnoty mitosci. Jak zauwaza prof. Maria
Braun — Gatkowska: ,,Rodzina jest grupa spoteczna tworzaca strukture, to zna-
czy, ze w tej grupie kazdy jej cztonek zalezy od wszystkich pozostatych. Nie jest
tak, zeby tylko jedna osoba zalezata od drugiej, np. dziecko od rodzicow, maz od
zony, czy zona od meza ale wszyscy sa zalezni od wszystkich pozostatych”®,
Wigzy te tworza wewnetrzne zycie rodziny. Ojciec Swigty Jan Pawet I w ency-
klice Evangelium vitae napisat o rodzinie jako wspolnocie zycia i mitosci opartej
na malzenstwie®.

Rodzina jest powotana, aby spetnia¢ swoje zadania w ciagu catego zycia swoich
cztonkéw, od narodzin do $mierci. Jest prawdziwym ,,sanktuarium Zycia [...] miej-
scem, w ktorym zycie, dar Boga, moze w sposob wlasciwy by¢ przyjete i chronione
przed licznymi atakami, na ktore jest ono wystawione.

Jako Kosciol domowy rodzina jest powotana do gloszenia, wystawiania i stuzenia
Ewangelii zZycia. Rodzina spelnia swoja misj¢ gloszenia Ewangelii Zycia przede
wszystkim przez wychowanie dzieci. Przez stowo i przyktad, przez codzienne kon-
takty 1 decyzje, przez konkretne gesty i znaki rodzice ucza swoje dzieci autentycznej
wolnosci, ktdra si¢ urzeczywistnia przez bezinteresowny dar z siebie, i rozwijaja
w nich szacunek dla innych, poczucie sprawiedliwosci, postawg serdecznej akcepta-
cji innych, dialogu, wielkodusznej stuzby i solidarnosci oraz wszelkie inne wartosci,
ktore pomagaja przyjmowaé zycie jako dar®.

Jan Pawet 11 w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio napisat o rodzi-
nie: ,,Rodzina stanowi jedno z najcenniejszych dobr ludzkosci™, za$ na innym
miejscu dodat: ,,z radoScia i przekonaniem gloszac dobra nowing o rodzinie,
moze pelniej objawia¢ jej wlasna tozsamos¢, jej wewngtrzne bogactwa i wagg jej
postannictwa”®. Rodzina to dla czlowieka podstawowa przestrzen, w ktorej ro-

53 Por. M. Nowak, Wychowanie do wartosci w kontekscie pluralizmu, ,,Rocznik Nauk Spotecz-
nych” 28-29(2000-2001), s. 7.

5 Por. J. Sobiepan, Jan Pawel II o maizenstwie i rodzinie, Warszawa 1983, s. 23.

57 Por. S. Sobczuk, Wychowanie do wartosci proekologicznych w rodzinie, w: M.T. Kozubek,
Jaka rodzina takie spoleczenstwo, dz. cyt., s. 173.

58 E. Drucka Lubecka de Séjournet, Rodzina nadziejq jutra, Poznan 2005, s. 47.

5 Jan Pawel II, Encyklika Evangelium vitae, w: Encykliki Ojca Swietego Jana Pawla II, Kra-
kow 2000, 92.

% Tamze, 92.

o1 Jan Pawet I, Adhortacja Familiaris consortio, 1.

2 Tamze, nr 86.
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dzi si¢ 1 od ktorej zalezy jego dalszy rozwoj. W tym klimacie mitosci, cztowiek
stawia pierwsze kroki, zaczyna wypowiadac¢ pierwsze stowa, uczy si¢ spogladac
na siebie 1 na $wiat. Rodzina przepetiona mitoscia jest podstawowym wzorem
prawidtowych kontaktow z innymi ludzmi®. Papiez Franciszek w adhortacji
Amoris laetitia pisze o niej jako podstawowym srodowisku socjalizacji oraz wy-
chowania. Jest ona dla niego pierwsza szkota warto$ci®. Zatem cnota mitosci
odgrywa kluczowa rolg w integralnym ksztattowaniu cztlowieka w wymiarze jego
wartosci, emocji oraz kontaktow interpersonalnych. Odpowiedzialno$¢ za rodzi-
ng sigga nie tylko kwestii moralnych i liturgicznych, ale takze problemow o cha-
rakterze, osobistym i spotecznym w ksztattowaniu postaw zintegrowanych z na-
szym rozumem, cialem i dusza®.

5. CNOTA MIEOSCI W KSZTALTOWANIU RODZINY -
W ASPEKCIE DUCHOWYM

Kazdy, kto przyjat sakrament chrztu, otrzymuje od Boga taske uswigcajaca
i taske usprawiedliwienia. Uzdalnia to cztowieka do wiary w Boga, poktadania
w Nim ufnos$ci oraz mitowania Go przez cnoty teologalne. Bég uzdalnia czto-
wieka do zycia i dziatania pod natchnieniem Ducha Swigtego, co sprawia, ze
kazdy ochrzczony moze wzrasta¢ w dobru i cnotach moralnych®. Mitos¢ to jed-
na z cnét teologalnych, dzigki ktorej: potrafimy kocha¢ Boga nade wszystko dla
Niego samego, a naszych bliznich jak siebie samych ze wzgledu na t¢ mitosc®’.
Cnota mitosci w ksztaltowaniu naszej duchowosci petni kluczowe zadanie. Jest
ona owocem Ducha Swigtego oraz petnia Prawa. Pomaga strzec przykazan Bo-
zych, ozywia i inspiruje cztowieka ksztattujacego swoja duchowos¢. Uzdalnia do
wprowadzania w zycie wszystkich cnoét. Jest fundamentem, na ktorym opiera si¢
zgodne z wola Boga dziatanie cztowieka®®. Jest ,,wigzia doskonatosci” (Kol 3,14).
Duchowos¢ oparta na cnocie mito$ci usprawnia i oczyszcza nasza zdolno$¢ mi-
towania. Podnosi ja do nadprzyrodzonej doskonalej mitosci Boga®. Zycie mo-
ralne zostaje wowczas ozywione, dajac duchowa wolnoé¢ dzieci Bozych oraz
zdolno$¢ odpowiadania mitoscia na mitos¢ Stworcy”™. Owocami duchowymi mi-
tosci sa rado$¢, pokdj i mitosierdzie. Teologalna cnota mitosci ksztattuje posta-
we dobroci oraz upomnienia braterskiego, ,,jest zyczliwos$cia; rodzi wzajemnos¢;

8 R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin we wspélczesnej Polsce, dz. cyt., s. 17.
8 Por. Franciszek, Adhortacja Amoris laetitia (2015), dz. cyt., 279.

8 Por. Jan Pawet II, Adhortacja Familiaris consortio (1981), dz. cyt., 73.
% Por. KKK 1266.

% Por. KKK 1822.

% Por. KKK 1827.

% Por. tamze.

70 Por. tamze.
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trwa bezinteresowna i hojna’'. Wyraza si¢ w przyjazni i komunii’?. Tak rozumia-
ne owoce cnoty mitosci w szczeg6lny sposéb formuja postawe relacji w rodzinie
oraz pomagaja w ksztattowaniu duchowosci poszczegoélnych jej cztonkow. To
szczegllne zadanie rodziny powoduje, ze jest ona postrzegana jako wspolnota
religijna powotana do urzeczywistniania si¢ jako wspolnota Domowego Koscio-
ta”. To specyficzny rodzaj duchowosci matzenskiej i rodzinnej, ktéra w szcze-
g6lny sposob wpltywa na poglebianie wiary poszczegdlnych jej cztonkdw. Jerzy
Buxakowski okreslit t¢ duchowo$¢ jako: ,,czynne i $wiadome uczestnictwo
wspoélnoty rodzinnej (opartej na sakramencie malzenstwa) w zyciu Boga Ojca
przez moce zbawcze Jezusa Chrystusa udzielane w mitosci Ducha Swigtego ku
budowaniu Ko$ciota domowego”’*. Buxakowski podkresla, ze duchowos$¢ ta jest
z natury maryjna, $cisle zwigzana z moralnoscia chrzesécijanska i prowadzi do
apostolstwa rodzin™. Za§ Henri Caffarel duchowos$¢ malzeniska i rodzinna defi-
niyje jako: ,,sztuke zycia po chrzescijansku i uswigcania si¢ w matzenstwie i ro-
dzinie oraz przez malzenstwo i rodzing””®. Duchowos¢ ta bowiem opiera si¢ na
cnocie milosci, ktéra sprawia, ze matzenstwo staje si¢ wspolnota dwojga prowa-
dzaca do Boga. Rola rodziny w ksztattowaniu duchowos$ci polega na wzajem-
nym szacunku, okazywaniu sobie mitosci oraz odpowiedzialnosci za ciagly roz-
woj duchowy. To cnota milosci sprawia, ze poszczeg6lni cztonkowie rodziny
staja si¢ dla siebie wzorcami osobowymi w ksztaltowaniu duchowosci. Cztowiek
stworzony na podobienstwo Boga, zostat obdarzony nie tylko ciatem, ale takze
niesmiertelng dusza, ,,z woli Bozej zostal umieszczony od pierwszej chwili ist-
nienia w rodzinie. Tylko w tej wspolnocie czlowiek przyjmowany jest catkowi-
cie bezwarunkowo””’. To ona jest podstawowa komorka, w ktorej ksztattuje sie
nasza duchowo$¢. Od momentu poczgcia i urodzenia cztowieka rodzice zaczy-
naja odkrywac tajemnicg zycia swojego dziecka. W chwili poczgcia nowa istota
ludzka otrzymuje powotanie do istnienia osobowego, zycia w perspektywie praw-
dy i mitosci”®. Rodzina zatem jest wlasciwym s$rodowiskiem ksztattowania du-
chowosci cztowieka. ,,Zadaniem rodzicéw jest pomoc w odkryciu celu Bozych
przykazan, ktore nie ograniczajq ludzkiej wolnosci, ale chronia cztowieka przed
wyrzadzeniem krzywdy sobie i innym ludziom. Rodzice sa zobowiazani do tro-
ski o dostarczenie dziecku «pokarmu» duchowego, dostosowanego do ich wieku

"I Tamze.

2 Por. tamze.

3 Por. R. Bielen, Duszpasterstwo rodzin we wspoiczesnej Polsce, dz. cyt., s. 345.

™ J. Buxakowski, Wprowadzenie do teologii duszpasterstwa rodzin, Pelplin 1999, s. 60-63.

> Por. tamze.

6 H. Caffarel, Wez do siebie Maryje, twq malzonke, Krakow 1997, thum. J. Kokowska, s. 164-165.

" G. Janikula, Wspdlnotowos¢ eucharystyczna implikacjq wychowania religijnego w katolic-
kiej rodzinie, w: M. T. Kozubek, Jaka rodzina takie spoteczenstwo, dz. cyt., s. 135.

8 Por. J. Stala, W kierunku integralnej edukacji religijnej w rodzinie. Proba refleksji nad na-
uczaniem Jana Pawta Il w kontekscie polskich uwarunkowan, Tarnéw 2010, s. 267.
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i potrzeb™. Z perspektywy chrzescijanskiej wychowanie jest pomoca w odnale-
zieniu drogi do Boga oraz procesem intensywnego wsparcia ,,w odkrywaniu sen-
su zycia w partnerskim dialogu ze Stwoérca i polega na dodawaniu odwagi do
bycia soba, wskazywaniu drog do bycia soba, wskazywaniu drog prowadzacych
do ksztaltowania charakteru”®. Gtéwnym celem wychowania chrze$cijanskiego
jest zjednoczenie cztowieka z Bogiem i uzyskanie zbawienia®!. To zjednoczenie
dokonuje si¢ w mitosci Boga do ludzi i ludzi do Boga. Do realizacji wyzej wy-
mienionych celow potrzebna jest silna i stabilna rodzina. Wspomniana wczes$niej
mito$¢ cementuje rodzing. Sobor Watykanski Il naucza, ze rodzina jest ,,gteboka
wspoélnota zycia i mitosci”®?. Czlowiek bowiem jak naucza Jan Pawel II, ,nie
moze zy¢ bez mitosci. Czlowiek pozostaje dla siebie istota niezrozumiata, jego
zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi si¢ Milos¢, jesli nie spotka sig
z Mitoscia, jesli jej nie dotknie i nie uczyni w jakis sposob swoja, jesli nie znaj-
dzie w niej zywego uczestnictwa”®. To przezycie mitosci realizuje si¢ szczegol-
nie w sferze duchowej. Zas relacja w rodzinie oparta na tej mitosci ksztattuje du-
chowos$¢ poszczegdlnych jej czltonkdéw, co wigcej staje si¢ wychowawca
duchowosci, tj. podprowadza do zrodta, ktorym jest Bog i Jego nieskonczona
mitos¢. W perspektywie ksztaltowania duchowosci dokonujacej si¢ w klimacie
ciepta rodzinnego opartego na mitosci kluczowe jest pojgcie wolnosci. Wycho-
wanie jest: ,,przede wszystkim obdarzaniem cztowieczenstwem”. W oredziu na
XXIV Swiatowy Dzien Pokoju Jan Pawet II podkresla role rodziny w ksztatto-
waniu sumienia. W doniostym zadaniu ksztaltowania sumienia pierwszorz¢dna
rolg odgrywa rodzina. ,,Powaznym obowiazkiem rodzicow jest pomaganie wtas-
nym dzieciom, juz od najwczesniejszych lat, w szukaniu prawdy i zyciu zgodnie
z prawda oraz w szukaniu dobra i szerzeniu go.” Zatem rola rodziny w wychowa-
niu nie ogranicza si¢ tylko do wspomagania dziecka w rozwoju psychiczno-ciele-
snym, ale takze do pomocy w ksztaltowaniu jego duchowosci ze szczegélnym
uwzglednieniem cnoty mitosci.

SUMMARY

The article deals with the role and the importance of the family in shaping the theological
virtue of charity. First part of the article presents a brief analysis of the contemporary world and its

" Por. J. Wilk, Wychowanie do milosci, dz. cyt., s. 80-83.

8 @G. Janikula, Wspdlnotowosé eucharystyczna implikacjq wychowania religijnego w katolic-
kiej rodzinie, dz. cyt., s. 135.

81 Por. tamze.

82 Sobor Watykanski II, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspolczesnym Gau-
dium et spes, Rzym 1965, nr 48.

$3 Jan Pawet II, Encyklika Redemptor hominis, w: Encykliki Ojca Swietego Jana Pawla I, 10.

8 Jan Pawet II, List do rodzin Gratissimam sane, 2, http://www.nauczaniejp2.pl/dokumenty
/wyswietl/id/1043/pkt/16/pos/107/haslo/wolno%C5%9B%C4%87+religijna
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influence on family. Next, the issue of understanding the virtue of charity and its role in shaping

particular attitudes in family was undertaken. Then, the integral vision of human being conceived

as a bodily-psychical-spiritual structure was shown. Such approach allowed to present the

upbringing model based on the theological virtue of charity. Although the article do not exhaust the

whole problem, it may set the starting point for more detailed studies on the role of the theological

virtue of charity in shaping the principles of upbringing towards charity in family environment.
Keywords

family, virtue of charity, upbringing, values, spirituality
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