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eSPe, Krakow 2018, ss. 274, ISBN 978-83-7482-936-6.

Wersja oryginalna recenzowanej ksigzki ukazata sie w 2009 roku w jezyku an-
gielskim pt.: Life after Death. Evidence. Jej autorem jest Dinesh D’Souza, urodzony
w Mumbaju w Indiach konserwatywny amerykanski wyktadowca, komentator poli-
tyczny, producent filmowy, publicysta, uczestnik publicznych debat z czotowymi ate-
istami, autor ksigzek m.in. z zakresu apologetyki chrzescijanskiej. W Bialym Domu
pehit funkcje doradcy prezydenta Ronalda Reagana. W omawianej pozycji chee uka-
zaé irracjonalnos$¢ opinii tych, ktérzy w imie nauki odrzucajg nie$miertelnos¢ czto-
wieka.

Swoja argumentacje D’Souza opiera na twierdzeniach wspotczesnej fizyki, me-
dycyny, biologii, psychologii i filozofii, poniewaz, jak wyznaje: ,,Ja w swojej ksiazce
chce w oparciu o argumenty wylacznie rozumowe udowodni¢, ze istnieje zycie po
$mierci. Nie zamierzam odwolywa¢ si¢ do boskiej interwencji czy cuddéw, poniewaz
stawiam $wieckie argumenty w $wieckiej kulturze” (D. D’Souza, Zycie po $mierci.
Naukowe dowody, thum. M. Pigtek, Wydawnictwo eSPe, Karkow 2018, s. 27). Autor
pragnie takze wytlumaczy¢, jak mozna przeciwstawiac je ateistycznemu mysleniu.
Zartobliwie wyznaje: ,,Ta ksigzka jest kontynuacja mojej poprzedniej proby pokaza-
nia $wiatu chrzescijanskich sztuk walki” (D. D’Souza, Zycie po $mierci. Naukowe
dowody, thum. M. Piatek, Wydawnictwo eSPe, Karkéw 2018, s. 26; zob. tenze, To
wspaniate chrzescijanstwo, tham. K. Korzeniewska, A. Wolek, Krakow 2011).

Tekst sktada si¢ z 13 rozdziatéw. Poprzedza je Przedmowa dra Ricka Warrena,
ktéry uzasadnia wazko$¢ podjetej przez D’Souza refleksji nad $Smiercig i niesmiertel-
noscia. Rozdzialy oprécz tytuléw i podtytutdéw rozpoczynaja takze tematyczne motta,
ktére kazdorazowo sg cytatami zaczerpnietymi z tekstow naukowych lub z literatury
pieknej. Ksiazke zamykaja Podzigkowania i lista przypisow.

Autor rozpoczyna od postawienia diagnozy dotyczacej wspotczesnych spote-
czenstw Zachodu, wedlug ktérej temat $mierci poddaje si¢ nieustannej procedurze
»Wyciszania”, a zagadnienie niesSmiertelnosci jest negowane przez wspdtczesnych
ateistow okreslajacych si¢ jako ,,Ludzie Oswieceni”, wsrdd ktérych znajduja si¢ tak-
ze fizycy, biolodzy, neurobiolodzy, chemicy, psychologowie. D’Souza zapowiada
skupienie si¢ na trzech zasadniczych i niezaleznych od siebie argumentach: z nauki
0 mozguy, z filozofii, z moralnosci (rozdz. 1. Przestanmy udawaé. Nowa odpowiedz na
wazne pytanie).
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Nastepnie D’Souza stawia tezg, ze ateistyczny poglad o nieistnieniu zycia po
$Smierci opiera si¢ na subiektywnym przekonaniu, ktore nie jest poparte zadnym do-
wodem naukowym (rozdz. 2. Sprzedawcy niewiary. Falszywa propaganda ateistow).

W kolejnym kroku autor wykazuje btad ateistycznej opinii, w mysl ktorej wia-
ra w zycie po $mierci jest jedynie domeng religii, a zatem nie jest uniwersalna, co
pozwala nie traktowac jej powaznie. Autor udowadnia uniwersalnos¢ przekonania
o kontynuacji zycia po $mierci poprzez analiz¢ najwiekszych religii i systemow fi-
lozoficznych: chrzescijanstwa, judaizmu, islamu, hinduizmu, buddyzmu, konfucjoni-
zmu i filozofii greckiej (szczegodlnie platonskiej; rozdz. 3. Uniwersalna tegsknota. Dwa
rodzaje niesmiertelnosci).

Wreszcie D’Souza zatrzymuje si¢ na analizie tzw. do§wiadczen bliskich $mier-
ci (DBS). Przyznaje, ze ich wartos¢ dowodowa nie moze byé przeceniona, jednak
podaje argumenty, w mysl ktérych ,,DBS sugeruja, iz $wiadomos¢ potrafi przetrwaé
Smierc” (rozdz. 4. Widok znad przepasci. Doswiadczenia bliskie Smierci).

Przedstawiajac niektére ze wspodtczesnych odkry¢ w fizyce, wskazuje niesprzecz-
no$¢ twierdzen naukowych z religijnym twierdzeniem o zyciu po $mierci. Wnioskuje,
ze ,,jesli istniejg inne §wiaty, to catkiem mozliwe, ze jeden z nich dziata i wyglada do-
ktadnie tak jak chrzescijanskie niebo. [...] Istniejaca réznorodnos¢ praw rzadzacych
wieloma $wiatami sprawia, ze idea nieba staje si¢ catkiem realna” (rozdz. 5. Fizyka
nieSmiertelnosci. Mnogos¢ wszechswiatow i niewidzialne krainy).

Nastepnie autor poddaje analizie zasad¢ antropiczng w biologii i chemii, a tak-
ze poszukuje racjonalnego planu w procesie ewolucji, ktéry odnajduje i uznaje za
znak istnienia Stworzyciela (rozdz. 6. Niezaprzeczalna teologia. Plan ewolucji). Dalej
zostaje poddany krytyce redukcyjny materializm m.in. poprzez skonfrontowanie go
z dualizmem Platona i Kartezjusza, a takze z opiniami wspotczesnej neurobiologii,
ktore wykluczajg tozsamos¢ materialnego mozgu i niematerialnego umystu (rozdz. 7.
Duchowy mozg. Poszukiwanie duszy w ciele).

D’Souza przyglada si¢ takze swiadomosci i wolnej woli jako dwom aspektom czto-
wieczenstwa, ktore nie bedac zdeterminowanymi przez fizyczne prawa materii, ujaw-
niajg w ten sposob zdolnos¢ przetrwania po smierci ciata (rozdz. 8. Moja niematerialna
natura. Jak Swiadomosé moze przetrwaé smier¢). Kontynuujac swoje dowodzenie, autor
analizuje poglady filozoféw ostatnich dwustu lat, szczegolnie Immanuela Kanta i Artura
Schopenhauera, aby ukaza¢, ze dostarczyli oni, bez odwolywania si¢ do objawienia,
argumentow za istnieniem ,,wiecznej krainy wyzwolonej z praw fizyki”, o ktérej mowig
wszystkie religie (rozdz. 9. Poza tym Swiatem. Filozofia odkrywa zycie po smierci).

Dalej autor rozwija refleksje na temat moralnosci, ktérej nie da si¢ wyjasni¢ teorig
ewolucji, a jedynie istnieniem innego $wiata, w ktorym ludzkie pragnienie sprawie-
dliwosci zostanie w petni zaspokojone (rozdz. 10. Bezstronny obserwator. Wiecznosé
i kosmiczna sprawiedliwosé¢). Wykazuje takze, ze wiara w zycie wieczne nie jest ha-
mulcem rozwoju zycia spotecznego, lecz ,,wzmacnia i podtrzymuje naszg cywiliza-
cje”, poniewaz lezy u podstaw istotnych idei spotecznych i politycznych wspdlnych
osobom religijnym i ateistom (rozdz. 11. Dobro spoleczenstwa. Transcendentne ko-
rzenie Swieckich wartosci).
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W przedostatnim rozdziale D’Souza uzasadnia praktyczne korzysci plynace
z wiary w zycie po $mierci: pomoc w radzeniu sobie z nieuchronnoscig umierania;
nadawanie zyciu wigkszego znaczenia i celu; motywowanie zachowan moralnych;
odgrywanie wielkiej roli w wychowaniu kolejnych pokolen do moralnego zycia
(rozdz. 12. Moje dobro. Praktyczne korzysci plyngce z wiary).

Na koniec autor prezentuje wyniki swojej analizy oraz wykazuje wyjatkowos¢
chrzescijanskiej nauki o zyciu po $mierci poprzez przedstawienie zmartwychwstania
Chrystusa jako faktu i przypomnienie jego wplywu na chrzescijanska wizje¢ zycia po
$mierci. W tym celu D’Souza wykazuje bledy w klasycznych teoriach podwazajacych
autentyczno$¢ zmartwychwstania. Chodzi o teorie: mitu, spisku uczniow, omdlenia
Chrystusa, powszechnej halucynacji. Podaje takze kilka istotnych elementéw chrze-
Scijanskiej wizji zycia po $mierci, podkreslajac, ze dzieki zmartwychwstatemu Chry-
stusowi rozpoczyna si¢ ono nie dopiero po $mierci, ale juz w zyciu ziemskim. Ostat-
ni akapit ksigzki jest bezposrednim apelem autora do czytelnika o uznanie zycia po
$mierci (rozdz. 13. Zycie wieczne. Wieczno$é juz teraz).

Struktura ksigzki jest dos¢ przejrzysta. Tytul wyjasnia charakter poruszanej te-
matyki, cho¢ spis tresci nie zapowiada w jasny sposdb zagadnien omawianych w po-
szczegolnych rozdziatach. Jednak lektura tekstu pozwala na szybkie zorientowanie
si¢, 0 czym autor zamierza mowi¢ w kolejnych jej czesciach.

Jezyk i styl wypowiedzi autora zgadza si¢ z zapowiedzig zawarta w rozdzia-
le wprowadzajacym: ,,Uzywam jezyka kolokwialnego, czasami lekkiego i wesote-
go tonu, aby odja¢ troche ciezaru i powagi moim argumentom” (D. D’Souza, Zycie
po Smierci. Naukowe dowody, ttum. M. Pigtek, Wydawnictwo eSPe, Krakéw 2018,
s. 29). Autorowi udaje si¢ unikna¢ nie tylko zbednego patosu, ale takze grozacej w ta-
kich wypadkach banalizacji jezyka. Dzigki odniesieniom do prostych przyktadéow
i zabawnych poroéwnan uzyskuje styl narracji, ktéra angazuje czytelnika.

Nie oznacza to jednak, ze ksigzke mozna uzna¢ za tekst tatwy i zrozumialy dla
kazdego. Trudnos$¢ ta nie jest zwigzana z jezykiem czy stylem, lecz z cigzarem ga-
tunkowym poruszanych kwestii. O ile sam problem zycia po $mierci nie jest obcy
$rednio wyksztatconemu czytelnikowi, o tyle argumenty za i przeciw istnieniu wiecz-
nosci przedstawiane w ksiazce moga dla wielu os6b by¢ do$¢ skomplikowane. Jest to
zrozumiate, wzigwszy pod uwage fakt, ze D’Souza z do$¢ duza swobodg porusza sie
w zagadnieniach z wielu dziedzin: teologii, filozofii starozytnej i nowozytnej, historii,
psychologii, neurobiologii, fizyki klasycznej i kwantowej. W zwigzku z tym odwotuje
si¢ do dorobku postaci powszechnie znanych, jak np.: Platon, Arystoteles, $w. Augu-
styn, $w. Tomasz z Akwinu, Albert Einstein, Immanuel Kant, Charles Darwin, Karol
Marks i in. Jednak cytuje takze opinie tych, o ktorych styszeli prawdopodobnie tylko
nieliczni. Wsrod nich znajdujg si¢ np.: Victor Stenger, William Clifford, Vilayanur
S. Ramachandran czy Francisco de Vitoria.

Duzej uwagi podczas lektury wymagaja od czytelnika niespecjalizujacego sie
w danej dziedzinie nauki liczne odwotania do takich zagadnien jak: hinajana i ma-
hajana, teologia liberalna, teoria strun i M-teoria, ,,ciemna materia” i ,,ciemna ener-
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gia”, pozytonowa tomografia emisyjna, ,,strong AI”. Na szczgécie autor przybliza je
W przystepny i zrozumialy sposob.

Tak szerokie spektrum poruszanych zagadnien sprawia, ze prezentowana publika-
cja jest tekstem wymagajgcym, a jednoczesnie interesujagcym i ubogacajacym, gdyz
niejako zmusza czytelnika do konfrontacji posiadanej wiedzy z informacjami przed-
stawianymi przez autora. Wspomniane bogactwo informacji pocigga za sobg trudno-
Sci w weryfikacji wiadomosci podanych przez autora. Jednak wielka pomoca w tym
wzgledzie okazujg si¢ bardzo liczne przypisy bibliograficzne, w ktérych D’Souza
odnosi si¢ do tekstow zrodlowych. Nalezy zaznaczy¢ w tym miejscu, ze duzym uta-
twieniem praktycznym byloby zastosowanie przypiséw dolnych w miejsce przypisow
koncowych, ktore pojawily si¢ w polskiej wersji ksigzki. Cennym udogodnieniem by-
faby takze bibliografia zatacznikowa, ktdrej nie zamieszczono.

Oceniajac teologiczne wypowiedzi autora, nalezy stwierdzi¢, ze sa poprawne.
Szczegoblnie cenne jest to, ze realizujac swojg zapowiedz o nieuzywaniu argumentacji
teologicznej, jednak o teologii nie milczy, a po zakonczonej lekturze nie ma si¢ wat-
pliwosci, ze Osoba Chrystusa Zmartwychwstalego zajmuje miejsce centralne w nauce
0 zyciu po $mierci. Zatem D’Souza potwierdza niezbywalng wyjatkowos¢ chrzesci-
janstwa.

Autor nie ustrzegl sie jednak od kilku stwierdzen, ktére wymagatyby doprecy-
zowania. Uzywa np. pojecia ,.teologia” w znaczeniu ,,idei planu” czy ,,planu wbu-
dowanego w naturg”. Nie tym jest teologia. Nie mozna roéwniez uzna¢ za wilasciwa
wypowiedz filozofa Dallasa Willarda, ktorg cytuje D’Souza: ,,W kwestii wiecznosci
nie ma czegos$ takiego jak czekanie; wiecznos¢ dzieje si¢ na naszych oczach”. Cho¢
dalsza cze$¢ wywodu swiadczy o tym, iz D’Souza uznaje, ze wiecznos$ci mozna do-
Swiadczy¢ w czasie jedynie jako ,,przedsmaku zycia wiecznego”, jednak przytoczenie
wypowiedzi Willarda sugeruje, jakoby uznawal za poprawng eschatologi¢ zrealizo-
wang (proponowang swego czasu przez Ch.H. Dodda), wedlug ktorej eschatologiczna
petnia jest juz obecna i nie nalezy oczekiwac jej dopetnienia w eschatonie. Obecnie
wiadomo jednak, ze jest to zredukowana forma teologii rzeczy ostatecznych.

Dos¢ wyolbrzymiona wydaje si¢ takze obietnica ztozona czytelnikowi w pierw-
szym rozdziale, w mysl ktorej w ostatnim czeka na niego ,.studium przypadku — jedy-
ne takie w historii — ktére pokaze nam, ze zycie po $mierci to nie tylko przyszta per-
spektywa, ale juz teraz urzeczywistnia si¢ w zyciu kazdego cztowieka” (D. D’Souza,
Zycie po $mierci. Naukowe dowody, ttum. M. Pigtek, Wydawnictwo eSPe, Krakow
2018, s. 30). Prawda jest, ze obietnica zostaje dotrzymana, poniewaz autor rzeczy-
wiscie traktuje o tym na koncu ksigzki. Jednak trudno uzna¢ to studium za ,.jedyne
takie w historii”, poniewaz zagadnienie doswiadczania wiecznosci w czasie jest dos¢
powszechnie opisywane w literaturze z zakresu eschatologii i duchowosci (zob. np.
W. Stinissen, Wiecznosé posrodku czasu, thum. J. Iwaszkiewicz, W drodze, Poznan
2001).

Znaczacym uproszczeniem i niescistoscia jest rowniez dokonane rozrdznie-
nie, zgodnie z ktorym nauczanie o zmartwychwstaniu to jedyna oficjalna doktryna
chrzescijanska, a nauka o niesmiertelnosci duszy to tylko ,.alternatywny, nieoficjalny
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poglad”. Oficjalne nauczanie Kosciota katolickiego o zyciu wiecznym zawiera oby-
dwa elementy (zob. Kongregacji Nauki Wiary, List do biskupéw o niektoérych zagad-
nieniach dotyczacych eschatologii Recentiores episcoporum synodi [17.05.1979])).

Za niewatpliwy atut ksigzki nalezy uzna¢ zamieszczone w ostatnim rozdziale po-
sumowanie dokonanej analizy. Biorac pod uwagg wspomniane bogactwo przywoly-
wanych teorii, postaci i argumentacji, koncowe streszczenie wieloaspektowej refleksji
ulatwia przyswojenie wyniku przeprowadzonego przez autora wnioskowania.

Uzyteczne jest racjonalne wyjasnienie nieprawdziwosci reinkarnacji i zjawiska
znanego pod nazwa déja vu, ktore takze obecnie cieszg si¢ zainteresowaniem wsrod
chrzescijan.

Godny uznania jest koncowy akapit, ktory ma charakter praktyczny, a nawet pa-
storalny. Autor zwraca si¢ w nim do czytelnika, zywo zachecajac do podjecia decyzji
W sprawie osobistej wiary w zycie po $mierci na podstawie przedstawionych w ksigz-
ce dowodow. ,.Zdecyduj tak, jakby wszystko miato zaleze¢ od Twojej decyzji, bo na-
prawde zalezy” — brzmi ostatnie zdanie ksigzki (D. D’Souza, Zycie po $mierci. Nau-
kowe dowody, thum. M. Pigtek, Wydawnictwo eSPe, Krakow 2018, s. 256).

Uwazam, ze Zycie po Smierci. Naukowe dowody mimo wskazanych mankamen-
téw stanowi studium godne polecenia. Szczegdlnie mogg skorzystaé z niego chrze-
Scijanie szukajacy w nauce argumentéw potwierdzajacych twierdzenia wyznawanej
przez nich wiary. Takze ateisci, ktorzy pozostaja intelektualnie uczciwi, mogg zna-
lez¢ w niej wiele cennych informacji pomagajacych odkry¢ prawdziwa naturg rze-
czywistosci. Wreszcie, w przypadku teologow zajmujacych si¢ eschatologia, lektu-
ra tej ksigzki moze zaowocowac cennymi inspiracjami do poszerzenia terenu badan
o inne dziedziny nauki, przede wszystkim o fizyke i neurobiologi¢. Dobrze, ze ksigz-
ka D’Souzy zostata przettumaczona na jezyk polski i pojawila si¢ na naszym rynku
wydawniczym.
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