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Po przeczytaniu recenzowanej ksiazki — naukowo bogatej i tresciowo ciekawej —
nasunety mi si¢ na mysl dwa powszechnie znane zdania. Jedno wypowiedziane w XX
wieku przez Mertona — ,,nikt nie jest samotng wyspa” — oraz drugie ponad dwa tysiace
lat wezesniej przez starozytnego filozofa Arystotelesa — ,,Cztowiek jest istota spotecz-
na”. W jezyku dzisiejszych psychologdw i socjologdw mozna by mowic¢ o relacjach
osobowych oraz wspoélnotach i strukturach spolecznych. Nie ulega watpliwosci, ze
»socjalnosé” cztowieka jest osobista, bardzo gleboka potrzeba psychiczng, a zara-
zem faktem, ktory si¢ realizuje poprzez wielorakie wspdlnoty spoleczne, zaczynajac
od rodziny, a konczac na réznych wielorakich strukturach panstwowych, takich jak
w Polsce: gmina, powiat, wojewddztwo, rzad, parlament, organizacje pozarzadowe,
stowarzyszenia itp., oraz wspolnotach religijnych, ktérymi sa: parafia, diecezja, Ko-
$ciot i jego struktury, takie np. jak Caritas. Wszystko to tworzy tkanke organizmu
spotecznosci.

Na styku tych przenikajacych sie wspdlnot istnieje potrzeba, a nawet koniecz-
nos$¢ takiego organizowania wzajemnych relacji, zeby kazda z os6b mogta zaspokajac
swoje podstawowe potrzeby a rownoczesnie pamigta¢ o prawach innych osob i przy-
czynia¢ si¢ poprzez solidarng wspdtprace, wzajemny szacunek i mitos¢ do prawidto-
wego funkcjonowania tych wspdlnot. Istnieje wiec potrzeba tego, co ogdlnie okresla
sig jako polityka spoteczna. Recenzowana ksiazke Jozefa Mlynskiego mozna okresli¢
zarazem jako naukowo solidng i zyciowo praktyczna.

Sktada si¢ z szesciu rozdzialow, z ktérych cztery pierwsze zawieraja oparta na
obfitej literaturze socjologicznej naukowa analize kluczowych poje¢ dotyczacych ro-
dziny. Rozdzial piaty opisuje konkretne instytucje wspierajace rodziny. Ostatni, sz6-
sty rozdzial mozna z pewnym uproszczeniem potraktowac jako empiryczny. Zawiera
»Spoteczno-socjalng” charakterystyke form pomagania rodzinie w konkretnej gminie
matopolskiej, w Limanowej. Pozwole sobie krotko omdwic zasadnicze tresci zawarte
w rozdzialach ksiazki, podkreslajac to, co — moim zdaniem — stuszne i cenne, oraz
to, co moze niezbyt trafne i dyskusyjne. Rozdzial pierwszy mozna nazwac historycz-
nym. Zawiera zwigzly, ciekawy zarys roznych form pomagania od starozytnosci az
do czaséw obecnego stulecia. Rozdzial drugi poswigcony jest rodzinie jako podsta-
wowej instytucji spotecznej wymagajacej ze wzgledu na rézne zagrozenia i defekty
wielorakiej pomocy. Autor wymienia osiem takich przestrzeni wymagajacych stalej
lub okresowej pomocy. Sg to: ubdstwo, bezrobocie, bezdomnosé, rozwody, niepel-
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nosprawno$¢, uzaleznienia, przemoc, przestepczosé. W krotkim (15 stron) rozdziale
trzecim Autor probuje dookresli¢ zakres pojeciowy tego, co okresla si¢ ogdlnie jako
wsparcie spoteczne, praca socjalna, polityka spoleczna. Stusznie przy tym zazna-
cza, ze ,,zakres znaczeniowy tych poje¢ jest réznorodny i rozmyty”. Moim zdaniem,
mozna by tres¢ tego rozdziatu umiesci¢ na poczatku — albo w rozdziale pierwszym,
albo po prostu we wstepie. Najbardziej interesujace i wiedzotworcze wydajg mi si¢
dwa ostatnie rozdzialy. Piaty opisujacy na 100 stronach rézne instytucje pomocowe:
panstwowe, koscielne, spoleczne, realizujgce szeroko rozumiang polityke spoteczna,
prowadzace wieloraka dziatalno$¢ pomocowa: powiatowe centra pomocy rodzinie,
osrodki pomocy spotecznej, Caritas, domy dziecka, osrodki adopcyjne, poradnie psy-
chologiczno-pedagogiczne, hospicja, domy dla seniordéw, osrodki terapii uzaleznien,
Karan, zaktady poprawcze itp. W rozdziale ostatnim (VI) Autor ilustruje, na przykta-
dzie gminy Limanowa, jakie sa, mogg by¢ i powinny by¢ konkretne formy aktywnego
pomagania rodzinom w ich réznorodnych problemach. Zawiera réwniez tworcze pro-
pozycje zmian sprzyjajacych ulepszeniu tego, co juz jest realizowane, i wprowadze-
niu nowych form aktywizowania wszystkich podmiotow spotecznych w realizowaniu
dobra jednostek, rodzin i wszystkich wspolnot spotecznych.

Na koniec chcialbym Autorowi podpowiedzie¢, zeby w nastgpnym wydaniu tej
ksigzki uwzglednit (np. w rozdziale trzecim) cos$, czego mi zdecydowanie brak. Cho-
dzi mianowicie o cos, co okresla si¢ jako ,,0soba doradcy (pomagacza) i jej wypo-
sazenie”. Chociaz bowiem wszelkie pomaganie dokonuje si¢ w jakiej$ instytucji, to
zawsze realizuje je konkretny cztowiek. W pomocowym terapeutycznym ,.trdjkacie”:
osoba szukajaca pomocy — osoba §wiadczaca pomoc — wzajemna relacja, bardzo duzo
zalezy od tego, jakie osoba pomagajaca ma talenty, cechy, osobowosé, czyli jakie jest
jej tzw. wyposazenie kompetencyjne i osobowosciowe.
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