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Rodzina wobec wybranych probleméw spoteczno-kulturowych

Family in the Face of Specific Socio-Cultural Problems

Rodzina — jak mozna zauwazy¢ — w ostatnim czasie stracita swa wyrazistosc.
Przyczyna tego stanu rzeczy byty gwaltowne przeobrazenia spoteczne dokonuja-
ce si¢ na poziomie mikro- i makrostrukturalnym. Dlatego tez twierdzenie, ze
wspoélczesna rodzina jest samowystarczalna i sama poradzi sobie z problemami
wywolanymi przez te przemiany, jest zbyt optymistyczne.

Bardzo trudny okazat si¢ dla niej okres transformacji spoteczno-ustrojowej,
ktory nie tylko doprowadzil do rozwarstwienia spotecznego, ale nade wszystko
niekorzystnie wptynat na usytuowanie rodziny w catej strukturze spotecznej. Nie
tylko nie wytrzymata ona tempa modernizacji, ale takze wszelkich nastepstw tych
zjawisk. Skutki transformacji jako procesu wcigz niezakonczonego widoczne sg
W zyciu spotecznym, rowniez — a moze nawet szczegllnie — w rodzinie. W tym
sensie transformacje¢ spoteczng nalezatoby interpretowac jako zbiér zmiennych
czynnikow, ktore z jednej strony pozytywnie oddziatuja na sytuacj¢ rodziny, a z dru-
giej prowadza do zaktocen w jej funkcjonowaniu. Nie wszystkie bowiem rodzi-
ny wytrzymuja t¢ skale zmian, dlatego wiele z nich gubi si¢ w zyciu spolecz-

! Jozef Mtynski, kaptan diecezji tarnowskiej, dr nauk humanistycznych: socjolog, teolog.
Adiunkt w Wydziale Studiéw nad Rodzing Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w War-
szawie. Wyktadowca na Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta II
w Krakowie. Kierownik ds. praktyk pracy socjalnej na Wydziale Teologicznym w Tarnowie Uni-
wersytetu Papieskiego Jana Pawla II. Cztonek Polskiego Stowarzyszenia Socjologéw oraz Polskie-
go Stowarzyszenia Familiologicznego. Autor wielu publikacji z zakresu socjologii rodziny i pracy
socjalnej. Wazniejsze publikacje: W kregu aksjologii abiturientow Tarnowa (Tarnow 2008); Czfo-
wiek wobec pomocy. Zarys pracy socjalnej (Tarnow 2009) oraz Poradnictwo rodzinne w teorii
i praktyce (Krakoéw 2013).
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nym, ulegajac ré6znym formom dysfunkcji, np. ubostwa, biedy, bezdomnosci,
patologii...

Na plaszczyznie spolecznej szczegdlnie zarysowaly si¢ rowniez problemy
kulturowe. Zrédtem powyzszych trudnosci i konfliktow jest sam charakter zmian,
wymuszajacych rywalizacj¢ i pewnego rodzaju bezwzgledno$¢ nie tylko w rela-
cjach migdzyludzkich, ale rowniez w zaleznosciach, ktore powstaja w wyniku
akomodacji kultur. W jakis sposob na ten stan rzeczy wptywaly przemiany spo-
teczno-polityczne, ale tez ogolna zmiana sytuacji ekonomicznej panstwa. Dlate-
go cze$¢ spoteczenstwa szybko si¢ bogacita nawet w sposob nieuczciwy, a czgsé
zyta na bardzo niskim poziomie. Zjawisko to doprowadzito do podziatu na ro-
dziny bardzo dobrze sytuowane i rodziny o przecigtnej stopie zyciowej. Obie te
kategorie zaczgly inaczej definiowac swoje aspiracje. Dramatycznie wzrosta licz-
ba rodzin, ktore nie potrafily odnalez¢ si¢ w nowym spoteczenstwie i nowej rze-
czywisto$ci spoteczno-polityczne;j.

Wspdlczesna rodzina coraz czesciej doznaje nie tylko trudnosci, problemow,
ale takze wielu przeobrazen, przede wszystkim spoleczno-kulturowych. Pisat o tym
Jan Pawet 11

rodzina w czasach dzisiejszych znajduje si¢ pod wptywem rozlegtych, glgebokich
i szybkich przemian spotecznych i kulturowych. Wiele rodzin przezywa ten stan rze-
czy dochowujac wierno$ci tym warto$ciom, ktore stanowia fundament instytucji ro-
dzinnej. Inne stangly niepewne i zagubione wobec swych zadan, a nawet niekiedy
zwatpily i niemal zatracity $wiadomo$¢ ostatecznego znaczenia i prawdy zycia mal-
zenskiego 1 rodzinnego. Inne jeszcze, na skutek doznawanych niesprawiedliwosci,
napotykaja na przeszkody w korzystaniu ze swoich podstawowych praw (FC 1).

Na kanwie stow zawartych w Adhortacji Familiaris consortio warto zanali-
zowac¢ zagadnienie: rodzina wobec wybranych probleméw spoteczno-kulturo-
wych. Zamiarem autora jest krotkie zdefiniowanie terminu rodzina oraz zwrdce-
nie uwagi na jej problemy zwiazane z rozwodem, migracja i staroscia. Wydaje
sig, ze te trzy zjawiska wspolczesnie sa wazne nie tylko w analizie socjologicz-
nej, ale nade wszystko z powodu przeobrazen dokonujacych si¢ w rodzinie, wo-
bec ktorych nie mozna pozosta¢ obojetnym. Rodzina bowiem jest przeciez ,,s0-
czewka” kazdego spoteczenstwa.

1. RODZINA - DEFINICJE POJECIA

Zdefiniowanie rodziny nie jest tatwym zabiegiem teoretycznym. Wielu auto-
row probuje tworzy¢ wilasne definicje, inni za$ odwotuja si¢ do juz istniejacych.
Kazda z nich podkresla, ze rodzina gwarantuje ciagto$¢ biologiczna spoteczen-
stwa; jest tez miejscem przekazywania dziedzictwa kulturowego nastgpnym po-
koleniom.
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Wedhug R. Maclvera rodzina to grupa okreslona przez odpowiednio unormo-
wane stosunki seksualne, zapewniajace wtasciwe srodowisko prokreacji. Z kolei
C. Kirpatrick w rodzinie dopatruje si¢ instytucjonalnych norm, ktore reguluja
zachowania seksualne, reprodukcje i wychowanie dzieci. Charles H. Cooley, de-
finiujac rodzing, odwoluje si¢ do jej wewnetrznej organizacji; widzi w niej grupe
nastawiong na wspolprace i bezposredni kontakt migdzy jej cztonkami. Rodzing
nazywa grupa pierwotna, przypisujac jej fundamentalng rolg w ksztattowaniu
natury cztowieka i jego ideatow.

Nieco inaczej rodzing definiuje Leon Dyczewski, ktéry stwierdza, ze jest to
spoteczno$¢ powotana do wzbudzania i rozwijania zycia jednostkowego i jako
taka staje si¢ podstawa zycia spotecznego. Natomiast Franciszek Adamski w ro-
dzinie widzi grupe okreslong przez trwate i zalegalizowane stosunki seksualne
dwojga osob dajacych zycie swym dzieciom i uzalezniajacych je od siebie w po-
czatkowej fazie ich zycia.

Rodzina wreszcie jest systemem, ktory nie tylko cechuje si¢ okre$long struk-
tura, ale w ktérym panuja okreslone reguty i1 ktéry dazy do osiagnigcia home-
ostazy (rownowagi). Mozna ja poréwnac¢ do mechanizmu zegara: kazda osoba to
element systemu. Migdzy cztonkami rodziny zachodza interakcje — ruch jednego
cztonka rodziny pociaga za soba ruch innych. Sa oni zalezni od siebie w zaspo-
kajaniu swoich potrzeb uczuciowych, spotecznych i duchowych.

Pomimo przywotanych powyzej definicji Lucjan Kocik, polski familiolog,
uwaza, ze ,,socjologia nie moze si¢ upora¢ z jednoznacznym okresleniem rodzi-
ny””. Dlatego tez w procesie definiowania rodziny nalezatoby zwréci¢ uwagg na
zmiany spoteczne, ktore jednoznacznie i niekorzystnie odbijaja si¢ na rodzinie.
Z pomoca w probach rozwigzania owego problemu przychodzi Anna Giza-Po-
leszczuk, ktéra uwaza, ze

rodzina jest w istocie rzeczy ,,procesem”, a nie ,,bytem”. Rodzina rodzi si¢ w mo-
mencie zawigzania mniej lub bardziej trwatego zwiazku migdzy partnerami; powigk-
sza si¢ 1 wzrasta wraz z przychodzeniem na $wiat dzieci; kurczy si¢ w miarg tego, jak
dzieci kolejno odchodza z domu; i wreszcie ,,umiera” wraz ze $miercia swoich zato-
zycieli, powotujac w miedzyczasie do zycia nowe rodziny?.

Zmiany w definiowaniu rodziny zostaly zauwazone rowniez przez Anng
Kwak. Zdaniem tej autorki, rodzina nie jest juz wspolnota utrzymywana razem
przez obowiazek solidarnosci. Wspoélczesna rodzina staje si¢ bardziej zwiazkiem
z wyboru, stowarzyszeniem pojedynczych osob, ktore wnosza wiasne zaintere-
sowania, plany, doswiadczenia, w ktérym kazda z tych osob podlega zaréwno

2 L. Kocik, Wzory matzenstwa i rodziny. Od tradycyjnej jednorodnosci do wspolczesnych skraj-
nosci, Krakow 2002, s. 23.

3 A. Giza-Poleszczuk, Rodzina a system spoleczny. Reprodukcja i kooperacja w perspektywie
interdyscyplinarnej, Warszawa 2005, s. 43.
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r6znego typu kontroli, jak i przymusowi. Nie znaczy to jednak, ze tradycyjna
rodzina po prostu zanika. Przestaje by¢ ona jedynie powszechnie wystgpujaca
forma. Pojawiaja si¢ nowe rodziny, ktorych celem jest przede wszystkim unika-
nie zycia w samotno$ci poprzez zawieranie roznego typu niejednokrotnie krot-
kotrwatych zwiazkow, na przyklad bez formalnego matzenstwa, bez dzieci, z partne-
rem tej samej pici, samotne wychowywanie dziecka itp.*

Dzigki przywotanym powyzej definicjom mnozna zauwazy¢, jakie trudnosci
towarzysza jednoznacznemu okreslaniu rodziny. Dlatego tez moze warto na ko-
niec przytoczy¢ definicj¢ rodziny sformutowang przez Jana Pawta II w adhortacji
Familiaris consortio. Okre$la on rodzing jako wspdlnotg zycia i mitosci, wspol-
notg zatozong 1 ozywiana przez mito$¢, ktorej podstawowym celem jest wszech-
stronny rozwdj tworzacych ja jednostek. Jego zdaniem, rodzina to communio
personarum.

2. WYBRANE PROBLEMY SPOLECZNO-KULTUROWE RODZINY:
ROZWOD, MIGRACJA, STAROSC

Wiek XXI to czas rozkwitu zycia spolecznego, lecz takze stulecie, ktére przy-
niosto ze soba wiele zmian nie tylko spotecznych, politycznych, gospodarczych
i ekonomicznych, ale rowniez kulturowych. Zmiany te cechuje zaréwno pozy-
tywny, jak i negatywny charakter. W duzej mierze wynikaja one ze zjawiska glo-
balizacji.

Nalezy jednak pamigtaé, ze procesy globalizacyjne sa wspotczes$nie nieunik-
nione. Powszechnos¢ technologii informacyjnej, technokracji, migracji oraz me-
diéw powoduje, ze tresci kulturowe przenikaja nie tylko granice panstw, co bez
watpienia ma wpltyw na przemiany wspotczesnej rodziny. W zwiazku z tym pol-
ska rodzina przesigka zjawiskami kultur zachodnich, ktore nie zawsze powoduja
jej wilasciwy rozwoj. Niezaleznie od dziedzictwa kulturowego, ktore przenika
wspotczesna rodzing na poziomie globalnym, nalezy rowniez zwroci¢ uwage na
inne zjawiska, ktére wywieraja niekorzystny wptyw na kondycje i rozwéj rodzi-
ny. Nalezy do nich zaliczy¢: rozwod, migracje 1 starose.

2.1. Rozwéd

Wiasciwie wszyscy socjologowie sa zgodni, ze rodzina jest najtrwalszym ele-
mentem zycia spotecznego. Niestety, w nowoczesnym spoleczenstwie coraz czg-
Sciej obserwuje si¢ zachwianie trwatosci matzenstwa, co przejawia si¢ nie tylko
poprzez ostabienie wigzi malzenskiej, a nader czgsto przez jej catkowity zanik.

* A. Kwak, Rodzina w dobie przemian. Malzenistwo i kohabitacja, Warszawa 2005, s. 31.
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Owo ostabienie wigzi matzensko-rodzinnej odbija si¢ w dramacie rodzinnej eg-
zystencji zakonczonym w sposob destrukcyjny poprzez rozwod?.

Rozwdd nalezy uznaé za zjawisko spolecznie niekorzystne, ale tez bardzo
wielowymiarowe i wieloaspektowe. Sprawia to, Ze w nauce rozpatrywany jest
jako zjawisko interdyscyplinarne. Bedac przedmiotem zainteresowania réznych
dyscyplin naukowych, przez kazda z nich jest postrzegany w odmienny sposob.
Poniewaz kazda sposrod poszczegdlnych dyscyplin wiedzy ma zaréwno spe-
cyficzne obszary kompetencji, charakterystyczne tylko dla niej, jak i niespecy-
ficzne, wspdlne dla roznych nauk, stad niekiedy trudno$¢ w precyzyjnym roz-
graniczeniu pola zainteresowan kazdej z nich omawianym tu problemem.

2.1.1. Definicja rozwodu - ujecie interdyscyplinarne

Przez rozwdd zwykto sig rozumie¢ trwaly i zupelny rozktad pozycia matzen-
skiego. Decydujacy sig¢ nan matzonkowie nie widza juz mozliwosci wspdlnego
zycia, ich zwiazek ulegt nie tylko catkowitej dezintegracji, ale przestali tez si¢
wzajemnie akceptowac. Trudno byloby sobie wyobrazi¢ malzonkow, ktorzy w ta-
kiej sytuacji chcieliby jeszcze raz przezywac i przechodzi¢ droge, ktdéra w zasa-
dzie prowadzi donikad.

Demografia traktuje rozwody jako czynnik wstrzymujacy reprodukcije, wptywa-
jacy na ograniczenie liczby urodzen. Wynika to przede wszystkim z faktu, ze do roz-
wodu czesto dochodzi w okresie prokreacyjnym. Po rozwodzie prokreacja jest naj-
czgsciej wstrzymana (rodziny niepetne) lub przesunigta w czasie (malzenstwa
powtore). Nie tylko sam rozwod, ale takze poprzedzajacy go okres dezintegracji,
sytuacja niepewnosci 1 braku poczucia bezpieczenstwa moze wywiera¢ hamujacy
wplyw na prokreacjg. W skali ogdlnospotecznej rozwody przyczyniaja si¢ do zmniej-
szenia przyrostu naturalnego oraz zwigkszenia liczby rodzin matodzietnych.

Zdaniem Jerzego Holzera

rozwod oznacza rozwiazanie zwiazku matzenskiego przez odpowiedni sad w formie
przypisanej prawem. W praktyce zycia codziennego istnieja jednak zwiazki matzen-
skie formalnie zarejestrowane, a faktycznie samoistnie rozwigzane, nie ma przestanek
dla okreslenia, jaki procent faktycznie rozwiazanych zwiazkéw matzenskich obejmuja
rozwody udzielone przez sady. Nalezy dodaé, ze przepisy o rozwodach obowiazuja-
ce w roznych krajach réznia si¢ migdzy soba i stad porownywalnos¢ tych informacji
w skali migdzynarodowej jest ograniczona®.

5 Ze zjawiskiem rozwodow jako faktem spoteczno-prawnym mamy do czynienia w Polsce od
poczatku lat pigédziesiatych. Wiaze si¢ ono z dokonana w roku 1946 laicyzacja prawa matzenskie-
go i zerwaniem przez wladze komunistyczne konkordatu z roku 1925, moca ktérego wprowadzona
zostala instytucja separacji — jak powiedziano wyzej — przywrdcona ponownie w roku 1998 na
podstawie nowego konkordatu, ktérego zawarcie bylo mozliwe po polityczno-ustrojowych prze-
mianach roku 1989. Zob. F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy, Krakoéw 202, s. 188.

¢ J. Holzer, Demografia, Warszawa 1999, s. 175.
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W socjodemografii rozwdd jest traktowany jako przejaw patologii spotecz-
nej, poniewaz pozostaje w zasadniczej sprzecznosci ze swiatopogladowymi war-
tosciami, ktore w danej spotecznosci sa akceptowane’.

W ujeciu socjologicznym oznacza dezintegracje grupy spotecznej oraz jest
wynikiem zmiany wzoru prokreacji i socjalizacji. W kazdym przypadku jego
pierwsze stadium zaznacza si¢ na poziomie emocjonalnym, poniewaz ostabia, a na-
wet unicestwia wigzi uczuciowe wspotmatzonkéw. Rodzina bedaca podstawowa
grupa spoteczna zanika, zostaje rozdarta przez dwoje nicodpowiedzialnych ludzi.
Mozna powiedzie€, ze jest to katastrofa dla matzonkéw i ich dzieci, gdyz wigzi
matzenskie i rodzicielskie zostaja drastycznie rozerwane.

W naukach psychologicznych rozwdd kojarzy si¢ przede wszystkim z prze-
zyciem emocjonalnym. Prawie wszyscy psychologowie stwierdzaja, ze jest jed-
ng z najbardziej stresujacych zmian w zyciu. Zwiazany z nim stres dotyczy: sfe-
ry spotecznej, poniewaz prowadzi do utraty kontaktu ze wspotmalzonkiem,
dzie¢mi, przyjaciotmi, a tym samym rodzi si¢ poczucie opuszczenia i osamotnie-
nia; sfery psychologicznej, gdyz towarzyszy mu uczucie rozgoryczenia, bezna-
dziejnosci, poczucie braku wartosci, oraz sfery behawioralnej, przejawiajacej si¢
W sposobie zaburzenia organizacji czasu, niekorzystnie wptywa na warto§¢ pra-
cy, czasem prowadzi do utraty stabilno$ci w ekonomicznej sferze zycia jedno-
stek.

W ujeciu religijnym rozwdd jest Scisle zwiazany z rozumieniem matzenstwa
oraz przyjmowanym w danej tradycji statusem spotecznym mezczyzny i kobiety.
Nalezy pamigtaé, ze w Ko$ciele nie ma rozwodow, istnieje jedynie mozliwos¢
stwierdzenia niewaznosci zawarcia maltzenstwa. Jego konsekwencje sa szczego6l-
nie niekorzystne w sferze moralnosci, gdyz w wyniku rozejécia si¢ rodzicow
zostaja osamotnione dzieci, dla ktorych ten fakt jest wydarzeniem traumatycz-
nym i bardzo Zle odbija si¢ na ich psychice. Niektorzy naukowcy uwazaja, ze
rozwdd jest lepszym rozwiazaniem, poniewaz izoluje si¢ dzieci od atmosfery ciag-
tego napigcia i konfliktow. Nic bardziej mylnego, kazdy rozwdd pozostawia ska-
z¢ w sercu dziecka bez wzgledu na jego wiek 1 wrazliwos$¢.

2.1.2. Rozwdd - dynamika i statystyka

Powszechnie wiadomo, ze rozwdd jest bardzo bolesnym do$wiadczeniem
rozchodzacych si¢ matzonkéw, ale swiadomo$¢ ta nie wplywa na zmniejszenie
skali tego zjawiska. Dynamika rozwodow w pierwszych latach transformacji byta
dos$¢ stabilna i nic nie wskazywalo, ze zjawisko to bedzie si¢ drastycznie rozra-
sta¢. Czy rzeczywiscie tak bylo? (zob. tab. 1).

"J. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1972, s. 489.
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Tabela 1
Rozwody w Polsce w latach 1989-2004 (dane w tys.)
Liczba Wspotczynniki rozv&rlo.d(')w Wspotczynniki rozwod('?w,

Lata rozwodw na 10 tys. ludnosci na 1000 nowo zawartych matzenstw

ogotem miasta wies ogotem miasta wies
1989 47 189 12,4 16,7 5,4 184,6 246,7 82,2
1990 42 436 11,1 14,7 4,8 166,2 2433 63,7
1991 33823 8,8 11,8 3,6 145,0 215,7 51,2
1992 32024 8,4 11,3 32 147,4 219,9 48,6
1993 27 891 7,3 9,8 2,7 1343 194,1 45,0
1994 31574 8,2 11,1 3,0 152,0 219,1 50,5
1995 38115 9,9 13,2 4,1 184,1 259,1 60,8
1996 39 449 10,2 13,6 4,3 193,7 267,1 76,4
1997 42 549 11,0 14,7 4,5 207,7 288,2 80,4
1998 45230 11,7 15,8 4,6 216,0 300,1 81,8
1999 42 020 10,9 14,9 44 191,5 269,1 73,5
2000 42 770 11,1 154 4,5 202,5 281,2 80,2
2001 45308 11,7 16,1 4,7 232,2 3232 91,5
2002 45414 11,8 16,2 4,7 237,2 330,4 93,1
2003 48 632 12,7 17,4 52 248,8 3443 99,9
2004 56 332 14,7 19,6 7,0 293,2 394,8 136,4

Zrddto: Zestawienie na podstawie danych GUS.

Z przywotanej powyzej tabeli wynika, ze dynamika rozwodow od roku 1989
ciagle wzrasta. O ile w 1989 roku zanotowano ogoétem 47 189 rozwodéw, o tyle
w latach 1990-1994 liczba rozwoddéw zmalala prawie o 16 tys. Niestety, bilans
ten nie powtorzyl si¢ w nastgpnych latach, bowiem od 1995 roku nastepuje dos¢
znaczny wzrost liczby rozwodoéw, ktéra w roku 2004 wynosita prawie 57 tys.
Pelny obraz omawianego zjawiska przedstawiaja wykresy 11 2 (s. 14).

Jak wynika z wykresu, czas transformacji ustrojowej poczatkowo przyniost
spadek liczby rozwodéw, ale potem bardzo szybko wrdcita ona do wczesniejsze-
g0 poziomu.

Kolejnym waznym okresem dla Polski byt akces do struktur Unii Europej-
skiej (maj 2004). Otwarcie granic i mozliwos$¢ swobodnego ruchu migracyjnego,
najczgsciej implikowanego poszukiwaniem pracy, mogto przynie$¢ wspolczesnej
rodzinie wiele pozytywnych zmian w dziedzinie jej kulturowego bytowania. Asy-
milacja czy poznawanie nowej kultury moze wptywac na rozwdj rodziny i przy-
czyni¢ si¢ do jej lepszego funkcjonowania. Niestety, jesli chodzi o liczbg rozwo-
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Wykres 1
Rozwody w Polsce w latach 1989-2004 (dane w tys.)
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déw, okres ten nie ma zbyt dobrego bilansu, bowiem od roku 2004 nastgpuje
drastyczny jej wzrost (zob. wykres 3).
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Wykres 3
Statystyka rozwodow po przystapieniu Polski do Unii Europejskiej (dane w tys.)
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Zr 6 dto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Rocznikéw statystycznych GUS (Warszawa 2004; 2005;
2006; 2007; 2008; 2009; 2010).

Z danych zawartych na wykresie wynika, ze od 2004 roku nastepuje wzrost
liczby rozwoddéw, co szczegolnie uwidacznia si¢ w roku 2005, w ktorym rozwiodto
si¢ prawie 68 tys. Apogeum dynamiki rozwodow nastapito w roku 2006 (71,9 tys.).
Rok 2007 przynidst nieznaczny spadek ich liczby, ale juz w 2008 roku na kazde
10 000 zawartych malzenstw 73 zostaly rozwiazane na drodze sadowej, za$
w 2009 roku liczba rozwoddéw wzrosta o ponad 6000; rozwiodto si¢ wowczas
prawie 72 tys. par matzenskich. W kolejnych latach dynamika rozwodéw utrzy-
muje si¢ relatywnie na tym samym poziomie.

Przechodzac do bardziej szczegotowej analizy rozwodow, nalezy stwierdzié,
ze czgsciej decyduja si¢ na nie mieszkancy miast niz wsi. Natg¢zenie rozwodow
zawsze byto skorelowane ze zjawiskami urbanizacji i byto typowym zjawiskiem
dla matzenstw funkcjonujacych w duzych miastach w przeciwienstwie do mat-
zenstw zawieranych na wsi. Takie cechy jak przywiazanie do tradycji zycia ro-
dzinnego, wielodzietnos¢, religijnosc, aspekty ekonomiczne stymuluja pozytyw-
nie decyzje malzonkow w sytuacji podjecia decyzji rozwodowej®.

Zdaniem Zbigniewa Tyszki’, w srodowisku wiejskim matzonkowie rzadziej
wnosza sprawy o rozwod, poniewaz znajduja si¢ pod duzym wptywem opinii

8 Szerzej na ten temat: A. Malicki, Z. Morawski, Rozwody w Polsce na przykladzie rejonu
potudniowo-zachodniego, ,,Wie$ 1 Rolnictwo” 1914/1977, s. 20-50.

7. Tyszka, Rodzina w epoce preindustrialnej, industrialnej i postindustrialnej. Mechanizmy
i kierunki przemian, ,,Roczniki Socjologii Rodziny (Studia Socjologiczne oraz Interdyscyplinarne)”
t. 1, 1990, s. 288.
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publicznej spotecznosci lokalnej. W spotecznosciach wiejskich czgéciej niz w mia-
stach rozwdd jest postrzegany jako zjawisko spolecznie negatywne, jako uchy-
lenie si¢ od przestrzegania obowiazujacego systemu moralnego i religijnego.
Nie wystepuje tam typowa dla miast anonimowo$¢ mieszkancow, trudniej jest
wigc funkcjonowac osobie rozwiedzionej. Ponadto czes$ciej wystepuja trudno-
$ci ekonomiczne, ktére przeszkadzaja w prowadzeniu kosztownego procesu
rozwodowego, istnieje przywiazanie do miejsca zamieszkania, a wsrod kobiet
dotychczas niepracujacych zawodowo pojawia si¢ obawa przed bezrobociem
i brakiem $rodkow finansowych na samodzielne zycie. Z danych statystycznych
wynika, ze w miastach intensywnos$¢ rozwoddw jest prawie trzy razy wyzsza
niz na wsi.

Podobnie tez w krajach wysoko uprzemystowionych krzywa rozwodow wy-
kazuje wyrazna tendencj¢ wzrostowa. Kraje europejskie, w ktorych rozpada si¢
co drugie zawarte matzenstwo, to Austria, Belgia, Biatorus, Czechy, Estonia, Fin-
landia, Hiszpania, Litwa, Lotwa, Norwegia, Rosja, Szwecja, Szwajcaria i Ukra-
ina. Statystyke rozwodoéw w niektorych krajach prezentuje wykres 4.

Wykres 4
Statystyka rozwodéw w niektorych panstwach
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Zr 6 dto: http://www.divorce.com/article/worldwide-divorce-statistics [dostep 24.05.2012].

2.1.3. Rozwdd - przyczyny
Analizujac przyczyny rozwodéw, warto zwroci¢ uwage na fakt, ze jeszcze
do niedawna rozwod traktowany byt jako temat ,,tabu”. Wspodlczesnie wydaje sig,
7e jest prawie ,,norma nowoczesnosci”’, moze jeszcze nie w Polsce, ale w innych
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krajach Zachodu i Wschodu dynamika liczby rozwodéw jest katastrofalna. Daw-
niej taczyt si¢ z wykluczeniem czlowieka ze spotecznosci i traktowaniem go w spo-
sob drugorzedny, dzisiaj w opinii spotecznej zyskuje przyzwolenie. Poszukujac
zatem przyczyn rozwodow, najpierw nalezy odwota¢ si¢ do zaniku komunikacji
migdzy malzonkami. Tak naprawdg powoddéw jest wiele, a wiasciwie kazda nie-
zdrowa sytuacja w rodzinie, dlugotrwaty konflikt czy kryzys moze stac si¢ przy-
czyna rozpadu malzenstwa.

Wsréd przyczyn rozwodow najczesciej wymienia si¢ aspekty ,,pozytywne”
i negatywne. Do subiektywnie pozytywnych aspektow zalicza sig: tatwosc, z jaka
mozna otrzyma¢ rozwod, dobre warunki ekonomiczne i tatwos¢ zdobycia pracy
przez kobiety, wigksza tolerancje wobec rozwiedzionych, zapotrzebowanie na
tzw. ,,romantyczna mito$¢” (zob. schemat 1).

Schemat 1

Spoleczne przyzwolenie na rozwod

SPOLECZNE PRZYZWOLENI
ROZWOD

/ \

tolerancja wobe:

latwosc,
z jaka mozna
otrzymac

ozwod

romantyczna

rozwiedzionych milose

latwe

zdobycie
pracy przez
kobiety

Zrddto: Opracowanie wlasne.

Jeszcze do niedawna pierwsza przyczyna rozpadu rodziny byla $mier¢ jed-
nego ze wspotmatzonkow, obecnie coraz czgséciej decyduja o nim rozwod i sepa-
racja. Zjawisko to obrazuje wykres 5.
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Wykres 5
iy Przyczyny rozpadu matzenstw w latach 1990-2007 (dane w tys.)
i 2000
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Zr6dto. Opracowanie whasne na podstawie danych GUS.

Socjologowie i demografowie, dokonujac analizy rozwodow oraz obliczajac
ich wspotczynniki, zwracaja uwage na przyczyny tych zjawisk. Do najczesciej
wskazywanych przez nich naleza: niezgodno$¢ charakterow, zdrada, naduzywa-
nie alkoholu, naganny stosunek do cztonkéw rodziny oraz problemy finansowe.
Procentowa wielko$¢ omawianego zjawiska prezentuja wykresy 6-8, uwzglednia-
jace stan zjawiska oraz populacjg, w ktorej przeprowadzono badania na ten te-
mat.

Wykres 6
Przyczyny rozwodoéw w Polsce (dane w %)
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Zrbdto: Opracowanie whasne na podstawie GUS Warszawa.
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Wykres 7
Przyczyny rozwodow [rok 2010]
na podstawie badania na probie 3400 internautow
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Zrbdto: Przyczyny rozwodow w Polsce, w: http://www.prawnik-online.eu [dostep 07.03.2012].

Wykres 8
Przyczyny rozwodu w Polsce w 2010 roku

Przyczyny rozwodow w Polsce w 2010
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Zradio: Grafika przygotowanaprzez Serwis www.MyDwoje.pl napodstawie Rocznika Demograficznego 2011, GUS
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Z danych przytoczonych na powyzszych wykresach wynika, Ze najczgstsza
przyczyna rozwodow jest niezgodno$¢ charakterow (tak twierdzi ponad 1/3 Pola-
kéw). Czy mozna zgodzi¢ si¢ z ta argumentacja? Na pewno trudnosci cze$ci mat-
zenstw wynikaja z charakteréw tworzacych je ludzi. Potoczna obserwacja sktania
jednak do przyjecia tezy, ze pierwsza przyczyna dramatow matzenskich jest zanik
mitosci, a nastgpna zdrada, ktora w jakis sposob jest skutkiem wygasnigcia uczuc.

2.2. Migracja

W ostatnim czasie mobilno$¢ spoteczna jednostki stata si¢ jednym z naj-
wazniejszych czynnikow jej awansu i statusu spotecznego. Dotyczy ona szcze-
gblnie rodziny, ktérej cztonkowie nie moga pracowaé w sposéb jednostajny, od
pracownikow bowiem we wspotczesnej Polsce, zwlaszcza tych, ktorzy dopiero
wchodza na rynek, wymaga si¢ o wiele wigkszego stopnia mobilnosci niz daw-
niej. Wspolczesnie coraz rzadziej pracownik taczy si¢ z jednym zakladem w swo-
im kraju urodzenia i pozostaje w nim aktywny przez caly czas swojego zycia
zawodowego, co bylo typowe dla epoki przemyslowej. Dzisiaj na skutek braku
pracy i niemoznosci zdobycia jej w kraju narodzenia jednostki i cate rodziny
zmuszane s3 do migracji zarobkowe;j.

Migracje, podobnie jak rozwod, nalezy okresli¢ jako zjawisko spotecznie bar-
dzo niekorzystne, ktore najczesciej destrukcyjnie wplywa na funkcjonowanie ro-
dziny. Prawda jest, ze towarzyszy ludzkosci od poczatkdw zycia zbiorowego,
stanowi konieczny warunek rozwoju kultur wspotczesnego §wiata, ale prawda tez
jest, ze coraz czesciej prowadzi do zaniku wigzi malzenskiej. Mimo to ma wiele
walorow kulturowych w globalnym §wiecie, wywoluje bogate zmiany spoleczne
i kulturowe. Zmiany te mozna takze zauwazy¢ w kondycji wspotczesnej rodziny.

2.2.1. Migracja - krétka definicja problemu

Przez termin migracja rozumie si¢ szeroko pojgty proces przemieszczania si¢
jednostek w okreslonym czasie, w dowolnie przyjetych przez nich celach. Ety-
mologicznie wywodzi si¢ od tacinskiego jezyka, w ktorym stowo migratio ozna-
cza ‘przeniesienie si¢ z jednego miejsca w drugie’'’. W ujgciu encyklopedycz-
nym migracja to przemieszczenie terytorialne zwigzane czgsto ze wzglednie
trwala zmiana miejsca zamieszkania''.

Pojecie to moze by¢ racjonalizowane wasko i szeroko. Rozumienie szerokie
implikuje przemieszczanie si¢ ludnosci w ogole, za§ waskie okresla przemiesz-
czanie si¢ ludnosci w konkretnym czasie i celu. Zdzistaw Mach okresla migracjg
jako ,.stata badz wzglednie stalag zmiang miejsca”!?.

10°A. Rajkiewicz, Polityka spoleczna wobec proceséw migracyjnych, w: Polityka spoleczna,
red. G. Firlit-Fesnak, M. Szylko-Skoczny, Warszawa 2008, s. 303.

1 Encyklopedia PWN, Warszawa 1999, s. 715-716.

12 Z. Mach, Niechciane miasta. Migracja i tozsamos¢ spoleczna, Krakow 1998, s. 14,
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W socjologicznym znaczeniu zjawisko to jest opisywane jako mniej lub bar-
dziej staly ruch jednostek lub grup przekraczajacych granice symboliczne lub
polityczne do nowych obszaréw zamieszkania oraz nowych wspolnot!3.

2.2.2. Migracja - skala zjawiska

Ludzie podejmowali migracje od dawien dawna. Pierwsze wzmianki na ten
temat zauwazamy juz w Starym Testamencie. Mojzesz wyprowadzit Zydow z Egip-
tu do kraju obiecanego im przez Jahwe. Dotykamy w tym, obok wymiaru religij-
nego, procesu migracji zwigzanego z poszukiwaniem lepszych warunkow zycia,
wyzwoleniem z ucisku pracy i niewlasciwego traktowania czlowieka.

Grecy 1 Rzymianie zdobywali sasiednie kraje, zaktadali kolonie, a z podbi-
tych ludow $ciagali tysiace niewolnikow. W s$redniowieczu (V-XIV w.) pode;j-
mowano proby emigracji do Azji Mniejszej i Afryki Potnocnej. Wyrazem wiel-
kiego przemieszczania si¢ Europy do Azji byly wyprawy krzyzowe, jak réwniez
osiedlanie sie kupcow i rzemie$lnikow na szlakach handlowych'.

Oczywiscie z historycznych opisow wynika, ze mozna mowi¢ o falach migra-
cji w historii §wiata. Polska rowniez okreslana jest mianem ,,kraju migracyjnego”,
co oznacza, ze W naszej historii wielokrotnie obserwowano wyjazdy Polakow poza
granice kraju. Obecnie, po wejsciu do struktur UE oraz po otworzeniu lokalnego
rynku pracy w niektorych panstwach Unii, duza liczba Polakow zdecydowata si¢
na tzw. ,,migracj¢ niepetna”, ktora nalezy rozumie¢ jako podjecie pracy zarobko-
wej poza granicami wilasnego kraju, a prowadzenie zycia rodzinnego w kraju oj-
czystym. Migracj¢ Polakéw w latach 2005-2007 przedstawia tabela 2.

Tabela 2
Wyjazdy zarobkowe Polakow w latach 2005-2010 (dane w tys.)'
ROK
KRAJ
2005 2006 2007 2008 2009 2010

AUSTRIA 25 35 39 40 38 36
BELGIA 21 28 31 33 34 35
HISZPANIA 37 44 80 83 84 87
IRLANDIA 76 120 200 180 140 130
NIEMCY 430 450 490 490 415 425
WIELKA BRYTANIA 340 580 690 650 555 540
WLOCHY 70 85 87 88 85 82

13 K. Olechnicki, P. Zatecki, Stownik socjologiczny, Torun 2004, s. 195.

4 Por. P. Taras, Haslo , emigracja”, w: Encyklopedia katolicka, t. 4, red. R. Lukaszyk,
L. Bienkowski, F. Oryglewicz, Lublin 1983, s. 942.

15 Informacja o rozmiarach i kierunkach emigracji z Polski w latach 2004-2007, w: Glowny
Urzad Statystyczny, Departament Badan Demograficznych, Warszawa 2008; 2009; 2010; s. 3.
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Szacuje sig, ze w koncu 2009 roku poza granicami Polski przebywato czaso-
wo okoto 1870 tys. mieszkancow naszego kraju, tj. o 340 tys. mniej niz w 2008
roku (okoto 2210 tys.), przy czym 1635 tys. 0oséb wybrato pobyt w Europie (oko-
to 1887 tys. w 2008 roku). Zdecydowana wigkszo$¢ — okoto 1570 tys. — emi-
grantow z Polski przebywata w krajach cztonkowskich UE, liczba ta zmniejszyta
si¢ 0 250 tys. w stosunku do 2008 roku. Sposréd krajow UE w 2009 roku naj-
wigcej 0sOb przebywato w Wielkiej Brytanii (555 tys.), Niemczech (415 tys.),
Irlandii (140 tys.) oraz we Wloszech, Niderlandach i Hiszpanii (po okolo 85
tys.)!®. Og6lny (liczbowy) stan wyjazdéw zarobkowych z Polski w ostatnich sze-
Sciu latach prezentuje wykres 9.

Wykres 9
Liczba migrantow z Polski w krajach Unii Europejskiej w poszczegolnych latach
(dane w tys.)
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Zr6dto: Opracowanie whasne.

Wedhug oceny GUS z 2008 roku w Wielkiej Brytanii i Irlandii przebywalo
okoto 40% wszystkich migrantéw czasowych z Polski, podczas gdy w kraju naj-
bardziej atrakcyjnym we wczesniejszym okresie, Niemczech — jedynie 22%. Z po-
zostalych krajow docelowych najwazniejszym (w 2007) stata si¢ Holandia, kto-
rej nieznacznie ustapily miejsca Stany Zjednoczone i Wtochy. Istotna role w tych
wedrowkach odgrywaly ponadto (jesli chodzi liczbe migrantéw): Hiszpania,
Francja, Austria, Norwegia, Belgia i Szwecja'’.

Badania przeprowadzone w trzech wojewddztwach: opolskim, lubelskim,
podlaskim, przez Tarnobrzeskie Stowarzyszenie Pomocy i Rozwoju wskazuje, ze
w badanej populacji na migracji przebywalo 38,5%: w tym 19,8% do po6t roku,

16 http://www.egospodarka.pl/57346,Emigracja-Polakow-w-latach-2004-2009,1,39,1.html [do-
step 21.09.2010].
17 Zob. 1. Grabowska-Lusinska, M. Okolski, Emigracja ostatnia?. Warszawa 2009, s. 84.
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10,9% powyzej roku, a powyzej pot roku do roku 7,7%. Najwickszy odsetek
migrantow zanotowano w wojewddztwie opolskim (46,4%). Co czwarty (24,2%)
mieszkaniec wojewodztwa opolskiego przebywal na migracji do pot roku. Po-
twierdza to wysoki odsetek migracji sezonowych w tymze wojewddztwie. Naj-
nizszy odsetek migrantdw notowano w wojewodztwie podlaskim (34,7%). We
wszystkich wojewodztwach wérdéd migrantow dominujace sa krotkie wyjazdy, do
p6t roku's. Dane statystyczne prezentuje wykres 10.

Wykres 10
Migracja zarobkowa a wojewodztwo zamieszkania

O 1. Opolskie
@ 2. Lubelskie
O 3. Podlaskie

Zrbdto: D. Gizicka, J. Gorbaniuk, M. Szyszka, Rodzina w sytuacji rozlqki migracyjnej, Lu-
blin 2010, s. 71.

2.2.3. Migracja — przyczyny

W literaturze przedmiotu wymienia si¢ wiele przyczyn migracji. Autorzy
najczgsciej odwotuja sig jednak do modelu push and pull, ktory obrazuje teorig
motywdw wypychajacych i ciagnacych. Pierwsze z nich (push) dotycza trudno-
$ci, ktorych jednostka doswiadcza w swoim kraju na poziomie gospodarczym,
demograficznym i braku pracy — wysokiego bezrobocia. Czynniki ,,ciagnace”
(pull) implikowane sa mozliwoscia uzyskania wyzszych zarobkoéw, zyskania re-
latywnie szybciej pracy, a czasem mozliwoscia polaczenia rodziny w sytuacji,
gdy jedno z rodzicow przebywa juz za granica. Schematycznie problem ten moz-
na przedstawi¢ nastgpujaco (zob. schemat 2).

8 D. Gizicka, J. Gorbaniuk, M. Szyszka, Rodzina w sytuacji rozliqki migracyjnej, Lublin 2010,
s. 75.
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Schemat 2
Czynniki sktaniajace do wyjazdu i powstrzymujace przez wyjazdem

W‘ i sklaniajace do wyjazdu i powstrzymujace przezm

v

prZyciagajace

v

Zrbdto: Opracowanie whasne.

Analizujac przyczyny i motywy migracji zarobkowych, nie mozna zatrzymac
si¢ jedynie na wyzej przedstawionym modelu. Zazwyczaj przyczyny lezace
u podstaw decyzji w sprawie migracji stalej czy czasowej sa wielorakie i najcze-
$ciej bardzo zréznicowane indywidualnie. W tym konteks$cie, zdaniem D. Gizic-
kiej, J. Gorbaniuk, M. Szyszki", motywy migracji zarobkowej mozna zawezi¢ do
trzech poziomdw: zapotrzebowania na wyjazd, niskich ptac, konsumpcjonizmu
(zob. schemat 3).

Schemat 3
Przyczyny migracji zarobkowej

zapotrzebowanie na wyjazd ‘

MIGRACJA
MOTYWY

niskie place konsumpcjonizm Zr6dto: Opracowanie
whasne.

1 Por. D. Gizicka, J. Gorbaniuk, M. Szyszka, Rodzina w sytuacji rozlgki migracyjnej, dz. cyt.,
s. 77. Por. K. Maruszewska, Kierunki emigracji w okresie transformacji systemowej, Poznan 2007,
s. 152.
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Wreszcie analiza rdéznych publikacji oraz rozmowy z osobami wyjezdzaja-
cymi zarobkowo pozwalaja wyrdznié¢ pigé przyczyn — motywow wyjazdow: pra-
cg, place, ucieczkeg, madre marzenia mtodych, brak refleksji-gtupotg. Niezalez-
nie od podawanych motywow w polskiej sytuacji nalezy wskaza¢ dwie wazne
przyczyny: brak pracy i niskie ptace. Praca to jedna z podstawowych kategorii
ludzkiego zycia. W ogromnym stopniu okresla zarowno indywidualny, jak i spo-
teczny ksztalt cztowieczego bytowania. Stad problematyka z nig zwigzana mie-
Sci si¢ w centrum tzw. kwestii spotecznej?®. W nowoczesnym spoteczenstwie
podstawowym zrodlem utrzymania dla jednostek jest praca najemna, dlatego tez
jest podstawa ksztattowania zycia rodzinnego. Rodzina, ktdra nie zaspokaja swo-
ich potrzeb ekonomicznych, wczesniej czy pozniej bedzie doswiadcza¢ dramatu
egzystencji.

Kolejna przyczyna wyjazdow za granicg sa niskie ptace. Zréznicowanie do-
chodow ma istotny wplyw na poziom ekonomiczny nie tylko jednostki, ale takze
rodziny. Jesli zatem zarobione $rodki w krajach Unii Europejskiej zwykle mnozy
si¢ kilkakrotnie, nic dziwnego, ze pewna cze$¢ spoteczenstwa polskiego bedzie
podejmowac¢ migracj¢ zarobkowa. W tym rozumieniu mozliwo$¢ szybszego
wzbogacenia si¢ rodziny, a zarazem mozliwos¢ pomocy dzieciom w wyksztatce-
niu jest istotnym czynnikiem motywujacym do pracy za granica.

2.3. Staros¢

Demograficzne starzenie si¢ spoleczenstwa stato sig symbolem XXI wieku.
Dazenie cztowieka do dlugowiecznosci zostalo wtasciwie uwienczone sukcesem,
bowiem proporcja populacji w wieku emerytalnym w stosunku do ogdtu spote-
czenstwa stale rosnie, i to nie tylko dlatego, ze w krajach wysoko rozwinigtych
od lat notuje si¢ spadek wskaznika przyrostu naturalnego, ale takze dlatego, ze
coraz wigksza rzesza ludzi na calym $wiecie dozywa starosci, a czgsto poznej
staro$ci. Mys$l o tym etapie zycia jako powolnym zblizaniu si¢ do konca egzy-
stencji nie jest radosna, jednak nie musi by¢ przykra i budzi¢ buntu. Aby zapo-
biec ponurej starosci, nalezy zrozumie¢ proces starzenia si¢ organizmu i zacho-
dzace w nim zmiany?!. Musi to zrozumie¢ zardéwno osoba starzejaca sie, jak i jej
rodzina. Jezeli ktoras ze stron nie potrafi tego zrobi¢, zaczynaja si¢ konflikty.
Dlatego nalezy pamigtaé, ze ten typ powiazan, jakie zachodza w rodzinie, nakta-
da na jej cztonkéw obowiazek pomocy najblizszym krewnym.

Starzenie sig jest naturalnym zjawiskiem, ktore zachodzi wczesniej czy poz-
niej w obrebie kazdego gatunku. To dlugotrwaly proces biologiczny rozwijajacy

2 K. Krajenski, Etyka pracy, w: Czlowiek — praca — globalizacja, red. W. Dtubacz, Nowy Sacz
2003, s. 76.

21 Por. S. Klonowicz, Oblicze starosci. Wybrane zagadnienia gerontologii spotecznej, Warsza-
wa 1997, s. 15.
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si¢ w roéznych uktadach czynnosciowych w catym ustroju, ktéremu towarzysza
zjawiska adaptacyjne i kompensacyjne. Starzenie wigc to stopniowe zmniejsza-
nie zdolnosci adaptacyjnych i zwigkszanie si¢ prawdopodobienstwa $mierci. Sta-
ro$¢ jako zjawisko nalezy rozpatrywaé w powiazaniu ze starzeniem jako proce-
sem, dostrzegajac zarazem biologiczne aspekty starzenia si¢ osobniczego oraz
jego demograficzno-ekonomiczne i spoteczne konsekwencje znajdujace wyraz
w zjawisku starzenia si¢ ludnosci. W wyniku coraz liczniejszych badan wspot-
czesnej gerontologii biologiczno-medycznej i spoleczno-psychologicznej zgro-
madzono wiele danych na temat wewngtrznych i zewngtrznych warunkow, od
ktorych zalezy wigksze lub mniejsze zadowolenie z Zycia®.

2.3.1. Gerontologia — nauka o starosci

Problemami wieku starszego zajmuje si¢ gerontologia. Jej nazwa zostata
utworzona ze stow pochodzenia greckiego: geras ‘staro$¢’, geron ‘starzec’ lub
‘medrzec’ i logos ‘slowo’, ‘nauka’. Zadania gerontologii koncentruja si¢ glow-
nie na obserwacji i poznawaniu zjawisk wptywajacych na proces starzenia si¢
i staro$ci lub towarzyszacych mu. Ta dziedzina nauki, ktora powstata okoto 1950
roku, wspotpracuje z wieloma dyscyplinami przyrodniczymi i spotecznymi: bio-
logia, medycyna, psychologia, socjologia, ekonomia, polityka spoteczna, demo-
grafia, pedagogika®. Jej korzeni jednak mozna upatrywa¢ w naukowych zainte-
resowaniach Francisa Bacona (1561-1621), angielskiego przyrodnika i filozofa.

Zdefiniowanie poje¢ starzenie si¢ i staros$¢ nie jest fatwe. Wedtug Wladimira
Frolkisa starzenie si¢ jest jednym z prawidlowych etapdw rozwoju osobniczego,
polegajacym na zachodzacych wraz z wiekiem zmianach morfologicznych
i czynno$ciowych, prowadzacych do stopniowego ograniczania mozliwosci ada-
ptacyjnych ustroju. Natomiast staros¢ badacz ten okresla jako etap w zyciu ustro-
ju nieuchronnie wystgpujacy po okresie dojrzatosci i cechujacy si¢ istotnymi
zmianami w narzadach i tkankach zawegzajacymi obszar, w jakim mozliwe jest
dostosowanie ustroju do zmieniajacych si¢ warunkéw $rodowiska wewngtrzne-
go i zewngtrznego®.

W kategoriach spolecznych jest to proces przechodzenia jednostki przez ko-
lejne stadia cyklu zycia, z ktorymi tacza sie specyficzne choroby i zaburzenia
zycia spolecznego jednostki. Starzenie si¢ jest zatem jedna z faz zycia, ktora
mozna rozpatrywa¢ w trzech aspektach: biologicznym, psychicznym i spotecz-
nym?,

2 Por. K. Wisniewska-Roszkowska, Gerontologia dla pracownikéw socjalnych, Warszawa
1987, s. 111.

2 Zob. Z. Szarota, Gerontologia spoleczna i oswiatowa, Krakow 2004, s. 16.

2 Tamze, s. 22.

% Zob. A. Zych, Leksykon gerontologii, Krakow 2007, s. 167.
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Lata 1976-1980 przyniosty wiele r6znych prob zdefiniowania gerontologii
edukacyjnej i okreslenia jej przedmiotu. Najbardziej znaczaca podjat David A. Peter-
son (1976), ktory opisat gerontologie edukacyjna jako ,,dziedzing studiow i prak-
tyki, ktora rozwingla si¢ ostatnio jako wspotdziatanie edukacji dorostych z ge-
rontologia spoteczna’?.

Nieco pozniej D.A. Peterson zasugerowal, ze dyscyplina ta obejmuje ksztat-
cenie 0soOb starzejacych si¢ i starych oraz ksztatcenie profesjonalistow w zakre-
sie problematyki starzenia si¢. Natomiast Mildred M. Seltzer (1983) uwaza, ze
»gerontologia edukacyjna, ktorej jednym z komponentow jest edukacja geronto-
logiczna, ogniskuje si¢ na podej$ciach edukacyjnych jako srodkach doskonale-
nia jakosci zycia starszych i dla osob starszych. Zawiera ona ksztatcenie ludzi
starszych, nauczanie spoteczenstwa o ludziach starszych oraz edukacj¢ tych, kto-
rzy moga pracowaé z ludzmi starymi”?’.

Z kolei autorzy Stownika pedagogiki pracy (1986) geragogike/geragogie
okreslaja jako teori¢ ,,wpltywania na osoby tzw. trzeciego wieku... Wsrod osob
tych wystepuja rozmaite niedomagania, zarowno fizyczne, jak i w zakresie zycia
duchowego, wymagaja one przeto opieki lekarskiej i odpowiedniej organizacji
ich zycia kulturalnego”. Wreszcie Kazimierz Wojciechowski (1986) wyroznit
»gerontologi¢ o$wiatowa”, ,ktora zajmuje si¢ kwestiami oswiaty i kultury ludzi
podesztego wieku”, a ktora jest cze$cia andragogiki®®,

Ciekawe wydaje si¢ rowniez ujgcie staro$ci 1 starzenia si¢ przez Jana Pawla 11,
ktory pisat, ze to nie tylko pewien okres w zyciu cztowieka, ale czas nacechowa-
ny madroscia, ktora przynosza ze soba lata doswiadczen. Staro$¢ jawi sig jako
etap pomyslny, w ktorym dopelnia si¢ miara ludzkiego zycia, ale takze czas, w kto-
rym podejmuje si¢ nowe zadania®.

2.3.2. Starzenie sie spoteczeristwa — skala zjawiska

Najdotkliwszym powodem starzenia si¢ polskiego spoteczenstwa jest znikomy
przyrost naturalny: ujemny przyrost naturalny ma miejsce w miastach. Polska prze-
kroczyta prog demograficznej starosci w 1968 roku. W miastach mieszka ponad
3380 tys. ludnosci w wieku poprodukcyjnym, natomiast liczba mieszkancow wsi
w wieku emerytalnym wynosi niemal 2297 tys. W procesie starzenia si¢ ludno-
$ci, zaleznie od udziatu w jej strukturze os6b w wieku 60 lat i wigcej, wyrdznia
si¢ pie¢ faz:

* brak oznak staro$ci demograficznej — ponizej 8% ogoétu ludnosci stanowia
osoby po 60 roku zycia,

% A. Zych, Czlowiek wobec starosci. Szkice z gerontologii spolecznej, Katowice 1999, s. 20.

27 Tamze, s. 21.

2 Tamze.

¥ Zob. Jan Pawel II, Do moich Braci i Sidstr — ludzi w podeszlym wieku, List Apostolski,
Watykan 1999.
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* wczesna faza przejsciowa pomigdzy stanem mlodosci i starosci demogra-
ficznej — 8-10% ogdtu ludnoscei,

* pozna faza przejSciowa pomig¢dzy stanem mtodosci i starosci demograficz-
nej — 10-12% ogotu spoleczenstwa,

* stan starosci demograficznej — 12% lub wigcej ogotu ludnosci stanowia
osoby po 60 roku zycia,

* stan zaawansowanej staro$ci demograficznej, gdy udziat oséb w wieku 60
lat i wigcej przekracza 15% ogotu spoteczenstwa®.

W Europie w 2000 roku 17% mieszkancow miato powyzej 65 lat, a szacuje
sig, ze w 2025 roku okolo 25% europejskiej populacji osiagnie 65 lat (warto
podkresli¢, ze WHO za poczatek starosci uznaje wiek 60 lat), a $redni wiek zy-
cia bedzie wynosit okoto 80 lat. Wzrost $redniej dlugosci zycia, bedacy odzwier-

Schemat 4
Piramida wieku ludnosci w 2002 roku
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Zr 6 dto: Wyniki Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkari 2011. Podstawowe informacje o sytu-
acji demograficzno-spotecznej ludnosci Polski oraz zasobach mieszkaniowych, Warszawa 2012, s. 10.

30 7. Szarota, Gerontologia spoleczna..., dz. cyt., s. 28.
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ciedleniem poprawy warunkéw socjalno-bytowych, edukacyjnych, biomedycz-
nych, niewatpliwie jest czyms$ pozytywnym, ale wiaze si¢ takze z konieczno$cia
zapewnienia osobom starszym godziwych warunkéw egzystencji. Tendencje de-
mograficzne beda mialy odzwierciedlenie we wzroscie sredniej dtugosci niepet-
nosprawnosci z 5,7 lat do 7,2 lat. W Europie Zachodniej pod koniec XIX wieku
przecigtna dlugos¢ zycia wynosita okoto 40 lat, srednia liczba urodzen — 3,7%
dziecka na kobietg, a populacja 0sdb powyzej 65 roku zycia — okoto 5% ludno-
$ci. Sto lat pozniej, w 2001 roku, $redni wiek przezycia wyniost: dla kobiet 79,6
lat, dla megzczyzn 75,8 lat. Jednocze$nie zmalata ptodnos¢ z 3,7 dziecka do 1,4
dziecka na kobiete?®!. Piramide wieku ludno$ci w Polsce w 2002 i 2012 roku
przedstawiaja schematy 4-5.

Schemat 5
Piramida wieku ludno$ci w 2011 roku
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Zr6dto: Wyniki Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan 2011. Podstawowe informacje o sy-
tuacji demograficzno-spotecznej ludnosci Polski oraz zasobach mieszkaniowych, Warszawa 2012, s. 10.

31 Zob. S. Steuden, Psychologia starzenia si¢ i starosci, Warszawa 2011, s. 16.
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W stosunku do poprzedniego spisu przeprowadzonego w 2002 roku liczba
0s6b w wieku poprodukcyjnym i1 wigcej wzrosta prawie o 1 milion (981 tys.).
Zdaniem demograféw, w 2010 roku w Polsce mgzczyzni zyli przecigtnie 72,1 lat,
natomiast kobiety 80,6 (wykres 11 i 12). W stosunku do 1990 roku me¢zczyzni
zyja dtuzej o prawie 6 lat, natomiast kobiety o 5,4.

Wykres 11
Przecigtne trwanie zycia wedtug ptci w miastach w latach 1990-2010
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Zrbédto: GUS, Trwanie zycia w 2010 r, Warszawa 20011. www.stat.gov.pl [dostep 18 IX 2012].

Wykres 12
Przecigtne trwanie zycia wedtug plci na wsi w latach 1990-2010
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2.3.3. Sytuacja ludzi w podesztym wieku

Aby glebiej wejs¢ w problematyke starosci i zobaczy¢ jej prawdziwa twarz,
warto nakresli¢ pokrotce sytuacje oséb starszych we wspotczesnym swiecie.
Nalezy zwroci¢ uwage zarowno na sferg psychiczna wraz z jej obawami, lgkami,
oczekiwaniami, jak rowniez wyzwania pojawiajace si¢ w sferze spotecznej i kultu-
rowej. Jak pokazuja badania, ktére zostaly przeprowadzone w 32 krajach, osoby
powyzej 60 roku zycia maja utrudniony dostgp do edukacji i opieki zdrowotne;,
odmawia si¢ im cztowieczenstwa, pozbawia si¢ ich praw; sa takze wykorzysty-
wane i atakowane. Co wigcej, nierzadko osoby starsze staja si¢ ofiarami we wlas-
nych rodzinach. Cho¢ przemoc w rodzinie wobec 0s6b starszych to catkiem nowe
zjawisko, to jednak nie dziwi, ze tak negatywne zachowania wobec starszych, jak
lekcewazenie ich podstawowych potrzeb, zaniedbywanie oraz fizyczne i psy-
chiczne maltretowanie, budza ogromny lgk i niepokéj. Najtrudniejsza sytuacja
panuje w krajach rozwijajacych sig, gdzie ubostwo, lokalne konflikty i katastro-
fy naturalne przyczyniaja si¢ do tego, ze sytuacja ludzi starszych jest jeszcze
bardziej skomplikowana. Dotychczas wedlug Organizacji Narodéw Zjednoczo-
nych starzenie si¢ ludnosci byto problemem w krajach bogatych, rozwinigtych,
teraz za$ zaczyna stanowi¢ problem réwniez krajow biednych*.

Gerontologia pokazuje, ze ostatnia faza w zyciu cztowieka stawia przed nim
wiele trudnych sytuacji i problemdéw. W tym okresie zagrozone moga by¢ warto-
sci, sfera fizyczna i psychiczna. U o0s6b starszych wzrasta Iek przed rozmaitymi
chorobami czy niepelnosprawnoscia fizyczng badz umystowa®. Typowe choro-
by dla wieku starszego to np. miazdzyca, udary, choroby narzadu ruchu, oste-
oporoza, cukrzyca, choroba Parkinsona i jako jedna z najgrozniejszych choroba
Alzheimera.

W tym okresie zycia pojawiaja si¢ takze obawy utraty takich wartos$ci, jak:
zycie rodzinne, milo$¢ bliskiej osoby, prestiz zawodowy, praca lub jaka$ okre-
$lona idea. Ponadto, Igki i niepokoje osdb starszych zwiazane sa ze $wiadomo-
$cia nieuniknionej i zblizajacej si¢ $Smierci, z mysla z ktéora musza si¢ zmierzy¢
kazdego nowego dnia. Niemaly wplyw na samopoczucie starszych maja réwniez
destrukcyjne czynniki psychologiczne. Mozna do nich zaliczy¢ m.in.: odej$cie na
emeryturg, pozbawienie dotychczasowych zrodet dochodu, zmniejszenie aktyw-
nosci zyciowej, odejscie dorostych dzieci z domu, $mieré wspotmatzonka. Do-
datkowy stres wiaze si¢ z chorobami czy niedotestwem. Moga pojawic si¢ tez
nerwice i depresje. W tym okresie wzmagaja si¢ zwtaszcza stabosci, wady cha-
rakteru, egoizm. W sferze duchowej powaznym problemem 0so6b starszych sa np.
nieumiej¢tnos¢ wybaczania, zamknigcie si¢ we wlasnych myslach i pograzanie

32 Por. A. Zych, Przekraczajqc ,,smuge cienia”. Szkice z gerontologii i tanatologii, Katowice
2009, s. 128.

3 Por. N. Pikula, Etos starosci w aspekcie spolecznym, Krakéw 2011, s. 32.

3 Tamze, s. 25.
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si¢ w cierpieniu, niewltasciwy obraz Boga, nierzadko zdarza sig takze brak moty-
wacji do kultywowania wiary i religijno$ci®.

Adam i Bozena Zychowie wyliczaja jeszcze inne przyczyny niepokoju i lg-
kow 0sob starszych: samotnos¢ 1 osamotnienie, bycie cigzarem dla innych oraz
mozliwos¢ utraty atrakcyjnosci fizycznej. W okresie starosci wystepuja takie pro-
blemy egzystencjalne, ktore sa spowodowane zawg¢zeniem sig¢ przestrzeni zycio-
wej 1 ograniczeniem przysztosci, jak rowniez dotyczace zdrowia, warunkoéw
mieszkaniowych i kontaktow spolecznych. Badania pokazuja, Ze istnieje zwia-
zek migdzy jakos$cia zycia seniorow a ich sytuacja mieszkaniowa. Jako$¢ ich
zycia wplywa za$ na ich samopoczucie i ogélna kondycje psychiczna. Wykaza-
no np., ze pensjonariusze domdéw pomocy spotecznej postrzegaja jakos¢ swego
zycia jako nizsza niz osoby mieszkajace z rodzinami. Wielu twierdzi, ze jako$¢
zycia dotyczy w szczegdlnosci sfery psychicznej i okreslana jest jako zaspokoje-
nie potrzeb: bezpieczenstwa i kontaktu spotecznego oraz pragnien typu egzystencjal-
nego. Natomiast pozytywna ocena jakosci zycia wiaze si¢ z poprawnymi kontaktami
rodzinnymi, dobra kondycja zdrowotna czy aktywnoscia rekreacyjna w czasie wol-
nym. Negatywna za$ ma zwiazek z Igkiem, troskami, ztym stanem zdrowia i trud-
nos$ciami interpersonalnymi?®.

W sensie spolecznym do trudnos$ci starzenia si¢ nalezatoby zaliczy¢: utratg
radosci zycia, izolacjg spoteczna potaczona z samotnoscia, pogorszenie sytuacji
ekonomicznej, nagle zmiany w warunkach zycia (przej$cie na emeryture, ko-
nieczno$¢ zmiany miejsca zamieszkania), brak przygotowania do starosci (wy-
daje sig, ze jest to bardzo wazne), brak roznych form rekreacji czy nawet tama-
nie zasad higieny, zwlaszcza psychiczne;j.

W tym kontekscie wazne jest przychodzenie z pomoca seniorom przez insty-
tucje spoteczne. Dlatego tez, zdaniem Piotra Btgdowskiego®’, polityka spoteczna
na rzecz osob starych powinna uwzglednia¢ kilka podstawowych zasad: subsy-
diarnosci (pomocniczosci), kompleksowosci oceny potrzeb oraz lokalnosci.
Pierwsza z nich zaktada stworzenie warunkéw umozliwiajacych wykorzystanie
w pierwszej kolejnosci potencjatu, jakim jest rodzina i kregi nieformalne w oto-
czeniu cztowieka starego. Dopiero w miarg obnizenia aktywnosci i wzrastajacej
potrzeby wsparcia rodzi si¢ potrzeba zaangazowania kolejnych grup nieformal-
nych, organizacji pozarzadowych i instytucji samorzadu terytorialnego. Ich rola
polega na organizacji réznych ustug, ale takze na udzielaniu swiadczen pienigz-
nych. Kolejna — zasada kompleksowosci oceny potrzeb — podkresla koniecznosé
wszechstronnej analizy sytuacji ludzi starych i rozpatrywania jej pod katem wza-

3 Tamze, s. 32-33.

36 Por. A. Zych, Przekraczajqc..., dz. cyt., Katowice 2009, s. 140-144.

37 P. Bledowski, Polityka spoleczna wobec ludzi starych w Polsce a Unii Europejskiej, w: Sta-
rzenie si¢ populacji wyzwaniem dla polityki spolecznej (Materialy konferencyjne), red. M. Szlazak,
Krakow 2003, s. 9.
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jemnie powiazanych ze soba elementow, jak na przyktad stanu zdrowia, warun-
kéw mieszkaniowych, poziomu dochoddéw i sytuacji rodzinnej. Owa diagnoza
powinna uwzglednia¢ réwniez oceng mozliwosci zaspokojenia potrzeb ludzi sta-
rych przy wykorzystaniu istniejacej infrastruktury i udziatu najblizszego otocze-
nia. Niezbedne jest takze indywidualne podejscie do sytuacji ludzi starych, a przy-
najmniej wyodrebnienie pewnych grup o podobnych cechach spotecznych lub
demograficznych. Zasada lokalnosci dziatania polityki spotecznej wobec ludzi
starych wynika z tego, ze na poziomie lokalnym istnieja najlepsze warunki do
integracji i partycypacji tej warstwy spotecznej. Skuteczna realizacja tej polityki
jest mozliwa dzigki identyfikacji tych obszardéw, w ktorych dziatania integrujace
spoteczno$¢ ludzi starych wewngtrznie oraz z innymi grupami spotecznymi sa
najpilniejsze. Ponadto lokalno$¢ umozliwia przetozenie ogoélnych celow polityki
spotecznej na konkretne cele, odpowiadajace miejscowym potrzebom i mozliwo-
sciom.

Podobnie tez Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka w artykule 25 podaje:

Kazdy cztowiek ma prawo do stopy zyciowe]j zapewniajacej zdrowie i dobrobyt jego
i jego rodziny, wlaczajac w to wyzywienie, odziez, mieszkanie, opiek¢ lekarska
i konieczne $wiadczenia socjalne, oraz prawo do ubezpieczenia na wypadek bezro-
bocia, choroby, niezdolno$ci do pracy, wdowienstwa, starosci lub utraty $rodkéw do
zycia w inny sposob od niego niezalezny?*.

Niestety, sytuacja seniorOw we wspofczesnym $wiecie nie jest tatwa. Czgsto
dosiggaja ich problemy alienacji, samotnosci, ubdstwa i poczucie nieprzydatno-
sci. Wszystkie te problemy wskazuja na istniejaca marginalizacj¢ w tej grupie
0s0b, czego przyktadem moze by¢ stopniowa ich eliminacja z aktywnego zycia
w spoteczenstwie.

Jednym z najtrudniejszych i najbardziej niepozadanych zjawisk ludzi pode-
sztego wieku jest niedobra kondycja ekonomiczna. Mimo ze prawie w 90% oso-
by starsze sa samodzielne ekonomicznie, to jednak ich emerytury sa bardzo mate.
W wigkszosci przypadkoéw emeryci, zwlaszeza dotknigei choroba, Zyja na granicy
glebokiego ubdstwa. Ich $wiadczenia rentowe i emerytalne nie wystarczaja na-
wet na zaspokojenie podstawowych potrzeb, co istotnie obniza jako$¢ ich zycia.

3. PODSUMOWANIE

Wspolczesne przemiany rzeczywistosci, ich gwattownos¢ 1 dynamizm stajq
si¢ szczegolnym znakiem naszych czasow. OczywiScie jednym z najistotniej-
szych migjsc, w ktorym mozna je dostrzec, jest bez watpienia rodzina. Chyba nie
ma watpliwos$ci, ze wlasnie rodzina jest taka grupa, w ktérej jak w ,,soczewce”

38 Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka ONZ, Art. 25,1(wydanie internetowe).
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rysuja si¢ wszelkie problemy i trudno$ci. Dlatego tez nic dziwnego, ze staje si¢
ona istotnym przedmiotem badan naukowych — interdyscyplinarnych. Sytuacja
wspotczesnej rodziny naznaczona jest przede wszystkim licznymi zmianami spo-
tecznymi i kulturowymi®.

Do probleméw spoteczno-kulturowych w niniejszym artykule zaliczono: roz-
wod, migracje i staro$¢. Wydaje sig, ze te zjawiska bardzo mocno odbity si¢ w ostat-
nim czasie na kondycji rodziny. Warto zauwazy¢, ze wlasnie rozwod staje si¢
coraz bardziej niepokojacym zjawiskiem dotyczacym rodziny. Nie dos¢, ze po-
woduje liczne cierpienia samych matzonkow, to szczegélnie dotyka dzieci, bg-
dac przyczyna traumy trwajacej przez cate ich zycie. Wymienia si¢ wiele przy-
czyn rozpadu matzenstw. Chociaz badania wskazuja, ze najpowszechniejsza
z nich jest niezgodno$¢ charakteréw, to jednak (moim zdaniem) podstawowa
przyczyna tego dramatu jest zanik wigzi matzenskiej.

Na kondycje wspodtczesnych rodzin w znaczacy sposob wptywa tez migracja,
zjawisko wprawdzie nie nowe, ale obecnie bardzo ,,modne”, oczywiscie impliko-
wane pewnymi, i to uzasadnionymi przyczynami. Niestety, poznanie $wiata, no-
wej kultury jednoznacznie wptywa na rodzing. Nic dziwnego, Zze migracja takze
jest jedna z przyczyn nie tylko roztaki matzenskiej, ale rowniez rozwoddéw. Na
przyktadzie migracji widac, jak glgboko przemiany spoteczno-kulturowe odbijaja
si¢ na rodzinie. Zaczyna si¢ bardzo niewinnie, pojedziesz, zarobisz pieniadze, pod-
niesiemy status ekonomiczny. Jednak czgsto konczy si¢ calkiem inaczej: pozna-
niem kobiety zycia, zanikiem mitosci matzenskiej, wniesieniem sprawy o rozwaéd.

Kwestia starzenia si¢ spoleczenstwa jest problemem nie tylko Polski, ale cate-
go $wiata. Dzigki technologii, medycynie przedhuza si¢ statystyczne trwanie zycia.
Inaczej jednak wygladat koniec Zycia jeszcze kilkanascie lat temu, a inaczej dzi-
siaj. W tradycyjnej rodzinie osoby starsze mialy zapewniona opieke, zyly godnie
i oczekiwaly na spokojne odejscie. Wspodtczesnie seniorzy coraz czesciej sa ,,nie-
potrzebnym towarem”. Poczucie alienacji, wyobcowanie ze srodowiska prowadzi
ich do nieubtagalnej marginalizacji, zwlaszcza wowczas, gdy ich status ekonomicz-
ny jest na granicy minimum. Zachodzace w ostatnich latach przemiany spoteczno-
-kulturowe bardzo niekorzystnie wpisaly si¢ w cate spektrum zycia tej grupy osob.
Oczywiscie nie jest to zasada, ale s to trendy obserwowane wspotczesnie.

3 Warto zauwazy¢, ze te dwa przymiotniki spoteczny i kulturowy nie sa synonimiczne. Cho-
ciaz potocznie uzywa si¢ ich przemiennie, to jednak w istocie posiadaja nieco odmienne znaczenia,
chociazby w samej treéci poznawczej. Pojgcie spoteczny kojarzy si¢ z relacjami, jakie zachodza
w relacjach interpersonalnych, migdzy jednostka a jednostka. Natomiast kulturowy okresla row-
niez relacje, ale w stosunku jednostki do rzeczy. Oznacza to, ze przyktadowo przez spoteczenstwo
bedziemy racjonalizowali jednostki jako wytworcow czego§ w nim, za$ przez kulturg to wszystko,
co dzigki tym jednostkom zostalo wytworzone u poszczegélnych ludzi. Tak czy inaczej pojgcia te
na pewno nie sa przeciwstawne, raczej nalezy je kojarzy¢ tacznie jako pewne desygnaty koherent-
nych plaszczyzn ludzkiej egzystencji. W tej wlasnie egzystencji znajdujq si¢ spoteczno-kulturowe
aspekty zycia rodziny.
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Dzisiaj potrzeba profilaktyki w rodzinie, trzeba jej towarzyszy¢ i wspieraé ja
na roznych odcinkach zycia. Zadanie to powinna realizowa¢ wilasciwa polityka
rodzinna panstwa, ktorego obowiazkiem jest nie tylko troszczy¢ si¢ o rodzing,
ale przede wszystkim ja wspierac.

Zarysowane problemy spoteczno-kulturowe nie wyczerpuja integralnie zto-
zonych trudnosci wspoétczesnych rodzin. Nalezy jednak pamigtac, ze grupa ta nie
jest czyms statycznym, ale dynamicznym, dlatego ulega ciaglym zmianom. Nic
dziwnego, ze wielu badaczy postrzega intensywnos$¢ zmian, jakie w zycie rodzi-
ny wnosza przemiany kulturowo-spoteczne, jako symptomy kryzysu. Czy rzeczy-
wiscie tak jest? To pytanie niech bedzie zaproszeniem dla innych, ktoérzy beda
dokonywac¢ ,,penetracji rodziny”. Artykul nie wyczerpuje ztozonosci omawia-
nych problemow spoteczno-kulturowych, ale za to ukazuje je oraz opisuje te zja-
wiska, ktore nie pozostaja bez wptywu na trwatos¢ wspodltczesnej rodziny.

SUMMARY

Social changes of today’s reality, their fierceness and rapidity are becoming a special sign of
our times. Undoubtedly, family is one of the most important places where they can be seen. There
must be no doubt that family is a kind of group in which one can see as in a focus all problems and
difficulties. These problems include divorce, migration and growing old.

The analysis of chosen socio-cultural problems shows the need of prevention in a family, it
needs to be accompanied and supported in various periods of life. This task should be especially
accomplished through proper pro-family policy of the state, whose duty is not only taking care of
a family but also supporting it.
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family, divorce, migration, old age, unemployment
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