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Wplyw parafilii na malzenstwo i rodzin¢ — aspekt moralny

W posynodalnej adhortacji apostolskiej Amoris laetitia papiez Franciszek
zwrécil uwage na fakt, ze wspotczesnie seksualnos¢ ludzka ulega depersona-
lizacji 1 petna jest patologii. W matzenstwie moze sta¢ si¢ ona zroédlem cier-
pienia, manipulacji, a takze zdominowania przez ,,zatruwajacego ducha wuzyy
i wyrzu¢” (AL, nr 153-154).

Zjawiskiem, ktore wpisuje si¢ w t¢ diagnoze i w negatywny sposob wpty-
wa na ludzka seksualno$¢, sg parafilie, a wiec dewiacje seksualne. Wystepuja
one coraz czgsciej w przestrzeni spolecznej i dotykaja wielu aspektéw zycia
ludzkiego, maja szczegdlny wptyw na matzenstwo i rodzing, zwtaszcza kiedy
ujawniajg si¢ w trakcie trwania wspolnoty matzenskiej. Istotna wigc staje si¢
analiza tego zjawiska od strony moralnej, gdyz, jak podkresla papiez Franci-
szek, nie wolno ignorowac lub ukrywa¢ zadnych form ,,perwersji i przemocy
seksualnej, ktore sa produktem wypaczonego rozumienia seksualnosci” (AL,
nr 153).

Niniejszy artykut jest proba ukazania wplywu parafilii na zycie mat-
zenstwa 1 rodziny. W tak krotkim opracowaniu nie mozna dokonaé analizy
wszystkich parafilii i zwigzanych z nimi zachowan, postuzono si¢ wigc przy-
ktadami niektérych, by ukaza¢ ich negatywne oddzialywanie na wspodlnote
matzenska i rodzinna.

By zrealizowac¢ postawiony cel, najpierw zostang omoéwione zagadnienia
terminologiczne 1 klasyfikacje dewiacji seksualnych, ktére pomoga w moral-
nej ocenie zjawiska. Potem ukazany zostanie wptyw parafilii na wspolnote
matzenska, a nast¢gpnie na wspdlnote rodzinng.
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1. Terminologia

Na okreSlenie ,,dewiacji seksualnej” uzywa si¢ takze terminu ,,parafilia™'.
Termin ten pochodzi od greckich stow mapd — ‘obok’, ‘ponadto’, ‘oprocz’;
ewio — ‘mito$¢’. Zmiang w nazewnictwie tego zjawiska zaproponowato
w 1980 roku Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne (APA). Zdefiniowa-
to ono ,,dewiacje seksualne jako istotne cechy zaburzen, w ktorych do podnie-
cenia seksualnego konieczne sq dziwaczne obiekty lub akty. Termin dewiacja
zastapiono okresleniem parafilia, a w klasyfikacji chorob Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia — terminem zaburzenia preferencji seksualnych” (Lew-Staro-
wicz 2008, s. 82).

W odpowiedzi na zmiang nazewnictwa dokonang przez APA niektdrzy au-
torzy postuluja stosowanie terminu ,,parafilia”, ktéry w ich ocenie jest termi-
nem bardziej oficjalnym, mniej stygmatyzujacym, a takze czgsciej uzywanym
w zachodniej literaturze medycznej, psychologicznej 1 socjologicznej (Choro-
manska, Mocarska 2009, s. 9).

Termin ,,parafilia” stosowany jest takze w publikacjach teologicznomoral-
nych. Jak podaje Tadeusz Zadykowicz, na okreslenie dysfunkcji zwigzanych
z seksualnoscia, uzywa si¢ termindéw: dewiacja seksualna lub synonimicznego
okreslenia — parafilia; zaburzenie seksualne; zboczenie oraz perwersja. Termi-
ny te stosuje si¢ w zasadzie zamiennie, poniewaz granica znaczeniowa pomie-
dzy nimi jest nieznaczna. W celu podkreslenia szczegdlnie bezwstydnego cha-
rakteru niektorych dewiacji, czyli parafilii, okresla si¢ je mianem perwersji,
ktore to pojecie, w opinii niektorych specjalistow, jest synonimem zboczenia,
a wskazuje na odchylenie od norm w obszarze zachowan seksualnych (Zady-
kowicz 2005, s. 245).

Bardzo trudno poda¢ doktadna definicje parafilii. Na ptaszczyznie me-
dycznej mozna jg okresli¢ jako ,,odbiegajace od normy praktyki i preferencje
seksualne wobec okreslonych obiektdw: partnera wzglednie jego ekwiwalen-
tow” (Strauss 2015, s. 187).

Akcentujac aspekt etycznomoralny zjawiska, mozna opisaé parafili¢ jako
zaburzenie seksualne, ktore ,,polega najczesciej na uzaleznieniu popedu picio-
wego od niezwyklych, na ogoét nieakceptowanych (wg norm etycznych i mo-
ralnych) czynnikow, ktore musza wystapi¢ do uzyskania petnej satysfakc;ji
seksualnej. Jest to zatem forma jednostkowego lub grupowego zachowania,
ktore przez wigkszos¢ cztonkow danej grupy spolecznej jest postrzegane i de-
finiowane jako odstgpstwo od akceptowanych norm, wzorow i oczekiwan”.

! Obszerna lista parafilii dostgpna jest miedzy innymi: Choromanska A., Mocarska D. (2009),
Dewiacje i przestepstwa seksualne — klasyfikacja, aspekty prawne, Szczytno. Publikacja nie zawiera
jednak homoseksualizmu, ktory w ocenie moralnosci katolickiej uwazany jest za dewiacje seksualna
(KKK 2357).
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Uwalniajgc si¢ od niebezpieczenstwa socjologizmu, ktory jest zawarty w tym
opisie, nalezy uzna¢, ze parafiliami (dewiacjami seksualnymi) sa ,,wszelkie
formy wzglednie stalego zaspokajania popedu seksualnego w sposdb odbie-
gajacy od normy seksualnej badZ od zachowania typowego danej kulturze”
(Zadykowicz 2005, s. 246).

Z uwagi na uwzglednienie zawitosci znaczeniowych, a takze roznic defi-
nicyjnych, w niniejszym opracowaniu cz¢sciej bedzie uzywane pojecie ,,para-
filia”, co moze przyczynic si¢ do twdrczego dyskursu teologii z innymi dzie-
dzinami nauki. W sytuacji, gdy bedzie tego wymagal kontekst, beda uzywane
pojecia ,,dewiacja seksualna”, ,,zboczenie” i ,,perwersja’”.

2. Rodzaje parafilii i proba klasyfikacji

Wspotczesnie ludzkie zachowania seksualne charakteryzuja si¢ duza roz-
norodnoscia. Analizujac literatur¢ dotyczaca zagadnienia, mozna wyrdznic¢
ponad 200 rodzajéw parafilii, od powszechnie znanych, takich jak: pedofilia,
sadyzm, masochizm, fetyszyzm, ogladactwo (voyeuryism), ekshibicjonizm,
zoofilia, nekrofilia, do mniej znanych i rzadziej spotykanych, w ktorych obiek-
tem wywotujacym satysfakcje seksualng staje si¢ woda, insekty, obiekty sa-
kralne, osoby $piace, pieluszki czy lalki. BodZcem wywotujacym podniecenie,
a takze zadowolenie seksualne, moga by¢ réwniez czynnosci, takie jak: taniec,
popetianie kradziezy, podduszanie, powodowanie wypadkow, nakluwanie
wlasnego ciala. Rozw¢j techniki spowodowal nowe typy dewiacji, ktére wy-
korzystuja telefon i Internet, a nalezy do nich miedzy innymi cyberseks, a tak-
ze erotofonia. Nalezy podkresli¢, ze wspodtczesnie nie jest mozliwe stworzenie
pelnej listy parafilii, nie wszystkie bowiem dewiacje zostaty opisane medycz-
nie, a nieustannie pojawiaja si¢ nowe, ktore nie maja znaczenia klinicznego
(Zwolinski 2006, s. 176-180; Lew-Starowicz 2008, s. 83).

O tym, ze lista parafilii nie jest stata i zalezy od wielu czynnikow, §wiad-
czy fakt, ze homoseksualizm, ktéry przez wieki uznawany byl za niedopusz-
czalng forme rozwiaztosci seksualnej majacej swoje zrodto w zaburzeniu psy-
chicznym, zostal usuniety z listy dewiacji, tym samym uznany pod wzgledem
medycznym za normalne upodobanie seksualne. Dokonato si¢ to 17 maja
1990 roku, kiedy Swiatowa Organizacja Zdrowia wykreslita homoseksualizm
z listy chordb i zaburzen (Botoz 1998, s. 126).

Za parafilie wspodtczesnie uznawane sg takze niektére zabawy erotyczne,
takie jak na przyklad: anilingus, bukkake, bondage, kink*. Promowane one sg

2 Anilingus — polega na stymulacji oralnej odbytu drugiej osoby; bondage (‘krgpowanie’) — je-
den z partneréw krepuje drugiego za pomoca sznura lub kajdanek. Skregpowany partner godzi si¢
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przez media, czgsto takze wykorzystywane w kinematografii. W seksuologii
uznawane sg za norme, o ile nie stanowia wytacznej formy zaspokojenia sek-
sualnego (Choromanska, Mocarska 2009, s. 18).

ZYozonos¢ zjawiska parafilii 1 ich liczba powoduje, ze nie tylko trudno opi-
sa¢ wszystkie z nich, ale trudno tez dokona¢ wiasciwej klasyfikacji jakiegos
zachowania seksualnego jako dewiacji. Problem polega takze na tym, ze pra-
wo panstwowe, seksuologia, a nawet spoleczenstwo tolerujag pewne postawy,
ktore uznawane sg za niedopuszczane z punktu widzenia moralnosci chrzesci-
janskiej. Wszystko wigc zalezy od przyjetej normy. Chrzescijanska moralnosé
ma zasady znacznie wyzsze od tych, ktore obecne sa w pewnych systemach
prawnych, normach medycznych czy spotecznych (Marcol 1995, s. 181-182).

Parafilie klasyfikuje si¢ wiec w rozny sposob, w zaleznosci od przyjetej
metodologii oraz dziedziny wiedzy. Wsrod nich istnieje kilka klasyfikacji, kto-
re ukazuja, w jaki sposdb dewiacje seksualne naruszajg okreslone normy. War-
to przytoczy¢ dwie, ktére pomoga w moralnej ocenie tego zjawiska.

Pierwszy podziat ukazuje parafilie jako zjawisko, ktére narusza normy
spoteczne i medyczne. Te pierwsze okreslone sg przez system norm spolecz-
nych danego spoteczenstwa. Przyktadem famania takich zasad jest powszech-
nie uznawane za dewiacje¢ zjawisko pedofilii, ktore odbierane jest negatywnie
przez spoteczenstwa. W przypadku norm medycznych jako kryterium przyj-
muje si¢ szkod¢ zaréwno dla jednostki wykazujacej parafilig, jak 1 dla oto-
czenia. Jako przyktad takiego dzialania podaje si¢ sadyzm (Oronowicz 2016,
s. 113).

Druga wazng klasyfikacja jest ukazanie parafilii jako zjawiska powoduja-
cego depersonalizacj¢ i destrukcje cztowieka. Zwraca na to uwage Joachim
Piegsa, ktory podkresla, ze zachowania seksualne w parafilicznym zwigzku
pelne sa perwersji, niszczg wlasciwy sens wspoélzycia, a tym samym wyrza-
dzaja krzywde¢ partnerowi. Prowadza wigc do destrukcji czlowieka, ktorej
stopnie sg nastgpujace: ,,heteroseksualnos¢ — dojrzaty partner ptci przeciwnej,
pedofilia — niedojrzaly partner, homoseksualizm — partner tej samej ptci, eks-
hibicjonizm — partner jako statysta, fetyszyzm — namiastka partnera, nekrofilia
— niezyjacy partner, koprofilia — namiastka partnera, mord na tle seksualnym
— partner zniszczony” (Piegsa 2000, s. 279). Parafilia w tym rozumieniu staje
si¢ narzedziem do wykorzystania czlowieka i pozbawienia go integralnosci,
na ktora sktadaja si¢ jego uczucia, seksualnos¢, potrzeby i jego ciato. Konse-

podda¢ fantazji erotycznej drugiego, ktéry okazuje swoja dominacj¢ i pragnienie zniewolenia dru-
giej osoby; bukkake — to praktyka zawierajaca elementy seksualnego upokorzenia, jest forma seksu
grupowego, podczas ktorego grupa mezczyzn dokonuje ejakulacji na twarz kleczacej badz siedzacej
osoby; kink — polega na przebieraniu si¢ partnerow i wcielaniu si¢ w role np. pielegniarki i pacjenta
lub niemowlaka i niani (doktadniejszy opis: Choromanska, Mocarska 2009).
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kwencja depersonalizacji jest takze btedne rozumienie seksualnosci i narusze-
nie podstawowych jej kryteriow.

3. Parafilie a zycie malzenskie

Rozpatrujgc zagadnienie wptywu parafilii na wspolnote matzenska
w aspekcie moralnym, trzeba wkroczy¢ na ptaszczyzng medyczng i spotecz-
ng. Pojawienie si¢ dewiacji w zwiazku matzenskim narusza bowiem nie tylko
normy moralne, ktore wyptywaja z Bozego objawienia, ale takze powoduje
zagrozenie dla zycia 1 zdrowia czlowieka, ponadto narusza zasady spoteczne,
a nawet prawne, ktdre zapewniaja wtasciwe funkcjonowanie spoteczenstwa.

Kluczowym zagadnieniem dotyczacym zachowan dewiacyjnych, czyli pa-
rafilii, jest mozliwo$¢ zawarcia malzenstwa przez osoby majace takie upodo-
bania. Wedlug seksuologow sklonnosci dewiacyjne nie wykluczaja takiej
mozliwosci, chociaz znacznie ja ograniczajg. Trudnosci nie dotycza tylko zna-
lezienia odpowiedniego partnera, ale przede wszystkim utrzymania zwigzku
(Ciesielska, Kowalczyk 2010, s. 228).

Zgodnie z przepisami prawa kanonicznego, niektdre parafilie wykluczaja
mozliwo$¢ zawarcia waznego malzenstwa. Takim zjawiskiem jest na przyktad
homoseksualizm. Jest on dewiacja, ktora wplywa na niewaznos¢ malzenstwa
z braku przedmiotu zgody malzenskiej. W uzasadnieniach orzeczen sadéw
koscielnych o stwierdzeniu niewaznosci matzenstwa z powodu homoseksu-
alizmu podaje si¢ ponadto brak zdolnosci do przyjgcia i przekazania prawa
do ciata, a takze niezdolnos¢ do podjecia istotnych obowigzkow malzenskich
z przyczyn natury psychicznej (Golgbiowska 2012).

Parafilie moga pojawi¢ si¢ takze w trakcie trwania waznie zawartego mat-
zenstwa. Wptywaja one negatywnie na budowanie relacji migdzy matzonka-
mi, a takze relacji rodzicow do dzieci. Matzonkowie oddalajg si¢ od siebie,
pograzeni we wlasnych trudnosciach nie zauwazaja, ze tworzg z rodziny tok-
syczne srodowisko, w ktorym dzieci nie tylko czujg si¢ zagubione, ale takze
prébuja szukaé przyczyn takiego stanu w sobie (Kadziotka 2011, s. 114).

Negatywny wptyw dewiacji seksualnych na matzenstwo wyraza si¢ w ob-
sesyjnosci w praktykach dewiacyjnych. Polega ona na tym, ze ,,partner nie jest
postrzegany jako catosé, ale jedynie jako srodek do osiggnigcia celu, czyli za-
spokojenia seksualnego”. W skrajnych przypadkach porownuje si¢ taki zwig-
zek do masturbacji, ktora ma za zadanie zaspokoi¢ tylko jedng osobe. Niemoz-
liwe staje si¢ stworzenie zwiazku typu ,,my”, co w istotny sposob zaprzecza
rozumieniu matzenstwa. Dodatkowo w zwigzku naznaczonym parafilig wyste-
puje ,,.brak pragnienia rozkoszy jako takiej”. Jesli chodzi o zwigzek matzenski,
kontakt plciowy malzonkéw ma za zadanie dawac im rozkosz. W przypadku



114 TOMASZ GWOZDZIEWICZ

pojawiajacych si¢ perwersji ,,zrodtem rozkoszy jest tylko i wylacznie reali-
zowanie okreslonych praktyk — brak catosciowego podejscia do partnera, np.
zwracanie uwagi tylko na jego ciato” (Ciesielska, Kowalczyk 2010, s. 229).

W tak podejmowanych dzialaniach nast¢gpuje swoista depersonalizacja
ludzkiego ciata. Ma ona na celu oderwa¢ seksualnos¢ od osoby i sprawic, ze
cztowiek przestaje by¢ podmiotem, a staje si¢ przedmiotem eksploatacji, a na-
wet swoistej manipulacji. Osoba sprowadzona jest do roli przedmiotu uzycia,
co zaprzecza pojmowaniu meskosci 1 kobiecosci jako daru, ktory moze by¢
takze Zrédlem zachwytu nad pigknem stworzenia (LdR, nr 19). Dodatkowo
dewiacje seksualne powoduja to, co Jan Pawet II okresla mianem banaliza-
cji ptciowosci, kiedy stwierdza, ze ,,wspotczesna kultura banalizuje ptciowos¢
ludzka, interpretujac ja i przezywajac w sposob ograniczony i zubozony, od-
noszac ja jedynie do ciata i egoistycznej przyjemnosci” (FC, nr 37).

Istniejgca na plaszczyznie etyki seksualnej norma personalistyczna ,,zabra-
nia postugiwania si¢ osobg jako srodkiem do celu, jakby bezosobowym narzg-
dziem; czyli w taki sposob, ktory zaprzeczalby jej osobowemu charakterowi.
Ponaduzytkowy sposob afirmacji osoby ludzkiej wymaga, by w pragnieniu i po-
zadaniu drugiej osoby byly zachowane wtasciwe granice. Niedopuszczalne jest
tutaj usitowanie podporzadkowania sobie osoby ludzkiej, prowadzace do zredu-
kowania jej wartosci osobowych, stawiajace ja na réwni z przedmiotami mar-
twymi, ktérymi mozna nieograniczenie dysponowac¢” (Smolenski 1971, s. 314).

Poszanowanie dla godnosci osoby ludzkiej wyraza si¢ w afirmacji osoby,
to znaczy zdolnosci mitosci osoby ze wzgledu na nig samg. Charakterystyczne
w umiejetnosci afirmacji staje si¢ odniesienie do drugiego, takze na plaszczyz-
nie seksualnej. W afirmacji osoby kluczowa jest bezinteresownos¢ i catoscio-
wos¢. Nawet wtedy, kiedy odniesienie do drugiego kierowane jest wartosciami
np. seksualnymi, ekonomicznymi, intelektualnymi, pozostajemy na plaszczyz-
nie utylitaryzmu. Dopiero afirmacja pozwala na catkowite dostrzezenie warto-
sci osoby ludzkiej jako bytu cielesno-duchowego (Biesaga 2008).

Pojawiajaca si¢ w malzenstwie parafilia wigze si¢ z przezywaniem jak naj-
wigkszej przyjemnosci na plaszczyznie seksualnej, ktdra zazwyczaj oderwana
jest od prokreacji. Dziatanie takie zaprzecza prawdziwej wizji seksualnosci,
ktorej istotnym celem jest zrodzenie potomstwa. Stanowi ona wewngtrzng ce-
lowos¢ stosunku seksualnego, bowiem ,,malzenstwo i mitos¢ matzenska z na-
tury swej skierowane sa ku plodzeniu i wychowywaniu potomstwa” (KDK,
nr 50). Jesli wigc wspotzycie seksualne zachowuje owa celowos¢, tym samym
zostaje zachowana moralnos¢ i godziwos¢ aktu seksualnego (PH, nr 5). Jesli
oderwie si¢ aktywnos¢ seksualng od wlasciwego celu 1 zwrdci uwage tylko na
przyjemnos¢ zmystowa, a wigc wartos¢ epifenomiczng (towarzyszaca) wspot-
zycia, ktora dla wielu odgrywa pierwszorzedna rolg, pozbawi si¢ akt matzen-
ski wlasciwej mu godnosci 1 moralnosci (Pabiasz, Pabiasz 2000, s. 167).
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W malzenstwie, w ktorym wystepuje parafilia, czesto akty seksualne moga
przeradza¢ si¢ takze w gwalt zadany wspotmalzonkowi. Jest tak wtedy, kiedy
okreslona aktywnos¢ seksualna dokonuje si¢ bez jego wyrazniej zgody. Sta-
nowi to nieuporzgdkowanie moralne, gdyz ,,wspotzycie plciowe narzucone
wspotmalzonkowi bez liczenia si¢ z jego stanem oraz z jego uzasadnionymi
zyczeniami, nie jest prawdziwym aktem mitosci i dlatego sprzeciwia sig¢ temu,
czego stusznie domaga si¢ tad moralny we wzajemnej wig¢zi migdzy malzon-
kami” (HV, nr 13).

Wplyw parafilii na malzenstwo dotyczy takze btednych postaw seksual-
nych. W literaturze seksuologicznej wyrdznia si¢ kilka, ktére uniemozliwiaja
stworzenie i podtrzymywanie w istnieniu prawidlowego zwiazku. Pierwsza
postawa, ktora si¢ podkresla, jest nieprawidtowe nastawienie do matzonka
1 spoteczenstwa. Uwidacznia si¢ to najwyrazniej w ekshibicjonizmie. Eks-
hibicjonista koncentruje si¢ na sobie. Druga osoba, ktdra stanowi $rodek do
podniecenia seksualnego, jest zupetnie przypadkowa, zazwyczaj obca, ale jest
cztonkiem spoteczenstwa. We wspolnocie malzenskiej takie czyny powodu-
ja brak zaufania, wstyd, a przede wszystkim dyskomfort w budowaniu rela-
cji spotecznych, np. w sasiedztwie. Druga btedng postawa jest ,,ciazenie do
okreslonych sytuacji”’, ktére wywotuja podniecenie. Postawa taka utrudnia
przezywanie wspolnoty matzenskiej, gdyz osoba zaburzona dazy do wywo-
tywania okreslonych sytuacji, szuka okreslonych miejsc, przedmiotow, ktore
daja jej podniecenie. Czasem osoba cierpigca na ten typ dewiacji potrafi zrobié¢
bardzo wiele, by osiagna¢ swdj cel. Powoduje to nieufnos$¢ u wspdtmatzonka,
a czasem niezrozumienie, ktore jest powodem sytuacji konfliktowych. Kolejna
btgedna postawa seksualna to brak zdolnosci do ,,wspotprzezywania z innym
cztowiekiem”, ktora jest podstawa zgodnosci matzenskiej. Zwigzana jest z po-
stawa wiernosci matzenskiej, ktora nie tylko jest slubowana, ale powinna by¢
realizowana w matzenstwie. Zaklada ona wylacznos¢ w relacji seksualne;j. Je-
sli tej wytacznosci brakuje, wkrada si¢ nieufnos¢, a czasem niewiernosé (Cie-
sielska, Kowalczyk 2010, s. 229).

Kolejnym skutkiem istnienia parafilii w malzefistwie jest zdrada. Jest tak
wtedy, kiedy parafilie s3 zwigzane z innymi, réznymi od wspdtmatzonka oso-
bami. Moze dotyczy¢ ona relacji heteroseksualnej, ale takze homoseksualne;.
Przezywanie zdrady malzenskiej opartej dodatkowo na elementach dewiacji
jest niezwykle trudne, szczegolnie dla kobiety. Zdrada powoduje, ze kobieta
czuje si¢ nieakceptowana i niekochana. Cze¢sto pojawia si¢ w niej Iek, a takze
swiadomos$¢ tego, ze do konca nie zna cztowieka, z ktorym dzieli zycie. Bo-
jac si¢ odrzucenia, pozostaje w toksycznym zwigzku, zamykajac si¢ na $wiat.
Istnieje takze postawa przeciwna. Tak trudne doswiadczenie moze sprawic, ze
niektére kobiety bardzo szybko podejmujg decyzje o separacji, a nawet roz-
wodzie (Kadziotka 2011, s. 114).
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Zdrada zadana wspdétmatzonkowi wyklucza wytacznos¢ w malzenskim
wspotzyciu i staje sie zrodtem zranienia, takze wtedy, kiedy probuje sie ode-
rwa¢ zdrade od uczu¢ i sprowadzi¢ ja do czysto biologicznego dziatania. Jan
Pawet II podkresla, ze ,,ptciowos¢, poprzez ktdrg mezczyzna i kobieta oddajg
si¢ sobie wzajemnie we wlasciwych i wylacznych aktach matzenskich, nie jest
bynajmniej zjawiskiem czysto biologicznym, lecz dotyczy samej wewnetrznej
istoty osoby ludzkiej jako takiej. Urzeczywistnia si¢ ona w sposob prawdziwie
ludzki tylko wtedy, gdy stanowi integralng czg¢s¢ mitosci, ktorg mezczyzna i ko-
bieta wigza si¢ z sobg az do $mierci. Catkowity dar z ciata bytby zaktamaniem,
jesliby nie byt znakiem i owocem petnego oddania osobowego, w ktérym jest
obecna cata osoba, rowniez w swym wymiarze doczesnym” (FC, nr 11).

Wedhug psychoanalitykéw kazde dlugotrwate podejmowanie dewiacyj-
nych czynow na ptaszczyznie seksualnej powoduje negatywne skutki dotycza-
ce relacji spotecznych. Mozna z catg pewnoscig przenies¢ je takze na malzen-
stwo. Wérod nich mozna wyliczy¢: ,,niezdolnos¢ do normalnego tworczego
wspotzycia z ludZzmi; trudnosci w kontaktach z przetozonymi; trudnosci w re-
lacjach z osobami ptci odmiennej; niezdolnos$¢ do tworczej pracy; rozwigzte
zycie; niepelng i nieszczesliwg egzystencje” (Pabiasz, Pabiasz 2000, s. 168).

Dysfunkcje te dotykaja zaréwno osoby, ktora dopuszcza si¢ zachowan pa-
rafilnych, ale takze, a moze nawet szczegdlnie, wspotmatzonka. Objawia si¢
to poczuciem strachu, czasem nawet wystepujaca przemoca, wszak szereg
dewiacji zwigzanych jest z zadawaniem bolu 1 wyrzadzaniem krzywdy (ma-
sochizm, sadyzm, raptofilia®). Powoduje to przyzwyczajenie do pewnych za-
chowan i brak kontrolowania ich nawet w stosunku do najblizszych. W takim
rozumieniu parafilia obecna w matzenstwie nie dotyka tylko wspotmatzonka,
ale takze pozostatych cztonkoéw rodziny, szczegodlnie dzieci.

4. Parafilie a relacje rodzinne

Zjawisko parafilii dotyka nie tylko relacji matzenskiej. Wplywa ono na
funkcjonowanie catej rodziny, szczegolnie zas negatywnie oddziatluje na dzie-
ci. Rozny jest stopien tego oddziatywania, od posredniego, ktore dotyka dzie-
ci nie wprost, do bezposredniego, w ktdrym dziecko moze sta¢ si¢ obiektem
dziatan seksualnych, jak jest w przypadku pedofilii.

Zwigzane z praktykowaniem parafilii rozluznienie na ptaszczyznie seksu-
alnej wiaze si¢ z dominacja fizycznej aktywnosci seksualnej u ojcdw i matek.
Skutkuje to zatraceniem i zaniedbywaniem obowigzkéw wychowawczych tak
po stronie kobiety, jak i mezczyzny. ,,Czgsta niewierno$¢ matzenska meza — ojca

3 Raptofilia to gwalcenie partneréw seksualnych.



WPLYW PARAFILII NA MALZENSTWO I RODZINE — ASPEKT MORALNY 1 17

taczy sie z brakiem glgbszych wigzi emocjonalnych z dzie¢mi. Ojciec jest jak-
by nieobecny w rodzinie. Traci niejako instynkt ojcowski. Podobne skutki roz-
wigztosci seksualnej wida¢ w przypadku kobiet — matek. Nadmierna aktywnos¢
seksualna, ktora dodatkowo wigze si¢ z praktykowaniem parafilii, powoduje
znaczne ostabienie instynktu macierzynskiego (Augustyn 1998, s. 233-234).
Zaniedbywanie dziecka, ktore jest wynikiem pojawiania si¢ zle rozumiane;j
seksualnosci rodzicéw, powoduje dodatkowo ,,zty klimat”, w ktérym wzrasta
dziecko. Ma to wplyw na formowanie si¢ u dziecka niewlasciwej wizji sek-
sualnosci. Czesto wychowanie seksualne jest kojarzone z przekazaniem odpo-
wiedniej informacji na temat ludzkiej ptciowosci. Trzeba jednak podkreslic, ze
istotniejszy jest wiasciwy przyktad rodzicow, ktérzy pokazuja, w jaki sposob
przezywaé mito$¢ malzenska, z ktorej rodzi si¢ mitos¢ rodzicielska. Ma to ol-
brzymi wptyw na wlasciwe ukierunkowanie dziecka i jego catosciowy rozwdj,
a szczegdlnie rozwdj na plaszczyznie seksualnej. Istnieje wigc niebezpieczen-
stwo, ze zaburzona relacja seksualna rodzicéw, spowodowana zachowaniami
dewiacyjnymi, moze niewtasciwie uksztattowaé w dziecku sfer¢ seksualnosci
1 sprawié, ze przejmie ono negatywne wzorce zachowan (Augustyn 2008, s. 15).
Parafilie maja takze negatywny wptyw na model wspodtczesnej rodziny.
Jest to spowodowane brakiem poczucia zgorszenia, charakterystycznym dla
obecnych czasow. Wspdtczesnie istnieje tendencja do przyjmowania za wia-
sciwe zachowan, stow, obrazdw, ktdre niosg ze soba niewlasciwy przekaz mo-
ralny. Stopniowe oswajanie z nagoscig, pochwalanie cudzotdstwa i niewier-
nosci, a nawet czynow homoseksualnych, ktore obecne sg w praktykowaniu
dewiacji seksualnych, maja negatywny wplyw na formowanie obrazu rodzi-
ny opartej na sakramentalnym zwigzku matzenskim. Nie tylko u dziecka, ale
takze u pozostatych cztonkéw rodziny zachowania patologiczne mogg na po-
czatku wywotywac konflikt sumienia i sytuacje konfliktowe na ptaszczyznie
mig¢dzyosobowej, jednak z czasem moze to doprowadzi¢ do oswojenia 1 petnej
akceptacji niewtasciwych zachowan seksualnych (Kadziotka 2011, s. 114).
Wielkim nietadem moralnym jest pedofilia. Czyny o tym charakterze
mogg mie¢ miejsce w rodzinie a ich sprawcami sg rodzice badz inni cztonko-
wie rodziny (Bochenski 2015, s. 113). Kazimierz Pospiszyl zauwaza nie tylko
destrukcyjnos¢ pedofilii na ptaszczyznie spotecznej, ktore to dziatanie stanowi
przestgpstwo, ale zwraca uwage na niezwykla perwersje takiego zachowania.
Polega ona na tym, ze dziecko w czasie swojego rozwoju kieruje si¢ w natu-
ralny sposob do rodzicéw lub osob ze swojej rodziny. Szereg tych zachowan
ma charakter bliskosci, wynikajacy z kontaktu z ciatem rodzica lub bliskiej
osoby. Sg to formy aktywnosci, ktore wptywaja na jego rozwoj, poczucie bez-
pieczenstwa. Jest to zachowanie naturalne. Zachwianie jednak tej harmonii,
ktora istnieje w stosunkach dorostych i dziecka, a takze nadanie jej charakteru
seksualnego jest nietadem moralnym. Jest perwersja, ktéra wykorzystuje nie-
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winnos$¢ i zaufanie dziecka. Dzialanie takie nie tylko pozbawia dziecko ,,nie-
seksualnych form przygotowania do dojrzatych i satysfakcjonujacych kon-
taktow seksualnych, lecz takze burzy misternie zbudowany system wartosci
moralnych dziecka” (Pospiszyl 2008, s. 58).

Pedofilia jest grzechem, ktory stanowi pogwalcenie integralnosci fizycz-
nej 1 moralnej dziecka, a takze pogwatcenie odpowiedzialnosci wychowaw-
czej (KKK 2389). Odpowiedzialnos¢ za wychowanie, takze seksualne, spo-
czywa szczegdlnie na rodzicach. Pole tej odpowiedzialnosci jest szerokie. Jest
to odpowiedzialnos¢ najpierw za wlasny rozwoj seksualny, a takze za rozwdj
seksualny swoich dzieci. Rodzice powinni to czyni¢ w taki sposdb, aby po-
zna¢ poprawne, a wigc godne osoby ludzkiej wzorce zachowan seksualnych
akceptowanych spotecznie i religijnie. Powinni oni dawa¢ wskazowki nie tyl-
ko stowem, ale przede wszystkim wolnoscig od wszelkich przejawow parafilii
(Zwolinski 2006, s. 181).

5. Whnioski i zakonczenie

Nalezy podkresli¢, ze zjawisko parafilii ma bardzo zlozony charakter.
Zwigzane to jest z pojawianiem si¢ coraz wickszej liczby dewiacji seksual-
nych, ktore nie zostaly ujete w klasyfikacji medycznej czy socjologiczne;.
Z pomoca przychodzi tutaj moralnos¢ chrzescijanska; na podstawie okreslo-
nych w niej niezmiennych kryteriow mozna ocenié, czy jakies$ seksualne dzia-
fanie jest godziwe czy tez nie.

Obecnie istniejgce parafilie z cala pewnoscig maja negatywny wptyw na
wspdlnote matzenska, powodujag gtebokie spustoszenie w relacji matzenskiej,
czgsto doprowadzajac do jej rozpadu. W relacji seksualnej wspotmatzonkow
wywotuja nieufnos$¢, brak poczucia bezpieczenstwa, naruszaja takze celowosé
aktu matzenskiego i godnos¢ osobowa matzonkow.

W relacji rodzinnej dewiacje seksualne majg szczegdlnie negatywny
wplyw na dzieci. Sg przyczyna nie tylko niewlasciwego klimatu do wycho-
wania seksualnego dziecka, ale takze narazajg je na brak opieki ze strony
rodzicow, ktorzy stawiajg aktywnos¢ seksualng ponad wychowanie. Dziec-
ko wzrastajagce w rodzinie naznaczonej parafiliag narazone jest na zgorszenie,
uksztaltowanie w nim niewlasciwych wzorcow zycia seksualnego, a czasem
nawet na wykorzystanie seksualne.

Ujawniajace si¢ w trakcie trwania matzenstwa zachowania parafilne moga
stanowi¢ wielkg prébe dla malzonkow. Stanowig one nieuporzadkowanie mo-
ralne, ktore powinno zosta¢ przezwyci¢zone, by we wlasciwy sposob budowac
wspolnote matzenska oparta ma mitosci i wiernosci. Pomocna w tym wzgle-
dzie jest specjalistyczna terapia, a takze nieustanna praca nad soba.
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Istnienie parafilii roznie oceniane jest przez cztonkdéw spoleczenstwa. Jed-
ni uznaja jakie$ dziatanie za odstepstwo od normy, inni juz nie. Wiele zalezy
od przyjetego swiatopogladu i norm, ktére z niego wyrastajg. Dla chrzescija-
nina najwazniejsze sa normy, ktore zawarte s3 w Bozym objawieniu, i to one
powinny stanowi¢ dla niego podstawe postepowania i oceniania wszelkich
zjawisk.

THE INFLUENCE OF PARAPHILIAS ON MARRIAGE AND FAMILY —
MORAL ASPECT

Summary

The article presents the issue of paraphilias, i.e. sexual deviations and their impact
on marriage and family. Paraphilias are becoming increasingly frequent in the social
space and violate numerous norms, in particular moral ones. They are very dangerous
acts for marriage and family. In the marital life they cause sexual desolation and often
lead to its breakdown. In the family relationships, they lead to depravation and pose
the risk of sexual abuse of the children as well.

Keywords: paraphilia, sexual deviation, marriage, family
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