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Swoistym signum temporis XXI wieku jest kry�ys c�ytelnictwa. W nas�ych
domach �����)��	���	�����	�����	���43��	��	�57����(	��7�	������	������	������4
�������	���57	�����	���	����8	��5��	�	���43�4	�	����	����������4	 ��	�	�����
�����5�8	�����8	legend, barwnych opowia��;(	>�����	��
4	��������	�����	��
���6
�����	
)�	�������	����)����8	�	�������	����8	=�
�5�8	��
�����5� na YouTubie(
.����=�4	���	�������	��7�	�������8	��������	��	�5<���	����8	���������4�	������6
�������	��5�	����	
����)�
���	�7���������. C�ytanie s�kolnych l���)�	������)��
����
�	�)3$ ���	�7)������	�	������	�
�������������	
������(	"�4�	��3	�a�����	���6
���	 
�����	���
�����5�	 �	 ����������=��5�(	J���)��	���43��	������	 �����8	 ��)6
������8	 ��=
�����8	 ������	 ����������	��������8	 �������=��. Co innego telewi�ja
c�y komputer. „Klikanie” ���	 �������	 ����
���)�
���	 �	���	)���8	 ������	�������6
�)��8	����������4�	�	����	������	����)�
����8	�	�������	�������4�	��	������6
��������(	9���)�������	 ������	 ��
��������6internet�����	 �4	�����������	 ������
�	�7�����3(	9���)�������W	�	������	������	B	�=������(

	��
�����������	�
(�

@��57������	�7���	����
����	��������	�����������	�7����	 
3����	 �
�����6
�������8	��������)�4��	���	���57	��
�������1. ��
������	�����7�)��	�����	��������

�������	� �����	���23
������454678� 9:46

1	I	����;	����������������	�����	=����	+-�	-����	�	2�����	�	
���)	FGCG	�(	������8	3�	�3
D181y	.�
��5�	��
4��	��
������(	H������	�����
�������	�����������48	3�	����������	.�
��	������
�����	��
��������	�������	Ej�������	CF	���)�	��������(	2��7�	CGy	
)���	 ����	 �)3	)��
�3�������
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�7�����	 
)���8	��������	������	�������	�������;8	���������a,	��	 ����	
��
������8	���
��)��	��
�����5�(	@	���	����5�	������	�	�7�����3	����4	���	��������6
��	 ���(	 ��
���)�����2(	@	��������	������	�������	����������	������	 ��
������
����	����7��	������	 ������5�8	������	 �5����3	)��
�3�������	��	����(	:�	����6
���&	 
��	 ������	 �����	 �	 ���������[�8	 �3	 DKy	������	 ���������	 ���	�������&

2�
4���	 ��
�������3.	 ��
������8	 ��	 ����4	 ������4	 ��=���������8	 ��)������8
������������	�	��7������	��	������	�	�7�����38	���7�	���	����)������	�
�	�
�6
��������	 ������)	��)�������6�������������8	 �����)�4����	 ���	�	 ��������8
����
�	 �	9�����
�(	��	������8	 �������	�����	��	 ����	����4������(	 Powoduje to
syn����8	��5��	���������	
�����	�	�������
��	!����	���
��	.�������	�����
�7	�)3
�	CNRK	���)	����	
����
��	��7���	�moral insanity)4. Charaktery�uje go �����6
�����	)��)�	����
����8	����	 ������������	������)�������	���������	 ����
���)6
�
����(

������	�	��8	3�	������	�	�7�����3, � racji u�������	�������������	3��������
����	 ����)	 )�����7��������	 �	 ������7���	���������5�	 ���������,	 �����)�4
������5
�4	���������	��	����
���	������7������	��
��������	�	�������	)
��7���
���
����	����	�������;8	��7������	�	���)����	����)	�����5�	�������;	����6
�������(	:��	����	��������8	3�	�������	�	�����)��������	����������� emito-
wanymi � ekranu8	 ������	 ���7������	 ������������8	 ����	���7��	�����������,
������)��	��	�������;	���
���������	�	 ������=����������8	���������	������6
���������	�	���<����	���7������(	Najbard�iej podatne na ten atak telewi�yjnego
obra�u i najbard�iej wobec niego be�bronne �4	d�ieci w wieku 3-8 lat5.

�5��	�������	��3��	���5����	��	����������)8	��5��	��	 ������	 
)������
�������	 �������)��	 �	 ��������	 ��=�������	 )���������	 ��	 �����4	 ��������5�8
��3��	 ����������8	 �����������	 ��)7���	 
������������	 �����=��5��	 �����)8
�7)��)8	 �����)8	 ����)8	 ����������	 ���M(	2����������
�	 ��	������	�����������
��=�������	 �����	 �������	 ��������4��	 �����	 ��
��������(	 "���������	 ��	 �����
��
��������	 )�)������	 �������������	 �����=��	 �����)	 �	 �7)��)8	 �	 �������

����������	�������������	�
�����8	��5��	�������)��	�5����4	������)��	�	��6

��	��
������8	���������4�	���	��	��������	N	������	��������	��O��
i�m). Por. +. Olc�yk, �'������
�� ��������+�
���
�/�)�����'����
��$�����
��
��, „-������	@�����7)	.�������������	+�������
/�������)�	�	9�������” 2011, s. 20-21.

2 Por. +. Filas, Teleedukacja, „Wprost” 3(1999), s. 34-35.
3	I	����;	�����3�����	���������	.�������	H���;	"��7�������	������8	3�	�	MGy	��
�����

������	 ��
������	�74�����	 ����	�����	�������	���5
����	����7�5�8	���	�
�	1Ky	������	�	����)
���������
���	��
4�����	��
������	�������	������	�������	�)
�)����5����(	.��(	�(	������8	Ojco-
wie, córki i ich problemy, „Fronda” 56(2010), s. 35.

4 Por. J. S�afraniec, D�ieci – teletoksyny i syndrom „moral insanity”, „Cywili�acja” 18(2006),
s. 108.

5	.��(	���3�8 s. 110-111.
6	.������������	�����)��	�)���	�7����	�����������	+�������
���&	nihil est in intellectu quin prius

fuerit in sensu �
���	��	���	�	)���
�8	�����	��	��������	���	��7�	�	����7����$(
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�����)��	����������	��������(	@���������	��	 �����)�4	���	�	�����	�����������
���	 ��
��	 ����	 ��=�������	 ���	 �������	 ���	��������	������8	 �
�	 ������������
����	���3�	��������	��������
��	���(	������8	
��$	����	��������	��������
��6
6�43������(	���4	���	���������	����7�(	��8	3�	���	��������	�	������	������7��
���	��	 
�����	�	������	�������8	 ���	 ����	 �������	��	 ���	 
������������(	2��
����4	�	
����������	��������	 �	���4	 �����4��	��7��	��	�����	���)�
��	��6
�
����8	 ������	 �	 �43����(	�5��4�	 �������8	 �������1	 ��������	��	 ������	������
�������	��������)�4	�	�������	������	�����	 ����������N(

.�����
������	�������)�48	3�	������	�����7�)�4	�7���4	���������	�����	��6
����7������	 ������	���������5�	������
���������&	���
����������8	 ������=�6
�����	 �	 �������
������(	 :��	 )
���	 �4��
������8	 3�	 ��
��������	 
����������
������4���8	�����8	 �������8	��
���5�	�����)��������	���5�	��	��7��	��	�����76
�������	����������(	�7���	)���78	 ����=�������	�����	 
��
�����������8	 ����
����)	B	 �	 �����	����)	B	������7���	���������5�	���������������8	)
���	 ��6
=�������8	��5���	���������	����	����	 ���	 ���)���;	������������	���	�������4
�����������)	����
����(	!���	��������	�4&	����	�)������8	����	����)���	����
�	������
����	��	��7����8	����	��������	���������	����
�����8	��������	
���6
�
����	 ��=�����������D(

Psychologia odbioru film)	����������8	3�	�������	16D-
�����	������)��	�����
=�
���4	 ����	 ����
)��4	 ������8	 ���	 �����	 ����3����	 �������	 ��
4�����	 =�
�)
��������	�	��������	�	���)�����(	>�����	CG6CF-
�����8	����)�)�4��	����5�	�
�
������	 =���)�4���	 ���	 ����������8	 )��3������4	 ���	 ������	 7����	 �	 ����������
=�
������8	��)�4	���	)�����������	�������;	����������8	������)�4	����	�7��6
��	������	������������	�����5�(	@	��
������	
�����	�������	���
����	��	���6
����	�������;8	 �	 �������	 ���3�	 ��������
����	 ����3��(	 2	 ��7���	 ������7����
������)	=�
�)	��3��	�5���	�������	�	CM6CN	���)	3����10.	>)3�	���������	����6
��	��	���	��7��	�)������	��
���������	����	����4��
����	<�5�7��	�7)������	�����6
���)	�����������
����	�������5�11.

1	"4	��	�
���	����������8	������	������������	�	)�7�����	��������	�����	�����
���	����6
3����8	����7����	�����
�����	���<�5�8	�������4��	��������	�5<���������	�����������	 B	 �������
�	�������������(

N	9�������	�����)��������	���<�5�	 ���(	 �������	 �������;����	�	��������	)��;������
����7�	�����������	��	 ��	���4	N	���(	����������	 ���5����	�	FGG	���(	����	���7�������8	)����6
����	��7������	�	�����5�����$	����������	��	)�����	���3
������	��	����������	�	�������	������
�����	��������4	���)����	��������
����	 ������3������(	.��(	!(	"��=������8	(������)�������
��
�8
�(	CG1(

9	.��(	���3�8	�(	CCC(
10 Por. Z. Gr�egorski, Ja, d�iecko i TV, .����;	FGGG8	�(	N6DS	J(	9����

8	Co d�iecko odbiera

� telewi�ji?, w: Pedagogika mediów, red. J. Detka, Kielce 2000, s. 53-84.
11	@�	���57��������	=�
����&	��	��������	������	B	���	��������	�������)�4��(	"���������8

������������8	 ���)������	 �����	 ���7�	 ���	 �����
	 �����4	 �������	 �������ografii, a to w�maga
be�krytyc�ny i be�refleksyjny odbiór. .����������	 �	 ��
������	 ����	 ����)�
����8	 ��������
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@	�����������	���������7�����	������)	 ��
������	 �	�	 �����	 ���	���
��������
��7��)	��	������	 �	�7�����3	��3�	������	)�����7������	�������	����)����)
��
����������(	 !���	 ���	�������	��	�������	)��
�3������	��	 ��
������	 �	 ������
����	 ��3	 ������	��������	��	����(	2����4	 telemaniactwa, c�yli )��
�3������
�������	��	��
������, jest m.in.:

B ������	�74������	 ��
�������	���	 ������)	����������	�����������	������6
�)S

B ���)������	������)�����	�������5�	��
����S
B �������������	�	���7)�������	���	���������	���������S
B ��
4�����	�������)	��
����������	�������	������	���������8	��������S
B �������������	�������5�	����������	����	��)��	��	�����	��
4�����	�ZCF(

Obserwacje wielu badac�y tvholi�mu ���53����4	������)�4�e obs�ary	����6
�������	��7��)	 telewi�ji	��	������	�	�7�����3&

C$ ��7�������	��5�����	������<��	B	
������	��
���������	������3���	���	��6
���=�4	�����	����	�=���	������	�����5�8	���	)����4	��)���	)����	��	����36
��	�<��������	�������)	��
����������	�	����4���	����������;	��
���6
�������	�	�7�����	���
���	3�����S

F$ �������������	 ������	 �	 �������4	 B	 ��
4�����	 �������	���7�5�8	���6
������	 �	 ������3�����	 �������	 ���	 ��3�	 ���	 ��7����	 ��	 ����������
�������	�	�7�����	��7������8	��	 ����	���������
4�	�	������	
��)S

R$ ��������	�������	��������	���
���	3�����	�	��������������4	��
�������4
B	
������	 ��
���������	 )��3��4	���������	 ������	��
4������	�	 ��
������
��	���
��	�	���������S

E$ ����������	 ��������	 ���������	 �	 ����������	 B	 �7���	 ����	 �������
�	�7)����	�����	��
���������	����	�����	����4����	�	�57��)8	�	��5���	��6
������	��7����4	���	�	��������	�
�����5�	�7��4����	�	�����)	�	�7������S
���	��������4	 ����	 �������������	��	���
�����������	��������	��
���6
�������	����	�7)������7�	����)��	�	�������	�����4���8	�
�����	��	�������
������	 �����	 �4	 �������
�	 �)��
���	 �	 �7����	 �������������	 ����)��)
��������������$S

�	 �������	�����7�	 ���	������	�������	����)����5�8	 �����)�4����	 ������	 �������������ych wi-
d�ów.	2���������8	3�	�������	��	������	����������	�����	CK(	������	3����	CR-RF	���(	���������(
0�����	��	 �������	)��3���	 ����	 ��	 ��������8	 ���	�����)��	�5
)	 ���	����)�5�	 �)������8	 ���	 ����
����������	����	������������8	�������3	������	�����������	�3����4	�	���	
)�	��
������	=�
����8
���7)�	)������	����������5�	�	��3����5�(	0�����	������7�	��4	�����8	���7�	���	7����8	������8	��6
�����
��8	�����
����	�	�����������(	"�)�)
����4	�����	����	��������	�	���7�5�	�=��)�4	��6
����	����	���)���	 =�
����8	 ���&	 ��
������8	 �
������8	 �������8	 ����

���8	 ��)=�8	�����	���	 reality
shows. Por. S. Jus�c�yk, %�'����
��������������
���
���
����	������)����
������������
��, 9���6
����	FGGG8	�(	CGDS	+(	I��
�;���8	Reality TV, Kraków 2006, s. 20-23.

12 Por. +. Olc�yk, �'�����������������+�
���
�/, s. 21.
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K$ ������������	
����������	����	��
������	������5�	��������S

M$ ���75�����	������)	)������	���CR(

+������
������8	������
������	 �	�����
������	 �������48	3�	���	��7����
������������	 ���������	 �	 ��
�����4	 )	 ������	 �	 �7�����3�	 �����7�)��	 ���	 ���(
)���7�����	�����	 =�
�(	"�)�����	 ����	 ���	��74�����	��	��������������	 �	 ���6
��=
��������	����)�����	����)��5�	�=���������	��	����)	��
���������	���	���6
����	B	�����
���(	!���	��	��������	��	��
�	�������������8	3�	�������	�����
��6
�����	 �	 ��������������	 �	 ����������	 ���	 �	 �������	 ����)�
���(	 "�)��)��	 ��
�����
�����	 ������)�����8	�(��(	 �������������	�������5�	 ���7�������	 �	 ���6
�����
����(	@5�����	������	�	�7�����3	��
4	7���������8	������������8	��������
���������	�	���)����	�����	�������	�������������	��
����	�������
����8	����6
���4����	����������	������3������	����	����������	�����5�	���)��	���7�����6
6��������
���(	���������8	���
���������	�������	�	��
�����48	������)�4��	���6
�����	�	
)�<��	���(	��������8	�5���������$8	�)��3�	�������	�	�7�����	��7������(
I�����������	������	��7������	�����	����)���4	�������	�������	�����	����7�6
��������	�	�������4��	�����3����	�
�	������)	��
����	������
)������14. Póki co,
na	�������	������	�����)��	���	�	��������������	������
��������	������	���6
������	��
������8	������)�4��	��4�	�����������	�	�7�����;�����	�)��	����	���)6
�4��	 homo televisiens15.

	������� ���������

:�����������	 �4������	 ��
�������	 ����	 �	 �������	 ������	 ����)���8	 ���
)����	 ����������	 ��������	 ��
���������)	 ����
��)��	 �	 ������	 �����������
�����	 internet. :�	�������	 internet��	���7)�)��	 ���	 �����	C	�
�	 
)���8	 ��� na
podstawie ankiety pr�eprowad�onej pr�e�	������7�	�	CDDG	���) instytut badaw-
c�y GfK Polonia	�	.�
���	��������	�	����	����)�	�)3	KMy	.�
��5�	�CM81	�
�
��5�$	����3��	siódmego	���)	3����16.	2���)��	���8	3�	��	���������7�)	��	��4��)
�����	C'R Polaków	������	�	internecie ok. 2 god�in d�iennie, a 10y co najmniej

CR	 .��(	 +(	 I��
�;���8	 &�������
�� �������� 4������
��� ����'����
���� �����������8�9���5�
FGCF8	�(	RFK6RFDS	���3�8	����������������	8�@�������	FGGN8	�(	EC6ERS	"(	O��	��
����8	%������������
����$�����'����
�:�&�
�$	�������	�����
�	$
�
����8�
����)����	-(	PZ	�CDDK$8	��	M8	�(	EE6ED(

14	.��(	�(	@����������8	%�����!��������������
�:, Kraków 2012, s. 113-114.
15 Por. M. S�ulc�ewski, Magia s�klanego ekranu. S�kice o telewi�ji, Wars�awa 1972, s. 181-

-201.
16 Natomiast �	����;	����������������	�����	+������;����	�����������	.�����
�������

������8	3�	���7�	FGy	��5�	���������4����	�	internet)	����	��	�����	)��
�3�������,	�	��(	RGy	����6
�)��	��	����	����5�	��	)�������	��	��������������(	H������	������7�8	3�	FKy	�������)�5�	)��
�36
��7�	���	�	��4�)	����������	M	��������	��	�����������	����5���	��	�����8	KNy	 –	�	��4�)	M6CF
��������8	�	C1y	– po ponad roku. Por. +. Olc�yk, �'�����������������+�
���
�/, s. 17-18.
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4 god�iny. W weekendy c�as kor�ystania � sieci �nac�nie	 ���	���7)3�	B	CKy
��5�	������	�	����	E	�������	 
)�	������( Powsta�4	 �)3	�����	 specjalne kliniki

���4ce internet���	)��
�3������178	��5��	������4	��	��4���	���������4���	�	�����
�����(

�������	�������	)��
�3������	����	���
���������	��r�ystanie � internet)
������	EG	������	����������$8	������������	��	������;	��
�3�;�����	����	���6
��������	�	������	��74�����	�	����)������8	�����	�	������	����������(	.��6
�����	 ��	 ��	 ��7�������	 �����	 ����������8	 ���������	 ���	 ��	 �7�����	 �����)
�	�������;	��	
��������	����	������	�	�7���������	�)3�����a skrótów, np. „nara”,
„lol”, „rotfl” lub pr�enos�enia	�����=�������	������	���)�������	�
������������	��
�7��������	�����������8	��(	
��
��)�	����8	���
�	��	�����)	
����<	��4��$(

�����	����3��������	����
����	����4	���	obecnie �53����	������)	���)����
����������	 �a pomoc4 internet)(	 @��5�	 ����	 �������������7	 ���	 ���(	 phi-
shing18. Za�wyc�aj do tego typu ���)���	��������������	����������	���
owe8
����)�4��	��������
��	�=����	��	=�7�����	������	�����	Web w celu wykor�ystania
ich ��3�������19. A)����	 ����4	 �������	 ���(	 e-sklepy (np. +llegro, +ma�on,
eBay), portale ���7�����������	(np. Nas�a klasa, Twitter, Facebook), komunika-
tory (np. Skype, Gadu-Gadu) ora� t�w. mobi�ody20.	����	����������	�����	����6
��	 �	�7�����3	 internetowi �ostaje skrad�iony �����������	��)��8	���������)	��)6
��)�8	����������	
������8	���������7��8	��������	���(

+������;���	���
����
	����	.������	���53��7	„cyfrowych tubylców” (c�y-
li �7�����	)���������	�	
�����	90.	)����7���	����)$	����	„cyfrowych emigran-
tów” (c�yli �����7���$(	.������	�������
�	=)������)�4	�	�������	��=������	����6
��
����8	 �	 ��5����	 �������
�	 �	 ��5��	 �4	 �������	 ���	 ���)��
���	 ������������(
>�)���	���	�)��4	�������	)����	���	„��=������	������”(	����	���)����	������
�	�7�����	����)���	��3������	�	��������	����
���)�
���	���	�����7���21.

C1	A)������)�4	���	�)3	�	"������	I������������8	9����	.�7)�������8	�	��������	���3�	�	#�6

�����(	.��(	+(	2
����8	+5���/�������	����������������������+
������	�����/8�
.�
����	"�6
����	-(	PZ/	�FGCF$8	��	RC8	�(	NF(

18	!���	��	������	���)����8	��5����	��
��	����	�������3	��3�������(	.�
���	���	��	���8	3�	���)��
�����	���	��7)���� od potencjalnej ofiary jej dane osobowe takie, jak:	�)���	�����	����������8	���7�8
����	������4��	�����	
)�	����	��=�������(	-���	��	���	=�7������	����������	���������8	�����	��
�=��

)�	�����	internet(	,3��������6�=����	��������)	��������	����	�	������������	��	�����)�	���7)��	�
���6
��8	�����	��������	�4�<	������	�������������	��=�������	�7������	�����	��	�������	�)���)	�����8	�)6
���)	./:8	���7�	
)�	������	��3����	������	���������8	���	�����4�	��3������	)3���������	�	)������
������	��	����	�����(	������	�����	��	��)����	�������	�7)������	��������8	3�	�����	��������	���������

)�	)3��������	������	���7	����	����
���8	���
�	���	)����
�	����������	��=�������(

19 Por. K. Young, P. Klausing, 9���
����������������9�����
��
������ internetu, Katowice 2009,
s. 29-34.

20	"4	��	��5����	=�
����	
)�	����	�)������	�������
���	��	���4�����	��	�.���	����������	��6
���������	�)
�������
��$(

21 Por. +. Olc�yk, „Nowe” problemy wychowawc�e, s. 83.
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Ogromn4	�)7���4	�
�	������	�	�7�����3�	�4	�����4��	���	�)34	���)
�������4
�53����	 ������)	���	����)������8	)��������	�)���4	 �	 �=������	�<�������6
��(	@��
�	� nich	�������	������	��������8	���������������	��(	�	�
��������	���6
��
���	 ��������������22.	.������	����)�4	���	������	������4	 �	 ������8	�������6
���	�	�������	���������8	��	���	���7���	�	��������������	������(	>�	������
����	-.?	�Role Playing Game$	��
�3�	����������	=���������8	�����
�����	�5

�	����)�
���	�������	�����������	�����	������<���	����4����(	?��	��	���)6

)�4	 �	 ���	 �������	 ������)	 ���
���8	 3�	 ����������	 �����	 ����	 �����5����
�	���5����	���4����	���)
�����	������
�����	�������
����	3����	�������������	��
=�����	����4���	���	na ekranie komputera23(	@	��������	����	����)��������	��6
����)��	��7�	����	����	�	��������	��������=�������	��������	�����5�8	�)��
�	��
)�7������8	���	���������8	���������, potoc�nie cybering)24. W ten sposób para-
lelny do r�ec�ywis�����	 �����	 ����	 ����)��������	 ���������	 ���
)	 ������
�	�=���8	��5�4	+���)�	�	����
�)���	9�����	�	University of Toronto	�����
�
�	���6
���	
������	��
����������25.

!�����	�	�����������	���������������	 ��)��5�	)��
�3������	 internet�����
����	������������	���������	�	
������	�53����	����4��;8	���������	�	�
)������6
����	 �
�������	 �	 ����������	 ����8	 =�
�5�	 �	 ���������	 �	 internetu. Literatura
socjologic�na, �a D. Hortone�	�	-(-(	@��
��8	������	��	��
�3����	
���������4
�������7����4�8	���)����4�	�4	����	�
����	���4���	��3�7����	�intimacy$	��������
�������4	���������	�	�����)�����	�����	�����
���(	���	��������	�����)���
�����
��4	���	������	
��������	��	������	����3�������	��	�(?(	!)���8	��5��
�������7	�4	����	�����8	=�����8	���������4	�����	����������	��7������	�	���6
�������	�	����������	���7������$26.	-���5�	 ����������	 �������7�������	����6
�)��	�����������	 ���������	��	����������	���7�������8	�	��5���	3��4(	.���6
��7�	 ���	 ���4����	 �	 ���	 ��������8	 ��5��	 �����������	 �����
�	 ���)�������
����������	���)	 borderline27.

FF	 .��(	#(	:���8	 ,
�������������� ����
��� ����� 
�	�$��������8	 
.���������	 �����������
CDDD8	��	R8	�(	CRES	+(	I��
�;���8	&�������
��������8	�(	RFC(

23 Por. I.R. Berson, %�����1����;����������'���
��
�
��
��
������
���������
���	'�������
���������
�����	�internetu, „D�iecko Kr�ywd�one” 2(2003), s. 75-76; M. Gajewski, Niebe�piec�"
ne gry komputerowe, „Wychowawca” 1(2002), s. 16-17.

24 ���������	 ��	���	������	����4���4����(	@�����	���8	3�	 ��	 =����	��������	 ����	��7�������
����������	�	����7����(	:�������8	���	��3��	)��
�3������8	�5����3	)��
�3������	��	����)�
����	���6
�)	����4��	��	���4	���<��	������������(	Por. �(	I���8	!(	H���;8	.����������
�	�$���������)�
���
	���$	�������
������
�����������
��, „Psychiatria Polska” 2(1996), s. 258-259.

25 Por. +.M. Kroker, Media Delirium, w: Digital Delirium8 red. +.M. Kroker, Montreal 1997,
s. 14.

26 Por. D. Horton, R.R. Wohl, Mass communication and para-social interaction. Observation
on intimacy at a distance, “Psychiatry” 19(1956),	 �(	FCK6FFDS	+(	I��
�;���8	 Kr�ywd�one d�ieci,
s. 326.

27	 .�
���	���	��	�7������	���)�����)	�7�����	 ��3�������8	 ��������4���	���	�����������4
��
5�	3��������	����	�������
�����4	����������	����������	��������(	��7�����	�	����������	bor-
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W internecie, obok informacji �����������8	�������)�4����	�	���4����	��
�6
��	 ��)�������8	 ��������	 ��7�	 ������	����������	 �	 
����5��	����������������8
�)
����)�4����8	����7�������	�	�������
����(	:�
�34	��	����8	���	��	��
����	��(
I��
�;���8	 �(��(	 
������	 ��������=�����8	 ��7�������	 �	 )�7)����	 �������)���
������	 �7��8	 ������	 ���������������	 �	 �)��������8	 �����)���3�	 ����)����	 ����8
�����������,	 ���	 ��(	 ����
���	 ����4�	 ��	 �����4	 ��������	 �����)�4����	 ���
�	��3���	���)8	����������	��	)����7)	�	�������	�	��)����	���������������8	��6
�������	 ���������	�	��������	 ���5�	��������	 �	 ��
���)��)8	 ������������	 ����

���������	��������8	������7�	�����=�
��8	������
���)	���(	
2���	�4����	��7����6
�5�	������	)���)�4	 ���	��7�������	 ��������5�8	����	����������	9���3�	B	#�6
���

��	
)�	mafia rosyjska, a obok filatelistów – pedofile”28.

>�����	�	�7�����3	3�j4 d�isiaj w swoistym matrixie �����	�	�7�8	������	�	=�76
��)8	 =�����	 �	 ��������������(	 "�4�	�7����	 
)����	 �4	 ������	 �������i, jak klienci
supermarketu, oc�arowani	 ������4	 
����4	 ����)��5�8	 �)��4����	 ���������4
�������;(	A����)���	=�
���=8	��������������8	?�
��	>�
)��8	����)��	���57������6
��	�7�����	��7owieka	������)�4��&	
��	������8	��5��	����)�4�,	���	���8	��4�
������7	�	���4�	�����S	��)��	���	���)�����S	3���	���4	����5��4S	���	��	3����6
��	��
)�29.

g�	
�������	����	7�����	7)���	�����	 ������������(	@	:��������	��
����
��������7�	���������	���������8	��	��5����	����7�	��	 ��)���	 �)������	 �����6
��4����	��	 ������	 ������������	9�����7�	"������(	��3��	 ���	��7�	 ���
�<�	��(
�����5���8	���	)�)�4�	��7���	������	�������������	�	��
���	���)�
����8	����
������57���	 �����)���3	��7������	�=���	��	������4�	 �	 
)���RG(	 @����5���	�	 ����
������	<�5�7�	��7���7�	�7�����	
)���	�	"�������	��	�������	������	�����
���5�8
�	�	#�
�����	��	����������	����5�	�	��
�)	������������	����	�����������	���6
����(	@���)�
��	���������	����7��4	���3�	�	.�
���(	@	.�
���	)�����	�)���5�	
�����
��������	 )��)����	 ���������	 =���8	 3�	 ���������4	 ���	 �����������	 �	 ����������
������5�8	 ��4�	 ���	�������
��	 �4	�	��������	�����3
���	��	)���
����(	"�7�	��6
���
���	�)������	����	�
�������(	:����5��	��
����	������	����7�8	�3	���	��3��	��6
�
)����8	3�	 ��������	 �=����������	��������	 ������	 �57�������	 �5������	�����
�	"�������8	��5�4	�	�������)	FGCF	���)	3�7�	�7�������	��7�	.�
���8	9��������

derline	���	�����=�	�����
��	�7������	���=�������8	�����5�8	����7���	�4�5�	�	��������;(	.������
���	��
��)��	��	����������8	��5��	�����)��	)	�����	��7������	��������
��S	�������	)	�����	��6
��)���	�����������	�)����	�	�)��8	�����	����������S	���	)���	����4���	�	��������	����7���	��
����
���������������	�������<ni, ��7����)8	����3���	�����	�7����8	 �������	 �	��������	��	 ������S	 ����
�������	��	������������	��5�	�����5������8	�������
����;	����	�����������e �)��������	���6
������������(	.��(	�(	U��������8	%��	
�����������
����, 
@��<�	M�FGGG$, s. 49-50.

28	 +(	 I��
�;���8	 Kr�ywd�one d�ieci8	 �(	 RRCS	 H(	 >�43������8	 3�
���������
��� 
�	�$����
����$
�����������������
���;�	���������� ���������
��, „Paedagogia Christiana” 1(2001), s. 143-145.

29 +. Olc�yk, �'�����������������+�
���
�/, s. 12.
30 Por. N. Socha, <��������'�, „Wprost” 46(2001), s. 71.
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@���������	 ���7�	 ��������4�	 ��	 �������	 ��

�����������	 =�
�)	 ��(	 &����
�����
�RC(

@�7��	�)������	��	��7������	���������)�4	�5����3	����������	���
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)	���6
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���4��	�����	K	�
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����	���6
�)����5�$(	"�4�	 ���	�)3�	 ���������������	�������	 ��	 ������	�������������5�
�	���������)8	���������)�4����	 ��	�����4	���)�������	 ���
���	��������	��6
�����5�	����	�����7������)	���	������	����)���������RF(	d����	����	�����)
�6
���	��������	������	�	�7�����3�8	��	�7�����	����)��	7������������8	����	���6
������)	 �	 ���)����������	 �7�������	 �����	 ���
���������	 ������(	 �7���
����)����	 ������4�)��	 ���	 ��
���	 ��	 �)�������	 ���
���������	 ����)��5�(
>������	 ���
��)��	 ��
�����5�(	 ����	 ���
4���	 �	 )������	 ���	 ���	 ���
�������
�������8	 �	 ��	 ����	 �������)��	 �������	 �������	 ���������	 �CG6
�����	 �������
�����=�	 ���������	 �)3	 �����	 RGG	 �53����	�����8	 ��5����	 ���������	 ����	 ����
)
)�����	�����$RR(	-��
���	�����=�	�����������	������	��
��	�	������������	���6
�����������	��������	��������
��(	.��7)�)��	���	�	���	��
)	��������	���
���6
����8	 ��(	 ���������	 ������	 ��
�����	 ��	 �����7��	 >����$	 �	 ��������������
�����	 
��	 ��������	 �����$(	 ,�����������	 �	 ���
����	 ����)��5�	 ��=�������
�	���8	3�	���������4��	��	=����	�������	��
��	 �	+/>"8	��������7�	��	 �����46
����	������)	�������3�	����	����)��5�RE(	>�	������������	 �����3�;	 ���4��6
����	�	���4	���
��4	������	��
�����&	����������	�)���������	��������8	3�	��
�6
3�	 ��	 ���	 �����������	 �����	 �	 �������	 ���	 �	 �����	 )���������	 ���������S

�������������	 �)�������)	 ������5�8	���	 �)���)��	 ���8	 3�	�����������	 �������4
���	�	�����	������	�5�����8	���	�)�)�4	��	 ��
�����	����)���S	 �����������8	3�
������	 �����)�4	 �������	 ���
�����	 ���7�����8	 ��4�	 ����������	 �
�	 ����	 ����6
��������	�������	���	������������	������	���
���������RK(

.���)���)�4�	����3���	 ������8	 7����	����������8	3�	���������	 �	�������
����)�������	�	�)�=������	�	����������	����	��7�������	��������
��(	,�������6
���	�	���	��74�����	��7�����	�	�������	�����)���$8	�	��������	��)�����	��7�6
�����	�����	���	������8	�����	�����������	�	��)�����)	)����(	��	������8	����)6
���	)
���	�������=������	�	������)��	���	�����
	���	��7�����(	"����5�	 ����������
�����5�	�����
����	��
��	����)���	)��3
����	����4�������	��
����	����������6
����8	�������3	�����	���7)�)�4��	��	���������	��7�	����	��������	����	����6

RC	.��(�3��
����
����6�������������
���������������'������
��1��	��:8	�&	����&''���(=���(�
'
@���������6�������������6=�
���6�6#�

�����69�
��6�������6�6!)
�����6�����8�����)
�8C1R
GR18C(���
	 V������	 CE(GF(FGCRX(

32 Por. M. Solecka, 3��������������
��
���	��������������	��
�8�„Newsweek Polska” 35(2008),
s. 66-67.

33 Por. +(	I��
�;���8	Kr�ywd�one d�ieci, s. 334.
34 Por. D. Malesa, D�iecinada, „Newsweek Polska” 39(2010), s. 105.
35 Por. B. Kwarciak, %����������������������
��	��:, Kraków 1997, s. 238-239.
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�����(	>��������8	 ��4�7�	)�������
����	��3
������	 ����)��������	 �������
��	�����)��������	���	 �	�����4	 ��	�����4	����	 
)������8	�	���	B	 ���	������6
����	 B	 �
�����)��RM(	 /����������6��
��������	 �����8	 �	 ����5�	 ������	 �)��7���
�����)��3�
��	�
�	������5�8	������)��	������)	�������	�	����8	����4�	���	�
�	����
�
�����������	�����(	-����	�	���	����5�	�����	����������	����������	
�	���6
���(	"�4�	���	��3��	����	)����7	������5�	�	��������	����������	�����	������8
��7������	�����	������	�����;	����	���������(

������������	��:���	��	�
	�����	����	�	�
�

@��5�	����)
��5�	�������������8	������������	��	������5�	�����4����
)�������	 �����	 ������	 �����	 �����
����	��7����	 �������5�	 ��
����������
���	������	internet�����8	��������	���	��������	�����������	���������	������5�
�	��������	����������(	 /��	 ��������	��������	������	��	�������	��
�	 
��6
���������	����)�
����(	-������	�����	���	��
��	���	��	�����	��������4����
�������8	�
�	 ���3�	 dysponow��	��������4	�����4	��	 �����	�������5�8	 =�
�5�
�	����8	 ���	������	 �	=����(	.������	���3�	)���
��	��������	�
������	������8	�	 ��6
����	����	�	�������5�	����	�	�����	��������	��������	���4	���������(	@�6
�7)�	 ������������)�5�	 ��
�3�	 ������
�����	 ����������	 ����	 ��������	 �����
�������	��
�������	���	����)����	��������	����
���	��	C6F	������37(	2��5��
����	�������	�������	�������	��������	������������	���������&	��������	���6
��4���8	��)��8	����������	
�����8	�����	�������	��
������	���	����)���( Powinni
���3�	���������	��
�3����	 �	��
��5�	���	�������	��	���)8	)����	��	���������
=���	 ���������	 ��
����	 ����)	 ����	 ���������	 ���	 �	 �����	 �������	 �����
��
�	��������
��	�	���38.

������	 ��������	 �	 ���8	 3�	 �������	 �)3�	 ��)�����	 ����	 ���
������	 �������
�����������	 �	 ���=��������	 �	 ��������������4	 �������48	 �����7�)�4�4	 homo
videns ���7������	�����4����$(	@	���������;�����	��	 homo sapiens ���7������
���
4����$	���	��������	��	��	������8	��������4�	��	�7������<���	����������(
/���
���8	 )��3
�����4��	����������	��������	������8	�����	 �	 ������8	 )����)��
�������	 ����
�������	������������8	 ��)����4���	 ���	 ��	 ���8	 ��eg�	 �����������4

RM	.��(	d(	@�������8	����	���������
�������$�����	�	���������
���
���
����)����������
��
���������	���
�8	
>�����	9����������	C�FGGD$8	�(	16CC(

37 .����	)��;�������	�����	�������	F(	���)	3����	���	�������	���	�	��5
�	��
4���	��
������
���	��3	�������	����u pr�ed ekranem komputerowym. D�ieci p���������	�
�
	��
�
����
	��
�
���

���	�
����		���
����
��
����
 =���
�	�$������� �� ���������� ��
���������
������'���
����
�
��
���
$��
���, w: ���������������� �����������1���
��
������������
��
�	�
�� ���
������	$ � ���$����
��������
���� �� �����
��� �� ��
���� ����� 	���������� �	� �����������'�
��, ���(	 +(	 �������;���8
H(	I������8	9���5�	FGGG8	�(	CMK6CMM(

38 Por. +(	I��
�;���8	 Kr�ywd�one d�ieci, s. 335; M. Florek-Moskal, Teleinfekcja, „Wprost”
FR�2007), s. 72-73.
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����7�8	���
�	��	�=����	=������ic�nej39. Homo medium	�����	��	����	���	��7�6
�����	���
4����	������3������	����7�����8	�������3
��������	 �	 ���������6
����8	��5����	�����������	74��4	���	�	��������
����	��������(	"�4�	��3	���	��6
���=�	 ��	���������	�7)3��	�	�����	 ���	 ��3	 ��)���	 ���	��	 
���)���8	 ����������4�
�������	��	�7���	��������	�	��)��������	�	���43����(	.�����������	������
�43�	��	������	�	 �������=������	���3�;8	 ����4�	������	������
�	���	�=��4	�����6
�����440.	 !���	 ��	 �������	 ��������������	 ����
����	 �����
����8	 ���������
�����	>(	��)�
����	
?�������4	P�41.

-������8	����������	�	�����	������	
����
����	P�8	���4	����������	����76
��	������
��������	�����������	��)��5�	������7������	��
������	�	internet)	��
���	3����	�5�����8	���	����	���4	����������	����	�����3�;( Dlatego nie�wy-
kle istotnym elementem profilaktyki jest postulat selekcji internet���6��
������6
����	������(	-������	�	����������	�������	��������	���	�	��������	�������5�
����������	�
�	���	���������5�8	��	�5�	���������	�	����	�������	��	��	��6
����42.	 @�3��	 ����	 ��(	 �������������	 �	 ��3
�����	 ���)3������	 ��������
�	���)����	����)��������	 
������)	���	�������	��	�����4	 internetu (� � � � 6
� � � 	 � � 
 � � �, np. �amies�c�ania �����	���	�����$(	"4	��	������	����7����	����6
�������8	�����	��5����	������	�����43.

"�����5
�4	)����	��
�3�	���������	��	�7��ny ostatnio problem wykor�ysty-
wania internet)	�����	����=�
5�(	.������	����	����)�)�4	���	�������)	�	�������
�	���������	��7����������8	���������4	���	����=�
�����	�������7���8	�������6
��������	�	����������(	.���=�
�	��)���4	������8	�	��5����	���4	�������	������(
>
�����	 �������	 ���������4	 �	 internetowych komunikatorów (np. popularnego
Gadu-Gadu c�y Tlena) ora� chat ����5�(	������	����	���������4	���	���	����6
��8	���	������	��)=����	������	�7�����	����5��5�(	:�	�����	�=����	�������6
�4	�����������	��	������8	��5��	����3����4	�53��	����
���(	@�����	�	����	������4
�	internet�����	���������5�	�	�
��5�(	I�������	������5�	����	����)
����	���6
���	������	 ��	 ����	 ���)	 �����3����	 �7��4��	 �	 ����������	 internet�����	 �����6
�����44.

39 Por. M. Toso, �����	��������������� ��������
�$
�� ���'���
���&�����'�, 
"��7����;�����
F�FGGC$, s. 224-226.

40 Por. M. Konopko, %���&�������������'�������	�+���'�������������������/:, „Fronda”
25/26(2001), s. 97.

41 Por. D. Coupland, Pokolenie X, Wars�awa 1998.
42 Por. W. Pasterniak, �������������$
����
�, Zielona Góra 1995, s. 31-32.
43 Por. J. Wolak, K. Mitchell, D. Finkelhor, %���
�
�
������������
�����	� internet$������1��"

	!�����	����������
�����:�,
������������
��
�
�
����
��
���������
���	����������
�
����������
��������� �
�
������'!��
��� �� �����, „D�iecko Kr�ywd�one” 1(2009), s. 57-77; J. Podlewska,
0�����������
���� ����
�� ��� ���������	��� �� ����$

$� ��� 
�����
���8� „D�iecko Kr�ywd�one”
1(2009), s. 47-56.

44 .��(	 (	?�74���8	-�
����
����$������������
�
������������	'�����, .����;	FGGN8	�(	MN6MD(
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:�	���������	�	������������	��������	�������	�����4���	������	�	����6
���	 =�������	 ������	������(	���������	���
�	��
��
������	 �	 ����5�	��43�	 ���
�	���
����������	������������	�����	���	�����	��
���������	���	��mputero-
wym monitorem.	I�
����	���	��	����	�(��(&	�������	�7���	�����������	����6
��43�����	 ���)8	 �5
�	 �7���	 ��	 ��)���	 ��������������	 �
������������������
(elektrostres, elektrosmog)8	 ���(	 �������	"����	B	������������	���)8	 ���)���6
���	 ��
�	��������8	 �����3������	 �7���	 �
)�����	 ���4��	 ������4	 ��������)	 ��
�����3�����	���3����	����)	�	��������)8	����57	������	����������45, ����57	)��6
�5�	�������������	�������������8	�����
��7��	������43�����	)�7��)	����6
�����6��������� ��	������)	�7�;	B	����	�Repetive Strain-Injury System – RSI$8
��
��
������	 ������7)��	 �	 �
��5�8	 ���)������	��43����	�	��;�������	��
����
�	 �5�����8	 )�����������	������	 ��	 ��)���	 ������������	 ����7�������	 �������
�	 �7���	)���������	��������	����)��������8	�����3������	 ��5��	����7���	 ���
��������������	�����	��������	��7�������	��4�������	�)��)	���������	�����
�������46. Jadwiga	 /�������	 �����
��)��	 ����
��	������������	 �)3	 )	��7���
������	 ���(	�������	 ��
���������8	��5���	������������	��������	�4&	����������
�
����	���������8	����3����	����������	=��������8	��������7�	�������8	�����4�
�6
��	 �
���(	 @��
���������	 ��������������	 �����	 ���
����	 �������	 ��������
)	������	 ��	 ���
���	 ������������	������7)��$8	 ���7����	 ����	 ������������	����
����������47.

@	��������	����������	�������
�	 �������	 ����	 ������	����
��8	�7�������
)=��������	�)������	����	������7���	����������	��������(	�����	������	���6

������8	 internet$	���4	 ���������	 ��	 )��=���������	����
����	��������	 �	 ����
�)
�)������8	��	+ntonina	97��������	�����
�7�	������	
��������������48(	!�6
�
�	������	�	��������	����
��8	��������	���������	 do �5������	�	�578	�������3
���������	�	������	�������)	)�����4	������	�����������8	��	���7���	�������	���
�	���������	���������	���	��)�	���7�������(	>����)�4	����<���	��	������8	��5��
����������4	�)����	�	������������	
)���	���4���	��������$(	"�4�	��3	������	�4

45	I���57	����7)	����������	�����;	����7)	����������$	 –	��)��	�����5�	�����������	�	��6
���)	�����
��7���	������)	����)	������������	�	�������	������	����������(	2�����	�������&
�����������8	���������	��
�5�	 /6///	 ����)�8	��
��	�����)�4��	 �	 ��������$	�����������	��	�7)���
����)��)	���(	�������	��)$S	����
����	���	�5
)	�	�����������	��
�5�	�	��4�)	����	��	�7)������7��
utr�ymywaniu ����	w wymus�onej po�ycji (j�<���� na rower�e, chod�eniu	�	�)
���8	���7)������u
���	�����4	�	�
�����)�4	����)����$S	����	��)���	��)���5�	��
�5�	/6///S	����	��������	B	��������6
��	�������4	�	�4�(	.5<�������8	��7��	=���	�������	��	������	������	�7��)	���)��8	��5��	)������	���
�	�7������<���	�7���8	�	�=���	���	��������	����	
���4	��7��4�( Por. +. Olc�yk, �'����������������
+�
���
�/, s. 18.

46 Por. +(	I��
�;���8	 Kr�ywd�one d�ieci, s.	 RRG6RRCS	 (	>�����;���8	 Komputer a �drowie,
„Chip” 3(1997), s. 28-34.

47 Por. J. I�debska, *����
� ������
� � �����������<��
��������������� �� �������
��� ���������,
H��7�����	FGGC8	�(	FC1(

48 .��(	+(	97��������8	Kultura masowa. Krytyka i obrona, Wars�awa 1980, s. 272.



CDC60�0��7(89�(	.-2HJ �+�L9+	� J 6	 /	�LH -�+:/+��@+	+	@L�#2@+:/ 

�75����	�4���	�	������&	�����������8	����������8	�)�����������8	����������
6
��8	����)�
��6���������	���( Istnieje natomiast tendencja – ja�	����7	���������
����(	+)�)����	H��	B	
�
��	��	)�������	����
����	�	��
��������	�������	�	��5
�8
�
��	��	�����������	���	�	����5�	�������������8	���	�����	�������	���
�	��6
����������	 ���������8	 ����������	 �����	 ����������7������	 �7)�5�	 �	��
�
�
������	����
������	�	�������49. !)3	�ncyklika Piusa XII Miranda prorsus ������
)����	��	������4	����	�����	����
����	������)	�	���������	 ������	�����
6
����(	:��	��
�3�	�����	�������	������	����
���	B	������7	.�)�	P//	B	3�����	���6
�������	�����������������	���5�	
)���8	�������3	�����	�����������	��������6
��	������������	�������	�4��	���)�)	�	����)��	�������	��
�W	���	��������
���	�������	����������	)����������8	�
�	������������	���������	������	�����6
���8	 �	 �����	 �����	 ���	 �����������	 �	 ������)��������	 ��	 �������	 �)��50.
@	���	�����	=����������	��
�	����	�)������	������	�	�7�����3�	���	��3�	������6
�4�	������5�	�	���������5�(

@	��	�����������	����)��	���	�5����3	������	�	��������	����������;����(	Inter-
net	�	��
������	�������	�����	��	���57��������	�������5�	��������	��
��	����
�6
�������	�	����������;�����	�	9�����7��	����
�����(	:���������	�	���	��
��	 ����
������
������8	)�������	���	���7���	��
�������	�	��
�����(	9��4�� Janus�	:��5�6
��	��)��3�8	 �3	
��	�����	����������	���8	 3�	��	9�����7�	 
)����	�����4	�����8
�����	������4	�������
�������8	�����	 ���	 ������48	�����	)
���4	 �53����	 ������)
���7��8	 ��(	 «róbta, co chceta» –	 ���
�	 ��
����	 ����
)����51. /��4	 =���4	��
��
�	 ��������	����
�����	 ����������;�����	 ����	 �����������	 ����	����(	@	 ��������
�����
���	�����4	�����	�����
����	 ���)&	
��������5��8	 
��������������8	 
����6
7�������8	
����=�����	���(	!������	�����	��������	����	�������������	��)��	9�6
����7�	 ����	���
)������8	�����3
����	��	����������	 �	����	 �����������	�
�	���576
��������	��7������(	������	�	����������	�������)8	3�	9����57	��������	��7�6
�������	 )��)����8	 �	 ����	 �����	 �4	 
��	 ����	 ����o c�y tamtego „nie wolno”)52(
2��������	�	�����	��=�7��������	�������	9�����7�	�	��
����	����������;�����	���6
�����	���
)	�7�����	��	�����������8	���������	���	�����	�����������	�����
���6
��
���)(	>
�����	 ���	������	��������	�4������	 ������5�	����������;�����8	����6
�7��)	���	3����	����	��)�)	
���������������	�	����������	����8	����	 internet	���
��������	��
��������	��=��)�4	�����	�	)���7�	������	�	�7�����3�(

@	���	����������	����a polecenia rod�icom i wychowawcom jest inicjaty-
wa kampan��	���7������	
>������	�	"�����8	��5�4	����������7�	�	FGGE	���)	A)�6

ED	 +(	 H��8	 *������
��� �� �����
��� �$��
���8�9���5�	 CDM18	 �(	 RNS	 +(	 H����;���8	 ���������
���'$��������
���������8	9���5�	CDDN8	�(	CNF(

50 Pius XII, Miranda prorsus. Encyklika o kinematografii, radiu i telewi�ji, w: &�����'���
$�"
�$���	�����, red. F. +damski, Kraków 1984, s. 244.

51 J. Nagórny, *����������������
���������������, w: O Panu Bogu w telewi�ji, ���(	J(	>�����6
���8	���stochowa 1996, s. 72.

52 Por. t��3�8	�(	1R61E(
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