.Teologia i Moralno$¢”, Volumen 17 (2022), numer 1 (31), s. 237-242
ISSN 1898-2964 eISSN 2450-4602

Licencja CREATIVE COMMONS

DOI: 10.14746/TIM.2022.31.1.15

PIOTR GUZDEK

Uniwersytet Opolski, Wydziat Teologiczny, Polska
piotrguzdek@interia.pl
ORCID: 0000-0002-1727-8012

Karolina Heinsch, Daniel Heinsch, Jan Kochel, ,, Tak” dla wychowania sek-
sualnego. Wprowadzenie do katolickiej pedagogiki seksualnej, Wydawnictwo
Jednosé, Kielce 2021, ss. 271, ISBN 978-83-8144-617-4

Ilekro¢ na rynku wydawniczym ukazuje si¢ publikacja traktujaca o wychowaniu sek-
sualnym z pozycji katolickiej etyki seksualnej, tylekro¢ wzbudza zywe zainteresowa-
nie teologéw, katechetow i1 pedagogdw, z racji ciggtego niedosytu opracowan $cisle na-
ukowych i popularnonaukowych prezentujacych perspektywe katolickonormatywnego
wychowania seksualnego. Nie uchodzg one takze uwadze dziataczy srodowisk liberal-
no-lewicowych, ktorzy dostrzegajac tkwiacy w nich potencjal ukazania diametralnie od-
miennego obrazu ludzkiej seksualnosci od upowszechnianego przez edukatoréw sek-
sualnych, komentuja w prasie publikacje katolickich autorow w celu umniejszenia ich
znaczenia i w rezultacie ograniczenia zasi¢gu oddziatywania. Rzadko si¢ zdarza, aby
interdyscyplinarna praca habilitacyjna z zakresu teologii i psychologii byta przedmiotem
polemik publicystéw na famach dziennika ogdlnopolskiego. Tymczasem ogtoszona dru-
kiem w 2009 roku rozprawa Postawy wobec wychowania seksualnego a hierarchia war-
tosci nauczycieli: studium teologicznopastoralne, autorstwa, juz dzisiaj profesor, Urszuli
Dudziak z Wydziatu Teologii Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II,
doczekata si¢ artykutow recenzyjnych w ,,Gazecie Wyborczej”. Paradoksalnie trudno
o lepsza reklam¢ wydawnictwa posrod grona odbiorcéw, do ktdrego publikacja ta zwy-
ktg droga kolportazu z pewnoscia by nie dotarta.

Przygotowujac monografi¢ ,, Tak” dla wychowania seksualnego. Wprowadzenie do
katolickiej pedagogiki seksualnej, ks. Jan Kochel musiat liczy¢ si¢ z mozliwg deprecja-
cja jego osoby, i to w wielorakiej formie. Sam fakt podjecia tematu przez rzymskokato-
lickiego kaptana, pracownika naukowego i nauczyciela akademickiego wydziatu teolo-
gicznego, uchodzi w srodowiskach liberalno-lewicowych za okolicznos¢ definitywnie
wykluczajaca z debaty, niezaleznie od posiadanych przez autora kompetencji meryto-
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rycznych i wysokich kwalifikacji naukowych potwierdzonych tytulem profesorskim.
Aktywisci lewicowi zarzucajg bowiem duchownym, ale takze $wieckim pracownikom
katolickich uczelni, postawe dogmatyzmu i sktonnos¢ do ideologizacji, brak obiekty-
wizmu poznawczego i naukowych podstaw wyglaszanych stanowisk, czym wskazane
osoby rzekomo zawsze si¢ charakteryzuja'. Dziatacze lewicowi nierzadko podnosza
réwniez argument nieposiadania przez duchownych doswiadczen seksualnych. Tymcza-
sem to wlasnie celibatariusz dysponuje szczegélnym walorem osobistym, stanowigcym
mocny mandat do wzigcia udziatu w debacie o ludzkiej seksualnos$ci. Jego podstawa
jest intensywna praca nad wilasng seksualnoscia, jaka podejmuje, by osiagnacé poziom
integracji psychoseksualnej pozwalajacej mu zachowac nie tylko wstrzemiezliwos¢ (i to
w perspektywie calozyciowej), ale czystos¢ adekwatng dla jego stanu, ktéra uzdalnia go
do braterstwa i duchowego ojcostwa w relacjach spotecznych. W tym aspekcie warto-
$cig naddang monografii jest udziat w jej opracowaniu matzonkow i rodzicow, Karoliny
i Daniela Heinschow, ktérzy — jak podaje zamieszczony w pracy biogram — sg animato-
rami Ruchu Czystych Serc Matzenstw.

Zarzuty o konfesyjnos¢ pod adresem projektu ks. J. Kochela mogg zosta¢ sformuto-
wane takze przez marksistowskich i liberalnych pedagogoéw, ktérzy od lat kwestionuja
przynaleznos$¢ do nauk spotecznych pedagogiki katolickiej, czy tez szerzej ujmujac, pe-
dagogiki chrzescijanskiej, oraz w ogodle zasadnos¢ wyodrebniania takiej subdyscypli-
ny pedagogicznej. Problematyke, ktora pedagodzy katoliccy cheg pomiesci¢ w ramach
postulowanej subdyscypliny, pedagodzy nurtu liberalnego lokuja w dziedzinie badan
teologiczno-katechetycznych. Niezaleznie od prowadzonych w tym zakresie sporow
i przewagi instytucjonalnej adwersarzy strony katolickiej, opolski badacz systematycz-
nie wydaje kolejne prace jasno wytyczajace kierunek rozwoju obszaru nauk o wychowa-
niu, ktory konsekwentnie zalicza do pedagogiki katolickiej. Posrod nich sg opracowania
autorskie, wspotautorskie i tomy zbiorowe eksplorujace szczegdtowe tematy badawcze.
Dotychczasowe zainteresowania ks. J. Kochela w realizowanym cyklu wydawniczym
koncentrowaly si¢ na antropologicznych podstawach pedagogiki katolickiej (Wprowa-
dzenie do antropologii pedagogicznej. W kregu pedagogiki katolickiej, Opole 2018),
czystosci seksualnej (Wychowanie do czystosci — utopia czy zadanie, Opole 2011), mi-
tosci (Duchowa pedagogia mitosci, Poznan 2018), wychowaniu seksualnym (,, 7ak” dla
wychowania seksualnego. Wprowadzenie do katolickiej pedagogiki seksualnej, Opole
2021) czy edukacji osob starszych (Wprowadzenie do edukacji 0sob starszych. W kregu
pedagogiki katolickiej, Opole 2020).

! Juz tylko dla przyktadu warto przytoczy¢ opini¢ jednego z autoréw licznych publikacji pra-
sowych o prof. Urszuli Dudziak po ogloszeniu jej nominacji z ramienia ministerstwa edukacji na
przewodniczacego zespotu opracowujacego podstawe programowa dla przedmiotu Wychowanie
do zycia w rodzinie. Mimo posiadanego, obok kwalifikacji teologicznych, wyksztatcenia psycholo-
gicznego potwierdzonego stopniem doktorskim, o prof. Urszuli Dudziak pisano m.in. ze, ,,zaslyn¢la
osobliwymi pogladami, ktore nie maja podstaw we wspolczesnej nauce, a jedynie w wierze ka-
tolickiej”.  https://oko.press/antykoncepcja-gorsza-handlu-ludzmi-men-tlumaczy-wybor-ekspertki-
wychowania-zycia-rodzinie/ [dostep: 30.12.2021].
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Twoérczo wytyczajac nowe pola badan pastoralno-pedagogicznych, ks. J. Kochel
rownolegle proponuje uprawianie teologii nauczania jako subdyscypliny teologicznej
scisle wspotpracujacej z pedagogika katolicka. Czerpie w tym wzgledzie inspiracje i za-
plecze teoretyczne od wloskiego biblisty i pastoralisty, kard. Carlo Marii Martiniego,
o ktérego dorobku naukowym i programach pastoralnych ogtosil szereg prac, w tym
obroniong w 1999 roku na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim rozprawe doktorska
Katecheza ewangelizacyjna w nauczaniu pastoralnym Carlo Maria kard. Martiniego.
Tym samym ks. J. Kochel, bedac przede wszystkim teologiem specjalizujacym si¢ w ka-
techetyce biblijnej, co potwierdza tematyka jego rozprawy habilitacyjnej (Katecheza
krolestwa niebieskiego. Studium biblijno-katechetyczne Ewangelii Mateusza, Opole
2005) i monografii profesorskiej (Katecheza misyjna w Ewangelii Lukasza i Dziejach
Apostolskich. Biblijno-katechetyczne studium narracyjne, Opole 2013), rozszerzyt
w prowadzonej na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Opolskiego pracy badawczej
spektrum swoich eksploracji poznawczych i kompetencji merytorycznych poza rodzi-
mga teologie, z rozmystem wkraczajac na grunt pedagogiki i nauk o rodzinie. Skupio-
ny wokot opolskiego fakultetu teologicznego zespdt socjologow, bioetykow, filozofow,
psychologow, pedagogow i teologow, powstaly z racji studium doktoranckiego realizo-
wanego w dyscyplinie nauki o rodzinie, zywotnie sprzyjat takim interdyscyplinarnym
poszukiwaniom badawczym.

Swoja najnowsza monografia wspotautorska ,, Tak” dla wychowania seksualnego.
Wprowadzenie do katolickiej pedagogiki seksualnej ks. J. Kochel poszerzyt dorobek pu-
blikacyjny $rodowiska polskich familiologéw, do ktorych si¢ zalicza. Praca ta zostala
wydana naktadem katolickiego Wydawnictwa Jednos¢ w Kielcach, ktore znajduje si¢ na
ministerialnym wykazie wydawnictw punktowanych i specjalizuje si¢ w publikacjach
edukacyjnych, dydaktycznych, metodycznych, katechetycznych i scisle teologicznych.
Pozycja ukazata si¢ jesienig 2021 roku w Roku Rodziny ,,Amoris laetitia — Rado$¢é mi-
osci” ogtoszonym w Kosciele katolickim przez papieza Franciszka dla jeszcze efektyw-
niejszej aplikacji w duszpasterstwie jego posynodalnej adhortacji apostolskiej Amoris
laetitia, ktorej tytul stat si¢ tematem programowym Roku.

Zwigzek recenzowanej ksigzki z najnowsza adhortacja o rodzinie jest oczywisty
i fatwo stwierdzalny w licznych odniesieniach czynionych zaréwno w aspekcie uzasad-
nienia przygotowania monografii, jak i postawionych przed nig celow badawczych i pa-
storalnych. W istocie omawiana publikacja, zachowujac walor pracy naukowej, stanowi
zarazem konkretne narzedzie dydaktyczne i1 formacyjno-pastoralne, prezentujace synte-
z¢ katolickiej etyki seksualnej. Mozna ja uzna¢ za podrecznik katechetyczno-pastoral-
ny, ktory w przystepny sposob zaznajamia odbiorce z tym, co o ludzkiej seksualnosci,
zwlaszcza w wymiarze etycznym, antropologicznym, teologicznym i wychowawczym,
Koscidt naucza na podstawie zrodet biblijnych 1 enuncjacji papieskich oglaszanych po
Soborze Watykanskim II, na czele z adhortacja Amoris laetitia. Juz sam tytul monogra-
fii — ,, Tak” dla wychowania seksualnego — zostat zaczerpniety z dokumentu o rodzinie
papieza Franciszka i dotyczy tej jego czesci (nr. 280-286), ktora wprost wskazuje cele
i zatozenia wychowania seksualnego formutowane przez magisterium papieskie. W do-
stepnych przektadach Amoris laetitia na jgzyk polski thumacze poshuzyli si¢ w tym frag-
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mencie adhortacji pojgciem ,,edukacji seksualnej”. Ksiadz J. Kochel, odwolujac si¢ do
terminu ,,wychowanie seksualne”, koryguje dotychczasowe thumaczenia, poniewaz do-
piero to pojecie adekwatnie odzwierciedla stanowisko papieskie w przedmiotowej spra-
wie, dalece odbiegajace od konotacji permisywnych, jakie w polskiej teologii moralne;j
narosty wokot terminow ,,edukacja seksualna” i ,,edukatorzy seksualni”.

Interesujagcemu nas opracowaniu nadano przejrzysta strukture, sktadajaca sie
z wprowadzenia, czterech rozdziatow, zakonczenia i bibliografii. Na pierwszych stro-
nach zamieszczono wykaz stosowanych w tekscie skrotdw, przewaznie odsytajacych do
dokumentéw Urzedu Nauczycielskiego Kosciola. Monografi¢ wienczy obszerne stresz-
czenie i spis stow kluczowych — obie czesci zostaty przettumaczone na jezyk angielski
przez Krzysztofa Wolanskiego. Pozycja liczy tacznie 271 stron. Kazdy rozdziat pracy
dopelnia aneks prezentujacy szeroka palete tekstow zrodlowych wraz z konspektem ka-
techezy, wykazem literatury poszerzajacej i repertorium doskonale sumujagcym tresci
podjete w danym rozdziale. W ten sposéb rzeczowy wywod naukowy umiejetnie ztaczo-
no z instrumentarium dydaktycznym, zorientowanym na ksztattowanie kompetencji po-
znawczych odbiorcy w zakresie czytania ze zrozumieniem i analizy tekstow zrodtowych
oraz indywidualnego studium literatury rozszerzajacej gldowny temat badawczy rozdzia-
hu, jak rowniez z narzedziami pastoralnymi o charakterze postawotwodrczym, jakimi
niewatpliwie sg proponowane teksty biblijne, rozwazania katechetyczne i swiadectwa
malzonkéw. Tak doglebnie przemyslany format monografii oddziatuje na poszczegdlne
komponenty postawy czytelnika, przede wszystkim w wymiarze poznawczo-aksjolo-
gicznym.

Nalezy podkresli¢ adekwatny dobdr recenzentow. Opinie wydawnicze sporzadzili:
dr hab. Urszula Dudziak, psycholog i teolog pastoralista specjalizujacy si¢ w zagadnie-
niach wychowania seksualnego, profesor w Katedrze Nauk o Rodzinie Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il oraz ks. dr hab. Robert Skrzypczak, psycho-
log i teolog dogmatyk prowadzacy badania w obszarze personalizmu chrzescijanskiego,
profesor w Instytucie Teologii Systematycznej Collegium Joanneum Akademii Katolic-
kiej w Warszawie.

W monografii stosuje si¢ podejscie interdyscyplinarne, wyraznie przetamujace
obecnie dominujacg tendencje badan kulturowych i socjologicznych nad ludzka sek-
sualnoscig. Autorzy deklaratywnie i faktycznie w toku prowadzonej narracji zmierzaja
w kierunku wypracowania pedagogiczno-pastoralnego modelu analizy ,.teorii seksu-
ologii otwartej na transcendencje” (s. 12). Adekwatnie dobrane 1 wykorzystane metody
badawcze, analityczno-syntetyczna i porownawcza, umozliwiaja eksploracje obszernej
1 zréznicowanej bazy literaturowej, w zdecydowanej wiekszosci w jezyku polskim. To-
tez praca szeroko czerpie z danych poznawczych uzyskanych na gruncie antropologii
filozoficznej i teologicznej, etyki i pedagogiki, teologii moralnej 1 biblistyki, kontekstu-
alnie takze z badan kulturowo-socjologicznych.

Nie jest naszym zadaniem sporzadzenie szczegdtowej relacji z kolejnych rozdzia-
tow monografii, gdyz recenzja nie powinna zastgpowac czytelnikowi jej osobistego
studium. Chcemy jednak zasygnalizowa¢ pewne wybrane zagadnienia, z ktdrymi mie-
173 si¢ autorzy, a ktoére domagaja si¢ szczegolnej uwagi i krytycznej oceny czytelnika
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w ramach indywidualnej refleksji. W rozdziale pierwszym, prezentujacym typologi¢
edukacji seksualnej Amerykanskiej Akademii Pediatrii, warto poréwnaé, na kanwie juz
wykazywanych w pracy réznic, zasady wychowania seksualnego sformutowane w do-
kumencie Papieskiej Rady ds. Rodziny Wychowanie do czystej mitosci z zamieszonymi
w aneksie Standardami edukacji seksualnej w Europie ogtoszonymi przez Swiatowa Or-
ganizacje Zdrowia (WHO). W kontekscie radykalizacji postulatow feministycznych do-
brym kluczem do lektury, prowadzonej w rozdziale drugim, egzegezy wybranych teks-
tow Starego 1 Nowego Testamentu, traktujacych o seksualno$ci, matzenstwie i czystosci,
jest proba jej odczytania przez pryzmat kategorii godnosci i wolnosci kobiety. Kom-
ponent mariologiczny, wieficzacy ten rozdzial, dopetni eksplikacje pozycji kobiety i jej
roli w historii zbawienia od strony liturgii Kosciota i orzeczen jego Urzedu Nauczyciel-
skiego. Analizie teologii ciata rozwijanej po Soborze Watykanskim 11, z ktorej zarysem
czytelnik zapozna si¢ w rozdziale trzecim, powinny towarzyszy¢ pytania, czy tozsamosé
plciowa jest strukturg ontyczng osoby i czy wynikajace z niej réznice migdzy mezczy-
znami i kobietami takze maja walor ontologiczny. Uzyskana odpowiedZz pozwoli zwe-
ryfikowac roznorakie koncepcje srodowisk genderowych, wskazujacych na dominante
kulturowo-spoteczng w ksztattowaniu tozsamosci ptciowej osoby. Korzyscia ptynaca
z rozwazenia tresci rozdzialu czwartego, mieszczacego w sobie synteze katolickiego
modelu pedagogiki seksualnej, jest rozstrzygnigecie dwoch palacych kwestii: czy cno-
ta (postawa) czystosci catkowicie wyczerpuje si¢ w wstrzemiezliwosci seksualnej oraz
czy jest sprawnoscig moralng stanowigca warto$¢ ze wzgledu na godnos¢ realizujacej ja
osoby 1 prowadzaca do jej rozwoju, czy raczej motywacja do jej podjecia ma wylacznie
podtoze ideologiczne, jak chcg twierdzi¢ aktywisci lewicowo-liberalni. Recenzowang
monografi¢ mozna czyta¢ na roézne sposoby. Wyzej zasugerowana propozycja jest jed-
nym z wielu podej$¢ wartych zastosowania. Niezaleznie od obranej drogi, jej uwazna
lektura dostarcza merytorycznych argumentow do rozmowy nie tylko ze zwolennikami
permisywnej edukacji seksualnej, ale przede wszystkim z osobami niemajacymi jeszcze
wyrobionej opinii co do wyboru modelu, wedle ktérego chea ksztattowac seksualnosé
swoich dzieci.

Podjety w rozprawie problem badawczy jest doniosty i odpowiada na aktualne
wyzwania zycia spoteczno-rodzinnego. Mimo jego silnego umocowania politycznego,
dyskurs monografii jest wolny od ocen politycznych, w czym ujawnia si¢ niezalezno$¢
i obiektywizm badawczy autorow. Sformulowane przez nich twierdzenia zostaty wystar-
czajaco uzasadnione i udokumentowane. Narracja autorska spelnia wymogi logicznego
wywodu. Struktura pracy jest wewnetrznie koherentna i konsekutywnie uporzadkowa-
na. Tworcy utrzymali dyscypling myslowa i1 etapowo weryfikowali analizy. Miedzy czg-
sciami studium zachowano wtasciwe proporcje. We wstepach do rozdziatéw klarownie
okreslono przedmiot dokonywanych w nich badan. Kazdy rozdzial dopelniono podsu-
mowaniem dajacym czytelnikowi wglad w esencje poruszanych w nim tresci. Wszelako
w zakonczeniu, ktdre przyjelo wyraznie eseistyczny charakter, odczuwa si¢ pewien nie-
dosyt przedtozenia transparentnie wyszczegolnionych wnioskow koncowych.

Obrany typ zapisu bibliograficznego jest konsekwentnie stosowany w catej pra-
cy. Miarodajnie wywazono cytacj¢ podstawy literaturowej monografii pod wzgledem
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ilosci 1 rédznorodnosci zrodet, umiejetnie dobierajac materiat badawczy i dbajac o jego
interdyscyplinarno$¢. Postulujemy korzystanie w wiekszym stopniu ze zrddet obcoje-
zycznych. Autorzy postuguja si¢ potoczysta polszczyzna i komunikatywnym jezykiem
wlasciwym dla uprawianych w pracy dyscyplin naukowych. Godne nasladowania jest
utrzymanie dyscypliny terminologicznej w rozleglej narracji prowadzonej na pograniczu
nauk humanistycznych, teologicznych i spotecznych. Komentowana pozycja potwierdza
erudycj¢ ogdlna i szczegdtowa Autordw, realizujacych przemyslany i metodologicznie
poprawnie opracowany projekt badawczy. Uwage przykuwa takze strona edytorska wy-
dawnictwa, cechujaca si¢ wysokim poziomem warsztatu redakcyjnego i estetycznym
wykoniczeniem catosci.

Wychowanie seksualne powinno przygotowywac nie tylko do trwatych zwiazkéw
malzenskich i odpowiedzialnych relacji seksualnych, ale rowniez do trudnych sytuacji
prokreacyjnych, w ktorych szczegodlnie dochodzi do glosu postawa odpowiedzialnego
rodzicielstwa. Stad dostrzegamy konieczno$¢ poszerzenia podejmowanych w omawia-
nej monografii zagadnien wchodzacych w zakres wychowania do czystej mitosci o pa-
lace problemy bioetyczne, przed ktorymi stajag matzonkowie, aby mtodziez i nupturienci
otrzymali adekwatne odpowiedzi na pytania etyczne z nimi zwigzane i wskazanie godzi-
wych sposobdw postepowania w takich przypadkach. Dotyczy to m.in. leczenia nieptod-
nosci, cigzy pozamacicznej, ciazy zagrazajacej zyciu matki, niepomyslnej diagnozy pre-
natalnej, urzadzenia pogrzebu rodzinnego i liturgicznego dzieciom zmarlym na skutek
poronien klinicznych. W ramach ¢wiczen dydaktycznych mozna zaproponowac czytel-
nikowi analize r6znorakich dylematow bioetycznych. Bedzie to wymagato od odbiorcy
zapoznania si¢ z zatozeniami antropologicznymi i etycznymi personalizmu prenatalnego
oraz personalistycznego paradygmatu prokreacji.

Monografia ,, Tak” dla wychowania seksualnego. Wprowadzenie do katolickiej pe-
dagogiki seksualnej znajdzie swoje zastosowanie w katechezie szkolnej, w ramach
przygotowania miodziezy do sakramentu bierzmowania i narzeczonych do sakramentu
matzenstwa. Okaze si¢ korzystnym narz¢dziem wsparcia dydaktyczno-katechetyczne-
go dla animatordéw 1 uczestnikow spotkan formacyjnych ruchéw matzensko-rodzinnych.
Przedstawiona w niej synteza katolickiej etyki i pedagogiki seksualnej jest rzetelnym
zrédlem wiedzy dla studentow pedagogiki i teologii, kaptanow opracowujacych homilie
i rekolekcje dla matzenstw, dziennikarzy planujacych artykuty prasowe i audycje pu-
blicystyczne w tej dziedzinie. Pozycja ta bowiem, majac zgodnie z deklaracjg autorow
charakter introdukcyjny, dobrze porzadkuje podstawy antropologiczne, etyczne, teolo-
giczne 1 pedagogiczne katolicko-normatywnego wychowania seksualnego, ktorego cele
1 zalozenia okreslit papiez Franciszek w adhortacji Amoris laetitia.



