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Abstract: The purpose of this review article is to critically discuss and comment on the
contents of the monograph entitled Integralnos¢ ciata ludzkiego jako powinnos¢ moralna.
Przestanie moralne Kosciota [The integrity of the human body as a moral obligation. The moral
message of the Church], which, edited by K. Smykowski, appeared on the publishing mar-
ket in 2022. In the reviewed publication, two basic meanings in which we can talk about
the dependence mentioned in the title of the monograph are brought closer and analysed.
The article shows how the principium of the integrity of the human body finds application
in theological and moral anthropology, bioethics and in many other practical disciplines of
knowledge, such as canon law, catechetical pedagogy, homiletics and social sciences.
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Abstrakt: Celem artykutu recenzyjnego jest krytyczne omodwienie i skomentowanie
tresci zawartych w monografii pt. Integralnos¢ ludzkiego ciata jako powinnos¢ moralna.
Przestanie moralne Kosciofa, ktora pod redakcja K. Smykowskiego ukazafa sie na rynku
wydawniczym w 2022 roku. W recenzowanej publikacji przyblizono i zanalizowano dwa
podstawowe znaczenia, w jakich mozemy mowi¢ o zaleznosci wspomnianej w tytule
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monografii. W artykule ukazano, w jaki sposéb pryncypium integralnosci ludzkiego ciata
znajduje zastosowanie w antropologii teologicznomoralnej, bioetyce oraz w wielu innych
praktycznych dyscyplinach wiedzy, takich jak: prawo kanoniczne, katechetyka pedagogika,
homiletyka i nauki spoteczne.

Stowa kluczowe: antropologia; ciafo; integralno$¢; powinnos$é moralna

Wstep

Znana dobrze katolickim moralistom scholastyczna zasada agere sequitur
esse przypomina o zwigzku ludzkiego czynu z istota/naturg dziatajacego pod-
miotu'. Znajduje ona uzasadnienie zardwno w racjonalnej filozofii bytu, jak
1 w chrzescijanskim objawieniu. Na podstawie dziatania mozemy wnioskowac
o wewnetrznych wlasciwosciach sprawcy, zas odpowiednie osobowe wia-
dze i1 zdolnosci (fizyczne, psychiczne, duchowe), stanowiag ontyczne podtoze
umozliwiajace ludzka aktywnos¢. Dlatego kazdy byt dziala zgodnie z tym,
kim/czym jest, co w trzech slowach wyraza przywotana wyzej lacinska za-
sada. Czlowiek, jako byt osobowy, cieszacy si¢ cielesnoduchowa natura, jest
zdolny swoim rozumem rozpoznaé t¢ metafizyczng prawde i wlasciwie pokie-
rowaé swoim zyciem, uwzgledniajagc wymogi, jakie ptyna ze strony ludzkiego
ciata, duszy 1 ducha. Tak ujawnia si¢ moralny wymiar ludzkiej egzystencji,
w ktorym osoba poznaje wpisane w swa istote/natur¢ dynamizmy i z pomoca
rozumu odczytuje ich /ogos oraz powigzany z nim ethos. Objawienie chrzesci-
janskie poszerza spojrzenie na ludzkie esse 1 pozwala w nim dostrzec nie tylko
cielesnoduchowy byt osobowy, ale i podmiot zaproszony do udziatu w zyciu
Bozym, obdarzony uczestnictwem w Boskiej naturze (por. 2 P 1,4).

W takiej perspektywie katolicka teologia moralna postrzega rodzace sig¢
wspolczesnie pytania o sens ludzkiej cielesnosci i podejmuje doniosta kwe-
stie normatywnego znaczenia ciata cztowieka. Ludzkie ciato jest wyjatkowym
,»przedmiotem” naukowej refleksji prowadzonej przez rézne dyscypliny wie-
dzy. Zajmuja si¢ nim nauki $ciste, jak np. biologia czy medycyna, i humani-
styczne, jak filozofia czy teologia. Szczegdlnym rodzajem namystu nad ludz-
ka cielesnoscia, w ktérym ujawnia si¢ wyrazi§cie wspomniana wyjatkowosé
»przedmiotu badawczego”, jest refleksja etyczna, odnajdujaca w cielesnodu-
chowej naturze cztowieka przestanki do formulowania wskazan normatyw-
nych. W tej ostatniej perspektywie ciato ludzkie jawi si¢ badaczowi nie tylko
jako ,,co$” ze swymi wsobnymi procesami organicznymi, lecz jako konstytu-

! Tomasz z Akwinu w Summie teologicznej daje wyraz tej zasadzie w nastepujacych stowach:
,»Iym zas jest kazda rzecz, co [w niej] spelnia czynnosci tejze rzeczy. Stad tez i cztowiek bytby tym,
co [w nim] spelia czynnosci cztowieka” (Tomasz z Akwinu 1980, 1, q.75, a.4).
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tywny wymiar manifestowania si¢ ,,kogos”, czyli ludzkiej osoby. Dostrzeze-
nie tej prawidtowosci pociaga za sobg brzemienne konsekwencje dla praktyki,
a zwlaszcza dla moralnej oceny ludzkich dziatan, w ktorych na rézne sposoby
odnosimy si¢ do ludzkiego ciata.

Zyjemy w czasach, w ktérych podejscie do ciata ludzkiego jest ambiwa-
lentne. Wspodtczesna kultura z jednej strony wynosi je na piedestal, a jedno-
czesnie bardzo tatwo godzi si¢ z jego ponizaniem czy okaleczaniem z irracjo-
nalnych powodow. Dochodzi tez do skrajnego marginalizowania cielesnego
wymiaru zycia, gdy pozwala si¢ ludzkiej woli, bez odniesienia do logosu cia-
fa, okresla¢ pte¢ czy normowac zachowania w sferze seksualnej. Ta niekon-
sekwencja jest czytelnym dowodem na dokonujacg si¢ wspotczesnie swoista
ideologizacj¢ fenomenu ludzkiej cielesnosci. U podtoza tego procesu lezy za-
rowno dualizm odrywajacy cielesnos¢ od sfery ludzkiego ducha, jak i wolun-
taryzm pojmujacy wolnos¢ ,,w opozycji lub w kontrascie z naturg materialng
1 biologiczna, nad ktora wolno$¢ winna jakoby zdobywac stopniowo przewa-
ge” (Jan Pawel 11 1993, 46). Jak zauwaza Jan Pawet 11, ,,r6zne koncepcje na
ten temat maja jedng wspolng ceche: zapominajg o naturze jako stworzeniu
1 nie dostrzegaja jej integralnosci” (Jan Pawet II 1993, 46). W konsekwencji
rozumienie cztowieka sprowadzone zostaje do spersonifikowanej wolnosci,
ktora ksztaltuje osobg wedtug dowolnie wybieranego projektu, nie liczac si¢
ani z jej cialem, ani z jej cielesnoduchowg natura. Z jednej strony uwaza sig,
ze ciato jest dobre, gdy dostarcza przyjemnych doznan i moze by¢ na wiele
sposobdw wykorzystane. Z drugiej strony odradzaja si¢ agresywne tendencje
manichejskie, dla ktorych ciato jest czyms$ z natury nizszym, a nawet ztym
(por. Krolikowski 2021, 115). Nietrudno dostrzec, ze takie koncepcje sprzyjaja
absolutyzacji wolnosci, ktora prowadzi do traktowania ludzkiego ciata jedynie
jako materiatu czy surowca, a to z kolei rodzi¢ moze liczne zagrozenia w prze-
strzeni migdzyludzkich odniesien. Dlatego wazne jest podejmowanie rzetelnej
refleksji nad relacja pomigedzy wolnoscig a naturg ludzka oraz nad znaczeniem
wymiaru cielesnego ludzkiej egzystencji w procesie odczytywania i formuto-
wania zasad moralnych (por. Jan Pawet 11 1993, 48).

Naprzeciw sformutowanemu powyzej zapotrzebowaniu wychodzi publi-
kacja zredagowana przez Krzysztofa Smykowskiego pt. Integralnos$¢ ciala
ludzkiego jako powinnos¢ moralna. Przestanie moralne Kosciota (por. Inte-
gralnosé¢ ciala ludzkiego 2022a). Monografia, zlozona z dziesigciu rozdzia-
low autorstwa cenionych specjalistow, ukazuje problematyke integralnosci
ludzkiego ciala z réznych perspektyw, podkreslajac jego walor ontologiczny
1 znaczenie w dyskursie etycznym. Podtytut ksigzki nawigzuje do wydawane-
go przez srodowisko teologow moralistow Katolickiego Uniwersytetu Lubel-
skiego Jana Pawta II cyklu publikacji poswigconych aktualnym zagadnieniom
etycznym, przez ktore polscy badacze wchodza w naukowy dialog ze wspot-
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czesnym Swiatem 1 przyblizaja stanowisko Kosciota katolickiego na temat
waznych i dyskutowanych zagadnien moralnych. Jednym z nich jest z pewno-
scig godnos¢ ludzkiego ciata oraz — jak zaznacza we wstepie Krzysztof Smy-
kowski — ,,problem zakresu wladzy czlowieka nad swoim ciatem” (Smykow-
ski 2022a, 9).

Celem niniejszego artykutu jest analityczne i krytyczne przedstawienie
gtéwnych tresci zaprezentowanej wyzej publikacji wraz ze zwrdceniem uwa-
gi na kilka kwestii domagajacych si¢ dopowiedzenia lub uscislenia. Zawarte
w niniejszym artykule sugestie sformutowane zostaty z pozycji teologa mora-
listy, dlatego odnosza si¢ zasadniczo do tresci antropologicznych i etycznych,
z zachowaniem kompetencyjnych granic. Uscislenie takie jest konieczne, gdyz
w przypadku monografii wieloautorskiej spotykamy si¢ z bogactwem licznych
opracowan reprezentujacych rozne dyscypliny wiedzy, co w znacznej mierze
ogranicza wnikliwa analize ich wszystkich w ramach jednego artykutu recen-
Zyjnego.

Teksty zawarte w omawianej ksigzce mozna podzieli¢ na dwie zasadnicze
grupy. Do pierwszej nalezg opracowania ukazujace ksztaltowanie si¢ doktry-
nalnego fundamentu stanowigcego intelektualne podtoze rozwazan o integral-
nosci tak ciala, jak i calej osoby ludzkiej jako czynnika rodzacego zobo-
wigzanie moralne. Beda to dwa artykuly o charakterze biblijnym oraz tekst
omawiajacy poglady pisarzy wczesnochrzescijanskich. Nakreslone w powyz-
szych opracowaniach pryncypia znajduja zastosowanie w antropologii teolo-
gicznomoralnej oraz bioetyce, co ilustruja kolejne dwa artykuty zawarte w re-
cenzowanej monografii. Druga grupa tekstdw to opracowania wychodzace
poza $ciste rozwazania teologicznomoralne, cho¢ pozostajace w krggu norma-
tywnych konsekwencji ptynacych z integralnego rozumienia ludzkiego ciata.
Sa one poswigcone konkretnej aplikacji pryncypiéw katolickiej wizji ludzkiej
cielesnosci w poszczegdlnych praktycznych dyscyplinach wiedzy, takich jak:
prawo kanoniczne, katechetyka, pedagogika, homiletyka i nauki spoteczne.

|I. Fundament doktrynalny: argumenty rozumu oswieconego wiara

Trzy pierwsze teksty omawianej publikacji ukazujg biblijne i patrystyczne ar-
gumenty odstaniajace fundamentalny zwigzek normatywny zachodzacy po-
migdzy integralnym ujeciem ciata jako wymiaru bytowania osoby ludzkiej
a powinnos$cig moralng. Argumenty te bazuja na dwoch zasadniczych zrddtach
chrzescijanskiego poznania i wnioskowania etycznego, czyli na objawieniu
Bozym i rozumnej ocenie rzeczywistosci.

Artykut autorstwa Krzysztofa Napory przybliza biblijne rozumienie ludz-
kiego ciata, przedstawia kategori¢ obrazu Bozego w $wietle opowiadan o stwo-
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rzeniu cztowieka oraz wyjasnia znaczenie ,,integrujacego okaleczenia”, jakim
jest rytualny obrzed obrzezania. Autor w umiejetny sposdb wyjasnia zawito-
$ci pojeciowe zwiazane z prezentacja ludzkiej cielesnosci w Pismie Swictym
1 wprowadza czytelnika w znaczenie waznych do dzi§ koncepcji teologicz-
nych. Inspirujgce do dalszych poszukiwan biblijnych i teologicznomoralnych
jest poruszone przez autora zagadnienie fizycznego wymiaru obrazu i podo-
bienstwa Boga w stworzonym cztowieku. Pojawia si¢ coraz wigcej publikacji
poswigconych temu ciekawemu zagadnieniu. Krzysztof Napora zauwaza, ze
»Zzwolennicy fizycznej interpretacji formuty na obraz i podobienstwo zwraca-
ja uwage, iz w zupetnie niezwykty sposob rehabilituje ona cielesny wymiar
cztowieka. Ciato cztowieka przestaje by¢ znakiem tego, co stanowi rdznice
migdzy czlowiekiem a Bogiem. Staje si¢ natomiast istotnym elementem ob-
razu i podobienstwa, o ktorych mowi tekst biblijny. Trudno o bardziej solidny
fundament godnosci ludzkiej cielesnosci” (Napora 2022, 27). Wazna jest takze
przedstawiona nieco dalej obserwacja, ze cielesny wymiar cztowieka zostaje
w Biblii dowarto$ciowany réwniez przez fakt, ze to wlasnie ciato pozwala na
fizyczng identyfikacj¢ cztowieka, dostrzezenie pierwszych oznak jego odreb-
nosci 1 indywidualnosci. Oczywiscie, jak stusznie zauwaza Autor, identyfika-
cja osoby nie sprowadza si¢ jedynie do cielesnej zewnetrznosci, ale stanowi
poczatek poznania, wprowadzajac do poziomu glebszego (por. Napora 2022,
29-30).

Interesujagcym dopowiedzeniem dla podjetych w artykule kwestii byloby
rozwini¢cie watku dotyczacego ludzkiej ptciowosci jako obrazu Boga w czto-
wieku. Zdaniem Waldemara Chrostowskiego ptciowos¢ ,,nie tylko pochodzi
od Boga, jest rezultatem Jego stworczego zamystu, lecz mowi co$ o Bogu,
mimo iz jest On bezcielesny i nie dotyczy Go jakiekolwiek zrdéznicowanie
ptci” (Chrostowski 2000, 10). Stworzenie me¢zczyzny 1 kobiety jako rownych
godnoscia, a zarazem zrdznicowanych plciowo, potwierdza wage cielesno-
sci 1 uswiadamia, ze ,,stale odbywa sie, badz nie, ksztattowanie i niejako doj-
rzewanie obrazu Boga w cztowieku” (Chrostowski 2000, 13). Podjgcie tego
watku z pewnoscig ubogacitoby tre$¢ omawianego artykutu. Pomogtoby tez
w rozwianiu pewnej watpliwosci, jaka rodzi si¢ po przeczytaniu zdania z teks-
tu K. Napory odnoszacego si¢ do biblijnych opisow stworzenia cztowieka.
Autor stwierdza, ze ,,pierwsza obserwacja jaka uderza w obydwu opisach
w kontekscie naszego studium, jest brak wyraznego odniesienia do termino-
logii zwigzanej z ludzka cielesnoscig” (Napora 2022, 22). Czy jednak pojecia
»mezczyzna” i ,,kobieta”, pojawiajace si¢ w Rdz 1,27, nie nalezg do termino-
logii zwigzanej z ludzka cielesnoscig? Przeciez wlasnie plciowe zrdéznicowa-
nie me¢zczyzny 1 kobiety wyraza si¢ miedzy innymi poprzez cielesnos¢ (wraz
z innymi jeszcze cechami) i pozwala dzigki ptodnosci realizowaé udzial w zy-
ciodajnosci Boga (por. Podeszwa 2021, 107). W takiej optyce interpretuje akt
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stworzenia Papieska Komisja Biblijna, thumaczac, ze ,,kazda osoba bedzie na
obraz Boga w okreslony sposob cielesny (ze wszystkim, co si¢ z tym wigze)
oraz w relacji z drugg osobg, inng od siebie” (Papieska Komisja Biblijna 2020,
48). Oczywiscie, ze stlowa ,,mezczyzna” i ,,kobieta” nie sg terminami w ten
sam sposob nawigzujacymi do cielesnosci, jak przywotane przez autora stowo
basar, jednak nie mozna im odmdéwi¢ wyraznego zwigzku z cielesnoscia czto-
wieka. Obrazem Boga jest caty cztowiek — stworzony mezczyzna i niewiasta
— 1 jego zrdéznicowanie ptciowe wprowadza w opis stworzenia wymiar ludz-
kiej cielesnosci. Wydaje si¢, ze nieporozumienie wkrada si¢ wskutek niepre-
cyzyjnie brzmigcego zwrotu ,terminologia zwigzana z ludzka cielesnoscia”.
Autor ma tu prawdopodobnie na mysli stowa uzywane na okreslenie wprost
ludzkiego ciata. Gdy jednak uwzglednimy zréznicowanie ptciowe mgzczyzny
1 kobiety, podkreslone w Rdz 1,27 uzyciem stow zakar i nékéwah — wywo-
dzacych si¢ od rdzeni stowotworczych opisujacych to, co biologicznie meskie
1 biologicznie zenskie (por. Chrostowski 2021, 265-266) — dostrzezemy, ze
opis stworzenia cztowieka z pierwszego rozdziatu Ksiggi Rodzaju bardzo wy-
raziscie odnosi si¢ do terminologii zwigzanej z ludzka cielesnoscia.
Podejmujac zagadnienie integralnosci ludzkiego ciata w Starym Testamen-
cie, K. Napora poruszyt takze kwesti¢ obrzezania jako znaku lojalnosci i mo-
ralnych zobowigzan w stosunku do Boga, ktdry zawart przymierze ze swoim
ludem. Cho¢ obrzezanie jest ewidentnym naruszeniem integralnosci ludzkie-
go ciata, nie implikuje negatywnych konsekwencji, jak inne okaleczenia, ale
staje si¢ waznym znakiem identyfikacji (por. Napora 2022, 38-39). Zdaniem
wielu egzegetow, biblijne spojrzenie na ludzkie ciato kaze w nim widzie¢ ob-
raz ludzkiej spotecznosci. Izrael, bedac wcigz zagrozong spotecznoscia, przez
troske o integralnos¢, czystos¢ rytualng oraz jednos¢ wyraza zmaganie o za-
chowanie swojej tozsamosci. Znak obrzezania, jak ttumaczy K. Napora, cho¢
fizycznie narusza integralnos¢ 1 harmonig¢ ciata, to jednak przez fakt, ze wyra-
za wiernos¢ Bogu, paradoksalnie t¢ harmoni¢ utrwala (por. Napora 2022, 41).
Poszerzeniem perspektywy biblijnej jest tekst Stanistawa Hatasa poswie-
cony rozumieniu ludzkiego ciata jako swiagtyni w $wietle teologii $w. Pawla.
Spojrzenie apostota uwypukla godnos¢ ciata ludzkiego i uzasadnia wskaza-
nia etyczne kierowane tak pod adresem pojedynczych osob, jak i wspolno-
ty Kosciota. Przejrzysta struktura artykutu zaprasza czytelnika najpierw do
zapoznania si¢ z pewnymi niuansami terminologicznymi, ze szczegdlnym
uwzglednieniem réznic w rozumieniu greckich stow: sarks i soma. Pierwsze
z nich podkresla, ze cialo naznaczone jest grzesznoscig i przemijaniem, zas
drugie — uzywane w sensie bardziej pozytywnym lub neutralnym — pojawia si¢
w Nowym Testamencie na okreslenie Kosciota jako Ciala Mistycznego Chry-
stusa czy ludzkiego ciata jako $wiatyni Ducha Swietego (por. Halas 2022, 45-
46). Dalsza czg$¢ artykutu uzasadnia celowo$¢ zwrotu uzytego w jego tytule:
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Apogeum teologii ciala w Nowym Testamencie. Autor na podstawie analizy
tresci I Listu $w. Pawla do Koryntian precyzyjnie thumaczy, na czym pole-
ga to apogeum. W porownaniu ludzkiego ciata do swiatyni Apostot Narodow
uzyt greckiego stowa naos, ktore precyzyjnie okresla sam budynek $swiatynny,
Swigtyni¢ w sensie $cistym — w odréznieniu od szerokiego rozumienia $wig-
tyni z jej dziedzincami, do ktorego w grece biblijnej stosuje si¢ termin hieron.
Widzimy zatem, co chce mocno podkresli¢ S. Hatas, ze intencja sw. Pawla
byto porownanie ludzkiego ciata do konkretnie okreslonego miejsca przeby-
wania Boga, przestrzeni sacrum, do ktorej dostgp byt ograniczony, gdyz byto
to miejsce najswietsze (por. Hatas 2022, 47). Waga tego poréwnania ujawnia
si¢ jeszcze bardziej przez zrozumienie kontekstu, w ktérym zostato sformuto-
wane. Chodzi mianowicie o kontekst ostrzezen, jakie apostot kieruje do Ko-
ryntian oddajacych si¢ grzechom rozwiagztosci seksualnej i rozpusty. Grzechy
te — zdaniem $w. Pawta — szczegdlnie uderzaja w ludzka godnos¢, gdyz wy-
jatkowo angazuja calg osobe: jej cialo, psychike i ducha, co podkresla uzyte
greckie stowo kollomenos, wskazujace na silng wiez z innym cztowiekiem lub
przedmiotem. WigzZ ta jest tak mocna, ze prowadzi do zjednoczenia na wzor
tego opisanego w Rdz 2,24: maz i zona staja si¢ jednym ciatem.

Przed chrzescijaninem staje zatem alternatywa: albo taczy si¢ przez rozpu-
ste z nierzadnicg 1 stanowi z nig jedno ciato, albo rozpoznaje swoje powolanie
do bycia $wiatynia Ducha Swietego i taczy si¢ w jedno z Chrystusem (por.
1 Kor 6,16-17). Stawiajac przed wierzacymi tak czytelne wymaganie, Pawet
nie ma na uwadze tylko wymiaru fizycznego (cielesnego zjednoczenia w akcie
rozpusty), ale chodzi mu gltéwnie o wiez natury psychicznej i emocjonalnej
(por. Hatas 2022, 50-51). Widzimy tu apostota nie tylko jako glgbokiego teo-
loga, ale takze psychologa i znawce ludzkiej osobowosci. Przywotanie Paw-
lowego nauczania przez S. Halasa wydaje si¢ niezwykle cenne 1 inspirujace
w dzisiejszych czasach, gdy wiele zamieszania pojawia si¢ w kwestii oce-
ny niektorych zachowan w sferze ludzkiej seksualnosci. Wszyscy jestesmy
swiadkami banalizacji ludzkiej seksualnosci (Franciszek 2016, 283-284),
ktora pociaga za sobg bagatelizacj¢ grzechdw przeciw szdstemu przykazaniu.
Papiez Franciszek pi¢tnuje jako nieodpowiedzialne postawy zachgcajace na-
stolatkow, ,,.by bawi¢ si¢ swoim cialem i swoimi pragnieniami, tak jak gdyby
osiagneli juz dojrzatos¢, wartosci, wzajemne zaangazowanie i cele wilasci-
we matzenstwu. W ten sposob beztrosko zacheca si¢ ich do uzywania innej
osoby jako przedmiotu eksperymentdw, aby zrekompensowac braki i wielkie
ograniczenia” (Franciszek 2016, 283). Jest to bardzo powazny problem, kto-
ry dotyczy coraz mtodszych osob. Dzieci i mtodziez w kazdym momencie za
posrednictwem smartfonéw czy komputeréw spotkac si¢ moga z pornografia
lub innymi tre$ciami erotycznymi. Nie pozostaja one bez wplywu na ich psy-
choseksualny rozwoj, ksztattowanie postaw i budowanie obrazu ludzkiej sek-
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sualnosci. Zdarza sie¢, ze programy edukacji seksualnej zachg¢caja do dziatan
watpliwych moralnie, akcentujg walor indywidualnego doznania seksualnego,
a na dalszy plan spychaja problematyke¢ matzenstwa, rodziny, odpowiedzial-
nego rodzicielstwa. W kontekscie tego typu problemow, ktérymi naznaczona
jest wspotczesna codziennosc, chrzescijanie mogg i powinni ksztalttowac swoj
zmyst krytyczny w odniesieniu do zachowan w sferze seksualnej nie tylko
dzieki fachowej wiedzy specjalistycznej, ale — zwlaszcza w aspekcie oceny
moralnej — opierajac si¢ na madrosci zawartej w Pi$mie Swietym.

Bardzo trafnie Autor artykulu stwierdza za $w. Pawlem, ze ,specyfi-
ka grzechdéw nieczystych polega [...] na tym, ze godza one we wlasne cia-
to grzeszacego [...]. Szkodliwos¢ grzechdéw nieczystych rozumie si¢ wiec
w ten sposob, ze angazuja one catego czlowieka w sensie jego emocjonalnosci
i relacyjnosci, czyli zdolnosci do nawigzywania mocnych wigzi szlachetnej
1 wiernej przyjazni z innymi osobami, a na pierwszym miejscu z Chrystusem”
(Hatas 2022, 52). W swietle tych stow staje si¢ oczywiste, ze katolicka etyka
seksualna, wyptywajaca z Chrystusowej troski o czlowieka, staje w obronie
jego godnosci oraz zdolnosci do budowania dojrzatych i trwalych wigzi mig-
dzyludzkich, ktore sa fundamentem kazdego zdrowego i wiasciwie funkcjo-
nujacego spoteczenstwa. Stad tez chrzescijanska swiadomos¢, ze ochrzczony
staje sie §wiatynia Ducha Swictego, zobowiazuje do przyjmowania adekwat-
nych do tego faktu postaw moralnych, z wykluczeniem wszystkiego, co ko-
liduje z chrzescijanskim rozumieniem mitosci i czystosci. Wyrazaja to stowa
przypominajace, ze ciato jest dla Pana — na wzor $wiatyni, a Pan dla ciata
(por. 1 Kor 6,13). Kto przyjmuje taka perspektywe, poznaje fundamenty wia-
snej godnosci 1 motywy szacunku dla godnosci drugiego cztowieka. Staje si¢
dla niego jasne, ze nie tylko duchowos¢, ale i cielesnos¢ cztowieka ukierunko-
wana jest na budowanie wi¢zi z Bogiem. Owocem zas tej wigzi jest oswiece-
nie, ze ,,przeznaczeniem ludzkiego ciala nie jest [...] nawigzywanie niemoral-
nych i grzesznych wigzi migdzyludzkich, lecz ukierunkowanie na uswigcajaca
1 udoskonalajaca komuni¢ z Chrystusem” (por. Hatas 2022, 55). Ta zas ko-
munia jest fundamentem dla tworzenia migdzyludzkich relacji, a w$rdd nich
owocnego zespolenia malzenskiego.

Trzeci tekst przenosi czytelnika w epoke patrystyczng. Mariusz Szram
przedstawia na przyktadzie wybranych pism ojcéw Kosciota, jak rozumieli
oni integralnos¢ ludzkiego ciata 1 w jakim zakresie dopuszczali mozliwos¢ jej
naruszania, np. przez konieczne zabiegi chirurgiczne czy okaleczenia z mo-
tywow ascetycznych. Przybliza takze interesujace koncepcje starozytnych
tradycji chrzescijanskich na temat cielesnosci w zyciu po zmartwychwsta-
niu. Warto na samym poczatku — do czego zachgca autor — u§wiadomic sobie
dwa konteksty, w ktérych pojawia si¢ w tej epoce pojecie integralnosci (por.
Szram 2022, 61). Pierwszy z nich, obecny na przyktad w mysli Tertuliana,
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odnosi si¢ do zmartwychwstania, przez ktére rozumiano ,,powtorng integra-
cje” — redintegratio — jako powrot cztowieka do stanu pierwotnego w jednosci
duszy 1 ciata. Z kolei drugi kontekst uzycia terminu integracja w epoce pa-
trystycznej dotyczyt samego tylko ciata i najczesciej wiazat si¢ z rozwazania-
mi na temat okaleczen czy réznego rodzaju naruszen ciata spowodowanych
rozmaitymi przyczynami. Mogly one dotyczy¢ na przyktad interwencji chi-
rurgicznych w ramach sztuki medycznej albo przemocy na skutek wojen czy
innych odmian napasci. Specyficzng odmiang okaleczania, jakie pojawialo si¢
w pierwszych wiekach chrzescijanstwa, byta dobrowolna kastracja z przyczyn
ascetycznych. Walorem omawianego artykutu jest to, ze autor do wszystkich
tych wyzej wymienionych przypadkéw odnosi si¢ z wnikliwg uwaga, oma-
wia je i podaje ich moralng ocen¢ sformutowang przez myslicieli wczesno-
chrzescijanskich. Ksztattujgca si¢ wowczas etyka medyczna odwolywata sig
do zalecen Hipokratesa i antropologii Arystotelesa, ktére odczytywano w du-
chu ewangelicznej mitosci blizniego. Obowiazywala zasada ,,zachowania lub
przywrocenia zdrowej miary, naruszonej przez schorzenia” (Szram 2022, 63).
Zasada mitosci blizniego nakazywata, aby z umiarem ingerowaé w ludzkie
ciato z zamiarem poprawy zdrowia czy ocalenia zycia. W tym ostatnim przy-
padku dopuszczalne bylo usunigcie jakiegos narzadu, aby ocali¢ catos¢ (por.
Szram 2022, 64). Tak utrwalata si¢ stosowana do dzi§ w bioetyce personali-
stycznej zasada catosciowosci, modwigca o tym, ze jest moralnie godziwe oka-
leczenie eliminujgce chory organ lub tkanke dla uratowania zdrowia lub zycia
pacjenta (por. Wrébel 1999, 355-398).

Ten fragment refleksji M. Szrama jest szczegolnie cenny w kontekscie ak-
tualnych wyzwan stajacych przed medycyng. Wspodtczesnie pojawiajg si¢
zyczenia, czy nawet zadania, niektorych pacjentow oczekujacych od personelu
medycznego daleko idacych ingerencji w zdrowe ciato, ktére miatoby zostaé
poddane modyfikacjom zgodnie z réznie motywowanymi pragnieniami prze-
prowadzenia zmiany w wygladzie zewne¢trznym. Ingerencje tego typu nie tylko
poprawiaja funkcjonowanie uszkodzonych czy niewlasciwie wyksztalconych
czesci ciata, ale mogg sta¢ si¢ wyrazem ulegania dyktatom mody lub manife-
stowania oryginalnosci czy checi transgresji. W kontekscie takich postaw wazne
jest przypomnienie, ze etyka chrzescijanska dopuszcza ingerencje w ludzka cie-
lesnos¢, ale zawsze pytajac o jej koniecznos¢ dla ratowania zdrowia i zycia. Me-
dycyna estetyczna, dzi§ coraz bardziej rozpowszechniona, nie stoi w sprzecz-
nosci z chrzescijanskim oredziem moralnym, jesli tylko ma na celu obiektywne
dobro osoby ludzkiej. Jednak niektdre terapie kwalifikowane do tzw. medycyny
luksusowej (dzialania zasadniczo nieterapeutyczne, wysokokosztowe) budza
powazne zastrzezenia moralne (por. Muszala 2005, 285-288).

Odrebng kwestia, na ktora zwraca uwage autor opracowania, jest okale-
czenie lub zadanie Smierci na skutek niesprawiedliwych aktoéw przemocy (np.
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przesladowania chrzescijan). Jak relacjonuje M. Szram, pisarze wczesnochrze-
Scijanscy ,,odwolywali si¢ do poj¢¢ natury i1 opatrznosci Bozej jako ostatecz-
nych wyznacznikdéw decydujacych o integralnosci ludzkiego ciala i jego pier-
wotnej doskonatosci zgodnej z zamystem Bozym. Jezeli zostata ona naruszona
przez akty przemocy, musi zosta¢ naprawiona po zmartwychwstaniu” (Szram
2022, 67). Interesujace sa takze przytoczone w tekscie hipotezy Atenagora-
sa czy Augustyna na temat losu ludzkich ciat zjedzonych przez dzikie zwie-
rzgta. Zasygnalizowana tez zostata ewolucja spojrzenia na kar¢ $mierci, ktora
w okresie przesladowan chrzescijan zdecydowanie odrzucano; po uzyskaniu
przez chrzescijanstwo statusu religii cesarstwa zaczeto jednak dopuszczac jej
stosowanie. Pisma Laktancjusza s3 wymownym $wiadectwem napigcia, jakie
rodzito si¢ miedzy tolerowaniem wymierzanej przez panstwo kary $mierci
a wiernoscig Bozemu przykazaniu ,,Nie zabijaj” (por. Szram 2022, 69). Po-
dobne rozterki moralne dotyczyty oceny etycznej dobrowolnej kastracji z po-
budek ascetycznych. Praktykom takim, jak stwierdza autor — sprzyjaty obecne
wowczas doktryny dualistyczne i manichejskie, wrogo nastawione do tego, co
cielesne. Cztonkowie sympatyzujacych z takimi pogladami grup gnostyckich
uwazali, ze kastracja moze uchroni¢ przed ztymi sktonnosciami, 1 naktaniali,
a nawet zmuszali, do poddania si¢ temu ,,zbawiennemu” okaleczeniu. Jednak
najstarsze prawodawstwo koscielne z dezaprobata wypowiadato si¢ o tego
typu praktykach, a w pismach autoréw pierwotnego Kosciola zaczgta przewa-
za¢ duchowa interpretacja terminu eunouchos, jako tych ktorzy dobrowolnie
stali si¢ bezzennymi dla krolestwa Bozego (por. Szram 2022, 75). Recenzo-
wany tekst dobrze ukazuje ideowe konteksty zachodzacych zmian w moralnej
ocenie niektorych praktyk. Jest to bardzo potrzebne dla aktualnego kontekstu
kulturowego, w ktorym plytkie stwierdzenia i pochopne oceny odnoszone do
przesztosci znieksztalcaja wilasciwe postrzeganie wielu probleméw moral-
nych zaznaczajacych si¢ wspotczesnie. Ostatnig, ale nie mniej wazng, kwestia
poruszong w tekscie M. Szrama jest pytanie o integralnos¢ ciala zmartwych-
wstatego: Jak bedzie wygladatl cztowiek po zmartwychwstaniu? W literaturze
patrystycznej rozwinely si¢ zasadniczo dwa nurty formutujace odpowiedz na
tak postawione pytanie. Tradycja azjatycka i pdtnocnoafrykanska (Ireneusz
z Lyonu, Tertulian) utrzymywaly, ze zmartwychwstanie to ciato, ktore zostato
ztozone do ziemi, cho¢ pozyska ono nowe wlasciwosci, nieznane mu wcze-
$niej. Natomiast tradycja aleksandryjska (Orygenes) sformutowata teorig, we-
dhug ktérej zmartwychwstanie obecna w ludzkim ciele ,,niezmienna forma cie-
lesnej tozsamosci” (Szram 2022, 82), ktora wspodtczesnie niektdrzy pordéwnuja
z kodem genetycznym (por. Szram 2022, 82).
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2. Integralnos¢ w dwéch perspektywach

Zaprezentowane 1 poddane analizie trzy pierwsze teksty omawianej monogra-
fii dotykaja podstawowych kwestii antropologicznych obecnych na kartach
Biblii oraz w pismach pisarzy wczesnochrzescijanskich. Poruszone zagad-
nienia wspottworza ideowy fundament chrzescijanskiego rozumienia ludzkiej
cielesnosci w wymiarze ontologicznym i etycznym. Przeanalizowane dotad
teksty inspiruja do krytycznego pochylenia si¢ nad znaczeniem i zastosowa-
niem kluczowego dla omawianej publikacji terminu ,,integralnos¢”.

Zaréwno refleksja biblijna, jak i patrystyczna wydobyty i doprecyzowa-
ty dwa znaczenia, w jakich mozemy mowi¢ o integralnosci w odniesieniu do
cztowieka: integralnos¢ rozumiang jako osobowa jednos¢ cielesnoduchowa
oraz integralno$¢ w znaczeniu organicznej catosci ludzkiej struktury soma-
tycznej. Obydwie perspektywy nalezy uwzgledni¢ w refleksji moralnej, co
czytelnie ilustrujg kolejne dwa artykuly zawarte w monografii.

Pierwszy z nich rozwaza integralno$¢ w rozumieniu ,,catosciowego uje-
cia osoby ludzkiej jako bytu cielesnoduchowego™. Oznacza to tyle, ze ciato
ludzkie rozpatrywane musi by¢ zawsze w relacji do ludzkiego pierwiastka du-
chowego. Cztowiek — osoba bytuje jako ,,integralna jednos¢, to znaczy jako
dusza, ktora si¢ wyraza przez cialo, i cialo formowane przez niesmiertelnego
ducha” (Jan Pawet II 1993, 50). W takiej wlasnie perspektywie integralnosci
cztowieka przyglada si¢ w swoim tekscie Antoni Nadbrzezny. Zauwaza juz
we wstepie, ze pomimo licznych osiaggnig¢ nauki, czlowiek pozostaje dla sie-
bie w duzym stopniu istota nicodgadniong (por. Nadbrzezny 2022, 85). Prze-
czuwa swoja wyjatkowosé, ale z powodu odcinania si¢ od nadprzyrodzonych
zrédet wiedzy o sobie trudno mu te wyjatkowos¢ uzasadnic¢. Analizujac pod-
stawowe tresci chrzescijanskiego objawienia w harmonii z filozofig persona-
listyczng, autor tekstu wyrdznia cztery aspekty integralnosci osobowej czto-
wieka: obiecang (stworczy zamyst Bozy dotyczacy czlowieka), egzystencjalng
(realne doswiadczenie cztowieka, Zze ,,nie jest on jeszcze tym, kim by¢ po-
winien” [Nadbrzezny 2022, 94] ), poszukiwang (czlowieka wobec propozy-
cji zbawienia w Chrystusie), spelniong (eschatologiczng petni¢ w Chrystusie).
Antoni Nadbrzezny ukazuje integralno$¢ osoby ludzkiej w jej cielesnoducho-
wej jednosci jako zadanie podejmowane przez kazdego cztowieka doswiad-
czajacego dramatu ontycznej i moralnej dezintegracji. Integralnos$¢ osoby jest
zamierzona przez Boga i obiecana cztowiekowi, ktoéry odpowiadajac na powo-
tanie do wiecznej komunii z Bogiem, podgza droga swigtosci z Chrystusem
ku petni integracji w zyciu wiecznym. Jak trafnie zauwaza autor omawiane-
go tekstu, ,,z racji swych absolutnie wyjatkowych relacji osobowych Chrystus
stanowi dla ludzkos$ci ideal poszukiwanej 1 upragnionej integralnosci osoby
ludzkiej” (Nadbrzezny 2022, 103). Takie ujecie integralnosci osoby ludzkiej
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osiggnigtej w Chrystusie dobrze koresponduje z nauczaniem Jana Pawta II na
temat cztowieka, ktorego nie mozna do konca poznac¢ bez Chrystusa. Czto-
wiek bez Chrystusa pozostaje sam dla siebie istota niezrozumiatla, a jesli chce
siebie zrozumie¢ do konca — nie wedle doraznych czy fragmentarycznych kry-
teriow — powinien ze swoja niepewnoscig, niepokojem i staboscig przyblizy¢
si¢ do Chrystusa. Tylko z Nim osiggnie integralnos¢ w sobie poprzez osobista
asymilacje tajemnicy wcielenia i odkupienia. Tylko tak sam siebie odnajdzie
1 przezyje autentyczne zdumienie nad sobg samym, zdumienie bedgce uzasad-
nieniem ludzkiej godnosci: ,,Jakaz wartos¢ musi mie¢ w oczach Stworcy czto-
wiek, skoro zastuzyl na takiego i tak poteznego Odkupiciela” (Jan Pawet 11
1979, 10).

Przejdzmy teraz do drugiego znaczenia terminu ,,integralnos$¢” pojawia-
jacego si¢ w omawianej monografii. Odnosi si¢ ono do samego tylko ciata
rozpatrywanego analitycznie w jego catosciowosci i ztozonosci. Takie uje-
cie znajduje swe zastosowanie na przyktad w bioetyce katolickiej. W tej per-
spektywie istotne jest uwzglednienie ontologicznej wartosci kazdej z czgsci
sktadowych tworzacych ludzkie ciato (komorek, tkanek, organow, narzadow),
przy jednoczesnej swiadomosci prymatu dobra calosci w stosunku do czesci.
Zasada calosciowosci pozwala na przyktad dokona¢ okaleczenia ciala przez
usunigcie chorej czgsci, aby ratowac zdrowie lub zycie catego organizmu. Nie
zawsze jednak bedzie mozna tatwo oceni¢ godziwos¢ takiego posunigcia, co ze
szczegblng ostroscig ujawnia si¢ na polu etyki medycznej. Wglad w wycinek
tej problematyki oferuje interesujace opracowanie autorstwa Krzysztofa Smy-
kowskiego, ktéry analizuje zachowanie postulatu integralnosci ludzkiego cia-
ta w dwoéch szczegdlnych przypadkach: w zaburzeniach tozsamosci integral-
nosci ciata (Body Identity Integrity Disorder) 1 apotemnofilii (obsesyjnej checi
amputacji wlasnej konczyny) oraz przy prewencyjnym usuni¢ciu zdrowego
organu, co do ktorego istnieja genetyczne przestanki o mozliwosci zapad-
nigcia na chorobe nowotworowa. Autor uzasadnia, ze w $wietle pryncypiow
bioetyki personalistycznej naruszenie integralnosci fizycznej osoby usprawie-
dliwione jest wylacznie waznymi powodami terapeutycznymi, a zagrozenie
dla zdrowia musi by¢ aktualne, a nie jedynie przewidywalne (por. Smykowski
2022b, 110). Przypomnial w tym kontekscie aktualne nauczanie Kosciota, kto-
re stwierdza, ze ,,zasada catosciowosci stosowana jest tylko w momencie, gdy
pojawi si¢ choroba, gdyz tylko w takim wypadku we wtasciwy sposob mozna
zweryfikowac relacje czegsci do catosci. Nie mozna usprawiedliwi¢ naruszenia
integralnosci fizycznej osoby, jesli nie czyni si¢ tego z powodow czysto tera-
peutycznych. Dozwolona jest natomiast interwencja terapeutyczna w przypad-
ku cierpienia psychicznego czy problemdéw duchowych, ktorych zrodtem jest
defekt ciala lub jego uszkodzenie” (Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby
Zdrowia 2017, 88). Osoby dotknigte wspomnianym wyzej zaburzeniem tozsa-
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mosci integralnosci ciala nie moga zatem uciekac¢ si¢ do amputacji zdrowych
narzaddéw, lecz moga liczy¢ na pomoc psychoterapeutyczng i farmakologicz-
ng. Niewykluczone, ze pomocna moze okazac si¢ takze terapia ruchowa wraz
z muzykoterapia (por. Smykowski 2022b, 116). Innym problemem moralnym
jest rozstrzygnigcie, czy mozna godziwie usung¢ zdrowy organ, co do ktdre-
go przewiduje si¢ na podstawie badania konfiguracji genéw, ze jest on nara-
zony na chorobg nowotworowa w przysztosci. W swietle przywotanej wcze-
sniej wypowiedzi Magisterium na temat stosowania zasady cato$ciowosci
K. Smykowski przypomina, ze aby podja¢ dziatania chirurgiczne, zagrozenie
dla zdrowia musi by¢ aktualne, a nie jedynie przewidywalne (por. Smykowski
2022b, 118). Zwraca takze uwage na istnienie godziwych drdég leczenia wspo-
mnianych problemdéw zdrowotnych.

Zarysowane powyzej dwie perspektywy rozumienia pojecia integralnosci
w antropologii stanowig podstawe¢ rozréznienia dwoch typow uzasadnienia
powinnos$ci w etyce teologicznej. Wyrazajg si¢ one w pryncypiach zachowania
jednosci cielesnoduchowej osoby oraz catosciowosci struktury somatycznej
cztowieka. Powyzszy fakt sktania do zastanowienia si¢ nad tym, czy zapropo-
nowany tytul omawianej monografii w petni oddaje te podwdjng perspektywe
1 zawarte w niej tresci.

Tytut ksiazki Integralnosé ciata ludzkiego jako powinnos¢ moralna moze
sugerowaé, ze w omawianym opracowaniu spotkamy si¢ z problematyka
Scisle zwigzang z integralnoscig ciala ludzkiego, rozumianego w jego orga-
nicznej calosci. Tymczasem bardziej wnikliwa analiza prac poszczegolnych
autoréw — co wykazano powyzej — dowodzi, ze w publikacji przeplataja si¢
dwa rozumienia integralno$ci: pierwsze, na ktére zdaje si¢ wskazywac tytut
monografii, oraz drugie, wychodzace poza integralnos¢ li tylko ludzkiego cia-
fa 1 wlaczajace w dyskurs integralnos¢ cielesnoduchowa catej osoby ludzkie;.
Uzasadnione staje si¢ pytanie zatem: Czy sformulowanie tytutu w przytoczo-
nym wyzej brzmieniu w zadowalajacy sposdb oddaje zakres tresci, z jakimi
spotykamy si¢ w poszczegdlnych artykutach? Krytyczna refleksja nad po-
wyzsza kwestig moze poprowadzi¢ w kierunku przyjecia dwoch stanowisk.
Pierwsze z nich mogtoby rzeczywiscie akcentowaé pewien niedosyt i jedno-
stronnos$¢ tytutu, podkreslajac fakt, ze jego brzmienie pomija drugie znaczenie
integralnosci omawiane w publikacji. Istnieje jednak inna mozliwos¢. Zato-
zywszy personalistyczng wrazliwos$¢ czytelnika pochylajacego si¢ nad oma-
wianym tytulem, nie mozemy wykluczy¢, ze widzac tytulowe sformutowanie
LHintegralnos¢ ciata ludzkiego”, dostrzega w nim pewng domyslng tres¢. Bez
potrzeby literalnego zapisu personalista widzi w nim réwniez niewerbalne
dopowiedzenie ,,w jednosci z pierwiastkiem duchowym”. Mozemy bowiem
przyjac, ze dla zorientowanego personalistycznie teologa moralisty wyraze-
nie ,,integralno$¢ ciata ludzkiego™ oznacza domyslnie takze jego nierozdzielna
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jednosc¢ cielesnoduchowa. Zwazywszy jednak, ze ksigzka moze trafi¢ nie tylko
do czytelnikow cieszacych si¢ wspomniang personalistyczng wrazliwoscia, jej
tytul bytby z pewnoscig bardziej precyzyjny, gdyby uwzglednit obydwie per-
spektywy integralnos$ci poruszane w tekstach tej wieloautorskiej monografii.

3. Pryncypia jednosci cielesnoduchowej oraz catosciowosci
w misji Kosciota i w Zzyciu spotecznym

Zarysowane powyzej dwie perspektywy rozumienia integralnosci maja zasto-
sowanie w réznych obszarach, do ktérych odnosza si¢ kolejne teksty recenzo-
wanej publikacji. Podpowiadajg one, jak pryncypia jednosci cielesnoduchowej
oraz catosciowosci nalezy odczytywaé przy rozwigzywaniu réznych proble-
méw szczegotowych, ktore sktadaja si¢ na nasza codziennos¢, tak w zyciu
wspolnoty Kosciola, jak i spoleczenstwa.

Marek Stoklosa podejmuje zagadnienie ochrony integralnosci ludzkiego
ciata w prawie kanonicznym. Omawia problematyke przestepstw przeciwko
zyciu ludzkiemu i powigzanych z nimi konsekwencji prawnych. Porusza tak-
ze zawilo$ci moralnoprawne zwigzane ze stosowaniem srodkow wczesnopo-
ronnych oraz z sigganiem po techniki prokreacji pozaustrojowej taczace sig
czgsto z ryzykiem niszczenia tzw. embriondw nadliczbowych. Wsrod wielu
istotnych kwestii na szczegolng uwage zastluguja dwa przypomnienia autora.
Po pierwsze, w odniesieniu do stosowania srodkéw wczesnoporonnych — na-
lezy pamigtac, ze ,,ze wzgledu na brak pewnosci zaptodnienia i poronienia, nie
mozna mowic¢ o przestepstwie ani o odpowiedzialnosci karnej, gdyz w Ko-
Sciele katolickim kary sg wymierzane tylko za przestgpstwa pewne, a wigc
rzeczywiscie dokonane” (Stoklosa 2022, 139). Natomiast w odniesieniu do
procedury zaptodnienia in vitro prawo kanoniczne nie zaj¢to na razie wyraz-
nego stanowiska co do konsekwencji karnych. Ten brak regulacji prawnej
skutkuje stwierdzeniem, ze ,,usmiercanie embrionow zaptodnionych za po-
mocg metody in vitro nie podlega odpowiedzialnos$ci karnej, przewidzianej za
popehienie aborcji” (Stoktosa 2022, 141). Nie zmienia to oczywiscie faktu, ze
na plaszczyznie moralnej zardwno stosowanie srodkéw wczesnoporonnych,
jak i uciekanie si¢ do pozaustrojowych technik prokreacyjnych pozostaje gle-
boko niemoralne. W artykule przypominano, ze prawo kanoniczne podkresla
szacunek dla cztowieka i ciata ludzkiego poprzez wyrazone w nim gwarancje
dla godziwego pochowku poronionych ptodéw oraz zapewnienie szacunku dla
ludzkich zwlok. Prawna ochrona Zzycia cztowieka, jego wolnosci i1 nietykal-
nosci cielesnej wyraza si¢ w zdecydowanym zakazie i penalizacji zabojstwa,
eutanazji, samobdjstwa, okaleczania siebie lub innych, naduzy¢ seksualnych
wobec nieletnich. Tekst M. Stoktosy wnikliwie omawia wyzej wymienione
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przestepstwa i zwigzane z nimi sankcje prawne. Wszystkie one w jakims stop-
niu dotycza problematyki integralnosci ludzkiego ciala stanowiacego konsty-
tutywny wymiar bytowania osoby. Za szczegdlnie cenne uzna¢ nalezy odnie-
sienie si¢ autora do najnowszych wytycznych Kosciota katolickiego na temat
ochrony matoletnich i bezbronnych przed przestgpstwami na tle seksualnym,
ktore stanowig wyjatkowo brutalny zamach na integralnos¢ cielesng i osobo-
wosciowa. Nie moze zatem dziwi¢ — co zdecydowanie przypomina omawiany
artykul — ze ,,Koscidt katolicki z ogromng stanowczos$cig potgpia tego rodza-
ju naduzycia i zapewnia w swym prawodawstwie ochrone integralnosci ciala
maloletnich oraz dorostych posiadajacych habitualne uposledzenie uzywania
rozumu przed przestgpstwami przeciwko szostemu przykazaniu Dekalogu,
ktorych autorami sg osoby duchowne badz cztonkowie instytutéw zycia kon-
sekrowanego i stowarzyszen zycia apostolskiego” (Stoktosa 2022, 157-158).
Na temat ksztattowania szacunku dla ludzkiego ciala podczas katechezy
zwraca uwage w swoim artykule Piotr Tomasz Goliszek. Przypomina on, Ze
katecheza powinna ksztattowa¢ w odbiorcach wlasciwa chrzescijanstwu wi-
zj¢ antropologiczng, w ramach ktérej podkreslona zostaje godnosc i integral-
nos¢ ludzkiego ciata. Moze by¢ ono rozpatrywane w aspekcie przedmiotowym
1 podmiotowym. W pierwszej czesci artykutu autor ostrzega, ze ,,ujgcie czto-
wieka w kategoriach tylko 1 wylacznie przedmiotowo-materialistycznych moze
prowadzi¢ do jego depersonalizacji. Przed takim niebezpiecznym uprzedmio-
towieniem czlowieka broni jednak dos§wiadczenie wewnetrzne oparte na §wia-
domosci 1 samoswiadomosci” (Goliszek 2022, 164). Czlowiek bowiem sam
zauwaza, ze nie tylko posiada ciato, ale ze jest ciatlem. Zdolno$¢ do refleksji
nad tym faktem potwierdza jego podmiotowos¢ (por. Goliszek 2022, 166).
Wspomniana osobowa podmiotowos¢ taczy si¢ z godnoscig i wsobnym lo-
gosem ciata konstytuujacego osobg, co pozwala za Karolem Wojtyla mowié
o swoistej teologii ciata. Z kolei ta ostatnia — jak trafnie podkresla cytowana
przez P.T. Goliszka wypowiedz Jana Pawta II — ,,staje si¢ podstawowa metoda
pedagogii, czyli wychowania cztowieka wzgledem ciata, z pelnym uwzgled-
nieniem jego meskosci i kobiecosci” (Goliszek 2022, 167). Nie trzeba diu-
go przekonywac, jak wazne to stowa, zwtaszcza w kontekscie wspotczesnych
tendencji ideologizujacych ludzka cielesnos¢. Na dzieci i miodziez (ale i na
wielu nieswiadomych dorostych) czyha wiele zagrozen uderzajacych w tozsa-
mos¢ plciowa 1 fad moralny zwigzany z ludzka seksualnoscia, matzenstwem
czy rodzing (por. Machinek 2021; Soh 2022). Powaznym problemem, na ktéry
zwraca uwage autor, jest wulgaryzacja cielesnosci, ktérej musi stawi¢ czota
wspoltczesna katecheza oparta na integralnej wizji cztowieka (por. Goliszek
2022, 177-180). Chodzi o pozytywny wyktad petnej prawdy o czlowieku wy-
ptywajacej z biblijnej antropologii personalistycznej. Zawsze nalezy pamigtac
o tym, ze ludzkie ciato jest jezykiem ducha, ktory si¢ przez nie wyraza i ko-
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munikuje to, co wewnetrzne. Autor przypomina, ze czlowieczenstwo to jednak
co$ wigcej niz tylko cielesnos¢, a najlepiej pozwala nam przyblizy¢ si¢ do tej
prawdy tajemnica wcielenia Bozego Syna, w czym pomagac¢ ma wlasnie kate-
cheza i obecna w niej formacja moralna (por. Goliszek 2022, 182).

Formacja chrzescijanska dokonuje si¢ w duzej mierze za posrednictwem
gloszonych 1 stuchanych homilii oraz kazan. W jaki sposob narzedzia te moga
przyczynia¢ si¢ do pielggnowania wrazliwosci na integralnos¢ ludzkiego cia-
ta, thumaczy w omawianej publikacji Stanistaw Dyk. Autor przypomnial naj-
pierw rdéznice, jaka zachodzi miedzy homilig a kazaniem. Nastepnie ukazal
mozliwosci, jakie staja przed homilista, ktory pragnie wprowadza¢ w miste-
rium zbawcze ogarniajace catego czlowieka wraz z jego cielesnoscia, oraz
przed kaznodzieja chcacym pomagaé w lepszym rozumieniu sensu i moral-
nych wyzwan zwigzanych z cielesnoduchowg naturg cztowieka. Komponujac
homilig, nalezy pamigtac, ze dzigki niej wierni majg coraz glebiej odkrywaé
zbawcze misterium Chrystusa, a przez to poznawac lepiej samych siebie 1 wla-
sny udzial w nowym zyciu z wiary, aby ozywialy ich te dazenia, ktére byly
w Chrystusie Jezusie (por. Flp 2,5; por. Dyk 2022, 188). W konstrukcji homi-
lii, jak wskazuje autor artykulu, nie moze zatem zabrakna¢ argumentow teo-
logicznych, antropologicznych oraz zaczerpnietych z nauk $cistych (por. Dyk
2022, 198-200). Z ich pomocg na réznych plaszczyznach mozemy uzasadnié
walor integralnosci ludzkiego ciata oraz integralnosci osobowej i wyciggac
wigzace wnioski etyczne. Podobna argumentacja moze by¢ uzyta w kazaniu,
ktére jest wypowiadane poza kontekstem liturgicznym i z tego wzgledu moze
przybra¢ obszerniejsza forme i zaprezentowaé bogatsza niz w homilii argu-
mentacje (por. Dyk 2022, 201-202). W tekscie znajdziemy praktyczne wska-
zowki, jak poprawnie budowac¢ wypowiedz i jakie tresci porusza¢ na ambonie,
aby skutecznie uwrazliwia¢ na problem integralnosci ludzkiego ciata w prze-
powiadaniu.

Szczegdlowym 1 niezwykle istotnym zagadnieniem, w ktorym wyraznie
ujawnia si¢ problem integralnosci ciata ludzkiego w kontekscie szacunku dla
zycia cztowieka, jest kwestia dopuszczalnosci kary $mierci. Temat ten po-
dejmuje Krzysztof Butowski, rozwazajac kar¢ smierci w perspektywie per-
sonalistycznej. Autor przybliza czytelnikowi stanowisko Tomasza z Akwi-
nu, Immanuela Kanta oraz Karola Wojtyty, ukazujac podobienstwa i réznice
w przedstawionych ujeciach. Uzasadnia, Zze personalizm inspirowany chrze-
Scijanska wiarg nie moze zgodzi¢ si¢ na zaakceptowanie kary $mierci (prymat
godnosci osoby przed sprawiedliwoscia dotyczaca jej czyndw) (por. Butowski
2022, 219-222). Przyjmujac takie stanowisko — dopowiada autor artykutu —
nalezaloby jednak uwzgledni¢ sytuacje, w ktorej, podobnie jak w przypadku
obrony koniecznej, spoleczenstwo powinno zachowaé¢ mozliwos¢ ochrony
swych cztonkdw przed przestepca, co hipotetycznie mogtaby zapewnié w nie-
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ktorych warunkach tylko nieuchronnos¢ kary smierci (gdy wyczerpano juz
inne sposoby obrony) (por. Butowski 2022, 224-225). Tresci zaprezentowane
w artykule, cho¢ zasadniczo dotycza refleksji na polu filozoficznym, odnoszg
si¢ rowniez do nauczania Kosciota katolickiego przez przywotanie odpowied-
nich kanondw Katechizmu Kosciota katolickiego czy orzeczenia z encykliki
Evangelium vitae (por. Butowski 2022, 220).

Omawiany tekst z pewnos$cig ubogacitloby odwotanie si¢ do najnowszej
1 stosunkowo najobszerniejszej magisterialnej wypowiedzi papieza Francisz-
ka na temat stosowania kary $mierci, jaka znajdujemy w spotecznej encyklice
Fratelli tutti (Franciszek 2020, 263-269). Wydaje si¢ to tym bardziej wska-
zane, gdy autor powotuje si¢ na aktualne stanowisko Kosciota katolickiego
w kwestii kary $mierci (por. Butowski 2022, 220). Stanowisko to, sprecyzowa-
ne przez papieza Franciszka, zdecydowanie — nie czynigc zadnych wyjatkow —
odrzuca kare $mierci ze wzgledu na niezbywalng godnos¢ kazdego czlowieka
(Franciszek 2020, 269-270). Papiez przywotuje motywy, dla ktorych kara ta
moze 1 powinna zosta¢ wspotczesnie uznana za niedopuszczalng. Rozumie-
jac historyczne uwarunkowania dojrzewania wrazliwosci w tej kwestii, aktu-
alne nauczanie Kosciota postuluje zniesienie kary $mierci, gdyz nie jest ona
wlasciwym rozwigzaniem na poziomie moralnym, a na poziomie karnym ist-
nieja inne skuteczne sposoby ochrony spoteczenstwa przed wyjatkowo nie-
bezpiecznymi przestgpcami. Encyklika przestrzega przed traktowaniem kary
jako zemsty, czesto polaczonej z dokuczliwym okrucienstwem, aby da¢ upust
niezdrowym emocjom kumulujacym si¢ w spoteczenstwie. Postawa taka da-
leka jest od rozumienia kary jako srodka stuzacego procesowi uzdrowienia
sprawcy 1 jego reintegracji spolecznej. Podazajac za tokiem myslenia Fran-
ciszka, autor omawianego artykulu mégltby odwotaé si¢ do przypomnianych
w encyklice argumentdéw przeciw karze smierci, takich jak instrumentalne jej
traktowanie w panstwach totalitarnych czy mozliwos$¢ pomytki sagdowe;j. Po-
twierdzaja one postulowang w artykule optyke prymatu godnosci osoby przed
sprawiedliwoscia. Doceniajac wnikliwe analizy K. Butowskiego, nalezy pod-
kresli¢ starannos¢, z jaka zostaly one przeprowadzone, oraz dociekliwos¢ ich
autora, ktory zestawia ze soba rdzne stanowiska na temat moralnej oceny kary
smierci i ukazuje zachodzace pomiedzy nimi punkty styczne i roznice.

W pehi zgadzajac si¢ ze sformutowanymi w artykule konkluzjami, nalezy
jednak zada¢ pewne pytanie: Czy wzmiankowane na samym poczatku analiz
tzw. ,,dwa wyjatki od zakazu zabijania” (por. Butowski 2022, 207) (zabojstwo
agresora indywidualnego podczas napadu i zbiorowego podczas wojny) sg
rzeczywiscie wyjatkami od zakazu zabijania? Wydaje sig, ze te dwa przypadki
trudno okresli¢ jako wyjatki, gdyz pojawiajace si¢ w tych kazusach zabicie
agresora nie jest wprost chcianym celem (morderstwem), ale jedynie dopusz-
czonym skutkiem dozwolonej moralnie obrony koniecznej. Przyjmujac taka
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perspektywe, przedmiot aktu jest moralnie godziwy (obrona), a zly skutek
w postaci zachodzacej $mierci nie jest wprost zamierzony, a jedynie dopusz-
czony jako dramatyczny rezultat obrony koniecznej, stanowiacej proporcjo-
nalng i ostateczng forme reakcji na agresj¢. Sadzg, ze takie ujecie problemu
(w kluczu tzw. zasady o podwojnym skutku) pomaga wyeliminowac z dys-
kursu na temat zakazu morderstwa czlowieka dopuszczalnos¢ jakichkolwiek
wyjatkow.

Ostatnim artykutem omawianej monografii jest tekst autorstwa Wtadysta-
wa Majkowskiego, w ktérym przedstawia on motyw ludzkiego ciata jako in-
spirujaca alegori¢ pomocng w obrazowaniu procesOw spotecznych. Wielu my-
Slicieli, np. Tomasz z Akwinu czy Herbert Spencer, odwolywali si¢ w swoich
rozwazaniach na temat zycia spotecznego do modelu ludzkiego organizmu,
podkreslajac organiczng wspotprace 1 inne wzajemne zaleznosci. Zwracano
oczywiscie rdwniez uwage na niedoskonalos¢ tej analogii i jej ograniczenia.
Wspolczesnie, jak zauwaza autor, cho¢ poréwnanie zycia spolecznego do
funkcjonowania ludzkiego organizmu nie jest juz tak popularne jak w prze-
sztosci, to nie przestaje inspirowaé rozwazan spotecznych o dobru wspolnym,
ktérego priorytet nie jest jednak bezwzgledny, lecz pozostaje uzalezniony od
personalistycznie zorientowanej hierarchii wartosci. W toku podjetych analiz
pada bardzo wazne przypomnienie na temat stosunku osoby do spoleczenstwa.
Autor artykutu przywotal wypowiedz papieza Piusa XI, ktory w encyklice Di-
vini Redemptoris jasno okreslit prymat osoby nad spotecznoscig. Ta ostatnia
bowiem odgrywa role stuzebng i pomocnicza dla integralnego rozwoju osoby
(por. Majkowski 2022, 236).

Podsumowanie

Jak wynika z wyzej przeprowadzonej analizy, recenzowana monografia jest
interesujacym i bogatym tresciowo interdyscyplinarnym opracowaniem zogni-
skowanym wokoét problemu integralnosci ciala oraz jednosci cielesnoducho-
wej osoby ludzkiej jako konstytutywnych wyznacznikéw powinnosci moral-
nej. W ksigzce poruszona zostata zardwno kwestia integralnosci samego ciala,
jak i jego nierozerwalnej wi¢zi z duchowymi przejawami ludzkiego zycia. Ten
dwoisty charakter rozumienia integralnosci, obecny w calej publikacji, nie zo-
stat do konca precyzyjnie wyeksponowany w jej tytule. Stwarza on wrazenie,
jakoby zrodtem powinnosci moralnej byta integralnos¢ ciata samego w sobie,
gdy tymczasem nie mniej wazna jest integralnos¢ cielesnoduchowa. By¢ moze
Redaktor monografii zastosowat w zapisie tytulu pewien skrot myslowy, wy-
chodzac z zalozenia, ze w przestaniu moralnym Kosciota trudno jest trakto-
wacé ludzka cielesnos¢ w oderwaniu od pierwiastka duchowego.
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Monografia skladajaca si¢ z dziesigciu rozdzialdéw napisanych przez roz-
nych autoréw wykazuje w miar¢ ujednolicony styl jezykowy, ktéry taczy w so-
bie naukowy charakter oraz komunikatywnos$¢. Jest to niewatpliwa zaleta oma-
wianej publikacji, przez co moze ona stanowi¢ zarowno cenne kompendium
profesjonalnej wiedzy dla specjalistow, jak i stac¢ si¢ lekturg dla innych oséb
zainteresowanych omawiang problematyka, niekoniecznie zajmujacych si¢ nia
zawodowo na co dzien. Logiczny uktad kolejnych artykutéw pozwala wyod-
rgbni¢ wsrdd nich teksty o charakterze fundamentalnym dla krystalizowania
si¢ zwigzku pomiedzy integralnoscig ludzkiego ciata i powinnosciag moralna
(analizy biblijne, patrystyczne, antropologiczne, bioetyczne) oraz opracowania
ukazujace promocje myslenia w kluczu tej normatywnej zaleznosci i praktycz-
ne rozwigzania wcielajace ten etyczny model w zyciu Kosciota i spoteczenstwa
(prawo kanoniczne, pedagogike i katecheze¢, homiletyke, nauki spoteczne).

Kazdy z zamieszczonych w publikacji artykulow charakteryzuje si¢ duza
wnikliwoscia badawcza, wysokim poziomem merytorycznym i poprawnoscia
metodologiczng. Autorzy prezentuja wybrane zagadnienia w sposéb facho-
wy, z naukowa precyzja, nie tylko porzadkuja wiedz¢ wczesniej znana, ale
tez zapoznaja czytelnika z nowymi ujgciami probleméw badawczych. Podczas
lektury kilku tekstow odkryto pewne kwestie domagajace si¢ uscislenia lub
dopowiedzenia. Dotyczyly one na przyktad braku odwotania si¢ do naucza-
nia papieza Franciszka w tekscie poswieconym problematyce kary $Smierci czy
niepodjecia w szerszym wymiarze kwestii zréznicowania plciowego kobiet
1 m¢zezyzn jako sposobdéw manifestowania si¢ w cztowieku obrazu Bozego.
Powazniejsze zastrzezenie wzbudzito zakwalifikowanie przypadkéw indywi-
dualnej i zbiorowej obrony koniecznej do ,,wyjatkow” od zasady ochrony zy-
cia ludzkiego. W $wietle teologicznomoralnej zasady ,,0 podwojnym skutku”
przypadki te nie sa zadnymi wyjatkami, lecz sytuacjami obrony koniecznej,
ktora pociaga za sobg jako niechciany wprost skutek zly — $mier¢ agresora.
Z metodologicznego punktu widzenia pewien niedosyt budzi brak spisu wy-
korzystanej bibliografii na zakonczenie kazdego z artykuldw, cho¢ oczywiscie
mozna te¢ literature wydoby¢ z przypisow.

ZYozonos¢ omawianych problemow i ich palaca aktualno$¢ sprawiaja, ze
wcigz otwierajg si¢ przed naukowcami nowe pola badawcze, zachecajac do
poglebionych studiow antropologicznych i etycznych na temat integralnosci
ludzkiego ciala. Wsrdd nich jest z pewnos$cig kwestia normatywnosci tego, co
zastane, co uprzednie wobec ludzkiej woli i ludzkich zdolnosci, czyli tego,
co moglibySmy nazwac¢ naturg rzeczy: czego czlowiek sam nie tworzy, a co
zastaje, odkrywa i co moze ewentualnie modyfikowaé?. Do jakiego stopnia

2 Inspirujace w tym wzgledzie sg na przyktad obserwacje prowadzone przez Chantal Delsol na
temat radykalnej emancypacji. Nazwana przez nig ponowoczesng ,,demiurgia”’, rewolucyjna eman-



360 MACIEJ OLCZYK

moze to czyni¢? Jak daleko moze si¢ posung¢, ingerujac w nature¢? Czy istnie-
ja jakie$ nieprzekraczalne granice? Nakreslone we wstepnych akapitach ni-
niejszego artykutlu recenzyjnego okolicznosci kulturowe 1 wyzwania, wobec
ktérych staje wspotczesnie teologia, wskazujga wyraznie na wage problemow
poruszanych w omawianej publikacji. Zarowno wobec pytan stawianych indy-
widualnie przez poszczegdlne osoby, jak i w obliczu oczekiwan spotecznych
kierowanych w strong¢ instytucji Kosciota katolickiego, powstata monografia
moze postuzy¢ jako intelektualny kompas pomagajacy w orientacji na wzbu-
rzonych falach aktualnego zamgtu antropologicznego, etycznego i religijnego.
Zamieszczone w niej tresci moga umocnic¢ intelektualnie i duchowo nie tylko
osoby, ktore w chrzescijanstwie (a precyzyjniej rzecz ujmujac — w katolicy-
zmie) odnalazty fundament wiasnej orientacji etycznej, ale rowniez zaintere-
sowac ludzi szczerze szukajacych prawdy o cztowieku jako istocie cielesno-
duchowej, rozumnej, wolnej, spotecznej i nieustannie przekraczajacej siebie.
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