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Summary: The time of the epidemic caused major transformations in the shape and
functioning of society. In the midst of these social transformations was the Church as an
environment based primarily on contact relationships. These transformations affected
the most essential elements of the Church’s ministry, including the very centre of the
Church’s life, the Eucharist. In the context of these changes, numerous questions and
spiritual-moral dilemmas concerning the Eucharist have begun to arise. The present re-
flections attempt to address these very dilemmas. In the first part, these dilemmas are
named. The essential part is to present the doctrinal foundations of the Church’s teaching
on the incompatibility of rational knowledge with the knowledge of faith regarding the
doctrine of the Eucharist, especially regarding the real presence of Christ in the Blessed
Sacrament and spiritual communion. In a particular way, this reflection takes into account
the theological-moral aspect by referring to categories such as ordo caritatis, heteronomy,
autonomy and theonomy. These categories make it possible to construct more detailed
pastoral indications for the epidemic period concerning sacramental ministry, especially
related to the Eucharist. The analyses also touch on the historical and liturgical themes
concerning the different ways of distributing Holy Communion (on the tongue and on the
hand). The final section recalls the figure of Saint Charles Borromeo, Bishop of Milan in
the 16th century, in whose pastoral ministry during the epidemic many of the elements
mentioned in these analyses can be found.
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Streszczenie: Czas epidemii spowodowal powazne przemiany w ksztalcie i funkcjono-
waniu spoteczenstwa. W srodku tych przemian spofecznych znalazt sie Kosciét jako $ro-
dowisko bazujace przede wszystkim na relacjach kontaktowych. Przemiany te dotknety
najistotniejszych elementéw postugi Kosciota, w tym samego centrum zycia Kosciofa, czyli
Eucharystii. W kontekscie tych zmian zaczetly sie rodzi¢ liczne pytania i dylematy ducho-
wo-moralne dotyczace Eucharystii. Niniejsze refleksje sa préba zmierzenia sie z tymi wta-
$nie dylematami. W pierwszej czesci dylematy te zostaja nazwane. Zasadnicza czescia jest
ukazanie podstaw doktrynalnych, zwigzanych z nauczaniem Kosciota o niesprzecznosci
poznania rozumowego z poznaniem ptynacym z wiary, a dotyczacych nauki na temat Eu-
charystii, szczegdlnie na temat realnej obecnosci Chrystusa w Najswietszym Sakramencie
oraz na temat Komunii duchowej. W sposéb szczegdlny niniejsze rozwazania uwzglednia-
ja aspekt teologicznomoralny poprzez odwotanie sie do takich kategorii jak ordo caritatis,
heteronomia, autonomia oraz teonomia. Kategorie te pozwalaja bowiem skonstruowac
bardziej szczegétowe wskazania pastoralne na czas epidemii, dotyczace postugi sakra-
mentalnej, szczegdlnie zwiazanej z Eucharystia. W analizach poruszony zostaje takze wa-
tek historyczno-liturgiczny, dotyczacy réznych sposéb udzielania Komunii Swietej (do ust
i na reke). W ostatniej czesci zostaje przywotana posta¢ sw. Karola Boromeusza, biskupa
Mediolanu w XVI wieku, w ktérego postudze duszpasterskiej w czasie epidemii mozna
odnalez¢ wiele elementéw, o ktérych mowa w niniejszych analizach.

Stowa kluczowe: Eucharystia; Najswietszy Sakrament; Komunia duchowa; epidemia;
ordo caritatis; normy sanitarne

Wstep

Czas epidemii spowodowat powazne przemiany w ksztalcie i funkcjonowa-
niu spoteczenstwa. Zasadniczo wynikaly one z norm sanitarnych, majacych na
celu ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazenia. Obostrzenia te przybieraty
w poszczegdlnych falach epidemii rézne formy. W pierwszej fali wyrazaty si¢
w najwyzszej formie izolacji spolecznej. Potem wprowadzono rozne formy
dezynfekeji, nakazano uzywanie maseczek. W kolejnych etapach epidemii po-
jawily si¢ szczepienia. Dzialania te byly podyktowane troska o osoby z pod-
wyzszonym ryzykiem zakazenia oraz miaty doprowadzi¢ do niezatamania si¢
systemu opieki medycznej. Zatamania tego systemu mogly prowadzi¢ i w nie-
ktérych krajach faktycznie prowadzity do powaznych dylematéw moralnych
zwigzanych z ograniczeniem mozliwosci hospitalizacji oraz dostgpnosci do
specjalistycznego sprzetu (Gocko 2020, 128-132).

W s$rodku tych przemian spolecznych znalazl si¢ Kosciot jako srodowisko
bazujace na relacjach miedzyludzkich, relacjach kontaktowych. Najdotkliw-
szym doswiadczeniem okazala si¢ radykalna izolacja w czasie pierwszej fali,
ktérej wyrazem bylo ograniczenie sprawowania liturgii $wietej] w obecnosci
zaledwie pigciu 0sdb, a nawet — w przestrzeni dwoch diecezji — obowigzywat
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catkowity zakaz udzialu wiernych we Mszach Swictych. W zwigzku z tymi
ograniczenia biskupi diecezjalni wprowadzili dyspense od obowiazku udziatu
w niedzielnej Mszy Swictej'.

W kontekscie tych zmian zaczely si¢ rodzi¢ liczne pytania i dylematy du-
chowo-moralne zwigzane z r6znymi obszarami dziatalnosci Kosciota. Jadrem
tych problemow byly te, ktére dotyczyty Eucharystii. Niniejsze refleksje beda
préba zmierzenia si¢ z tymi wlasnie dylematami. W pierwszej czgsci zosta-
ng one nazwane i zdefiniowane. Nastepnie zostang pokazane bardziej szcze-
gbétowe okolicznosci, ktére mogly mie¢ wptyw na powstanie poszczegolnych
dylematow, proby ich rozwigzan oraz ocena tychze rozwigzan. Zasadnicza
czgscig bedzie tu ukazanie podstaw doktrynalnych, ktore leza u fundamentu
rozstrzygania poszczegolnych dylematow. Centralnie chodzi o prawdg, doty-
czacg samej Eucharystii 1 o odpowiedZ na pytanie, czy w rozwigzaniach pa-
storalnych rzeczywiscie uwzgledniono nauke na jej temat? Czy nie dokonano
jakichs przeakcentowan? Wydaje sig¢, ze spokojna dyskusja nad fundamentami
teologicznymi oraz kwestami duszpasterskimi jest obecnie niezwykle wazna,
gdyz pozwoli na dobre przygotowanie si¢ przed kolejnymi mozliwymi epide-
miami. Dlatego tez w ostatniej czesci rozwazan zostang sformutowane pasto-
ralne wnioski, dotyczace funkcjonowania wspdlnoty w czasie epidemii. Nie
bedzie to oczywiscie petna lista wskazan na czas epidemii, ale raczej wska-
zowki dotyczace postugi sakramentalnej, szczegolnie tej, ktéra odnosi si¢ do
Eucharystii.

Warto w tym miejscu wskaza¢ na bardzo ciekawy problem, dotyczacy ka-
tegorii czasowych. Podstawa tego tekstu jest wystapienie na zjezdzie Stowa-
rzyszenia Teologow Moralistow, ktore odbyto si¢ w czerwcu 2021 roku, czyli
w czasie zlagodzenia trzeciej fali zakazen. Byt to zatem czas, kiedy spoteczen-
stwo, w tym wspolnota Kosciota, nabyto juz pewnych doswiadczen zwigza-
nych z epidemia. Jednak ograniczenia ciagle obowigzywaly, a sam zjazd odbyt
si¢ w formie zdalnej. Z kolei sam ten tekst powstat na wiosne 2022 roku, kie-
dy to zniesiono wszystkie obostrzenia spoteczne, co umozliwia zachowanie

! Dla archidiecezji katowickiej tres¢ dokumentu brzmiala nastepujaco: ,,W $lad za Zarzadze-
niem nr 1/2020 Rady Stalej Konferencji Episkopatu Polski z dnia 12 marca 2020 r., majac na uwa-
dze zagrozenie zdrowia oraz zycia (zgodnie z kan. 87 § 1, kan. 1245 i kan. 1248 § 2 Kodeksu Prawa
Kanonicznego), udzielam dyspensy od obowiazku niedzielnego uczestnictwa we Mszy Swietej do
dnia 29 marca br. nast¢gpujacym wiernym archidiecezji katowickiej: a. osobom w podeszlym wieku,
b. osobom z objawami infekcji (np. kaszel, katar, podwyzszona temperatura, itp.), c. dzieciom i mto-
dziezy szkolnej oraz dorostym, ktorzy sprawuja nad nimi bezposrednia opieke, d. osobom, ktére
czuja obawe przed zarazeniem. Skorzystanie z dyspensy oznacza, ze nieobecnosé¢ na Mszy $w. nie-
dzielnej we wskazanym czasie nie jest grzechem. Jednoczesnie zachgcam, aby osoby korzystajace
z dyspensy trwaty na osobistej i rodzinnej modlitwie, a takze w duchowe;j tacznosci ze wspdlnota
Kosciota poprzez transmisje radiowe, telewizyjne lub internetowe” (Skworc 2020a). Dyspensa ta
zostala prolongowana, a ostatecznie zniesiona 20.06.2021 (Skworc 2021a).



208 ANTONI BARTOSZEK

pewnego dystansu wobec problematyki, ale tez — by¢ moze — zbyt tatwe zane-
gowanie rozwigzan z czaséw epidemii. Tym bardziej potrzebne jest zakorze-
nienie niniejszych rozwazan w obiektywnych podstawach teologicznych.

|I. Przeglad dylematow dotyczacych postaw wobec Eucharystii
oraz okolicznosci ksztattujacych te postawy

W tym miejscu nalezy przywota¢ przynajmniej niektére dylematy dotycza-
ce zachowan i postaw wobec Eucharystii we wspdlnocie Kosciota w trakcie
trwania epidemii. Byty to dylematy réznego typu. Najglebsze z nich rodzity
si¢ na styku wiary katolickiej oraz nakazanych ograniczen spotecznych. Do
nich mozemy zaliczy¢ nastepujace watpliwosci: Czy mozna zarazi¢ si¢ pod-
czas Eucharystii? Czy Komunia Swicta moze zaraza¢? A nawet: Czy Pan
Jezus moglby zarazi¢? W kontek$cie przypomnianej przez Kosciol praktyki
Komunii duchowej rodzity si¢ pytania: czym ona jest? I w czym rozni si¢ od
Komunii sakramentalnej? Do pytan natury teologicznej mozna zaliczy¢ takze
pytanie, ktore — zdaje si¢ — bardzo stabo wybrzmiato podczas samej epidemii:
Czy ograniczenie dostgpu do Eucharystii nie jest zamknigciem si¢ Kosciota
w wymiarze doczesnosci i zminimalizowaniem tego, co jest podstawowg mi-
sja Kosciota, czyli doprowadzenia Iudzi do wiecznego zbawienia? Inny typ
pytan dotyczyl zagadnien etyczno-spotecznych. Byly to nastepujace kwestie:
Jakie jest moralne uzasadnienie ograniczen udzialu wiernych we Mszach
Swietych? Czy wprowadzenie tych ograniczen nie jest przejawem zamachu na
podstawowa wolnos¢ w praktykach religijnych? Jakie powinnosci moralno-
-pastoralne wynikaja ze spotecznych obostrzen? Inaczej mowiac: Czy wszyst-
kim ograniczeniom spotecznym Kosciol powinien si¢ podporzadkowac? Bar-
dziej uszczegotowiajac mozna bylo pytaé: Jakie jest moralne uzasadnienie
srodkow ostroznosci podczas Eucharystii: dystansu spotecznego, ptynow de-
zynfekujacych, maseczek? W zwiazku z tym pytano: Jakie jest moralne uza-
sadnienie ograniczen w dostepie Komunii Swietej dla chorych? Wsréd tych
wielu problemoéw pojawil si¢ bardzo ostry spor, ktory mozna umiesci¢ na sty-
ku zagadnien teologicznych, liturgicznych oraz spotecznych, dotyczacy przyj-
mowania Komunii Swigtej ,,na reke”. Praktyka ta istniejaca w wielu wspolno-
tach koscielnych na Zachodzie dos¢ nagle zostata wprowadzona w Polsce, co
wywotato silne spory i dyskusje, ktére mozna sprowadzi¢ do kilku pytan: Czy
Komunia na r¢ke jest ostabieniem poboznosci eucharystycznej? Czy Komunia
Swigta tak przyjmowana jest poddaniem si¢ zjawisku laicyzacji? Czy wolno
przymuszaé do takiej lub innej formy przyjmowania Komunii Swietej? Spor
ten w Polsce przebiegal dos¢ ostro. Nie tylko nie stuzyl jednosci wspolnoty,
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a wrecz przeciwnie: poglebiat podziaty miedzy grupami wiernych majacych
rozne wizje Kosciota.

Odpowiedzi na te pytania padaly z réznych ust, pojawialy si¢ w réznych
gremiach 1 co charakterystyczne — byty uwarunkowane réznymi czynnika-
mi. Pierwszym z nich byt czas, czyli okreslony etap pandemii. Czas wptywat
na ksztattowanie si¢ roznych form zabezpieczen, ale i na odmienny sposéb
ich oceny. W pierwszej fali istnialy najwigksze obostrzenia we wspolnotach
koscielnych, ale tez wydaje si¢, ze stosunkowa tagodna byta reakcja spote-
czenstwa na nie oraz do$¢ jednoznaczna (pozytywna) ocena. Z biegiem czasu
przybywato doswiadczen spotecznych w radzeniu sobie z epidemia, a oceny
obostrzen zaczynaty si¢ polaryzowac. W kolejnych etapach epidemii nasile-
nie obostrzen epidemicznych w okreslonych wspolnotach zalezato od wielu
czynnikow: od miejsca zamieszkania pod katem liczby zakazen, od wielkos$ci
powierzchni miejsca kultu, od typu miejsca sprawowania Eucharystii (czy od-
bywata si¢ w spotecznosciach zamknietych typu kaplice w domach pomocy
spotecznej lub w placowkach leczniczych, czy tez w spoteczno$ciach otwar-
tych typu koscioty parafialne. Zaréwno same obostrzenia, jak i ich ocena, byly
tez bardzo zrdéznicowane w zaleznosci od podejscia poszczegdlnych czion-
kéw wspolnoty parafialnej: duszpasterzy i wiernych. To zréznicowanie byto
widoczne w réznych regionach Polski i w poszczegdlnych parafiach jednego
regionu, na przyktad w jednej diecezji. Takze wtasne doswiadczanie zwigzane
z samg epidemia duszpasterzy i wiernych, wptywaty na intensywno$¢ zacho-
wywania norm sanitarnych oraz na ich oceng. Im blizszy byt kontakt z do-
swiadczeniem epidemii, tym wigksza pojawiata si¢ ostroznos¢, ale i ostrzejsza
ocena braku srodkdéw ostroznosci.

W ocenie réznych postaw i zachowan wobec epidemii nalezy takze
uwzgledni¢ naglos¢ wystgpienia tego zjawiska, do czego nikt z obywateli
oraz zadne ze srodowisk nie bylo przygotowane. Mdéwi si¢ czasem, ze pan-
demia byta wydarzeniem typu ,,czarny tabedz”, czyli doswiadczeniem na-
glym, nieprzewidywalnym, a réwnoczesnie przebudowujacym calo$¢ zycia
spotecznego. Jest to nawigzanie do ksigzki Nassima Nicholasa Taleba Czarny
tabedz. O skutkach nieprzewidywalnych zdarzen (The Black Swan. The Im-
pact of Highly Improbable) (Szczepanski 2020, 8). Fakt ten mozna uznaé za
znaczaca okolicznos¢ tagodzaca dla mozliwych btgdow w rozwigzaniach oraz
dla niektorych niewlasciwych zachowan spoteczno-eklezjalnych, szczegdlnie
w poczatkowych fazach pandemii. Wazne jest zatem, aby z tych wszystkich
doswiadczen wyciaga¢ wlasciwe wnioski na przysztos¢, czyli na czas mozli-
wej kolejnej pandemii. Oczywiscie, u podstaw tych praktycznych wnioskow
winien leze¢ poglebiony namyst nad podstawami doktryny chrzescijanskiej
na temat Eucharystii. Poszczegdlne elementy tej doktryny zostang tu przed-
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stawione, przy czym zostang one osadzone w szerszym kontekscie nauczania
Kosciota.

2. Fides et ratio w obliczu epidemii

Pierwszym elementem nauczania Kosciota, ktory nalezy przywota¢ w kontek-
Scie epidemii, to Scisly zwigzek wiary 1 rozumu, okreslany jako fides et ratio.
To wazne dla chrzescijanstwa polaczenie dwoch sposobéw poznawania rze-
czywistosci stanowi przestroge przed popadni¢ciem w skrajnosci. Pisat o tym
$w. Jan Pawel II w encyklice zatytutowanej wtasnie Fides et ratio: ,krytyka
[Magisterium Kosciola], wymierzona symetrycznie w dwoéch przeciwnych
kierunkach, dotyczyta z jednej strony fideizmu i radykalnego tradycjonali-
zmu ze wzgledu na ich nieufnos¢ wobec przyrodzonych zdolnosci rozumu,
a z drugiej racjonalizmu 1 ontologizmu, ktére przypisywaly naturalnemu ro-
zumowi wiedzg o tym, co mozna poznac tylko w swietle wiary” (Jan Pawet 11
1998, 52). Warto przypomnie¢, ze racjonalizm to przekonanie o sile i moz-
liwosciach poznawczych rozumu ludzkiego (pojmowanego jako catoksztalt
wiedzy i wtadz umystowych cztowieka), o koniecznosci kierowania si¢ nim
W zyciu przy rozstrzyganiu problemow zarowno teoretycznych, jak i praktycz-
nych (Podsiad 2000, 738n). W czasach pandemii objawial si¢ on przekona-
niem, ze wszystkie problemy rozwigze si¢ ludzkim rozumem i spotecznymi
dziataniami (w sferze ochrony, profilaktyki i leczenia). ,,Magisterium wielo-
krotnie zabierato glos na ten temat, przestrzegajac przed pokusa racjonalizmu”
(Jan Pawel 11 1998, 54). Z kolei fideizm to poglad podwazajacy role intelektu
ludzkiego w poznaniu i uzasadnieniu waznosci prawd ostatecznych (zwtasz-
cza istnienia Boga i praw moralnych). Dla zwolennikéw fideizmu jedynym
niepodwazalnym zrodtem wiedzy jest objawienie, ktore moze by¢ zaafirmo-
wane przez cztowieka jedynie w akcie wiary, bez refleksji rozumowej (Podsiad
2000, 264n). W okresie epidemii wyrazal si¢ w przekonaniu, ze niepotrzebna
jest ochrona, leczenie, profilaktyka i ze wystarcza sama wiara w opatrznosé
Boza. Nauczanie Kosciota przypomina w tym wzgledzie: ,.chociaz jednak
wiara jest ponad rozumem, nigdy nie moze zaistnie¢ prawdziwa rozbiezno$¢
mig¢dzy wiarg a rozumem: ten sam Bog, ktory objawia tajemnice i udziela wia-
ry, rozniecit tez w ludzkim umysle swiatlo rozumu, nie moze zatem tenze Bog
wyprzec si¢ samego siebie ani tez prawda nie moze zaprzecza¢ prawdzie” (Jan
Pawet I1 1998, 53). Jest to doktadnie cytat z dokumentu Soboru Watykanskie-
go I Dei Filius (Sobor Watykanski I 1870).

W potaczeniu drog poznawczych wiary i rozumu chodzi z jednej strony
o wykazywanie niesprzecznosci miedzy tymi dwiema drogami, a z drugiej —
o specyfike tych dwoch drog. W praktyce zycia podczas epidemii nie bylo fa-



SPOR O EUCHARYSTIE W EPIDEMIL... 211

two o zachowanie réwnowagi mi¢dzy rozumowym poznaniem rzeczywistosci,
a pelnym wiary otwieraniem si¢ na objawienie Boze, zawarte w stowie Bozym
1 Tradycji Kosciota. Poszczegolne srodowiska koscielne krytycznie oceniaty
siebie nawzajem, zarzucajac czy to z jednej strony racjonalizm, wyrazajacy si¢
w sanitaryzmie, przesadnie troszczacym si¢ o zdrowie wiasne i publiczne, bez
uwzglednienia transcendentnego celu Kosciota, jakim jest zbawienia wiecz-
ne, a z drugiej — o fideizm, mniej troszczacy si¢ o doczesnos¢, o obostrzenia
epidemiczne, a bardziej zawierzajacy si¢ opatrznosci Bozej. Chrzescijanska
odpowiedzig jest tu na pewno préba szukania rozwigzania ,,posrodku”, za-
wierzajacego cztowieka opatrznosci Bozej i prowadzacego go do wiecznego
zbawienia, przy roéwnoczesnym mozliwie najszerszym otwarciu si¢ na dane
rozumu w zakresie zapobiegania i zwalczania epidemii oraz troski o zdrowie
doczesne.

3. Aktualnos¢ nauki o Eucharystii w trakcie epidemii

W czasie pandemii nastgpito mocne ograniczenie mozliwosci udzialu we
Mszach Swietych. Zgodnie z zasada, ze nieraz zaczyna sie cenié¢ jakas war-
to$¢, gdy jej brakuje, ograniczenia w przyjmowaniu Komunii Swigtej na nowo
przypomniaty nauke¢ o realnej obecnosci Jezusa w Eucharystii. Podstawg sa
w tym wzgledzie przekazy biblijne Ewangelii synoptycznych, zgodnie z kto-
rymi podczas ostatniej wieczerzy Jezus dal apostolom do spozycia swoje
ciato 1 swojg krew: ,,A gdy oni jedli, Jezus wziat chleb i odmoéwiwszy bto-
goslawienstwo, potamal 1 dat uczniom, méwiac: «Bierzcie 1 jedzcie, to jest
Cialo moje». Nastepnie wziat kielich i odmowiwszy dzigkczynienie, dat im,
moéwiac: «Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, kto-
ra za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechdow»” (Mt 26,26-28; por.
Mk 14,22nn; Lk 22,19nn). Analogiczng mysl zawiera przekaz sw. Pawla (por.
1 Kor 11,23nn). Z kolei w Ewangelii wedlug sw. Jana zawarta jest tzw. mowa
eucharystyczna Jezusa bedaca gleboka medytacja nad tajemnica Eucharystii.
Dlatego warto si¢ przy niej na chwile zatrzymac. W mowie tej zawarte sg sto-
wa Jezusa: ,,Ja jestem chlebem zywym, ktory zstapit z nieba. Jesli kto spo-
zywa ten chleb, bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktory Ja dam, jest moje ciato
za zycie $wiata” (J 6,51). Z realizmem tych stow nie potrafili pogodzi¢ si¢
shuchacze: ,,Sprzeczali sie wiec miedzy soba Zydzi méwiac: «Jak On moze
nam da¢ [swoje] ciato do spozycia?»” (J 6,52). Jezus jednak podtrzymat re-
alne, a nie jedynie duchowe znaczenie swoich stow: ,,Rzekt do nich Jezus:
«Zaprawdg, zaprawdg, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie spozywali Ciata
Syna Cztowieczego i nie bedziecie pili Krwi Jego, nie begdziecie mieli zycia
w sobie. Kto spozywa moje Ciato i pije moja Krew, ma zycie wieczne, a Ja
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go wskrzesze¢ w dniu ostatecznym»” (J 6,53n). Stowa te — jak wiadomo — wy-
wotaty zgorszenie wielu stuchaczy i ich odejscie. Jezus nie powstrzymat tego
odejscia proba duchowej interpretacji wlasnych stow. Na stowa z Ewangelii
wedtug §w. Jana zwraca uwage Jan Pawet II, wskazujac na nie jako na jeden
z fundamentow prawdy o obecnosci Jezusa w Eucharystii: ,,Ofiara euchary-
styczna uobecnia nie tylko tajemnice meki i $mierci Zbawiciela, lecz takze ta-
jemnice zmartwychwstania, w ktorej ofiara znajduje swoje wypetnienie. Jako
zywy 1 zmartwychwstaty, Chrystus moze uczyni¢ siebie w Eucharystii «chle-
bem zycia» (J 6,35.48), «chlebem zywym» (J 6,51)” (Jan Pawet II 2003, 14).

Naukg o realnej obecnosci Jezusa w Eucharystii rozwinagt Sobdr Trydencki
w Dekrecie o Najswietszym Sakramencie: ,przez konsekracje chleba i wina
dokonuje si¢ przemiana catej substancji chleba w substancje Ciata Chrystusa,
Pana naszego 1 calej substancji wina w substancje Jego krwi. Te przemiane
trafnie 1 wlasciwie nazwat §wigty katolicki Kosciot przeistoczeniem” (Sobor
Trydencki, 1551)%. Nauka o przeistoczeniu siegajaca $w. Tomasza z Akwi-
nu, ktory z kolei nawigzywat do arystotelesowego rozroéznienia mig¢dzy istotg
a przypadlosciami, zawiera zaréwno element mozliwy do uchwycenia jedy-
nie na plaszczyznie wiary (fides), a mianowicie samg transsubstancjacje, jak
i element uyymowany na plaszczyznie rozumu (ratio), czyli akcydentalny con-
stans: chleb i wino zachowujg swoje wiasciwosci, dostepne dla zmystow?. Te
whasnie whagciwosci moga sprawiaé, ze poprzez przyjecie Komunii Swictej
mozliwe jest przeniesienie zakazenia.

Z racji ograniczen w mozliwos$ci udzialu w Eucharystii przypomniano tra-
dycje Komunii duchowej. Chodzilo o wskazanie na mozliwo$¢ duchowego
jednoczenia si¢ z Jezusem bez koniecznosci przyjmowania Komunii Swietej

2 Podobnie w encyklice Ecclesia de Eucharistia czyni Jan Pawet 11, tzn. z przestania ptynacego
z Ewangelii wg $w. Jana przechodzi do nauczania Soboru Trydenckiego o realnej obecnosci Jezusa
w Eucharystii (Jan Pawet 11 2003, 15).

3 C. Giraudo tak interpretuje nauczanie Soboru Trydenckiego: ,,Sobor okresla statg wiarg Ko-
Sciota w rzeczywistos¢ przemiany eucharystycznej. Nie wypowiadajac si¢ w sprawie sposobu prze-
miany, poprzestaje na stwierdzeniu, ze w konsekracji: (a) substancja chleba/wina zostaje w cato$ci
przemieniona w substancj¢ Ciata/Krwi Pana; (b) z chleba/wina pozostaja jedynie postacie, czyli
to, co poznaja zmysly. Poza tym na okreslenie tej «przedziwnej i jedynej w swoim rodzaju prze-
miany» sobor proponuje termin transsubstancjacji, (przeistoczenia). [...] W definicji przeistoczenia
podanej przez Sobdr Trydencki z tatwoscia mozna rozpoznaé sformutowanie $wigtego Tomasza”.
Autor dalej wyjasnia, na czym polega istota nauki §$w. Tomasza i innych scholastykow przejeta przez
Sobdr. Sobér mianowicie wykorzystal refleksje ,,wielkich mistrzow scholastyki, ktérzy wprowadzili
zwigzane ze sobg terminy substancji (rozumianej jako glgboka rzeczywistos¢ bytu) i postaci albo
przypadtosci (rozumianych jako to, co jest dostgpne dla zmystow)”. Dalej Giraudo wyjasnia wage
samych postaci: ,,twierdzac, ze substancjalna przemiana chleba/wina w Ciato/Krew Pana dokonuje
si¢ «manentibus dumtaxtat speciebus» («przy zachowaniu jedynie postaci»), sobdr stanowczo pod-
kresla istnienie postaci. Postacie eucharystyczne sg nie tylko wazne; maja one znaczenie w kwestii
rzeczywistosci eucharystycznej, poniewaz ich pozostawanie stanowi warunek jej trwatosci. Gdyby
nie pozostawaly postacie, nie bytoby rzeczywistej obecnosci” (Giraudo 2019, 442n).
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sakramentalnej. Miato to znaczenie w czasie trwania pierwszej fali epidemii,
kiedy obowigzywaty najostrzejsze ograniczenia co do liczby wiernych pod-
czas liturgii. Za jedng z podstaw Komunii duchowej mozna uzna¢ Ewange-
lig wedlug $w. Jana, w tradycji chrzescijanskiej przynajmniej od czasow
$w. Klemensa Aleksandryjskiego nazywanej ,,duchowa” (Mgdala 2010, 39).
Charakterystyczne w tym wzgledzie sa stowa Jezusa zapisane w tej wiasnie
Ewangelii: ,,Nadchodzi jednak godzina, owszem juz jest, kiedy to prawdziwi
czciciele beda oddawac czes¢ Ojcu w Duchu 1 prawdzie, a takich to czcicieli
chce mie¢ Ojciec. Bég jest duchem: potrzeba wiec, by czciciele Jego oddawali
Mu cze$¢ w Duchu i prawdzie” (J 4,23n). Praktyka Komunii duchowej znana
byla juz $w. Augustynowi, ktéry objasniajac wspomniany wyzej szosty roz-
dzial Ewangelii Jana, podkreslal, ze wierzy¢ znaczy spozywac credere et man-
ducasti (Nadolski 1992b, 258). Pojecie Komunii duchowej zostato opracowa-
ne w sposob poglebiony na Soborze Trydenckim. W Dekrecie o Eucharystii
(1551) mozna przeczyta¢ nastepujace stowa: ,,Ojcowie nasi stusznie rozréznili
trzy sposoby jego [$wigtego Sakramentu] przyjmowania. Nauczali bowiem,
ze niektdrzy, jak grzesznicy, przyjmuja go tylko sakramentalnie; inni — tylko
duchowo, mianowicie ci, ktdrzy przez pragnienie — «zywg wiarg, ktéra dziata
przez mitosé» (Ga 5,6) — pozywajac ten przedtozony sobie niebieski chleb,
odczuwaja jego owoc 1 pozytek. Inni przyjmujg i sakramentalnie, i duchowo,
a sg to ci, ktorzy tak si¢ poprzednio badajg i przysposabiaja, ze do tego Boze-
go Stolu przystepuja «odziani szatg godowa» (Mt 22,11nn)” (Sobor Trydenc-
ki 1551). W rozréznieniu tym widaé, ze duchowym wymiarem przyjmowania
Komunii Swictej jest nie fakt fizycznego Jej spozycia, ale wewnetrzne nasta-
wienie przyjmujacego, ktorego kluczowym elementem jest pragnienie przy-
jecia Chrystusa Eucharystycznego w mocy wiary i mitosci. Nie oznacza to
umniejszenia roli Komunii Swietej sakramentalnej. W innym dokumencie So-
boru Trydenckiego Nauka o Najswietszej ofierze Mszy swigtej (1562) mozna
przeczyta¢ zachete: ,,by wierni obecni na kazdej Mszy przyjmowali Komuni¢
nie tylko duchowym pragnieniem, ale takze sakramentalnym przyjeciem Eu-
charystii, azeby dostgpi¢ obfitszych owocow tej Najswietszej Ofiary” (Sobor
Trydencki 1562).

O Komunii duchowej méwit sw. Jan Pawet II: ,,warto pielegnowa¢ w du-
szy state pragnienie Sakramentu Eucharystii. Tak narodzita si¢ praktyka «ko-
munii duchowej», szczgsliwie zakorzeniona od wiekow w Kosciele i zalecana
przez $wigtych mistrzow zycia duchowego. Sw. Teresa od Jezusa pisata: «Kie-
dy nie przystepujecie do Komunii i nie uczestniczycie we Mszy $w., najbar-
dziej korzystng rzecza jest praktyka komunii duchowej [...]. Dzigki niej obficie
jestescie naznaczeni mitoscig naszego Pana»” (Jan Pawet I1 2003, 34). Prakty-
ke te przywotat takze Benedykt XVI w adhortacji apostolskiej Sacramentum
caritatis: ,nawet wtedy, kiedy nie jest mozliwe przystapienie do sakramen-
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talnej Komunii, uczestnictwo we Mszy $wigtej pozostaje konieczne, wazne,
znaczace i owocne. W tej sytuacji dobrze jest zywic pragnienie pelnego zjed-
noczenia z Chrystusem, za pomoca, na przyktad, praktyki komunii duchowej”
(Benedykt XVI 2007, 55). W tych wypowiedziach wazne jest m.in. to, ze po-
jawily si¢ one na dlugo przed epidemia, co potwierdza, ze praktyka ta nie zo-
stata ,,wymyslona” na czas epidemiczny.

Skuteczno$¢ Komunii duchowej zalezy od nastawienia cztowieka, od gle-
bokosci 1 zarliwosci pragnienia zjednoczenia si¢ z Chrystusem: ex opere ope-
rantis. Bogustaw Nadolski podjal swego czasu ciekawe zagadnienie: ,,nasuwa-
jace si¢ pytanie o celowos¢ Komunii sakramentalnej przy tak wysokim walorze
Komunii duchowej, znajduje odpowiedz w stwierdzeniu, iz Komunia sakra-
mentalna jest wyrazng wola Zbawiciela. Poza tym wzmocniona jest sita znaku
jednoczaca cztowieka z Bogiem i Kosciotem. Walor znaku sakramentalnego
ma w tym przypadku znaczenie chrystologiczne, eklezjologiczne, a takze an-
tropologiczne. Daje wierzagcemu potwierdzenie wigkszej obiektywnosci jego
zjednoczenia z Chrystusem, a takze subiektywnej potrzeby znaku wynikajace-
go z psychofizycznej struktury cztowieka” (Nadolski 1992b, 259). Cho¢ z na-
uki na temat Komunii duchowej wynika niewatpliwy jej pozytek duchowy, to
jednak nie nalezy przekonywac (na przyktad w czasie epidemii), ze praktyka
ta jest wystarczajaca dla zycia duchowego. Komunia duchowa nie jest tym sa-
mym, co Komunia Swicta sakramentalna.

Przywotany juz trydencki Dekret o Najswietszym Sakramencie wskazat tez
na szczegodlne znaczenie zanoszenia Komunii Swiqtej do chorych: ,,Noszenie
za$ $wietej Eucharystii do chorych i w tym celu staranne przechowywanie Jej
w kosciotach nie tylko jest bardzo stuszne i rozumne, ale bywato nakazywane
na wielu Soborach i nalezy do najstarszych zwyczajéw Kosciota katolickie-
go. Dlatego tez swiety Sobor postanowit zachowac ten zbawienny i potrzebny
zwyczaj” (Sobor Trydencki 1551). W wypowiedzi tej zawarte sg dwa elemen-
ty: dogmatyczny (potwierdzajacy realng obecnos¢ Jezusa w Eucharystii) i pa-
storalny (wskazujacy na znaczenie tej praktyki w zyciu ludzi chorych). Pozo-
staje pytanie: Czy slowa te byly rzeczywistym swiattem dla duszpasterstwa
chorych w czasie epidemii? Wydaje si¢, ze praktyka nie w pelni realizowata to
nauczanie. Do zagadnienia eucharystycznego duszpasterstwa chorych w cza-
sie trwania epidemii przyjdzie jeszcze powrdcic.

W podsumowaniu dotychczasowych rozwazan na temat Komunii Swie-
tej 1 odnoszac je do czasu epidemii, mozna stwierdzi¢, ze katolicy, wierzac
(fides), ze Eucharystia jest pokarmem prowadzacym do zycia wiecznego, pra-
gneli przyjmowaé¢ Komuni¢ i wielu z nich bylo gotowych czyni¢ to, nawet
narazajac si¢ na mozliwos$¢ zarazenia si¢. Wiedzieli bowiem (ratio), ze do
zakazenia mogtoby dojs¢. Jednak zawiesili czasowo przyjmowanie Komunii
z mysla o dobru wspolnym, czyli o catej spotecznosci, w ktorej zyli, by ogra-
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niczy¢ drogi transmisji wirusa (ratio). Starali si¢ oddawa¢ Bogu ,,czes¢ w Du-
chu i prawdzie”, 1aczac si¢ z Jezusem poprzez Komuni¢ duchowa (a pomocg
byty transmisje). Zyli jednak w wielkiej tesknocie za Komunia sakramentalng
(fides) 1 w duchowym napigciu, ktérego Ewangelia wg sw. Jana, piszac z jed-
nej strony o duchowym przezywaniu wiary, a z drugiej — o realnej obecnosci
Jezusa w chlebie, wcale nie niweluje, a wrecz przeciwnie — potgguje. Dyspen-
sa od niedzielnej Mszy Swigtej zawiesita formalnie obowiazek udziatu w nie-
dzielnej celebracji, jednak tym bardziej aktualna pozostawata nauka o realnej
obecnosci Jezusa w Eucharystii, bedacej pokarmem na droge do wiecznosci.
Duszpasterze znalezli si¢ w pewnym potrzasku: z jednej strony wielu z nich
stusznie zwracalo uwage, ze nieuczestniczenie wiernych we Mszy Swictej
niedzielnej przy réwnoczesnym bogatym zyciu towarzyskim, turystycznym,
sportowym przybierato charakter grzeszny (nawet w kontekscie trwajacej dys-
pensy), z drugiej strony — z racji istniejacych limitéw wiernych w swiatyniach
— nie mogli uzy¢ kwantyfikatora duzego przy zaproszeniu na Eucharystig:
»przyjdzcie wszyscy”. Podobny, a moze jeszcze bardziej jaskrawy potrzask
uwidocznit si¢ w duszpasterstwie chorych: z jednej strony — znano wage Eu-
charystii dla zycia duchowego chorych, a szczegdlnie dla umierajacych, z dru-
giej — w imi¢ ochrony przed epidemia (ochrony wilasnej duszpasterza oraz
tych, z ktérymi on si¢ kontaktowat) bardzo mocno ograniczono dostep cho-
rych do Komunii Swigtej.

4. Zasady ordo caritatis na czas epidemii

Wydaje sig, ze z tradycji chrzescijanskiej mozna wydoby¢ cenne rozrdznienia
moralne, ktore powinny sta¢ si¢ Swiattem dla praktyki duszpasterskiej, szcze-
gblnie w czasach i doswiadczeniach ekstremalnych, a takim jest epidemia.
Rozréznienia te mozna wydoby¢é m.in. z tzw. ordo caritatis, czyli porzadku
mitosci*. Chodzi w nim o normy dotyczace praktycznej realizacji przykazania
mitosci blizniego. Ewangeliczne przestanie mowi o uniwersalizmie tego przy-
kazania. Jednak rodzi si¢ pytanie: Co uczynié, by ,,mitowanie wszystkich” nie
pozostalo teoretyczng ideg, inaczej méwiac, komu i w jakiej kolejnosci poma-
ga¢, gdy nie mozna pomoée wszystkim? Siggajace swymi poczatkami §w. To-
masza z Akwinu ordo caritatis, podpowiada, jaki jest poziom odpowiedzial-
nosci za realizacje poszczegdlnych potrzeb cztowieka. Kluczowe sg tu zatem
rozroznienia na okreslone potrzeby. Bez wchodzenia w szczegdtowa analize

4 Szczegbdlowo zagadnienie ordo caritatis przedstawitem w artykule Odpowiedzialno$é¢ za bliz-
nich w potrzebie w kontekscie kategorii ordo caritatis (z uwzglednieniem problemu migracji) (Bar-
toszek 2017, 59-72).
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trzeba wymieni¢ trzy typy potrzeb wyszczegolnianych wiasnie w ordo, przy
czym w niniejszym artykule zostang one tu od razu odniesione do sytuacji
epidemii.

Oto6z, zasadniczo mdéwi si¢ o trzech rodzajach potrzeb. Potrzebg skrajng
(extrema necessitas) jest sytuacja, w ktorej to od zaspokojenia tej potrzeby za-
lezy by¢ albo nie by¢ danej osoby. Moze tu chodzi¢ o skrajne zagrozenie zycia
doczesnego (skrajng potrzebe cielesng) albo tez o niebezpieczenstwo utraty
zbawienia wiecznego (skrajng potrzeb¢ duchowg). Zasadniczo w tym miejscu
ordo caritatis znajduja si¢ przepisy dotyczace niebezpieczenstwa $mierci (tak-
ze te zawarte w Kodeksie prawa kanonicznego). W czasie epidemii byty one
w praktyce duszpasterskiej zaspokajane poprzez gotowos¢ przybycia duszpa-
sterzy z Komunia Swicta na wezwanie do cztowieka umierajacego’®. Gotowo$é
te w wigkszym lub mniejszym stopniu, wyraznie badz mniej wyraznie wyra-
zali duszpasterze poprzez roznego rodzaju ogloszenia duszpasterskie w trak-
cie transmisji nabozenstw lub na réznych internetowych platformach komuni-
kacyjnych®. Do wielu umierajgcych chorych duszpasterze faktycznie docierali
bez wzgledu na to, ktora fala epidemii dotykata spoteczenstwo. Jednak row-
noczesnie pojawiaty si¢ (niestety nie pojedyncze) doniesienia informujace, ze
wielu chorych odeszto bez przyjecia sakramentow.

Drugg potrzeba wyrozniang w ordo caritatis jest potrzeba powazna (ne-
cessitas gravis). Wystepuje ona wowczas, gdy cztowiek nie jest w stanie unik-
na¢ znacznej przeszkody w swoim zyciu doczesnym lub na ptaszczyznie swej
wspolnoty z Bogiem, jesli nie otrzyma pomocy z zewnatrz. To tu miesci si¢
przede wszystkim postuga sakramentalna wzgledem wiernych, nieznajduja-
cych si¢ w potrzebie skrajnej, czyli wiernych nieumierajacych. Wydaje sie,
ze w wielu wspodlnotach postuga ta nie zostala wystarczajaco zrealizowana
w czasie epidemii. Zbyt tatwo uznano, ze nauka o Komunii duchowej rozwia-
zuje spraw¢ zaspokojenia tej potrzeby, kwalifikujac ja jako potrzebg trzeciego
rzgdu, czyli tzw. potrzebg zwyczajng (necessitas habitualis). Mowi si¢ o niej,
kiedy kto$ znajduje si¢ w niezbyt wielkich trudnos$ciach, ktére moze sam pra-
wie w catosci przezwyciezy¢. Niemoznos¢ przystgpowania do sakramentow
swietych w czasie epidemii byta jednak postrzegana przez bardzo wielu wier-
nych jako znaczacy brak, czyli jawila si¢ dla nich jako potrzeba powazna, kto-
ra zgodnie z zasadami ordo caritatis powinna by¢ zaspokojona, nawet za ceng
wysokich wyrzeczen.

5'W jednym z pierwszych zarzadzen epidemicznych metropolity katowickiego zawarta zostata
nastepujaca norma: ,,3.f — ograniczy¢ postuge wobec o0sob chorych do wiatyku udzielanego wier-
nym w wypadku bezposredniego zagrozenia zycia” (Skworc 2020c).

¢ W przywolanym wyzej zarzadzeniu pojawila sie nastepujaca norma: ,,3.g — podjaé codziennie
petnienie w kancelarii i przy parafialnym telefonie duszpasterskich dyzuréw w celu udzielania infor-
macji i duszpasterskiej pomocy oraz duchowego wsparcia” (Skworc 2020c).
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5. Réwnowaga miedzy heteronomia, autonomia i teonomia

Poza zasadami wypracowanymi w ramach ordo caritatis bardzo wazne bylo
wlasciwe rozumienie hetoronomii, autonomii oraz teonomii moralnej. W kon-
tekscie réznych przepisow dotyczacych obostrzen sanitarnych do glosu szcze-
gblnie dochodzita heteronomia, czyli zachowanie polegajace na przyjeciu
norm ustalonych przez innych ludzi, szczegdlnie przez réznego rodzaju wia-
dze, zarowno swieckie, jak i koscielne (Janeczek 1993, 821). Witadze te, od-
powiedzialne za dobro wspolne, a zatem za zdrowie publiczne, wydawaly r6z-
nego rodzaju przepisy zwigzane z zachowaniem bezpieczenstwa sanitarnego.
Zwykle przepisy najpierw ustanawia wtadza swiecka, a potem — potwierdza-
jaco — wtadza koscielna. Zazwyczaj byly one obwarowane okreslonymi sank-
cjami w przypadku ich tamania. Dla wielu duszpasterzy przepisy zewnetrzne,
czyli ze strony wtadz, byty czyms$ pozadanym. Zwalniaty bowiem z szukania
whasnych rozwigzan duszpasterskich, mialy charakter ochronny w obliczu roz-
nego rodzaju roszczen. Wynikajaca z nich heteronomia byta zabezpieczeniem
oraz ulatwieniem. Jednak przeakcentowanie tej postawy generowalo kazuisty-
ke, ograniczajacg swobode decydowania, szczegolnie w wyjatkowych przy-
padkach. Szeroko stosowana heteronomia sprawiata, ze poszerzano réznego
rodzaju zakazy, by szuka¢ rozwigzan organizacyjnie najlatwiejszych, maksy-
malnie chronigcych prawnie duszpasterzy, ale rGwnoczesnie mocno ograni-
czajacych dostep do sakramentéw swietych, w tym do Komunii Swietej.
Odwrotnoscia heteronomii jest autonomia, wyrazajgca si¢ w samodzielno-
sci w decydowaniu o sobie, odwotujaca sie ostatecznie do wlasnego sumienia,
ktore faktycznie jest ostateczng normg okreslajacg zachowanie’. Autonomia
moralna prowadzi do szukania wtasnych rozwigzan, co w szczegdlnych oko-
licznosciach epidemicznych mialo duze znaczenie. Na jej podstawie moz-
na byto szuka¢ indywidualnych rozwigzan. Czasem dziato si¢ to w ramach
przepisow prawnych, prowadzac do pomystowych i oryginalnych rozwigzan
duszpasterskich, utatwiajacych dostep do sakramentow swietych, w tym do
Komunii Swietej. Czasem autonomia moralna prowadzila wrecz do tamania
przepisow prawnych. Cho¢ w niektorych przypadkach lamanie przepisow
prawnych mogto mie¢ charakter sprzeciwu sumienia w obliczu skrajnego sa-

7 Jan Pawet 11, odrzucajac koncepcje skrajnej autonomii moralnej, opowiada si¢ za ,,stuszng au-
tonomig moralng”: ,,U podstaw zycia moralnego lezy zatem zasada «stusznej autonomii» czlowieka,
osobowego podmiotu swoich czynéw. Prawo moralne pochodzi od Boga i w nim ma zawsze swe
zrédto: moca naturalnego rozumu, ktéry bierze poczatek z madrosci Bozej, jest ono zarazem wta-
snym prawem czlowieka. Jak bowiem widzieliSmy, prawo naturalne «nie jest niczym innym jak
$wiatlem rozumu wlanym nam przez Boga. Dzigki niemu wiemy, co nalezy czynié, a czego unikac.
To $wiatlo, czyli to prawo Bog podarowal nam w akcie stworzeniay. Shuszna autonomia rozumu
praktycznego oznacza, ze czlowiek posiada w samym sobie wiasne prawo, otrzymane od Stworcy”
(Jan Pawel 1T 1993, 40).
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nitaryzmu, zbyt mocno akcentujgcego wymiar ratio®, to jednak bardzo czesto
bylo wyrazem pychy i mogto stanowic¢ zagrozenie dla dobra wspodlnego, czyli
zdrowia publicznego, w imi¢ przeakcentowania wymiaru fides. Na taka skraj-
ng autonomi¢ moralng czasem powotywali si¢ niektorzy duszpasterze i niekto-
rzy wierni. Rodzito to réznego rodzaju konflikty. Rozwigzywanie ich wyma-
galo wiele taktu i cierpliwosci.

Wreszcie nalezy przywotac trzeci sposob podejscia do norm moralnych,
a mianowicie specyficznie chrzescijanska teonomig, okreslang czasem jako
teonomi¢ uczestniczaca, polegajaca na poddaniu si¢ prawu Bozemu, wpisane-
mu w ludzkie sumienie, a objawionemu w Pismie Swiqtymg. Cale zycie chrze-
$cijanskie wymaga $wiatta Ducha Swictego. Tym bardziej jest ono potrzebne
w tak ekstremalnych warunkach, jak epidemia. Wyrazem teonomii uczestni-
czacej jest modlitwa o dary Ducha Swictego oraz poddanie si¢ stowu Bozemu.
Epidemia byla dobrym czasem ponownego jego odczytania i kierowania si¢
jego swiattem. Owocem teonomii jest podejmowanie roztropnych, ale i od-
waznych decyzji zyciowych i duszpasterskich, takze tych dotyczacych zycia
sakramentalnego.

Ostatecznie nalezy stwierdzi¢, ze nie ma sprzecznosci migdzy heteronomia
oraz autonomig moralna, ze potrzebna jest rownowaga migdzy jednym a dru-
gim podej$ciem do norm, ze sama teonomia jest zardwno heteronomiczna,
gdyz odwoluje si¢ do obiektywnego prawa Bozego, jak i autonomiczna, gdyz
prawo to wypisane jest w ludzkich sercach.

6. Dwie szczegétowe sugestie pastoralne,
dotyczace postugi sakramentalnej na czas epidemii

Na podstawie nauki, dotyczacej Eucharystii, a takze w nawigzaniu do przy-
wotanych wyzej zasad (fides et ratio, ordo caritatis oraz rownowagi miedzy
heteronomia, autonomig a teonomig), mozna sformutowac na czas epidemii
dwie szczegotowe sugestie pastoralne, dotyczace postugi sakramentalnej,
w tym Sakramentu Ottarza. Pierwszg zasad¢ mozna sformutowac nastgpujaco:
maksymalnie ofensywne duszpasterstwo przy maksymalizacji ochrony siebie

8 Jan Pawel I w encyklice Evangelium vitae przypomniat nauke $w. Tomasza z Akwinu na
temat prawa ludzkiego niezgodnego z prawem naturalnym: ,,Kazde prawo ustanowione przez ludzi
o tyle ma moc prawa, o ile wyplywa z prawa naturalnego. Jesli natomiast pod jakim$ wzgledem
sprzeciwia si¢ prawu naturalnemu, nie jest juz prawem, ale wypaczeniem prawa” (Jan Pawel 11
1995, 72), w obliczu ktdrego potrzebny jest sprzeciw sumienia (Jan Pawet II 1995, 73).

9 ,,Stusznie méwig niektérzy o teonomii lub tez o teonomii uczestniczacej, jako ze dobrowolne
postuszenstwo cztowieka prawu Bozemu implikuje rzeczywisty udzial rozumu i woli czlowieka
w Bozej madrosci i opatrznosci” (Jan Pawet 11 1993, 41).
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1 bliznich przed zakazaniem. Chodzi o to, by w dynamice ewangelicznej, wy-
nikajacej z misyjnego nakazu Jezusa ,,IdZcie wigc 1 nauczajcie wszystkie na-
rody” (Mt 28,19), wychodzi¢ do ludzi'®, stosujac nawet w nadmiarze $rodki
ochronne.

Maksymalizacja postugi duszpasterskiej, w tym sakramentalnej, powinna
obowigzywa¢ w odniesieniu do ludzi chorych, a wigc winna wyrazaé si¢ w re-
gularnych obchodach zarowno w szpitalach, jak i domach, przy rownoczesnym
bardzo wysokim poziomie zabezpieczen sanitarnych: stosowaniu maseczek,
ptynéw dezynfekujacych, plaszczy ochronnych. W przypadku duchownych
zalecane jest stosowanie tatwych do wyprania i zdezynfekowania alb, a nie
trudniejszych do czyszczenia sutann. W kontekscie limitéw wiernych w nie-
ktorych wspélnotach organizowano dodatkowe Msze Swicte lub przynajmniej
dodatkowe pory udzielania Komunii Swigtej. Szczegdlnie warto$ciowy w tym
wzgledzie byt tydzien Oktawy Wielkanocnej, jako dopetnienie czasu Wielkie-
go Tygodnia, ktory z kolei byl wlasciwym czasem organizowania dodatko-
wego czasu spowiedzi swigtej jako sposobu na zmniejszenie intensywnosci
spotkan migdzyludzkich. Z zasad ordo caritatis wynika wysokie uzasadnienie
poddania sie szczepieniom przez szafarzy Komunii Swietej. Ryzyko podda-
nia si¢ oddzialywaniu eksperymentalnemu jest wysoko uzasadnione zadania-
mi pastoralnymi przy rownoczesnym braku odpowiedzialnosci za ewentualny
dalszy wspotudziat materialny w aborcji, przy linii produkcyjnej niektorych
szczepionek!!.

19 Do dynamicznego duszpasterstwa zachecat Jan Pawel Il w Liscie Novo millennio ineunte:
,1dzmy naprzod z nadzieja! Nowe tysigclecie otwiera si¢ przed Kosciolem niczym rozlegly ocean,
na ktéry mamy wyptyna¢ liczac na pomoc Chrystusa. Syn Bozy, ktory z mitosci do cztowieka przy-
szedt na $wiat dwa tysigce lat temu, takze dzisiaj prowadzi swoje dzieto: musimy mie¢ przenikliwy
wzrok, aby je dostrzec, a nade wszystko wielkie serce, aby$my sami stawali si¢ jego narzedziami.
Czyz nie po to whasnie obchodziliSmy Rok Jubileuszowy, aby na nowo zaczerpnaé z tego zywego
zrédta naszej nadziei? Dzisiaj Chrystus, ktorego kontemplujemy i mitujemy, znéw wzywa nas, by-
$my wyruszyli w droge: «Idzcie wige i nauczajcie wszystkie narody, udzielajac im chrztu w imig
Ojca i Syna, i Ducha Swietego» (Mt 28,19). Ten misyjny mandat wprowadza nas w trzecie tysiac-
lecie, wzywajac nas, bySmy nasladowali entuzjazm pierwszych chrzescijan: mozemy liczy¢ na moc
tego samego Ducha, ktory zostat wylany w dniu Pig¢édziesiatnicy, a dzisiaj przynagla nas, abysmy
wyruszyli w dalsza droge pokrzepieni nadzieja, ktora «zawies¢ nie moze» (Rz 5,5). Przemierzajac
drogi $wiata na poczatku nowego stulecia, musimy przyspieszy¢ kroku” (Jan Pawet II 2001, 58).
Podobnie czyni papiez Franciszek: ,,Mam nadzieje, ze wszystkie wspolnoty znajda sposob na pod-
jecie odpowiednich krokow, aby podaza¢ droga duszpasterskiego i misyjnego nawrdcenia, ktdre nie
moze pozostawi¢ rzeczy w takim stanie, w jakim sg. Obecnie nie potrzeba nam «zwyczajnego admi-
nistrowania». Badzmy we wszystkich regionach ziemi w «permanentnym stanie misji»” (Franciszek
2013, 25).

" Stanowisko odpowiednich gremiéw koscielnych na temat ewentualnego wspotudziatu
w aborcji poprzez przyjecie szczepionek zostalo przedstawione migdzy innymi w nastepujacych
dokumentach: Stanowisko Zespolu Ekspertow ds. Bioetycznych Konferencji Episkopatu Polski do-
tyczgce szczepionek (23.12.2020); Stanowisko Przewodniczqgcego Zespotu Ekspertow Konferencji
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Trzeba w tym miejscu dodaé, ze w wielu wspdlnotach, czasem w sposob
nieuswiadomiony, postepowano wedlug zasady odwrotnej w stosunku do tej
tutaj proponowanej: minimalizacja duszpasterstwa przy minimalizacji ochro-
ny. Szczegdlnie uwidocznity si¢ pewne zaniedbania — poza licznymi wyjat-
kami'? — w duszpasterstwie chorych, w tym w kapelanii szpitalnej'®. Czasem
zaniedbania te wynikaty z postaw samych kapelanow, a czasem zwigzane byty
ze stanowiskiem kierownictwa placowek leczniczych, niedopuszczajacego ka-
pelanéw do postugi'®.

Druga zasadg na czas epidemii moze by¢ znana juz wczesniej norma teolo-
gii pastoralnej, a mianowicie, ze duszpasterstwo zwyczajne ma pierwszenstwo
nad duszpasterstwem nadzwyczajnym (Kaminski 2006, 209). W czasie epide-
mii realizacja tej wlasnie zasady powinna by¢ stosowana w sposob niezwykle
intensywny. Do duszpasterstwa zwyczajnego na pewno nalezy zaliczy¢ po-
stuge sakramentalng, szczegolnie wzglgdem ludzi chorych. Jeszcze raz warto
przywota¢ nakaz Jezusa z Ewangelii Mateusza, gdyz zawiera on istot¢ dusz-
pasterstwa zwyczajnego: ,,IdZcie wigc 1 nauczajcie wszystkie narody, udziela-
jac im chrztu w imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swictego. Uczcie je zachowywa¢é
wszystko, co wam przykazatem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni,
az do skonczenia swiata” (Mt 28,19n). W stowach tych zawarte jest wezwa-
nie do postugi ewangelizacyjnej i sakramentalnej. Brak bowiem gloszenia

Episkopatu Polski ds. Bioetycznych w sprawie korzystania ze szczepionek przeciw covid-19 firm
AstraZeneca i Johnson&Johnson (14.04.2021). Szczegotowo problematyke tego zagadnienia przed-
stawia M. Szczodry (Szczodry 2021).

12.0 tych pozytywnych sytuacjach skrzetnie informowalo w ciggu trwania epidemii ,,Apostol-
stwo Chorych”; oto niektore artykuly przyblizajace zaangazowanie kapelandw szpitalnych w czasie
epidemii (Gwiozdzik 2021, 32-34; Bartoszek 2021, 4-7; Machnik 2021, 15-16; Kryczko 2021, 35-36).

13 Jerzy Polaczek opowiedziat o tych zaniedbaniach na tamach ,,Gos$cia Niedzielnego”. Por.
Przestroga i wezwanie. Rozmowa z Jerzym Polaczkiem, ,,Gos¢ Niedzielny” 2020 nr 46.

14 Konieczno$¢ wydania specjalnego zarzadzenia przygotowanego z inicjatywy Apostolstwa
Chorych potwierdza wystgpowanie problemu duszpasterskiego. Chodzi o Zarzgdzenie Arcybisku-
pa Katowickiego dla kapelanow szpitalnych w zwigzku z aktualng sytuacjq epidemiologiczng z dn.
30.03.2021 (VA125/21): ,,1. Zobowiazuj¢ kapelanéw szpitalnych do realizowania postugi duszpa-
sterskiej w placdwkach leczniczych. Zasadniczo postuga to powinna odbywaé si¢ w formie regu-
larnego obchodu chorych. W szczegélnosci powinna by¢ ona spetniana wobec ludzi znajdujacych
si¢ W niebezpieczenstwie smierci. 2. Zobowiazuj¢ kapelanéow do rygorystycznego przestrzegania
wytycznych sanitarnych, obowigzujacych na terenie danej placowki leczniczej i wykorzystania
srodkow ochrony osobistej. W razie koniecznosci kapelan powinien przejs¢ odpowiednie szkole-
nia w zakresie bezpieczenstwa sanitarnego. 3. Szczegotowy ksztatt postugi duszpasterskiej nalezy
omowic z kierownictwem placdwki leczniczej. Zachgcam do merytorycznego i cierpliwego dialogu
z kierownictwem placowki. Przydatny moze okaza¢ si¢ w tym wzgledzie opracowany przez Ordo
Turis «Poradnik dla kapelandw stuzby zdrowiay [...]. Przypadki powaznego konfliktu migdzy ka-
pelanem a kierownictwem placowki leczniczej w sprawie ksztaltu postugi duszpasterskiej sprawe
nalezy zglasza¢ do Kurii Metropolitalnej w Katowicach” (Skworc 2021b). Mozna powiedzie¢, ze
pierwsze dwa punkty zarzadzenia sg realizacjg przywotanej wyzej zasady: maksymalnie ofensywne
duszpasterstwo przy maksymalizacji ochrony siebie i bliznich przed zakazaniem.
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Ewangelii 1 sakramentoéw (przywotanego tu chrztu, ale takze innych, w tym
szczegolnie Eucharystii) sprawia, ze cztowiek znajduje si¢ w naprawdg ciez-
kiej potrzebie. O ile misj¢ nauczycielskg w jakiejs mierze da si¢ realizowac za
pomocg rdéznego rodzaju transmisji, o tyle transmisje te sg niewystarczajace,
jesli chodzi o udziat w sakramentach $wigtych, a wlasnie postuga sakramen-
talna nalezy do podstawowych wymiaréw misji Kosciota.

W przywotanym teks$cie az trzykrotnie pojawiajg si¢ tzw. wielkie kwan-
tyfikatory, wskazujace na uniwersalnos¢ misji Kosciota. To, co zwykle byto
w Kosciele oczywiste, a mianowicie, ze do wspolnoty zaproszeni sg ,,wszy-
scy”, zostato podwazone przez limity wiernych w $swiatyniach. Dlatego dusz-
pasterze mogliby opracowa¢ wtasny plan duszpasterski, dostosowany do wiel-
kosci kosciota i parafii, by méc dotrze¢ do wszystkich wiernych, na przyktad
wedtug ulic, wedtug rejondw parafii. Proby tego modelu mialy miejsce pod-
czas tzw. ,.koled” i podczas roztozonych w czasie spotkan pierwszokomunij-
nych. Chodzi mianowicie o tworzenie segmentow (komorek) w parafiach, by
w ich obregbie moc zaprasza¢ wedtug duzych kwantyfikatoréw, czyli ,,wszyst-
kich”. Wazne byloby opracowanie programu pracy w jednym segmencie: cen-
tralny charakter Eucharystii, a zatem takze spowiedzi; bardzo wazna adoracja,
rozmowy duszpasterskie. Paradoksalnie gtebsze lockdowny mogty stuzy¢ zin-
dywidualizowanemu (cho¢ systemowemu) duszpasterstwu'>.

W czasie epidemii nalezy zawiesi¢ dziatalno$¢ réznych form duszpa-
sterstwa specjalistycznego, adresowanego do poszczegdlnych grup wier-
nych, a zwigzanego z dodatkowymi spotkaniami w réznego rodzaju matych
wspolnotach. Jesli tu mowa o malych wspdlnotach, ktorych dziatalnos¢ na-
lezy odwota¢, to nie ma tu sprzecznosci z tym, co zostato wyzej powiedzia-
ne o segmentach (komdrkach) w parafiach. Segmenty te nie miatyby by¢ for-
m3 duszpasterstwa nadzwyczajnego, lecz proba realizowania podstawowego
duszpasterstwa w grupach umozliwiajacych zachowanie réznego rodzaju li-
mitéw. W tym miejscu wyraznie nalezy podkresli¢, ze duszpasterstwo chorych

15 Warto w tym wzgledzie zwrdci¢ uwage na to, ze w zyciu Kosciota znane jest doswiadcze-
nie ,,systemu parafialnych komorek ewangelizacyjnych”, ktéry zrodzit si¢ w ewangelickich wspol-
notach ewangelizacyjnych, a w Kosciele katolickim zostal zaadoptowany w niektorych parafiach
w Stanach Zjednoczonych i przeniesiony na grunt Europy, do Wtoch. Obecnie parafie oparte na
systemie komoérek ewangelizacyjnych istnieja w wielu krajach. System ten powstat nie w kontek-
$cie epidemii, ale z potrzeby budowania w Kosciele bardziej spersonalizowanych relacji, stanowiac
strukture posrednia migdzy parafig terytorialng a personalng. Funkcjonuje on na podstawie matych
grup wiernych, spotykajacych si¢ pod kierunkiem lidera w domach cztonkéw grupy. Bardzo cie-
kawa jest w tym wzgledzie publikacja M. Kudelki, ,, System parafialnych komérek ewangelizacyj-
nych” jako nowa propozycja dla duszpasterstwa (Kudetka 2008). Wydaje si¢, ze pewne elementy
tego systemu mozna by przenie$¢ na czas epidemiczny, nie tyle zachecajac do spotkan w matych
grupach w domach chrzescijanskich (co mogtoby by¢ forma tamania zasad dotyczacych dystansu
spotecznego), ile w $wigtyniach, z zachowaniem odpowiednich limitow oraz dystansow.
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w czasie epidemii nie tylko nie jest formg duszpasterstwa nadzwyczajnego,
ale wrecz przeciwnie: stanowi szczegdlny priorytet. Wszystkie dodatkowe
spotkania duszpasterskie mozna uzna¢ za formy nadzwyczajne: pielgrzymki,
zjazdy, konferencje, zebrania, koncerty, tym bardziej ze wigkszos¢ z nich moze
by¢ realizowanych w formie on-line. Wymogiem moralnym jest zawieszenie
w kontekscie wysokich fal epidemicznych spotkan o charakterze towarzyskim
oraz wyjazdoéw rekreacyjnych, gdzie wystepowatoby niebezpieczenstwo nie-
potrzebnego spotykania si¢ z wigkszg liczbg osdb.

Realizacja tych dwoch zasad pozwolitaby na roztropne ksztattowanie
duszpasterstwa, a uogodlniajac, mozna stwierdzi¢, ze dzialanie wedlug tych
dwdch zasad nie tylko nie oddzieli duszpasterzy od wiernych, ale przeciwnie:
przyblizy ich do siebie. Paradoksalnie epidemia moze wptynac na poglebienie
wiezi duszpasterskich.

ya

7. Spor o sposob udzielania Komunii Swietej

Na styku omawianych tutaj zagadnien, czyli zasady fides et ratio, nauki o re-
alnej obecnosci Jezusa w Komunii Swictej i zasad ostroznodci sanitarnej le-
gla sprawa sposobu udzielania Komunii Swigtej. W celu zachowania bezpie-
czenstwa sanitarnego wprowadzono zalecenia dotyczace udzielania Komunii
$wietej ,,na reke”, formutowane czesto jako ,,usilne zalecenie”!'®. Wprowadzo-
ne przepisy w tym wzgledzie, szczegdlnie w Kosciele w Polsce, gdzie do tej
pory zasadniczo istniata jedynie forma udzielania Komunii $wietej do ust'’,
wywotaty intensywny spdr, czasem prowadzacy do opinii 1 postaw skrajnych.
W niektérych wspdlnotach, gdzie minimalizowano zachete do udzielania Ko-
munii Swietej na reke, pewna liczba wiernych, z obawy przed zakazeniem,
nie uczestniczyta w liturgii i nie przystepowata do Komunii Swictej. Grupa ta
formutowala oskarzenia o intensyfikacj¢ przenoszenia zakazenia. Po drugiej
stronie sporu formulowano zarzuty, ze udzielanie Komunii Swietej na reke
jest brakiem szacunku wobec Eucharystii oraz ze ostabia poboznos¢ euchary-
styczng. Postugiwano si¢ argumentem, majacym ksztatt argumentu teologicz-
nego, a mianowicie, ze ,,Jezus nie zaraza”. Spor ten wynikat migdzy innymi

16 Majac na uwadze niebezpieczenstwo zakazenia si¢ wirusem drogg kropelkows, usilnie zale-
cam wiernym przyjmowanie Komunii §w. na reke” — W. Skworc, Zalecenia szczegotowe Metropoli-
ty Katowickiego do Zarzgdzenia Rady Stalej KEP z dn. 12.03.2020 (VA 1—19/20).

17 Cho¢ juz wczesniejsze dokumenty nie wykluczaty mozliwosci udzielania Komunii $w. na
reke: ,,Synod Plenarny potwierdza i wyraza szacunek dla zwyczaju przyjmowania Komunii $w. do
ust w postawie zarowno kleczacej, jak i stojacej, nie wykluczajac jednak innych form przyjmowania
Komunii $w., zachowaniem najwyzszej czci dla Eucharystii” — Dokumenty II Polskiego Synodu
Plenarnego (1991-1999), nr 92.
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z naglo$ci wprowadzonych zmian oraz z niedostatecznego przygotowania do
nich wiernych.

Wiasciwym sposobem rozwiktania tego konfliktu bylo i jest przedstawia-
nie w pelni teologicznej nauki o obecnosci Jezusa w Eucharystii, w tym o po-
staciach chleba i wina, ktdre po przeistoczeniu pozostaja i ktore poprzez palce
szafarza moga przenosi¢ zakazenie. Potrzebne jest tez przypomnienie nauki
historyczno-liturgicznej na temat zmian w poboznosci eucharystycznej na
przestrzeni dziejow oraz zastosowanie wlasciwych rozwigzan duszpasterskich.
W ramach wyjasnienia historyczno-liturgicznego potrzebne jest przypomnie-
nie, ze mniej wigcej przez pierwsze tysigclecie chrzescijanstwa praktykowane
byto przyjmowanie Komunii Swigtej na reke w postawie stojacej. Eucharystig
przyjmowano na otwartg dton utozong jedna na drugiej w formie krzyza. Prak-
tyce tej towarzyszyly dodatkowe zalecenia. Oto niektore z nich: przypomina-
no o natychmiastowym spozywaniu postaci, wymagano umycia rak, do cze-
go shuzyly fontanny w atrium bazylik, kobiety w liturgii galijskiej ktadly na
reke specjalne biate ptdtno (Nadolski 1992b, 252). Od IX wieku pojawita si¢
praktyka przyjmowania Komunii Swietej do ust. Nie bez wplywu na zmiane
bylo przejscie na chleb niekwaszony i na male hostie. Przyjmowanie Komu-
nii Swietej bezposrednio do ust zwigzane bylo z przejéciem na przyjmowanie
Komunii w postawie kleczacej. Zwyczaj ten przyjat si¢ powszechnie w XIII
wieku (Nadolski 1992b, 252). Zmiany te wpisywaly si¢ w rozwdj poboznosci
eucharystycznej, w ramach ktorej pojawity si¢: podniesienie, adoracje, proce-
sje. Zwienczeniem tego procesu bylo wprowadzenie uroczystosci Bozego Cia-
ta w XIII wieku. Po raz pierwszy uroczystos¢ Bozego Ciata i Krwi Chrystusa
obchodzono w Liége w Belgii w 1274 roku (Nadolski 1991, 118). Przypo-
mnienie tych faktéw moze pomoc wiernym w zrozumieniu obydwu sposobow
przyjmowania Komunii Swigtej. Bardzo waznym elementem rozwiazywania
sporu byto praktykowanie we wspolnotach obydwu postaw przy przyjmowa-
niu Komunii Swigtej, bedace wyrazem szacunku wobec réznych wrazliwosci
wiernych, przy réwnoczesnym minimalizowaniu dyskomfortu psychiczno-du-
chowego obydwu stron. W okresie zniesienia zagrozenia epidemicznego po-
jawily sie tez glosy ze strony duszpasterzy, zachg¢cajace do powrotu do przyj-
mowania Komunii Swictej do ust. Jesli jest to czynione w sposob delikatny,
przy réwnoczesnym zachowaniu mozliwosci przyjmowania Komunii Swigtej
na reke, to nalezy to uznac za wyraz troski o poboznos¢ eucharystyczna w for-
mie, ktora rodzita si¢ w Kosciele na poczatku drugiego tysigclecia.

Warto w tym miejscu dodaé, ze w obrebie szczegolnej poboznosci eucha-
rystycznej mieszczg si¢ wspomniane przed chwilg adoracje Najswietszego
Sakramentu, ktore w wielu wspolnotach rozwinely si¢ intensywnie wtasnie
w czasie epidemii. Byly bowiem pewng alternatywna forma poboznosci wo-
bec limitéw obowiazujacych podczas Mszy Swietych. To, do czego zachecat
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w swoim pontyfikacie Benedykt XVI, czyli adoracja Najswigtszego Sakra-
mentu, podczas epidemii bylo realizowane w niektoérych wspolnotach z nowa
gorliwoscig!®. O ile w wielu wspolnotach w czasie pandemii trwata adoracja
Najswietszego Sakramentu, co nalezy uznaé za pozytywny jej skutek!®, o tyle
widoczne stato si¢ nienawigzanie do tradycji procesji, tak wyraznej w wielu
wezesniejszych epidemiach, znanych z historii Kosciota?®. Co prawda, mozna
uznawac ten brak za wyraz realizacji obostrzen epidemicznych, czyli nieorga-
nizowania zgromadzen, oraz za ostroznos¢ przed skrzywionymi (na przyktad
magicznymi) formami poboznosci, jednak procesje mogly by¢ realizowane
przez poszczegodlnych duszpasterzy, z ograniczong liczbg cztonkow stuzby li-
turgicznej oraz z wlasciwym wyjasnieniem teologicznym. Kazdy gest duszpa-
sterski, wskazujacy na zywa obecnos¢ Jezusa posrdd ludzi, miat w epidemii
szczegolne znaczenie?!.

18 Dlatego wraz ze zgromadzeniem synodalnym zywo polecam pasterzom Kosciota oraz Lu-
dowi Bozemu praktyke adoracji eucharystycznej, czy to osobistej, czy wspolnotowej. [...] Chcial-
bym wyrazi¢ mdj glgboki szacunek oraz poparcie dla tych wszystkich instytutow zycia konsekro-
wanego, ktorych czlonkowie poswigcaja znaczng cze$¢ swego czasu na adoracj¢ eucharystyczna.
W ten sposob dla wszystkich sa przyktadem tych, ktorzy pozwalaja si¢ ksztaltowaé przez realna
obecno$¢ Pana. Tak samo pragne doda¢ otuchy stowarzyszeniom wiernych, jak rowniez bractwom,
ktore podejmuja t¢ praktyke jako swoje szczegolne zadanie, stajac si¢ zaczynem kontemplacji dla
catego Kosciota 1 przypominajac o centralnym miejscu Chrystusa w zyciu poszczego6lnych ludzi
oraz wspolnot” (Benedykt XVI 2007, 67). Wazne jest tu podkreslenie, ze adoracja moze mie¢ cha-
rakter osobisty oraz wspolnotowy. W czasie pandemii szczegélne znaczenie miata indywidualna
forma adoracji.

19 Pozytywnym elementem pandemii stata si¢ praktyka otwartych $wigtyn, wczesniej — przed
epidemig — zamknigtych. Ten pozytywny aspekt stat si¢ w wielu wspolnotach stalg praktyka, takze
po zakonczeniu kolejnych fal epidemii.

20 B. Nadolski wspomina o procesjach lustratywnych (od lucere — by¢ jasnym, $wieci¢), ktore
mialy na celu kultyczne oczyszczenie, polegajace na obchodzeniu miejsca, ktora miato by¢ oczysz-
czone. Mialy one zwykle charakter pokutny i zawieraly element btagania, skad ich starozytne okre-
$lenie — litania. Taki charakter miaty procesje w celu odwrdcenia zarazy, kleski gtodu, wojny, upro-
szenia urodzaju i pogody (Nadolski 1992a, 256).

2I'W pojedynczych miejscach odbywaty sie procesje czy tez proste nabozenstwa eucharystycz-
ne. Tak bylo na przyktad na terenie Parafii Matki Bozej Czgstochowskiej w Knurowie, gdzie miej-
scowy proboszcz na zakonczenie krdtkiego nabozenstwa eucharystycznego, ktére odbyto si¢ przy
budynku miejscowego domu pomocy spotecznej, blogostawit Najswigtszym Sakramentem pensjo-
nariuszy, zamknietych z racji istnienia obostrzen sanitarnych, a obecnych w oknach, w czasie trwa-
nia nabozenstwa. Pensjonariusze wspominajg tamte wydarzenie jako znak sakramentalnej obecno-
$ci Jezusa w ich trudnym doswiadczeniu. O obecno$ci Boga posrod doswiadczenia epidemii mowa
w artykule C.1. Urbiny (Urbina 2020, 30).
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8. Przykiad koncowy: ]
postawa duszpasterska Swietego Karola Boromeusza

Wiele z tych rozwiazan, ktore zostaly tutaj przywolane, byty w historii Ko-
sciota faktycznie stosowane przez wielu duszpasterzy w czasie réznego ro-
dzaju epidemii. W tym wzgledzie warto przywota¢ postawe biskupa Medio-
lanu, $w. Karola Boromeusza (1584). Karol Boromeusz w czasie epidemii,
trwajacej jeden rok (1576/1577) pozostal na miejscu, nawet wtedy gdy pa-
piez Grzegorz XIII dat mu mozliwos¢ prowadzenia postugi spoza miastem.
W czasie epidemii osobiscie odwiedzat chorych, spetniajac wobec nich po-
stuge sakramentalng. Swoja postawa 1 nauczaniem zache¢cat duszpasterzy do
odwaznych dziatan na rzecz chorych. Sformutowat hasto: wielkie miasto wiel-
ka $wiatynig. Dla uczestnictwa we Mszy Swigtej zarzadzit tworzenie matych
osrodkow stuzby liturgicznej. W roznych punktach miasta przy dziewigtnastu
oltarzach odprawiana byta Msza Swieta. Wierni nie wychodzac z domu, prze-
strzegajac obowigzujacej kwarantanny, mogli przez okna lub drzwi widzie¢
oltarz i bra¢ udziat w Eucharystii. Po Mszy Swietej kaptani roznosili Komunie
Swiqtq wiernym oczekujacym ich przed swoimi domami. Karol Boromeusz
dotaczat czgsto do swoich kaptandw, udzielajagc wiernym sakramentéw oraz
btogostawigc. W czasie epidemii $w. Karol zainicjowat wielka modlitewna
kampani¢ w intencji ustania zarazy, o nawrocenie grzesznikow i przebtaganie
Boga. W Mediolanie odbywaly si¢ nabozenstwa czterdziestogodzinne, pro-
cesje 1 pielgrzymki. Wskutek tych dzialan wiele osdb nawrocito si¢, czynito
pokute i przyjmowalo Komuni¢ swigta. Sam arcybiskup nidst w procesjach
wielki krzyz, ktéry od tamtego czasu czczony jest w mediolanskiej katedrze
(Rybicki 1994, 109-121).

Widoczne sa zatem jego odwaga i dynamizm duszpasterski, szczegdlnie
w odniesieniu do chorych oraz wzgledem innych duszpasterzy. Postawa glgbo-
kiej wiary nie oznaczala u Boromeusza rezygnacji ze zwyktych ludzkich dzia-
tan. Biskup Mediolanu zdawat sobie sprawe z koniecznos$ci niesienia pomocy
nie tylko duchowej, ale i medycznej. Zarzadzit lokowanie chorych w specjal-
nie wybudowanych w tym celu lazaretach, do stolicy Lombardii sprowadzit
najlepszych owczesnych lekarzy, a z kasy koscielnej sfinansowat remont szpi-
tala. Przeznaczat tez $rodki na poprawienie warunkéw sanitarnych. W imi¢
stosowania zasady fides et ratio $wigty zasi¢gal rady specjalistow w dziedzi-
nie medycyny, propagowal higieng osobistg i dziatania profilaktyczne. Zalecat
— zgodne z 6wczesng wiedza medyczng — unika¢ oddechu chorego, dezyn-
fekowa¢ dlonie octem, czgsto zmienia¢ ubrania czy spozywac odpowiednie
przyprawy korzenne. Zachowywat zasady sanitarne ustanawiane przez wladze
miasta, cho¢ migdzy nim a wtadzami dochodzito w tym wzgledzie do réznego
rodzaju napie¢ (Rybicki 1994, 109-121).
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