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Ks. Lukasz Plata, Dojrzalos¢ uczuciowa w formacji do kaplanstwa, Towarzy-
stwo Naukowe KUL, Lublin 2020, s. 317.

Powotanie do kaptanstwa stuzebnego jest dzi§ coraz trudniejsze ze wzgledu na
wielko$¢ wyzwan, ktore stojg przed duchowienstwem w zsekularyzowanym $wiecie,
oraz z powodu niedojrzatosci mtodych ludzi niemajacych dobrych wzorcow w rodzi-
nie. Odpowiednie przygotowanie kandydatéw do postugi gloszenia stowa 1 sprawo-
wania sakramentdw nie ogranicza si¢ do technicznej instrukceji postepowania, ale do-
tyczy nade wszystko integralnej formacji osoby zdolnej do nieustannego rozwijania
swego charakteru. Instytucje w postaci seminariéw duchownych i narzedzia forma-
cyjne opierajace si¢ na zdobyczach nauk o cztowieku winny uwzglednia¢ stan dojrza-
osci kandydatow 1 wspiera¢ ich w pokonywaniu napotykanych trudnosci.

Powtarzane w dokumentach koscielnych stwierdzenia o wymaganej dojrzatosci
uczuciowej seminarzystow i kaptanow sg czesto zbyt ogdlne i niekiedy trudno jest
odczytac ich petng zawartos¢ tresciowa. Rozne definicje dojrzatosci w psychologii, na
ktorych sformutowanie miata wptyw przynaleznos¢ ich autoréw do okreslonych szkot
uprawiania tej dyscypliny, nie ulatwiajg zorientowania si¢ w gaszczu opinii na ten te-
mat. Problemem jest tez redukcjonistyczne pojmowanie natury osoby ludzkiej, ktore
zubozone o wymiar duchowy w zupelnosci nie przystaje do oczekiwan osoby majacej
glebokie wewnetrzne przekonanie, ze objawiajacy si¢ w historii Bég powotuje ja do
szczegolnej misji gloszenia §wiatu dobrej nowiny o zbawieniu.
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Opracowanie ks. Lukasza Platy zatytutowane Dojrzafos¢ uczuciowa w formacji
do kaplanstwa podejmuje zagadnienie eklezjalne i podaje precyzyjne wskazania do-
tyczace procesu rozeznawania stopnia dojrzatosci wystarczajacej do dopuszczenia do
Swigcen. Ksigzka ukazata si¢ naktadem Towarzystwa Naukowego KUL w ramach se-
rii Lubelskie Studia Teologicznomoralne. Ksiadz Plata uzyskat licencjat kanoniczny
z teologii na Papieskim Uniwersytecie Jana Pawta II — sekcja w Tarnowie, ukonczyt
studia doktorskie z zakresu teologii moralnej na Wydziale Teologii KUL oraz jest ab-
solwentem Miedzywydziatowych Studiow Podyplomowych z zakresu antropologii,
psychologii i pedagogiki chrzescijanskiej — ,,Szkota Formatordw” na Wydziale Filo-
zoficznym Akademii Ignatianum w Krakowie. Jest autorem kilku pozycji naukowych
oraz znanym rekolekcjonistg i organizatorem wielu przedsiewzigé ewangelizacyj-
nych. Ma tez doswiadczenie pracy katechetycznej.

Poszczegolne rozdziaty ksigzki zawierajg definicje poje¢ zwigzanych z zagad-
nieniem dojrzatosci uczuciowej oraz wskazuja na proces dorastania do stawianych
wymagan w kontekscie zagrozen, ktore napotykaja dzis mtodzi ludzie pragnacy zy¢
powotaniem do kaptanstwa stuzebnego. W rozdziale pierwszym zostata podjeta proba
zdefiniowania poje¢ w zakresie uczuciowosci. Autor przytacza definicje funkcjonuja-
ce w literaturze przedmiotu z zakresu psychologii i teologii oraz odroznia uczucia od
emocji. Zatrzymujac si¢ nad zagadnieniem teorii emocji, ks. Lukasz wskazuje na ich
genez¢ i omawia oddziatywanie uczu¢ i emocji w osobie.

Rozdziat drugi skoncentrowany jest na ukazywaniu istoty dojrzatosci uczuciowej
1 analizowaniu jej wtasciwosci. Odnoszac si¢ do trzech ptaszczyzn jej uyymowania, au-
tor podejmuje trzy etapy refleksji zaleznie od rozpatrywanych zrédel. Na pierwszym
etapie analizuje uwarunkowania psychologiczne dojrzatosci, na drugim zwraca swg
uwagge na tres¢ dokumentow koscielnych poswieconych temu zagadnieniu. Nastepnie
wskazuje na znamiona dojrzatosci widziane od strony kandydata do kaptanstwa i mo-
gace by¢ weryfikowane przez odpowiedzialnych za formacje.

W treéci rozdziatu trzeciego znalazly si¢ prezentacje wspodtczesnych zagrozen
dojrzatosci uczuciowej, ktore zostaly podzielone na trzy grupy. Pierwsza z nich doty-
czy wspolczesnych przemian kulturowych, ktére utrudniajg przyjmowanie roli osoby
spotecznie dojrzalej przez to, ze promuje si¢ postawy nieodpowiedzialnosci i prze-
dluza czas zaleznosci od starszego pokolenia. Druga cze$é rozdzialu wskazuje na
przejawy niedojrzatosci mtodych ludzi w $§wiecie i widoczne takze w zachowaniach
kandydatow zgtaszajacych si¢ do seminaridw i nowicjatéw. Kolejnym ze zjawisk,
ktére wptywaja na zahamowanie prawidtowego rozwoju uczuciowosci osoby, jest
niewlasciwe nastawienie do formacji, ktore ma roézne przyczyny, ale najczesciej rodzi
podobne skutki w postaci oporu lub braku podatnos$ci na oddziatywania formatorow.

Trescig czwartego rozdziatu sg rozwazania dotyczace procesu dojrzewania kan-
dydatéw do kaptanstwa, ktéry moze by¢ podjety w srodowisku eklezjalnym. Naj-
pierw autor omawia kwesti¢ tworzenia warunkéw do formacji poczatkowej, nastepnie
ukazuje zadania w zakresie ksztattowania dojrzalej osobowosci na etapie przed semi-
narium i1 w trakcie jego trwania. Na koncu rysuje perspektywe formacji ustawicznej.
Przy omawianiu poszczegoélnych etapow pracy formacyjnej zostaty wskazane $ro-
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dowiska odpowiedzialne za pomoc mtodemu cztowiekowi w dojrzewaniu do pehi
Chrystusa.

Jezyk rozprawy jest bardzo dobry i umozliwia precyzyjne przedstawienie poru-
szanych zagadnien. Autor wprawnie referuje poglady roznych autoréw i nie brakuje
mu odwagi do formutowania samodzielnych wnioskow, ktore podnoszg wartos¢ pra-
cy. Zebrana bibliografia jest obszerna i siega do zrodtowych pozycji, ktore we wihasci-
wy sposob zostaly wykorzystane w pracy. Do najistotniejszych osiggnie¢ rozprawy
nalezy dokonanie syntezy nauczania Kosciota na temat dojrzatosci uczuciowej kan-
dydatéw do kaptanstwa oraz ukazanie tego zagadnienia jako bardzo waznego w pro-
cesie budowania wspolnoty. Oryginalnos¢ tej pracy polega na stworzeniu wiasnej
autorskiej definicji dojrzatosci uczuciowej oraz wyliczeniu znamion, ktore ja wery-
fikuja i pozwalaja na stwierdzenie jej zaistnienia. Zagadnienie podjete w rozprawie
jest bardzo wazne i aktualne, i do tej pory nie bylo przedmiotem tak poglebionych
badan naukowych. W teologii moralnej byto praktycznie niecobecne w takim zakresie.
Zadanie badawcze postawiono zasadnie, a jego realizacja zostata dokonana w stopniu
wyrdzniajagcym. Ksigzka moze by¢ bardzo uzyteczna dla wychowawcoéw seminaryj-
nych oraz dla samych kandydatow do kaptanstwa i ich bliskich, ktérzy pragna ich
wspomagac¢ w dorastaniu do petni dojrzatosci duchowej w Chrystusie.



