.Teologia i Moralnos$¢”, Volumen 18 (2023), numer 2 (34), s. 181-197
ISSN 1898-2964 eISSN 2450-4602

Licencja CREATIVE COMMONS

DOI: 10.14746/TIM.2023.34.2.12

Duszpasterskie towarzyszenie
narzeczonym i mfodym matzonkom
w Kosciele katolickim wedtug najnowszego dokumentu
Dykasterii ds. Swieckich, Rodziny i Zycia
na tle dotychczasowej praktyki duszpasterskiej
i dokumentéw Magisterium'

The Pastoral Accompaniment of fiancées and young marriages
in the Catholic Church in the light of the new document
of the Dicastery for Laity, Family in Life,
presented against the backdrop of former pastoral practice
and documents of Magisterium

PAWEL GALUSZKA

Uniwersytet Papieski Jana Pawta Il w Krakowie, Polska
pawel.galuszka@upjp
https://orcid.org/0000-0001-8524-2997

MAGDALENA DE]

Wydziat Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalnej w Krakowie, Polska
m.dej@diecezja.pl; magdadej@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-6258-7199

Abstract: The purpose of this article is to reflect on the pastoral accompaniment of those
preparing for marriage in the Catholic Church proposed in the latest document Catechu-
menal Pathways for Married Life presented in 2023 by the Dicastery for Laity, Family and
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Life. It was done against the background of previous Magisterium documents and pastoral
practice in the preparation for the sacrament of marriage over the last century. In order to
achieve this aim, the documents of the universal Church and the documents of the Polish
Episcopal Conference dealing with this issue have been analysed, as well as the statements
of individual popes. The Second Vatican Council brought a significant change in the view
on the sacrament of marriage. A consequence of the Council’s reflection were the later
guidelines on the manner of preparation of fiancées contained in John Paul II’s exhortation
Familiaris consortio. The most recent document of the Dicastery for Laity, Family and Life,
written after the publication of Pope Francis’ exhortation Amoris laetitia, proposes signifi-
cant changes in the accompaniment of fiancées and young married couples. According to
the guidelines of the document, this should be carried out through the path of catechume-
nal initiation, the first aim of which is to bring the engaged couples closer to the Church
and to awaken their faith, and only the second is direct preparation for marriage.

Keywords: preparation for the sacrament of marriage; engaged couples; pastoral care of
families; accompaniment; catechumenal path

Abstrakt: Przedmiotem artykutu jest refleksja nad duszpasterskim towarzyszeniem
osobom przygotowujacych sie do zawarcia $lubu w Kosciele katolickim proponowanym
w najnowszym dokumencie Drogi wtajemniczenia katechumenalnego do zycia matzeriskiego
z 2023 r. Dokonana ona zostata na tle dotychczasowych dokumentéw Magisterium oraz
praktyki duszpasterskiej w zakresie przygotowania do sakramentu mafzenstwa na prze-
strzeni ostatniego stulecia. Dla zrealizowania tak postawionego celu przeprowadzono
analize dokumentéw Kosciota powszechnego, a takze dokumentéw Konferencji Episko-
patu Polski odnoszacych sie do tego zagadnienia, przeanalizowano ponadto wypowiedzi
poszczegdlnych papiezy. Sobér Watykanski Il przyniést istotng zmiang w spojrzeniu na
sakrament matzenstwa. Konsekwencjg refleksji soborowej byty pozniejsze wytyczne do-
tyczace sposobu przygotowania narzeczonych zawarte w adhortacji Familiaris consortio
Jana Pawta Il. Najnowszy dokument Dykasterii ds. Swieckich, Rodziny i Zycia powstaty po
publikacji adhortacji Amoris laetitia papieza Franciszka proponuje zmiany w towarzyszeniu
narzeczonym i mtodym matzonkom. W mys| zatozen tego dokumentu powinno by¢ ono
realizowane poprzez droge wtajemniczenia katechumenalnego, ktérej pierwszym celem
jest przyblizenie narzeczonych do Kosciota i rozbudzeniem wiary, a dopiero drugim bez-
posrednie przygotowanie do $lubu.

Stowa kluczowe: przygotowanie do sakramentu matzenstwa; narzeczeni; duszpasterst-
wo rodzin; towarzyszenie; droga katechumenalna

Wstep
Matzenstwo jako wytaczny zwigzek mezczyzny i kobiety, majacy swe zrddto

w prawie naturalnym jest rzeczywistoscia, ktorej poczatkow nie sposdb umie-
sci¢ w konkretnym punkcie czasowym; stoi ona u zarania dziejow ludzkich.
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Wraz z przyjsciem Chrystusa podniesione zostalo do rangi sakramentu, przez
co rozumie si¢, ze mitos¢ matzonkow chrzescijanskich wtaczana jest w mitos¢
Boza oraz ,,doznaje wzbogacenia przez odkupienczg moc Chrystusa i zbawcza
dziatalnos$¢ Kosciota” (Sobor Watykanski I1 1965, 48). Sakramentalny zwigzek
mezezyzny 1 kobiety to typ oblubienczej relacji Chrystusa do Kosciota (Jan
Pawel II 1988, 52). Ten niezwykly wymiar sakramentalny matzenstwa przez
kolejne wieki chrzescijanstwa byt przedmiotem refleks;ji teologicznej i duszpa-
sterskiej, ktorej ozywienie obserwuje si¢ zwlaszcza w XX 1 XXI wieku.

W refleksj¢ t¢ wpisuje si¢ nauczanie papieza Franciszka, ktory 8 pazdzier-
nika 2013 roku oglosit decyzj¢ o zwotaniu Synodu o rodzinie. Nowoscig byt
fakt, ze synod odbyl si¢ w dwodch etapach: w roku 2014 jako synod nadzwy-
czajny, a w roku 2015 — zwyczajny. Dnia 19 marca 2016 roku papiez Franci-
szek podpisat posynodalng adhortacj¢ Amoris laetitia. Pig¢ lat po publikacji
tego dokumentu decyzja Franciszka w calym Kosciele obchodzony byt Rok
Rodziny Amoris laetitia, ktorego celem bylo przede wszystkim zaproszenie
do refleksji na tematy zawarte w adhortacji, a takze ozywianie duszpasterstwa
rodzin. Jednym z owocow tego roku sa wytyczne Dykasterii ds. Swieckich,
Rodziny i Zycia dotyczace nowej propozycji towarzyszenia narzeczonym
1 mtodym matzonkom w postaci Drogi wtajemniczenia katechumenalnego do
zycia matzenskiego.

Celem artykutu jest przedstawienie oraz analiza tego dokumentu, zmierza-
jaca do prezentacji wnioskow dotyczacych przygotowania narzeczonych do
zawarcia sakramentu matzenstwa oraz towarzyszenia im u poczatku tej drogi.
Jest to szczegdlnie istotne w kontekscie rozpoczetej w polskim $rodowisku
dyskusji nad narzeczenstwem i poczatkami zycia matzenskiego, jaka odbyta
si¢ podczas Il Migdzynarodowego Kongresu dla Matzenstwa i Rodziny: Mat-
zenstwo — wybor czy dar?, w dniach 17-19 listopada 2022 roku.

Artykut sktada si¢ z dwoch czesci. W pierwszej przesledzono szereg doku-
mentow, przede wszystkim posoborowych, poczawszy od Familiaris consor-
tio, poprzez publikowane w czasie pontyfikatu Jana Pawtla II, nastepnie takze
wypowiedzi papieza Benedykta, az po najnowsze publikacje papieza Fran-
ciszka. Sg one bezposrednim tlem dla wspomnianych juz wytycznych. Druga
czgs¢ artykutu poswiecona jest natomiast analizie dokumentu Drogi wtajem-
niczenia katechumenalnego do zycia malzenskiego, ktory proponuje najwiecej
zmian w praktyce towarzyszenia narzeczonym w ich przygotowaniu do za-
warcia zwigzku matzenskiego od czasow wytycznych bazujacych na Familia-
ris consortio.
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I. Przygotowanie do sakramentu matzenstwa
w dokumentach Magisterium Kosciota

Koniec XIX wieku i kolejne lata byty czasem wzmozonego namystu nad
matzenstwem w Kosciele katolickim. Jego przejawem byly dokumenty Ma-
gisterium odnoszace si¢ do tego tematu; poczawszy od encykliki papieza
Leona XIII Arcanum fidei (Encyklika Ojca Swietego Leona XIII o matzen-
stwie chrzescijanskim) z 1880 roku, poprzez encyklike Piusa X1 Castii con-
nubii z 1930 roku o matzenstwie chrzescijanskim, az po czas Soboru Wa-
tykanskiego II i dokumenty bedace efektem refleksji soborowej na temat
matzenstwa i rodziny. Obrady soborowe zaowocowaly pogtebiong refleksja
nad istotg matzenstwa, jego celami i rola w Kosciele. Konstytucja duszpaster-
ska o Kosciele w swiecie wspdtczesnym Gaudium et spes z 1965 roku poswie-
ca kilka punktow malzenstwu i rodzinie (nr 47-52), zwracajac uwage na god-
nos$¢ matzonkow, wyjatkowosc¢ ich relacji, ktéra opiera si¢ na odniesieniu do
Boga. Ojcowie soborowi w Gaudium et spes stwierdzajg wrecz, ze sakrament
niejako uswigca matzonkéw: ,,Dlatego osobny sakrament umacnia i jakby
konsekruje matzonkéw chrzescijanskich do obowigzkéw 1 godnoscei ich stanu”
(Soboér Watykanski IT 1965, 48). Waznym kontekstem dla tej wypowiedzi sa
stwierdzenia innej konstytucji Vaticanum II, ktéra przyniosta istotng aktuali-
zacjg, jesli chodzi o role osob swieckich w Kosciele. W konstytucji Lumen
gentium z 1964 roku zawarta zostala mysl, ze powotanie do §wigtosci ma cha-
rakter uniwersalny (Sobdor Watykanski I1 1964, 39).

Zwrdcenie uwagi na powszechne powotanie do swigtosci byto waznym kro-
kiem w postrzeganiu malzenstwa chrzescijanskiego. Uzupetnieniem konstytucji
soborowej w tym zakresie byly inne dokumenty Magisterium, takie jak Dekret
o apostolstwie §wieckich Apostolocam actuositatem z 1965 roku, a takze p6z-
niejsza adhortacja Jana Pawta II z 1988 roku o powotaniu i misji §wieckich
w Kosciele i $wiecie Christifidelis laici. W dokumentach podkresla sie, ze zwia-
zek malzenski to podstawa spotecznosci ludzkiej i ma szczegdlng doniostosé
dla Kosciota. W dekrecie ojcowie soborowi, wsrdd réznych form apostolstwa
dla rodzin, wyszczegolnili m.in. ,,pomaganie narzeczonym, by lepiej przyspo-
sobili si¢ do matzenstwa, udziat w katechizacji, wspieranie matzonkéw i rodzin
przezywajacych trudnosci materialne lub moralne” (Pawet VI 1965, 11).

Wojciech Zyzak w swej pracy na temat duchowosci laikatu oraz powszech-
nego powotania do §wiegtosci podkresla potrojny wymiar relacji, w jakie anga-
zuje si¢ czlowiek: do Boga, do wspdlnoty ludzkiej 1 do $wiata. Znajduje on
swoja specyficzng realizacj¢ w kazdym stanie i powotaniu, takze w powotaniu
matzenskim. Pojmowana w ten sposdb wizja miejsca poszczegdlnych standw
w Kosciele, powolanych do potrojnej relacji, rozni si¢ zasadniczo od ujgcia
dominujacego przed Vaticanum II, w ktorym obowigzywatl klasyczny obraz
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oparty na dwubiegunowosci, w ktérym swiecki jawit si¢ jako cztowiek do-
czesnos$ci, w przeciwienstwie do kaptana nalezacego do sfery koscielnej. Jak
zauwaza W. Zyzak: ,,W tej wizji zadaniem duchownego jest celebracja liturgii
1 formacja chrzescijan, a zadaniem §wieckich jest przemienianie §wiata” (Zy-
zak 2008, 25-26).

Na zasadniczg zmiang, jaka dokonata si¢ w spojrzeniu na osoby swieckie,
takze na malzenstwo chrzescijanskie, w dokumentach soborowych, a co za
tym idzie, calym posoborowym nauczaniu Kosciota, wptyw miaty prady in-
telektualne, ktére w tym czasie zywo obecne byly w Kosciele. Ujawnilo si¢
wowczas znaczace oddzialywanie personalizmu chrzescijanskiego, ktorego
przedstawicielami byli tacy mysliciele jak Detrich von Hildebrand czy Ka-
rol Wojtyta. Czotowa pozycja poswiecong tematyce matzenskiej jest ksigzka
Hildebranda Istota mitosci. Prace nad nig rozpoczety si¢ w roku 1958, jednak
publikacja jej pierwszego wydania miata miejsce dopiero w 1971 roku, a wigc
juz po Soborze (Hildebrand 2021, 23). We wstepie do ostatniego wydania
z 2021 roku J. Crosby wskazuje, ze po opublikowaniu uznana zostala za ,,naj-
bardziej doniosty wktad w dziedzing fenomenologii mitosci od czasu ukazania
si¢ w roku 1913 rozprawy Maxa Schelera o mitosci — Istota i formy sympa-
tii” (Hildebrand 2021, 23-24). Fenomenologiczna analiza r6znych wymiarow
mitosci prowadzi Hildebranda do stwierdzenia, ze mito$¢ stanowi ,,ponad-od-
powiedz na warto$¢”. Opisujac relacje matzenska, okresla jg jako ,,wzniosly
mitos$¢”, ktorej celem i zadaniem jest nie tylko prokreacja, ale takze jedno-
czenie matzonkéw (Hildebrand 2021, 23). Pogladem tym wyprzedza o deka-
de stwierdzenia, jakie znalazly si¢ w encyklice Humanae vitae Pawta VI na
temat podwojnej — jednoczacej i prokreacyjnej — funkcji aktu matzenskiego.
Znamienne, ze po opublikowaniu dokumentu w 1968 roku i wzmozonej kryty-
ce, jaka naplyneta z wielu srodowisk, to wtasnie D. von Hildebrand byt jedng
z pierwszych 0sob, ktore stanely w obronie Humanae vitae (Hildebrand 1969).

Intelektualny wplyw Karola Wojtyly na ksztatt dokumentow Vaticanum I1
nie podlega obecnie dyskusji. Szeroko temat ten przedstawia R. Skrzypczak
w ksigzce poswieconej aktywnosci Karola Wojtyly na Soborze Watykan-
skim II (Skrzypczak 2020). Filozoficzny namyst Wojtyty nad ludzka mitoscia
wyraznie poprzedzal obrady soborowe, o czym $wiadczy publikacja najwaz-
niejszego dzieta filozoficznego Wojtyly analizujacego mitos¢ w ujgciu etycz-
nym — ksigzki Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, ktérej pierwsze wydanie ukazato
si¢ w 1960 roku (Wojtyta 1960). Powstata ona na podstawie wyktadow z etyki
prowadzonych przez Wojtyte na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim w la-
tach 50. XX wieku.

Praca intelektualna obu myslicieli — zarowno Hildebranda, jak 1 Wojtyty —
miala wptyw na przesunigcie akcentéw z postrzegania matzenstwa w Koscie-
le katolickim i odejscia od ujecia biologiczno-naturalistycznego, z nadrzedng
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rolg funkcji prokreacyjnej, w kierunku ujecia personalistycznego, z rowno-
rzgdng rolg funkcji jednoczacej. Szersze omdwienie tematu celow i obowigz-
kéw malzenstwa w ujeciu przedsoborowym znalezé mozna w ksigzce P. Ga-
tuszki (Gatuszka 2017, 43).

Szczegdlna rola Wojtyly uwidocznita si¢ zwlaszcza w odniesieniu do tre-
$ci encykliki Humanae vitae. Ocenia si¢, ze bardzo duzy wklad w ostateczny
ksztatt dokumentu wniosta grupa teologow krakowskich, ktorych prace nad-
zorowatl bezposrednio Karol Wojtyta, zainspirowany cztonkostwem w Papie-
skiej Komisji ds. Rodziny i Kontroli Urodzen (w 1966 r.; Gatuszka 2017, 222).
Zespot krakowski w sktadzie: bp Stanistaw Smolenski, ks. prof. Jerzy Bajda,
o. prof. Tadeusz Slipko, o. prof. Stanistaw Podgorski, ks. prof. Juliusz Turo-
wicz, o. prof. Karol Meissner, tworzyta nieformalng grup¢ ekspercka zgroma-
dzong przy metropolicie. Efektem prowadzonych przez nich prac byto opra-
cowanie tzw. Memorialu krakowskiego — dokumentu przekazanego papiezowi
Pawtowi VI w lutym 1968 roku, ktory — jak ocenia si¢ z perspektywy opu-
blikowanego tekstu encykliki Humanae vitae, mial wptyw na jej ostateczny
ksztalt (Galuszka 2017, 222-276). Wiadystaw Gasidto w jednej ze swych prac
stwierdza: ,,Warto réwniez zaznaczy¢, ze Ojciec Swiety Pawet VI przyjmowat
z wielkim uznaniem to zaangazowanie kardynata z Krakowa, czego dowodem
jest przyjecie jego wprowadzenia do watykanskiego wydania encykliki Huma-
nae vitae” (Gasidto 1988, 68).

Wybdr Karola Wojtytly na papieza zaowocowat jego dalszg praca intelek-
tualng 1 duszpasterska na polu tematyki malzenskiej 1 rodzinnej. Wygltoszony
w pierwszych latach pontyfikatu podczas srodowych audiencji ogolnych (5 IX
1979 — 2 1V1980; 11 XI 1981 — 9 11 1983; 23 V — 28 XI 1984) cykl tzw. kate-
chez srodowych znany w formie opublikowanej pod tytulem Mezczyzng i nie-
wiastg stworzyl ich (Jan Pawet 11 1986), jest wyktadnia teologii ciata — znaku
rozpoznawczego pontyfikatu Jana Pawla II. Zawarta w dziele chrzescijanska
wizja milosci oblubienczej, takze w jej wymiarze seksualnym, jest efektem
wieloletniej refleksji Karola Wojtyty/Jana Pawta II nad malzenstwem chrze-
Scijanskim w ujgciu antropologiczno-biblijnym oraz dojrzatym owocem tego
namystu.

W tym samym okresie opublikowany zostaje jeden z najwazniejszych do-
kumentéw jego pontyfikatu odnoszacy si¢ do matzenstwa i rodziny — adhorta-
cja Familiaris consortio (1981). Powstata ona jako podsumowanie prac synodu
biskupow, ktory odbyt si¢ w Rzymie w okresie 26 wrzesnia — 25 pazdziernika
1980 roku poswigconego zadaniom rodziny chrzescijanskiej w swiecie wspot-
czesnym. Tres¢ tego dokumentu oraz jego struktura wyznaczyly ramy dusz-
pasterstwa rodzin w Kosciele powszechnym na kolejne dekady 1 aktualne sg
w praktyce duszpasterskiej az do dnia dzisiejszego. Bardzo czesto sam Jan
Pawet II nawigzywat do tresci tego dokumentu podczas swojego pontyfikatu,
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czego istotnym przyktadem jest jego List do rodzin (Jan Pawet 11 1994), napi-
sany z okazji ogtoszenia z inicjatywy ONZ w 1994 roku Miedzynarodowego
Roku Rodziny.

Istotne novum Familiaris consortio stanowi cze¢s¢ czwarta dokumentu po-
swigcona duszpasterstwu rodzin, w tym przygotowaniu do sakramentu mat-
zenstwa. W pkt. 66 zawarte sg nastepujace stwierdzenia: ,,Bardziej niz kie-
dykolwiek, w naszych czasach konieczne jest przygotowanie miodych do
matzenstwa 1 zycia rodzinnego [...]. Dlatego Koscidt winien popieraé lepsze
1 intensywniejsze programy przygotowania do matzenstwa, azeby wyelimino-
wac, na ile to mozliwe, trudnosci, z ktorymi boryka si¢ tyle matzenstw, a bar-
dziej jeszcze po to, aby stworzy¢ pozytywne warunki do powstawania i dojrze-
wania udanych matzenstw. Przygotowanie do matzenstwa nalezy pojmowac
1 urzeczywistnia¢ jako proces stopniowy i ciagly. Sklada si¢ ono z trzech pod-
stawowych etapow, ktdérymi sa: przygotowanie dalsze, blizsze i bezposrednie”
(Jan Pawel I 1981, 66).

Fragment ten jest podstawa do rozwijanych w Kosciotach partykularnych
programow przygotowania do sakramentu matzenstwa, ktérych uszczegdtowie-
nie pozostaje w gestii poszczegdlnych Konferencji Episkopatdow, poprzez wy-
danie odpowiednich dokumentow (dyrektoriow duszpasterstwa rodzin), ktore
okresla¢ powinny szczegdtowy zakres, czas trwania i metody tego przygotowa-
nia. Program uwzglgdnia¢ powinien réwnowage pomiedzy aspektami ,,doktry-
nalnym, pedagogicznym, prawnym i medycznym — dotyczacymi malzenstwa
1 takg nadac im strukture, azeby przygotowujacy si¢ do matzenstwa, obok pogle-
bienia intelektualnego, poczuli si¢ zacheceni do zywego wiaczenia si¢ we wspdl-
note koscielng” (Jan Pawet II 1981, 66). Wprowadzony przez Jana Pawla II
podziat na przygotowanie blizsze, dalsze i bezposrednie; w Polsce uszczego-
towiony przez Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin w 2003 roku (Konferencja
Episkopatu Polski 2003), okreslit ramy pracy duszpasterskiej z narzeczonymi.

Na podkreslenie zastuguje fakt, ze az do momentu ukazania si¢ Familiaris
consortio nie istniat zaden dokument Magisterium, ktéry tworzylby ujednoli-
cong podstawe przygotowania do sakramentu malzenstwa na poziomie calego
Kosciota powszechnego. Regulacje te odbywaty si¢ w ramach poszczegdlnych
Kosciotow partykularnych. W Polsce pierwszym dokumentem tego rodzaju
byta I Instrukcja Konferencji Episkopatu Polski dla duchowienstwa o przygoto-
waniu wiernych do sakramentu matzenstwa i duszpasterstwa rodzin z 1969 roku
podpisana przez prymasa Polski ks. kard. Stefana Wyszynskiego. W dokumen-
cie zapisano, ze ma to by¢: ,,jedno z pierwszych ogniw przeobrazenia nowocze-
snego duszpasterstwa pod katem jego zainteresowan rodzing w duchu wskazan
Soboru Watykanskiego II”” (Konferencja Episkopatu Polski 1969, IV.3). W In-
strukcji nie ma bezposredniego odniesienia do sposobu przygotowania do sa-
kramentu matzenstwa, a zdecydowanie wigcej uwagi poswieca si¢ dziataniom
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poradni zycia rodzinnego, w duchu wskazan wynikajacych z opublikowanej rok
wczesniej encykliki Humanae vitae. Kolejne dokumenty tej rangi — tj. Instruk-
cje KEP —ukazywaty si¢ w latach: 1975 oraz 1989. Instrukcja z 1975 roku pod-
kresla przede wszystkim wymiar sprawowania liturgii w zwiazku z wprowa-
dzeniem nowego obrzedu sakramentu (Konferencja Episkopatu Polski 1975).
Dopiero ostatnia z wymienionych ktadzie mocny akcent na potrzebe przygoto-
wania narzeczonych, dokonujac rozréznienia na przygotowanie dalsze, blizsze
i bezposrednie zgodnie z wytycznymi adhortacji Familiaris consortio (Konfe-
rencja Episkopatu Polski 1989, 7-28). Instrukcja z 1989 roku, obowigzujaca
przez trzy dekady, w ostatnim czasie zostata znowelizowana poprzez przyjecie
w 2019 roku Dekretu ogolnego Konferencji Episkopatu Polski o przeprowa-
dzaniu rozmow kanoniczno-duszpasterskich z narzeczonymi przed zawarciem
matzenstwa kanonicznego (Konferencja Episkopatu Polski 2019a). Zastapit on
zapisy dotychczasowego dokumentu w czgsci dotyczacej prawno-kanoniczne-
go wymiaru przygotowania narzeczonych. Z kolei w wymiarze przygotowania
duszpasterskiego obowigzujace wcigz pozostaja wytyczne zawarte w Dyrek-
torium Duszpasterstwa Rodzin z 2003 roku, a takze w dokumencie Rady ds.
Rodziny pt. Stuzy¢ prawdzie o malzenstwie i rodzinie z roku 2009 (Konferen-
cja Episkopatu Polski 2009), o czym informuje komunikat KEP (Konferencja
Episkopatu Polski 2019b). Ponadto waznym dokumentem, ktdry stoi u podstaw
obecnie istniejagcego procesu przygotowania do sakramentu matzenstwa, beda-
cym jednoczesnie punktem odniesienia dla Dyrektorium jest Przygotowanie do
Sakramentu Matzenstwa Papieskiej Rady ds. Rodziny z 1996 roku (Papieska
Rada ds. Rodziny 1996). Opublikowany dwa lata po Familiaris consortio nowy
Kodeks prawa kanonicznego, ktéry zastapit analogiczny dokument z 1917 roku
1 obowigzuje do dnia dzisiejszego, potwierdza zalecenia adhortacji, jesli chodzi
o koniecznos¢ wiasciwego przygotowania narzeczonych do sakramentu mat-
zenstwa (Kodeks prawa kanonicznego 1983, 1063).

Z powyzszej prezentacji dokumentow Kosciota powszechnego i Kosciota
partykularnego w Polsce wynika, ze w zasadzie od momentu pontyfikatu Jana
Pawta II nie dokonata si¢ zadna istotna modyfikacja w zakresie sposobu przy-
gotowania do sakramentu matzenstwa na poziomie wytycznych koscielnych.

Papiez Benedykt XVI w trakcie swojego stosunkowo krétkiego pontyfi-
katu w publicznych wypowiedziach i wystapieniach podejmowat zagadnienie
przygotowania do malzenstwa. Wazna jest zwlaszcza wypowiedz skierowana
do Cztonkéw Trybunatu Roty Rzymskiej z 2011 roku (Benedykt XVI 2011).
W wystgpieniu tym Benedykt kresli relacje pomiedzy aspektem prawnym
a duszpasterskim, jakie obecne sg w dyskusji posoborowej na temat mat-
zenstwa. Na poczatku podkresla, ze wymiar prawny 1 wymiar duszpasterski
W spojrzeniu na malzenstwo tylko z pozoru sg wobec siebie opozycja. Zazna-
cza, za Janem Pawlem II, Ze ich wzajemna harmonia wynika z jednakowego
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celu, jakim jest zbawienie dusz. Benedykt zwraca uwage, ze w ramach istnie-
jacych kursow przedmalzenskich bardzo mato miejsca poswigca si¢ aspektom
prawnym, jakoby stanowi¢ mialy one obszar zarezerwowany wylacznie dla
ekspertow. Dodatkowo zauwaza, ze pewne prawne elementy bezposredniego
przygotowania, takie jak badanie stron w trakcie rozmowy kanoniczno-dusz-
pasterskiej czy tez zapowiedzi, btgdnie postrzegane sa wytacznie w katego-
riach formalnosci, ktora zaweza¢ miataby perspektywe matzenstwa natural-
nego. Odwoluje si¢ do wnioskdéw sformutowanych po Synodzie Biskupdw
na temat Eucharystii, w ktorych znalazty si¢ zalecenia poswiecenia jak naj-
wigkszej uwagi duszpasterskiej osobom przygotowujacym si¢ do matzenstwa
(Benedykt XVI 2007, 29). Sprawa odpowiedniego przygotowania do zawarcia
waznego matzenstwa jest podkreslana w przemdowieniu Benedykta jako jedna
z fundamentalnych kwestii, ktéra powinna leze¢ na sercu osobom odpowie-
dzialnym za postuge duszpasterska dla narzeczonych.

Encyklika Amoris laetitia papieza Franciszka ukazata si¢ w 2016 roku
jako owoc synodu biskupow poswigconego matzenstwu i rodzinie, ktory od-
byt si¢ w Rzymie w latach 2014-2015. Posrdéd wielu podjetych zagadnien
poswigca rowniez miejsce towarzyszeniu narzeczonym w przygotowaniu do
matzenstwa, a takze towarzyszenia mtodym matzonkom w pierwszych latach
po slubie (Franciszek 2016, 206). Dokument papieski nawigzuje do Familiaris
consortio, uwzgledniajac potrzebe zaangazowania duszpasterskiego w przy-
gotowanie do sakramentu matzenstwa i podkreslajac jego etapowos¢. Jedno-
czesnie aktualizuje wymogi tego towarzyszenia o wymiar ewangelizacyjny
1 bardzo wyraznie zarysowujaca si¢ wspotczesnie potrzebe gloszenia keryg-
matu. Praktyczne wskazowki duszpasterskie dla Kosciotow partykularnych
wynikajace z adhortacji zawarte zostaty w dokumencie Dykasterii ds. Swiec-
kich Rodziny i Zycia z 2023 roku. Dokument ten wprowadza pewne istotne
zmiany w sposobie przygotowania do malzenstwa sakramentalnego w stosun-
ku do obowigzujacego obecnie stanu prawnego i praktyki duszpasterskiej. Zo-
stanie on omowiony w dalszej cz¢sci artykutu.

2. Towarzyszenie narzeczonym i matzonkom
wedtug najnowszego dokumentu Dykasterii
ds. Swieckich, Rodziny i Zycia
(dokument Droga wtajemniczenia katechumenalnego
dla zycia matzenskiego)

Papiez Franciszek we wprowadzeniu do Drogi wtajemniczenia katechumenal-
nego dla zycia maizenskiego nawigzuje do nr. 66 adhortacji Familiaris con-
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sortio, w ktorej znalazto si¢ stwierdzenie o koniecznosci wtasciwego przygo-
towania mtodych do matzenstwa i zycia rodzinnego (Jan Pawet 11 1981, 66).
Wyciaga stad wniosek, ze tak jak w przypadku przygotowania do sakramentu
chrztu, katechumenat jest elementem przygotowania do sakramentu, tak réw-
niez przygotowanie do malzenstwa powinno by¢ integralng czescig calego
procesu (Franciszek 2017). W jego wypowiedzi poprzedzajacej ukazanie si¢
dokumentu Dykasterii, skierowanej do Trybunatu Roty Rzymskiej z 2017
roku, zwraca uwage, ze doswiadczenia wiary osob przygotowujacych si¢ do
zawarcia matzenstwa sg bardzo zréznicowane; sg wsrod narzeczonych zarow-
no osoby o pogtebionym zyciu religijnym, jak 1 dalekie od wiary lub o male;j
wierze (Franciszek 2017).

Przedktadajac Kosciotowi powszechnemu dokument Dykasterii, we wpro-
wadzeniu Franciszek zauwaza: ,,Kosciol jest matka, a matka nie faworyzuje
zadnego ze swych dzieci. Nie traktuje ich nierdwno, ale wobec wszystkich jest
tak samo opiekuncza, rownie uwazna, poswigca im tyle samo czasu. Poswie-
canie czasu to wyraz mitosci: jesli nie poswiecamy komus czasu, to znak, ze
nie kochamy tej osoby. Czg¢sto przychodzi mi na mysl, gdy rozmyslam o tym,
ze Kosciot poswigca wiele czasu — kilka lat — na przygotowanie do kaplanstwa
czy tez do zycia zakonnego. Réwnoczesnie jednak poswigca niewiele czasu —
zaledwie kilka tygodni — tym, ktérzy przygotowuja si¢ do malzenstwa. Podob-
nie jak kaptani i osoby konsekrowane, tak tez matzonkowie sg dzie¢mi matki-
-Kosciota 1 tak duza réznica w ich traktowaniu nie jest wlasciwa” (Dykasteria
ds. Swieckich, Rodziny i Zycia 2023, 7).

Dokument wyroznia trzy gltowne fazy przygotowania, ktore dodatko-
wo dzielg si¢ na kilka etapdw szczegotowych. Pierwszg z nich jest tzw. faza
przedkatechumenalna, odpowiadajaca temu, co w Familiaris consortio okres-
lane jest przygotowaniem dalszym. Jest to zatem czas obejmujacy cale zycie
dzieci i mtodych ludzi, az do momentu $wiadomej decyzji o checi wejscia
w zwigzek matzenski czy — mowigc szerzej — o wyborze powotania stanu. Pod
wzgledem celdw 1 charakterystyki tego etapu znaczaco nie r6zni si¢ on od do-
tychczasowego sposobu formacji. Zaktada wychowanie dzieci i mtodziezy do
wzajemnego szacunku i zrozumienia, czym jest godnos¢ osoby ludzkiej, oraz
uswiadomienie roli sfery seksualnej w zyciu czlowieka. Jest to rowniez czas
wlasciwy do wprowadzania mtodych ludzi w sfer¢ zycia duchowego, a takze
odpowiedniego ksztattowania relacji rowiesniczych, w tym relacji przyjazni
1 mitosci. Matzenstwo lub wybdr stanu konsekrowanego nalezy przedstawiac
mtodziezy jako kontynuacj¢ sciezki, na ktérg kazdy chrzescijanin wchodzi
wraz z przyj¢ciem sakramentu chrztu swietego.

Druga fazg wyrozniona w dokumencie jest tzw. faza posrednia, ktéra nie
ma swojego odpowiednika w Familiaris consortio. W zalozeniu trwa¢ ma ona
od kilku tygodni do kilku miesiecy, w zaleznosci od stopnia poglgbienia zycia
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religijnego osob pragnacych wejs¢ na droge katechumenatu. Polega na przyje-
ciu tych osob do parafialnej grupy animacyjnej, za ktéra odpowiedzialna jest
para swieckich matzonkow, a takze — o ile istnieje taka mozliwos$¢ — rdwniez
kaptan. Rolg osob odpowiedzialnych za grup¢ ma by¢ rozeznanie, jakie sg
prawdziwe intencje mtodych, a takze stopien poglebienia ich zycia religijne-
go. Na tym etapie szczegdlna uwaga skupia si¢ na osobach oddalonych od
Kosciota, dla ktérych niezbedne jest gloszenie kerygmatu, a takze na parach
mieszkajacych ze sobg przed slubem. Czas ten w zatozeniu stuzy¢ ma rozbu-
dzeniu gotowosci do wewnetrznego nawrdcenia w przypadku tych osob, ktore
takiego nawrdcenia potrzebuja. Ma ono realizowac si¢ juz w kolejnym etapie,
tj. po wejsciu na droge katechumenatu.

Faze posrednig konczy¢ ma obrzed wprowadzenia w fazg katechumenalna.
Moze ona odbywac si¢ w formie bardziej uroczystej, np. w trakcie niedzielnej
Eucharystii, lub tez w sposob bardziej intymny, w obrgbie grupy nowych ka-
techumenow.

Faza katechumenalng nastepujaca po obrzedzie wprowadzenia dzieli si¢
na dwa etapy: przygotowanie blizsze i bezposrednie, czym bezposrednio na-
wigzuje do obowigzujacych dzis etapéw. Zadaniem przygotowania blizszego,
w zalozeniu trwajacego okoto roku, jest z jednej strony poglebienie zycia re-
ligijnego pary oraz jej przyblizenie do wspdlnoty Kosciola, a z drugiej — pod-
jecie tematdw, ktore dotycza sfery psychologicznej i emocjonalnej. Ma on za-
tem shuzy¢ zblizeniu narzeczonych do Boga i do siebie nawzajem.

Etap ten powinien konczy¢ si¢ obrzedem zargczyn przebiegajacym wedlug
lokalnych zwyczajoéw oraz z uwzglednieniem preferencji narzeczonych, w po-
rozumieniu z kaptanem oraz cztonkami grupy animacyjne;j.

Kolejny, kilkumiesieczny etap przygotowania bezposredniego poprzedza
obrzed zawarcia sakramentu matzenstwa. Polega¢ ma on na przypomnieniu
tre$ci przekazanych w ramach poprzednich krokéw, a takze doktrynalnych,
moralnych i duchowych aspektéow zaslubin. Wazne jest rdwniez wyjasnie-
nie narzeczonym tresci zawartych w kanonicznym protokole przedslubnym.
Okres ten ma stuzy¢ ponadto przygotowaniu na poziomie duchowym i litur-
gicznym. Dokument proponuje, by etap ten konczyt si¢ krotkim obrzedem
przygotowania do zawarcia malzenstwa, ktory miatby odby¢ si¢ na kilka dni
przed slubem.

Ceremonia zaslubin stanowi centralny punkt procesu omawianej $ciezki
katechumenalnej, jednak jej nie konczy. Najnowsza propozycja zaktada bo-
wiem dodatkowy etap: towarzyszenie parze w pierwszych latach zycia mal-
zenskiego, ktore przewidziane jest na czas okoto 2-3 lat. Jego celem jest ob-
jecie wsparciem mtodych matzonkéw, by w poczatkowym etapie wspolnego
zycia nie byli pozostawieni sami. Towarzyszenie realizowane ma by¢ zwlasz-
cza w odniesieniu do takich tematdéw jak: budowania relacji z Chrystusem na
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podstawie zycia sakramentalnego, ksztalttowanie wtasciwych relacji malzen-
skich, kwestii zwigzanych z zyciem w sferze seksualnej, ptodnosci, przekazy-
wania zycia, wychowania dzieci, stawiania czota kryzysom, a takze angazo-
wania si¢ w misje w spoteczenstwie.

3. Najwazniejsze zmiany proponowane przez dokument Dykasterii
w stosunku do obowiazujacego systemu przygotowania

Przedstawiona powyzej propozycja sciezki katechumenalnej wprowadza sze-
reg nowosci w istniejgcym sposobie przygotowania, jednoczesnie zachowujac
szereg istniejacych juz elementéw. Zmiany widoczne sg zwlaszcza w odnie-
sieniu do takich elementdéw jak: cele 1 proponowana tematyka, czas trwania
przygotowania, istniejace etapy, obrzedy towarzyszace, a takze osoby i grupy
odpowiedzialne za proces towarzyszenia.

3.1. Cele i podejmowana tematyka

W najnowszej propozycji Dykasterii uwidacznia si¢ zmiana w sposobie spoj-
rzenia na przygotowanie do sakramentu malzenstwa, jesli chodzi o cel catego
procesu. Cel nadrzedny pozostaje zasadniczo taki sam — przygotowanie dwoj-
ga 0sOb do wejscia na sciezke wspolnego zycia sakramentalnego. Réznica do-
tyczy jednak zatozen wstepnych. W obowigzujacych dotychczas dokumentach
1 wytycznych istnialo domniemanie, ze o udzielenie sakramentu starajg si¢
osoby wierzace, ktore swiadomie wybieraja wspdlne zycie z Bogiem. Prak-
tyka zycia bardzo czesto negatywnie weryfikuje jednak takie zatozenie, a do
$lubu sakramentalnego przygotowuja si¢ osoby, ktore od wielu lat pozostaja
de facto poza wspolnota Kosciota. Najnowsza propozycja papieza Franciszka
uwzglednia ten stan rzeczy. Powotujac si¢ na doswiadczenie ojcow Kosciota
1 pierwotnych wspdlnot chrzescijanskich, autorzy dokumentu przypominaja,
ze ,,sprawowanie sakramentu musialo by¢ poprzedzone jasnym skierowa-
niem zycia ku chrze$cijanstwu” (Dykasteria ds. Swieckich, Rodziny i Zycia
2023, 5). Stwierdzaja nastgpnie, ze ,,w kazdej epoce katechumenat moze in-
spirowa¢ do wytyczania nowych dréog odnowy wiary, jako ze proponuje on
taki styl towarzyszenia — wychowawczy, stopniowy i zrytualizowany — ktory
zawsze pozostaje skuteczny. W szczegdlnosci katechumenat matzenski nie ma
by¢ zwykla katecheza ani przekazywaniem doktryny, ale zmierza¢ ku temu,
by migdzy matzonkami wybrzmiewata tajemnica taski sakramentu: aby zywa
byta obecno$é¢ Chrystusa z nimi i miedzy nimi” (Dykasteria ds. Swieckich,
Rodziny i Zycia 2023, 5).
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Nowoscig nowego sposobu przygotowania nie sg zatem tematy szczego-
lowe, ktore pojawia¢ maja si¢ w ramach katechezy, z zakresu teologii mat-
zenstwa 1 rodziny, ptodnosci, przekazywania zycia, wzajemnej komunikacji
1 szeregu szczegdtowych zagadnien. W tym wzgledzie nauczanie Kosciota
pozostaje niezmienne i ma by¢ ono przekazane narzeczonym. Zmiana polega
na stwierdzeniu potrzeby wprowadzenia przysztych matzonkéw na $ciezke re-
fleksji nad wlasng wiarg. W zakresie celéw przygotowania pierwszenstwo ma
zatem osobiste nawrocenie narzeczonych, a czasem wrecz przyjecie wiary po
raz pierwszy. Dopiero ten proces rozpocza¢ moze $wiadoma decyzj¢ o mat-
zenstwie sakramentalnym i realizacje¢ poszczegdlnych punktéow katechizacji.
Taka kolejnos¢ pozwala na zrozumienie, czym sakrament matzenstwa jest
W swej istocie.

3.2. Czas trwania i etapy przygotowania

Okres przygotowania blizszego rozpoczynajacy czas katechumenatu mal-
zenskiego przewidziany jest na okolo jeden rok. Ma on stuzy¢ uczestnictwu
w katechezie, ktora z jednej strony jest czasem poglebienia zycia duchowego
1 relacji z Bogiem, a z drugiej — wlasciwego zrozumienia istoty sakramentu
matzenstwa. W pordwnaniu z istniejagcym obecnie systemem jest to zasadni-
cza zmiana, gdyz przygotowanie blizsze rozumiane jest obecnie jako czas ka-
techezy szkolnej dla mlodziezy w szkotach ponadpodstawowych. Odbywa si¢
ono zatem nie w odniesieniu dla konkretnych par pragnacych zawrze¢ $lub,
ale skierowane jest do indywidualnych oséb. Omawiany dokument przesuwa
przygotowanie blizsze na pozniejszy okres w zyciu, zmienia grup¢ docelowa
z mtodziezy w ogdle na pary, ktére planuja wspolne zycie, dodatkowo skraca
czas tego etapu z kilku lat do okoto jednego roku, a wreszcie znacznie bardziej
profiluje tematyke katechezy na sprawy zwigzane z sakramentem matzenstwa
1 osobistg wiarg. Katechizacja na tym etapie odbywac si¢ ma nie w srodowisku
szkolnym, lecz w mniejszej grupie osob, ktdre znajduja si¢ na podobnym eta-
pie rozeznawania wlasnego powotania do zycia w matzenstwie.

Nastepujaca po tym faza przygotowania bezposredniego trwa kilka mie-
siecy (w praktyce jest ona zblizona do obecnego czasu przeznaczonego na ten
etap?), jednak tematycznie zachodzi tutaj zmiana, gdyz zasadnicza katechi-
zacja przesuni¢ta zostaje do wcezesniejszego etapu. W ramach przygotowania
bezposredniego przewidziane jest natomiast jedynie przypomnienie wiedzy

2 Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin z 2003 r. w pkt. 27 wskazuje, ze zgloszenie si¢ do kan-
celarii parafialnej pary, ktdra rozpoczyna okres przygotowania bezposredniego, moze nastapi¢ naj-
pdzniej na 3 miesigce przed planowang datg Slubu. W praktyce okres ten jest niewystarczajacy do
realizacji pelnego programu przygotowania i z reguty trwa on diuze;.
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zdobytej w czasie katechizacji, a takze odpowiednie przygotowanie do dobre-
go przezycia celebracji slubu. W praktyce wigc okres przekazywania tresci
przypisanych obecnie do etapu przygotowania bezposredniego, ktéry w mini-
malnym wymiarze ograniczy¢ si¢ moze do trzech miesigcy, w nowej propozy-
cji zaja¢ powinien okoto dwdch lat.

Przygotowanie bezposrednie nie konczy procesu formowania ludzi do
sakramentu matzenstwa, gdyz po celebracji zaslubin nastgpowac¢ ma kolejna
faza okresu katechumenatu, tj. etap towarzyszenia w pierwszych latach zy-
cia matzenskiego. Jest to czas wspierania mtodych malzonkéw w trudnosciach
1 wyzwaniach, jakie pojawi¢ si¢ moga w pierwszym okresie wspolnego zy-
cia, przede wszystkim poprzez przyklad osobistego zycia innych malzenstw.
Okres ten przewidziany jest na dalsze 2-3 lata zycia po $lubie. W stosunku do
obowiazujacych dotychczas wytycznych duszpasterskich nalezy uzna¢ to za
novum.

3.3. Obrzedy towarzyszace

Nowoscig najnowszego dokumentu jest podkreslenie roli obrzgdow towarzy-
szacych poszczegolnym etapom przygotowania. W dotychczasowym syste-
mie, w wytycznych Dyrektorium z 2003 roku, zaleca si¢ powrodt do idei za-
reczyn. Widziane sg one jako spotkanie narzeczonych oraz rodzicow badz
innych 0séb z rodziny na okoto pdt roku przed slubem, w trakcie ktorego
cztonkowie rodzin narzeczonych poblogostawig pierscionki i beda swiadkami
ich wzajemnego zobowigzania do §lubu (Konferencja Episkopatu Polski 2003,
3.1). Dokument Dykasterii proponuje, by wszystkie istotne etapy przygoto-
wania konczyly si¢ odpowiednimi obrzedami. Oprécz zargeczyn konczacych
etap przygotowania blizszego, proponowane sg rowniez: obrzed wprowadze-
nia w faze katechumenalng, a takze krdtki obrzed przygotowania do zawar-
cia malzenstwa na kilka dni przed slubem. W zatozeniu wszystkie obrzedy
majg odbywac si¢ w grupie animacyjnej, a zatem by¢ nie tylko elementem
celebracji wewnatrz wlasnej rodziny, ale szerzej — takze wspolnoty parafialne;.
Dokument podkresla jednak, by sposob tej celebracji byt dostosowany do in-
dywidualnych preferencji 0sob pragnacych si¢ pobraé, a takze przestrzega, by
przez zbyt oficjalng czy uroczysta formule nie byt odbierany jako obowigzek
zawarcia malzenstwa. Obrzedy, jak wskazuje dokument, maja wazng funkcje,
ktora $wiadczy o zamknieciu pewnej czesci przygotowan, przez co budowa-
na jest Swiadomosc¢ i tworzona przestrzen do wyrazenia wolnej woli dalszego
kontynuowania procesu i wejscia w nowy etap. Sg one ponadto znakiem bu-
dowania jednosci i poglebiania mitosci (Dykasteria ds. Swieckich, Rodziny
i Zycia 2023, 23).
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3.4. Praktyczna realizacja przygotowania — osoby i grupy odpowiedzialne

Istotng nowoscig najnowszej propozycji jest potozenie wickszego nacisku na
wspolnotowy charakter catego procesu przygotowania. Autorzy wskazuja, ze
odpowiedzialno$¢ za ten proces spoczywa przede wszystkim na wspolnotach
wewnatrz Kosciota, z ktérymi wspdtpracowaé powinni — w jednosci z bisku-
pem — kaptani, matzonkowie chrzescijanscy, zakonnicy, animatorzy duszpa-
sterscy. W praktyce, poszczegolne Koscioly partykularne, na poziomie catych
episkopatow i diecezji, maja za zadanie opracowanie wiasnych drog katechu-
menatu, dostosowanych do lokalnych uwarunkowan. Bez wzgledu jednak na
lokalny koloryt, rola wspdlnot, w tym osob swieckich, zwlaszcza matzonkow,
podkreslona jest bardziej anizeli we wczesniejszych dokumentach. Proces
przygotowania traktowany jest nie tylko jako sposob na przyblizenie narze-
czonych do Kosciotla, ale takze szansa na odnowe wiary w lokalnych wspolno-
tach parafialnych. Juz kilkadziesiat lat temu podobng intuicj¢ miat ks. Franci-
szek Blachnicki, ktory podkreslat, ze wspolnota Kosciota musi realizowac sig
przez mate grupy (Jankowiak 2023).

Zakonczenie

Przeanalizowane w artykule zmiany na poziomie dokumentow Magisterium
dotyczacych przygotowania do sakramentu matzenstwa pozwalajg przesledzié,
jak ksztattowat si¢ proces towarzyszenia osobom powotanym do zycia w mal-
zenstwie w ostatnich kilkudziesieciu latach. Na poziomie catego Kosciota
powszechnego momentem przetomowym byl czas Soboru Watykanskiego 1I,
a takze okres jemu towarzyszacy (zaréwno poprzedzajacy obrady soborowe,
jak 1 po nim nastgpujacy), w ktérym dokonata si¢ istotna zmiana w spojrze-
niu na sakrament matzenstwa. Personalistyczny grunt tych zmian, ktéry szedt
W parze z nowym spojrzeniem na rolg swieckich w Kosciele, i stwierdzenie
o powszechnym powolaniu do $wigtosci, ktore realizuje si¢ takze w powota-
niu malzenskim, przyczynit si¢ do odnowy w sposobie postrzegania malzen-
stwa sakramentalnego. Wazna rol¢ w tym procesie odegraty konkretne postaci
Kosciota, w tym Karol Wojtyla, ktéry osobiste do§wiadczenia duszpasterskie
zdobyte w archidiecezji krakowskiej przeniost jako papiez na grunt Kosciota
powszechnego.

Na poziomie wytycznych duszpasterskich ujednoliceniu ulegly etapy przy-
gotowania, przy jednoczesnym pozostawieniu szerokiego pola do ustalenia
norm szczegdtowych poszczegdlnym episkopatom czy diecezjom. Wyrdznie-
nie etapu przygotowania dalszego, blizszego i bezposredniego, wprowadzone
przez adhortacj¢ Familiaris consortio, utrwalito si¢ w praktyce duszpasterskiej
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i ma kontynuacje takze w najnowszej propozycji Dykasterii ds. Swieckich,
Rodziny i Zycia. Propozycja ta, pod nazwa Drogi katechumenalnej dla Zycia
matzenskiego, przygotowana na prosbe¢ papieza Franciszka, jest tak naprawde
pierwszym dokumentem od czasow wytycznych nastepujacych po Familiaris
consortio, ktdry proponuje znaczace zmiany w procesie przygotowania. Jego
nowos¢ polega na dostrzezeniu problemu, jaki wigze si¢ z przystepowaniem
do $lubu oséb niepraktykujacych, ktore od wiary odeszty lub tez ktére nigdy
osobiscie nie przyjety Chrystusa. Wzrastajaca w ostatnich latach liczba takich
osob, a by¢ moze takze wigksze uwrazliwienie na ten problem istniejacy juz
od wielu lat, domaga si¢ w pierwszej kolejnosci przyblizenia ich do Koscio-
ta, a dopiero pozniej przygotowania do sakramentu matzenstwa. Proces taki
wymaga wiekszych naktadow czasu. Nie ma on charakteru masowego, nato-
miast w zatozeniu opierac¢ si¢ ma osobistych, bliskich relacjach we wspolnocie
wierzacych. Ostatecznie prowadzi¢ powinien do dojrzatej decyzji o wejsciu
na $ciezk¢ sakramentalng. Proponowana Droga katechumenalna stuzy¢ ma
zaréwno dobru samych matzonkow, ktérzy decydujac si¢ na slub w Koscie-
le, podejmuja t¢ decyzje swiadomie, motywowani wiarg, a nie zewng¢trznymi
uwarunkowaniami, jak i dobru wspdlnoty Kosciota, ktéra dzieki tak uformo-
wanym matzonkom ma szans¢ dozna¢ wewngtrznej odnowy.
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