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Zjawisko samobdjstwa towarzyszy ludzkosci od najdawniejszych czasow. Jest, nie-
stety, nieodtagcznym elementem kulturowym i cywilizacyjnym w historii ludzkosci.
Samobojstwa wystepuja z rdznym nasileniem i spotykaja si¢ z r6zng oceng. W drugiej
potowie XX wieku i z poczatkiem XXI wieku nastgpito znaczne nasilenie tego zjawi-
ska. Duze zmiany cywilizacyjne, tempo zycia, wystepowanie gwattownych przemian
i kryzysoéw spotecznych, gospodarczych i politycznych wptywaja negatywnie na za-
chowanie czlowieka i w wielu przypadkach prowadza do zachowan autodestrukcyj-
nych. Samobdjstwo jako zjawisko spoteczne o znacznych rozmiarach wymaga zatem
pilnych dziatan dla zbudowania spoleczenstwa, gdzie cztowiek czulby si¢ akceptowa-
ny i wspomagany od chwili narodzin az do $mierci. W nurt podejmowanych obecnie
inicjatyw, ktérych celem jest zapobieganie samobojstwom, wpisuje si¢ takze ksigzka
Adama Czabanskiego i Andrzeja Pryby Samobdjstwo w optyce katolickiej.

Podjety przez autorow temat dotyczacy problematyki samobojstwa jest wazny
i aktualny. Bogata literatura z réznych dziedzin wiedzy poswigcona problemowi sa-
mobojstwa sklaniata do zajecia si¢ tym zagadnieniem. Wybor tematu jest uzasadnio-
ny merytorycznie oraz tym, ze ptaszczyzna odpowiedzialnosci za ludzkie zycie jest
we wspodtczesnym $wiecie mocno poddana dyktatowi relatywizmu. Daje si¢ dzisiaj
zauwazy¢ zjawisko utraty poczucia odpowiedzialnosci za wartosé, jaka jest ludzkie
zycie.

Uktad ksigzki jest uporzadkowany i logiczny. Czytelnik uzyskuje syntetyczny po-
glad na opracowany temat. Tres$¢ ksigzki odpowiada zalozeniom wyznaczonym w ty-
tule. Problem badawczy zostat postawiony jasno i merytorycznie, jest Swiadectwem
wysokiego poziomu trudnosci. Przez logiczng, konsekwentng i dobrze rozbudowang
strukturg prezentowane opracowanie przedstawia si¢ jako bardzo dobre rozwigzanie
naukowe, wskazujac na ogromne zaangazowanie badawcze autorow.
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Wnhikliwa lektura ksigzki swiadczy o godnej podkreslenia erudycji autorow, kto-
rzy dajg si¢ poznaé jako ludzie kierujacy si¢ ogromng pracowitoscia, pasjg poznaw-
czg, wewnetrznie zaangazowani w opracowywang problematyke. Autorzy pewnie
poruszajg si¢ po roznych dziedzinach wiedzy historycznej, spotecznej, teologicznej
1 moralne;j.

Ich refleksja poswiadcza pilno$é i naukowa rzetelnos¢ w podejsciu do problema-
tyki, co w potaczeniu z ciekawoscig badawczg i wyczuwalng wrazliwoscig stanowi
o wartosci opracowania. Sama narracja, w ktorej] mndstwo argumentow i elementéw
zaczerpnigtych z wielu zrédet, zostata utozona w spojnym schemacie, jest uporzadko-
wana 1 konsekwentna. Co wigcej, autorzy nie zatrzymali si¢ tylko na warstwie opiso-
wej nauczania roznych badaczy na temat problemdéw zwigzanych z samobdjstwem,
ale w sposob wysoce umiejetny potrafili dokonaé¢ syntezy tego nauczania. Prowadzo-
ne analizy teologiczne, liczne odsytacze do literatury fachowej oraz formutowanie
komplementarnych wnioskow prowadzg do przekonania, ze autorzy wykazali si¢ eru-
dycja 1 zdolnoscia do interdyscyplinarnego ujecia problemu. Swoim opracowaniem
wzbogacili polska literaturg spoteczno-moralng o dzieto zrédlowe, bedace niezbgdna
pomocg dla kazdego, kto bedzie podejmowat szeroko rozumiang problematyke doty-
czacg samobdjstwa.

Na podkreslenie zashuguje spojna struktura ksigzki. Autorzy w sposdb jasny
1 uporzadkowany przedstawili zagadnienie samobdjstwa w szerokim kontekscie ze
szczegbdlnym uwypukleniem duszpasterskiej roli Kosciola w zapobieganiu samobdj-
stwom 1 z duzym znawstwem teologii moralnej spotecznej przeanalizowali je, zwra-
cajac w procesie badawczym uwage na te aspekty, ktore wskazuja na nowe podejscie
do problematyki moralno-spotecznej albo tez sa szczegolnie dlan charakterystyczne.

Opracowanie jest ubogaceniem mysli teologicznej i spoleczno-moralnej w Polsce
i budzi zywe zainteresowanie czytelnika. Wszystkie poruszane w ksigzce zagadnie-
nia moga okazac¢ si¢ cenng pomoca w jasnym sprecyzowaniu celu i sensu zycia oraz
kreacji wlasciwej postawy moralnej wspotczesnego cztowieka. Wydaje sie, ze juz na-
wet samo uswiadomienie sobie przez cztowieka omawianych kwestii, moze by¢ jego
wielkim zyskiem moralnym.

Trzeba takze podkresli¢ przejrzysty i komunikatywny jezyk. Co wigcej, nie jest
to jezyk przesadnie poddajacy si¢ zrodtom i opracowaniom. Autorzy potrafig zacho-
wac swoj styl, a ze jest to styl jasny i precyzyjny, cho¢ bez zbednych ozdobnikéw, to
ksigzke czyta si¢ z duzg przyjemnoscia.

Zaplecze zrodlowe zostato poprawnie wykorzystane 1 wtasciwie uporzadkowane.
Autorzy solidnie przestudiowali nauczanie Kosciota i papiezy oraz wspotczesna lite-
ratur¢ spoteczno-teologiczna. Ksigzka jest owocem dojrzatych poszukiwan.

Recenzowana publikacja ze wzgledu na naukowy i praktyczny charakter jest ad-
resowana do naukowcow, terapeutéw, kaptandw, nauczycieli, wychowawcow 1 stu-
dentow, ale rowniez (co warto podkresli¢) do kazdej zainteresowanej osoby.



