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Abstract: Marriage love and the common good of marriage and the family are among the
leading themes taken up by Pope John Paul Il in his letter Gratissimam sane, addressed to
families around the world. The letter, written on the occasion of the International Year of
the Family (1994), is still relevant despite the passage of forty years since it was written.
Marital love, described by Pope John Paul |l as a beautiful and demanding love, stands for
the good of marriage and family. Love is beautiful precisely because it makes demands on
the loving person that uphold the common good of marriage — the good of each of the
persons who make up the marital and then family communion. This good, according to
Pope John Paul Il, is contained above all in what the content of the marriage vow carries,
namely love, fidelity and marital honesty, and being with each other until death. The good
of marriage is also the human being, each person who constitutes the marital and then
family communion, and the essence of the marital communion itself. The good of marriage
is also the faith of the spouses, which, like love, led the man and woman to enter into the
sacrament of marriage, and the grace they invoke to fulfill the promises they make.

An important element of the Letter to Families and the reflection undertaken in this
article will be to show, following John Paul Il, suggestions and guidelines that allow spouses
in the daily life to give each other beautiful love and thus care for the common good, and
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these are, in particular, marital and family prayer, learning the truth about marriage and
family, and using the grace of the sacrament of marriage to realize the truth learned for
the good of marriage and family.

The purpose of this article is to show how the requirements flowing from conjugal
love guard and protect the common good of marriage and family, and how spouses can and
should care for a life of love and what aids they have from the sacrament of marriage. We
intend to achieve this goal by using the method of analyzing source texts, especially the Let-
ter to Families Gratissimam sane and other texts of John Paul Il and the literature on the sub-
ject. Achieving the goal will undoubtedly be an aid to understanding the requirements of
conjugal love and the common good in the context of the challenges of modern times, and
the timeliness of John Paul II’s teaching contained in this document, among others.

Keywords: person; marriage; family; marriage love; marriage vow; common good of
marriage

Abstrakt: Mafzenska mito$¢ oraz dobro wspdlne mafzenstwa i rodziny to wiodace te-
maty, podjete przez Jana Pawta I, w skierowanym do rodzin catego $wiata liscie Gratissi-
mam sane. List napisany z okazji Miedzynarodowego Roku Rodziny (1994), mimo uptywu
trzydziestu lat od jego napisania, jest ciagle aktualny. Mito§¢ matzenska, okreslana przez
Jana Pawta Il jako mito$¢ piekna i wymagajaca, stoi na strazy dobra matzenstwa i rodziny.
Mitos¢ jest piekna dlatego, poniewaz stawia wymagania osobie kochajacej. To dobro, we-
dtug Jana Pawta ll, zawiera sie przede wszystkim w tym, co niesie ze sobg tres$¢ przysiegi
matzenskiej, a wiec mitos¢, wiernos¢ i uczciwos¢ matzenska oraz bycie ze soba az do
$mierci. Dobrem matzenstwa jest tez cztowiek, kazdy cztowiek, ktory stanowi matzen-
ska, a nastepnie rodzinng komunig oraz istota samej matzenskiej komunii. Dobrem mat-
Zenstwa jest tez wiara mafzonkéw, ktéra podobnie jak mitos¢ doprowadzita mezczyzne
i kobiete do zawarcia sakramentu matzenstwa oraz taska, ktérej przyzywaja, by wypetnic¢
ztozone przyrzeczenia.

Waznym elementem Listu do rodzin i podijetej refleksji w niniejszym artykule bedzie
ukazanie za Janem Pawtem |l sugestii i wskazéwek pozwalajacych matzonkom w codzien-
nosci zycia obdarowywac sie pigkna mitoscig i tym samym troszczy¢ sie o dobro wspdl-
ne, a sa to przede wszystkim mafzenska i rodzinna modlitwa, poznawanie prawdy o mat-
zenstwie i rodzinie oraz korzystanie z faski sakramentu matzenstwa, by poznana prawde
urzeczywistnia¢ dla dobra matzenstwa i rodziny.

Celem artykutu jest ukazanie, w jaki sposéb wymagania ptynace z matzenskiej mitosci
stoja na strazy i chronia dobro wspdlne matzenstwa i rodziny oraz w jaki sposéb matzonko-
wie moga i powinni troszczy¢ sig o zycie w mitosci i jakie maja pomoce ptynace z zawartego
przez nich sakramentu mafzenstwa. Cel ten zamierzamy osiagna¢, stosujac metode analizy
tekstow zrédiowych, szczegdlnie Listu do rodzin Gratissimam sane oraz innych tekstéw Jana
Pawta Il i literatury przedmiotu. Osiagniecie celu bedzie niewatpliwie pomocne w zrozu-
mieniu wymagan mitosci matzenskiej i dobra wspolnego w kontekscie wyzwan wspofcze-
snosci oraz aktualnosci nauczania Jana Pawfa I, zawartego m.in. w tym dokumencie.

Stowa kluczowe: czlowiek; malzenstwo; rodzina; mitos¢ matzenska; przysiega mafzen-
ska; dobro wspoélne matzenstwa
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Wstep

Pontyfikat Jana Pawta II obfitowat w inicjatywy oraz nauczanie na temat mat-
zenstwa 1 rodziny. Jedng z nich bylo ogtoszenie w roku 1994 wraz z Organi-
zacja Narodoéw Zjednoczonych Migedzynarodowego Roku Rodziny oraz skie-
rowanie do rodzin catego swiata Listu Gratissimam sane. List ten, jak pisat
sam autor, jest szczeg6lng okazja do tego, by wyrazi¢ po raz kolejny, jak bar-
dzo ,,Koscidt stara si¢ i§¢ wraz z cztowiekiem po tylu roznych drogach jego
ziemskiej egzystencji” (Jan Pawet II 1994, 1) 1 wskazywal jednoczesnie, ze
jedng z tych podstawowych drog jest rodzina. Jest ona dlatego podstawowa,
gdyz ,,jest droga pierwszg 1 z wielu wzgledéw najwazniejsza. Jest droga po-
wszechng, pozostajac za kazdym razem drogg szczegdlna, jedyna i niepowta-
rzalna, tak jak niepowtarzalny jest kazdy cztowiek. Rodzina jest tg droga, od
ktérej nie moze on si¢ odlaczy¢” (Jan Pawet II 1994, 2). Stowa te pozostaja
niezmienne do dzi§, mimo Zze mingto juz 30 lat od daty podpisania i opubliko-
wania tego dokumentu. W naszym artykule zechcemy zwréci¢ uwage na pod-
stawowe elementy zycia matzenskiego i rodzinnego, ktore sa niejako funda-
mentem calego listu, a ktore skupiajg si¢ wokdt osoby ludzkiej, mitosci, dobra
wspolnego malzenstwa i rodziny oraz wiary. Sg one nierozerwalne i dlatego
poprzez analiz¢ Listu do rodzin zwigzek ten zechcemy ukazaé, gdyz stanowig
one prawde o czlowieku i jego powolaniu do mitosci oraz do zycia w matzen-
stwie i1 rodzinie. Ko$cidt jest wszakze zobowigzany, by te niezmienng prawde,
objawiong przez Jezusa Chrystusa glosi¢, by by¢ blisko cztowieka, ktory ,,jest
droga Kosciota” (Jan Pawet I1 1979, 14) i by by¢ blisko matzenstwa i rodziny,
ktore réwniez sg ,,droga Kosciota” (Jan Pawel 11 1994, 2). Objawiajac czto-
wiekowi prawde o malzenstwie i mitosci, Bog jednoczesnie uzdalnia go do
urzeczywistnienia w pelni tej prawdy (Jan Pawel II 1981, 13), Bog wspiera
malzonkow, zwlaszcza taska sakramentu matzenstwa, by poznang prawda zyli
na co dzien.

Juz na samym poczatku Listu do rodzin Jan Pawet II podkresla, ze funda-
mentem powotania do zycia w matzenstwie — ,,zwigzku mezczyzny i kobiety,
ktorzy tworza ze soba wspodlnote catego zycia” (KKK 1983, 1601) jest ,,po-
twierdzenie tego, co stanowi o wewnetrznej tozsamosci kazdej ludzkiej osoby,
kazdego z osobna mezczyzny i kazdej kobiety. Poznanie, zrozumienie i przyjg-
cie wlasnej tozsamosci ukazuje zdolnos¢ do zycia w prawdzie 1 mitosci, stano-
wigcych podstawe zwigzku matzenskiego. Ta potrzeba prawdy i mitosci, jako
wymiaru zycia osobowego, otwiera cztowieka réwnoczesnie na Boga oraz na
wszystko co istnieje, otwiera go w sposdb szczegolny na drugiego czlowie-
ka, otwiera go ku zyciu «w komunii». Otwiera m¢zczyzng i kobiete w strong
malzenstwa i rodziny” (Jan Pawet 11 1999, 8). To otwarcie do zycia w komu-
nii, otwarcie na matzenstwo, prowadzi kochajacych si¢ i wierzacych — mez-
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czyzng 1 kobiete — do zawarcia sakramentalnego zwigzku malzenskiego, czyli
,malzenskiego przymierza, przez ktére mezczyzna i kobieta tworza ze soba
wspolnote catego zycia, skierowang ze swej natury do dobra matzonkéw oraz
do zrodzenia i wychowania potomstwa, i ktére zostato miedzy ochrzczonymi
podniesione przez Chrystusa Pana do godnosci sakramentu” (KPK kan. 1055
§1; KKK kan. 1601). Sakramentalny zwiazek matzenski mezczyzny i kobiety,
u podstaw ktdrego stoi mitos¢, ma dwa zasadnicze cele: dobro wspdlne oraz
zrodzenie 1 wychowanie potomstwa. Trzeba zaznaczy¢, iz oba cele sg jedna-
kowo wazne i ze malzonkowie majg troszczy¢ sig, i zabiegaé o realizacje ich
obu. A troszczy¢ si¢ o realizacj¢ celow oznacza zrozumienie sensu obu celow,
zrozumienie czym jest dobro wspolne i jak nalezy rozumie¢ zrodzenie, 1 wy-
chowanie potomstwa. I to wtasnie bedzie przedmiotem naszej analizy Listu do
rodzin Jana Pawta II. Zechcemy w oparciu o nauczanie papieza ukazac, jak on
rozumie to, czym jest dobro matzenstwa i rodziny, i jak powinno by¢ realizo-
wane w codziennos$ci zycia matzenskiego 1 rodzinnego.

Warto jednoczesnie przypomnie¢ za Janem Pawlem II, ze: ,,rodzina bierze
poczatek w mitosci mgzczyzny i kobiety, bierze takze poczatek w Bozej tajem-
nicy. Odpowiada ona najbardziej intymnej istocie obojga: m¢zczyzny i1 kobie-
ty. Odpowiada ich autentycznej, osobowej godnosci” (Jan Pawet II 1994, 8).
A zatem komunia malzenska stoi u podstaw komunii rodzinnej i dokonuje si¢
to w momencie, kiedy zostaje w matzenstwie poczete dziecko. Kiedy, jak pi-
sat Jan Pawet II: , komunia 0sdb zbudowana na logice wzajemnego daru staje
si¢ komunig rodzicielska, kiedy matzonkowie daja zycie wlasnemu dziecku.
Kiedy nowe ludzkie «ty», pojawia si¢ w orbicie rodzicielskiego «my». Istota,
do ktérej mowi¢ bedg nowym imieniem: «nasz syn... nasza corka...»” (Jan
Pawet I1 1994, 11). To jest ten szczegolny moment przeksztatcenia si¢ matzen-
stwa w rodzine, ktore zgodnie ze stowami Jana Pawla II: ,,powstaje wowczas,
gdy urzeczywistnia si¢ przymierze matzenskie, ktore otwiera matzonkdéw na
dozgonna wspdlnote mitosci i zycia, dopetniajac si¢ w sposdb specyficzny po-
przez zrodzenie potomstwa. W ten sposéb komunia matzonkow daje poczatek
«wspolnociey, jaka jest rodzina. Cala ta «wspolnotay rodzinna jest dogtebnie
przeniknigta tym, co stanowi sama istot¢ «komunii»” (Jan Pawet 11 1994, 7).
Warto zwréci¢ uwage na szczegdlny moment przeksztatcenia si¢ komunii
malzenskiej w komuni¢ rodzinng. Oba te komunijne wymiary maja dla Jana
Pawta II jeden zasadniczy, wspolny element i jest nim, jak to okresla ,,wspolne
bytowanie, do ktorego zdolne sa tylko osoby — communio personarum na po-
dobienstwo Boskiego «My»” (Jan Pawet II 1994, 7).
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I. Mitos¢ malzenska jest wymagajaca i piekna

Fundamentem kazdego zwiazku matzenskiego, a nastgpnie rodziny jest mi-
tos¢. Tg¢ prawde potwierdza w swoim Liscie do rodzin takze Jan Pawet II.
Wskazuje jednoczesnie pewne czynniki, bez ktorych mitos¢ traci swoj sens,
znaczenie, traci to czym jest, a sta¢ si¢ moze tylko nic nieznaczacym slowem.
Wsrdd tych elementow, powigzanych nieodtacznie z mitoscia, jest: prawda,
wolnos¢, bezinteresowny, catkowity i1 nieodwotalny dar z siebie i przyjecie
takiego daru drugiej osoby — meza lub zony. Te czynniki wydajg si¢ oczywi-
ste dla zrozumienia sensu i tresci jakg niesie ze soba mitos¢ rozumiana jako
osobowe doswiadczenie, jako relacja, jako postawa. Papiez wskazuje jednak
jeszcze dwa nieoczywiste elementy mitosci, w tym mitosci matzenskiej, ktore
niosg ze soba bardzo duze znaczenie. Ot6z to pickno i wymagania. Mitos¢ jest
1 ma by¢ jednoczesnie pigkna i wymagajaca. A jest pickna wiasnie dlatego, ze
jest wymagajaca, ze stawia zadania pltynace z potrzeby dobra dla osoby ko-
chanej 1 dla komunii matzenskie;j. ,,Ta mitos¢, ktorej Pawel Apostot poswigcit
stowa swego hymnu z Pierwszego Listu do Koryntian — ta, ktora jest «cierpli-
wa» 1 «taskawanr, ta, ktora «wszystko przetrzymay (1 Kor 13,4-7)!, jest z pew-
noscig wymagajaca. Pickno jej wlasnie na tym polega, ze jest wymagajaca
1 W ten sposob ksztaltuje prawdziwe dobro czlowieka oraz promieniuje praw-
dziwym dobrem” (Jan Pawel I1 1994, 14; por. Brzezinski 2022, 19; Majdanski
2001, 240-241). Mozna zatem powiedzie¢, czytajac wnikliwie te czesci listu,
ktére mowia bezposrednio o mitosci, ze mitos¢ jest pigkna wtasnie przez to, ze
stawia wymagania. ,,Tylko mitos¢, ktéra stawia wymagania, najpierw osobie
kochajacej, a potem osobie kochanej, jest prawdziwa, gdyz poszukuje dobra
1 pigkna” (Brzezinski 2022, s. 27). Wymagania stawiane sg w pierwszym rze-
dzie osobie, ktéra kocha, obdarza mitoscia, dlatego ze troszczy si¢ o dobro
wspodlne matzenstwa i rodziny, a tym dobrem jak czytamy w Liscie do rodzin
sa: cztowiek (Jan Pawet IT 1994, 11) oraz to wszystko co jest trescig przysiegi
matzenskiej, a wigc mitos$é, wiernosé, uczciwos¢ malzenska oraz bycie ze soba
az do konca (Jan Pawet II 1994, 10). Jednoczesnie nalezy wskazaé, ze jesli
dobrem matzenstwa i rodziny jest cztowiek oraz tres¢ przysiegi matzenskiej,
to dobrem tym bedzie sama komunia matzefiska i wiara matzonkow, ktérzy
sktadajac przysigge przyzywaja pomocy Boga w Trdjcy Jedynego i wszyst-
kich Swietych (Obrzedy Sakramentu Malzenstwa 2009, 43).

Idac zatem za mysla Jana Pawta II, zawarta w Liscie do rodzin, sprobuj-
my zrozumie¢, dlaczego milo§¢ malzenska, o ktorej mowi, jest wymagajaca

! Zapewne interesujagcym i wartym pochylenia si¢ byloby poréwnanie analizy Hymnu o mi-
losci z Pierwszego Listu sw. Pawla Apostota do Koryntian, ktorej dokonuje Jan Pawetl I w Liscie
do rodzin Gratissimam sane oraz analizy, ktérej dokonuje Franciszek w Adhortacji Amoris laetitia
w numerach 90-119.
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1 jednoczesnie pigkna. Pierwszym elementem wymagajacej mitosci, na ktory
zwraca uwage Jan Pawet II jest prawda. Prawda, ktéra jest nieodlaczna od
mitosci, poniewaz jest zwigzana z catkowitym i bezinteresownym darem z sie-
bie, a ten moze by¢ ofiarowany tylko w prawdzie. Papiez ujmuje to w na-
stepujacy sposob: ,,jest glebokim paradoksem ludzkiego bytowania: bytowa-
nia w prawdzie, ktdre stuzy mitosci. To mitos¢ wlasnie sprawia, ze cztowiek
urzeczywistnia siebie przez bezinteresowny dar z siebie. Mitos¢ bowiem jest
dawaniem i przyjmowaniem daru. Nie mozna jej kupowac ani sprzedawac.
Mozna si¢ nig tylko wzajemnie obdarowywaé. Dar osoby z istoty swojej jest
trwaly 1 nieodwotalny” (Jan Pawet IT 1994, 11). Juz w Liscie do mtodych Pa-
rati semper, przywolujac stowa §w. Pawla, ze mitos¢ ,,wspdtweseli si¢ z praw-
da” (1 Kor 13,6), zachecal do poszukiwania prawdy tam, gdzie ona rzeczywi-
Scie si¢ znajduje, wigc w spotkaniu z ,,Bogiem, ktory jest Mitoscig” (1 J 4,8),
nawet za cen¢ pdjscia pod prad obiegowych pogladow i rozpropagowanych
haset. Zachecal mtodych, i mozna powiedzie¢, ze dzis$ jest to zacheta skiero-
wana do kazdego cztowieka poszukujacego prawdy o mitosci i pragngcego nia
zy¢, by nie Igkaé si¢ mitosci, ktéra stawia cztowiekowi wymagania, bo one
wlasnie sg zdolne uczynic¢ ludzka mitos¢ — mitosciag prawdziwg (Jan Pawet 11
1985, 10). Dlatego mozna powiedzie¢, ze ,,mitos¢ wymaga trudu i ofiary, mi-
tos¢ wymaga, aby mogla sta¢ si¢ darem. Dotyczy to wszelkich form wyrazania
mitosci, a w sposéb szczegdlny domaga si¢ tego mitos¢ matzenska” (Brze-
zinski 2022, 18). A zatem, kto ztozyl przysigge mitosci i ofiaruje si¢ w catej
prawdzie swojej osoby, przyjmuje w jaki$ sposob na siebie obowigzek, a wigc
takze wymaganie poznania prawdy o sobie, by dar ten byl coraz petniejszy.
Stad wymag ciagtego poznawania siebie 1 pracy nad soba, ksztattowania swe-
go charakteru, dazenia do peni czlowieczenstwa. A doswiadczenie uczy, ze
poznawanie prawdy o sobie i ksztaltowanie swego cztowieczenstwa w petni
prawdy wymaga od cztowieka codziennego trudu i wysitku. Stad jesli czlo-
wiek chce kocha¢ w petni prawdy musi podjac ten trud mitosci.

Dla Jana Pawtla II staje si¢ zatem oczywistym, ze konsekwencja owego
daru i prawdy o nim jest nierozerwalnos¢ matzenska. Podkresla on, ze ,,nie-
rozerwalnos¢ matzenstwa wynika z samej istoty daru: daru osoby dla osoby.
W tym darze wzajemnym wyraza si¢ oblubienczy charakter mitosci. W przy-
siedze matzenskiej narzeczeni nazywaja siebie imieniem wlasnym: «Ja... bio-
r¢ ciebie... za zon¢ — za me¢za — i Slubuje [...], Zze ci¢ nie opuszczg az do $mier-
cin. Taki dar — pisze dalej — zobowigzuje o wiele mocniej, zobowiazuje glebiej
niz to, co moze by¢ «nabyte» w jakikolwiek sposob i za jakgkolwiek ceng”
(Jan Pawet II 1994, 11). Warte podkreslenia jest takze, ze kiedy Jan Pawet 11
pisze o wzajemnym darze mitosci ofiarowanym w prawdzie, darze catkowi-
tym 1 nieodwotalnym odnosi to do daru mitosci ofiarowanego cztowiekowi
przez ,,Boga, ktory jest mitoscig” (1 J 4,8) i wyrazonym w osobie Syna Bozego
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Jezusa Chrystusa. Pisze on: ,,przysigga matzenska dopetni si¢ Eucharystia,
czyli ofiarg «Ciata wydanego» i «Krwi przelanej». Sama z siebie juz jest jej
wyrazem” (Jan Pawet 11 1994, 11). Milo$¢ malzenska, pisal Jan Pawet 11 juz
w Adhortacji Familiaris consortio, bedac ,,zakorzeniona w osobowym i cat-
kowitym obdarowaniu si¢ matzonkéw wymaga nierozerwalnosci matzenstwa
ze wzgledu na dobro samych matzonkdow, ale tez dla dobra ich dzieci. Mitos¢
ta znajduje swoja ostateczng prawde w zamysle Bozym, wyrazonym w Obja-
wieniu: Bog chce nierozerwalnosci matzenstwa i daje ja jako owoc, jako znak
1 wymoég mitosci absolutnie wiernej, ktorg On darzy cztowieka i ktérg Chry-
stus Pan zywi dla swego Kosciota” (Jan Pawet II 1981, 20). Jak zauwazyta to
w swojej analizie Listu do rodzin Wanda Poltawska, wiasnie m.in. w kontek-
scie wiernosci matzenskiej 1 wzajemnego daru mitosci: ,,Mitos$¢ stawia wyma-
gania, a zycie przynosi proby. Wiernos¢ moze i musi kosztowac, a mitos¢ nie
moze by¢ fatwa, wolno puszczona, bo nosi ona w sobie nie tylko wewnetrzng
dyscypling daru, ale tez i pewna powinnos¢” (Pottawska 2005, 92).

Mitos¢ matzenska jest zatem wymagajaca nie tylko dlatego, ze jest zako-
rzeniona w prawdzie, ale niecodzownie jest zwigzana takze z osobowa wol-
noscig kobiety 1 m¢zczyzny, ktorzy slubuja sobie mitos¢, sktadajac przysig-
ge malzenska i sprawujgc sakrament matzenstwa. Prawda bowiem dla Jana
Pawtla II stoi na strazy osobowej godnosci cztowieka, a bez prawdy nie ma
wolnosci, a bez wolnosci nie ma mitosci. Odwotuje si¢ tym samym do stow
Chrystusa: ,,poznajcie prawde, a prawda was wyzwoli” (J 8,32). Poznanie
prawdy jest drogg do wyzwolenia si¢ z wlasnych stabosci, a tym samym moz-
na powiedzie¢, ze jest droga do wyzwolenia si¢ z niewoli grzechu, ktéry za-
graza cztowiekowi w kazdym czasie, a wiec takze i dzis. Poznanie prawdy
o czlowieku i jego godnosci prowadzi¢ wszakze powinno w konsekwencji do
wzajemnego poszanowania godnosci matzonkow, a tym samym bedzie ochro-
ng przed przedmiotowym traktowaniem (por. Jan Pawet II 1994, 13). Papiez
nie zatrzymuje si¢ jednak w swej refleksji i idac dalej pisze: ,,Wchodzimy tu
w sam rdzen ewangelicznej prawdy o wolnosci. Osoba pojawia si¢ przez wol-
nos$¢ w prawdzie. Nie mozna rozumie¢ wolnosci jako swobody czynienia cze-
gokolwiek. Wolno$¢ oznacza nie tylko dar z siebie, ale oznacza tez wewngtrz-
ng dyscypline daru. W pojecie daru wpisana jest nie tylko dowolna inicjatywa
podmiotu, ale tez wymiar powinnosci” (Jan Pawet I1 1994, 14; por. Brzezinski
2022, 20). Ten wymiar powinnos$ci we wzajemnym darze mitosci jest swoistg
konsekwencja poznania prawdy o mitosci, przyjecia tej prawdy i podejmowa-
nia wysitku, by zy¢ wymaganiami mitosci. Prawda o mitosci i ofiarowanie jej
w wolnosci stoi w sprzecznosci z tym co wspdtczesny swiat okresla jako ,,wol-
ng mito$¢”. Dzieje si¢ tak, gdyz tzw. ,,wolna mitos¢” wykorzystuje ludzkie
stabosci, dostarcza im pewnej ,,oprawy” szlachetnosci przy pomocy srodkéw
uwodzenia, a takze doraznej aprobaty opinii publicznej. Usituje w ten sposdb
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stworzy¢ ,,moralne alibi”. Nie bierze jednak pod uwage wszystkich konse-
kwencji jakie z tego wynikaja. Nie zwaza przede wszystkim na dobro osob,
myslac tylko o wlasnym, krotkotrwatym ,,szczesciu”, bez odpowiedzialnosci
za swoje slowa i1 czyny (Brzezinski 2012, 100; Jan Pawet I 1994, 14). ,,Wol-
na mito$¢” nie tworzy bowiem trwalego dobra osdb, a tym samym nie moze
tworzy¢ dobra malzenstwa, gdyz matzenstwo i mitos¢ malzenska jest na cate
zycie, a nie tylko na krotka chwile. Chwilowe szczescie, ktdre niesie ,,wolna
mito$¢” zaprzecza prawdzie o mitosci, ktéra szuka dobra osoby kochanej. Po-
twierdza to Jan Pawet Il stowami: ,,Mitos¢ jest prawdziwa wowczas, gdy two-
rzy dobro o0séb i wspdlnot, gdy tym dobrem obdarowuje drugich. Tylko zas
czlowiek, ktory umie wymagaé od siebie samego w imi¢ mitosci, moze takze
wymaga¢ mitosci od drugich. Bo mitos¢ jest wymagajaca przede wszystkim
dla tych, ktorzy sg otwarci na nauke Ewangelii” (Jan Pawet 11 1994, 14). A za-
tem jesli mito$¢ jest prawdziwa i jesli zakorzeniona jest w swoim zrodle, czyli
w Bogu, to taka mito$¢, mimo tego ze jest trudna, jest mozliwa i tworzy do-
bro matzenstwa. Taka mito$¢ ,,bedzie zdolna «przetrzymac wszystko», bo nie
bedzie ulegata «zazdrosci», nie szuka tatwego «poklasku», umie «opierac si¢
pysze», 1 nie «dopuszcza si¢ bezwstydu» (por. 1 Kor 13,4-5). To jest wlasnie
prawdziwa mitosc¢, jak uczy sw. Pawet — ona: «wszystko znosi, wszystkiemu
wierzy, we wszystkim poktada nadzieje» (1 Kor 13,7). Taka wlasnie milosé¢
«wszystko przetrzymay. Jest obecna w niej potezna moc Boga samego, ktory
«jest Mitoscig» (1 J 4,8.16)” (Jan Pawet II 1994, 14; por. Brzezinski 2022, 19;
Majdanski 2001, 237).

Mozemy stwierdzié, ze wiasnie dlatego, ze wymagania mitosci ptyng z po-
znania o niej prawdy, prawdy objawionej przez Wcielone Stowo Boze — Je-
zusa Chrystusa, ktory wzywat swoich uczniéw, aby sie ,,milowali wzajemnie
tak jak zostali przez Niego umitowani” (por. J 15,12) oraz wskazywal, ze ,,nikt
nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje za przyjaciol”
(J 15,13). Jesli wiec mgzczyzna i kobieta na drodze swego powotania do mi-
tosci 1 do malzenstwa chcg by¢ uczniami Chrystusa, beda podejmowali trud
nasladowania Go i milowania tak jak ,,On nas umitowal”. A wiemy, ze Chry-
stus potwierdzit swojg mitos¢ do cztowieka odkupienczg ofiarg krzyza. W tym
darze mitosci Chrystusa zawiera si¢ petna afirmacja czlowieka i czlowieczen-
stwa (Jan Pawet II 1985, 7), i do petni takiej milosci zaprasza Chrystus chrze-
Scijanskich matzonkéw. A o tej pelni malzenskiej mitosci pisat juz Pawet VI,
ukazujac jedna z cech mitosci matzenskiej wtasnie jako mitos¢ petna, czyli , te
szczegdlng forme przyjazni, poprzez ktora matzonkowie wielkodusznie dzie-
la miedzy soba wszystko, bez niesprawiedliwych wyjatkow 1 egoistycznych
rachub. Kto prawdziwie kocha swego wspdtmalzonka, nie kocha go tylko
ze wzgledu na to, co od niego otrzymuje, ale dla niego samego, szczgsliwy, ze
moze go wzbogaci¢ darem z samego siebie” (Pawet VI 1968, 9).
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2. Dobro wspdlne matzenstwa i rodziny

Mowigc o dobru wspolnym matzenstwa i1 rodziny na przyktadzie Listu do ro-
dzin Jana Pawta II, u podstaw ktorego stoi wymagajaca mitos¢, jak to juz zo-
stato zaakcentowane wczesniej, nalezy uwzgledni¢ kilka rzeczywistosci. Po
pierwsze dobrem wspdlnym jest cztowiek, po drugie wszystko to, co stanowi
tres¢ przysiegi malzenskiej. Dobrem wspolnym jest tez sama komunia mat-
zenska 1 wiara matzonkow, ktorg mezczyzna i1 kobieta wyznaja, sktadajac so-
bie przysigge matzenska i przyzywajac pomocy Boga i swietych w wypehie-
niu tresci malzenskiej przysiegi.

Czytamy w Liscie do rodzin, ze: ,,Cztowiek jest dobrem wspdlnym kazdej
ludzkiej spotecznosci. Jest dobrem wspolnym rodziny i ludzkosci, poszczegol-
nych spotecznosci oraz spoteczenstw. Dobrem wspdlnym rodziny jest w spo-
sob najbardziej konkretny, jedyny i niepowtarzalny: nie tylko jako cztowiek,
jako jednostka w ludzkiej wielosci, lecz jako «ten cztowiek». Bog Stworca po-
wotuje go do istnienia «dla niego samego». Wraz z zaistnieniem rozpoczyna
si¢ tez dla niego «wielka przygoda» zycia, ktora ma swoje korzenie w rodzi-
nie. «Ten cztowiek» — to w kazdym przypadku osoba zastugujaca na afirmacje
ze wzgledu na swa ludzka godnos¢. Godnos¢ whasciwa osobie wyznacza jego
miejsce wsrdd ludzi, przede wszystkim wyznacza jego miejsce w rodzinie.
Rodzina jest bowiem — bardziej niz jakakolwiek inna spotecznos¢ — srodowi-
skiem, w ktérym cztowiek moze bytowaé «dla niego samego» poprzez bezin-
teresowny dar z samego siebie. Pod tym wzgledem pozostaje ona spoteczno-
$cig niezastgpiong i niezastgpowalng: jest «sanktuarium zycia»” (Jan Pawet 11
1994, 11). Jesli zatem zgadzamy si¢ z Janem Pawlem II, ze czlowiek jest do-
brem wspdlnym matzenstwa i rodziny, to mamy na mysli kazdego ,.konkretne-
go” cztowieka, ktory stanowi cz¢$¢ najpierw komunii malzenskiej, a nastgpnie
komunii rodzinnej. Zatem jest to m¢zczyzna i kobieta, maz i zona, ktorzy two-
rza matzenska komunig¢. Nastgpnie w wyniku ich wzajemnego daru, ptynace-
go z wzajemnej milosci matzenskiej, bedzie to ich dziecko/dzieci. Pierwszymi
zatem osobami, ktérych dobro winno by¢ na pierwszym miejscu sg matzon-
kowie. To oni, obdarzajac si¢ wzajemnie trudng 1 pigkng mitoscia, troszczg si¢
wzajemnie o swoje dobro i o dobro malzenskiej komunii. To dobro, ktore we-
dhug Jana Pawla II nie zawsze jest oczywiste i nie zawsze jest dobrze rozumia-
ne, zwlaszcza jesli skazone zostanie egoizmem i troska o dobro wlasne, a nie
o dobro wspdétmatzonka. Matzonkowie w trosce o wspolne dobro winni mieé¢
na uwadze — pisze papiez — ze: ,,dobro jest sobg wowczas, gdy si¢ je tworzy
1 dzieli z innymi: «do natury dobra nalezy upowszechnianie si¢» (§w. Tomasz
z Akwinu, Summa Theologiae, 1, q. 5, a. 4, ad 2). Im dobro jest bardziej wspdl-
ne, tym jest tez bardziej wlasne: moje — twoje — nasze. Taka jest wewnetrzna
logika bytowania w dobru, bytowania w prawdzie i mitosci, do ktorej powo-
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tany zostat cztowiek. Zgodnie z tg logika jego bytowanie staje si¢ prawdziwie
«bezinteresownym darem»” (Jan Pawet 11 1994, 10). Jednym z podstawowych
elementow bycia ,,bezinteresownym darem”, ktéry z jednej strony wyraza
matzenska mitos¢, a z drugiej prowadzi do wzajemnego poznania i lepszego
zaangazowania na rzecz dobra wspotmatzonka jest dar czasu. Wskazuje na to
m.in. W. Péttawska, analizujac ten aspekt Listu do rodzin. Wskazuje ona, jak
wazny jest dar czasu w zyciu matzenskim jako wyraz troski o dobro wspodlne.
Jest to dar, w ktorym malzonkowie sg dla siebie, rozmawiaja, obdarzaja si¢
czulymi gestami, zadajg pytania, méwig o swoich uczuciach, relacjach, kiedy
moga wyrazi¢ swoja wzajemng mitos¢ i czutos¢. Dar czasu winien by¢ wedtug
W. Pottawskiej zwigzany z darem wdzigcznosci, wyrazeniem wdzigcznosci za
dar osoby, dar wspolnego zycia i wzajemnego oddania (Péitawska 2005, 64).

Wskazujac, ze dobrem wspolnym matzenstwa i rodziny jest kazdy ,,kon-
kretny” cztowiek, ktéry stanowi czgs¢ komunii malzenskiej i rodzinnej to
zaraz po malzonkach, ktdrzy troszcza si¢ wzajemnie o swoje dobro t3 ,.kon-
kretng” osoba, ,konkretnym” cztowiekiem, o ktérego dobro nalezy zabiegad
1 sie troszczy¢ jest dziecko. Dziecko jako owoc ich wzajemnej mitosci i wza-
jemnego obdarowania si¢ sobg jest dobrem wspdlnym matzonkoéw, ktore jako
rodzice majg kocha¢ dla niego samego. Dziecko ma przypomina¢ rodzicom,
ze kazda osoba, z samego faktu bycia osobg i swego istnienia jest dobrem
wspolnym. I ze swej strony dziecko doswiadczajac mitosci rodzicoéw rozumie
swoja wyjatkowa godnos¢. Rodzina staje si¢ miejscem, srodowiskiem, w kto-
rym kazda osoba uczy si¢ i doswiadcza, ze jest dobrem wspolnym (Anderson
i Granados 2010, 260-261). Podkresla to Jan Pawet II stowami: ,,dobro wspdl-
ne rodziny urzeczywistnia si¢ w nowo narodzonym. Tak jak dobro wspdlne
matzenstwa urzeczywistnia si¢ poprzez mitos¢ oblubiencza, ktora gotowa jest
dawac i1 przyjmowac nowe zycie — tak dobro wspolne rodziny urzeczywistnia
si¢ przez t¢ samg oblubiencza mito$¢ spetniong w nowo narodzonym” (Jan
Pawet I1 1994, 11). Dobrem wspdlnym rodziny jest dziecko, poniewaz ono zo-
staje poczete, a nastgpnie rodzi si¢ jako owoc matzenskiej mitosci. Tej mitosci,
ktéra ,,w swej najglebszej rzeczywistosci jest istotowo darem, a mitos¢ mat-
zenska, prowadzac matzonkow do wzajemnego ,,poznania”, ktére czyni z nich
,jedno cialo” (Rdz 2,24), nie wyczerpuje si¢ wsrdd nich dwojga, gdyz uzdal-
nia ich do najwiekszego oddania, dzigki ktoremu stajg si¢ wspotpracownikami
Boga, udzielajac daru zycia nowej osobie ludzkiej. W ten sposdb matzonko-
wie, oddajac si¢ sobie, wydaja z siebie nowa rzeczywistosé-dziecko, zywe od-
bicie ich mitosci, trwaty znak jednosci matzenskiej oraz zywa i nierozlaczng
synteze ojcostwa i macierzynstwa” (Jan Pawet II 1991, 14). Jesli jest to owoc
ich malzenskiej mitosci to jest tez ich dobrem wspdlnym i jako ,.konkretny”
cztowiek objawil si¢ w przestrzeni ich zycia. Troska o dobro wspdlne, jakim
jest dziecko, jest takze wypekieniem przez malzonkéw zobowigzania ptyna-
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cego z przysiggi matzenskiej i1 pytania: ,,Czy chcecie z mitoscig przyjac i po
katolicku wychowa¢ potomstwo, ktérym Bog was obdarzy?” (Obrzgdy Sakra-
mentu Matzenstwa 2009, 41). Jan Pawet Il w twierdzacej odpowiedzi na to
pytanie widzi: ,,potwierdzenie ze strony nowozencoéw odpowiada wewnetrznej
prawdzie mitosci, jaka ich taczy. Jednos¢ dwojga nie zamyka matzonkdw, nie
jest dla nich samych. Jest otwarta w kierunku nowego zycia i nowej osoby.
Matzonkowie jako rodzice sa zdolni obdarzy¢ zyciem istote¢ do nich samych
podobna, nie tylko «ko$¢ z ich kosci i cialo z ich ciata» (por. Rdz 2,23), ale
obraz i podobienstwo Boga — czyli osobe” (Jan Pawet I 1994, 8). Obdarzenie
darem zycia jest poczatkiem troski o dobro poczetego dziecka w poszanowa-
niu jego osobowej godnosci.

Warto tez dodaé, idac za mysla Jana Pawta II, ze jesli dobrem wspdlnym
matzenstwa i rodziny jest cztowiek, to tym dobrem, jak zauwaza w Adhorta-
cji Familiaris consortio jest takze realizacja jednego z podstawowych zadan
rodziny chrzescijanskiej, jakim jest stuzba zyciu, kazdemu zyciu. I tu warto
wskazaé, ze w trosce o dziecko bedzie to realizacja zadan wychowawczych,
0 osoby starsze (dziadkow, ktérzy sa czescig rodziny) i chore. Troska o ich
dobro bedzie wyrazata si¢ w tym, by mogly przezywac jesien zycia w $rodo-
wisku najbardziej naturalnym, jakim jest rodzina, gdzie beda otoczeni opieka
1 mitoscig najblizszych (Jan Pawet II 1981, 28-30; por. Brzezinski 2017, 183-
-190).

Mozemy zatem powiedzie¢ za Janem Pawlem II o dobru wspélnym mat-
zenstwa 1 rodziny, ze kolejnym jego aspektem, wynikajagcym z dobra jakim
jest cztowiek, jest matzenska a nastgpnie rodzinna komunia. W zamysle Boga
matzonkowie, a potem cata rodzina odkrywaja i buduja swojg tozsamosc¢ jako
komunig¢ oséb, jako wspolnote mitosci, wspolnote w stuzbie zyciu, Koscioto-
wi 1 spoleczenstwu. Wierno$¢ zamystowi Bozemu o matzenstwie jako komu-
nii 0sob, jak i wierno$¢ danemu stowu podczas wypowiadania stow przysiegi
matzenskiej jest dobrem wspdlnym malzenstwa i rodziny (Jan Pawet IT 1981,
17-64; Jan Pawetl 11 1993, 6; por. Majdanski 2001, 9-68; zob. Brzezinski 2017,
179-183). Chodzi zatem o to, zeby rodzina odkryta kim jest (Jan Pawet II
1981, 17; por. Majdanski 2001, 60), by odkrywata swoja tozsamos¢ i wierna
poznanej prawdzie o sobie ja wypelniata kazdego dnia. Mozna zatem powie-
dzie¢, ze juz sam fakt bycia razem jest dobrem matzenstwa i rodziny. Dobrem
wspolnym malzenstwa jest dobro zycia w komunii. Jest to dobro wigksze od
jakiegokolwiek innego dobra konkretnego (Anderson i Granados 2010, 256).
Dla malzonkéw dobre jest juz samo bycie dla siebie, bycie ze soba, nie tyl-
ko dlatego, ze sobie wzajemnie pomagaja i si¢ wspieraja, ale dlatego, ze daja
sobie nawzajem imi¢ — sg dla siebie racja bytu. Ich jednos¢ — dobro wspdl-
ne — jest najwickszym dobrem, ktére maja, poczatek i fundament kazdego in-
nego dobra, ktére moga mie¢ (Anderson i Granados 2010, 258). Budowanie
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matzenskiej komunii jest dobrem wspolnym, realizacja w codziennos$ci zy-
cia malzenskiej przysiggi i pokonywanie trudnosci w ich realizacji jest wy-
razeniem troski o dobro wspdlne, jakim jest cztowiek 1 matzenska przysigga
(Brzezinski 2017, 180). Jest to niejako klucz do zrozumienia sensu i istoty
rodziny, serca kazdej rodziny, a kluczem do zrozumienia istoty komunii mat-
zenskiej jest wedtug Jana Pawta II wyrazenie ,,bezinteresowny dar” tworzacy
komunig 0sob (Jan Pawet II 1994, 14).

Komunia matzenska i rodzinna ,,budowana jest kazdego dnia przez caty
zespol miedzyosobowych odniesien: oblubienczos¢, ojcostwo-macierzynstwo,
synostwo, braterstwo, poprzez ktore kazda osoba wchodzi do «rodziny ludz-
kiej» 1 do «rodziny Bozej», ktora jest Kosciot” (Jan Pawet II 1981, 15). Konse-
kwencja tego jest wspolna i kazdego z osobna odpowiedzialnos¢ za jakos¢ tej
komunii, a tym samym odpowiedzialno$¢ za dobro wspdlne matzenstwa 1 ro-
dziny. Zwracat na to uwage Jan Pawet II, kiedy odwotujac si¢ tez do naucza-
nia Soboru Watykanskiego Il nauczat: ,,Wszyscy cztonkowie rodziny, kazdy
wedle wlasnego daru, maja taske i odpowiedzialny obowigzek budowania
dzien po dniu komunii osdb, tworzac z rodziny «szkote bogatszego cztowie-
czenstwa» (KDK 52). Dokonuje si¢ to poprzez taske i milos¢ wobec dzieci,
wobec chorych i starszych; poprzez wzajemna codzienng stuzbe wszystkich;
poprzez dzielenie si¢ dobrami, radosciami i cierpieniami” (Jan Pawel 11 1981,
21). Odpowiedzialnos$¢ za jako$¢ komunii matzenskiej i rodzinnej spoczywa
na wszystkich cztonkach tej komunii ze wzglgdu na ,,specjalng bliskos¢ i in-
tensywnos$¢ wigzi, jakie w niej zachodza pomigdzy osobami i pokoleniami.
Jednoczesnie ze wzgledu na to, ze jest ona jednak tatwa do zranienia i moze
szczegolnie tatwo doznawac zagrozen, ktore ostabiajg czy wrecz niszczg jej
spojnos¢ 1 trwatos¢” (Jan Pawet 11 1994, 13). Jednakze w trosce o trwatos¢
1 jako$¢ malzenskiej komunii, ktéra budowana jest, o czym matzonkowie nie
powinni zapominac, mocg taski sakramentalnej winni z niej kazdego dnia ko-
rzysta¢. Laska jest umocnieniem w budowaniu komunii oraz matzenskiej jed-
nosci. Jednos¢, ktorg matzonkowie realizujg dla wspdlnego dobra, ale tez dla
dobra dziecka/dzieci. Jest to rowniez realizacja matzenskiego powotania do
budowania 1 urzeczywistniania poznanej i poznawanej wcigz prawdy o mat-
zenstwie i rodzinie (Majdanski 2001, 97).

Kolejnym elementem dobra wspdlnego matzenstwa i rodziny, jak czytamy
w Liscie do rodzin, jest to co okreslaja stowa przysiegi matzenskiej. Jest to do-
bro najpierw komunii matzenskiej, a pézniej takze komunii rodzinnej. A zatem
»dobrem wspolnym matzonkow jest mitos¢, wiernos¢ i uczciwos¢ matzenska
oraz trwatos¢ ich zwigzku «az do $mierci» (Obrzgdy Sakramentu Malzenstwa
2009, 34). To dobro obojga jest rownoczesnie dobrem kazdego z nich. Ma
z kolei sta¢ si¢ dobrem ich dzieci. Nalezy do istoty dobra wspolnego, ze taczac
poszczegolnych ludzi, stanowi zarazem prawdziwe dobro kazdego. [...]. To
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oni sami $lubuja sobie wzajemnie, przysiegajac, czyli potwierdzajac prawdzi-
wos¢ swoich slubow wobec Boga. Oni sami, jako ochrzczeni, sg szafarzami
sakramentu matzenstwa w Kosciele” (Jan Pawet 11 1994, 10; por. Majdanski
2001, 96-97). Jesli wigc przysu;gayq w prawdzie i w swojej wolnosci obda-
rza¢ si¢ mitoscig, by¢ wiernymi i uczciwymi wobec siebie przez cate zycie to
oczywiscie kazdego dnia winni poznawa¢ prawde o malzenstwie i rodzinie,
0 znaczeniu tresci przysiegi matzenskiej, by coraz lepiej rozumie¢ tozsamosé
wspdlnoty, ktorg buduja i coraz petniej nig zy¢. W Liscie do rodzin nie mamy
konkretnych wyjasnien tego co kryje si¢ pod pojeciami wiernosci, uczciwosci
1 bycia ze sobg przez cate zycie, a ze jest to temat wymagajacy glebszej re-
fleksji 1 analizy wskazemy tylko na jeszcze dwa elementy, zwigzane z trescig
przysiegi matzenskiej, a mianowicie wiara matzonkow i religijne wychowanie
dzieci.

Dla tych, ktérzy uczestniczyli w liturgii sakramentu matzenstwa jest to
oczywiste, ale warto zwrdci¢ uwage na druga, jakze istotng czgs¢ przysie-
gi malzenskiej, ktora rowniez okresla dobro wspdlne matzenstwa i rodziny,
a sg to stowa: ,,tak mi dopomoz Panie Boze wszechmogacy w Tréjcy jedyny
1 wszyscy swieci” (Obrzgdy Sakramentu Matzenstwa 2009, 31). Stowa te zo-
staja wypowiedziane zaraz po przysi¢dze mitosci, wiernosci, uczciwosci i by-
ciu ze sobg az do $mierci. Stowa te nie tylko wyrazaja dobro wspdlne, ktorym
jest wiara matzonkow, a tym samym realizacja ich powotania do $wigtosci i do
zbawienia kazdej osoby, tworzacej komuni¢ matzenska i rodzinng. Sa to sto-
wa, ktore z jednej strony wyrazaja wiar¢ matzonkow, ale z drugiej strony tez
ludzka stabos¢ matzonkéw poprzez wezwanie pomocy i wsparcia ze strony
Boga i swigtych. Stowa te sg takze wyrazeniem pragnienia ciagtej obecnosci
Oblubienca w ich matzenstwie z taskg sakramentu matzenstwa, by ich umac-
niata w wypeianiu przyjetych zobowigzan.

Zauwazmy rowniez, ze: ,,jezeli stowa przysiegi wyrazaja to, co jest do-
brem wspolnym matzonkdw, to rownoczesnie wskazuja one na to, co ma by¢
dobrem wspolnym przysziej rodziny. Koscidt pyta czy matzonkowie sg goto-
wi przyjac i po chrzescijansku wychowaé dzieci, ktérymi Bdég ich obdarzy?
Pytanie to odnosi si¢ do dobra wspdlnego przysztej rodziny. Ma ono na uwa-
dze genealogi¢ osob, ktora wpisana jest w samg konstytucje malzenstwa oraz
rodziny. Dodatkowe pytanie o potomstwo i wychowanie pozostaje w Scistej
facznosci ze slubowaniem mitosci, wiernosci i uczciwosci malzenskiej oraz
dozgonnosci ich zwigzku. Przyjecie i wychowanie potomstwa — dwa sposrod
podstawowych celow rodziny — sg uwarunkowane wypehieniem tego $lubu.
Rodzicielstwo jest zadaniem natury duchowej — nie tylko fizycznej. Przebiega
przez nie zawsze genealogia w Bogu 1 ktéra do Boga takze ma prowadzi¢”
(Jan Pawet II 1994, 10). A zatem dobro wspdlne rodziny wyraza¢ si¢ bedzie
takze w wychowaniu dzieci w wierze Kosciota, w wierze, w ktorej me¢zczyzna
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1 kobieta zawarli sakramentalny zwigzek malzenski. Dobro wspdlne rodziny
to troska o zycie duchowe dzieci, gdyz dar ,,ptodnej mitosci matzenskiej nie
zaciesnia si¢ tylko do fizycznego rodzenia dzieci, lecz poszerza si¢ 1 ubogaca
wszelkimi owocami zycia moralnego, duchowego i nadprzyrodzonego, jakie
ojciec 1 matka z racji swego powotania winni przekaza¢ w darze dzieciom,
a poprzez dzieci, Kosciotowi i swiatu” (Jan Pawel II 1981, 28). W tym sze-
rokim ujeciu mozna przyjaé, ze Jan Pawet Il rozumie dobro wspolne matzen-
stwa 1 rodziny jako dobro cztowieka stanowigce czes¢ komunii matzenskiej
i rodzinnej, samg komuni¢ malzenska i rodzinng, tres¢ przysiegi matzenskiej,
zycie wiarg 1 rozw6j duchowy jako wyjatkowa shuzbe cztowiekowi, Koscio-
towi i spoleczenstwu. Jest to tez stuzba, ktora jest i powinna by¢ ofiarowana
przez malzonkow i rodzicéw szeroko rozumianemu dobru wspdlnemu Ko-
Sciota i spoteczenstwa.

3. Sposob realizacji dobra wspdlnego i wymagajacej mitosci

Jan Pawel II ukazujac w Liscie do rodzin wymagajaca i jednoczesnie pigk-
ng mitos¢ matzenska, ktora stoi na strazy dobra wspdlnego matzenstwa i ro-
dziny, przedstawia takze, w jaki sposob i gdzie szuka¢ pomocy, aby sprostac¢
wymaganiom pigknej mitosci i troszczy¢ si¢ o wspolne dobro. Czyni to, by
nie pozostawi¢ malzonkow bez pomocy i wsparcia, ale rowniez dlatego, ze
ma swiadomos$¢, iz Pan Bog stworzyt matzenstwo, dla wspolnego szczescia
mezczyzny i1 kobiety, zeby im byto dobrze razem, bo zle jest cztowiekowi sa-
memu (por. Rdz 2,18) (Péttawska 2005, 65). Wie tez, ze to ,,Chrystus objawia
w pehni cztowieka samemu cztowiekowi i okazuje mu najwyzsze jego powo-
tanie” (KDK 22; por. Jan Pawet II 1994, 12), powolanie do mitosci, do swig-
tosci, takze powotanie do zycia w malzenstwie, do macierzyfistwa i ojcostwa?.
Ma tez Swiadomos¢, ze poznanie i realizacja tej prawdy nie jest rzeczg tatwa,
a wrecz trudng bo jest poddana ludzkiej stabosci. Swiadomos¢ trudu, o ktérym
byla mowa wczesniej, przy wymaganiach mitosci, Jan Pawet Il wyraza w na-
stepujacy sposob: ,,Ta wspaniata prawda jest po ludzku trudna do przyjecia
i realizacji. Mozna si¢ byto nie dziwi¢ Mojzeszowi, ktory ustgpowal swoim
rodakom, skoro takze i apostotowie — styszac, co Jezus mowi — odpowiadaja:
«Jesli tak ma si¢ sprawa cztowieka z zong, to nie warto si¢ zeni¢» (Mt 19,10).
Jezus pozostaje przy Boskim wymaganiu postawionym ludziom od poczatku,
dla dobra me¢zczyzny 1 kobiety, rodziny i catego spoteczenstwa” (Jan Pawet 11

2 Wsrdéd wielu dokumentéw i wypowiedzi Jana Pawta I na temat omawianych kwestii w Liscie
do rodzin warto wskaza¢ katechezy srodowe, zebrane w tomie: Jan Pawet I1. 1982. Mezczyzng i nie-
wiastq stworzyl ich. Lublin: Wydawnictwo KUL.
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1994, 18). Pomimo ze ,,mitos¢ matzenska jest najwigkszym darem i zarazem
najtrudniejszym ludzkim zadaniem, wymaga wielkiego wysitku i pomocy ta-
ski” (Pottawska 2005, 64), to jest mozliwa do zrealizowania jesli matzonkowie
beda wspolpracowac z Boza taska, ptynacg z sakramentu matzenstwa i usilnie
beda si¢ o nig modli¢ w indywidualnej, a w sposob szczegdlny wspdlnej mo-
dlitwie. Jednak by sprosta¢ wymaganiom mitosci i realizowaé dobro wspolne
matzenstwa i rodziny potrzebna jest przede wszystkim modlitwa — modlitwa
matzonkow 1 modlitwa rodziny. Modlitwa jako spotkanie z Chrystusem, ktory
w pelni objawia prawdg o czlowieku, prawde o mitosci, ktora stawia wyma-
gania, prawde¢ o matzenstwie i dobru wspdlnym. Jan Pawet II podkreslal, iz
»zecza znamienng jest, ze wlasnie w modlitwie 1 przez modlitwe cztowiek
odkrywa w sposob najprostszy i najgtebszy zarazem wilasciwg sobie podmio-
towos¢: ludzkie «ja» potwierdza si¢ jako podmiot najtatwiej wowczas, gdy
jest zwrocone do Boskiego «Ty». Odnosi si¢ rowniez do rodziny. Jest ona nie
tylko podstawowg «komorka» spoleczenstwa, ale posiada rownoczesnie wia-
$ciwg sobie podmiotowos¢. I ta podmiotowos¢ rodziny rowniez znajduje swe
pierwsze i podstawowe potwierdzenie, a zarazem umocnienie, gdy spotyka
si¢ we wspolnym wolaniu «Ojcze nasz». Modlitwa stuzy ugruntowaniu du-
chowej spoistosci rodziny, przyczyniajac si¢ do tego, ze rodzina staje si¢ sil-
na Bogiem” (Jan Pawet 11 1994, 4). Modlitwa matzonkéw, modlitwa rodziny
musi by¢ modlitwg w prawdzie. Oczywiscie modlitwa jest wymaganiem, jest
wezwaniem do zycia zgodnie z objawiong prawda o czlowieku, matzenstwie
1 rodzinie, a wigc musi by¢ modlitwa w prawdzie, aby mogta przemienia¢ zy-
cie (Pottawska 2005, 27). ,,Modlitwa jest jednoczesnie tym miejscem, w kto-
rym najprosciej objawia si¢ stworcza i ojcowska pami¢¢ Boga o cztowieku.
Nie tylko i nie tyle pamig¢ cztowieka o Bogu, ale przede wszystkim — pamigé
Boga. Dzigki temu tez modlitwa wspdlnoty rodzinnej moze si¢ stawac miej-
scem wspdlnej pamigci i wzajemnej pamigci: rodzina wszakze jest wspolnota
pokolen. Trzeba — podkreslat Jan Pawet II — azeby w modlitwie wszyscy byli
obecni: 1 ci, ktdrzy zyja, 1 ci ktorzy juz odeszli 1 ci takze ktérzy maja przyjsé
na $§wiat. Trzeba, aby kazdy cztowiek byt w rodzinie «omadlany» na miare¢ do-
bra, jakie stanowi — na miar¢ dobra, jakim jest dla niego rodzina i on dla rodzi-
ny. Modlitwa najpetniej potwierdza to dobro, potwierdza jako dobro wspdlne
rodziny. Modlitwa tez wcigz na nowo daje temu dobru poczatek. W modlitwie
rodzina odnajduje si¢ jako pierwsze «my», w ktorym kazdy jest «ja» i «ty».
Tym sa dla siebie wzajemnie: mgzem lub zong, ojcem lub matka, synem lub
corka, bratem lub siostra, dziadkiem lub wnukiem” (Jan Pawet 11 1994, 10).
Modlitwa jest pamigcig o kazdym ,,konkretnym” cztowieku, ktory jest dobrem
wspolnym matzenstwa i rodziny.

W modlitwie matzenskiej i rodzinnej ma by¢ obecny i ,,omadlany”, jak
zostato wskazane wczesniej, kazdy kto stanowi i stanowil czgs¢ komunii
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matzenskiej i rodzinnej, ale trzeba tez, aby modlacy si¢ matzonkowie pamigta-
li o trwatosci ich matzenskiej komunii, bo ona réwniez jest dobrem wspdlnym
matzenstwa i stanowi fundament komunii rodzinnej. Tym samym trwatos¢ ko-
munii sluzy dobru kazdej osoby stanowigcej jej czgs¢. Jan Pawet Il ujmuje
to w nastepujacy sposob: ,, Trzeba, aby w modlitwie byta obecna w kazdym
przypadku osobista pamig¢ matzonkéw — rodzicow, a z drugiej strony takze
ich dzieci oraz dzieci tych dzieci. Malzenska komunia poprzez genealogie
osob staje si¢ komunig pokolen. Sakramentalna jedno$¢ dwojga, potwierdzona
przysiega przed Bogiem, utrwala si¢ w tych pokoleniach. Trwa w nich. Trze-
ba, aby czesto stawata si¢ jednoscia modlitwy. [...] Modlitwa, ktora jest dzigk-
czynieniem, uwielbieniem Boga, przepraszaniem, prosba, btaganiem. W kaz-
dej z tych postaci modlitwa rodziny ma z calg pewnoscig bardzo wiele do
powiedzenia Bogu. Ma tez wiele do powiedzenia ludziom, przede wszystkim
we wzajemnej komunii 0sdb zwigzanych konkretng rodzinng wigzia” (Jan Pa-
wel I 1994, 10). Wiasnie dlatego, ze modlitwa ma wiele do powiedzenia Panu
Bogu o kazdym z cztonkdéw malzenstwa i rodziny, o komunii matzenskiej 1 ro-
dzinnej, w sposob szczegdlny matzonkowie winni pamigtac, ze ,,budowanie
komunii dokonuje si¢ poprzez modlitwe 1 wspotdziatanie z taska Chrystusa,
ktéra czyni wszystkich ludzi braémi” (Brzezinski 2017, 181).

Z modlitwy wynika zdolnos¢ matzonkdw 1 pragnienie korzystania z kolej-
nej pomocy w realizacji dobra wspolnego i wymagajacej mitosci matzenskiej,
jak korzystanie z taski sakramentu matzenstwa. Malzonkowie winni zy¢ §wia-
domoscig taski sakramentu matzenstwa, to znaczy swiadomoscig obecnosci
Boga w ich zyciu. Laska sakramentu malzenstwa uzdalnia do czynienia dobra,
ale tez jest to realna obecnos¢ Boga w matzenstwie, na pomoc ktérego moga
zawsze liczy¢. Obecnos¢, ktora zalezy od samych matzonkéw. To oni moga
»przywotac” lub odrzuci¢ taske sakramentu i otworzy¢ si¢ na jej dzialanie
(Pottawska 2005, 119-120). ,.Laska sakramentu matzenstwa jest przeznaczo-
na dla udoskonalenia mitosci matzonkéw i dla umocnienia ich nierozerwalnej
jednosci” (KKK 1641). A zatem dzigki fasce sakramentu, z ktorg matzonkowie
majg wspodtpracowaé, budujg komuni¢ matzenska i wzrastaja we wzajemnej
mitosci. To wilasnie ,taska sakramentu malzenstwa sprawia, ze ci dwoje po-
trafig kochac si¢ przez cate zycie i potrafig razem, cho¢ nieraz z trudnosciami,
kroczy¢ jedna droga, ktora nadaje sens ich zyciu, droga do nieba” (Pottawska
1996, 11).

Laska sakramentu malzenstwa potwierdza tez dar, o ktorym matzonkowie
chrzescijanscy nie powinni zapominac¢, a mianowicie realng obecnos¢ Chry-
stusa w malzenstwie. Jan Pawet II pisat: ,,Drodzy matzonkowie i rodzice, Ob-
lubieniec jest z wami. Oblubieniec jest Dobrym Pasterzem. Znacie Jego glos.
Wiecie, dokad was prowadzi, jak walczy o te pastwiska, na ktorych macie
znajdowac¢ zycie i znajdowac je w obfitosci. Wiecie, jak zmaga si¢ z drapiez-
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nymi wilkami, jak gotow jest wyrwac z ich paszczy kazda owieczke ze swej
owczarni, kazdego meza i zone, kazdego syna i corke, kazdego cztonka wa-
szych rodzin. Wiecie, ze On jest Dobrym Pasterzem, ktory zycie swoje daje za
owce (por. J 10,11)” (Jan Pawetl 11 1994, 18). Majac t¢ wiedze¢ i swiadomos¢
matzonkowie i rodzice winni czerpac jak najwiecej z tej obecnosci i umocnie-
ni Jego taska pokonywac¢ trudy i pokusy dnia codziennego w realizacji wyma-
gan mitosci i dobra wspdlnego.

Pomocna w realizacji dobra wspolnego dla matzonkow jest takze obec-
nos$¢ Maryi — Matki Pieknej Mitosci. Tak jak byta obecna na weselu w Kanie
Galilejskiej, tak bedzie obecna w sakramentalnym matzenstwie jako Matka
kochajaca swoje dzieci i dostrzegajaca to, czego w danym momencie im bra-
kuje wypraszajac u Syna taski. Tylko Maryja, wérdd wielu gosci obecnych na
weselu w Kanie Galilejskiej, dostrzega brak wina, brak prostej rzeczy w zyciu
tych nowozencédw i prosi Syna, aby zaradzit ich potrzebie. Pigkna mitos$¢ nie
jest zamknigta w uktadzie dwojga, ale promieniuje, obejmuje innych, ma od-
niesienie do innych i spetnia si¢ w mitosierdziu i wspotczuciu, w realnej, kon-
kretnej pomocy drugiemu (Péttawska 2005, 136). Co wigcej, zauwaza W. Pot-
tawska, ze Maryja nie jest sama. Razem z nig jest zawsze jej maz — Jozef. | tak
jak Maryja jest Matka picknej mitosci, tak §w. Jozefa mozna nazwaé ojcem
pigknej mitosci. Darzac Maryje pigkng mitoscia, Boza miloscig podziwia jej
pigkno, takze to wewnetrzne, chroni ja i Dziecko, pokornie przyjmuje wole
Boza stuchajac gltosu Bozego (Pottawska 2005, 136-138). Zwlaszcza dzis,
w obliczu ,.kryzysu meskosci” oraz ,kryzysu ojcostwa” warto przywotywad
osobg $w. Jozefa jako przyktad mezczyzny, meza, ojca, cztowicka wiary i za-
ufania, cztowieka potrafigcego kocha¢ pigkng mitoscia, jak jego matzonka —
Maryja.

Korzystajac z tych duchowych pomocy, zadaniem malzonkéw jest tez za-
angazowanie w ksztaltowanie i wzmocnienie sity ,,wewnetrznego cztowieka”
(Jan Pawet II 1994, 23), w ksztattowanie cztowieczenstwa zgodnie z prawda
objawiong przez Jezusa Chrystusa, ktorg poznaja na modlitwie. To budowanie
zintegrowanego 1 wewnetrznego cztowieka, wymaga wewnetrznej dyscypliny
kazdego z malzonkow, a ona uzdalnia do panowania nad wszystkimi porusze-
niami zmystow 1 uczué. Cztowiek wewnetrzny to cztowiek pokorny, bo wie, ze
jest tylko stworzeniem a nie Stworcg. Cztowiek zintegrowany wewnetrznie, to
cztowiek skupionej modlitwy, dialogu z Bogiem, ktérego wzywa i stucha Jego
glosu. Cztowiek wewnetrzny jest w pewnym sensie miarg cztowieka i petni
cztowieczenstwa (Pottawska 2005, 150-151; Jan Pawel 11 1994, 23). Ta sila
wewnetrznego cztowieka jest niezbedna, zwlaszcza w sytuacjach trudnych,
w chwilach kryzysowych w wypetnianiu przysiegi matzenskiej, mogacych za-
graza¢ jedno$ci matzenskiej, wiernosci, w trosce o matzenska komunie. Jed-
nakze Jan Pawel Il wskazuje, ze: ,,0 te «sitg wewngtrznego cztowieka» chodzi
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w calym zyciu rodziny, zwlaszcza we wszystkich momentach krytycznych,
kiedy wypada zdawac trudny egzamin z mitosci — z tej mitosci, jakg matzen-
skie slubowanie wyraza w stowach: «ze ci¢ nie opuszcz¢ az do $mierci»” (Jan
Pawet II 1994, 7). Matzonkowie zatem, poswigcajac swoj czas na modlitwe
i korzystajac z taski sakramentu malzenstwa, budujg swoje czlowieczenstwo,
a tym samym buduja swoja jednos¢ i komuni¢ matzenska w trosce o dobro
wspolne 1 kazdego ,.konkretnego” czlowieka bedacego czescig komunii mat-
zenskiej. Troszczg si¢ zatem o siebie nawzajem, o dzieci 1 dobro kazdego, kto
pojawia si¢ w przestrzeni ich komunii.

Podsumowanie

Wymagajaca mitos¢, ktdra, kiedy sprosta si¢ jej wymaganiom, staje si¢ mito-
Scig pigkna, stojaca na strazy dobra wspolnego sakramentalnego malzenstwa
1 rodziny. Tym dobrem jest przede wszystkim czlowiek, kazdy , konkretny”
cztowiek stanowigcy cze$¢ komunii matzenskiej, a nastepnie rodzinnej, czyli
maz i zona, a nastepnie kazde dziecko, jako owoc malzenskiej mitosci. Tym
dobrem jest tez sama komunia matzenska, ktéra stuzy cztowiekowi oraz wia-
ra, ktora pozwala 1 pomaga malzonkom podaza¢ na drodze rozwoju ducho-
wego 1 wypetnianiu powotania do swigtosci. Jednak, by matzonkowie mogli
sprosta¢ wyzwaniom wymagajacej 1 picknej mitosci, moga i powinni korzy-
sta¢ z dardw, ktore otrzymuja bedac we wspolnocie Kosciota. Przede wszyst-
kim z daru modlitwy, podczas ktorej poznaja w spotkaniu z Chrystusem praw-
de o swojej osobowej godnosci i otrzymujg sity, by te godnos¢ uszanowac.
Poznaja prawde o matzenstwie i rodzinie, a nast¢pnie ubogaceni taska sakra-
mentu matzenstwa urzeczywistniaja ja w codziennym zyciu. Ciagla pamigé
o obecnosci Chrystusa-Oblubienca i Matki piecknej mitosci wraz ze $w. Joze-
fem jest dla nich umocnieniem i pomoca w realizacji tak zobowigzan mitosci,
ptynacych z tresci przysiggi matzenskiej, jak i w trosce o dobro wspodlne mat-
zenstwa i rodziny.

Poniewaz w obecnej sytuacji matzonkowie coraz cze¢sciej napotykaja na
trudnosci i coraz wiecej pokus i zagrozen w realizacji swoich zadan oraz w tro-
sce o dobro wspdlne, jakze aktualne staje si¢ dzi$ stwierdzenie i zaproszenie
Jana Pawla II, skierowane w Liscie do rodzin Gratissimam sane o modlitwe
— modlitwe rodzin, modlitwe z rodzinami i za rodziny. Majac na uwadze wie-
los¢ zagrozen, ptynacych ze swiata dla trwatosci matzenstw i rodzin, wzywat:
W tym tez kontekscie trzeba w sposdb szczegodlny uswiadomic sobie, jak
wazna jest modlitwa z rodzinami i za rodziny. W szczegdlnosci chodzi o te
rodziny, ktérym moze grozi¢ rozbicie. Trzeba si¢ modli¢, azeby malzonkowie
pokochali drogg swego powolania, takze wowczas, gdy staje si¢ ona trudna,
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gdy staje si¢ waska 1 stroma, pozornie nie do pokonania. Trzeba modli¢ sig,
azeby takze wowczas byli wierni swemu przymierzu z Bogiem. Mitos¢ jest
powotaniem wszystkich, oczywiscie takze malzenstw 1 rodzin. Wszyscy jed-
nakowo powotani sg w Kosciele do chrzescijanskiej doskonatosci i §wigtosci
(por. Mt 5,48)” (Jan Pawet II 1994, 14; por. Brzezinski 2022, 22). Przyjmujac
to jakze aktualne wezwanie papieza do modlitwy i umacniajac sity wewnetrz-
nego cztowieka sami matzonkowie, jak tez wspdlnota Kosciota wspiera mat-
zonkdéw w okazywaniu sobie wzajemnej, wymagajacej i pigknej mitosci oraz
w realizowaniu dobra wspdlnego kazdego matzenstwa i kazdej rodziny.
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,»W trosce o dobro malzenstwa i rodziny”, publikujacej w jezyku polskim doku-
menty Papieskiej Rady ds. Rodziny oraz dokumenty z Kongreséw Teologiczno-
-Pastoralnych, odbywajacych si¢ w ramach Swiatowych Spotkan Rodzin z Ojcem
Swietym. Kierownik Katedry Nauk o Rodzinie w Instytucie Nauk Teologicznych
na Wydziale Teologii KUL, prodziekan ds. Studenckich WT KUL. Obszary za-
interesowan badawczych: teologia malzenstwa i rodziny, duszpasterstwo rodzin,
zycie duchowe malzenstwa i rodziny, zagadnienia moralne zycia matzenskiego
i rodzinnego.



