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Abstract: The purpose of the research, the results of which as well as important con-
clusions and pastoral demands were included in the article, which was presented by the
contemporary largefamily and their fulfillment of the Christian apostolate. The research
problem was solved within the paradigm of analysis of pastoral theology. The article also
includes a discussion of the dissertation, application methods and techniques, and charac-
teristics of research group. The order was discussed in the description of issues regarding
the intra-large family apostolate of teaching, the apostolate of sanctification and the apos-
tolate of service, the apostolate in the parish, the apostolate at the supra-parish level, the
apostolate in religious associations, the apostolate those families in the neighborhood, the
apostolate in local environments and the apostolate in alternative communities.

The article summarizes the conclusions and pastoral demands regarding the implemen-
tation of the apostolate of couples and children from “three plus” families. As shown by the
research in the existing world by the large family apostolate, appears as an effective, alterna-
tive, joyful and full testimony of the presence of a large family and their vocation.

Keywords: large family; family apostolate; intra-family apostolate; family apostolate in the
Church; family apostolate in society

Abstrakt: Celem badan, ktérych wyniki oraz istotne whnioski i postulaty pastoralne pre-
zentowane s3 w artykule, bylo pokazanie autentycznego obrazu wspoétczesnych, wiel-
kich rodzin i petnienie przez nie apostolatu chrzescijariskiego. Problem badawczy zostat

! Artykut zawiera tresci rozprawy doktorskiej Magdaleny Ewy Lemieszek pt. Apostolat rodzi-
ny wielodzietnej. Studium z duszpasterstwa rodzin. Praca doktorska napisana na seminarium z orga-
nizacji duszpasterstwa pod kierunkiem ks. dr. hab. Dariusza Lipca, prof. KUL. Lublin 2017, ss. 534.
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rozwiazany w ramach paradygmatu analizy teologii pastoralnej. Artykut zawiera ponadto
omoéwienie dysertacji, uzytych metod i technik badawczych oraz charakterystyke badan
wiasnych i grupy badawczej. Kolejno zostaty oméwione wyniki przeprowadzonych ba-
dan, dotyczacych wewnatrzrodzinnego apostolatu nauczania, apostolatu uswiecania i apo-
stolatu stuzby, apostolatu w parafii, apostolatu na szczeblu ponadparafialnym, apostolatu
w zrzeszeniach religijnych realizowanego przez rodziny wielodzietne oraz zaangazowanie
tych rodzin w apostolat sasiedzki, apostolat w srodowiskach lokalnych i apostolat w $ro-
dowiskach alternatywnych.

Artykut podsumowuja istotne wnioski oraz postulaty pastoralne, dotyczace realiza-
cji apostolatu mafzonkéw i dzieci z rodzin ,trzy plus”. Jak wynika z badan, realizowany
w okreslonych uwarunkowaniach wspétczesnego $wiata przez rodziny wielodzietne apo-
stolat jawi sie jako skuteczne, trwate radosne i pefne nadziei $wiadectwo przyjecia przez
rodziny ich powofania.

Stowa kluczowe: rodzina wielodzietna; apostolat rodziny; apostolat wewnatrzrodzinny;
apostolat rodziny w Kosciele; apostolat rodziny w spoteczenstwie

Wstep

Wobec fundamentalnego znaczenia, jakie ma rodzina dla rozwoju czlowieka,
a co za tym idzie réwniez dla rozwoju calego spoteczenstwa oraz pelnienia mi-
sji apostolskiej w Kosciele, waznym zadaniem stojacym przed dyscyplinami
spotecznymi czy humanistycznymi jest poszukiwanie takich uje¢¢, ktére beda
pomocne w ukazywaniu wartosci i postannictwa rodziny, takze obdarzonej
licznym potomstwem. Celem dysertacji zatytutowanej Apostolat rodziny wie-
lodzietnej. Studium z duszpasterstwa rodzin jest analiza teologiczno-pastoral-
na oraz wykaz wnioskéw i postulatéw pastoralnych dotyczacych wypehiania
przez rodzing wielodzietng swoich zadan apostolstwa w dzisiejszych czasach.
Ztozonos$¢ problematyki decyduje o tym, ze rozprawa ma charakter interdy-
scyplinarny, teologiczno-socjologiczny, wykorzystujacy aparat pojeciowy na-
lezacy do obu dyscyplin.

Rodzina odgrywa niezwykle wazna role w dziele ewangelizacji, bedac jed-
noczesnie jej przedmiotem i1 podmiotem. Apostolat rodziny jest jedng z form
apostolatu $wieckich, ktora polega na bezposrednim uczestnictwie matzon-
kéw 1 dzieci w zbawcezym postannictwie Chrystusa, w Jego funkcji prorockie;j,
kaptanskiej 1 krélewskiej oraz we wszystkich wynikajacych z niej zadaniach.
Powolanie matzensko-rodzinne jest jednoczesnie powotaniem do apostolatu:
w rodzinie 1 dla rodzin, wewnatrz Kosciota 1 w swiecie, w ktérych rodzina ma
stawac si¢ aktywnym i odpowiedzialnym podmiotem.

Zrédtem ewangelizacji rodziny w obydwu przypadkach jest jej egzysten-
cjalna prawda i realizacja wezwania ,,rodzino, «stan si¢» tym, czym «jestes»”
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(Jan Pawet 11 1981, 17; por. Sobor Watykanski IT 1965, 11; Pawet VI 1975, 71-
-73), ktore okresla jej godnos¢ i odpowiedzialnos¢. Wezwanie to moze by¢ re-
alizowane przez rodziny w codziennym zyciu poprzez wypetnianie podstawo-
wych i najwazniejszych zadan, do jakich adhortacja Jana Pawta Il Familiaris
consortio zalicza: tworzenie wspdlnoty osob, stuzbe zyciu, udziat w rozwoju
spoteczenstwa, a takze uczestnictwo w zyciu i postannictwie Kosciota” (Jan
Pawet 11 1981, 17; Skreczko 2007, 123).

Rodzina z trojgiem 1 wigksza liczba potomstwa jest przedmiotem zaintere-
sowan wielu réznych dyscyplin naukowych: demografii, polityki spotecznej,
socjologii, ekonomii, pedagogiki, psychologii. W nielicznej literaturze, doty-
czacej rodziny wielodzietnej, wskazuje si¢ na réznorakie jej funkcje, zadania
1 walory, ale réwniez charakteryzujace ja nieprawidtowosci. Wérod walorow
mozna wymienié: spoteczne, kulturowe, socjalizacyjne, edukacyjne, religijne,
opiekuncze, socjalne itp. (Forma 2012, 61). W ostatnich latach wzrasta zainte-
resowanie rodzing wielodzietng w zwigzku z ozywionym dyskursem publicz-
nym wokot skali i konsekwencji kryzysu demograficznego (Firlit-Fesnak 1 in.
2014, 8) oraz z trudng sytuacja materialng duzych rodzin w Polsce. Dyskusja
demograféow, politykdéw, socjologoéw, pedagogow i1 przedstawicieli mediow
dotyczy znaczenia rodzin wielodzietnych dla Polski, zwtaszcza w kontekscie
przyrostu naturalnego, ale takze rozwoju gospodarki, funkcjonowania systemu
emerytalnego, jak i waloréw wychowania dzieci w licznej rodzinie.

Model rodziny wielodzietnej we wspolczesnym spoteczenstwie jest rzad-
ko spotykany (Instytut Badania Opinii Spotecznej 2017, 4). Kolejne dziecko
w rodzinie bywa postrzegane jako ci¢zar finansowy lub przeszkoda w samo-
realizacji rodzicéw. Rodzina z licznym potomstwem czgsciej wywoluje zdzi-
wienie lub wspodtczucie niz przychylnos¢. Wielodzietno$¢ nierzadko kojarzy
si¢ z patologiag. Rodzicdw wielodzietnych postrzega si¢ jako nieodpowiedzial-
nych w kwestii dawania zycia, utrzymania i wychowania dzieci. Natomiast
dla wielu z nich posiadanie licznego potomstwa jest zrodtem radosci. Mtode
pokolenie, wychowywane w takich rodzinach, doswiadcza bogactwa relacji,
troski o siebie nawzajem i o innych. Cechy te przenosi w szerokie kregi zy-
cia spotecznego. Wsrdd pozytywnych aspektow rodzin wielodzietnych wy-
mienia si¢ wigkszg trwatos¢ malzenstw, przejawiajacag si¢ znacznie nizszym
udziatem wsrdd par rozwodzacych si¢ w poroéwnaniu z matzenstwami z jed-
nym lub dwojgiem dzieci (Kowalska 1999, 120; Ziemska 1979, 238-239).

2 Wedtug M. Trawinskiej, ,.fakt, ze wéréd rodzin wielodzietnych rzadko spotyka si¢ rodziny
niepelne nie jest sprawa tylko glebokich wigzi pomigdzy czlonkami rodziny, ale wynika z: a) uciaz-
liwosci przejecia — w sytuacji dezorganizacji rodziny poprzez np. rozwod — wszelkich cigzarow
utrzymania i wychowania dzieci przez jednego z matzonkow, bowiem tragiczng jest sytuacja dziele-
nia dzieci migdzy rodzicow; b) trwatosci matzenstwa w srodowisku wiejskim, wynikajacej zarowno
z wzorow kulturowych, jak i ze skomplikowanych praw wtasnosci ziemi i zabudowan, ktére de iure
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Nalezy takze wskazac¢ na glebsza mitos¢, wigkszy duch ofiarnosci i wyraznie
silniejsze wigzi migdzy poszczegolnymi cztonkami rodziny. W rodzinach wie-
lodzietnych mozna zauwazy¢ wigksze otwarcie na zycie kazdego kolejnego
dziecka, jak tez glgbsze zaangazowanie duchowe i regularnos¢ praktyk reli-
gijnych (Btawat 199, 466), znaczaca role w przekazywaniu tradycji i waznych
wzorcow kulturowych wsrdd cztonkéw tych rodzin (Deskur 2001, 168). Wo-
bec postepujacego spadku dzietnosci, rodziny wielodzietne dostrzega si¢ jako
nadziej¢ dla Polski, za pozadany model Zzycia rodzinnego.

Apostolat rodziny jest trudny do wypelnienia we wspotczesnym swiecie
z powodu dynamicznych zmian, ktére wynikaja m.in. z przeobrazen cywili-
zacyjnych i kulturowych, niosacych ze soba laicyzacje, sekularyzacjg, globa-
lizacj¢ oraz konsumpcyjny styl zycia. Obserwuje si¢ podwazanie sensu ist-
nienia rodziny jako trwatej i podstawowej wspdlnoty ludzkiej. Kwestionuje
si¢ doktryne¢ Kosciota katolickiego odnoszaca si¢ do rodziny. Dazy si¢ do za-
legalizowania zwigzkdéw oséb tej samej pici. Kolejnym niebezpieczenstwem
jest spadek liczby nowo zawieranych matzenstw czy plaga rozwodéw. Wiele
niepokojacych zmian, jakich doswiadcza rodzina na ptaszczyznie spoteczne;j,
religijnej 1 kulturowej wymaga obecnie wigkszego zaangazowania apostol-
skiego rodziny chrzescijanskiej, takze wielodzietne;.

Apostolat duzych rodzin jako szczegdlny rodzaj apostolatu i temat nowy
poddany zostal badaniom empirycznym, ktérych wyniki stanowig podstawe
refleksji teologiczno-pastoralnej omawianej dysertacji.

I. Problem badawczy dysertacji, metody i techniki badawcze
oraz charakterystyka badan wtasnych i badanych oséb

Celem podjetej rozprawy jest ukazanie, w jaki sposob rodzina wielodzietna
wypelnia swoje zadanie apostolstwa. Gtowne tezy badawcze niniejszej dy-
sertacji mozna zawrze¢ w pytaniach: w jaki sposdb rodzina wielodzietna wy-
petnia swoje postannictwo apostolskie wewnatrz rodziny, realizujac apostolat
nauczania, uswigcania 1 stuzby? Jak rodzina z licznym potomstwem wypelnia
swojg misje w Kosciele, realizujac apostolat w parafii, na szczeblu ponadpara-
fialnym czy w zrzeszeniach religijnych oraz w jaki sposob wielka rodzina jest
zaangazowana w postluge apostolska w spoteczenstwie poprzez apostolat sg-
siedzki, w srodowiskach lokalnych i innych grupach alternatywnych? Problem

sg wlasnoscia, ale nie ze wzgledu na sposob powstawania warsztatu rolnego bez intercyzy, tylko
ze wzgledu na to, ze stanowi on czgsto wartos¢ miedzypokoleniowa, jesli nie po stronie obojga
malzonkow, to przynajmniej jednego z nich (Trawinska 1996, 46; por. Kotlarska-Michalska 2012,
66-67).
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badawczy implikuje sposéb postepowania naukowego, ktory wymaga uzycia
wielu metod badawczych. Metody te zostaly wykorzystane w sposdb nawia-
zujacy do paradygmatu analizy teologii pastoralnej, ktory obejmuje trzy etapy
postepowania badawczego: normatywny, realizowany oraz postulowany.

Na etapie normatywnym ukazano uwarunkowania apostolatu rodziny
wielodzietnej na gruncie nauk psychologiczno-pedagogiczno-spotecznych.
Natomiast na podstawie dokumentow Kosciota wspdtczesnego i opracowan
teologicznych przedstawiono podstawy teologiczne apostolatu rodziny wielo-
dzietnej: jej apostolat wewnatrzrodzinny: nauczania, uswigcania i shuzby; apo-
stolat licznej rodziny we wspolnocie Kosciota, ktory rodzina moze urzeczywist-
nia¢ w parafii, na szczeblu ponadparafialnym 1 w zrzeszeniach religijnych oraz
apostolat w spoteczenstwie, w srodowiskach: sgsiedzkim, lokalnym i alterna-
tywnym. Pierwszy etap badawczy odzwierciedla rozdziat pierwszy rozprawy.

Na drugim, empirycznym etapie badawczym, na podstawie modelu nor-
matywnego, wytworzono zZrodla wlasne w postaci kwestionariusza ankiety do
badan apostolatu matzonkéw z minimum trojgiem dzieci, zaangazowanych
w duszpasterstwa czy stowarzyszenia skupiajace rodziny wielodzietne, ktdre
umozliwity odpowiedz na pytanie: w jaki sposob rodzina wielodzietna faktycz-
nie wypelnia swoje postannictwo apostolskie? Ankieta zawierala 67 pytan oraz
dodatkowe 12 pytan dotyczacych danych spoteczno-demograficznych respon-
dentéw. Wsrdéd matzonkow, zaangazowanych w ruchy zrzeszajace rodziny
wielodzietne, rozdano 600 egzemplarzy, z ktorych do dalszych analiz zakwali-
fikowano 499. Odpowiedzi poddano obliczeniom statystycznym. Empiryczny
etap badawczy odzwierciedlajg rozdzialy — drugi, trzeci i czwarty dysertacji.

Dane spoteczno-demograficzne respondentdow mowia o tym, ze w bada-
niu wzigto udziat 40,2% mezczyzn i 59,8% kobiet. Zdecydowana wigkszos¢
badanych ma wyksztalcenie wyzsze (76,0%). Przewazaja mieszkancy wiel-
kich miast powyzej 100 tys. (55,7%). Najwiekszy odsetek badanych rodzicow
ma troje (45,9%) i czworo dzieci (27,1%). Zdecydowana wigkszos¢ matzon-
koéw, posiadajacych liczne rodziny, zadeklarowata, ze sg osobami wierzacymi
(48,8%) 1 gleboko wierzacymi (48,6%).

2. Wyniki przeprowadzonych badan

2.1. Wyniki przeprowadzonych badan dotyczacych apostolatu nauczania,
uswiecania i stuzby realizowanego przez rodziny wielodzietne

Uzyskane wyniki badan jednoznacznie wskazuja, ze wewnatrzrodzinny apo-
stolat nauczania, uswiecania i stuzby w rodzinach wielodzietnych jest bez
watpienia realizowany najgorliwiej. Jak wykazaty badania, liczne rodziny
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chetnie przyjmuja skierowane do siebie przepowiadanie Kosciota (98,2%)
oraz rozwazaja teksty biblijne (96,6%), ktore prowadza ich w wierze. Malzon-
kowie glosza liczne swiadectwa wiary (64,6%), najczgsciej podczas wyjaz-
dowych rekolekcji (34,3%). Zdecydowana wigkszos$¢ badanych rodzicow wy-
jasnia w katechezie rodzinnej prawdy wiary i przekazuje zyciorysy swietych
swoim dzieciom oraz bardzo odpowiedzialnie realizuje dalsze przygotowanie
do matzenstwa, gtownie poprzez wprowadzanie dzieci w obowigzki domowe
(80,6%). Wyjasniaja oni mtodemu pokoleniu takze wiele zagadnien zwigza-
nych z wychowaniem seksualnym (86,5%).

Matzonkowie i1 dzieci tworzg wspolnote uswiecajaca. Ze wzgledu na sa-
krament matzenstwa, na ktorym si¢ opiera i ktory jest srodkiem uswigcaja-
cym rodzing, a przez nig $wiat, rodziny ,,trzy plus” systematycznie korzystaja
z task sakramentow. Inne Srodki uswigcajace cztonkow rodziny to: wspodlna
modlitwa, obchodzenie $wiat religijnych, celebrowanie uroczystosci rodzin-
nych, ktére rodziny wielodzietne wypelniaja niemal w 100%.

Jak wykazaty badania, postawa stuzebna w rodzinach ,,trzy plus” wyraza
si¢ w rzeczywistej pomocy wzajemnej jej cztonkow (74,9%). Troske o chorych
w rodzinie wykazuje 79,1% badanych. Wobec powszechnie zmniejszajace;j si¢
gotowosci do odpowiedzialnego przyjmowania kolejnych dzieci w rodzinie,
badani rodzice, mimo ze sami majg juz wiele syndéw i corek, daja Kosciotowi
1 spoleczenstwu cenne swiadectwo otwartosci na przyjecie kolejnych dzieci
(82,2%). Respondenci w 100% wyraziliby poparcie dla wyboru swych dzieci
zycia w powolaniu matzenskim. W ramach przygotowania mtodego pokolenia
do zycia w spoteczenstwie najwigkszy odsetek rodzicow uczy je dzielenia sig¢
z innymi (85,9%). Zauwazy¢ si¢ data rowniez tendencja, ze wraz ze wzrostem
wyksztatcenia i liczby dzieci, wzrasta poziom apostolskiego zaangazowania,
co wyroznia je sposrod rodzin matodzietnych.

2.2. Wyniki przeprowadzonych badan, dotyczacych apostolatu
w parafii, na szczeblu ponadparafialnym, w zrzeszeniach religijnych,
realizowanego przez rodziny ,,trzy plus”

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja na przecig¢tny poziom zaangazo-
wania matzonkow z rodzin wielodzietnych w apostolat w Kosciele czy to przez
wilaczanie si¢ w zycie parafii, czy tez na szczeblu ponadparafialnym. Najcze-
$ciej badani zaangazowani byli w parafialne rady duszpasterskie (9,8%), pro-
wadzenie nabozenstw (17,6%), w liturgi¢ — postuga lektora (22,2%), jednak
jest to maty odsetek ogdtu respondentéw. Wicksze uczestnictwo apostolskie
na szczeblu parafialnym wykazuja, zachecone przez swych rodzicow, dzieci.
Potowa respondentéw wiacza si¢ w parafialng dziatalnos¢ charytatywng oraz
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w ogdlnopolskie akcje (78,6%). W niewielkim stopniu matzonkowie z licz-
nym potomstwem angazuja si¢ w formacje rodzin; gtownie w parafialne spo-
tkania wspdlnot rodzin (31,4%); apostotujg wsréd mtodych matzenstw w pa-
rafii, najczesciej poprzez zachegcanie ich do uczestnictwa w rekolekcjach dla
malzonkéw (43,1%) oraz do wstgpowania do ruchdw religijnych (38,2%).

Na ptaszczyznie diecezjalnej i krajowej uczestnictwo apostolskie bada-
nych rodzin jest jeszcze mniejsze niz w parafii — w prowadzenie katechez
przedmatzenskich w diecezji (6,8%), diecezjalne duszpasterstwo rodzin
(6,4%), pomoc domom samotnej matki (26,4%). Badane rodziny sg natomiast
zdecydowanie bardziej zaangazowane w rozne formy obrony ludzkiego zycia
(73,6%), najczesciej biorac udziat w Marszach dla Zycia i Rodziny (42,1%).

Wazng inicjatywa apostolska rodzin chrzescijanskich jest tworzenie $ro-
dowisk, w ktérych rodziny katolickie wzajemnie si¢ formuja duchowo, wspie-
raja 1 zawigzuja si¢ wokot matych grup rodzin, stowarzyszen czy ruchow
prorodzinnych. Badania wykazaly bardzo duze zaangazowanie cztonkéw licz-
nych rodzin w zrzeszenia religijne (69,7%), co pokazuje pewna zywiotowos¢
apostolska w rodzinie, w ktorej wychowuje si¢ wigksza liczba dzieci, ale ro-
dzice w mniejszym stopniu zachgcajg do tego typu apostolatu swoje potom-
stwo (48,6%). Badani matzonkowie przywiazuja duze znaczenie dla rozwoju
swego zycia duchowego poprzez przynaleznos¢ do zrzeszen w Kosciele. Naj-
wigkszy odsetek matzonkow za szczegdlnie wazny efekt formacji w zrzesze-
niach uwaza poglebienie jednosci matzenskiej (73,9%), a nastepnie formacje
religijng dzieci (57,3%). Przynaleznos¢ do zrzeszen zaowocowata u badanych
czestsza modlitwa (66,9%) 1 zwigkszonym uczestnictwem w rekolekcjach
(55,3%).

2.3. Wyniki przeprowadzonych badan, dotyczacych zaangazowania
w apostolat sasiedzki, w sSrodowiskach lokalnych i w srodowiskach
alternatywnych, realizowany przez rodziny z licznym potomstwem

Apostolat spoteczny realizowany jest przez rodzing m.in. w $rodowisku za-
mieszkania. Podstawowym zadaniem apostolskim rodzin jest nawigzywanie
1 poglebianie wigzi sasiedzkich, udzielanie wzajemnej pomocy duchowej
1 materialnej; w badanych rodzinach jest to wysoki procent (65,2%).

Zasada troski o dobro wspolne oraz wychowanie mtodego pokolenia do
odpowiedzialnos$ci za nie, realizowana jest wtedy, gdy rodzina bierze aktywny
udziat w zyciu spotecznym i politycznym. Na ptaszczyznie lokalnej rodzina
powinna wspotpracowaé z wladzami samorzadowymi, wspierajac dziatalnos¢
stowarzyszen oraz organizacji pozarzagdowych ukierunkowanych na wartosci
rodzinne.
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Przeprowadzone badania uwidocznily niski poziom aktywnosci rodzin
wielodzietnych w $rodowiskach lokalnych oraz w zyciu gospodarczym i po-
litycznym w spoteczenstwie; cho¢ w tworzenie inicjatyw na rzecz rodzin, tak-
ze duzych, w samorzadzie lokalnym angazuje si¢ grupa 17,6% respondentow.
32,9% badanych wiacza si¢ w rézne dziatania lokalne na rzecz rodzin, najcze-
$ciej w akcje charytatywne (16,1%). Potowa matzonkéw (51,1%) nie korzysta
z ofiarowanej im pomocy na szczeblu gminnym i samorzadowym. Niewielkie
odsetki badanych, naleza do partii politycznych (2,8%) 1 zwigzkéw zawodo-
wych (9,9%).

Miejscem, w ktorym rodzina chrzescijanska peini misj¢ apostolska, sa
réwniez $rodowiska zwigzane z wlasnym wyborem, w grupach alternatyw-
nych, wsrdd przyjaciot i znajomych. W badaniach dostrzezono zaangazowa-
nie i dziatalnos¢ tych, ktorzy tworza takie grupy (37,6%), wsrod nich 12,8%
uczestnikow badan nalezy do stowarzyszen rodzin wielodzietnych. Jednak
44% cztonkéw takich stowarzyszen nie ofiaruje zrzeszonym tam rodzinom
zadnego rodzaju pomocy, a na ich spotkania wigkszos$¢ z nich uczgszcza rza-
dziej niz raz w roku (24,8%). Najwiekszy odsetek badanych matzonkow, nale-
zacych do stowarzyszen rodzin wielodzietnych (58,8%), uwaza nawigzywanie
przyjazni za najbardziej ceniong mozliwos¢, jaka stwarza uczestnictwo w tych
grupach. U 48,5% badanych widoczny jest brak zaangazowania w wartosci
zwigzane z uczestnictwem w takich zespotach. Dzieci w wigkszym stopniu niz
ich rodzice angazuja si¢ w srodowiska alternatywne (36,1%).

Troska o nierozerwalnos$¢ i wiernos¢ matzenska jest jednym z najpilniej-
szych zadan apostolskich Kosciota i matzonkow chrzescijanskich naszych
czasow. Tych przymiotéw matzenstwa domaga si¢ natura mitosci matzenskiej.
Badani matzonkowie najczesciej pomagaja matzonkom w separacji (21,5%),
parom zamieszkujagcym wspolnie przed slubem (18,9%) 1 osobom po rozwo-
dzie (18,1%). Jest to pomoc gldwnie duchowa poprzez modlitwe (73,2%), roz-
mowe (67,5%). 44,1% uczestnikéw badan w zaden sposdb nie pomaga mat-
zenstwom z problemami.

3. Whnioski i postulaty pastoralne

Na ostatnim, trzecim etapie badawczym, prakseologicznym, w oparciu o za-
tozenia normatywne oraz uzyskane wyniki badan empirycznych, zostaty sfor-
mutowane wnioski i postulaty pastoralne, dotyczace apostolatu rodziny wie-
lodzietnej. Ten etap postepowania badawczego odzwierciedlit rozdziat piaty
dysertacji.
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3.1. Whnioski i postulaty dotyczace apostolatu nauczania,
apostolatu uswiecania i apostolatu stuzby rodzin ,,trzy plus”

Wobec wielu zagrozen, na jakie narazony jest rodzinny przekaz wiary we
wspotczesnym $wiecie, nalezy podkresla¢ wyjatkowosc troski o nig wsrod
cztonkéw rodzin wielodzietnych. Wyniki pokazuja, ze wewnatrzrodzinny
apostolat nauczania, uswigcania i shuzby jest w rodzinach wielodzietnych
realizowany najgorliwiej. Na ich misyjne zaangazowanie wskazuje wysokie
uczestnictwo w niemal wszystkich formach apostolatu wewnatrzrodzinnego
zawartego w kwestionariuszu ankiety. Wsréd badanych zauwazalna jest ten-
dencja, ze im wyzsze jest wyksztatcenie 1 wigksza liczba dzieci w ich rodzinie,
tym wyzszy jest poziom apostolskiego zaangazowania.

Wyniki przeprowadzonych badan wskazujg na przecictny poziom aktyw-
nosci badanych matzonkéw z rodzin wielodzietnych w apostolat w Kosciele
poprzez wlaczanie si¢ w zycie parafii. Nalezy podkresli¢ wigkszy udzial apo-
stolski dzieci na szczeblu parafialnym niz ich badanych rodzicow. Na plasz-
czyznie diecezjalnej i ponaddiecezjalnej zaangazowanie apostolskie rodzin
jest jeszcze mniejsze. Natomiast nalezy wskaza¢ duze uczestnictwo badanych
w zrzeszeniach religijnych (69,7%).

Przedstawione wyniki badan pokazuja, Ze realizacja apostolatu rodzin wie-
lodzietnych wsrdd sasiadow oraz rodzin w pierwszych latach po $lubie i rodzin
w sytuacjach nieprawidlowych jest wypeliana przez respondentéw z dos¢
duzym zaangazowaniem. Natomiast apostolat w srodowiskach lokalnych jest
realizowany w stopniu znikomym przez uczestnikow badan. Matzonkowie
z rodzin wielodzietnych stabo angazuja si¢ takze w zycie gospodarcze i po-
lityczne w spoleczenstwie. Nieliczni sposrdd nich, rdwniez dzieci, angazuja
si¢ w srodowiska dotyczace wtasnego wyboru. Nalezy podkresli¢ udziat okoto
1/5 badanych malzonkow w stowarzyszeniach rodzin wielodzietnych.

W duszpasterstwie rodzin, takze tych z wigksza liczbg potomstwa, istot-
nym celem wychowania dzieci w rodzinie jest przekazanie im zywej wiary.
Podczas, gdy w Polsce czgstotliwos¢ uczestnictwa w nabozenstwach i spo-
tkaniach religijnych zmniejsza si¢, zupetnie odwrotne tendencje wystepuja
w badanych rodzinach z licznym potomstwem. Koscidt powinien dostrzec site
ewangelizacyjng apostolatu wewnatrzrodzinnego takich wspoélnot i podtrzy-
mywac w nich gorliwos¢, by mogly zapala¢ stabiej wierzace rodziny.

Swiadectwo otwartosci przyjmowania dzieci przez matzonkéw, tworza-
cych rodziny wielodzietne, jest wazne we wspotczesnych czasach, w ktorych
wzorce kultury masowej oraz rozwigzania prawne sg nieprzychylne zyciu. Na-
lezy postulowaé, by panstwo, poprzez wlasciwg polityke rodzinng, utatwiato
matzonkom, takze z rodzin ,,trzy plus”, godny poziom egzystencji i otwartos¢
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na zycie. Potrzebna jest aktywizacja cztonkdw rodzin do formowania opinii
spolecznej, m.in. poprzez kampanie promujgce rozumienie posiadania potom-
stwa, rowniez licznego.

Kosciodt, za posrednictwem swoich instytucji, powinien towarzyszy¢ mat-
zonkom, ktérzy podjeli wielkoduszne przekazywanie zycia, pomagaé w two-
rzeniu klimatu wiekszej otwartosci rodzicow i1 wszystkich ludzi na dzieci.
Nalezy organizowa¢ pomoc wychowawczg dla rodzicodw, szczegdlnie wielo-
dzietnych oraz koordynowa¢ wspodtprace miedzy parafiami a rodzinami oraz
rodzinami miedzy soba. Wynika stad koniecznos$¢ szerszego udostgpniania
dokumentow Kosciota, promujacych Ewangelie rodziny i cywilizacje zycia.
Duszpasterstwo rodzin powinno w wiekszym stopniu angazowac specjalistow
w kursy przygotowania do malzenstwa oraz doswiadczonych, wielodzietnych
matzonkow w towarzyszenie innym matzonkom.

Cztonkowie duzych rodzin wprowadzaja do spoleczenstwa cechy brater-
skiej mitosci 1 solidarnosci wyniesione z domu rodzinnego, ktdre maja wplyw
na zycie spoteczne. Z tego wzgledu rodzina wielodzietna jawi si¢ jako nadzie-
ja dla budowania przysztych pokolen. Koscidt i spoteczenstwo powinny z na-
ciskiem przeciwstawia¢ si¢ okreslaniu rodziny wielodzietnej wylacznie jako
patologiczne;.

3.2. Whioski i postulaty dotyczace apostolatu w parafii,
na szczeblu ponadparafialnym, w zrzeszeniach religijnych rodzin
z licznym potomstwem

Wyniki badan wskazuja, ze istnieje potrzeba glebszego spojrzenia na pierw-
szoplanowos¢ duszpasterstwa rodzin w parafii oraz konieczno$¢ dowarto-
$ciowania w niej podmiotowosci rodziny, takze wielodzietnej. Wysuwa si¢
postulat dotyczacy ukazywania rodzinom wielodzietnym réznych form zaan-
gazowania w parafii oraz poglebiania znajomosci jego podstaw teologicznych.
Nalezy aktywizowac rodziny wielodzietne, aby szerzej wiaczaty si¢ w aposto-
lat zwigzany z duszpasterstwem rodzin.

Przynaleznos¢ cztonkéw rodzin ,,trzy plus” do zrzeszen religijnych ma
duze znaczenie w budowaniu charyzmatu rodziny i rozwoju duchowosci mat-
zensko-rodzinnej. W zrzeszeniach rodziny poglebiajg swoja wiare, Swiadomie
identyfikuja si¢ z Kosciotem i wlaczaja w apostolat. Istnieje potrzeba ozywie-
nia aktywnos$ci matzonkéw, takze z rodzin licznych, by ich zaangazowanie
apostolskie w parafii, diecezji i calym Kosciele powszechnym bylo wigksze.
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3.3. Whioski i postulaty dotyczace apostolatu sasiedzkiego,
w $rodowisku lokalnym, w $rodowisku alternatywnym rodzin wielkich

Nalezy pokazywac spoteczne zaangazowanie grupy rodzin wielodzietnych
w zycie spotecznosci lokalnej, majacej realny wptyw na zmieniajaca si¢ rze-
czywisto$¢ tych rodzin. Tworza oni programy wsparcia oraz wiaczaja si¢
w dziatania samorzadowe, propagujac model rodziny wielodzietnej, kreujac
jej pozytywny wizerunek, rozbudzajac wrazliwos¢ spoteczng na potrzeby du-
zych rodzin, poszukujac zrédet wielokierunkowego wsparcia przez firmy, in-
stytucje, rodziny oraz ludzi dobrej woli.

W duszpasterstwie rodzin trzeba ciaggle akcentowaé troske o dobro wspdl-
ne, organizowanie samopomocy rodzinnej, przezwycig¢zanie apatii, inicjowa-
nie dialogu w srodowisku spotecznym. Waznym zadaniem rodziny jest lep-
sze wykorzystanie mozliwosci tworzenia sSrodowisk chrzescijanskich, a przez
to wplywania na ksztalt zycia spoleczno-politycznego, potrzebnego m.in. do
budowania lobby prorodzinnego, wcielajacego w zycie wzajemny solidaryzm
1 wspierajacego sity polityczne, ktore beda prowadzi¢ polityke prorodzinng.
Zadaniem Kosciota, a szczegolnie duszpasterstwa rodzin, jest wigksza mobili-
zacja rodzin wielodzietnych w ogdlnopojete zycie spoteczno-polityczne.

Zakonczenie

Apostolat rodziny, z licznym potomstwem jako wspolnoty osdb, pojmowany
jest w kontekscie jej bytowania i funkcjonowania jako Kosciota domowego.
Rodzina jest zatem wspolnota ewangelizujaca, uswigcajaca i postugujaca.
Swoje funkcje realizuje zaréwno wzgledem siebie samej, jak i srodowiska,
w ktérym zyje. Obszary apostolatu, pelnionego przez uczestnikow badan, re-
alizujacych wielokrotne rodzicielstwo wewnatrz rodziny, w Kosciele i spote-
czenstwie, s3 ze sobg powigzane i wzajemnie si¢ warunkuja.

Badania, dotyczace wewnatrzrodzinnego apostolatu nauczania, uswigcania
1 stuzby, wskazuja, ze respondenci realizuja je z wielkim zaangazowaniem. Na
ich misyjng aktywnos$¢ wskazuje wysokie uczestnictwo w niemal wszystkich
formach apostolatu wewnatrzrodzinnego. Gorliwa realizacja tego najwazniej-
szego wymiaru postugi apostolskiej w rodzinach ,,trzy plus” wyrdznia je spo-
srod wspdlnot rodzinnych z mniejsza liczbg dzieci. Wobec wielu zagrozen, na
jakie narazony jest rodzinny przekaz wiary we wspotczesnym swiecie, nalezy
podkresla¢ wyjatkowos¢ troski o wychowanie dzieci w wierze Kosciota w ro-
dzinach wielodzietnych.

Badania, dotyczace zaangazowania si¢ w zycie wspolnotowe Kosciota lo-
kalnego malzonkoéw wielodzietnych, prowadza do wniosku, ze jest to wazny
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obszar do rewizji w duszpasterstwie rodzin. Przeprowadzone badania poka-
zaly znaczng przynaleznos¢ i uczestnictwo cztonkéw rodzin wielodzietnych
w zrzeszeniach religijnych. Zwiazek z nimi ma duze znaczenie dla rozwoju
duchowosci matzensko-rodzinnej. Relacje wewnatrzrodzinne, propagujace
postawy prospolteczne, piclggnowane w rodzinach z licznym potomstwem,
maja ogromny wptyw na szersze srodowisko.

Wyniki badan wskazuja, ze zaangazowanie rodzin wielodzietnych w $ro-
dowiska lokalne stanowi dla respondentow niemate wyzwanie. Matzonkowie
ci w niewielkim stopniu angazujg si¢ rowniez w zycie polityczne i gospodar-
cze spoleczenstwa. Zadaniem rodziny jest lepsze wykorzystanie mozliwosci
tworzenia Srodowiska chrzescijanskiego, a przez to wptywania na ksztalt zycia
spotecznego. Realizowany, w okreslonych uwarunkowaniach wspolczesnego
Swiata przez rodziny apostolat, jawi si¢ jako skuteczne, trwate, radosne i pelne
nadziei $wiadectwo przyjecia przez rodziny wielodzietne ich powotania.

Rodzina wielodzietna, pomimo niekiedy gorszej sytuacji materialnej, jest
bardziej szczesliwa, gdyz jest srodowiskiem bogatszym w relacje migdzyludz-
kie oraz przecigtnie bardziej religijna. Niezbedna jest w rozwoju spoleczen-
stwa, tworzac ludzki kapitat pracy — stanowi wielka szanse dla jego przyszto-
sci. Rodziny wielodzietne sg takze wazne z punktu widzenia wychowawczego,
kulturowego 1 demograficznego, sa niezb¢dne w rozwoju tak panstwa, jak
i Kosciota. Rodzina hojnie obdarzona dzie¢mi jest swiadectwem cywilizacji
mitosci i zycia. Wzmacnia mito$¢ — bezinteresowny dar na rzecz drugiej oso-
by i wielkoduszne przyjmowanie dzieci, powodujac reperkusje w catym zyciu
spotecznym. Swiadectwo zywej wiary, jednosci i nierozerwalnosci matzefistw
wielodzietnych, silne wiezi rodzinne, zaangazowanie w zrzeszenia religijne
i spoteczne, aktywnos$¢ apostolska jest obrazem rodziny wielodzietnej, ktory
powinno si¢ budowa¢ w Kosciele, jak 1 catej spotecznosci lokalnej 1 narodo-
wej. Ukazany w badaniach apostolat rodziny wielodzietnej, mimo wielu sta-
bosci jest trwatym, skutecznym, pelnym nadziei i radosci budowaniem Krdle-
stwa Bozego w doczesnosci.

Rozprawa przyczynia si¢ do analizy apostolatu rodziny wielodzietnej, rze-
czywisto$ci dotychczas nieopracowanej w badaniach empirycznych. Przepro-
wadzone badania, ukazujace apostolat rodzin z wyzszg niz przecig¢tna liczba
dzieci, wydajg si¢ zadaniem majacym istotne znaczenie dla rozwoju nie tyl-
ko duszpasterstwa rodzin, ale interdyscyplinarnego dyskursu w réznych dzie-
dzinach naukowych oraz wiedzy o przemianach dotyczacych wspodtczesnych
rodzin, w tym rodzin duzych peknigcych misj¢ apostolska w swiecie. W zale-
wie roznych ujec, ktore redukcjonistycznie akcentujg aspekty wielodzietnosci,
interpretacje teologiczno-pastoralne wydaja si¢ by¢ komplementarne 1 spojne,
oparte na badaniach empirycznych, uwzgledniajacych nie tylko czynniki spo-
teczne, ale odnoszace si¢ przede wszystkim do zatozen antropologicznych. Stad
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tez wszechstronna analiza tych interpretacji i czynnikéw je warunkujacych ma
istotne znaczenie dla wszystkich dyscyplin, ktére wieloaspektowo zajmuja si¢
teologig, familiologig oraz procesami spotecznymi na szeroka skale.
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