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Matzeristwo — droga Swietosci.
Propozycje Ruchu Equipes Notre-Dame

Marriage - a Way to Sanctity. Propositions of the Equipes Notre-Dame Movement

Kiedy powstawal Ruch Equipes Notre-Dame (END), instytucja matzenstwa
miata si¢ dobrze”. Nikt nie podejrzewat zblizajacego sig¢ kryzysu prowadzacego
do uznania innych form wspoétzycia za réwnorzedne z malzenstwem, zarowno na
plaszczyznie akceptacji spotecznej, jak i porzadku prawnego. Duchowos$¢ mat-
zenska wypracowana przez Ruch END wydaje si¢ by¢ dzietem proroczym, ktore
moze stanowi¢ punkt oparcia dla obrony malzenstwa rozumianego tradycyjnie,
jako zwiazek mezczyzny i kobiety, jeden i nierozerwalny.

1. RUCH EQUIPES NOTRE-DAME

Ruch Equipes Notre-Dame jest ruchem duchowos$ci matzenskiej stawiajacym
sobie za cel pomoc matzonkom w pelnym przezywaniu sakramentu malzenstwa.
Jego poczatki siggaja ostatnich miesi¢cy przed Il wojna Swiatowa. Pierwsza eki-
pa zebrala si¢ 25 lutego 1939 roku w Paryzu. Powstanie ruchu byto odpowiedzia
na potrzebe duchowego towarzyszenia kaptana na drodze do $wigtosci, wyrazo-
na przez kilka par malzenskich wywodzacych si¢ ze skautingu. Zwrocily si¢ one
do ks. Henri Caffarela (1903-1996), kaptana diecezji paryskiej, z prosba o wyja-
$nienie zalezno$ci miedzy mitoscia matzenska a mitoscia Boga. Ze wspolnej re-
fleksji zrodzity sie podstawowe zasady Ruchu END i zreby jego duchowosci'.

! Por. H. Caffarel, Jaki jest charyzmat zalozycielski Equipes Notre-Dame, konferencja do
odpowiedzialnych Ruchu END, Chantilly 1987, materialty wewngtrzne Ruchu.
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Pierwszym zadaniem, jakie sobie postawiono, bylo poznanie zamystu Boga
wobec pary ludzkiej i calej rzeczywisto$ci matzenstwa. Drugi kierunek poszuki-
wan wyznaczalo przekonanie, ze powolaniem wszystkich jest swigtos¢. Spotka-
nia matzenstw stuzyly nie tylko zglebianiu teologii matzenstwa. Bardzo szybko,
w kontekscie konkretnych potrzeb, narodzity si¢ wigzi przyjazni, umacniane
wspdlnymi troskami i wspSlnymi modlitwami?. Mimo trudnego czasu wojny
mlody ruch rozwijat si¢ dynamicznie. Na poczatku 1945 roku byto w Paryzu
12 ekip po 4-7 malzenstw kazda. Po zakonczeniu wojny rozwdj jeszcze si¢ nasi-
lit. Wzrost liczby ekip radowal serce Zatozyciela, ale wywotywat tez niepokdj
o jako$¢ prowadzonej przez nie pracy duchowej. Trzeba byto podjaé dziatania
zmierzajace do uporzadkowania zycia ruchu i zapewnienia matzonkom przemy-
slanej 1 efektywnej formacji.

W 1947 roku ks. Caffarel redaguje ,,Kart¢ Equipes Notre-Dame”, w ktorej
jako najwazniejsze $rodki rozwoju duchowosci matzenskiej wskazuje: modlitwe
osobista 1 wspolna malzonkow, spotkanie ze stowem Bozym, dialog matzenski
oraz tzw. regule zycia. W Karcie stwierdza si¢ m.in., ze malzenstwa zgromadzo-
ne w ekipach

[...] uznaja Chrystusa za Przewodnika i Pana swego matzenstwa; Jego Ewangeli¢
czynig konstytucja swej rodziny; chca, aby ich mito$¢, uswigcona sakramentem mat-
zenstwa, byta hotdem sktadanym Bogu, wyraznym $wiadectwem wobec ludzi, ze
Chrystus zbawit ich mito$¢, zado$Cuczynieniem za grzechy przeciw matzenstwu?.

Dla zrealizowania tak wznioslego programu potrzebne jest wzajemne wspar-
cie malzenstw, dlatego tacza si¢ one w ekipy, pamigtajac o stowach Chrystusa:
,»Odzie sa dwaj albo trzej zebrani w imi¢ moje, tam jestem posrod nich”
(Mt 18,20)*. Ekipy oddaja si¢ w opieke Maryi w przekonaniu, Ze jest ona najlep-
szym wzorem 1 wspomozycielkg w dazeniu cztowieka do $wigtosci. Ekipy spo-
tykaja si¢ raz w miesiacu na spotkaniach formacyjno-modlitewnych z udziatem
kaptana petniacego rolg¢ doradcy duchowego. Kazde malzenstwo jest réwniez
obowiazane odby¢ raz w roku dwudniowe lub tygodniowe rekolekcje.

Od lat pigcdziesiatych Ruch END rozwija si¢ bardzo dynamicznie we Fran-
cji i poza jej granicami. W 1975 roku Papieska Rada ds. Swieckich zatwierdzita
Ruch jako migdzynarodowe stowarzyszenie katolickie, a dekretem z 26 lipca
2002 uznata END za migdzynarodowe stowarzyszenie prywatne wiernych, po-
siadajace osobowo$¢ prawng i zatwierdzita jego statut’. Obecnie do Equipes
Notre-Dame nalezy ponad 54 tys. matzenstw w ok. 70 krajach na wszystkich

2 Zob. tamze.

3 Karta Equipes Notre-Dame, wyd. 2, 2008, s. 3.

4 Cytaty z Pisma Swigtego za Bibliq Tysigclecia, wyd. 3.

5 Dekret Papieskiej Rady ds. Swieckich, w: Karta Equipes Notre-Dame, wyd. 2, 2008, s. 32-34.
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kontynentach. W Polsce Ruch Equipes Notre-Dame dziata od 2001 roku, groma-
dzac ponad 250 malzenstw w ok. 50 ekipach.

2. WIZJA MALZENSTWA W RUCHU END

Koncepcja malzenstwa, jaka znajdujemy w pismach ks. Caffarela i w doku-
mentach ruchu, sprowadza si¢ do trzech zasadniczych kwestii: mitos¢, sakrament
matzenstwa, §wigtos¢. Mozna by nawet pokusi¢ si¢ o sformutowanie ich wza-
jemnej zalezno$ci w nastgpujacym réwnaniu: mifoS¢é + sakrament =
Swietos ¢, z zastrzezeniem, ze prawa matematyczne nie znajduja prostego prze-
fozenia na egzystencje cztowieka.

a. Mitosé

Mitos¢ matzenska jest fundamentem malzenstwa, od Boga pochodzi i do
Boga prowadzi. Papiez Pawet VI w przeméwieniu do END w 1970 roku przypo-
mina:

«Stworzyt wigc Bog cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go stworzyt: stworzyt
mezezyzng i niewiaste» (Rdz 1,27)... dwojakos¢ plci byta cheiana przez Boga, zeby
razem, mgzczyzna i kobieta, stali si¢ obrazem Boga i jak On zrodtem zycia: «Badz-
cie ptodni i rozmnazajcie si¢» (Rdz 1,28)°.

Para ludzka jest ostatnim z dziet Bozych, jest wiec szczytem stworzenia. Jest
tez pelnym obrazem Boga, bo ,,Bog jest Mitoscia” (1J 4,8), a mito$¢ jest relacja
interpersonalna: w Bogu trzech Oséb, w parze ludzkiej — dwoéch. Jednos¢ Bo-
skiej Trdjcy, staje si¢ wzorem nierozerwalnosci wigzi taczacej ludzka parg: ,,Dla-
tego to mezczyzna opuszcza swego ojca i matke swoja i taczy si¢ ze swoja zona
tak $cisle, ze staja si¢ jednym cialem” (Rdz 2,24).

Mito$¢ prowadzi do Boga. Pierwszym krokiem na tej drodze jest odkrycie
wlasnej niewystarczalnosci. Druga osoba nie tyle uzupetnia braki, co przynosi ze
soba ,,druga potowg $wiata. Tej drugiej potowy $wiata — meskiej lub zenskiej —
nie otrzymuje si¢ jak dobro, ktére posiada si¢ raz na zawsze. Rzecz si¢ nabywa,
a osobg przyjmuje si¢ w miarg daru uczynionego jej z siebie samego™’. Odkrycie
potrzeby drugiej ptci prowadzi do odkrycia bardziej fundamentalnego braku —
potrzeby Absolutu, Boga. Prawdziwa mito$¢ otwiera na Boga®.

¢ Pawel VI, Allocution aux foyers des Equipes Notre-Dame, nr 3, AAS, an. LXII, 1970, s. 429,
thum. wlasne.

" H. Caffarel, Le mariage, route vers Dieu, cytat za: S. Wawrzyszkiewicz, Malzenstwo drogq
Swietosci. Duchowos¢é matzenska w doswiadczeniu Equipes Notre-Dame, Krakow 2005, s. 119.

8 Por. S. Wawrzyszkiewicz, Malzenstwo drogq swigtosci..., dz. cyt., s. 106nn.
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Mitos¢ jest darem z siebie. Nalezy ja odr6zni¢ od namigtnosci. Namigtnosc¢
jest stanem emocjonalnym, domaga si¢ spelnienia na ptaszczyznie fizycznej
i uczuciowej. Mitos¢ obejmuje rowniez sfer¢ ducha, angazuje calego czlowieka.
W przeciwienstwie do egoistycznie ukierunkowanej namigtnosci, mitos¢ szuka
przede wszystkim dobra drugiej osoby. Prawdziwa mitos¢ matzenska musi by¢
wzajemna, jest relacja tworzona przez dwie osoby, ktore daja si¢ sobie nawza-
jem i przez to jedna druga ubogacaja’.

Nie chodzi jednak o wyidealizowany obraz mito$ci. Do rzeczywistosci mito-
$ci matzenskiej nalezy tez wymiar cielesny. Seksualno$¢ cztowieka jest darem
Bozym i powinna by¢ realizowana zgodnie z Bozym zamystem. Ksiadz Caffarel
przestrzega zwtaszcza przed oddzielaniem sfery seksualnej od catosci osoby, co
prowadzi do banalizacji zachowan seksualnych i traktowania ich jako czysto
fizycznych lub fizyczno-sentymentalnych. Ojciec Angelo Epis, doradca ducho-
wy Migdzynarodowej Ekipy Odpowiedzialnej, najwyzszego organu ruchu, na
zgromadzeniu w Rzymie w styczniu 2009 roku, tak przedstawit doktryng END
na temat seksualnosci:

W zyciu pary malzenskiej realizuja si¢ trzy funkcje seksualnosci. Najpierw funkcja re-
lacji: Biblia przedstawia poped seksualny jako to, co pozwoli przezwycigzy¢ poczucie
samotnosci i opuszczenia, jako solidarno$§¢ w budowaniu $wiata, jako zroédto radosci
dla dwojga, ktorzy rozpoznaja, ze naleza do tego samego «ciala» (Rdz 2). W ogrodzie
Eden obowiazuje zasada uznawania réznic. Pierwsza para jednoczes$nie uznaje wlasne
zréznicowanie plciowe, roznicg miedzy Bogiem a cztowiekiem, roznicg miedzy owo-
cami dozwolonymi a zakazanymi. Kiedy narusza si¢ te roznice, seksualno$¢ jest zle
przezywana, relacja me¢zczyzna-kobieta przestaje by¢ zrodlem radosci i staje si¢ zro-
dlem przemocy i wyjatowienia ziemi (Rdz 3). Po drugie, w mito$ci zawarta jest funk-
cja przyjemnos$ci. Bez watpienia, wiasnie ta funkcja jest pierwsza w odkrywaniu seksu-
alnos$ci 1 najbardziej podstawowa. Biblia nie waha sig, zwlaszcza w Ksigdze Rodzaju
i Piesni nad piesniami, uznac sity i pigkna mitosci erotycznej, ktora nadaje koloryt wig-
zi taczacej parg. Wspotczesna antropologia réwniez dostarcza argumentow podkresla-
jac, ze nie moze by¢ prawidlowego rozwoju osobowosci bez wlasciwego miejsca przy-
znanego przyjemnosci. Po trzecie, mito$¢ zawiera funkcjg ptodnosci: ptodnosci, ktora
ozywia i1 daje rado$¢ obojgu, ktéra czyni par¢ aktywna w tworzeniu §wiata, i ktorej
szczytem jest wspdlne arcydzielo dwojga — dziecko. Wiasciwy rozwdj pary jest mozli-
wy tylko dzigki zrownowazonej integracji tych trzech wymiaréw seksualnosci'®.

b. Sakrament

Sakramenty Kosciota sa znakami, przez ktére cztowiek otrzymuje udziat
w zbawieniu wystuzonym przez $mier¢ i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa.

° Por. tamze, s. 120nn.
10 Materiaty wewngtrzne Ruchu END.
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Sakramenty sg skutecznymi znakami taski, ustanowionymi przez Chrystusa i powie-
rzonymi Ko$ciolowi. Przez te znaki jest nam udzielane zycie Boze. Obrzedy widzial-
ne, w ktorych celebruje si¢ sakramenty, oznaczaja i urzeczywistniaja taski wiasciwe
kazdemu sakramentowi. Przynosza one owoce w tych, ktorzy je przyjmuja z odpo-
wiednia dyspozycja''.

Swiety Pawel nazywa je ,,przyobleczeniem si¢ w Chrystusa” (Ga 3,27; Rz 13,14).

Przez sakrament matzenstwa mitos¢ ludzka staje si¢ nowa rzeczywistoscia.
W Chrystusie, moca Ducha Swigtego, dokonuje si¢ odnowienie catego stworzenia.

Czy wigc zwiazek matzenski dwojga ochrzczonych osob z tego dziela odnowienia
wszystkiego moglby zosta¢ wytaczony? Z pewnoscia nie, gdyz jest zwiazkiem dwoj-
ga ludzi nowych, majacych nowe serce, zyjacych nowym zyciem w zjednoczeniu
z Chrystusem. Mozna zatem powiedzie¢ na temat malzenstwa to, co $w. Pawet mowi
o kazdym chrze$cijaninie: «Jezeli wigc kto§ pozostaje w Chrystusie, jest nowym
stworzeniem. To, co dawne, minglo, a oto wszystko stato si¢ nowe» (2Kor 5,17)".

Zwiazek matzenski byt w Biblii czgstym obrazem przymierza Boga z ludem
wybranym. W Starym Testamencie dominowata jednak kwestia (nie-)wiernosci.
Prorocy, zwlaszcza Ezechiel i Ozeasz, odstgpstwa od przymierza, batwochwal-
stwo, nazywaja wprost nierzadem, a niewierny lud — nierzadnica. Odnowienie
przymierza zapowiadane jest za$ jako ponowne zaslubiny (Iz 62,5)'3. W No-
wym Testamencie List §w. Pawta do Efezjan, ukazujac najglebszy sens zwiaz-
ku matzenskiego, odsyta do misterium mitosci oblubienczej Chrystusa i Ko-
sciota (Ef 5,21-32). Dla ks. Caffarela matzenstwo jest arcydzielem Boga i droga
swigto$ci. W 1959 roku w trakcie Migdzynarodowego Zgromadzenia END
w Rzymie mowit:

Sakramentalne malzenstwo chrze$cijanskie nie tylko jest obrazem wigzi mitosci
Chrystusa z Kosciotem, ale daje parze malzenskiej udziat w tej wigzi. Cheg powie-
dzie¢, ze dzigki sakramentowi malzenstwa, mitos¢, ktora jednoczy Chrystusa z Ko-
$ciofem, jest ta sama milo$cia, ktora jednoczy, ozywia i raduje meza i zong'™.

Skutkiem sakramentu matzenstwa jest wigc nierozerwalna jedno$¢ matzon-
kéw, tak ja nierozerwalna jest wigz Chrystusa z Ko$ciotem. Jedno$¢ ta jest mat-
zonkom jednoczesnie dana i zadana. Jej budowanie w codziennej egzystencji sta-
je si¢ zadaniem na cale zycie.

I Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 1131.

12 H. Caffarel, Wez do siebie Maryje, twq malzonke, Krakow 1997, s. 142-143.

B Por. T. Jelonek, Matzeristwo i rodzina w Pismie S'wiqtym, Krakow 2007, s. 95nn.

4 H. Caffarel, Les Equipes Notre-Dame, essor et mission des Couples chrétiens, materiaty
wewngtrzne Ruchu.
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Sakrament malzenstwa jest dany matzonkom, aby mogli swoje zycie malzen-
skie ztaczy¢ z zyciem Zbawiciela. Chrystus oddat zycie za ludzkos¢ powodowa-
ny mitoscia bez granic: ,,do konca ich umitowal” (J 13,1). Dzigki sakramentowi
matzenstwa, mitos¢ taczaca matzonkow staje si¢ ta sama mitoscia, ktora zapro-
wadzita Chrystusa na Krzyz. Grzeszno$¢ cztowieka sprawia jednak, ze mitos¢
ludzka moze by¢ jedynie niedoskonatym odbiciem mito$ci Bozej. Zadaniem czto-
wieka wierzacego jest podejmowanie wysitkow, aby to podobienstwo byto coraz
wyrazniejsze. Laska sakramentu matzenstwa jest lekarstwem usuwajacym skutki
grzechu i darem wynoszacym ludzka mito$¢ do godnosci dzieta Bozego. Dzigki
zywej wigzi z Chrystusem, matzonkowie uzyskuja zdolnos¢ kochania taka mito-
$cia, jaka On umitowat ludzkos¢ — ofiarng i nieprzemijajaca.

Mitos$¢ Chrystusa jest obecna w malzenstwie na sposob dynamiczny. Ozna-
cza to, ze taska sakramentu malzenstwa nie ogranicza si¢ do momentu zawarcia
$lubu, ale rozciaga sig¢ na cate zycie matzonkow. We wszystkim, co sktada sig na
codzienne zycie matzenskie, o ile nie ma znamion grzechu, aktualizuje si¢ taska
sakramentu matzenstwa. Dotyczy to nie tylko wymiaru duchowego, ale i kazde-
go przejawu mitosci okazywanej sobie przez matzonkow, tacznie z jej wymia-
rem cielesnym. Mito§¢ matzenska przeniknigta mitoscia Boza pozwala dostrzec
obecnos¢ Chrystusa we wspotmatzonku i inspiruje do troski o jego $wigtosc'.

c. Swietos¢

Kazdy chrzescijanin jest wezwany do §wigtosci (por. Mt 5,48). Ksiadz Caf-
farel podkresla, ze nie ma dwoch $wigtosci, jednej dla powotanych do wytacznej
shuzby Bogu, a drugiej dla tzw. zwyktego cztowieka. Jest tylko jedna autentycz-
na $wiegto$¢ faczaca doskonato§¢ wyrzeczenia i doskonato§¢ mitosci. W stosunku
do chrzescijanskich malzonkéw mozna postawi¢ nastgpujace pytanie: skoro ,,sa
wezwani do chrzescijanskiej doskonatosci, osiagna ja «pomimoy» matzenstwa,
czy «w» malzenstwie, czy tez «dzigki» matzenstwu?”'® Ksiadz Caffarel nie miat
watpliwosci, dlatego malzenstwom z pierwszej ekipy odpowiadat: ,,Powotanie do
Swigtosci was rowniez dotyczy... Aby na nie odpowiedzie¢, otrzymaliScie spe-
cjalny sakrament”’. Pod tym wzglgdem dziatalnos¢ ks. Caffarela byta pionier-
ska w Kosciele i w sposob proroczy wyprzedzata Sobor Watykanski II. Przed
1939 rokiem nie bylo w Kos$ciele zadnej organizacji dla par malzenskich, cho-
ciaz byty liczne stowarzyszenia 0so6b indywidualnych.

Zastuga Ruchu END jest polozenie nacisku na parg matzenska i jej wspolna
droge do $wigtosci.

15 Por. S. Wawrzyszkiewicz, dz. cyt. s. 146; K. Knotz, Akt malzenski, Krakow 2001, s. 143nn.
16 H. Caffarel, Mariage, vocation de sainteté, cytat za S. Wawrzyszkiewicz, dz. cyt. s. 157.
17J. Allemand, Henri Caffarel. Un homme saisi par Dieu, s. 38, thum. wlasne.
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Bog chce, abysmy sobie wzajemnie pomagali w drodze do §wigtosci, samemu nie
mozna si¢ zbawi€... mozna uswigcac si¢ w malzenstwie i przez malzenstwo. Ale jest
to nowa koncepcja, mato znana w Kosciele'.

Potwierdzeniem tych stow ks. Caffarela niech bedzie fakt, ze wsrdd osob
wyniesionych na ottarze, §wieccy stanowia zdecydowana mniejszo$¢, a kanoni-
zowanych malzenstw znajdzie si¢ zaledwie kilkadziesiat i to z zastrzezeniem, ze
ich zycia malzenskiego nie traktowano jako powodu kanonizacji. Zostali uznani
$wigtymi ,,mimo” matzenstwa. Pierwsza para malzenska wyniesiona wspdlnie na
oltarze i nie majaca innych zastug jak $wigte zycie malzenskie, byli Alojzy
i Maria Beltrame Quattrocchi, w 2001 roku'. Sytuacja zmienia si¢ w ostatnim
czasie: w 2008 roku zostali beatyfikowani rodzice §w. Teresy od Dzieciatka Je-
zus — Ludwik i Zelia Martin, a w wielu diecezjach otwarto procesy beatyfikacyj-
ne kolejnych par malzenskich.

Prawda o $wigtosci malzenstwa jest juz wyraznie obecna w nauczaniu ostat-
nich papiezy. Pawel VI w przeméwieniu do Equipes Notre-Dame, w 1970 roku
mowit:

Jak wszyscy ochrzczeni jestescie wezwani do swigtosci, zgodnie z nauczaniem Ko-
$ciota uroczyscie potwierdzonym przez Sobor (por. Lumen gentium, 11). Ale macie
do niej dazyé na swdj wlasny sposdb, «w» 1 «przez» zycie matzenskie (tamze, 41).
Tego uczy nas Kosciol: «Matzonkowie sa uzdolnieni przez task¢ do prowadzenia
zycia $wigtego» (Gaudium et spes, 49 § 2) i do uczynienia swego malzenstwa «jakby
domowym Kosciotemy» (Apostolicam auctositatem, 11)%.

Jan Pawet Il w adhortacji Familiaris cosortio pisze:

Wiasciwym zrodlem i pierwotnym $rodkiem uswigcenia matzenstwa i rodziny jest
sakrament matzenstwa, ktory podejmuje i rozwija taskeg chrztu [...] wypetiajac moca
tego sakramentu swoje zadania matzenskie i rodzinne, przeniknigci duchem Chrystu-
sa, ktory przepaja cate ich zycie wiara, nadzieja 1 mitoscia, zblizaja si¢ matzonkowie
coraz bardziej do osiagnigcia wtasnej doskonatosci i obopolnego uswigeenia, a tym
samym do wspodlnego uwielbienia Boga?!.

Karta END wyraza t¢ wizje matzenstwa w sposob nastepujacy:

Malzenstwo chrzescijanskie samo w sobie jest «wspolnota chrzescijanska» o okreslo-
nej specyfice. Z jednej strony, ta wspolnota opiera si¢ na rzeczywistosci ludzkiej: jest
darem wolnym, zupelnym, ostatecznym i ptodnym w mitosci malzonkow. Z drugiej
strony, ta rzeczywisto$¢ ludzka staje si¢ w Chrystusie sakramentem, czyli znakiem, kto-

1 Tamze.

19 Por. Z. Nosowski, Parami do nieba, Warszawa 2004, s. 9.
2 Pawet VI, dz. cyt., nr 2.

2l Jan Pawel II, Familiaris consortio, 56.
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ry wyraza mito$¢ Boga do ludzi, mitos¢ Chrystusa do Kosciola, i czyni matzonkow
wspotuczestnikami tej mitosci. Tak wige Chrystus jest obecny w szczegdlny sposob we
wspolnocie malzenskiej: Jego mitos¢ do Ojca i do Iudzi przemienia mito$¢ ludzka. To
dlatego mitos¢ ludzka przezywana po chrzescijansku jest juz w swej istocie Swiadcze-
niem o Bogu i z jej pelni wynika apostolskie dziatanie matzenstwa?.

3. AKTUALNOSC PROPOZYCJI END

Kryzys malzenstwa, ktorego jesteSmy dzisiaj $wiadkami, dotyka przede
wszystkim matzenstwa rozumianego jako instytucja spoteczna. Tendencja panu-
jaca we wspotczesnej obyczajowosci i w prawodawstwie prowadzi do uznawa-
nia innych form wspoétzycia za rownowazne z matzenstwem. Sprzeciw wobec
niej w oparciu o zasady prawa naturalnego nie znajduje poparcia w woli prawo-
dawcow ani w osrodkach ksztaltujacych opini¢ publiczna. W tej sytuacji wydaje
si¢ rzecza stuszna, by walke o malzenstwo skoncentrowac na plaszczyznie du-
chowej. Spowoduje to zawezenie zakresu oddzialtywania do matzenstw sakra-
mentalnych, ale w zamian dostarczy im znacznie skuteczniejszej broni dla obro-
ny wlasnej tozsamosci.

Koncepcja matzenstwa gloszona przez Ruch END wydaje si¢ doskonale od-
powiada¢ na to zapotrzebowanie. Nauczanie o boskim pochodzeniu mito$ci mat-
zenskiej we wszystkich jej wymiarach: od fizycznego, poprzez uczuciowy, do
jednosci dusz, jest lekarstwem na powszechnie dzi$ widoczne, zwtaszcza w $rod-
kach przekazu, splaszczenie mitosci do wymiaru erotycznego. Podkreslanie, ze
sakrament matzenstwa wprowadza parg ludzka w rzeczywisto$¢ Boza, dzigki
wspot-przenikaniu si¢ mitosci ludzkiej i mitosci Bozej, jest antidotum na reduk-
cje¢ malzenstwa do poziomu spoleczno-obyczajowego. Wreszcie, ukazanie mat-
zenstwa jako wspolnej drogi dwojga oso6b do Boga, drogi swigtosci, daje narze-
dzia do budowania prawdziwej i najglgbszej jednosci migdzy malzonkami.

Najskuteczniejszym orgzem w walce o tozsamo$¢é matzenstwa chrzescijan-
skiego jest taska sakramentu malzenstwa odnawiana przez sakramenty pokuty
i Eucharystii, przez codzienna modlitwg i refleksj¢ nad stowem Bozym, wreszcie
przez wysitek zycia zgodnego z Ewangelia. Wszystkie istotne punkty doktryny
Ruchu END na temat matlzenstwa sa obecne, mniej lub bardziej wyraznie, w ofi-
cjalnym nauczaniu Kosciota. Jednak cztonkowie ekip maja do dyspozycji narzeg-
dzie ewangelizacyjne, ktorego nie zastapi najbardziej nawet wyszukana teoria.
Jest nim $wiadectwo §wigtego zycia w matzenstwie na co dzien. Z tym glgbokim
przekonaniem malzenstwa nalezace do END przystgpuja do realizacji zarowno
swego wlasnego powolania do §wigtosci, jak 1 misji ewangelizacyjnej w obronie
matzenstwa dzisiaj.

2 Karta Equipes Notre-Dame, dz. cyt. s. 15-16.



MALZENSTWO — DROGA SWIETOSCI. PROPOZYCJE RUCHU EQUIPES NOTRE-DAME 95

SUMMARY

The aim of the Teams of Our Lady is to help couples in a comprehensive experience of the
sacrament of marriage. The concept of marriage which can be found in the writings of the founder
— Father Caffarel — and in the documents of the Movement, focuses on three basic issues: love,
sacrament of marriage and sanctity.

Conjugal love is the basis of marriage itself, it comes from God and leads to God. The human
couple as the last creature of God is the culmination of creation. They are also a full image of God,
since ,,God is Love”, and love is an interpersonal relation. Not only is sacramental marriage the
image of Christ’s love to the Church, but it also gives the married couple a share in this love. The
unbreakable unity of the couple stems from the sacrament of marriage. It reflects an inseparable
relationship of Christ with His Church. The grace of the sacrament of marriage is not limited to the
transaction of marriage, but in a dynamic way fills the couple’s whole life. Every Christian
regardless of their status is called to sanctity. In the Movement of Teams of Our Lady the possibility
of sanctification through marriage is strongly highlighted as well as the path of the spouses to
holiness.

Key words:

marriage spirituality, sacrament of matrimony, marriage, love, holiness
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