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Ksiadz kard. Stefan Wyszynski w historii naszego narodu i historii Kosciota
powszechnego zapisat si¢ nie tylko jako szlachetny cztowiek, wybitny maz sta-
nu, doskonaty rzadca i gorliwy pasterz, ale rowniez jako wytrawny znawca chrze-
Scijanskiej duchowosci. W swoim nauczaniu, ktore stanowi baz¢ zrodlowa dla
niniejszego artykutu, odstonit calg przestrzen i giebie duchowego rozwoju czto-
wieka. Mowiac wspotczesnym jezykiem teologicznym, ukazat nature duchowo-
$ci komunii cztowieka z Bogiem. Cho¢ nie ujat jej w traktatach, to jednak w prze-
moéwieniach zawart jej sktadowe elementy.

Przede wszystkim odslonit jej podstawg. Na bazie osobistego przezycia du-
chowego stwierdzit, ze stanowi ja Boza faska. Tym samym uznal, Ze wlasnie ona
tkwi u podstaw duchowosci cztowieka. Czlowiek moze duchowo wzrasta¢ —
uwazat — tylko dlatego, ze Bog udziela mu swojej taski. Cho¢ jego ujgcie odbie-
ga od wspolczesnego, ktore najczesciej uzywa formuly Bozego udzielania sig, to
jednak w tym stwierdzeniu wyrazit jego istot¢ — Boza inicjatywg (tre$¢ pierwszej
czescei artykutu).

Nastgpnie ukazal odpowiedz cztowieka na Boza inicjatywe. Pokazat, ze czto-
wiek jako istota rozumna i wolna nie moze pozosta¢ obojgtny na Boze sygnaty,
lecz winien w podobnym stylu, tj. $wiadomie i dobrowolnie, podja¢ Jego udzie-
lanie si¢ (tre§¢ drugiej czgsci niniejszego opracowania).

Z kolei skupit si¢ na roli srodkow w poglebianiu przez cztowieka wigzi
z Bogiem. Odstonil warto$¢ trzech fundamentalnych: ascezy, medytacji stowa
Bozego potaczonego z modlitwa i zycia sakramentalnego. W tym wzgledzie po-
zostal wierny znanej sobie doktrynie teologiczno-duchowej, ktéra, oprocz wyzej
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wymienionych, akcentowata jeszcze 6wczesnie kierownictwo duchowe, cho¢ nie
bylo ono w tamtych czasach zalecane (tres¢ trzeciej czgsci artykutu).

I w koncu ukazat oddziatywanie cztowieka, przepelnionego duchowos$cia
Chrystusa, na $srodowisko wlasnej egzystencji. Jest ono naturalng konsekwencja
jego relacji z Bogiem. Pozostajac w wigzi z Nim, nie moze on, zgodnie z natura
duchowosci jako ludzkiego stylu bycia, nie by¢ otwarty na drugiego czlowieka.
Zawsze winien by¢ wrazliwy na jego braki materialne i socjalne, ale takze sza-
nowac jego osiagni¢cia intelektualno-wolitywne, czyli kulture, ktéra stanowi
0 jego tozsamosci narodowej (tres¢ czwartej czesci przedlozenia).

1. BOZE UDZIELANIE SIE PODSTAWA KOMUNINE) DUCHOWOSCI CZtOWIEKA

Duchowos¢ jako styl bycia cztowicka ma zawsze swoja podstawe. Wedlug ks.
kard. Stefana Wyszynskiego jest nia Boze obdarowanie. Dat temu wyraz w stwier-
dzeniu: ,,przez dar Laski rozpoczeto si¢ w nas zycie Boze”!. W stowach tych wska-
zat na dwie sprawy: zrodto duchowego zycia czlowieka i sposob jego w nim zaist-
nienia. Zrédlem tym jest Bog, tzn., ze On je w nim zainicjowat, a sposobem jest Jego
danie si¢ jemu, co uwydatnia sformutowanie: ,,przez dar Laski”. Z tego wynika, ze
cztowiek zyje, dlatego, iz Bog, ktdry istnieje, udzielit mu swojej taski. Aby uchwy-
ci¢ istote tej kwestii, nie sposob nie skupi¢ uwagi na rozumieniu taski Boze;j.

W pierwszym odczuciu taske Boga postrzega si¢ jako Jego dar. Stad tez dos¢
czesto bywa ona urzeczowiana. Potwierdzeniem tego sa stosowane przez czto-
wieka w jezyku potocznym stwierdzenia: ,.ten utracit taske uswiecajaca”, tak jak-
by stracit pieniadze lub majatek, albo ,tamten odzyskat taske”, jakby odzyskat
stawe. W tym konteks$cie nie sposéb nie przywotac stéw ksiedza prymasa, ktory
napisat: ,,Ochrzczeni w Imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego — nosimy w sobie
Trojce Swigta. Juz nie jesteSmy samotni, zyjemy w najlepszym towarzystwie
Boga zywego. Jest w nas Bog™. Z jego stow wyraznie przebija osobowy charak-
ter taski. Ona jest nie tyle czyms, ile Kims$. Jest — mozna powiedzie¢ — wszech-
ogarniajaca obecno$cia Boga zywego. W tym $wietle trwanie cztowieka w tasce
uswigcajacej nie moze oznacza¢ nic innego, jak jego przebywanie w kregu tej
Bozej obecnosci, za$ jej utrata to zamknigcie si¢ na Jego oddziatywanie. Mysl te
dobrze oddaje metafora powietrza. Jak powietrze otacza zewszad czlowieka, cho¢
moze on sobie tego nie uswiadamiaé, ale to od niego zalezy, czy bedzie nim
chciat oddycha¢, czy tez nie — czego konsekwencja bedzie smier¢ — tak taska
uswiecajaca jest udzielajacym si¢ Bogiem, co cztowiek moze podjac¢ i tym sa-
mym zy¢ albo na co mozna sie¢ zamkna¢ i przez to duchowo umierac?’.

U'S. Wyszynski, W swiatlach tysigclecia, Krakow 1981, s. 41.
2 Tamze.
3 Por. M. Chmielewski, Sto jeden pytar o zycie duchowe, Lublin 1999, s. 18.
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Odstaniajac zrédlo zycia duchowego czlowieka, ksiadz prymas ukazat zara-
zem sposob jego zaistnienia w nim i trwania. Jest nim Boze udzielanie sig. Jego
glebig 1 petnig odstonit — wedtug Niego — Jezus Chrystus. To On objawil Boga,
ktory jest w swej istocie Wspolnota Osob: Ojca, Syna i Ducha Swigtego. W tej
wspolnocie tkwi zycie, ktore polega na wzajemnym udzielaniu si¢ tychze Osob.
,Ojciec udziela si¢ Synowi — napisat ksiadz prymas — i caty Syn jest skierowany
ku Ojcu. Zwiazani sa Duchem, ktory jest Ich Mitoscia, Swietym Tchnieniem,
pochodzacym od Ojca i Syna™. To Ich udzielanie si¢ sobie jest tak doskonate, ze
udzielona mito$¢ staje si¢ jedna natura wszystkich trzech Oso6b Boskich. Mitos¢,
jaka ma Ojciec, daje Synowi — poucza ksiadz prymas — a Syna zwraca si¢ ku
Niemu z taka mitoscia, ze istotowo w niczym nie jest ona mniejsza od Jego’.
W tym wzgledzie ksiadz prymas pozostaje w nurcie Bozego objawienia, ktorego
istote wyrazit Chrystus w stowach: ,,Ja i Ojciec jedno jestesmy” (J 10,30).

Ten Bog, ktorego naturg jest wzajemne udzielanie si¢ Osob Boskich, wycho-
dzi, w mysl tacinskiej maksymy — bonum est diffusivum sui (niejako poza sie-
bie). Stan ten dobrze oddaje metafora stonca. Jak stonce swoim $wiatlem i cie-
ptem opromienia inne planety, tak Bog jako Dobro udziela innym swojej mitosci.
W ten sposob zostaje zainicjowany — uwaza ksiadz prymas — ,fancuch mitosci”.
Ma on swoj poczatek w glebiach Trojcy Swigtej i przelewa sig¢ na zewnatrz®. Na
tym wiasnie polega stworzenie. Nie jest ono niczym innym, jak przekazaniem
Bozej Mitosci stworzeniu, sposrdd ktorych najdoskonalsza istota jest czlowiek.
Prawdg te ksiadz prymas uwydatnit w stowach: ,,Kazdy cztowiek jest owocem
wielkiej mitosci Boga, ktory postanowit go powota¢ z niebytu do zycia w okre-
slonym czasie™’. Z jego slow wyraznie wynika, ze czlowiek istnieje dzigki mito-
sci Boga. To On go powotal do istnienia i tym samym stanowi cel jego zycia.
Bedac zas zrodtem i celem, stat si¢ zarazem dla niego gwarancja jego spetnienia
si¢ w czlowieczenstwie. Czlowiek jest zatem jako stworzenie z natury swej zo-
rientowany ku Bogu i tylko w relacji z Nim jest w stanie uksztattowac siebie
w czlowieczenstwie i doswiadczy¢ szczescia. Prawidlowos¢ doskonalenia sig
cztowieka dzigki uznaniu swojej relacyjnosci wzgledem Stworcy ks. kard. S. Wy-
szynski wyrazit w stowach: ,,Absolutna Mito$¢ udziela si¢ mitosci czastkowej
i nieustannie ja ku Sobie pociaga. Bo w tej matej czastkowej mitosci istnieje
upodobanie i skierowanie si¢ ku wielkiej, poteznej Mitosci, wyczucie wlasnej
genezy, tesknota za zrédtem pochodzenia, jakby pragnienie powrotu do domu
Ojca’™. Nie sposob nie zatrzymac si¢ nad tymi stowami i poczynié¢ glebsza re-

4 S. Wyszynski, Milos¢ na co dzien, cz. 1, Poznan 1980% s. 10.
> Tamze.

¢ Tamze.

" Por. S. Wyszynski, Bochen chleba, Rzym b.r., s. 179.

8 S. Wyszynski, Milos¢ na co dzien, cz. 1, s. 9.
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fleksje, albowiem one wyrazaja dynamizm owej prawidlowosci doskonalenia sig
cztowieka.

Ow dynamizm — w my$l prymasowskich stow — jest efektem dziatania dwoch
podmiotow: Boga i czlowieka. Bog dziala na mocy udzielania cztowiekowi swo-
jej mitosci i tym samym zaprasza go ku Sobie, za§ cztowiek dziata poprzez pod-
jecie Jego zaproszenia i przez to wchodzi w osobowa z Nim relacj¢. Dziatanie
obydwu podmiotéw wskazuje na rzeczywisto$§¢ powotania. Ono bowiem jest in-
terpersonalna relacja, w ktorej Bog jest inicjatorem, a cztowiek odpowiadajacym.
W nim rola pierwszego sprowadza si¢ do wyjscia z darem mitos$ci, natomiast
drugiego przejawia si¢ w formie zaufania Mu i podjecia w tym duchu zadan. [ w tym
kontekscie uwypuklone przez ksigdza prymasa w powyzszej wypowiedzi wyczu-
cie przez cztowieka Zrodta wlasnego pochodzenia, jego upodobanie w tym Zro-
dle i pragnienie powrotu do Niego, bedace odpowiedzia na mitosna inicjatywe
Boga, nie moga by¢ odbierane inaczej niz jako elementy powotania. Tym samym
ks. kard. S. Wyszynski stworzenie cztowieka ujat w wymiarze powotania. We-
dhug niego cztowiek juz z racji stworzenia, czyli obdarowania go przez Boga
rozumem 1 wolnoscia (skladowymi elementami natury ludzkiej), bedacymi wy-
razem Jego mitosci, przewyzszajacej tg rodzicielska’, jest wezwany, czyli powo-
fany do dziatania w sposéb rozumny i wolny.

I tu ujawnia si¢ — w prymasowskim przekazie — naturalny wymiar podstawy
duchowos$ci komunijnej cztowieka z Bogiem. Ptynie on z aktu stworzenia. Czto-
wiek juz z samego faktu powolania go przez Stworcg do istnienia jest zoriento-
wany ku Niemu i dlatego tylko w relacji z Nim moze wzrasta¢ w cztowieczen-
stwie i osiagna¢ jego petnig.

Jednak wedtug ksigedza prymasa Bog nie tylko powotat cztowieka do istnie-
nia, lecz takze go usynowit. To usynowienie z Jego strony polegato — jego zda-
niem — na dopuszczeniu go do udzialu w swoim zyciu wewnatrztrynitarnym.
Owo dopuszczenie, przekraczajace wymogi jego natury, nie jest niczym innym,
jak Bozym darem. Dar ten oczywiscie nie narusza jego natury, Wrecz przeciw-
nie, uwzglednia jej mozliwosci.

Daru tego zycia nadprzyrodzonego, czyli dzigcigctwa Bozego, cztowiek do-
stepuje w Chrystusie. On rozpoczyna w nim w imi¢ Trdjcy Swietej — jak uczyt
ksiadz kardynat — zycie z Boga. Dokonuje tego w sakramencie chrztu.
,,Ochrzczeni w Imig Ojca i Syna, i Ducha Swietego — nosimy w sobie Trojce
Swieta. Juz nie jestesmy — pisat ksiadz prymas — samotni, zyjemy w najlepszym
towarzystwie Boga zywego. Jest w nas Bog”'°. W tych stowach ksiadz prymas

? Prawdg t¢ ks. kard. S. Wyszynski wyrazit w stowach: ,Istnienie cztowieka, pierwej anizeli
z rodzicami byto zwiazane z milujaca wola Stworcy”, w: S. Wyszynski, W swiatlach tysiqclecia,
s. 41.

10 Por. tamze.
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uznat chrystocentryczny wymiar zycia duchowego cztowieka, tzn. potwierdzit,
ze tylko w Chrystusie i z Nim moze si¢ on duchowo rozwijac.

Miejscem za$ urzeczywistniania tego zycia przez cztowieka jest — wedtug
ksiedza prymasa — Kosciot. To On rozdaje taske Boga zywego w sakramentach
swigtych i dlatego jedynie w Nim ma on mozliwo$¢ dostapienia udziatu w Jego
zyciu. Tym samym ksiadz kardynat zwrdcit uwage na, obok chrystocentryczne-
go, takze eklezjalny wymiar zycia duchowego czlowieka. Dar zycia nadprzyro-
dzonego, czyli dziecigctwa Bozego cztowiek otrzymuje od Chrystusa w Koscie-
le. Akcentujac eklezjalny wymiar zycia duchowego, ksiadz kardynal wyraznie
wskazal, ze czlowiek nie moze zy¢ Chrystusowym zyciem, nie uznajac Kosciota
1 Jego zbawczego postugiwania. Chrystus i Koscidt stanowia jedno i dlatego czto-
wiek, jesli chce zy¢ Bogiem, nie moze nie przyja¢ poshugi Kosciota.

W ten sposob ksiadz prymas odstonit nadprzyrodzony wymiar podstawy
duchowosci komunijnej czlowieka z Bogiem. Wyraza si¢ on w tym, ze Bog
w Chrystusie poprzez postuge Kosciota obdarowat go dziecigctwem Bozym, i to
stanowi dla niego wezwanie do dziatania na miar¢ obdarowania, czyli bycia wier-
nym otrzymanej godnosci.

2. ODPOWIEDZ CZEtOWIEKA NA SAMOUDZIELANIE SIE BOGA

Skoro cztowiek powstat z milosci Boga i dzigki niej zostat w Chrystusie
odkupiony, to na ten Jego dar nie moze on inaczej odpowiedzie¢ jak mitoscia.
Na mito$¢ mozna odpowiedzie¢ tylko mitoscia, i to mitoscia w podobnym stylu,
czyli darowania sig¢, jak Bog darowal si¢ czlowiekowi w Chrystusie. Istotg tej
prawidtowosci bycia czlowieka wzgledem Boga, sprowadzajacej si¢ do mitosci
ofiarowania si¢ Jemu, jak On mu si¢ ofiarowal w Chrystusie, kard. S. Wyszynski
zawart w krotkim zdaniu: ,,Bég pragnie, abySmy przez wolna wolg nie przez
przymus, dazyli do Niego. Pragnie, abySmy Go wolna wola poznawali i mitowa-
1i”!. Z jego stow jednoznacznie przebija przeswiadczenie, ze tylko w umitowa-
niu Boga tkwi tworcza moc duchowego rozwoju cztowieka. Jesli on podda si¢
Jego bezgranicznej mitosci, to nie tylko nie dozna ograniczenia w swej podmioto-
wosci, lecz — wrecz przeciwnie — doswiadczy petni wolnosci i zazna pokoju du-
cha, ktory wyrazi si¢ w wewngtrznym zintegrowaniu wladz i w zewngtrznej gor-
liwosci apostolskiej. Doniosto$¢ tej prawdy ludzkiego bycia wzgledem Boga
ksiadz prymas wyrazit w stowach:

Bog bardzo szanuje indywidualno$¢ i osobowos¢ cztowieka i nigdy jej nie gwalci.
Najwigcej wolnosci mamy w kontakcie z Bogiem, i to takiej, ze nawet jesteSmy

'S, Wyszynski, Druga kromka chleba. Wybor mysli i aforyzmow z kazan, przemowien i roz-
wazan, Poznan — Warszawa 1976, s. 57.
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w stanie oprze¢ si¢ catej mitosci Boga. Nie mozemy si¢ oprzeé policji, wywiadow-
com, prawom stanowionym przez ludzi, ustrojom przez nich zaprowadzonym i nie-
kiedy musimy im ulec, ale Bogu i Jego wielkiej mito$ci mozemy sig oprze¢. Na tym
polega wielka warto$¢ 1 doniostos$¢ cztowieka, bo kto moze si¢ oprzeé, moze si¢ tez
i podda¢ wielkiej mitosci, a Bog czeka na taka dobrowolna, przez nas wybrang mi-
tose!'.

Dla wyrazenia tego stanu ludzkiego zycia ksiadz prymas uzyt pojecia ,,nie-
wolnictwo mitosci”. Wielu ludzi niejednokrotnie przyjmowato je z niechecia. Ich
postawa wynikata jednak z niezrozumienia tresci tego pojecia. Niewolnictwo
w ustach ksigdza prymasa nie oznaczato ubezwlasnowolnienia cztowieka, lecz
wyrazalo jego synowskie poddanie sie Bogu Ojcu®.

Chcac wzrasta¢ w postawie ,,niewolnictwa mitosci”, cztowiek musi by¢ czu-
ly — zdaniem ksigdza prymasa — na zagrozenie, jakie stwarza grzech. Ksiadz pry-
mas dobrze sobie zdawat sprawe z niebezpieczenstwa, jakie on niesie dla zycia
duchowego cztowieka. Swiadczy o tym chociazby jego okreslenie przez niego.
Dla niego grzech byl nie tyle §wiadomym i dobrowolnym przekroczeniem przez
cztowieka prawa Boga, ile sprzeniewierzeniem si¢ Jemu i Jego mitosci. Wprost
definiowat grzech jako wroga Boga. W istocie ma on korzenie w ludzkiej wol-
nosci i polega — uwazat — na odrzuceniu zaproszenia Boga do bycia z Nim'.
Efektem tego jest to, ze cztowiek czyni siebie samego centrum wtasnego zycia
i osobistej dziatalnosci.

W praktyce grzech przyjmuje — wedlug ksigdza prymasa — rézne formy.
Wobec Boga moze przejawia¢ si¢ w obojgtnosci religijnej i niewiernosci w stuz-
bie Bozej, w zaniku zycia sakramentalnego i ostabieniu ducha modlitwy, nato-
miast wobec bliznich przyjmuje formg: zuchwatej zarozumiatosci i ignorowania
warto$ci drugiej osoby, rozwiazto§ci moralnej i1 nietrzezwosci, utylitarnego
podchodzenia do zycia, braku zgodno$ci wypowiedzi z rzeczywistym stanem
i odczuciem serca, obmowy, namowy do ztego, grzesznych rad, ochraniania i po-
chwaty grzesznika, przemilczania prawdy, zas§ wobec samego siebie moze przy-
bra¢ posta¢ zaniechania troski o rozwoj duchowy, lekcewazenia osobistej godno-
Sci i w ogdle buntu przeciw wlasnej egzystencji®.

Jednak ksiadz prymas w swoich wystapieniach koncentrowal si¢ nie tyle na
katalogu grzechdw, cho¢ nie byl on mu obcy, o czym $wiadczy uzywanie pojecia
grzechu powszedniego i $miertelnego'®, ile na ich niszczacej mocy, chcac w ten
sposob ustrzec ludzi przed ich zgubnym dzialaniem.

12 Tenze, Mitlos¢ na co dzien, cz. 1, s. 32.

13 Por. R. Stawienski, Rekolekcje z... Kardynat Stefan Wyszynski, Krakow 2001, s. 60.
4 Por. S. Wyszynski, W Swiattach tysiqclecia, s. 42.

15 Tamze.

16 Por. S. Wyszynski, Mifos¢ na co dzien, cz. 1, s. 86.
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Grzech wywotuje negatywne skutki. Ujawnia swoja zto§¢ przede wszystkim
w odniesieniu cztowieka do Boga. Skoro czlowiek zaistnial z mitosci Boga, to
moze si¢ spelni¢ jedynie w klimacie tej mitosci. W tym kontekscie grzech jako
niewierno$¢ cztowieka wzgledem Boga ostabia jego wigz z Nim i utrudnia jego
wzrost duchowy, w przypadku grzechu powszedniego, lub wrecz go uniemozli-
wia, w przypadku grzechu $miertelnego!’.

Ztos$¢ grzechu w nastgpnej kolejnosci ujawnia si¢ w wymiarze wspolnoto-
wego zycia czlowieka. Na mocy stwoérczego aktu Boga wszyscy ludzie tworza
jedna rodzing. Wigz migdzy nimi zostata jeszcze poglebiona moca zbawczego
aktu Chrystusa, ktory podnidst ja na plaszczyzng nadprzyrodzona, ustanawiajac
Koscidt — Swoje Mistyczne Ciato. Gdy cztowiek w swoich relacjach zaczyna
kierowa¢ si¢ nie miloscia blizniego, lecz egoizmem i utylitaryzmem, wowczas
uderza w t¢ wiez ludu. Zamiast tworzy¢ wspolnote w duchu mitosci i pokoju,
zaczyna ja rozbija¢. Kazdy nastepny grzech z jego strony staje sig jakby ,,bakcy-
lem” zta, poszerza bowiem krag jego oddziatywania'®. Czlowiek naduzywajacy
np. alkoholu albo prowadzacy rozpustny tryb zycia czy tez zionacy nienawiscia
do innych lub stosujacy wobec nich przemoc, zasiewa w swoim §rodowisku prze-
bywania i pracy zto, ktoére trafiajac na podatny grunt, rozprzestrzenia si¢ czasami
az do powstania — jak nazwal to Jan Pawet II — ,;spotecznych struktur grzechu”
(por. RP 16).

Podsumowujac te czes¢ analiz, nalezy stwierdzi¢, ze najwlasciwsza forma
odpowiedzi czlowieka na Boze udzielanie jest — wedtug ksigdza prymasa — mi-
tosé. Jej glebie odstonit Chrystus w Duchu Swietym. Zatem w im glebsza czto-
wiek wejdzie z Nim relacjg, ktorej szczytem bedzie bezgraniczne oddanie, czyli
niewolnictwo, tym bardziej si¢ przemieni i przyniesie Mu wigksza chwatg. Jakze
w tym konteksécie zgubna warto$¢ dla rozwoju duchowego cztowieka przedsta-
wia grzech, przed ktorym ksiadz prymas wielokrotnie przestrzegal ludzi i zachg-
cal ich do wiernosci Bozej mitosci i jej ciagtego pomnazania w Zyciu.

3. SRODKI WZROSTU W KOMUNINE] DUCHOWOSCI CZEOWIEKA

Wzrost cztowieka w duchowosci komunijnej wymaga stosowania odpowied-
nich $rodkéw. Ksiadz prymas wskazat w swoim nauczaniu na dwa zasadnicze:
modlitwg i1 zycie sakramentalne, akcentujac w nim nade wszystko warto$¢ Eu-
charystii i pokuty.

Pierwszym s$rodkiem wzmagajacym duchowo$¢ komunijng cztowieka, czyli
jego wigz z Bogiem, jest modlitwa. Jej wartos¢ w tym wzgledzie plynie z jej

17 Por. tamze, s. 66.
'8 Por. S. Wyszynski, W swiatlach tysiqclecia, s. 44.
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natury. Bedac dialogiem z Bogiem (tak ja postrzegat ksiadz prymas — wprost
uwazajac, ze jest ona nie tyle mowieniem do Boga, ile nastuchiwaniem, co On
mowi do mnie, i moja na to odpowiedzia)'?, przyczynia si¢ do afirmacji cztowie-
ka 1 wlaczenia wszystkich jego spraw w krag Jego oddzialywania. Ona pobudza
w nim uczucie czci dla Niego, a przez to powoduje wzrost jego wiezi z Nim®,
Jak w relacjach migdzy ludzmi rozmowa umozliwia poglgbienie migdzy nimi
osobowych wigzi, tak w odniesieniu cztowieka do Boga dialog z Nim, tj. modli-
twa, sprawia, ze jego zwiazek z Nim staje si¢ coraz intensywniejszy i silniejszy.

Tego rodzaju warto$¢ modlitwy warunkowana jest — wedtug ksiedza kardy-
nata — nastawieniem modlacego si¢. Im bardziej bedzie ono duchowe, tym efek-
tywniejsze bedzie jej oddziatywanie. Inaczej méwiac, jesli cztowiek w dialogu
z Bogiem bardziej bedzie kierowat si¢ pokora i zaufaniem do Niego, tym wigk-
szych dozna jej owocow. W rzeczywistosci pokora, czyli uznanie przez cztowie-
ka swojej zaleznos$ci od Boga i zaufanie do Niego, stawiaja go w pozycji zdania
si¢ na Niego, a On jako milosierny Ojciec nie pozostanie obojetny na taka posta-
we. Potwierdzit t¢ teze ksiadz prymas, kiedy napisat w komentarzu do modlitwy
Panskiej: ,,Pochwata i uwielbienie to najbardziej szczytna modlitwa odpowiada-
jaca woli Boga. Jest to zarazem modlitwa najbardziej pozywna. Przez zadna inna
modlitwe tak si¢ nie sycimy, jak przez modlitwg pochwalng”'. Nie oznacza to,
ze pozostate formy modlitwy, tj. przebtagalna i btagalna, sa bezwartosciowe. One
takze przedstawiaja warto$¢. Tkwi ona nade wszystko w nastawieniu modlacego
sig, czyli jego pokorze. T¢ zasadg ksiadz prymas potwierdzit osobistym zacho-
waniem, gdy w okresie uwigzienia uwielbiatl Boga, ale zarazem prosit Go, szcze-
gblnie w modlitwie rézancowej, o pozostanie wiernym Mu w codziennosci zy-
cia??. Tak ukochat modlitwe, Ze pozostat jej wierny w codziennosci zycia, czyniac
ja modlitwa zycia. Dat temu wyraz w slowach:

Modlitwa nie przestaje by¢ nadal najwigksza potrzeba naszej duszy, najwspanialszym
czynnikiem u$wigcenia, najlepsza forma uwielbienia Boga. Musi wigc nadal zajmo-
wac swoje wlasciwe miejsce, nie mozna nic z niej utraci¢c pomimo wzrastajacego
nawatu pracy. Trzeba wigc ja przesuna¢ na odcinek naszej pracy, musi ,,wyjs$¢ z ka-
plicy” i podej$¢ z nami do codziennych zajec®.

Drugim $rodkiem, ktéry powoduje wzrost mitosnej relacji cztowieka z Bo-
giem, czyli komunii z Nim, jest — wedtug ksiedza prymasa — zycie sakramental-

1 Por. tenze, Druga kromka chleba, s. 115.

20 Por. tenze, Ojcze nasz. Rozwazania, Poznan 1978, s. 11-13.

2l Por. tamze, s. 33.

22 Por. S. Wyszynski, Zapiski wigzienne, Paris 1982, s. 183; por. M. Chmielewski, Relacja
czltowieka do Boga na modlitwie wedlug kard. Wyszynskiego, w: Duchowos¢ Prymasa Tysiqclecia,
red. J. Machniak, J.W. Gogola, Krakéw 2002, s. 73.

3 S. Wyszynski, Duch pracy ludzkiej. Mysli o wartosci pracy, Warszawa 2001, s. 69.
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ne. Szczegodlna warto$¢ w tym wzgledzie przypada — wedtug niego — Eucharystii
i pokucie.

Eucharystia jednoczy cztowieka z Bogiem. Uobecniajac pod postaciami chle-
ba i wina meke, $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa, stanowi dla czlowieka Zro-
dlo prawdziwej mitosci. Nieustannie stawia mu pytanie o ksztalt jego mitosci do
Boga i ludzi, przypominajac zarazem, ze mitos¢ wyznacza si¢ miarg daru. Praw-
dziwej mitosci nie mierzy si¢ uczuciem, lecz ofiara sktadana na rzecz osoby ko-
chanej, tak jak Chrystus ztozyt siebie samego w ofierze Bogu Ojcu za ludzi. ,,Naj-
wyzszym znakiem mito$ci jest — uczyt ksiadz kardynat — krzyz Chrystusa, na
ktorym objawita sie¢ Mitos¢ Boga™?*. Dlatego Eucharystia stanowi dla cztowieka
ciagle wezwanie do rezygnacji z siebie samego i ofiarnego poswigcenia siebie dru-
giemu. Ona nie tylko stawia mu wymagania, ale jednocze$nie uzdalnia go do zwy-
cigstwa nad miloscia wlasna, nad jego zmystowoscia, Igkiem, pycha, checia odwe-
tu, aby moégl on trwa¢ w jednosci z Bogiem. Im czgsciej czlowiek bedzie karmit
si¢ Ciatem Chrystusa, czyli przyjmowat komunig $w., tym bardziej bedzie si¢ upo-
dabniat do Niego®. ,,Chrystus uczy nas umiejetno$ci obcowania ze soba i — jak
moéwit ksiadz kardynal — przekraczania wszystkiego, co mogloby dla nas by¢ przy-
kre 1 bolesne. [...] On pokazat, jak trzeba odnosi¢ si¢ do otoczenia, aby dobrze
wspotzy¢ z braémi”?. Kiedy cztowiek podda si¢ wptywowi Eucharystii, przemieni
si¢ wewnetrznie, wzrastajac tym samym w komunii z Bogiem, a przez to bedzie
zywit te same uczucia do innych, jakie ozywialy Chrystusa (por. Rz 15,5).

Oprocz powyzszej funkcji Eucharystia wzywa takze czlowieka — zdaniem
ksigdza prymasa — do uszlachetniania jego zycia doczesnego. Jako Chleb zywo-
ta, ktory otwiera bramy niebios, zach¢ca Ona go do zachowania zdrowego dy-
stansu wobec spraw tego $wiata i wznoszenia si¢ ponad jego troski. W ten spo-
sOb czyni jego egzystencj¢ bardziej szlachetna?.

Kolejna funkcja, jaka Eucharystia pelni w procesie budowania komunii czto-
wieka z Bogiem, jest — wedlug kard. S. Wyszynskiego — przypominanie o god-
nosci ludzkiego ciata. Zdaniem prymasa, Eucharystyczne Ciato stanowi balsam,
ktérym Chrystus chroni ludzkie ciato, zdobywajac prawo do jego wskrzeszenia,
a zarazem wzywa cztowieka, by si¢ z nim roztropnie obchodzit*.

Droge do wigzi z Chrystusem eucharystycznym toruje cztowiekowi —
w mniemaniu kard. S. Wyszynskiego — sakrament pokuty. W nim moze on, bez

2 Tenze, Mitos¢ na co dzien, cz. 1, s. 81.

3 Por. S. Wyszynski, Milos¢ na co dzien, cz. 2, Rzym 1971, s. 60-65; zob. takze: tenze, Istot-
ny sens Komunii swietej, w: Oto wielka tajemnica wiary, Warszawa 1986, s. 12-14.

20 Tenze, Miltosé na co dzien, cz. 1, s. 94.

27 Por. S. Wyszynski, Listy pasterskie Prymasa Polski 1946-1974, Paris 1975, s. 59-62.

2 Por. W. Zyzak, Eucharystia w nauczaniu kardynala Stefana Wyszynskiego, w: Duchowosé
Prymasa Tysiqclecia, s. 125-126.
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wzgledu na stan swego ducha, doswiadczy¢ Bozego miltosierdzia, ktore jest wigk-
sze niz grzech, i przyjac¢ je w pokorze serca. Dlatego sakrament ten przyczynia
si¢ nie tylko do odnowienia jego wigzi z Bogiem, ale powoduje takze jego wzrost
jednosci z Nim.

Przeprowadzone analizy pozwalaja na wyrazenie zasadnego wniosku, ze
komunia cztowieka z Bogiem uwarunkowana jest stosowaniem odpowiednich
srodkow. Ksiadz prymas wskazal na modlitwe i zycie sakramentalne (Euchary-
sti¢ 1 pokuteg). Im czgsciej cztowiek bedzie je stosowat, tym glebsza bedzie jego
wi¢z z Bogiem i ofiarniejsza stuzba bliznim.

4. APOSTOLSKO-EWANGELIZACYJNY WYMIAR
KOMUNIINE) DUCHOWOSCI CZEOWIEKA

Zjednoczony z Bogiem cztowiek nie moze nie oddzialywa¢ na otoczenie.
Jego wplyw moze mie¢ rézne formy.

Pierwszym jej przejawem bedzie dawanie §wiadectwa mitosci Bozej wobec
ludzi. Niewatpliwie, cztowiek bedacy w komunii z Bogiem staje si¢ dla innych
Jego znakiem. ,,Nie moge zapomnie¢ o tym — wyznat swego czasu wobec wier-
nych kard. S. Wyszynski — ze dokadkolwiek wejde, czy w progi domu rodzinne-
go, czy do miejsca pracy, wszedzie wnoszg¢ ze soba swoj charakter chrzescijani-
na, wszedzie przez taske nadprzyrodzona nios¢ Boga, zyjacego w duszy i w ciele
moim”%?. Tym wyznaniem ksiadz prymas wyraznie potwierdzit tez¢ o wptywie
uduchowionego cztowieka na innych.

Zycie cztowieka w komunii z Bogiem ma takze wptyw na ksztatt jego relacji
z ludzmi. Im glgbsza bedzie jego wigz z Bogiem, tym wigksza jego otwarto$¢ na
bliznich. Uduchowiony cztowiek potrafi zauwazy¢ problemy innych i w sposéb
delikatny, tzn. z poszanowaniem ich godnosci i wolno$ci, im zaradzi¢.

Prawdziwa mito$¢ niewiele mowi. Spojrzy, usmiechnie sig, co$ tam dyskretnie uczy-
ni, aby tego nikt nie dostrzegt, nie zauwazyt [...]. Ludzie prawdziwie mitujacy cho-
dza koto innych niemal — wyznawat ksiadz prymas — ,,na palcach”, tak jak chodzi si¢
przy cigzko chorym lub $piacym czlowieku, gdy chcemy, aby jak najdluzej sobie
pospat. Mito$¢ jest niezwykla w swej ,,nieobecnosci”. Jest to zwiazek migdzy ludzmi
bardziej duchowy i wewnetrzny niz zewngtrzny>’.

W $wietle prymasowskich stow, cztowiek zyjacy Bogiem nigdy nie pozosta-
nie oboj¢tny na potrzeby drugiego. Taka postawa cechowat si¢ ksiadz prymas,
co potwierdzit ks. Stefan Piotrowski — jego wspotpracownik w stowach: ,,Kardy-

¥ S. Wyszynski, W swiatlach tysigclecia, s. 65.
30 Tenze, Mitos¢ na co dzien, cz. 1, s. 85.
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nat wktadal duzo wysitku osobistego w to, aby ratowac cztowieka, aby usunaé
z cztowieka zto. Pomogly mu w tym cierpliwos¢ i ojcowska dobro¢. Na pierw-
szym planie byt zywy czltowiek, ksiadz albo $§wiecki. Troska o jego dobro za-
wsze kierowata postgpowaniem Ksigdza Prymasa’™!.

Komunia cztowieka z Bogiem nie pozostaje rowniez bez wptywu na jego
prace. Kardynat S. Wyszynski dostrzegat zwiazek migdzy duchowym uksztalto-
waniem czlowieka a wykonywana przez niego pracg. Sumiennos$¢ i rzetelnosée
w pracy uwarunkowane sa — wedtug niego — stopniem wigzi cztowieka z Bogiem.
Im jest ona glebsza, tym owocniejsza staje si¢ jego praca. Zas im jest ona stab-
sza, tym mniej rzetelna jego praca, czego najgltebszym wyrazem bedzie chciwos¢
zarobku i samolubstwo?.

Cztowiek zjednoczony z Bogiem oddziatuje nie tylko na $wiat osob, ale tak-
ze na rzeczywistos¢ ziemska. ,,W miarg jak czlowiek sig¢ uszlachetnia — pisat
ksiadz prymas — caly $wiat si¢ odnawia. Oblicze ziemi staje si¢ coraz bardziej
ludzkie i coraz bardziej Boze . Rzeczywiscie, gdy cztowiek zaczyna kierowaé
si¢ warto§ciami ewangelicznymi, dokonuje si¢ w nim przewarto$ciowanie my-
$lenia i1 pragnienia i zaczyna panowac¢ nad soba, wyrzucajac z serca sktonnosc¢
do przemocy i dominacji. Staje si¢ jakoSciowo innym czlowiekiem, bedac goto-
wy do bronienia §rodowiska naturalnego przed tymi, ktorzy naduzywaja jego
charakteru, i do korzystania z niego w taki sposéb, aby nie gwalci¢ jego praw
i mie¢ zawsze na wzgledzie pomys$lnos¢ przysztych pokolen®.

Z wigzi czlowieka z Bogiem ptynie takze jego umitowanie Ojczyzny. Kar-
dynat S. Wyszynski byt tego wzorem. Im bardziej wzrastat w jednosci z Bogiem,
tym ofiarniej stuzyt Ojczyznie, dla pomyslnosci ktorej nie wahat sig¢ nawet po6j§¢
do wigzienia. Dla niego Ojczyzna, pod pojeciem ktoérej rozumiat dobra odziedzi-
czone przez nardd, a mianowicie ziemig i szeroko rozumiana kulture, tj. mowe,
literature, sztuke, obyczaje, religie, znaczyta wigcej niz jego whasne serce®. ,,Dla
nas po Bogu — mowil — najwigksza mitos¢, to Polska! Musimy po Bogu docho-
wacé wiernosci przede wszystkim naszej Ojczyznie i narodowej kulturze pol-
skiej’3%. Bycie jej wiernym uwazat za jeden z najwazniejszych obowiazkow czto-
wieka. ,,Wi¢z z Ojczyzna jest tajemnica, ktora mozemy — przypominal rodakom
— okresli¢ jako prawo natury, najbardziej podstawowe i najswigtsze ze wszyst-

31'S. Piotrowski, Na pierwszym planie byl zawsze czlowiek, w: Czas nigdy go nie oddali, red.
A. Rastawicka, Krakow 2001, s. 184-185.

32 Por. J. Machniak, Duchowosé pracy ludzkiej w mysli teologicznej kard. Stefana Wyszyriskie-
go, w: Duchowos¢ Prymasa Tysiqclecia, s. 152.

33 S. Wyszynski, Mitos¢ na co dzien, cz. 1, s. 159.

3 Por. tamze, s. 185-194.

35 Por. S. Wyszynski, Kocham Ojczyzne wigcej niz wlasne serce, Czgstochowa 2001, s. 5.

36 Tenze, Jedna jest Polska, Warszawa 1989, s. 30.
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kich praw przyrodzonych. Prawo, ktore uszanowa¢ maja wszyscy! Ale i my
musimy je uszanowac, i to w duchu mitosci, ktdra nieustannie taczy nas z Bo-
giem, a przez Boga z ludzmi”¥’. Dlatego nie omieszkatl z gorliwoscia zachgcaé
swoich rodakow do bycia jej wiernym w kazdych okolicznosciach. Przypomina-
jac im to zadanie, wskazywal konkretne formy jego urzeczywistniania.

Pierwsza z nich bedzie — wedtug niego — uczciwe wykonanie przez kazdego
rodaka powinnosci stanu zycia.

W Ojczyznie naszej najwazniejszym czynnikiem tadu i spokoju, a nawet pomysino-
$ci ekonomicznej i gospodarczej, jest — mowilt w Ozarowie w dniu 2 pazdziernika
1980 roku — sumienie obywateli. Bo c6z z tego, ze bedziemy bez konca wyliczali
najrozmaitszych winowajcéw, ze beda oni nawet ukarani zgodnie ze swoimi uczyn-
kami, jezeli zycie catego Narodu, a wigc kazdego obywatela — pozostanie bez
zmian?3

Nastgpna forma umitowania Ojczyzny, to uszanowanie historii narodu.

Nar6d musi zachowa¢ swoja bogata przesztos¢. [...] Polska ma wspaniata przesztosc,
ma swoje dzieje, kulture, literature, sztuke, rzezbg. Musimy wigc nieustannie — mo-
wit w Warszawie w dniu 25 maja 1972 roku — nawiazywa¢ do przeszlosci!. [...]
Nardd, ktory odcina si¢ od historii, ktory jej si¢ wstydzi, ktory nie wychowuje mto-
dego pokolenia bez powiazan historycznych — to nardd renegatow! Taki narod ska-
zuje si¢ dobrowolnie na $mierc®.

Kolejng forma umitowania Ojczyzny bedzie pielggnowanie rodzimych
zwyczajow i kultury.

Wielka madroécia jest — mowil w Warszawie 4 pazdziernika 1970 roku — umiejet-
no$¢ czerpania z doswiadczen przesztosci. [...] Mamy bogate do§wiadczenie religij-
ne, moralne, spoteczne, narodowe i polityczne. Dobrze wiemy, ze wielkie moce, kto-
re sprawity, iz nardd trwa i rozwija si¢, w duzym stopniu zawdzigczamy naszemu
natchnieniu i duchowosci religijnej, ktora w najtrudniejszych momentach odzywiata
si¢ nasza duchowo$¢ ojczysta i kultura narodowa. Gdybysmy chcieli z niej usunaé
wszystko, co jest z ducha chrzescijanskiego, jakze pozostalaby uboga. [...] Trzeba
umie¢ wezytywac sie w glosy, ktore brzmia w przesztosci Narodu®.

I w koncu mitoé¢ do Ojczyzny bedzie wyrazaé si¢ w uszanowaniu ziemi 0j-
czystej i pracy na roli.

Nardd, jesli chee utrzymaé swoj byt narodowy i panstwowy, swa niezalezno$¢ i wol-
no$¢, musi by¢ — mowit w Lowiczu, 30 sierpnia 1972 roku — zwiazany z ziemia. Tak

37 Tamze, s. 34.

3% S. Wyszynski, Kocham Ojczyzne wigcej niz wlasne serce, s. 49.
¥ Tamze, s. 10.

40 Tamze, s. 14-15.
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jak trawy trzymaja lotne piaski, aby ich burze nie przewiaty, tak Narod polski musi
si¢ trzymac cala dusza i calym sercem ziemi, aby wiaza¢ si¢ z ziemia i nie dajac si¢
z niej wydziedziczy¢, zabezpiecza¢ swa wolnos¢ i miejsce na karcie Europy*'.

Jeszcze inng forma umitowania Ojczyzny jest poprawnos¢ jezykowa.

Poprawiajcie wlasny jezyk — zachgcal mtodziez w Warszawie 28 stycznia 1957 roku,
a mowit to 54 lata temu i w Zzaden sposob stowa te nie stracity na aktualno$ci. — Tak
si¢ on jako$ ,,zabrudzil”. Dlaczego pigkny polski jezyk stal si¢ tak dziwnie ordynar-
ny. Dlaczego stosunek cztowieka do cztowieka jest tak ordynarny. Czy nas, narod
o tak wspaniatej kulturze ducha, nie sta¢ na inny jezyk? [...] Post¢p polega na tym,
by nasz jezyk ludzki zostal uzdrowiony. Wowczas bedzie wzrastat i szacunek dla
cztowieka*.

Troska o jako$¢ mowy uszlachetnia — w mniemaniu ksi¢dza prymasa — méw-
ce, a przez to wpltywa na poprawe zycia narodu.

Podsumowujac powyzsze analizy, nalezy stwierdzi¢, ze komunia czlowieka
z Bogiem nie moze nie owocowac¢ — wedtug kard. S. Wyszynskiego — jego wraz-
liwo$cia na otoczenie. Im jest ona intensywniejsza, tym efektywniejsze bedzie
jego zaangazowanie w przemiang relacji migdzy ludzmi i srodowiska ich egzy-
stencj1.

ZAKONCZENIE

Analiza nauczania kard. S. Wyszynskiego w ptaszczyznie duchowej pozwa-
la na wyrazenie zasadniczych wnioskow. Pierwszym z nich jest dynamizm du-
chowosci. Ona nie ma charakteru statycznego, lecz dynamiczny. W istocie spro-
wadza si¢ on do udzielania si¢ sobie dwoch podmiotow: Boga i cztowieka. Bog
przez Chrystusa w Duchu Swigtym udziela sie cztowickowi, a on odpowiada na
nie w tymze Duchu przez Chrystusa. W miarg otwierania si¢ czlowieka na Boga
wzrasta jego wrazliwo$¢ duchowa. Czlowiek staje si¢ bardziej duchowy. Glebia
zjednoczenia cztowieka z Bogiem owocuje zintegrowaniem jego osobowosci. Po
prostu, cztowiek staje si¢ dojrzaly emocjonalnie, psychicznie i moralnie.

Tak uksztaltowany cztowiek, tj. zjednoczony z Bogiem, nie moze nie oddzia-
lywac¢ na otoczenie. | tu si¢ ujawnia drugi wniosek. Im glebsza jest wigz czto-
wieka z Bogiem, tym ofiarniejsza bedzie jego postuga na rzecz bliznich i ich
miejsca egzystencji. To wtasnie w komunii cztowieka z Bogiem tkwi skutecz-
no$¢ niwelowania ludzkiej dysharmonii funkcjonalnej, bedacej nastgpstwem
grzechu pierworodnego, a przejawiajaca si¢ chociazby w takich formach wspot-

4 Tamze, s. 57.
4 Tamze, s. 44.
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czesnych zniewolen, jak: pijanstwo, narkomania, rozwiazto$¢ seksualna, kon-
sumpcjonizm, egoizm, nietolerancja, gardzenie innymi, wszelkie przejawy niewier-
nosci i obojetnosci religijnej. Inaczej mowiac, tylko cztowiek gleboko zjednoczo-
ny z Bogiem bedzie w stanie skutecznie da¢ odpor tym ludzkim nieprawosciom
i wskaza¢ wlasciwa droge rozwoju.

SUMMARY

The focus of the article is on presenting the essence and values of communion spirituality
according to Cardinal S. Wyszynski. Seen from the perspective of his teaching, the essence of this
spirituality consists in man’s boundless trust in God. Its value unfolds in man’s effective influence
on his environment, i.e. in his merciful sensitivity to the needs of his neighbors and in respecting
the milieu of their existence.

Key words

spirituality, spiritual union, faith, prayer, apostleship
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