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dawnictwo Naukowe, ss. 294

Rozwdj cztowieka i dynamizm jego zycia nie podlega dyskusji. Nikt nie kwe-
stionuje faktu, Zze osoba ludzka ma wpisane w swojg natur¢ dazenie do stawiania
sobie i osiggania coraz to nowych celow. Dyskusje rozpoczynaja si¢ wowczas,
gdy probuje si¢ okresli¢ zrodta i kierunki tego rozwoju oraz srodki, jakie nalezy
podjaé, by ten rozwoj mogt sie faktycznie urzeczywistni¢. Takim dynamizmem
cechuje si¢ takze zycie chrzescijanskie, w tym zycie moralne, ktore réwniez ma
swoj poczatek, cel oraz srodki stuzgce osigganiu celu. Okreslenie tych srodkow
iich dobor, podobnie zresztg jak okreslenie zrodet i celow chrzescijanskiej eg-
zystencji, nie jest jednak wolne od pewnych roznic 1 kontrowersji. Takze 1 tutaj
toczg si¢ dyskusje na temat kierunkow, w ktorych to zycie ma zmierza¢, i drog,
na ktérych ma ono osiggna¢ mozliwie najwyzszy stopien rozwoju.

W te dyskusje zdaje si¢ wpisywaé ksigzka ks. Andrzeja Zarkowskiego
pt. Rola sakramentu pojednania i pokuty w rozwoju zycia chrzescijanskiego
w Swietle nauczania papiezy Jana Pawta II, Benedykta XVI1i Franciszka. Au-
tor, podejmujac zagadnienie rozwoju zycia chrzescijanskiego, chce wykazaé
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uprzywilejowane miejsce sakramentalnej spowiedzi w tym rozwoju. Paradok-
salnie, dzisiaj nie jest to takie oczywiste. Dzi§ na rdzne sposoby probuje si¢
deprecjonowac¢ role tego sakramentu, poczawszy od zaniedban az po proby
prawnych zakazéw spowiedzi, zwlaszcza dzieci. Nawet w samym KoSciele,
szczegolnie na Zachodzie, praktyka spowiedzi indywidualnej jest coraz czesciej
krytykowana i de facto zanika.

Jaka jest zatem rola tego sakramentu w rozwoju zycia chrzescijanskiego?
Co traci cztowiek w zakresie swego rozwoju, jesli nie skorzysta z tego srodka?
Te pytania legty niejako u podstaw monografii ks. Zarkowskiego, ale zostaty
postawione w szerszym kontek$cie swoistego napigcia migdzy doswiadcze-
niem grzechu, a pragnieniem doskonato$ci; napigcia, w jakim zyje dzisiejszy
cztowiek. Dlatego autor szuka na nie odpowiedzi we wspodtczesnym nauczaniu
Kosciola, ktore sitg rzeczy dotyka aktualnych problemow.

Ksigzka sktada si¢ z pieciu rozdziatow, poprzedzonych wstepem oraz do-
petnionych zakonczeniem, abstraktem w jezyku polskim i angielskim oraz
wykazem bibliografii. Rozdziat I zostat poswiecony samej istocie rozwoju zy-
cia chrzescijanskiego, przy czym autor skupia si¢ na teologicznej wizji tego
rozwoju. Opisuje powotanie do swigtosci jako zadanie wynikajace z sakra-
mentu chrztu. Przedstawia Kos$ciot jako spoleczno$¢ zbawienia. Wskazuje na
sakramenty 1 inne $rodki pomocne w osiggnieciu chrzescijanskiej doskonato-
sci. Rozdziat ten nalezy zatem traktowac jako niezbedny wstep dla omawianej
problematyki. Nie da si¢ bowiem ukaza¢ roli sakramentu pojednania i pokuty
w rozwoju zycia chrze$cijanskiego nie okresliwszy wczesniej istoty, kierunkow
1 srodkéw tego rozwoju. Takie ujgcie wskazuje rowniez, ze autor dostrzega,
iz sakrament pokuty jest — wprawdzie uprzywilejowanym — ale nie jedynym
srodkiem pomocnym w osigganiu chrze$cijanskiej doskonatosci.

W rozdziale I1 ks. Zarkowski ukazuje destrukcyjng role grzechu w rozwoju
zycia chrzescijanskiego i1 to we wszystkich relacjach, w jakich zyje cztowiek: do
Boga, do samego siebie, do innych ludzi, w tym do wspotwyznawcow w ramach
wspolnoty Kosciota i wreszcie do §wiata stworzonego. Rozdziat ten uzasadnia
potrzebg zaangazowania si¢ czlowieka we wlasny rozwdj. Skoro bowiem skut-
ki grzechu popelnione przez niego okazuja si¢ by¢ tak destrukcyjne, to i jego
dziatanie powinno by¢ wieloptaszczyznowe. Ta cze$¢ ksigzki uswiadamia, ze
rozwdj cztowieka nie ogranicza si¢ tylko do niego samego, ale obejmuje rowniez
jego relacje do Boga, do bliznich i do $wiata.

O ile pierwsze dwa rozdzialy stanowig niezbgdny wstep, rozdziat 111 jest
juz bezposrednio poswiecony sakramentowi pojednania i pokuty oraz jego
uzdrowienczej roli. Wewnetrzny uktad tego rozdzialu odpowiada omédwio-
nym wczesniej poszczegdlnym plaszczyznom zycia, w ktore grzech wnosi
swoje niszczace dziatanie i obejmuje role sakramentu pokuty w powrocie do
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przebaczajacego i mitosiernego Boga, w pojednaniu z samym sobg, ze wspol-
notg Kosciota, z innymi ludzmi oraz z catym stworzeniem.

Rozdzial IV jest swoistg diagnoza wspolczesnego podejscia do sakramen-
talnej spowiedzi. Autor rozpoznaje w tym podej$ciu stan kryzysu i stara si¢
odkry¢ nie tylko jego przejawy, ale rowniez zrodla i skutki. Zwrdcenie uwagi na
zjawisko utraty poczucia grzechu oraz na bledne postawy zaréwno penitentow,
jak 1 spowiednikow, jest jak najbardziej uzasadnione w kontekscie glownego
problemu pracy. Nie da si¢ bowiem uczyni¢ z sakramentu pokuty istotnego na-
rzgdzia rozwoju zycia chrzescijanskiego, jesli nie przezwyciezy si¢ wszystkich
btednych teorii i postaw zaréwno penitentéw, jak i spowiednikow.

Rozdzial V ma charakter praktyczny i1 zawiera propozycje, sugestie, 1 po-
stulaty dotyczace odnowy sakramentu pojednania i pokuty pod katem jego roli
w rozwoju zycia chrzescijanskiego. Wychodzac od postuszenstwa Chrystusowi
i Kosciotowi, ks. Zarkowski wskazuje na potrzebe formacji kandydatow do
kaptanstwa, spowiednikow, penitentow oraz na nowe formy duszpasterskie
dowartos$ciowujgce ten sakrament (jubileusze, nowa ewangelizacja, nowe formy
komunikacji, inicjatywa ,,24 godziny dla Pana”, ,,noc konfesjonatéw’). Wszyst-
kie te postulaty sa o tyle wazne, ze od ich spetnienia zalezy to, na ile sakrament
pojednania i pokuty spetni swojg role w rozwoju zycia chrze$cijanskiego.

Ksiazka ks. Andrzeja Zarkowskiego wpisuje sie z jednej strony we wspol-
czesng refleksje nad dynamiczng naturg cztowieka, a z drugiej — w dyskusje
nad rolg sakramentow w zyciu moralnym oraz w rozwoju osobowym. O ile
istnieje do$¢ powszechna zgoda co do tego, ze w godnos$¢ osoby wpisane jest
wezwanie do nieustannego rozwoju, do dojrzewania na pewng miareg, to rola sa-
kramentow w tym wzrastaniu budzi wigcej kontrowersji. Ta rola przez wielu jest
niedoceniana, a przez niektorych nawet kwestionowana. Zyjemy wszak w dobie
kryzysu moralnego, ktory moze by¢ opisywany na rézne sposoby. Autor patrzy
na ten kryzys przez pryzmat kryzysu postaw pokutnych, licznych przejawow
autodestrukcji, zaburzen wewnetrznej harmonii i popadania w wewngtrzne
sprzecznos$ci 1 konflikty, alienacji 1 wydziedziczenia z czlowieczenstwa. Klu-
czowg rolg przypisuje jednak zjawisku utraty poczucia grzechu, ktore z kolei
jest owocem postepujacego sekularyzmu.

Zauwazajac, ze w przesztosci Kosciot dostrzegat w sakramencie pokuty
droge do odnowy zycia indywidualnego i spotecznego (nauczanie Piusa V), ks.
Zarkowski bada pod tym katem nauczanie ostatnich papiezy, by — jak mowi —
przekonac sig, czy dowartosciowanie roli sakramentu pokuty w rozwoju zycia
chrzescijanskiego, a takze w jego odnowie, znajduje odzwierciedlenie w ich
wypowiedziach (s. 10). Celem autora jest zatem wykazanie, ze sakrament poku-
ty odgrywa istotng rol¢ w rozwoju zycia chrzescijanskiego takze wspolczesnie.
Cel ten zostal osiggniety. Ksigdz Zarkowski rzeczywiscie udowodnit, ze owocne
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korzystanie z sakramentow, w tym z sakramentu pojednania i pokuty, moze
by¢ drogg tego wzrastania.

Analizujac nauczanie trzech papiezy, autor wskazuje najpierw na sama isto-
te i cele, ku ktérym ma zmierza¢ rozwdj zycia chrzescijanskiego. Ksigdz Zar-
kowski identyfikuje te cele ze Swietoscig i dazeniem do zbawienia. Nastepnie
wskazuje na niezbedny fundament rozwoju zycia chrzescijanskiego, ktorym
jest taska sakramentu chrztu. Bez tego fundamentu chrzescijaninowi grozitby
aktywizm, ktory zreszta dotyka wielu wspotczesnych, chcacych si¢ rozwijaé
wylacznie dzigki wlasnym silom. Autor stusznie podkresla rolg sakramentow
w rozwoju zycia chrzescijanskiego, przy czym réwnie shusznie nie postrzega
ich wylacznie jako zrdodet taski, pomocy, narzedzi, ale takze jako Zrodia we-
zwan moralnych, ktore wyznaczaja cztowiekowi stosowne do etapu zycia cele.
Sygnalizuje rol¢ wszystkich sakramentéw w rozwoju zycia chrzescijanskiego,
cho¢ — zgodnie z postawionymi sobie celami — koncentruje si¢ na sakramencie
pojednania i pokuty. Wskazuje rowniez na inne, pozasakramentalne $rodki
rozwoju zycia chrzescijanskiego, jak: stuchanie Stowa Bozego, modlitwe, post,
jatmuzne, praktyke milosierdzia, przyklad swigtych, wypetnianie obowigzkéw
wlasnego stanu, okresowych ¢wiczen duchowych (np. rekolekc;ji) itp.

Ksigdz Zarkowski uzasadnia szczegdlng role sakramentu pokuty w pracy
nad odrodzeniem religijno-moralnym. W indywidualnym pojednaniu cztlowieka
z Bogiem dostrzega droge do pojednania z samym sobg, z bra¢mi, z Kosciotem,
z calym stworzeniem, za§ w postudze jednania ludzi z Bogiem i pomig¢dzy sobg —
podstawowe zadanie Kosciota. Dobrze, ze autor nie zamknat rozwoju czlowieka
w sferze indywidualnej, ograniczonej do wilasnej osoby, ale ukazal wszystkie
wymiary tego rozwoju, a wiec takze relacje do Boga, bliznich, do $wiata. Taki
integralnie rozumiany rozwoj odroznia stanowisko chrzescijanskie od wielu
koncepcji niechrzescijanskich. Z ksigzki przebija przestanie: nie jest prawdziwym
rozwoj ten, ktory zamyka cztowieka na Boga; ktory odseparowuje go od ludzi;
ktéry nie uwzglednia zycia cztowieka posrod $wiata i innych stworzen.

Autorowi udato si¢ odstoni¢ bardzo pozytywna, optymistyczng wizj¢ po-
kuty, w przeciwienstwie do panujacych tu i 6wdzie przekonan o ponizajacym,
i wreez frustrujacym jej charakterze. Co wigcej, autor docenit jej catozyciowy
charakter. Nie jest ona bowiem tylko aktem towarzyszgcym sakramentowi, ale
rozciaga sie na cale zycie i wszystkie jego obszary. Zastuga ks. Zarkowskiego
jest calo$ciowe opracowanie zagadnienia sakramentu pokuty jako uprzywile-
jowanego srodka rozwoju zycia chrzescijanskiego. Autor bowiem nie skupit si¢
wylacznie na jakims$ jednym aspekcie, ale w sposob wszechstronny, cho¢ synte-
tyczny, nakreslit szeroka panorame dobroczynnych skutkéw sakramentu pokuty.

Ukazanie ludzkiego rozwoju w powigzaniu z sakramentem pojednania i po-
kuty pozwolito ks. Zarkowskiemu na dowarto$ciowanie elementu nadprzy-
rodzonego (laski) w tymze rozwoju. Prawdziwy rozwdj jest bowiem zawsze
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owocem wspotpracy cztowieka z darem Boga. Tym samym ksigzka jest odpo-
wiedzig na wspotczesne aktywizmy i naturalizmy z jednej strony oraz janse-
nizmy i kwietyzmy z drugiej. Monografia ks. Zarkowskiego odstania zmudny
proces rozwoju zycia chrze$cijanskiego. Autor uzywa zreszta trafnego porow-
nania tego procesu do drogi. Na tym tle przedstawia takze pozytywny obraz
nawrocenia, ktore nie jest tylko odwrdceniem sie od grzechu i walka z nim, ale
zwréceniem si¢ ku Bogu 1 odnalezieniem celu swego Zycia i swojej przemiany.

Sakrament pokuty, owocujac uzdrowieniem relacji, ukierunkowuje na pe-
wien obraz, ktory ma dopiero zosta¢ urzeczywistniony. Pobudza on zatem aspi-
racje czlowieka ku temu co wigksze, pigkniejsze, lepsze niz stan obecny. Aby
jednak tak si¢ stato, musza zosta¢ przezwyci¢zone pewne tendencje w samym
Kosciele (np. rytualizm, indywidualizm, zbyt powierzchowne korzystanie z sa-
kramentu czy traktowanie go jako rodzaj terapii), ktore nie pozwalajg uczynié
Z niego pomocy w rozwoju zycia chrze$cijanskiego. Autor demaskuje te ten-
dencje i ukazuje spowiedz jako swoiste srodowisko, gdzie czlowiek ma szanse
odkry¢ swoja tozsamo$¢, wartos¢ 1 wlasciwe mu miejsce w Swiecie.

Momentami mozna mieé¢ wrazenie, ze ks. Zarkowski, opisujac niektore
zagadnienia (np. skutki grzechu czy sakrament pokuty jako taki), nie wigze
ich bezposrednio z kwestia rozwoju zycia chrzescijanskiego. Jednak lektura
catej ksigzki nie pozostawia watpliwosci, ze tresci te sg ostatecznie podpo-
rzadkowane glebszemu ujeciu problemu zasadniczego, co zresztg wybrzmiewa
wyraznie we wstgpach i podsumowaniach poszczegdlnych czgsci. Tak wiec
w stuzbe owemu dynamizmowi zostaja niejako wprzegnigte gltebokie analizy
dotyczace samego grzechu, a takze catego procesu nawrocenia z tzw. aktami
penitenta wigcznie oraz zagadnienia dotyczace formacji przysztych i obecnych
spowiednikow.

Na uznanie zastuguje zarowno merytoryczna, jak i formalna strona opraco-
wania. Ksigdz Zarkowski dokonal wnikliwej analizy bogatego nauczania Jana
Pawta II, Benedykta X VI i Franciszka, positkujac si¢ umiejetnie istniejagcymi
opracowaniami oraz literaturg pomocnicza. Ksigzka ma charakter wybitnie
zrodtowy, o czym $wiadcza przypisy, ktore w wigkszosci sg odno$nikami do
dokumentow trzech papiezy, i to gtéwnie na nich autor opiera swoje wnioski
dotyczace wieloaspektowosci papieskiego nauczania oraz rozwoju doktryny
Kosciota, a zarazem jej niezmienno$ci. A niezmienno$¢ ta wynika z wiernosci
Ewangelii, za$ rozwdj zwigzany jest nade wszystko ze zmieniajagcymi si¢ uwa-
runkowaniami zewnetrznymi.

Precyzyjne okreslenie celu rozwoju zycia chrzescijanskiego oraz roli sa-
kramentu pojednania i pokuty w realizacji tego dynamizmu jest ujgciem
oryginalnym i — ze wzgledu na wspotczesny kryzys postaw pokutnych — bar-
dzo aktualnym. Autor wykazal istotng rol¢ sakramentu pojednania i poku-
ty w rozwoju zycia chrzescijanskiego. Ze swiadomoscia, ze Kosciot zawsze
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przywigzywat duzg wage do tego sakramentu, przedstawit nauczanie wspot-
czesnego Magisterium na ten temat w powigzaniu z aktualnym kontekstem
zagadnienia.
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