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Wiceprzewodniczacy Rady Episkopatu Polski ds. Rodziny

Strategia duszpasterska biskupa diecez;ji
w odniesieniu do sakramentalnego matzeristwa

Pastoral Strategy of the Diocesan Bishop Regarding Sacramental Marriage

Duszpasterski program wobec malzenstw, nad ktérym szczeg6lng pieczg roz-
tacza kazdy pasterz diecezji, odnosi si¢ do trzech wymiaréw gloszenia Ewangelii
rodzinie: przygotowania mtodziezy do przyjecia sakramentu matzenstwa, szcze-
goblnej troski o mtode matzenstwa, a takze systematycznego podejmowania pro-
blematyki rodzinnej w ogélnym planowaniu programéw homiletycznych i ka-
techetycznych.

Niniejsze opracowanie poswigcone jest pierwszemu ze wskazanych wymia-
réw. Koncentruje si¢ na przygotowaniu do matzenstwa, czyli omoéwieniu strate-
gii przygotowania, zarysowane jest w nim takze continuum, czyli szeroko rozu-
miana praca Kosciota wsrdd rodzin.

Zamieszczony w niniejszym numerze ,, Teologii 1 Moralno$ci” artykul Marka
Babika' sigga az do Thomasa Roberta Malthusa i ukazuje, jakiej odpowiedzi
udzielit mu Kos$ciét za posrednictwem dwoch papiezy Leona XII i Piusa XI.
Natomiast wspotczesne sposoby rozbudowywania tamtych teorii bardzo dobrze
opracowal ks. Jacques Suaudeau w ksiazce Dla rodziny wyzwolié¢ sily dobra?. Jej
autor jest dyrektorem Wydziatu Nauki przy Papieskiej Akademii Zycia. J. Suau-
deau ma dar bardzo krétkiego przedstawiania niektérych probleméw, chociazby
przyczyn wspotczesnych zmian obyczajowych. Ze wspomnianych dwéch opra-
cowan dowiadujemy sig, ze batagan pojgciowy i dynamika zmian obyczajowych

' M. Babik, Obraz sporu o wizje maizenstwa i rodziny oraz o ksztalt wychowania prorodzin-
nego w gtownych pradach myslowych przetomu XIX i XX wieku, ,,Teologia i Moralnos¢” 12 (2012),
s. 7-36.

2 J. Suaudeau, Dla rodziny wyzwoli¢ sily dobra, Warszawa 2012.
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zaczela si¢ na gruncie teorii antropologicznych, zwlaszcza w zakresie filozofii.
Dotaczyly do nich potem jeszcze koncepcje gloszone w czasach najnowszych.
Na przyktad, podczas przedstawiania programu naszych studiow, jestem czgsto
pytany, czy na naszej uczelni podejmujemy temat gender study, bo to jest nie-
zwykle wazny problem, od ktérego zalezy przysztos¢ ludzkosci i szczg$cie ro-
dzin. Méwiac catkiem prostym jezykiem: jezeli kazdy cztowiek bedzie miat
mozliwo$¢ w ciagu swojego zycie wielokrotnie zmieni¢ pte¢ — nie tylko partne-
row, ale ptec, jezeli bedzie absolutnie wolny i bedzie sig rejestrowat raz jako mez-
czyzna, innym razem jako kobieta w réznych instytucjach, wtedy bedziemy
szczesliwi. To jest wspotczesne ukoronowanie wielkiej rewolucji kulturowej, sek-
sualnej, obyczajowej. Tu trzeba szukaé przyczyn réwniez dla takich zjawisk jak
tzw. wspotmieszkanie i inne formy zaktadania doméw niby-rodzinnych. Niekto-
rzy nasi studenci rowniez przejmuja nowy styl zycia, poniewaz kto$ im co$ podpo-
wiedzial, wydawato im sig, Ze jest to bardziej atrakcyjne. Ksiadz J. Suaudeau bar-
dzo dobrze ten moment uchwycit. To jest pierwsza sprawa, do ktorej trzeba si¢
odnosi¢. Jako Kosciot szukamy wigc nowego jezyka, szukamy mozliwosci po-
rozumienia sig, zwlaszcza z tymi, ktorzy zostali dotknigei roznymi rewolucjami.

Jest tez druga sprawa, do ktérej chciatbym sig¢ odnies¢, przedstawiajac stra-
tegie. To jest ustanowiona ostatnio watykanska Rada ds. Nowej Ewangelizacji
i zaproszenie nas wszystkich do tego dzieta. Bedzie tez ogloszony Rok Wiary.
Otéz Ojciec Swiety Benedykt XVI w motu proprio Porta fidei zaprosit nas wszyst-
kich do tego dzieta.

Od poczatku mojej postugi Nastgpcy Piotra przypominalem o potrzebie odnalezienia
drogi wiary, aby coraz wyrazniej ukazywac¢ rado$¢ i odnowiony entuzjazm, ktore
rodzi spotkanie z Chrystusem. W homilii podczas Mszy $§w. na rozpoczgcie mojego
pontyfikatu powiedziatem: ,,Ko$ciot jako cato$é, a w nim jego pasterze musza tak
jak Chrystus wyruszy¢ w drogg, aby wyprowadzi¢ ludzi z pustyni ku przestrzeni zy-
cia, ku przyjazni z Synem Bozym, ku Temu, ktory daje nam zycie — pelni¢ zycia”
(1). Zdarza si¢ obecnie do$¢ czgsto, ze chrzescijanie bardziej troszcza si¢ o konse-
kwencje spoteczne, kulturowe i polityczne swego zaangazowania, myslac, ze wiara
wciaz jest oczywista przestanka zycia wspdlnego. W rzeczywistosci, zalozenie to nie
tylko przestato by¢ oczywiste, ale czgsto bywa wrgez negowane (2). Podczas gdy
w przesztosci mozliwe bylo uznanie, ze istnieje jednorodna tkanka kulturowa, po-
wszechnie akceptowana w swym odniesieniu do tre$ci wiary i inspirowanych nig
wartosci, to obecnie wydaje sig, ze w znacznej czgsci spolteczenstwa juz tak nie jest,
z powodu glebokiego kryzysu wiary, ktory dotknat wielu ludzi (Benedykt XVI, Por-
ta fidei, 2).

Jak Kos$cidt reaguje na znaczne zmiany obyczajowe? Za moich miodych lat,
a wigc nie tak dawno, narzeczeni szli do pacierza — na zapowiedzi. Proboszcz
przepytywat ich z pacierza i oglaszal zapowiedzi, po przygotowaniu $lubu
wszystko bylo zatatwione, poniewaz wowczas mtodzi kierowali sig¢ bardzo pro-
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sta $wiadomoscia obowiazkow rodzinnych. Jednakze nie zawsze i nie wszgdzie
tak byto. Dlatego wiele 0osob podejmowalo problematyke zwiazana z rodzina.
Warto wymieni¢ cho¢by najbardziej znane sposrod nich: bt. Jan Pawet II. ks. bp
Wilhelm Pluta, ks. abp K. Majdanski. Ksiadz infutat Jerzy Buxakowski, patriar-
cha polskich teologéw zajmujacych si¢ rodzina, napisat Wprowadzenie do teolo-
gii duszpasterstwa rodzin. Dzieto to bardzo dobrze przedstawia odpowiedz Ko-
Sciota, ktory na biezaco $ledzi potrzeby mtodego cztowieka i probuje reagowac
na nie i na wspotczesne trendy. Tematowi rodziny poswigcono cala serig ,,Ate-
neum Kaptanskiego”. Z kolei ks. kard. Stefan Wyszynski, Prymas Tysiaclecia
i Sluga Bozy, w czasie obrad Soboru Watykanskiego II w 1964 r. przedstawit
memorial na temat obrony zycia. Z podobnym tekstem, ale inng argumentacja,
odniodst si¢ tez do rzadu. Aktywnos$¢ 1 swiadomo$¢é odpowiedzialnosci biskupéw
za towarzyszenie mtodemu cztowiekowi jest udokumentowana dosy¢ wszech-
stronnie.

Btogostawiony Jan Pawet 11, gdy zostal wezwany na Stolice Piotrowa, roz-
poczal bardzo systematycznie naucza¢ o rodzinie. Najpierw stuzyly temu kate-
chezy, ktore wygtlosit w trzech cyklach, potem w 1981 roku ogtlosit adhortacje
Familiaris consortio; w 1994 roku skierowat List do rodzin przywotujacy spra-
wy zwiazane z obecnym zyciem malzenstwa i rodziny i wreszcie w 1995 roku
wydal stynna encyklike Evangelium vitae, ktéra porzadkuje wiele problemoéw
zycia matzenskiego. W internecie mozna znalez¢ niezwykle bogata bibliografig
nauczania Jana Pawta II dotyczaca calego jego pontyfikatu, opublikowano tez
wiele prac — zwlaszcza dyplomowych na studiach uniwersyteckich — omawiaja-
cych papieskie nauczanie. Przyktadem bardzo doktadnie udokumentowanego stu-
dium nad doktryng Jana Pawta II jest dzieto ks. prof. Kazimierza Lubowickiego
OMI Duchowos¢ matzenska w nauczaniu Jana Pawta IP.

Przystgpujac do omowienia sposobu przygotowania mtodych ludzi do zycia
w rodzinie, chcg najpierw zwrdci¢ uwage na kolejne instrukcje Episkopatu. Juz
w 1969 roku wydano Instrukcj¢ nt. przygotowania wiernych do sakramentu mat-
zenstwa 1 nt. duszpasterstwa rodzin. Kolejna pochodzi z 1975 roku i jest odpowie-
dzia na ogloszone przez Stolice Apostolska nowe obrzgdy zawierania sakramentu
malzenstwa. Wreszcie w 1986 roku opublikowano Instrukcj¢ dla duszpasterzy,
dotyczaca matzenstwa konkordatowego, kanoniczne opracowanie wszystkich
warunkéw zawierania matzenstwa w odniesieniu do postanowien Kodeksu Pra-
wa Kanonicznego ogloszonego w 1983 roku.

Nastepstwem polecenia, ktore Ojciec Swigty zamiescit w 66 numerze Fami-
liaris consortio, byto wydane przez biskupéw Dyrektorium Duszpasterstwa Ro-
dzin. Dokument ten dosy¢ szczegdélowo normuje wszystkie zadania duszpaster-
skie Kosciota w Polsce. Zostal zatwierdzony i ogloszony przez Konferencjg

3 K. Lubowicki, Duchowos¢ matzeriska w nauczaniu Jana Pawta II, Krakdow 2005.
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Episkopatu Polski 1 maja 2003 roku. Z kolei w 2009 roku opublikowano doku-
ment wspierajacy pracownikow zaangazowanych w duszpasterstwie rodzin: Stu-
zy¢ prawdzie o matzenstwie i rodzinie, zatwierdzony przez Konferencj¢ Episko-
patu Polski 19 czerwca 2009 roku. To sa postanowienia Episkopatu. Do tego
dochodzi bardzo obfita literatura i gotowy materiat konferencyjny opracowany
tak na wydziatach uniwersyteckich, jak i przez wydziaty duszpasterstw diecezjal-
nych. W internecie mozna znalez¢ bardzo duzo rozmaitych pomystow i gotowych
tekstow przygotowanych katechez przedmalzenskich.

Jest tez studium biezace, ktéremu patronuje Papieska Rada ds. Rodziny. Dnia
13 maja 1996 roku wydata ona instrukcj¢ Przygotowanie do sakramentu matzen-
stwa, a obecnie opracowuje si¢ druga edycje, azeby uwzgledni¢ i oceni¢ nowe
tendencje.

Nie bedg odnosit si¢ do podziatu na dalsze, blizsze 1 bezposrednie przygoto-
wanie, jaki Ojciec Swiety przeniést z cytowanych przeze mnie Instrukcji do teks-
tu Familiaris consortio, nie poruszam tez szczegolow programowych chociazby
z tekstu Dyrektorium. Mam §wiadomo$¢, ze temat ten jest przez duszpasterzy
bardzo dobrze znany.

Chce natomiast przekazaé refleksje, ktore rodza si¢ przy obserwacji pracy
Kosciota nad przygotowaniem do zycia w rodzinie. Mowiac najogolniej, organi-
zuje sig tzw. kursy przedmatzenskie i spotkania w poradniach. Kursy pomyslane
sa jako przygotowanie blizsze, a spotkania w poradniach jako przygotowanie
bezposrednie, czemu towarzysza trzy katechezy omawiajace zwykle liturgi¢ sa-
kramentu.

Zastandwmy si¢ najpierw nad zakresem tematéw. Tutaj jest pierwsza putap-
ka. Poniewaz to jest ,kurs przedmatzenski”, ksiadz proboszcz, zeby zachecié¢
mtodziez, mowi: rozpoczynamy kurs przedmatzenski; z ksigdzem wikariuszem
omowimy sprawy zwiazane z liturgia, a wszystko, co zwiazane jest z zZyciem
wspolnym, przedstawi pani doktor. Niektore osoby sa wigc przekonane, ze za-
prasza si¢ ja po to, by nie byto klopotu z ciaza. Wobec tego od razu pojawia si¢
mysl, ze dziecko jest obciazeniem... i sam dobdr tematéw na kursie przedmat-
zenskim rodzi pokuseg uciekania przed przyjgciem zycia.

Z. przeprowadzonych kiedy$ badan na temat realizacji programoéw kurséw
przedmalzenskich wynika, ze tylko 17% wypowiedzi na temat sakramentu mat-
zenstwa odnosilo si¢ do zapowiedzianego tematu. Przyczyna nie jest to, ze ksigza
nie znaja teologii. Wynika to raczej z braku zainteresowania ze strony stuchaczy,
w zwiazku z czym duszpasterze szukaja sposobow aktywizacji narzeczonych.
Jezeli mtodzi ludzie maja stucha¢ o wigzi matzenskiej, ktora rodzi si¢ z komunii
0s0b zakorzenionej w Chrystusie, to przy trzecim zdaniu wylaczaja si¢ z tematu.
Z tego powodu spltycamy przygotowanie do zycia w matzenstwie i rodzinie. Po
prostu, nie mamy odwagi stuzy¢ prawdzie. Narzeczeni moga mie¢ inne zaintere-
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sowania, a kaptan ma stana¢ przed mtodymi i powiedzie¢: Pan Jezus czeka na
was, bo wy si¢ szykujecie, by by¢ szafarzami znaku, przez ktéry sprowadzicie
Pana Jezusa do waszego matzenstwa tak, jak ja przy ottarzu ustluguj¢ Eucharystii.

Zmiany w podejsciu do przygotowania narzeczonych do sakramentu matzen-
stva wymusza na nas takze fragment Familiaris consortio Jana Pawla II:

Jakkolwiek nie mozna odmowi¢ stusznosci traktowania bezposredniego przygotowa-
nia do malzenstwa jako konieczno$ci i obowiazku, a moze si¢ to zdarzy¢, gdy tatwo
zwalniamy z tego przygotowania, to jednak sprawe tego przygotowania nalezy sta-
wia¢ w ten sposob, by ewentualne jego pominigcie nie stwarzato przeszkody do za-
warcia matzenstwa (FC, 66).

Przygotowanie jest wazne i konieczne, ale nie mozna odmowi¢ pobtogosta-
wienia matzenstwa, gdy tego przygotowania nie ma. Jak to rozwiaza¢? Gdy mam
che¢ powiedzie¢, ze z powodu braku przygotowania nie bedg btogostawit, to
oznacza, ze nie mogg mtodych ludzi pozostawi¢ bez pomocy, tylko w czasie in-
dywidualnego spotkania, nie w formie wyktadow dla 30 par, powinienem podjaé
probe dotarcia do ich umystow i serc, czgsto religijnie wyzigbionych. Przy tym
trzeba postuzy¢ si¢ zrozumialym dla takiej pary jezykiem, uzy¢ docierajacych do
jej $wiadomosci argumentow. To jest trudne, czasowo obciazajace i wymaga spo-
rego doswiadczenia. Podczas postugiwania w Szczecinie wspaniale pomagali mi
w tym ksigza seniorzy, ktoérych popularnie nazywa si¢ emerytami, w stanie spo-
czynku czy wrecz ,,nieuzytecznymi’.

Wszystkie praktyczne rozwiazania, ktorych mamy niezwykle duzo, rowniez
tzw. weekendy, powodowane sa nie brakiem wiedzy i formacji chrzescijanskie;j,
tylko brakiem czasu u mlodych. Aby zilustrowa¢ bardzo réznorodne sytuacje,
podam dwa negatywne i dwa budzace nadziej¢ przyktady. Pierwsze z nich zwia-
zane sa z praktyka kompletowania zaswiadczen. Mlodzi wspolmieszkaja, ale
réwnoczesnie od czasu do czasu pisza smsa: niech ksiadz si¢ za nas modli, bo
ksiadz jest naszym przyjacielem. Azeby mnie jeszcze zacheci¢c do modlitwy,
moéwia: mysmy juz zrobili sobie kurs, juz mamy dokument i niech ksiadz nie
mysli, ze my jesteSmy niewierzacy... i dalej razem mieszkaja. A kiedy bedziecie
mieli §lub — pytam? No, jeszcze sali nie zamowilismy, ale mys$limy. Tymczasem
ksigza w skrétowej formie ich przygotowuja i wystawiaja im dokumenty. Niech
maja porzadek w papierach. Produkuje si¢ mnéstwo tych zaswiadczen. Miatem
jeszcze inne zajscie. Zglosit si¢ mtody czlowiek, szykujacy si¢ do matzenstwa,
ktéry nie mial sakramentu bierzmowania. Spytalem, czy ma kontakt ze swoim
proboszczem. Odpowiedzial — Tak. Mam wszystko ustalone. Sprawdzitem, ze
w karcie do bierzmowania jest informacja, ze trzeba jecha¢ do biskupa, a on
udzieli sakramentu bierzmowania. W niektorych wypadkach, gdy ksigza mnie
prosza, o godz. 7.00 odprawiam Mszg $w. i udzielam sakramentu bierzmowania
w swojej kaplicy. Ow mtody cztowiek przyszedt w wyznaczony dzien ze §wiad-
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kiem. W czasie Mszy $w. chciatem udzieli¢ Komunii $w., a on pokiwat gtowa,
ze nie przyjmuje Pana Jezusa. Zdziwilem si¢ ja i wszyscy obecni w kaplicy. Po
liturgii dowiedziatem sig, Ze nie przystapit do Komunii §w., bo mieszka z dziew-
czyna. Na pytanie o to, czy ma wyznaczong dat¢ §lubu, odpowiedzial, ze dora-
dzono mu, zeby skompletowat papierki, to bedzie potem tatwiej. W zwiazku
z tym ,,skompletowat bierzmowanie” i nadal mieszkat z dziewczyna. Przepuscit
taki kazus ksiadz i biskup. Przeciez powinienem przeprowadzi¢ z nim rozmowg.
Jednak zobaczylem wypisana kartkg, duza parafia, madry wikary... i juz nie
sprawdzatem, a ten mtody cztowiek miatl najwigcej Swiadomosci, wiedzial, ze
w tym wypadku nie moze przyjmowa¢ Komunii $w. O bierzmowaniu wiedziat
tyle, ze po takim obrzedzie bedzie miat jeszcze pieczatke na kartce.

O co wolamy? Wolamy o to, co jest zapisane na Rok Wiary w motu proprio
Porta fidei:

Chcialbym w tym miejscu przedstawi¢ w zarysie program, ktory pomoze w glgbszym
zrozumieniu nie tylko tre$ci wiary, ale wraz z nimi takze aktu, przez ktoéry decyduje-
my si¢ calkowicie powierzy¢ Bogu, w pelnej wolnosci. Istnieje w istocie glgboka
jednos¢ migdzy aktem, ktorym sig wierzy, a trescia, z ktora si¢ zgadzamy. Apostot
Pawel umozliwia wejscie w t¢ rzeczywisto$¢, kiedy pisze: ,,Sercem przyjeta wiara
prowadzi do sprawiedliwo$ci, a wyznawanie jej ustami — do zbawienia” (Rz 10,10).
Serce wskazuje, ze pierwszym aktem, przez ktory dochodzi si¢ do wiary, jest dar
Boga i dziatanie taski, ktora przemienia osobe az do glebi jej serca.

W tym wzgledzie szczegolnie wymowny jest przyktad Lidii. Sw. Lukasz opowia-
da, ze Pawel, kiedy przebywat w Filippi, poszedt w szabat glosi¢ Ewangeli¢ paru ko-
bietom; byta wsérdd nich Lidia, a ,,Pan otworzyt jej serce, tak ze uwaznie stuchata
stow Pawla” (Dz 16,14). To wyrazenie zawiera wazny sens. Sw. Lukasz uczy, Ze nie
wystarcza znajomos¢ tresci, w ktore nalezy wierzy¢, jezeli serce, autentyczne sanktu-
arium czlowieka, nie zostaje otwarte przez laske, ktéra umozliwia gigbsze spojrzenie
i zrozumienie, ze to, co zostalo ogloszone, jest Stowem Bozym (Benedykt X VI, Por-
ta fidei, 10).

Jezeli my nie przestawimy naszych gléw i nie uruchomimy programu nowej
ewangelizacji na pozytek narzeczonych, mtodych matzenstw, katecheza sakra-
mentalna przy chrzcie §wigtym, przy I Komunii §w., przy bierzmowaniu zostanie
tylko formalnym zabiegiem.

Ostatnio mialem tez dwa bardzo urokliwe spotkania. Moi znajomi, ktorzy sa
wlascicielami warsztatu samochodowego, zaangazowali si¢ w spotkania modli-
tewne w ramach nowej ewangelizacji. Mechanik bierze si¢ za samochod, a jego
malzonka kawe szykuje klientowi i mowi przy okazji o spotkaniach, jakie odby-
waja si¢ w ich domu, zachgcajac do przyj$cia na modlitwg. Przy warsztacie sa-
mochodowym powstaje grupa ewangelizacyjna. Malzonka, ktéra jest takze ka-
sjerem, prowadzi organizacyjnie cala t¢ wspaniata pracg. Drugi przyktad jest
podobny. Tym razem mtodzi z liceum i gimnazjum dwa razy w miesiacu zbieraja
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si¢ na modlitwe. Jest to rodzaj kontynuacji praktyk oazowych. Dzieci znajomych
poprosily tatg, zeby podwiozt je, bo wybieraja si¢ na modlitwe u znajomych. Jed-
nak matka miata watpliwosci, wigc rodzice postanowili sprawdzi¢. Okazalo sig,
ze mtodziez si¢ modli, a rodzice pilnuja, czy jacy$ chlopcy sig nie kreca, czy nie
ma dilera narkotykowego. Po wyjs$ciu mtodziezy z modlitwy gospodarze zapyta-
li rodzicéw czekajacych w samochodzie, czemu nie przyszli do nich na modli-
twe...? — Za trzecim razem weszliSmy do $§rodka — méwi matka. — Ta dzieciarnia
modli si¢ na jednym pigtrze, a dorosli na drugim. Niech nam ksiadz da jakie$
ksiazeczki z prostymi modlitwami, takie by nam si¢ przydaty, i z katechizmem
zapoznawaliby$my si¢ na biezaco.

W takim duchu musimy stana¢ przy mtodym cztowieku, bo te wszystkie
nasze oficjalne kursy...? Dobrze ze sa, ale niech nam Pan Bég wybaczy wszel-
kiego rodzaju niedoskonatosci.

SUMMARY

Contemporary change of customs and ensuing conceptual chaos are to an extent the results of
theories created in anthropology and philosophy. Under their influence many young people get the
impression that happiness can be achieved not only by repeated change of partners but also of one’s
sex, so by absolute freedom. This is accompanied by the phenomenon of cohabitation and other
forms of setting up quasi-family homes.

In this situation it is the task of the Church to seek a new language, new possibilities of
communicating especially with people affected by various revolutions. That is why the Church has
recently created the Vatican Council for the New Evangelization and invited everyone to join in
this new undertaking. Moreover, Benedict X VI proclaimed the Year of the Faith. Changes pertain
also to the form of preparing young people to the sacrament of matrimony.

From pastoral practice it follows that there is a need to rethink the topics of the premarital
courses and often even to replace them with individual preparation of the young people to the
sacrament of matrimony. This would enable the Church to reach out to people who are religiously
indifferent.
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sacrament of matrimony, premarital courses, New Evangelization, pastoral strategy
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