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WPROWADZENIE

Zasady przygotowania narzeczonych do sakramentu malzenstwa okresla
Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin przyjete przez Konferencje Episkopatu Pol-
ski w 2003 roku. Przygotowanie obejmuje trzy etapy okreslone jako: dalsze, bliz-
sze 1 bezposrednie!. Decyzje szczegotowe w zakresie sposoboéw rozwigzania tego
typu formacji pozostawiono biskupom diecezjalnym, stad tez wystepuja rozne
formy jego realizacji. Niezaleznie jednak od nich wszystkie rozwigzania podej-
muja tematyke sakramentalnosci matzenstwa.

Wieloletnia obserwacja uczestnikow katechez oraz ich wypowiedzi na temat
sakramentalnosci matzenstwa pozwalaja na sformulowanie stwierdzenia, ze jest to
kluczowe zagadnienie w przygotowaniu narzeczonych do zawarcia katolickiego
malzenstwa. Podejmujac t¢ tematyke, sprébujemy uzasadnic tezg, ze zrozumie-
nie istoty sakramentalno$ci matzenstwa stanowi podstawo-
wy element przygotowania do matzenstwa narzeczonych
i warunkuje prawidtowy odbior tresci pozostalych katechez.

! Por. KEP, Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, Warszawa 2003, pkt 18.
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CHARAKTERYSTYKA UCZESTNIKOW KATECHEZ

W prowadzonych spotkaniach przygotowujacych do malzenstwa spotykaja
si¢ dwie zasadnicze grupy odbiorcoéw. Pierwsza obejmuje kandydatow do mat-
zenstwa, ktérzy de facto zyja jak maz z zona od dtuzszego czasu (nierzadko kil-
ka lat) i trudno ich nazywa¢ narzeczonymi. Decyzje o zawarciu matzenstwa po-
dejmuja z roznych pobudek, czesto czysto formalnych, zwiazanych ze sprawami
mieszkaniowymi, finansowo-kredytowymi lub podobnego rodzaju. Czasem de-
cyzja jest podejmowana pod presja srodowiska parafialnego przy okazji wyma-
gan (czy tylko sugestii) zwiazanych z udzielaniem sakramentow S$wigtych
dzieciom.

Pojawia si¢ oczywiste pytanie: dlaczego obserwuje si¢ ,,ucieczke” od sakra-
mentalnego zwiazku? Statystyki w tym wzgledzie ukazuja narastajaca tendencje.
O ile w roku 1978 liczba par zyjacych bez formalnie zawartego zwiazku matzen-
skiego (zarowno sakramentalnego, jak i niesakramentalnego) wynosita okoto 90
tys., kolejno w roku 1988 — 125 tys., w 1995 — 147 tys., to w roku 2002 juz 198
tys.2 W innych krajach sytuacja jest jeszcze bardziej niekorzystna, np. w Danii
okoto 70% mtodych w wieku 16-29 lat zyje bez zwiazku matzenskiego.

Wydaje sig, ze analiza problemu ucieczki od formalnego zawarcia zwiazku
matzenskiego wykracza poza zakres tego opracowania, zauwazmy jedynie, ze
glowne przyczyny takiego stanu rzeczy sa bardzo zlozone i roznorodne. Najczg-
$ciej wymienia si¢ nastgpujace:

 unikanie odpowiedzialnosci,

* tatwo$¢ wstapienia w zwiazek 1 wystapienia z niego,

* che¢ sprawdzenia partnera,

* poczucie wolno$ci, autonomii, swobody,
 nieuznawanie matzenstwa za wartos¢,

* wygodg,

* finansowe,

» zerwanie z tradycja, przesadem; przejaw nowoczesnosci,
* che¢¢ uniknigcia szybkiego rozwodu,

* czeste zmiany partneréw.

Nie bedziemy analizowac tej grupy, poniewaz matzenstwo sakramentalne nie
stanowi dla niej szczegolnej wartosci, nie beda zatem uczestniczy¢ w katechezie.
Druga grupa obejmuje uczestnikow spotkan przygotowujacych si¢ do mat-

2 A. Ladazynski, Malzenstwo? Nie dzieckuje! Rzecz o przyczynach niezawierania zwiqzkéw,
w: Matzenstwo — wolnosé czy kajdany?, Wroctaw 2008.
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zenstwa, lecz niezyjacych w zwiazkach (co nie oznacza, ze nie podejmuja wspot-
zycia przed $lubem). Argumentacja ich decyzji o zawarciu malzenstwa jest bar-
dzo roznorodna i nierzadko obejmuje sfery zupetnie niezwiazane z wiara, moral-
noscig czy zaleceniami Kosciota. Na pytanie, dlaczego decydujecie si¢ Panstwo
na zawarcie sakramentu matzenstwa, padaja nieraz zaskakujace odpowiedzi, np.:

— wiadomo... $lub w kosciele, ksiadz, organy,...

— checemy tak po Bozemu...

— ksiadz wiaze [stula] (takim czyms?)

— wypada, rodzice chodza do kosciota — to dla nich; my si¢ kochamy i nam
nie jest to potrzebne,

— jakos$ to wesele trzeba rozpoczac,

— bedzie pamiatka — zdjecia, film, prezenty...

— nie trzeba i8¢ do urzedu — wszystko mozna zalatwi¢ w kosciele...

STRUKTURA KATECHEZ PRZEDMALZENSKICH — ZALOZENIA | REALIZACJA

Tematyka katechez dla narzeczonych oparta zostata na catosciowej wizji
matzenstwa i rodziny ukazanej w adhortacji Familiaris consortio Jana Pawta II.
Ojciec Swigty wymienia w niej cztery podstawowe zadania rodziny:

tworzenie wspdlnoty oséb,
stuzbe zyciu,
— udzial w rozwoju spoteczenstwa,

— uczestnictwo w zyciu i postannictwie Kosciota’.

Realizowane w archidiecezji poznanskiej katechezy przedmalzenskie kon-
centruja si¢ wokol wyzej wymienionych zadan. Ponizej zestawiono tematy ko-
lejnych katechez, stanowiace uproszczona wersj¢ przygotowania do malzenstwa
i obejmujace 12 tematéw (zgodnie z Dyrektorium katechezy przedmalzenskie
winny odbywac si¢ cyklu rocznym®). Katechezy realizowane sa w ramach sze-
$ciu spotkan z narzeczonymi, po dwa tematy na kazdym spotkaniu:

I spotkanie: 1. Podstawy wiary 2. Sakramentalno$¢ matzenstwa

IT spotkanie: 3. Istota i rozw6j mitosci 4. Mitos¢ malzenska

III spotkanie: 5. Réznice w przezywaniu 6. Trudnosci w malzenstwie
mitosci

IV spotkanie: 7. Odpowiedzialne 8. Wychowanie do mitosci

3 Jan Pawel 11, Familiaris consortio, Rzym 1981, reprint, Wroctaw 1995, 17.
* Por. KEP, Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, Warszawa 2003, pkt 25.
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rodzicielstwo

V spotkanie: 9. Wykroczenia przeciwko 10. W obronie zycia
zyciu (film, prezentacja...)

VI spotkanie: 11. Rodzina Ko$ciotem 12. Powotanie chrzescijanskie
Domowym

Pierwsze spotkanie realizowane jest zwykle przez kaptana i obejmuje przede
wszystkim istotne podstawy wiary. Zakres tego tematu zalezy w duzej mierze od
prowadzacego duszpasterza majacego rozeznanie, z jaka grupa narzeczonych ma
do czynienia. Pozostate tematy dwoch pierwszych spotkan jednoznacznie wiaze
si¢ z zadaniem tworzenia wspdlnoty os6b. Wspolnota budowana jest na wigzi
z Chrystusem na wzor jego wigzi z KoSciotem, dlatego istota tej wigzi jest sakra-
ment — znak szczegodlnej obecnosci Boga w zyciu czlowieka. Sakramentalna
wspolnota, ktorej fundamentem jest mitos¢, zdolna jest budowaé wspdlnoteg osob,
najpierw migdzy matzonkami, a nastgpnie ich dzie¢mi. Taka wspolnota — rodzi-
na nie pozostaje statyczna. Rozwija sig, zatacza coraz szersze kregi, wlacza ro-
dzicow meza, zony, tworzy wigzi migdzy rodzinami. Prawdziwa milo$¢ sig¢ roz-
wija, przechodzi poprzez kolejne etapy, od fascynacji i zauroczenia poprzez coraz
bardziej swiadoma stuzbe drugiemu czlowiekowi, az po dobrowolny i bezintere-
sowny dar z siebie (temat 3). Bez zakorzenienia w Bozej Mitosci nie jest to mozli-
we, dlatego najwazniejsza sprawa w przygotowaniu do malzenstwa jest zrozumie-
nie istoty sakramentalno$ci tego zwiazku’. Temat 4 ukazuje specyfike realizacji
najwazniejszego przykazania — przykazania mitosci w matzenstwie.

Spotkanie Il ma za zadanie uzupetnienie podstawowej wiedzy psychologicz-
nej, pozwalajacej zrozumie¢ odmiennos¢ psychiki kobiety i me¢zczyzny i1 konse-
kwencje tych réznic. Dopelnieniem tych tresci jest temat 6, ktérego celem jest
uswiadomienie narzeczonym, ze budowanie wspolnoty wymaga wysitku i ze na
tej drodze zawsze moga pojawié si¢ trudnosci. Ich wystepowanie jest czyms na-
turalnym, a pokonanie ich zawsze mozliwe pod warunkiem u§wiadomienia sobie
przyczyn i gotowosci do rozwiazania probleméw. Wykorzystanie taski sakramen-
tu matzenstwa sprawia, ze réznorakie trudnosci widziane sa w zupetnie innej
perspektywie. Blogostawiony Jan Pawel II w swoich katechezach $rodowych
z poczatku pontyfikatu mowil, ze zmienia si¢ optyka widzenia tych trudnosci®.
Maja one charakter zadania do wykonania i wbrew pozorom moga stanowic ele-
ment umacniajacy wspolnote.

Spotkanie IV poswigcone jest w catosci zadaniu shuzby zyciu zaré6wno
w sensie rodzicielstwa, jak i wychowania, okreslanemu przez bt. Jana Pawta Il jako

5 Por. KEP, Stuzyé¢ prawdzie o matzenstwie i rodzinie, Warszawa 2009, 31.
¢ Por. Jan Pawet 11, Mezczyzng i niewiastq stworzyl ich, Roma 1980.
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rodzicielstwo duchowe. Zycie jest ciagle atakowane i dlatego wymaga szczegdl-
nej ochrony. Spotkanie V ma uswiadomi¢ narzeczonym, jak wielkie sa te zagro-
zenia 1 jak wiele wysitku trzeba wlozy¢ w budowanie cywilizacji mitosci.

W katechezach nie podejmuje si¢ problematyki uczestnictwa w rozwoju spo-
leczenstwa, gdyz relacje te dotycza wspdlnot srodowiskowych, lokalnych, krajo-
wych. Zasady wzajemnej wspotpracy reguluja prawa przyjete w danej spotecz-
nosci i problemy te naleza do sfery zycia publicznego.

Ostatnie spotkanie ukazuje zadania, ktore stoja przed wspolnota rodzinng
w zakresie uczestnictwa w misji Kosciota. W dokumentach Soboru Watykanskie-
go Il rodzina zostala nazwana matym Kosciotem, ktory wypetnia swojq misje
w spolecznosci rodzinnej’. Ma prawo do pewnej autonomii i wtasnej obrzgdo-
wosci. Temat 12 stanowi podsumowanie cato$ci spotkan i ukazuje najwazniejsza
droge chrzescijanina — dazenie do $wigtosci. Matzonkowie maja zadanie dazy¢
do niej poprzez wypehianie swego powotania w zyciu matzenskim. Pierwszy
1 ostatni temat to klamra obejmujaca cato§¢ podejmowanej tematyki.

Naszkicowany powyzej plan spotkan z narzeczonymi w ramach katechezy
przedmalzenskiej, realizowany od ponad kilkunastu lat, podlega ciagtym aktuali-
zacjom i modyfikacjom. W opinii narzeczonych wyrazanych zaréowno w trakcie
spotkan, jak i na r6znych otwartych forach internetowych spetnia on swoje zada-
nia i najczgsciej jest dobrze oceniany. Istotnym elementem programu jest zacho-
wanie wlasciwych proporcji migdzy tre$ciami teologicznymi i duszpasterskimi.
Narzeczeni oczekuja tresci odnoszacych si¢ do aktualnych problemoéw, z ktory-
mi stykaja si¢ w swoim otoczeniu. Duze znaczenie maja rowniez opinie ksztalto-
wane w $rodkach masowego przekazu, czesto nierzetelne czy nawet falszywe.
Doswiadczenie pokazuje, ze udalo si¢ zachowac rozsadny kompromis migdzy
teologicznymi aspektami $ci$le zwiazanymi z katolicka wizja matzenstwa a ak-
tualnymi problemami wynikajacymi ze zderzenia tej wizji ze $wieckim rozumie-
niem matzenstwa i jego konsekwencjami. Prowadzacy spotkania jednoznacznie
zauwazaja konieczno$¢ zachowania kolejnosci realizacji poszczegolnych tema-
tow. Biorac pod uwage roznorodny poziom wiedzy religijnej uczestnikow spo-
tkan, zachowanie przyjetego schematu daje szansg na taki przekaz tresci, ktory
moze skutkowaé ksztattowaniem oczekiwanych postaw zgodnych z katolicka
wizja malzenstwa.

SAKRAMENT — BOZA OBECNOSC WE WSPOLNOCIE MALZENSKIE)

Z wieloletnich obserwacji wynika, ze gtownym celem realizacji katechez

7 Por. Vaticanum II, KK, Lumen gentium, 11.
8 Por. Jan Pawet I, Familiaris consortio, 13
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powinno by¢ zrozumienie istoty matzenstwa jako sakramentu®. Okazuje sig, ze
uswiadomienie istoty tego faktu narzeczonym wywotuje czgsto duze zdziwienie
(widoczna reakcja na sformutowania typu: ,,zawierajac sakrament malzenstwa,
zapraszacie Chrystusa do waszego zwiazku” lub ,,0d tej chwili Bog bedzie obec-
ny we wszystkich waszych sprawach”, ,,Bog jest zrodlem kazdej mitosci, row-
niez tej, ktora jest migdzy wami”, itp.).

Waznym elementem przekazu jest uswiadomienie narzeczonym specjalnych
fask stanu, jakie sptywaja na nich wraz z zawarciem sakramentalnego zwiazku
matzenskiego. Z drugiej strony pokolenie mtodych ,,wychowanych” na niezwy-
kle popularnych filmach magii (np. serii o Harrym Potterze) moze interpretowac
laski stanu podobnie jak magiczne zaklecia. Stwérca w pelni respektuje wolna
wole cztowieka i kazda taska wymaga wspotpracy z Bogiem-Dawca.

Sakramentalny zwiazek matzenski, ktory jest jedynym i wylacznym zwiaz-
kiem kobiety 1 mgzczyzny, wyraza najglebsza jednos¢ ukazujaca jednos¢ Trojcy
Przenajswigtszej’. Ta prawda wynoszaca w szczegodlny sposob malzenstwo jest
jednak bardzo odlegta dla wigkszosci narzeczonych. Najwigksza trudno$¢ spra-
wia zrozumienie jedno$ci matzenskiej widzianej w perspektywie osoby, to zna-
czy nie tylko fizycznej ale roéwniez emocjonalnej i duchowej. Wydaje sig, ze
rozumienie jednos$ci fizycznej przychodzi najtatwiej, jednakze skupienie matzon-
kow na tej warstwie czgsto powoduje trudnosci wynikajace gtdwnie z naturalnie
wystepujacych roznic w przezywaniu mitosci przez kobiete i mezczyzng. Brak
zrozumienia wigzi duchowej i nieumiejgtnos$¢ skorzystania z taski stanu powo-
duje, Zze pojawienie si¢ probleméw w sferze fizycznej jest powaznym zagroze-
niem dla zwiazku matzenskiego. Odwotujac si¢ do sformutowan bt. Jan Pawta 11
zawartych w katechezach srodowych'®, nalezy podkresli¢, ze brak wowczas ,,wia-
sciwej optyki” widzenia trudnosci. Matzonkowie, ktorzy zyja autentyczna wigzia
sakramentalng, postrzegaja problemy w sferze fizycznej we wlasciwej perspek-
tywie 1 traktuja je wowczas jako wyzwanie do pokonania. Brak tej perspektywy
powoduje wytworzenie swoistego muru oddalajacego matzonkéw od siebie i czg-
sto umacnianego podejrzeniami, ktdrego zniszczenie przerasta ich sity — licza
bowiem tylko na siebie.

Innym nie mniej waznym elementem wigzi malzenskiej, do ktorej przygoto-
Wuja si¢ narzeczeni, jest petna Swiadomo$¢ wzajemnej wiernosci. Niestety, na-
wet wérod narzeczonych uczestniczacych w katechezach spotyka si¢ osoby, kto-
re nie zakladaja wiernosci w malzenstwie! Takie postawienie sprawy jest
istotnym zagrozeniem trwatosci zwiazku, implikuje bowiem rozwigzania nie-

° J. Bajda, Rodzina miejscem Boga i czlowieka, Lomianki 2005; por. KEP, Stuzy¢ prawdzie
o matzenstwie i rodzinie, 31.
10 Por. Jan Pawet 11, Mezczyzng i niewiastq stworzyl ich, Roma 1980.
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zgodne z chrzescijanska wizja nierozerwalnego zwiazku malzenskiego. Konse-
kwencja braku rozumienia istoty sakramentu matzenstwa jest mowienie o tzw.
rozwodzie koscielnym. Sakrament waznie zawarty wyrazajacy w widzialny spo-
sob Boze dziatanie jest ,,nieusuwalny”. W przypadkach skrajnych, po przepro-
wadzeniu przewodéw sadowych w dwodch niezaleznych instancjach, mozliwe jest
jedynie stwierdzenie niewaznosci zawartego malzenstwa. Oznacza to koniecz-
no$¢ udowodnienia, ze w chwili zawierania matzenstwa nie zostaty dopetnione
wszystkie jego warunki i w rzeczywistosci nie zostat zawarty sakramentalny
zwiazek. Decyzja zatem sadu ko$cielnego nie uniewaznia zawartego matzenstwa,
a jedynie orzeka niewaznos$¢ zawartego zwiazku matzenskiego.

POSTAWY NARZECZONYCH - BADANIA ANKIETOWE

Chcac pozyskaé informacje na temat wiedzy wspotczes$nie zargczajacych sig
mieszkancow archidiecezji poznanskiej o katolickim malzefistwie, na przetomie
2010 1 2011 roku przeprowadzono badanie ankietowe w szesciu parafiach na te-
renie Poznania''.

Badaniem obj¢to okoto 180 oséb (okoto 90 par), ktdre wypetnity kwestiona-
riusze ankietowe: jeden przed pierwszym spotkaniem (184 osoby), drugi podczas
ostatniego spotkania (175 osob). Kwestionariusze skonstruowane zostaty w taki
sposob, by kazdy dawal odpowiedzi na te same lub podobne zagadnienia, a jed-
noczesnie, by respondent miat wrazenie, ze odpowiada na inne pytania. W rezul-
tacie mozna zestawi¢ odpowiedzi na pytania z ankiety wstgpnej z tymi, na ktore
odpowiadano podczas spotkania konczacego cykl katechez. Ze wzgledu na ko-
nieczno$¢ przeprowadzania badan w ramach wyktadow nalezato skroci¢ czas
wypehniania ankiet maksymalnie do 10 minut. Dlatego tez kwestionariusze skta-
daly si¢ glownie z pytan zamknigtych wielokrotnego wyboru (opcjonalne pyta-
nia otwarte stanowity jedynie uzupetienia odpowiedzi na pytania zamknigte).

Celem przeprowadzanych badan byto poznanie najpierw stanu wiedzy narze-
czonych na tematy nieodlacznie zwiazane z planowanym przez nich wspdlnym
zyciem, nastgpnie poznanie rzeczywistego wptywu tresci katechez przedmalzen-
skich na przygotowanie do zawarcia sakramentu matzenstwa oraz opinii respon-
dentéw na temat zasadnosci uczestnictwa w spotkaniach. Wtasciwa interpretacja
wynikow badan moze stanowi¢ punkt wyjsciowy do dyskusji na temat formy
przeprowadzanych spotkan, a by¢ moze, w konsekwencji, koniecznych do prze-
prowadzenia zmian.

Ankieta jako narzgdzie badawcze wydawata si¢ najlepszym sposobem na

"' M. Skrodzka, Wspdlczesni narzeczeni wobec tresci encykliki Humanae Vitae, Praca dyplo-
mowa napisana pod kierunkiem ks. dr. Pawta Pacholaka, Poznan 2011.
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dokonanie analizy porownawczej. Wiarygodno$¢ wynikow uzalezniona jest jed-
nak w duzej mierze od szczerosci 0sob poddanych badaniu. Wynika to z faktu,
ze na obraz wspolczesnie przygotowujacych si¢ do matzenstwa narzeczonych
sktadaja si¢ zardwno elementy ich wiedzy, jak i bardzo indywidualny poglad na
sprawy, o ktorych czgsto trudno jest rozmawiac, a o ktore zapyta¢ mozna jedynie
bezposrednio. Ponadto, sa to tematy, wobec ktorych Kosciol bardzo gtosno
i wyraznie okresla swoje stanowisko!'? i trudno nie oprze¢ si¢ sile sugestii: miej-
sca oraz okolicznosci, w ktorych respondenci wypelniali ankiety. Pokusg, by
odpowiadac tak, jak ,,by¢ powinno”, podsyca¢ moze obawa, czy odwazne odpo-
wiedzi nie zawaza w jakikolwiek sposob na decyzji o ,,niezaliczeniu kursu przed-
matzenskiego”. Dlatego, w celu zminimalizowania powyzszych watpliwosci, za-
chowano napierw anonimowo$¢ ankiet. Jedyna identyfikacja osdb pozostata
zatem przynalezno$¢ do grupy uczestniczacej w spotkaniach w danej parafii.
Pomimo wigc, Ze nie ma mozliwosci sprawdzenia ewentualnej zmiany mys$lenia
u konkretnej osoby, zebrane dane pozwalaja oceni¢ poszczegolne grupy, co moze
by¢ istotne dla oséb prowadzacych spotkania w danej parafii. Usrednione wyni-
ki dla wszystkich szesciu parafii pozwalaja natomiast wyciagna¢ wnioski na te-
mat skutecznos$ci ogolnie przyjetego systemu przeprowadzania katechez na tere-
nie archidiecezji poznanskie;j.

Skupiajac si¢ na wynikach dotyczacych w szczegdlnosci sakramentalno$ci
malzenstwa, otrzymujemy obraz mlodych ludzi, ktorzy — w wigkszosci — zdaja
sobie sprawg z powagi sytuacji, w jakiej si¢ znajda, decydujac si¢ na udzielenie
sobie wzajemnie sakramentu matzenstwa. Rozktad procentowy odpowiedzi na
pytanie o sakramentalno$¢ malzenstwa przedstawiono na rys. 1.

Wigkszo$¢ badanych podpisuje si¢ pod definicja sakramentu malzenstwa
jako ,,dobrowolnego przymierza kobiety i mgzczyzny”" oraz wierzy, ze mitosé
matzenska bedzie glgbsza niz narzeczenska i wzrastajaca z dnia na dzien, na
podstawie czego nalezy sformulowa¢ wniosek, ze przyjmuja fakt sakramentalne-
go umocnienia mitosci.

Obraz ten jednak zamazuje grupa narzeczonych ulegajacych fatszywej pro-
pagandzie (pojawiajacej si¢ w opinii spolecznej czegsto w formie zartow) 1 uwa-
zajacych, ze $lub koscielny to ,,zgoda dwojga ludzi na wzajemne ograniczanie
swojej wolnosci”. Jest to stosunkowo niewielka grupa, jednak gdy dodamy do
tego Y4 respondentdw, dla ktorych §lub koscielny jest ,,warta do podtrzymywania
tradycja” i ,,nic nie zmieni” we wspolnym zyciu, oraz ponad polowg pytanych,
dla ktorych sakrament matzenstwa, bedacy pojgciem roéwnoznacznym z pojeciem

12 Por. Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja Dignitas personae dotyczaca niektorych proble-
mow bioetycznych, Rzym — Warszawa 2008; por. KEP, Stuzy¢ prawdzie o matzenstwie i rodzinie,
15-20.

13 Por. Vat. I, KDK Gaudium et spes, 48.
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Rys. 1. Wypowiedzi na temat sakramentalno$ci matzenstwa
przed rozpoczgciem katechez

,Slubu”, jest jedynie ,ko$cielna legalizacja zwiazku”, a nast¢pnie ponownie
uswiadomimy sobie, ze opinie takie wyrazaja ludzie zdecydowani na zawarcie
zwiazku matzenskiego, stosunkowo trudno dokonaé interpretacji ich przekonan.
Pokazuje to jednoczes$nie warto$¢ i koniecznos¢ akcentowania tresci zwiazanych
z sakramentalno$cia matzenstwa podczas spotkan przedmatzenskich. Najpierw
wyprostowania domaga si¢ pojecie wolno$ci, ktore niebezpiecznie traci na
znaczeniu i — jak pokazuja badania — utozsamiane jest z niezalezno$cia
i samowola Dopiero przy wlasciwym rozumieniu wolno$ci mozliwe
jest zrozumienie istoty sakramentu, ktory zawsze wymaga dobrowolne]
wspotpracy z Bogiem.

Badanie powtdérzone po odbytych spotkaniach ukazuje zmiany w postrzega-
niu $lubu koscielnego (rys. 2). Liczba miodych utozsamiajacych sakrament mat-
zenstwa z ,,dobrowolna rezygnacja z wolnosci” spadta do minimum, a jego definicje
jako ,,przetom w zyciu narzeczonych dzigki tasce, ktora otrzymuja”, poparto az
80% badanych.

Z pojeciem sakramentalno$ci matzenstwa zwigzane sg postawy narzeczonych
dotyczace zachowania czystosci przedmatzenskiej. Mtodzi odczuwaja znaczenie
zawarcia sakramentalnego zwiazku dla zycia seksualnego pary. Czgs¢ uwaza sa-
krament za droge do pelnowarto§ciowego wspotzycia matzenskiego, czgs¢ upar-

4 A. Urbaniak, Wspolna troska. Wychowanie do mitosci w domu i szkole, Poznan — Wroctaw
2001.
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Rys. 2. Opinia narzeczonych po katechezie

tuje w nim wrecz prawa do wspotzycia ptciowego, a wedtug czesci (z przewaga
mezczyzn) pociaga ono za soba kolejne prawo — do posiadania potomstwa. I tak,
jak cieszy¢ powinna $wiadomos¢ przetomu, jaki réwniez w tej dziedzinie przy-
nosi parze narzeczonych taska sakramentu, tak niepokoi przedmiotowe i roszcze-
niowe podej$cie do rozwoju zakladanych przez nich rodzin. Pojawia si¢ jedno-
czesnie pytanie, czy nauka Kosciota przedstawiana podczas katechez, dotyczaca
czystosci przedmalzenskiej jako jedynej gwarancji wzajemnego szacunku, rozu-
miana i przyjmowana jest zgodnie z intencja. Udzielane odpowiedzi pokazujq
raczej, ze narzeczeni upatruja w Slubie koscielnym granice, za ktéra zakoncza
si¢ niewygodne zakazy i wszystko nareszcie bedzie im si¢ nalezato. Tezg taka
potwierdza 25% par, dla ktorych katechezy jako takie sa wylacznie $rodkiem
do ,,otrzymania §lubu koscielnego”. Zapytani jednak na zakonczenie spotkan
o wrazenia i przydatnos¢ wystuchanych tresci narzeczeni zaledwie w kilku pro-
centach zadeklarowali ,,niespelnienie ogélnych oczekiwan”, a katechezy pod-
sumowali jako ,.strat¢ czasu i przedstawienie niezyciowych wizji Ko$ciota na
sprawy matzenstwa”. Wigkszo$¢ mlodych z zadowoleniem uznata spedzony na
spotkaniach czas za przydatny dla utwierdzenia w dotychczasowych przekona-
niach oraz mobilizujacy do rozmow i dyskusji z narzeczonym na tematy trud-
ne, czesto unikane.

W podsumowaniu badan, ktére obejmowaty szerszy wachlarz zagadnien ani-
zeli poruszane podczas katechez przedmatzenskich, zaznaczona zostata jednak
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widoczna réznica pomigdzy posiadana wiedza narzeczonych a sposobem mysle-
nia i ich osobistym stosunkiem do spraw, ktore Kosciot przedstawia im podczas
spotkan. Narzeczeni potrzebuja najpierw uporzadkowania wiedzy oraz ,,obalenia”
stereotypow 1 zafalszowanych informacji, ktorymi karmieni sa przez lata'>. Po-
trzebuja argumentdéw przekonujacych, ze nauka Kosciota na temat malzenstwa
i rodziny nie jest przestarzata, nicaktualna i niezyciowa, ale caly czas niezmien-
na, poniewaz oparta na niezmiennym Bozym Stowie i niezmiennej prawdzie
o godnos$ci kazdej osoby ludzkiej'®. Ciagle staranie o aktualizacje¢ przygotowa-
nych przez prowadzacych konspektéw (odnawianie przyktadow, aktualizacja
danych statystycznych, stosowanie réznorodnych narzedzi dydaktycznych, itp.)
wplywa znaczaco na poziom odbioru przekazywanych tresci i skutecznos¢ pracy
wykladowcy.

PODSUMOWANIE

Wieloletnie do$wiadczenie zwiazane z prowadzeniem katechez pozwala na
sformutowanie ogélnych wnioskow.

1. Gléwne zadanie katechez to u§wiadomienie wagi malzenstwa jako sakra-
mentu, czyli znaku Bozej obecnosci. Jednym z elementow realizacji tego
zadania jest utrzymanie kolejnos$ci tematycznej spotkan — musi je rozpo-
czyna¢ katecheza dotyczaca teologii sakramentu matzenstwa.

2. Niezbegdna jest ,,promocja” sakramentu malzenstwa zarowno w trakcie
katechez, jak i w codziennych relacjach z mtodymi ludzmi. Zwiazane jest
to rowniez z wlasciwym stownictwem (np. nie méwmy $lub koscielny,
lecz sakrament malzenstwa).

3. Przeprowadzone pilotazowe badania ukazuja sens prowadzenia przygoto-
wania do matzenstwa w formie katechez tematycznych. Konieczne wy-
daje si¢ przeprowadzenie szerszych badan nad zrozumieniem sakramentu
malzenstwa przez narzeczonych oraz motywacji do podjecia decyzji o za-
warciu sakramentalnego zwiazku matzenskiego.

4. Konieczne jest poszukiwanie argumentacji do zawarcia sakramentalnego
zwiazku dla par zyjacych w zwiazku niesakramentalnym.

Matzenstwo jest wyborem drogi zycia we dwoje, jednak zawsze pozostaje do
realizacji nadrzedne zadanie kazdego chrze$cijanina — dazenie do §wigtosci. Re-
alizacja tego zadania w malzenstwie jest mozliwa, jak pokazuja przyktady wielu
swigtych matzenstw, co jednakze wcale nie oznacza, ze jest to droga tatwa.

15 A. Urbaniak, Wspdlna troska.
16 Por. KEP, Stuzy¢ prawdzie o maizenstwie i rodzinie, 16, 17.
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SUMMARY

Premarital catechizing recommended in the Directory for the Pastoral Care of the Family is one
of the forms of the engaged couple’s preparation to the sacrament of matrimony. It includes typically
10 to 12 catechizing meetings, which apply to the most important issues of Catholic marriage and
the family. The present paper provides a short characterization of the participants and the content
presented during the meetings held in the Archdiocese of Poznan. An increasing rate of marriage
breakdowns shows the great importance of understanding the sacramentality of marriage. On the
basis of long-term experience it is purposeful to include the issue of matrimonial sacramentality with-
in the scope of catechizing meetings as one of the most important problems. Within the framework of
the present study written at AMU Postgraduate Family Studies evaluation of catechizing in several
parishes in Poznan has been done, which confirmed the generally positive perception of its form and
content. A part of the questionnaire results related to the sacrament of marriage have been adduced
and some positive changes in the attitudes towards the essence of matrimony have been proved. In
the final part of the paper some general conclusions have been formulated.

Key words

premarital catechesis, sacrament of matrimony, premarital chastity, attitude of the engaged couple
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